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न अगवान -0शाकाच अनुग्रह -*ॐ*- 
विश्वोत्पत्तिविपत्तिभूः स भगवानत्र प्रवक्ता शिव- 
स्तस्याहं प्रतिशब्दपर्वतगुहा यन्मे न गर्वग्रहः। 
तदोषोस्तु गुणोऽपि वा न खलु तत्‌ स्वायत्तमित्थं स्थिते 
मात्सर्यमहतामुदेतु यदि वा वात्सल्यमुज्जम्भताम्‌। । 
अर्थ :- संसाराचा उद्धव आणि संहार यांचे कारण भगवान्‌ श्रीशिव हेच 
या ““श्रीमहार्थमंजरी '' ग्रंथाचे प्रवक्तं आहेत अर्थात्‌ त्यांनीच हा ग्रंथ कथन 
केलेला आहे. मी त्यांच्या शब्दाच्या प्रतिध्वनिरूप पर्वताची गुंफा आहे. या 
ग्र॑थाच्या निर्मितीत त्यांचेच शब्द माड्या द्रारा प्रतिध्वनित लेके आहेत. या 
गर॑थाचा प्रणेता किंवा ग्र॑थकर्ता असल्याचा मला ठेशमात्रही गर्व नाही. हा ग्रंथ 
दोषयुक्त असो, गुणयुक्त असो किवा हा जसा असेल तसा असो. यामुठे विद्रान्‌ 
माल्या मत्सर करोत किंवा माञ्यावर प्रेम करोत. ते मायाविषयी स््हवात्सल्य 
तर बाकगतीलच. हा ग्रंथ भगवान्‌ श्रीशिवांचा अनुग्रह अथवा प्रसाद आहे. 


महार्थमंजरी (परिमल) 


छ नाथ निरंजन की आरती 
नाथ निरंजन आरती साजे। गुरु के सबरह आरि बाजे।। टेक । । 
अनहद नाद गगन में गाजै। परम जोति तहां आप बिराजे ।।९।। 
दीपक जोति अषंडत बाती । परम जोति जगै दिन-राती । ।२।। 
सकल भवन उजियारा होई । देव निरंजन ओर न कोड ।।३।। 
अनत कला जाके पार न पावै। संष मृदंग धुनि बेनि बजावै } } ४ ।। 
स्वाति बृंद के कलस बंदाऊ। निरति सुरति ले पहुप चढाऊ।।५।। 
निज तत नांव अमूरति मूरति। सब देवां सिरि उदबुदि सूरति।।६।। 
आदिनाथ नाती मछेन्द्रनाथ पूता । आरती करे गोरष ओधूता । ।७। । 
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माद्या हदयसिहासनावर अखंड विराजमान इ्याठेठे माञ्च परमपूजनीय 
प्रातःस्मरणीय सद्ररुनाथ श्रीसंत बामन दत्तात्रेय गुठवणीमहाराज हे आसेतु- 
हिमाचर पसरलेल्या भारतवर्षातीक एक अनुपायप्रक्रियासंपन्न, अनुत्तर 
महासिद्धयोगी, ओत्तरआम्रायक्रमदर्शनपारंगत, अद्रयात्मक श्रीशिवशक्ति- 
सामरस्यानुभूतियुक्त, शक्तिपाताचा्यं ब महामाहे श्चवराचार्यवर्यं असे लोकोत्तर, 
अलौकिक व एकमेवाद्रितीय महान्‌ साधुपुरुष होते. त्यांच्या अपार कृपाबलाने 
श्रीमत्‌ महामाहेश्वराचार्यवर्य महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ अर्थात्‌ श्रीमहेश्वरानंद 
विरचित श्रीमहार्थमंजरी हा ग्रंथ मृ प्राकृत व संस्कृत गाथा, त्यांचा अर्थ, 
या ग्रंथावर त्यानी स्वतः लिहिठेल्या परिमठ्व्याख्येचा अर्थं आणि या गाथांचे 
व परिमरव्याख्येचे विशेष सुबोध मराठी भाषांतर ब विवेचक अशा तीन 
प्रस्ताबनांसह सिद्धयोगाच्या सर्ब साधक, भक्त व वाचकांना मराठी भाषेत 
प्रथमच उपलब्ध होत आहे ही परमभाग्याची गोष्ट आहे. 

प्रातःस्मरणीय परमपूजनीय महासिद्धयोगी श्रीसंत गुकवणीमहाराज यांनी 
परमहंस परिव्राजकाचार्य श्रीगंगाधरतीर्थस्वामीमहाराज, परमहंस परिव्राजकाचार्य 
श्रीनारायणतीर्थस्वामीमहाराज, परमहंस परिव्राजकाचार्य श्रीशंकरपुरुषोत्तमतीर्थ- 
स्वामीमहाराज आणि परमहंस परिव्राजकाचार्य श्रीलोकनाथतीर्थस्वामीमहाराज 
यांच्याकटून परंपरेने प्राप्त ्ाकेला सिद्धयोगसाधनगंगेचा पवित्र व निर्म 
प्रवाह प्रवाहित करून आसेतुहिमाचर पसरलेल्या भारतवर्षाती हजारोहजार 
साधकांना अनुपायप्रक्रियासंपन्न व अनुत्तर अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ट अशी शक्तिपातयोग- 
दीक्षा देऊन कृतार्थ केठे होते. त्यांच्या अनुज्ञेनेच या सिद्धयोगसाधनपरंपरेची 
अक्षुण्णधारा “ना आदिगुरु शंकरा । लागोनि शिष्यपरंपरा। बोधाचा हा 
संसरा। जाला जो आमुतें ।।९८.१७५९।। तो हा तूं घेऊनि आघवा। 
कल्छीं गिकितयां जीवां । सर्वं प्रकारी घांवा। करीं पां वेगीं । ।९७६०।। " 
या संतश्रेष्ठ श्रज्ञानेश्वरमहाराजांनी ““ श्रीज्ञानेश्वरी" या ग्रंथात सांगितठेल्या 
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न्यायाने शब्दनब्रह्मात्मक किंवा तात्विक अगर सैद्धान्तिक (11€01६।९०]) 
आणि साधनात्मक किवा कृतिशील म्हणजे प्रयलाभ्यासात्मक (14८1५81) 
अशा उभयविध पद्धतीने माइयाकड्न प्रवाहित होत असून, या सिद्धयोग 
किवा शक्तिपातयोगसाधनगंगेत अनेकानेक साधक-भक्त-योगी-मुमुक्षुजन सुस्ात 
होऊन आपले जीवन धन्य व कृतार्थं करण्यासाठी मार्गस्थ होत आहेत, हौ 
परमानंदाची व चिरस्मरणीय अशी गोष्ट आहे. 

सिद्धयोगसाधनपरंपरेतीठ व इतरही परंपरेने प्रवाहित ्ाठेल्या साधक - 
भक्तयोगिशिष्यांना शब्दब्रह्मात्मक सिद्धयोगांतर्गत उच्चस्तरीय तच्त्वांचा किवा 
सिद्धान्तांचा लाभ व्हावा म्हणुन आजपर्यत श्रीमन्‌ महामाहेश्चवराचार्यवर्य महायोगी 
श्री अभिनवगुप्ताचार्य संग्रहित ^“ तंत्रवटधानिका,' “बोधपञ्चदशिका'' व 
'"परमार्थच्चां, '" श्रीवसुगुप्ताचार्य संग्रहित ^“ श्रीस्पंदशास्र'' किवा 
^ श्रीस्पंदकारिका '" अर्थात्‌ “उच्नस्तरीय सिद्धयोग साधन पद्धती '" श्रीमन्‌ 
महामाहेश्चवराचार्यवर्य महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ विरचित “अमरौघप्रबोध, " 
““ अमरौघशासन, '' “योगबीज '' व “अमनस्कयोग अर्थात्‌ स्वयंबोध 
अमनस्कयोग'” हे सर्व ग्रंथ प्रसिद्ध केके. आता त्यां नीच श्रीमहेश्वरानंद या 
नावाने किहिलेला “ श्रीमहार्थमंजरी'' हा ग्रंथ प्रकाशित करीत आहोत, 
सिद्धयोगमार्गात किंवा शक्तिपातयोगमार्गात श्रीसद्ररुप्रसादाने किवा कृपेने 
म्हणजे परंपराप्राप्त शक्तिपातयोगदीक्षेने दैवीशक्तीचे दर्शनाने, स्पर्शने, शब्दाने 
व नुसत्या संकल्पाने संक्रमण होऊन साधकभक्तयोगिशिष्याची अनादिनिद्िस्थ 
आत्मचैतन्यशक्तौ कुंडलिनी जागृत आाल्यामुढे अंतरंग योगसाधन स्थूल, 
सुक्ष्म ब परपातीवर मनःप्राणक्रियांच्या द्वारा उपस्थित होऊन, ते सहजतेने 
आपोआप होऊन ब अंतिमतः प्राणशक्तौ कुंडलिनी सुषुम्रागामी होऊन 
सहस्रारात श्रीशिवशक्तीचे अर्थात्‌ जीवशिवांचे मिलन होऊन सामरस्यसिद्धी 
प्राप्त होते. या अनुप्रायप्रक्रियायुक्त व अपुरुषार्थसंपन्न साधनाचे पर, उच्च व श्रष्ट 
पातल्ीवर स्वरूप काय आहे अर्थात्‌ अनुत्तर पातव्ठीबर सिद्धयोगसाधनाच्या 
अंतयत्रिचे स्वरूप काय आहे याची सर्व सिद्धयोगसाधनाश्रयी साधकभक्त- 
योगिशिष्यांना माहिती व्हावी म्हणून त्यांनी या ग्र॑ंथाचा साक्षेपपूर्वक अभ्यास 
करून त्यातीर सारग्रहण करावे. 

श्रीसदररुनाथमहाराज हे ज्याप्रमाणे बोधाच्या अर्थात्‌ दीक्षेच्या एेश्व्याचा 
विस्तार आपल्या अमोघ संकल्पाप्रमाणे माइयाकडून करवून घेत आहेत त्याच- 
प्रमाणे त्यांच्याच इच्छेने या संप्रदायसिद्धपरंपरेने विभूषित ्ाठेल्या सिद्धयोग- 
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साधनगंगेचे निखन्छ शास्त्रीय स्वरूप साधकीना व अभ्यास वाचकांना उपलब्ध 
व्हावे म्हणून त्यांनी कितीतरी ग्रंथ माइ्याकडून लिहून घेतले. आत्तापर्यत प्रसिद्ध 
केठेल्या सर्वं ग्रंथांपेक्षा या ग्रंथाचे स्वरूप सर्वस्वी निराठे असून ते शक्तिपात- 
योगाच्या किवा सिद्धयोगाच्या उच्च स्तरावरील अभ्यासाने युक्त असे आहे. 
जरी हा स्वं अभ्यास किवा त्याचे स्वरूप हे अत्यंत दुरूह असले तरी श्रीसंत 
ज्ञानेश्वरमहाराजांनी “ श्रीअनुभवामृत'' या ग्र॑ंथात “शिवशक्तिसमावेशे । 
मियां नमन केठे एेसं । रभागरभं आकाशे । रिगाला जैसा । 1१.६४ । । 
असे म्हणून श्रीशिव व शक्तौ यांच्या समावेशाचा ब तद्वारा नमनाचा म्हणजे 
अंतिम सामरस्यसिद्धीचा जो अनुत्तर, एकमेवाद्वितीय, अलौकिक व अपूर्व 
सिद्धान्त मांडला आहे, त्याचा उकगडा करून घ्यावयाचा असेल व सिद्ध- 
योगाचे किवा शक्तिपातयोगाचे अनुत्तरस्वरूप आकब्टावयाचे असेल तर 
महामाहेश्चराचार्यवयं श्री अभिनवगुप्त, श्रीसोमानंद, श्रीशंभुनाथ, श्रीजयरथ, 
श्रीक्षेमेद्र, श्रीउत्पकदेव, श्रीवसुगुप्त इत्यादि आचार्यानी काल, त्रिक, स्पंद, 
प्रत्यभिज्ञा, त्यंबक किवा तत्सम मार्गसंबंधी लिहिलेल्या ग्रंथांचा अभ्यास 
करणे नितांत आवश्यक असून या धारणेपोटीच हा ग्रंथ प्रसिद्ध करीत 
आहे .“कानडेचि अभ्यासावे निरंतर, '' या श्रीसमर्थरामदासस्वामीमहाराजांनी 
सांगितलेल्या न्यायाने साधक -भक्त-वाचकांनी या ग्र॑थाचा आस्वाद घ्यावा, 
त्याचप्रमाणे सिद्धयोगात श्रीसद्रुरुकृपेने आत्मशक्तौ कुंडलिनी जागृत होऊन 
योगसाधन सहजतेने आपो आप होत असल्यामुढे त्यात पुरुषार्थसंपन्न 
अभ्यासाचे कारण पडत नाही; मात्र साधकाला जागृत कुंडलिनी शक्तिरूप 
श्रीसद्ुरूना शरणागतसंपन्न होऊन साधन करावे लागते. या दृष्टीने सिद्ध- 
योगाच्या साधकांनी या ग्र॑थाचा अभ्यास करून सार ग्रहण करावे. ` 
सारांश, “ आहाच बोलाची वात्शीफ फेडिजे। आणि ब्रह्माचियाचि 
आंगा घडिजे। मन सुखेंसी सुरवाडिजे। सुखाचि माजीं । । श्रीज्ञानेश्वरी 
६.२५।।” याप्रमाणे शब्दाच्या लक्ष्यार्थभूत असलेल्या ब्रह्मस्वरूपाशीच तद्रूप 
होण्यासाठी आणि मग स्वस्थपणाने सुखामध्येच रंगून जाऊन सुखाची 
गोडी घेण्यासाठी वरवर असलेली शब्दरूपी टरफले किंवा कवचे दूर करणे 
आवश्यक आहे असे श्रीज्ञानेश्चवरमहाराजांनी सिद्धान्तरूपाने स्पष्ट केले आहे. 
हा सिद्धान्त सिद्ध होण्यासाठी “फेस हदवारपण जरी येईल । तरीच हें 
उपेगा जाईल । । श्रीज्ञानेश्वरी ६.२६।। ” या त्यांनी कथन केलेल्या उपायाचाच 
अवलंब करणे आवश्यक आहे; कारण जर या उपायाचा अवलंब केला नाही 
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तर “एच्हवीं आघवी गोठी होईल । मुकिया बहिरयाची । श्रीज्ञानेश्वरी 
६.२६।1 अशी स्थिती इ्चाल्याशिवाय राहणार नाही. हा उपाय म्हणजे 
शब्दांची टरफठे दूर करण्याचा जो हव्युवारपणा तो साधनात्मक व तात्विक 
अशा द्विविध पद्धतीनी महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांना त्यांचे श्रीसद्ररू 
श्रीमत्स्यन्द्रनाथ यांच्याकडून कसा प्राप्त ्ाला हे आपण वर पाहिलेच आहे. 
परार्थाने शब्द म्हणजे शक्ती होय. या शक्तीचे कवच, टरफल किंवा आच्छादन 
म्हणजे तिने धारण केलेला संकुचित जीवपणा होय. तो दूर `करण्यासाठी 
आणि श्रीशिवरूप होण्यासाठी हन्वारपण आले पाहिजे; म्हणजे श्रीसद्ुरुकृषेने 
शक्तिपातयोगदीक्चा होऊन काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मत्सर हे षडिप्‌, 
जरा, मरण, काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार ब अविद्या हे अष्टबंध, घृणा, 
लल्ला, भय, शोक, निदा, कुल, शीर व जाती हे अष्टपाश आणि मल, विक्षेप 
व आवरण यांनी जड लेले प्राण शुद्ध व सृक्ष्म होऊन सुषुप्रेत गेले पाहिजेत. 
शब्दरूप शक्तीची टरफलठे दूर करण्याचा हा पहिला साधनात्मक मार्ग होय. 
सृक्ष्मार्थाने शब्दाचा अर्थ वेद किवा सारस्वत अगर शास्र होय. त्याचा 
रहस्यभेद करण्यासाठी ^“ श्रीअहिर्बुध््य संहिता” या ग्रंधावर आधारित 
असठेल्या “रहस्यत्रयसार ' या ग्रंथात श्रीबेदान्तदेशिक यांनी “परो नाम 
रहस्यशास्त्रप्रतिपादिताक्षरनिघण्टुप्रक्रियया प्रतीयमानोऽर्थः। " असे म्हणून 
परार्थाचे जे लक्षण सांगितले आहे त्या दृष्टीने रहस्य अर्थात्‌ तंत्रशास्त्रात 
प्रतिपादित केलेल्या अक्षरांच्या अर्थामुे प्रतीत होणाय्या ज्या अर्थाला पर 
अर्थ असे म्हणतात, त्या परार्थाची प्राप्ती करणे आवश्यक ठरते. या परार्थ- 
प्राप्तीच्या आवश्यकतेपोटीच महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांच्या ^ श्रीजमरौघ- 
प्रबोध "ग्रंथ प्रसिद्ध केला. शब्दरूप शास्त्राची टरफले दूर करण्याचा अर्थात्‌ 
बुद्धिरूप प्राणांना हव्छुवार करण्याचा हा दुसन्या प्रकारचा सद्धान्तिक किंवा 
तात्िक मार्ग होय. ` 

माच श्रीसद्ुरू महासिद्धयोगी श्रीगुवणीमहाराज यांनी वर उद्ेखिलेली 
उपेक्षा व हेकसांड दूर व्हावी म्हणून आपल्या उभ्या आयुष्यभर साधनात्मक 
किंवा कृतिशील (२५१०१) आणि तात््विक किवा सैद्धान्तिक (1160- 
1} ०81) अशा द्विविध पद्धतीचा अवलंब करून शक्तिपातयोगाची किंवा 
सिद्धमहायोगशाखराची पायाभूत उभारणी करून “कीं गिचितयां जिवां । । 
श्रीज्ञानेश्वरी ९८.९७६०।। " या न्यायाने या घोर अशा कलीने त्रस्त आल्या 
व गिखल्या जाणाच्या जीवांना दुःखापासून सर्व प्रकारे मुक्त करण्यासाठी जे 
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अलौकिक, अभूतपूर्वं ब एकमेवाद्वितीय कार्य केले त्याला उभ्या भारतवषात 
क्वचितच तोड सापडेल असे म्हटले; तर त्यात यत्किचितही अतिशयोक्तीच्या, 
हेत्वाभासाच्या किवा अर्थवादाच्या म्हणजे स्तुतीच्या दोषाचा स्पशं ्आाला असे 
त्यांच्या उपरोक्त द्विविध कार्यपद्धतीचा मागोवा घेतला म्हणजे कोणासही 
वाटणार नाही, असा नितांत विश्वास वाटतो. 

या विवेचनाच्या प्रकाशात “श्रीमहा्थंमंजरी'" या ग्रंधाचे साररूप 
विवेचन जर पुदढ्धीटप्रमाणे स्पष्ट केले तर ते सर्वं सिद्धयोगसाधकभक्तयोगि- 
शिष्यांना उपयुक्त होई असे वाटते. “^ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंधाच्या मूठ 
गाथा एकाहत्तर असून त्यातील प्रत्येक गाथा ही एकेका सूत्रासारखी आहे. या 
सूत्रांबर महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी स्वतःच परिमलकव्याख्या लिहून 
गाथांचा अर्थ स्पष्ट केला आहे. हा ग्रंथ आपण योगिनी देवतेच्या इच्छेप्रमाणे 
व महायोगिराज श्रीसद्ररू श्रीमल्स्येद्रनाथ यांच्या कृपाप्रसादाने छिहीत आहोत 
असे एक्छांहत्तराव्या गाथेवरीठ परिमरव्याख्येत सविस्तर सांगून त्यांनी या 
ग्रंधाच्या निर्मितीचा इतिहास कथन केलेला आहे. त्याचप्रमाणे या ग्रंथाचे 
अलौकिक माहात्म्य स्पष्ट करताना त्यांनी असे म्हटठे आहे को, “अनेक 
जन्मांनी जो शद्ध, निर्मल व भाग्यवान्‌ याला आहे त्यालाच योगिनीचा हा 
उपदेश लाभतो. श्रीब्रह्मा, श्रीविष्णु आणि श्रीशिव हे महातेजस्वी देवही याच 
ज्ञानाने शुद्ध होऊन स्वतःचे अधिकार जागरूकतेने पाठतात, श्रीवामदेव, 
श्रीशुकदेव आदि ज्ञानी ज्या अध्यात्म संपत्तीच्या परमसीमेवबर पोहोचठे त्याला 
मूलकारण हा विमर्शं होय. युद्धामध्ये आपल्या बांधवांच्या हिसेपासून परावृत्त 
्ालेल्या अर्जुनाला श्रीमुकुंदानी अर्थात्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी याचाच 
म्हणजे महार्थरूप सिध्दयोगाचाच उपदेश केला आहे. या ^ श्रीमहार्थमंजरी " 
ग्रंथाचे क्षणभर जरी आलोकन केले तरी जीवन्मुक्तो सुकभ आहे; मग सतत 
अभ्यासाने संपूर्ण आध्यात्मिक एश्वर्य घरी चालत येते हे सांगायला नको ! ! " 

अशा या महान्‌ ग्रंथात सिद्ध योगसाधनाचे उच्चतम पातव्टीवरील स्वरूप 
व तदं गभृत तत््वज्ञानाचे सिद्धान्त कसे प्रकट ठे आहेत, हे आता पाहावयाचे 
आहे. | | 

जगातील सर्व दार्शनिकांनी कोणत्या ना कोणत्या रूपात संसाराच्या मूढ्छ 
पदार्थाचा विचार केला आहे. भारतीय दर्शनात या पदार्थांचे “तत्त्व ” म्हणून 
सर्व दार्शनिकांनी वर्णन केठे आहे. मूठ तत्व जाणे अर्थात्‌ त्याच्याशी 
समरस आले कौ, मोक्ष किवा स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाची प्राप्ती होते ब 
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मूतत्त्वाच्या विकृत रूपात गुंतल्यामुढठे प्राणी बंधनात पडतो. हे बंधन 
किंवा आवरण दूर होणे हेच तत्त्वज्ञानाचे खरे स्वरूप आहे . तत्त्व म्हणजे 
पद, ब्रह्म, पुरुष, स्वसंवेद्य आत्मरूप किवा श्रीशिव होय व ज्ञान म्हणजे 
शक्ती, कुंडलिनी, सत्ता, प्रकृती किवा माया होय. ज्ञान ठे की, तत्तवाची 
प्राप्त होते. “अतो ऽत्यन्तप्रसिद्धं ज्ञानं ज्ञाताऽप्यत एव प्रसिद्ध इति। 
तस्माज्ज्ञाने यत्नो न कर्तव्यः किं त्वनात्मबुद्धिनिवृत्तावेव तस्माज्लञान- 
निष्ठा सुसम्पाद्या। ” असे श्रीमदाद्यशंकराचार्यानी “ श्रीमद्धगवद्रीता'” या 
गरथाच्या अटराव्या अध्यायातील पन्नासाव्या श्छोकावर भाष्य करताना म्हटले 
आहे. याचा अर्थं असा आहे की, ज्ञान अत्यंत प्रसिद्ध आहे; कारण ज्ञात्यावाचून 
केवट ज्ञानाची सिद्धीच होणे शक्य नाही. (याप्रमाणे ज्ञान सर्वथा सिद्धच 
असल्यामुढे त्याविषयी भावना, उपाय, मार्ग इत्यादि विधी नाही.) याकरिता 
ज्ञानाविषयी यन्न करावयाला नको; तर अनात्मबुद्धी निवृत्त करण्यासाठीच 
साधना करावयाला पाहिजे. त्यामुके ज्ञाननिष्ठा अनायासाने संपादन करता 
येण्यासारखी आहे. ही ज्ञाननिष्ठा संपादन करण्याची जी साधने आहेत तीही 
ज्ञानरूपच आहेत असे ““अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्त्वज्ञानार्थदर्शंनम्‌ 
।।९३.९९।। या ^ श्रीमद्धगवद्रीता '' या ग्र॑यातील श्छोकावर टीका करताना ` 
श्रीमदाद्यशंकराचार्यानी, “ तत्तवज्ञानाचा अर्थ मोक्ष असून सवं संसाराचा 
उपशम, त्याचे आलोचन करणे, हे तत्तवजञानार्थदर्शन होय व या तत््वज्ञानासादी 
सांगितले साधनजातही ज्ञानच होय; कारण ते ज्ञानासादी आहे, असे 
म्हटले आहे. | 
अशा या तत्त्वज्ञानाची प्राप्ती आली की, जीवाला मोक्षप्राप्ती होते; कारण 
"“तत्त्वज्नानात्निश्रेयसाधिगमः।'' असे शाख्रवचन आहे. जीव हा मू्छचा 
ब्रह्मस्वरूप आहे; पण त्याला आपल्या स्वस्वरूपाचे स्वसंकोचामुढे अज्ञान 
प्राप्त ्ञाल्यामुठे तो जीबभावाला प्राप्त होऊन बद्ध ्ाला आहे. या अज्ञानाची 
निवृत्ती स्वस्वरूपाचे अपरोक्षज्ञान ज्राल्याशिवाय इतर कोणत्याही उपायांनी 
होत नाही. ज्याप्रमाणे प्रकाशाशिवाय अंधकाराचा विनाश इतर कोणत्याही 
उपायांनी किवा साधनांनी होत नाही त्याप्रमाणे तमोरूप अज्ञानाची निवृत्तौ 
तत्तवज्ञानाशिवाय इतर कोणत्याही साधनांनी होत नाही. अज्ञानाच्या व 
जन्ममरणचक्रपरंपरेच्या फेव्यातून मुक्त होण्याकरिता जीवाला तत्वज्ञान - 
प्राप्त अर्थात्‌ स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाशी समरस होणे हा एकच उपाय आहे व 
हे सर्व जग प्रकाशयुक्त परमात्मस्वरूप अर्थात्‌ “जग ही असी को वस्तुप्रभा ` 
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आहे अशी जाणीव होणे, हेच या तत्वज्ञानाचे स्वरूप आहे. 

जीव, जगत्‌ आणि ईश्वर यांचे खरे स्वरूप काय आहे ? हे क्रून येणे 
याला तत्त्वज्ञान असे म्हणतात. ज्यावेव्ी “तरी गुरु दाविल्िया वाटा । 
येऊनि विवेकतीर्थतटा। धुऊनियां मठककटा । बुद्धीचा तेणे। । श्रीज्ञानेश्वरी 
१८.९१०१९।। ' याप्रमाणे ज्यावेव्ठी श्रीगुरूनी शक्तिपात करून दाखविकलेल्या 
सिद्धयोगमार्गाच्या वाटेने जाऊन साधक शुद्ध होतो त्यावेव्ठी त्याला तत्त्व- 
ज्ञानरूप सामरस्याची प्राप्ती होते. या प्राप्तीमुठे जीव, जगत्‌ व ईश्वर ही भिन्न 
नसून एकरस व परिपूर्णं आहेत असा बोध होऊन द्रत प्रपंचाचा बाध होतो. 
असे ्ञाटे म्हणजे ब्रह्म सत्य आहे, जगत्‌ प्रकाशरूप आहे व जीव आणि 
परमात्मा म्हणजे श्रीशिव आणि शक्तौ ही समरस आहेत असा अनुभव 
येऊन वेदान्ताचा परम सिद्धान्त सिद्ध होतो. शेवटी एक अद्वितीय, निष्प्रपंच 
व सच्चिदानंद अशी श्रीशिवशक्तियुक्त व परब्रह्मरूप स्वसंवेद्य आत्मवस्तुच 
शिक राहते. यालाच अद्रयावस्था किव्रा समरसावस्था असे म्हणतात. 

उपरोक्त दृष्टीने प्रथमतः “ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंधाच्या नावातील 
“महार्थं " या शब्दाचा अर्थ स्पष्ट करतानां ग्र॑थकारांनी “ सर्व उत्तमातला 
उत्तम असा हा महार्थ अर्थात्‌ परार्थ होय," असे “श्रीमहानयप्रकाश'” या 
ग्रंथाधारे कसा स्पष्ट केला आहे हे पाहणे योग्य होडल. | 

या दृष्टीने भैरव (पृ. १७५ व १७७), देव (पृ. १७७) षोडशसहस्रशक्तिः 
(पृ. १८०), कंथा (पृ. १८९ व १९०) कपाठ (पृ. १८९ ब १९०), योगिनी 
(पृ. १८९ व १९०) त्रिशृर (पर. १९०), वंदन (पृ. १९०) इत्यादि विविध 
शब्दांचे महार्थं म्हणजे परार्थं लक्षात घेतले म्हणजे सत्तराव्या गाथेत 
“ श्रीमद्धगवद्रीता '" हा ग्रंथ महाथनि किवा परार्थाने कसा परिप्रुत ्ाठेला 
आहे हे स्पष्ट होते. या दृष्टीनेच महायोगी श्रीसिद्ध गोरक्षनाथ यांनी सत्तराव्या 
गाथेत असे म्हटले आहे कौ, “श्रीमहाभारताचे युद्ध सुरू होण्याच्या वेठेला 
मोहाने ग्रासकेल्या पांडपुत्र अर्जुनाला सोक्ठा हजार अर्थात्‌ अनंत शक्तीनी 
युक्त भगवान्‌ श्रीलक्ष्मीपती श्रीमाधवांनी याच महार्थतत््वाचा अर्थात्‌ परंपरा- 
प्राप्त महायोग ज्ञानामृताचा म्हणजे सिद्धयोगसाधनप्राप्त श्रीशिवशक्तिसामरस्य 
सिद्धीचा उपदेश दिला.” हा महार्थं अर्थात्‌ महार्थरूप सिद्धयोगसाधनमार्ग 
अत्यंत भाग्यवान्‌ सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्यांना मिक्तो असेही त्यांनी 
याच गाथेच्या परिमल व्याख्येत स्पष्ट केले आहे. “हे महार्थं तत्त्व अर्थात्‌ 
सिद्धयोगसाधनतत्त्व श्रीसदुरुकृपेने प्राप्त लेके असल्यामुठे व ते याच रीतीने 
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म्हणजे श्रीसदररूकडून शक्तिपातयोगदीक्षा होऊन अनादिनिद्रिस्थ आत्मचेतन्य- 
शक्ती कुंडलिनी जागृत ्ाल्यामुढे प्राप्त होत असल्यामुके हा अर्थं आटोक्यात 
न आल्याने सामान्यांच्या किंवा विद्वानांच्या मनात मत्सर किवा वात्सल्य 
वाटे तरी मला त्याचे काहीही नाही. (पृ, २००)” असे ग्र॑थकारांनी म्हटले 
आहे. 

महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी बर जो महार्थाचा महिमा प्रकट केला 
आहे तो सिद्धयोग साधनशास्राचा महिमा असून तो अनधिकारी लोकांना 
सांग्‌ नये असे त्यांनी स्पष्ट म्हटले आहे. (पृ. १२८) याचे खरे कारण 
मम श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी “भारतीय संस्कृति ओर साधना या 
पुस्तकाच्या पहिल्या खंडातील "` ईश्वरमें विश्वास '' या लेखात किहिल्या- 
प्रमाणे हेच असावे की, “साधन जगत्‌ का जो निगूढ रहस्य हे, जिसको 
प्राप्ति के लिये दीर्घकाल तक सत्यस्वरूप सद्ुरुकी कृपा का अवलंबन कर 
तीत्र पुरुषार्थ का प्रयोग करना पडता है, ताकिंक प्रकृति विशिष्ट तथा 
साधनहीन पुरुषके सामने उस रहस्य कौ आलोचना करना उचित नही हे । 
वरहा इस आलोचना का यथार्थ फल उत्पन्न नहीं हो सकता। | 

त्याचप्रमाणे योगिराज श्रीश्यामाचरण लाहिडी महाशयांनी “ श्रीमद्धगवद्रीता " 
या ग्रयावर लिहिकेल्या “ आध्यात्मिकदीपिका " या ग्रंथाच्या पहिल्या खंडाच्या 
्रस्तावनेत महामहोपाध्याय श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी उपरोक्त विषयाच्या 
टरीनेच असे म्हटले आहे की, " आध्यात्मिक व्याख्येच्या ओचित्याच्या संबधा- 
मध्ये अनेक लोकांची भिन्न भिन्न मते आहेत. लौकिक व्यवहार क्षेत्रामध्ये 
अशा प्रकारची व्याख्या अत्यंत अप्रासंगिक होते याविषयी कोणतीही शंका 
नाही. याचे कारण असे आहे की, सामान्य मनुष्य आपल्या सामान्य दृष्टीने 
जे काही पाहत असतो ते जाणून घेण्यासाठी त्याला असाधारण उपार्याचा 
आधार घेण्याची आवश्यकता भासत नाही. परंतु सत्यदर्शनाची एक असाधारण 
अशी दिशा आहे. विशेषज्ञाशिवाय अन्य कोणीही ही दिशा जाणून घेऊ 
शकत नाही. असाधारण किंवा असामान्य असल्यामुठे हिला अग्राह्य किवा 
उपेक्षणीय असे म्हणता येत नाही. आपल्या चिरपरिचित विश्वाला आपण 
ज्या ष्ठन पाहत असतो त्या दृष्टीने एक उच्च कोटीचा वैज्ञानिक विश्वदशन 
करीत नाही. या वैज्ञानिकाच्या सूक्ष्मदृ्टीका जगताचे जे चित्र प्रतिभात होते 
किवा जगताच्या ज्या चित्राचे ज्ञान होते ते सर्वजनप्रसिद्ध चित्राहून पूर्णपणे 
भिन्न असूनही अधिकतर सत्य आहे." 
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याकरिता “श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथातील तत्त्वज्ञानाचा म्हणजे जीव, 
जगत्‌ व ईश्वर यांच्या रूपाने होणारी पिडब्रह्मांडाची उभारणी व सिद्धयोग 
साधनाने अर्थात्‌ महानि या सर्वांची संहारणी होऊन श्रीशवशक्ति- 
सामरस्यावस्थेची प्राप्तौ कशी होते हे या ग्रंथाद्रारे पाहिले म्हणजे या ग्र॑थाच्या 
वास्तविक स्वरूपाचे रहस्य लक्षात आल्याशिवाय राहणार नाही ब आपण या 
महार्थाला, परार्थाला, रहस्यार्थाला अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनाला योग्य आहोत 
अशी खात्री पटेल. 

प्रथमतः श्रीमहार्थमंजरीकार महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी जीवाचे 
किंवा पिडाचे अर्थात्‌ साधकभक्तयोगिशिष्याचे जे स्वरूप “ श्रीमहार्थमंजरी '" 
या ग्रंथातीठ मूठ गाथा व त्यावरीर स्वकृत परिमलव्याख्येत व्यक्त केले 
आहे ते पाहू. 

गाथा क्रमांक सहामध्ये अधिकारी अशा मुमुक्षुचा ऊहापोह केला असून 
गाथा क्रमांक आठमध्ये आत्मवस्तुचितनविमुख जीवात्म्याचे वर्णन केठे 
आहे. त्याचप्रमाणे गाथा क्रमांक एकवीसमध्ये प्रमाता म्हणजे जीवादि त्रिपुरीचे 
अर्थात्‌ सत्त्व, रज व तमाचे अद्रैतात पर्यवसान होत असल्याचे कथन केले 
आहे. जीवाचे स्वरूप सांगताना ग्रंथकारांनी श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यांच्या 
वचनाचा दाखला देताना असे म्हटठे आहे को, “ आत्मततत्वाला न जाणता 
इतर विवेचन करण्याची ज्याला इच्छा आहे त्याला तू कोण? असा प्रश्च 
विचारल्यार्वं ` तो काय उत्तर देईर 2" अशी वास्तविक स्थिती असल्यामुढे 
ग्र॑थकारांच्या दृष्टीने मुखात जीवत्वच प्रातिभासिक किवा काल्पनिक 
असल्यामुठे ते असे म्हणतात कौ, “वास्तविक पाहता बंधच नाही आणि 
बंध नसल्यामुठे मोक्षही नाही. बंध मोक्ष हे सर्वं काल्पनिक आहेत. त्यामुके 
त्यांना काही वास्तविक अस्तित्वच नाही." (पृ. २२) 

गाथा क्रमांक आठमध्ये जीवात्म्याचे स्वरूप स्पष्ट करताना ग्रंथकाराने 
असे म्हटले आहे कौ, “जीवात्मा आत्मवस्तूच्या चितनापासून विमुख 
होऊन आणि जन्म ब मरणभयरूप विश्चप्रपंचामध्ये अनुरक्त होऊन म्हणजेच 
आत्मविमुख होऊन संसारभयरूप विषवेगाने सद्रस्तूबदल भ्रमित किवा 
मोहित होत राहतो. त्याला आत्मविवेक राहत नाही. त्याचा हा मोह सद्रस्त्‌ 
अर्थात्‌ परमात्मतत्त्वासंबंधी संशयाच्या विषवेगाचा परिणाम आहे. (पृ. २४)" 
या गाथेच्या परिमरव्याख्येत श्रीशिवच म्हणजे त्यांची चिच्छक्तीच संकुचित 
जीवरूपाने पशू किवा जीव होऊन कशा प्रकारे विचरण करतात याचे 
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अत्यंत मर्मग्राही विवेचन केठेठे आहे. ते मुटातूनच अभ्यासू साधकभक्त- 
योगिशिष्यांनी वाचून चितन करण्यासारखे आहे. 

त्याचप्रमाणे, “ज्ञाता, ज्ञेय आणि ज्ञानरूपामध्ये विश्वव्यवहार परमात्म्याच्या 
निश्चयात्मिका व परम स्वतंत्र चिच्छक्तीने प्रभावित अथवा सक्रिय किवा 
विमर्शरूप आहे.” असे सांगून श्रीशिवांची शक्ती हीच जीवरूपाने संकुचित 
होऊन जीवरूपाने नटते असे स्पष्ट केले आहे. (पृ. ८१) 

महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी ^ श्रीमहार्थमंजरी"' या ग्र॑थात वरोल 
प्रकारे ब इतरत्रही जीवाच्या स्वरूपाचे जे वर्णन केले आहे त्याचे साररूपाने 
वर्णन करताना म.म. श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी “ भारतीय संस्कृती ओर 
साधना" खंड पहिला या ग्र॑यामधील “जपसाधना या लेखात असे म्हटठे 
आहे की, " अशा प्रकारे आत्मा स्वरूपतः पू्णप्रकाशात्मक, परमेश्चवररूप, 
स्वतंत्र ब भोक्ता असूनही स्वेच्छापूर्वक जीवभाव ग्रहण करतो. त्यामुरे 
त्याचे स्वातंत्र्य व भोक्तभाव लुप होऊन जातात. वास्तविक पाहता आत्प्यामध्ये 
सर्व शक्तीचा समावेश व समन्वय आहे. त्यामुके आत्म्याचा पूण अहं भाव 
स्वभावसिद्ध आहे. “अ "पासून “ह "'पर्यत सर्व बण व कला एकमेकाशी व 
आत्म्याबरोबर अभिन्नरूपाने ब अखंडभावाने स्फुरित होणे हौ आत्म्याची 
पूर्ण अहंता आहे. चैतन्य, विमर्श, स्वातंत्र्य किवा एश्वर्य ही त्याचीच दुसरी 
नावे आहेत. या सर्व अकारादि वर्णाचे वाच्य अनुत्तरादि विमशं आत्माच 
असून तो आपल्या विमर्शाचेहौ स्वरूप आहे . अखंड स्थितीत हे स्वं एक 
व अभिन्नरूपाने प्रकाशित होतात; परंतु आत्मा ज्यावेव्ी स्वेच्छापू्वक 
सृयुत्पत्तीला उद्युक्त होतो त्यावेव्ठी त्याच्या स्वरूपाश्रित असणारे सर्व अकारादि 
वर्णं उद्धूत होतात. उद्रेत अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्थेत सवं कला 
अभिन्न भावाने आंतर शब्द किंवा स्वभावरूपात राहतात. या सवं कला 
ततूस्वरूपात अक्षुण्ण राहिल्यावरही सृष्टीच्या उन्मेषदशेत जणु काही अंशतः 
विभक्तरूपाने क्रमशः ब्राह्म-प्रभृती अष्ट-वर्ग शक्तीच्या आणि अ, आ इत्यादि 
पन्नास रुदर शक्तीच्या रूपात अवतीर्णं होतात. अकारादि वर्ण आत्म्याशी 
स्वतःशी विमर्शरूप ब एकरूप असूनही अज्ञानावस्थेमध्ये आत्म्यापासून 
भिन्ररूपात प्रतीत होतात. या स्थितीत त्या कला किंवा अंश या नावाने 
संबोधिल्या जातात, हीच मातृकाशक्ती होय. श्रीमदाद्यशंकाराचायं यांनी 
“^ श्रीदक्िणामूर्तिस्तोत्र' या स्तोत्रात “महाविभूती म्हणून ज्याचा उख 
केलेला आहे त्यांच्या द्राराच आत्म्याचे एश्वर्य किवा वैभव लुप्त होते. कला 








आत्मस्वरूपापासून उत्पन्न होऊन आत्म्याचा एेक्यभाव ्याकृन टाकतात. 
त्यामुक्छे श्रीशिवरूपी आत्मा हा जीव किवा पशुरूपात उत्पन्न होतो. हाच 
आत्म्याचा स्वरूपसंकोच किवा अणुभावाची प्राप्ती आहे. मग हा अणुरूपी 
प्रमाता किवा जीव पूवीं वर्णन केठेल्या अष्टवगीय ब्राह्मी आदि शक्तो, 
अकारादि रुद्रशक्तो व त्यापासून उत्पन्न आलेल्या पदवाक्यादिमय असंख्य 
षद्रशक्तच्या खेव्ाची वस्तू बनतो. मातृका अणुजीवाच्या प्रत्येक संवेदने- 
मध्ये अंतःपरामशनाच्या द्वारा स्थूल अगर सुक्ष्म असा शब्दानुबेध करतात 
आणि वग-वगीं इत्यादि देवतांच्या अधिष्नाच्या द्रारा चित्तामध्ये काम, क्रोध, 
लोभ, मोह, राग, द्वेषादि भाव किवा वृत्तिसमृह उत्पन्न करतात. अशा प्रकारे 
आत्म्याचे असंकुचित स्वातंत्मय चिद्धनरूप इ्ाकृन जाते व देहात्मभाव, 
पारतंतर्य आणि पाशबंधनाचा सूत्रपात होतो." 

या सर्वाचा सारांश असा आहे को, ज्याप्रमाणे उत्कृष्ट माणिक रत्न 
ञ्माकठेठे राहूनहोी आपल्या प्रभेने किवा तेजाने प्रस्फुरित म्हणजे प्रकाशित 
होत राहते त्याचप्रमाणे परमात्मा आपल्या पूर्ण तेजाने भूतमात्रांच्या दृष्टीत 
अत्यंत प्रकाशित होत राहतो आणि स्वतःतच प्रविष्ट होऊन जातो अर्थात्‌ 
एकमात्र सर्वव्यापक चैतन्य (जीवरूपाने संकुचित होऊन) स्व-स्वरूपात 
अंतनिहित होऊन राहते. (पृ. २९) त्याचप्रमाणे येथे जो महाप्रकाश सांगितला 
आहे तो त्या त्या जीवरूप प्रकाशामध्ये प्रवेशाधीन होऊन अर्थात्‌ प्रवेश 
करून प्रकाशमान होतो आणि स्वस्वभावमात्रानेच शिक राहतो. (पृ. १०) 

आता ^“ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथात महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी 
जगताचे, ब्रह्मांडाचे किवा विश्वाचे जे स्वरूप कथन केठे आहे ते पाहू. 

जगताचे स्वरूप स्पष्ट करताना ग्र॑ंथकार असे म्हणतात कौ, छत्तीस 
तत्त्वांनी स्वरूपभूत असा विश्चविमर्शं हा महाप्रकाशयुक्त ज्योतीमध्ये स्थित 
असतो. आपल्याला बाह्य ब आभ्यंतर ज्ञानप्रकाश अर्थात्‌ महाप्रकाश हा 
पूर्णपणे व्यापून असती. शास्नाने असे म्हटठेलेच आहे कौ, “ज्ञानटते 
नार्थंसत्ता ज्ञानरूपं ततो जगत्‌।” अर्थात्‌ “विश्चवविलासविमर्शामध्ये 
परमात्मप्रकाशाची सत्ता म्हणजे शक्तौ ही सर्वत्र विद्यमान आहे." त्या त्या 
रूपाने युक्त होऊन ज्ञान आत आणि बाहेर प्रकाशित होते. ज्ञानाशिवाय 
कोणत्याही वस्तृला किवा पदार्थाला अस्तित्व नाही आणि त्यामुठेच हे 
जगही ज्ञानरूपच आहे. (पृ. १०) 

सर्व विश्च हे श्रीशिवमय आहे. (पृ. २५) श्रीशिवात्मा हेच खरोखर 
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प्रकाश होत, तेच शक्तिसदाशिवादि क्रमानुसार मूर्त ब मूर्ततर होत होत 
येथे प्रस्तुत केटेल्या सांप्रतच्या पंचभृतांपर्यत घनरूपता धारण करतात, 
त्याबरोबरच प्रकाशरूपाचे ज्ञातृत्व कमी होत जाते आणि ज्ञेयत्वाची पराकाष्ठा 
होऊन अत्यंत व्यक्त अशी काठिन्यता अनुभवाला येते. (पृ. ६७) त्याचप्रमाणे 
छत्तीस तत््वांचे रूप धारण करणारे ते श्रीशिव इतरहौ रूपे घेत व्यवहारा- 
साठी स्थूल व जडाप्रमाणे भरीव पार्थिव रूपे घेतात. त्या श्रीशिवांची मधुरता 
व समरसता हौ आकाशादि पंचमहाभूते टाकत नाहीत. समरसता म्हणजे 
सर्वज्ञस्वभावी श्रीपरमशिवांच्या प्रकाशकिरणांचा महान्‌ आनंद होय. हा 
पंचभूतात कमी-अधिक प्रमाणात असतो. महाभूते या आनंदाला गभात 
वागवितात आणि कार्य करतात. श्रीशिव आणि पंचमहाभूते यात फरक 
असा आहे की. श्रीशिव स्वच्छप्रकाशरूप आहेत आणि भूते व्यक्त व घन 
किंवा भरीव स्वरूपाची असतात. त्याला दृष्टान्त असा देतात को, ऊसाचा 
रस ब त्याच्या पाकाने भरीव बनविलेले गुक्ठाचे खड त्या उसाच्या रसाची 
मधुरता टाकून देत नाहीत. (पू. ८८) 

सारांश, श्रीपरमेश्चवरच विश्वशरीर आहे, असे आगमांमध्ये सांगितकेठे 
आहे. “श्रीशिवसूत्र” या ग्ंयात असेच सांगितले आहे कौ, “दृश्यं शरीरम्‌।"' 
अर्थात्‌ "दिसणारे (ते) श्रीईश्चराचे शरीर होय." विश्चव्यापक श्रीपरमशिव 
परमात्म्यांचे असीम, अनंत ब अपार देश्वर्य त्यांच्या स्वेच्छेची म्हणजेच 
स्वतंत्रतेची अभिव्यक्तौ किंवा प्रकटीकरण आहे. परमेश्चवराच्या विश्चशरीर- 
रूप असण्यामध्येच त्याचे परमैश्वर्यं प्रत्यक्ष आहे. याप्रमाणेच ^ श्रीशिवसूत्र ` 
यां ग्रथामध्ये असे म्हटले आहे की, “शक्तिसन्धाने शरीरोत्पत्तिः । " अर्थात्‌ 
“शरीराची उत्पत्तीच शक्तीच्या संधानामध्ये संबंधित आहे." त्याचप्रमाणे 
^ श्रीशिवसूत्र'" या ग्रंथामध्ये “ स्वशक्तिप्रचयोऽस्य विश्वम्‌” अर्थात्‌ 
“जर विश्चव्यापकतेमध्ये त्याचे एश्वर्य अशा प्रकारे उपकल्पित आहे तर 
विश्वलयामध्ये त्याच्या शक्तीची उपकल्पना स्वाभाविक आहे.” (पृ. ७७) 

या रीतीने गाथा क्रमांक पंचवीस ते एकोणतीसपर्यत उपरोक्त जगताच्या 
स्वरूपाचे सांगोपांग विवेचन ग्र॑थकारांनी अत्यंत चिकित्सकपणे केले आहे. 
सिद्धयोगाचे साधन करणाव्या साधकभक्तयोगिशिष्यांना त्याच्या वाचनाने 
जगताच्या प्रकाशविमर्शयुक्त स्फुरणात्मक व उ्लासात्मक दृष्ट प्राप्त ्ञाल्या- 
शिवाय राहणार नाही. 

५ श्रीमहार्थमंजरी " या ग्रंथातील उपरोक्त व अन्यत्र प्रकाशित केलेल्या 
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जगताच्या स्वरूपाचा जर सारांश सांगावयाचा ्ाला तर असे म्हणता येईल 
की, श्रीभगवान्‌ हे सृष्टी, स्थिती, संहार, निग्रह किवा तिरोधान व अनुग्रह या 
पाच कृत्यात नेहमीच मग्र असतात. ही त्यांची नित्यकृत्ये आहेत. त्यामुढ्े ते 
आपल्याशी अभिन्न असलेल्या शक्तीच्या द्वारा सृष्टीची किवा विश्वाची निमिती 
करतात. श्रीभगवान्‌ आपल्या स्वातत्यशक्तोौने स्वात्‌ प्रथम आपल्या स्वरूपाला 
आच्छादित करणाय्या महामाया शक्ता प्रकट करतात. त्यामुटे आकाशवत्‌ 
स्वच्छ व प्रकाशमान्‌ आत्म्यात संकोचाचा आविर्भाव होतो. त्याबेव्टी प्रकाश 
म्हणजे मूक आत्मस्वरूप ब विमर्श म्हणजे सृष्टीचे प्रकटीकरण या दोन्हचे 
स्वरूप विद्यमान असते. सृष्टीच्या सर्व व्यापाराच्या मुक्ाशी प्रकाश व विमर्शं 
या दोहोंचीही सत्ता राहते हे प्रसिद्ध आहे. ज्यावेव्टी पराशक्तो स्वातंत्र्याच्या 
उन्मेषाने अंतर्टछीन अवस्था सोडून देऊन अभिव्यक्त होते त्याबवेव्ठो विश्चरूप- 
चक्राचे आवर्तन सुरू होते. खरे पाहता सृष्टीची अभिव्यक्त ही शक्तौची किवा 
विमर्शाची होत असते. प्रकाश हा या स्थितीत केवठ् उपचारमात्र असतो. या 
दृष्टीने पाहिले तर हे लक्षात येते की, तत्त्वमात्रच शक्तीच्या स्वातंत्योह्लासाची 
विशेष अशी अवस्था आहे. याकरिता श्रीशिवतत्त्व हदतत्त्न असल्यामुक्े 
त्याची शक्तिकोटीत गणना होते. याकरिता प्रकाश व विमर्शं हे एक प्रकारे 
परमविमर्शाचे केव रूपात्मक भेद आहेत. या स्थितीत शुद्ध परमात्मतत्त्व 
यामध्ये अंतर्लीन राहते. याकरिता तत्त्वांचा विचार करताना प्रकाश व विमर्शं 
हे दोन्हीही विमर्शात्मक किवा शक्तयात्मक असल्यामुठे त्यांच्यात अंशांची 
कल्पना केलो जाते. 

वामके श्वरतंत्राच्या मताने प्रकाशाचे चार अंश असून त्याच्याशी एकरूप 
असलेल्या विमशचिही चार अंश आहेत. अंबिका, वामा, ज्येष्ठा व रोद्री या 
नावाचे प्रकाशाचे चार अंश असून शांता, इच्छा, ज्ञान व क्रिया या नावाचे 
विमशचि चार अंश आहेत. अंबिका व शांता यांच्या सामरस्यावस्थेमध्ये 
शांतभावयुक्त पराशक्तौ ही परावाक्‌ या नावाने प्रसिद्ध आहे. हीच आत्म- 
स्फुरणाची अवस्था आहे. 

आत्मनः स्फुरणं पश्येद्यदा सा परमा कला। 
अम्बिकारूपमापन्ना परावाक्‌ सम्मुदीरिता । । 

अर्थं :- ज्यावेव्टी ही पराशक्तौ आपल्या स्फुरणाला पाहते त्यावेव्ठी ती 
अंबिकारूपाला प्राप्त टेली “परावाक्‌ ” आहे असे म्हटले जाते. 

या आत्मस्फुरणाच्या. अवस्थेत संपूर्ण विश्च बीजरूपाने अर्थात्‌ अस्फुट 
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रूपाने आत्मसत्तेत विद्यमान असते. त्यानंतर शांतेपासून इच्छेचा उदय 
आल्यावर विश्च अव्यक्त विश्चशक्तीच्या गर्भातून बाहेर येते. त्यावेक 
इच्छाशक्ती बामाशक्तीशी एकरूप होते व पश्यंतिवाक्‌ या नावाने ओखली 
जाते. यानंतर ज्ञानशक्तीचा आविर्भाव होतो. ज्ञानशक्तौ ही ज्येष्ठे बरोबर 
एकरूप असून मध्यमावाक या नावाने ओक्खली जाते. ही शक्तौच सृष्ट 
म्हणजे दिसणान्या विश्वाच्या स्थितीचे कारण आहे. ज्ञानानंतर क्रियाशक्त 
रौद्रीबरोबर एकरूप होऊन वैखरी या नावाने प्रसिद्धीला येते. प्रपंचात्मक 
वाग्वैचित्रय हे वैखरीचेच स्वरूप आहे. (भारतीय संस्कृती ओर साधना, 
खंड पिका, लेख - “तांत्रिक दष्ट" पृष्ट ३८ ते ४०) 
शक्ती अर्थात्‌ प्रकृतौ हौच विश्वनिर्मितीला कारणीभूतं आहे हे कथन 
करताना श्रीज्ञानेश्वरमहाराज यांनी “श्रीज्ञानेश्वरी” या ग्र॑ंथात असे म्हटले 
आहे को - ॑ 
मा इये प्रकृती तंव । गुणमयी हेचि नांव । 
किबहुना सावेव । गुण तेचि हे ।।९२३.९८७।। 
हे प्रतिक्षणीं नित्य नवी। रूपा गुणाचीच आघवी । 
जडातेही माजवी। इयेचा माजु । ९८८ ।। 
हे वाङ्मयाची वाढी । साकारपणाची जोडी । 
प्रपचाची धाडी। अभंग हे।।९८९।। 
कठा येथून जाकिया। विद्या इयेच्या केलिया। 
इच्छा ज्ञान क्रिया । वियाली हे ।।९९०।। 
अशा प्रकारे श्रीज्ञानेश्चवरमहाराजांनी सृष्टीच्या उन्मीलनात्मक किवा 
उभारणीचे जे स्वरूपरहस्य प्रकट केठे आहे ते वर वर्णन केलेल्या विवेचनाचे 
सारच आहे. या दृष्टीनेच शास्रकारांनी असे म्हटले आहे को - 
अकार सर्ववणग्रः प्रकाशः परमः शिवः। 
हकारो ऽन्त्यकलारूपो विमर्शः कथितः प्रिये । 
याचा अर्थं असा आहे कौ, “अ " म्हणजे श्रीशिव हे प्रकाशात्मक 
आहेत ब “ह " म्हणजे शक्ती ही विमर्शात्मक असल्यामुके “अ व ह ` 
हे दोन वर्णं सर्व वर्णमालेचे द्योतक आहेत. ही सर्व वर्णमाला श्रोभगवंताच्या 
प्रकाश किरणांचे किंवा शक्तीचे प्रतीक आहे . “ह " हा प्राणवाचक आहे. 
चिच्छक्ती ही प्राणशक्तीच्या रूपात परिणत होऊन पुन्हा विलोमक्रमाने 
आपल्या मूढ श्रीशिवस्थानात परत येते. त्यावेव्छौ पुन्हा क्रियेचा आविर्भाव 
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होऊन “अ " किंवा अनुत्तराबरोबर म्हणजे श्रीशिवांबरोबर समरस होते. 
याचेच नाव “ अहं " असे आहे. हा “ अहं " सतत स्पंदमय असतो. यातूनच 
पुढे “इदं ' भावाची उत्पत्ती होते म्हणजे सृष्टीची रचना होते. “इदं  भावच 
विश्वाचे प्रतीक आहे . या दृष्टीने पाहिले म्हणजे सर्वं विश्च हे शब्दापासून 
उत्पन्न होणारे व शब्दातच राहणारे आहे. ““शब्देष्वेवाश्रिता शक्तिविश्वसास्य 
निबन्धनी, '' “वागेव विश्वा भुवनानि यज्ञे वाच इत्‌ सर्वाममृतं यच्च 
मर्त्यम्‌” इत्यादि शास्रवचनांवरून हे स्पष्ट होते कौ, शब्दच म्हणजं 
शक्तीच जगतसृष्टीचे मूक आहे व सृष्टीच्या बाहेर जाण्यासाठी शब्दच अर्थात्‌ 
शक्तीच एकमात्र उपाय आहे.” (भारतीय संस्कृति ओर साधना, खंड 
पहिला, लेख - शक्तिका जागरण पृ. ३९७ ब जपसाधना पृ. ३३०) 

यानंतर महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी "” या ग्र॑थात 
श्रीशिव, श्रीपरमेश्वर, आत्मा किवा ईश्वर या मूढ तत्त्वाचे जे स्वरूप प्रकट 
केठे आहे ते पाहू. 

या तत्त्वाचे प्रकाशन करताना ग्रंथकार असे म्हणतात को, “आत्म 
विचार अर्थात्‌ आत्मतत््वाची प्राप्ती हेच मुख्य असे साध्यसर्वस्व तत्तव आहे,” 
(पृ. ९) आत्मा हाच विश्वाचे मूठ कारण आहे. (पृ. १५) परमात्मा व विश्च 
हे एकरूप आहेत किवा विश्च हेच परमात्म्याचे रूप आहे, (पृ. १८, २९, ३५ 
व ३७) प्रमाणांनी ईश्चराची प्राप्ती होत नाही, (पृ. १७) आत्मस्वरूप स्पष्ट 
आहे, (पृ. १८) आत्मस्वरूप सुसंवेद्य, अलक्ष्य, निरंजन, परमातत्त्व, परम- 
उपास्य, ज्ञेय, ध्येय आणि प्राप्तव्य आहे. सृष्टिसंहारादि विभिन्न रूपात 
दिसणाय्या शक्तीच्या हजार-हजार व्यापारांचे एेक्यच निजहदय उद्यमरूप 
सर्वतंत्र स्वतंत्र श्रीपरमशिब या नावाने (संपूर्णं विश्चप्रपंचात) अभिव्यक्त 
होते, (पृ. ३९) उन्मेष ब निमेष हे परमेश्वराचे अतिश्रेष्ठ असे स्पंदत्व आहे, 
(पृ. ४३) राग, माया, कला, अविद्या व नियती या पाच शक्तीमुकेच परमेश्वरा- 
मध्ये कर्तपणाचा बोध होतो; कारण हे सर्व पाश म्हणून प्रसिद्ध आहेत, 
अन्यथा या शक्तीच्या अभावी परमेश्वर हा आपल्या नितांत परमेश्वरौ 
रेश्चर्यात राहून पाषाणाप्रमाणे निष्क्रिय असतो, (पृ.५०) परमस्वातंत्र्य 
ज्ञानस्वरूप श्रीशंभू हेच या विश्चनाटकाचे म्हणजेच विश्चप्रपंचाचे नट 
किवा सूत्रधार आहेत, (पृ. ५१) परमेश्वर हा आभासांशाने संहारकतां 
असतो. अभेदाचे अवलोकन करीत असताना म्हणजे अभेदाचा अनुभव घेत 
असताना तुरीयानुभवितृत्व अर्थात्‌ श्रीपरमेश्वर तुरीयेचा अनुभव करणारा 
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होतो आणि प्रकाशाच्या एकरूपतेने एकदम पाहण्यात त्या श्रीपरमेश्वराला 
अनुग्राहकलत्व येते. अशा रीतीने जरी सृषटिकार्यात रस घेतला नाही तरी 
एकाच वे्टी सृष्ट्यादि पंचकृत्ये करण्याचे एेश्वयं (किवा प्रभुत्व, सामर्थ्य 
अगर नियामकलत्व) श्रीपरमेश्चराला आहेच. त्यामुकेच संकुचित स्वभावाचा 
असूनही श्रीपरमेश्वर तत्त्वदृ््या विकसित ्ञालेला असल्याने त्याला “ पुरुष ” 
असे म्हटले जाते. (पृ. ५३) श्रीपरमेश्वर हाच कर्म करणारी, दुःखरूप असलेली, 
कर्मफलामुके प्राप्त होणारी व नरकसागरात पिचत पडलेी शरीरे रोलया 
अर्थात्‌ सहज धारण करतो. (पृ. ५४) ब्रह्मदेवापासून कोडामुं गीपर्यत 
नानाविध उपाधी धारण करून आविर्भूत होणारा अर्थात्‌ प्रकट होणारा तोच 
एक म्हणजे श्रीपरमेश्वर आहे, तोच एकटा प्रकाशित होतो ब शोभून दिसतो, 
(पृ. ५६) श्रीपरमशिवांची स्वतःःस्फुरित विमर्श व संरंभमयी अर्थात्‌ ज्ञान व 
ऊर्जने युक्त अशी शक्तौ शुद्ध विद्यास्वरूपिणी आहे. ही शक्ती चिद्‌, आनंद, 
इच्छा, ज्ञान आणि क्रियारूप शक्तिपंचक आहे. श्रीशंभू ्रैताद्रैतविवजित 
अनुत्तरात्मा श्रीपरमेश्वर आहेत. (पृ. ७०) जेथे चंद्र व सूर्य छीन ्ाठे आहेत 
अशा महाकाशात स्ोपेतून जागे लेले आवरणरहित असे ज्ञानवान्‌ श्रीशिवच 
आहेत. (पृ.१०६) श्रीशिव हे शुद्ध , सुक्ष्म, निर्मल, निष्कल, निरूपाधिक 
शून्यस्वरूप ब निरंश आहेत. (पृ. १२९) " शक्तयोऽस्य जगत्सर्वम्‌ । ” 
अर्थात्‌ “हे सर्वं जग म्हणजे (श्रीशिवांच्या) शक्ती आहेत." (पृ. १५२) 
आणि श्रीशिव हेच दाता, श्रीशिव हेच भोक्ता असून हे सर्वं जगत्ही 
श्रीशिवमय आहे. त्यामुक्े शब्द आणि अर्थ यांच्या विचारामध्ये अशी एकही 
अवस्था नाही कौ, जी श्रीशिव नाही. वस्तुतः श्रीशिवमय अशा हदयामध्ये 
सर्व प्रकारांनी स्फुट असे श्रीशिवमयच शोभून दिसते. हे सर्वं श्रीशिवमयच 
असल्याने तुम्ही जाऊन जाऊन तरी कोठे जाक ? हा सवं विस्तार परमेश्चरयुक्त 
प्रकाशरूपच आहे अशी दृष्टी असणा्या साक्षात्‌ परमे श्वरत्व पावलेल्या 
महापुरुषाला आत्मस्वरूपावाचून दुसरे प्रमाण व स्फुरण कोठे असणार 2 
(पृ. १६०) 

अशा रीतीने “श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्र॑थात शेवशासरानुसार श्रीईश्वराच्या, 
श्रीपरमेश्चराच्या किंवा आत्म्याच्या मूठ तत्त्वाचे जे स्वरूप महायोगी 
श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी विविध अंगांनी स्पष्ट केठे आहे त्याचे साररूप 
कथन करताना म.म. श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी “भारतीय संस्कृती 
ओर साधना", खंड पहिला, या ग्रंथातील “ईश्वरम विश्वास या 
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ठेखात असे म्हटले आहे कौ, संसाराची सृष्टी अर्थात्‌ निमिती, स्थिती 
आणि संहाराचा कर्तां ब अनुग्रह आणि निग्रहाला हेतुभूत किवा कारण- 
स्वरूप सचिदानंदमय अनंतशक्तिसमन्वित सत्ता विशेष " म्हणजे “ईश्वर " 
होय. या सत्तेमध्ये ज्या शक्तौ अंतनिहित राहतात त्या शक्तीच्या साम्यावस्थेलाच 
ईश्चराचा “ब्रह्मभाव " असे म्हणतात. ज्यावेव्ठौ वैषम्यकालात कोणतीही 
शक्तो मुख्य होऊन इतर शक्तौना सामावून घेऊन प्रकाशित होते त्यावेव्ठौ 
केव त्या शक्तीची क्रिया दृष्टिगोचर होते. सृष्टीच्या शेवटी कोणतीही 
शक्तो शिघ्ठक राहत नाही; मात्र शक्तो व शक्तिमान्‌ हे अभिन्नभावाने एकरस 
किवा समरस होऊन प्रकाशित होत राहतात. संसारात जे काही आहे 
किवा होई, ते सवं इश्चरापासून उद्धूत ्ाठेले असते, ईश्चरात स्थित 
असते ब शेवटी ईश्वरातच विलीन होते. याकरिता जोपर्यत जगत्‌ आहे तो 
पर्यंत ज्याप्रमाणे समुद्र किवा तलाव हे तरंगांचे आश्रयस्थान असते त्याप्रमाणे 
जगताच्या आश्रयरूप ईश्चवरसत्तेचा साधनाभ्यासपूर्वक साक्षात्कार करून 
घेणे आवश्यक आहे. केवव्ठ एवढेच नव्हे; तर सांसारिक सत्ता ही मृतः 
ईश्वरीय सत्तेशी एकरूप किवा अभिन्न असल्यामुके तिचीही प्राप्ती करणे 
आवश्यक आहे. जगताच्या अस्तित्वाच्या वेव्ठौ त्याच्या संरक्षक, नियामक, 
दर्शक आणि भाोक्तत्याच्या रूपातही ईश्चराच्या सत्तेचे अनुसंधान करणे 
योग्य आहे. ज्या कला आणि विद्यारूप शक्तौ प्रवाहरूपाने प्रवतित होऊन 
व्यावहारिक जगात कार्य-साधन करीत असतात त्यांची मूढ प्रवृत्ती जेथून 
सुरू होते, तोच ईश्वर आहे." 

त्याचप्रमाणे म. म. श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी ““ तांत्रिक वाङ्मयमें 
शाक्तटृष्टि” या ग्र॑थातील “श्रीभगवान्‌ का स्वरूप ओर कार्य (द्वैत शैवमत) ” 
या लेखात असे म्हटले आहे कौ, "श्रीभगवान्‌ हे आगमशास्रानुसार नेहमी 
पंचकृत्यनिरत राहतात. त्यानुसार ते सृष्टी, स्थिती, संहार, निग्रह किवा तिरोधान 
व अनुग्रह या गोष्टी नेहमीच करीत असतात. ही त्यांची नित्यकृत्ये आहेत. 
परंतु ईश्वराच्या स्वरूपाची एक अशीही अवस्था आहे की, ज्या अवस्थेत ते 
काही करतात असे म्हणणेही शक्य होत नाही. द्रैतमतानुसार जीव किवा 
पशू हा अनादि कालापासून मलाने आकठेला आहे. जरी जीव हा स्वरूपतः 
श्रीशिवत्वसंपन्न असला तरीही या मलाच्या आवरणामुके तो आपले श्रीशिवत्व 
विसरून, जीवाचे स्वांग धारण करून व कर्तृत्वभाव ग्रहण करून शुभाशुभ 
कर्मफठभोगाकरिता मायिक जगतातील विभिन्न लोकांमध्ये ब देहांमध्ये 
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संसारी होऊन निरंतर भ्रमण करोत राहतो. श्रीशिवांची किवा जौवाचौ 
स्वतःची आत्मविस्मृती हीच या भ्रमणरूप व्यापाराच॥| मुक्टाशी आहे. खरे 
पाहता; या आत्मविस्मृतीच्या मुकात मलाचे आवरण किंवा रोधशक्तौ आहे. 
हौ परमेश्चवराच्या इच्छे नेच बनलेकी आहे आणि ज्यावेव्टी त्याच्या इच्छेने 
किवा अनुग्रहाने हौ आवरणशक्तौ दूर होते त्यावेव्छी जीव आपले श्रीशिवत्व 
माप्त करतो. हीच त्याची परामुक्तौ आहे. जोपर्य॑त ही मुक्तौ होत नाही 
तोपर्यत जीब कोणत्याही अवस्थेत जरी राहिला तरी ती त्याची सर्वश्रेष्ट 
अंतिम अवस्था असत नाही. या निग्रहाच्या आणि अनुग्रहाच्या मुकाशी 
स्वत; श्रीभगवानच असतात आणि या दोन अवस्थांच्या मध्ये सृष्टी, स्थिती 
व संहाराचे चक्र फिरत राहते. 

मात्र अद्रैतद्छने आत्मा सर्वं अवस्थाच्या वर असलेल्या साक्षात्‌ श्रीपरम- 
शिवदशेला प्राप्त होऊ शकतो. अशा प्रकारे हे लक्षात येते की, सचिदानंद हे 
परमेश्चवराचे स्वरूप असून त्याची शक्तीटी सचिदानंदरूपा आहे. त्याचप्रमाणे 
ते नित्य निष्क्रिय राहूनही नेहमीच पंचकृत्यकारी आहेत व अशी पंचकृत्ये 
करूनही ते नित्य स्वस्पंद स्वरूपात राहत असतात. ज्यावेव्टी जीव आपल्या 
श्रीशिवस्वरूपाला प्राप्त होतो त्यावेी तोही तोच आहे . जीवाला जीवरूपात 
आपल्यापासून दूर करणे हा जसा त्यांचा स्वभाव आहे त्याप्रमाणेच जीवाला 
आपल्या निजस्वरूपात लीन करून घेणे हाहौ त्यांचाच स्वभाव आहे. या 
स्वभावाचे अबलंबन करूनच त्यांची नित्यलीला निरंतर कालाच्या बाहेर 
प्र्व्तित होत राहते आणि कालाच्या आतही कर्मसूत्राच्या द्वारा त्यांचा छायाभिनय 
चालतच राहतो. (पृ. १३२) 

येथपर्यत आपण “ श्रीमहार्थमंजरी"” या ग्रंथात महायोगी श्रीसिद्ध- 
गोरक्षनाथ यानौ श्रीशिवच आपल्याशी समवायसंबंधाने, अनवच्छेद्यपणे, 
अविनाभावाने, रयप्रक्रियेने अद्रयरूपाने, समभावाने, संघडपणे एकरसरूप, 
समव्याप्त ब समरस असटेल्या प्रकाशयुक्तं स्वातत्यशक्तीच्या द्वारा जीव, 
जगत्‌ ब ईश्चररूपाने पिडब्रह्माडाची निर्मिती अर्थात्‌ उभारणी कशी करतात 
हे पाहिले. आता ही शक्तीच बाह्यः श्रीसदररुकृपेने अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षेने 
जागृत आल्यावर अंतरतः श्रीसद्ररुरूपानेच साधनरूप होऊन पिडब्रह्मां डाची 
संहारणी करीत असल्यामुठे या शक्तीचे विविधनामयुक्त अंतर्बाह्य स्वरूप 
तिच्या श्रीसद्ुरू, श्रीशिव, सिद्धयोगसाधनमार्ग, उपासना व सामरस्यरूप अंतिम 
फलनिष्पत्ती या विविध अंगाचे दर्शन श्रीमहार्थमं नरीकारांनी कसे घडविले 
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आहे हे पाहू. 

श्रीशिवांशी समरस असेलटी ही शक्तौ माया, प्रकृती, स्वातंत्र्य इत्यादि 
विविध नावांनी प्रसिद्ध असून तिचे स्वरूप विविधांगांनी स्पष्ट करताना 
महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ असे म्हणतात कौ - 

इच्छा, ज्ञान व क्रियारूपात्मक विश्चवविस्तार हे श्रीशिवांच्या निज म्हणजेच 
अंतरंग शक्तीचे कार्यं आहे, (पृ. ४०) ज्यावेेला श्रीशिव स्वहदयस्थ तत्त्वाला 
बाहेर प्रकाशित करण्यासाठी उद्योग करतात अर्थात्‌ उद्युक्त होतात त्यावेरेला 
त्यांना शक्तो असे म्हणतात. (पृ. ४१) स्वतंत्र व चिद्रूपाला विश्चरूपाने होण्याची 
इच्छाच अर्थात्‌ शक्तीच जगताचे कारण व कत्रीं अर्थात्‌ निर्माण करणारी 
अशी उभयरूपिणी आहे, (पृ. ४९) माञ्ञे (श्रीशिव) रूप म्हणजेच संवित्‌ 
असून ती स्वच्छत्व स्वातंत्रयाने भरगच्च असले आहे. वस्तुसंयोगाने ती 
संवित्‌ उसाच्या रसाप्रमाणे भरीव होते आणि त्यामुठे पदार्थनिरूपणप्रसंगी 
चैत्य म्हणजे चित्‌संबंधी पदार्थाना चिद्रूपता येते. (प्र. ६८) ज्ञानस्वरूपिणी 
परमात्मशक्ती ही शुद्ध विद्या आहे. (पृ. ४४) संवित्ची स्वातंत्यशक्तौ हीच 
शुद्ध विद्या आहे. (पृ. ४५) मुक्त पुरुषाला बद्ध करण्याला आणि बद्ध पुरुषाला 
मुक्त करणाय्या अर्थात्‌ मुक्त हा बद्ध आहे व बद्ध हा मुक्त आहे अशा तद्हेने 
विमोहित करणाच्या शक्तौलाच माया असे म्हणतात. ही मायाशक्तो ईश्वराच्या 
स्वतंत्रतेची पराकाष्ा आहे. (पृ. ४६) माया, मायास्वरूप परामर्शं अर्थात्‌ 
मायारूप विचार हीच जीवन्मुक्तौ होय असे उपनिषदप्रमाण आहे. (पृ. ४९) 
एका पदार्थाचा त्याग करून दुसय्या पदार्थात इच्छेने प्रवेश करण्याची 
चित्ताची जी आंतरात्मिक अर्थात्‌ लंबमान अवस्था आहे त्याला सर्व ज्ञानी 
लोक शक्तीचे अद्रैत असे म्हणतात. शक्तो हीच पूरणता या गुणामुके पुरुषतेला 
(उपाधीला) प्राप्त होणारी आहे. (प्र. ५३) प्रकृती हौ सतत्वगुणस्वभावाची 
असताना ती ज्ञानशक्तो असते, तौ रजोगुणस्वभावाची असताना क्रियाशक्तौ 
असते आणि तमोगुणस्वभावाची असताना ती मायाशक्तो असते. अशा 
तर्हेने विभक्त दशेमध्ये प्रकृती ज्ञानक्रियामायामुक्त असते आणि अविभक्त 
अर्थात्‌ एकत्रित अवस्थेत ती प्रकृती म्हणजेच शांभवशक्तौ होय. (पृ. ५८) 
कुंडलिनी शक्तौच साररूपाने हदय आहे असे म्हटठे जाते. (पृ. ६५) शक्तौ 
ही श्रीपरमशिब परमेश्चराचीच महाशक्ती आहे . त्या शक्तीमध्ये समस्त 
संयोजन व वियोजन म्हणजेच उभारणी व संहारणीयुक्त भुवनतत्त्वांचा 
विलास किवा विस्तार ओतप्रोत भरेलला असतो. (प्र. ७०) श्रीशिवांची 
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स्वांतस्फुरित शुद्धविद्यारूपिणी महाशक्ती त्यांच्याशी अभिन्न आणि श्रीशिव 
स्वरूपिणी आहे. शक्तौ आणि शक्तिमान्‌ यांच्यामध्ये अभेदच असतो, (पृ. 
७०) श्रीशंभ्‌ हे सर्वश्रेष्ठ व त्यांची शक्ती ही स्वभावाने त्यांच्यासारखीच आहे, 
(पृ, ७१) श्रीशिवांची शक्ती विमर्शमयी अर्थात्‌ स्वयंस्फुरणरूप आहे, (पू. 
७५) समस्तविश्चव्यवहार अथवा विमर्शं हा निःसंदेह एका ज्ञानशक्तीचा 
म्हणजे चिच्छक्तीचा ज्ञाता आणि ज्ञेय यांच्या रूपात विस्तार आहे. ज्ञाता, 
जेय आणि ज्ञान यांच्या त्रिपुटीच्या अतरात हीच चिच्छक्ती सर्वथा संबद्ध 
ज्ञानकला म्हणून विद्यमान असते. पर म्हणजे श्रेष्ठ व अपर म्हणजे कनिष्ठ 
अशी स्वस्वरूपावाचून सर्वांचा ग्रास करण्यासाठी उद्युक्त आठेरी किवा समर्थ 
असेलली अशी आनंदमयी परत्रह्मशक्तो म्हणजे पादुका होय. (पृ.१०२) हे 
चराचरासहित त्रैलोक्यविश्च त्याच एका सृष्टिमय महाशक्तीने व्याप्त आलेले आहे. 
सृष्टी, स्थिती, संहार व अनाख्य यानी आक्रांत विश्चववैचित्रयव्यवहारामध्ये 
व्याप्त, सर्वोत्कृष्ट, सर्वानुग्रहमयी व पारमेश्वरी चिच्छक्तीच भासाशक्ती आहे. 
ही सर्वव्यापिका आहे. या शक्तौतच परमातप्रमेयात्मक जगत्‌ प्र्तिबिबरूपा- 
मध्ये भासते. भासाशक्तिमय श्रीपरमेश्चरच श्रीसदररू आहेत आणि ती शक्तीच 
श्रीसद्ुरूमय आहे (पृ .१०७) आणि विश्चरूपाने भासणाच्या व बहिर्मुख 
दिसणाच्या; पण तुम्हाला म्हणजे श्रीशिर्वाना सन्मुख असणाय्या या शक्ता 
विश्चलय करण्याच्या स्वातंत्याने भरलेली असे आम्ही समजतो. (पृ ९६४) 

महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी उपरोक्त प्रकारे “ श्रीमहार्थमंजरी " 
या म्रंथात श्रीशिवांशी समरस असलेल्या शक्तीचे जे वर्णन केले आहे त्याचे 
साररूपाने वर्णन करताना महामहोपाध्याय श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी या 
दष्ने “भारतीय संस्कृति ओर साधना ` खंड पहिला या ग्र॑थातील 
“शक्तिसाधना'” या ठेखात असे म्हटले आहे की, “ आपण ज्या अनंत 
अशा वेचित्रययुक्त विश्वाचा निरंतर नाना प्रकाराने अनुभव घेत असतो ते स्वं 
विश्च खरे पाहता आत्मप्रकाशाव्यतिरिक्त आणखी काहीही नाही. अत्यंत 
सुसृक्ष्म असे कारण जगत्‌, छिगात्मक सुक्ष्म जगत्‌ आणि इद्रियगोचर स्थूरं 
जगत्‌ ही सर्व शक्तीच्याच चिकासाची भिन्न भिन्न रूपे आहेत. या विश्वाच्या 
मुक्ाशी जी पूणं सत्ता पारमाधिक रूपाने राहत असते तेच शक्तीचे परमश्रेष्ठ 
स्वरूप आहे. या पूर्ण व परमश्रेष्ठ शक्तीच्या स्वरूपाला "विशुद्ध चैतन्य ` 
शक्ती असे नाव देऊन जरी त्याचे वर्णन केठे तरी त्याचा योग्य परिचय होऊ 
शकत नाही आणि “सचिदानंद या शब्दाने जरी त्याचे वर्णन केठे तरीही 
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त्या स्वरूपाचा पूर्ण निर्देश राला असे वाटत नाही. अशा प्रकारे बाणी आणि 
मनाच्या पलीकडे असठेो ब जिचा निर्देश करता येत नाही अशी जी एक 
अवर्णनीय परमार्थसत्ता आहे तिलाच शास्रामध्ये “परमपद " असे म्हटले 
आहे. हे परमपद सत्‌ आहे कौ असत्‌ आहे, हा विषय लौकिक विषयाच्या 
दृष्टीने विचार करण्यास योग्य असला तरीही ज्यावेव्ौ या विषयाची चचां 
करण्याला व सूक्ष्म विचार करण्याला सुरुवात होईल त्यावेव्ो परमपदात 
प्रकाश व विमर्श हे दोन्ही अंश स्वभावसिद्धरूपाने स्थित असतात, हे 
स्वीकारावे कगेल. प्रकाशाच्या शिवाय ज्याप्रमाणे विमर्श किवा विचार असणे 
शक्य नाही त्याप्रमाणे विमर्शाचा किंवा विचाराचा त्याग केला तर प्रकाशाची 
स्थिती असणे शक्य नाही. या श्रीशिवशक्तिस्वरूप प्रकाश आणि विमर्शं यांच्या 
नित्यसंबंधाचीच चैतन्यरूपाने महापुरुषांना अनुभूती येते. या संबंधाचे व 
अनुभूतीचेच शास्रांमध्ये विस्ताराने वर्णन केठेठे आहे. परंतु चैतन्य असले 
तरीही प्रकाश आणि विमर्शाच्या साम्यावस्थेत ते अव्यक्तच राहते. या अवस्थेचे 
दुसरे नाव “परमपद ” असे आहे, यात काहीच शंका नाही. या साम्यावस्थेत 
महाशक्तिरूप अनादि शक्तो ही श्रीपरमशिवांच्या बरोबर सामरस्यभावयुक्त 
होऊन अद्रयस्वरूपात विराजमान राहते. स्वरूपाच्या दृष्टीने या अवस्थेला 
एक प्रकारे “परब्रह्मभाव"" असे दुसरे नाव देता येईल. परंतु या अवस्थेत 
स्वरूपभुत स्वातंत्र्य नित्य स्थित राहत असल्यामुटे ही अवस्था ब्रह्मतत्त्वाहूनही 
विलक्षण असते. या महाशक्तिस्वरूप परमपदाची जी गोष्ट येथे कथन केली 
आहे, ती वाचल्यावर हाच निष्कल अथवा पूर्णकल परमेश्वर आहे असे भ्रमाने 
कोणीही समजता कामा नये; कारण की, निष्कल, निष्कल-सकल आणि 
सकल या विश्वाच्याच तीन अवस्था आहेत. परंतु महाशक्ती सर्वातीत असल्यामुे 
विश्वातीत परमपदापासून तिच्या स्वातंत्रयस्वरूप आत्मविलासामुके नित्य 
साम्य कोणत्याही प्रकारे भग्र न होता, एक प्रकारे भग्रबत अवस्था उत्पन्न 
होते आणि या वैषम्याचे फठ म्हणून गुणप्रधान भावात छत्तीस तत््वांनी युक्त 
असले विश्च निर्माण होते. अखंड परमार्थस्वरूप श्रीशिवशक्तो एकरूप, 
अभिन्न व एकरस किंवा समरस असले; तरी स्वातंत्यजनित विक्षोभामुढे 
शक्तीच्या द्वारा किंवा तिच्यातच भेदमय विश्चप्रपंचाचा उदय होतो. यावरून 
हे स्पष्ट होते की, त्रिविध विभागांनी युक्त असलेठे सर्व विश्च मूठ शक्तौचा 
फक्त विकास आहे, हे निश्चित सत्य आहे." 

ज्याप्रमाणे चैतन्यशक्ती कुंडलिनी बहिर्मुख गतीने प्रसारित होऊन 
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पिड्रह्माडाची रचना करते त्याप्रमाणेच ती श्रीसद्ररुकृपेने, ईश्वराच्या कृपेन, 
कालाच्या परिपाकाच्या प्रभावाने, तीत्र संवेगाने किवा इतर कोणत्याही 
कारणाने जागृत आाल्यावर पिड्रह्मांडाची संहारणी करून आपली मूर 
साम्यावस्था प्राप्न करून घेते. या प्रक्रियेचे वर्णन करताना महामहोपाध्याय 
श्रीगोपीनाथ कविराज “भारतीय संस्कृति ओर साधना "' खंड पहिला, या 
्रथातीक “कुंडलिनी तत्व" या ठेखात असे म्हणतात कौ, “ज्यावेव्ी 
प्रसारणशक्ती अर्थात्‌ उभारणीची क्रिया बाधित होते त्यावेकेख संकोच- 
शक्तीच्या क्रियेचा आरंभ होतो. सवं ब्रह्मांडात सर्वत्र हीच व्यवस्था आहे. 
समस्त ब्रह्मांड या संकोचशक्तच्या प्रभावानं स्वतःमधीठ वैषम्याचा परित्याग 
करून साम्यावस्थेला सामोरे जाते. निरनिराच्छ्या प्रकारे प्रयल न करताही 
प्रत्येक व्यक्ती ही ब्रह्मांडाच्या मुक्तीबरोबर महाप्रलायाच्या वेव्टी मोक्ष प्राप्त 
करते, जर जीवाने आपल्या मुक्तौकरिता निराव्छा प्रयल केला तर त्याला 
बरह्मांडाच्या मोक्षकालाची किवा महाप्रल्याची अपेक्षा किवा प्रतीक्षा करावी 
लागत नाह. 
जीव स्थुल तत्त्वाच्या आवरणामुठे आवृत ्ालेला असल्यामुके सुक्ष्म 
अशा सुषुम्णा मार्गात प्रविष्ट होऊ शकत नाही. पूर्वसंस्कार किवा वासना, 
अभिमान किंवा कर्तृत्वबोध आणि फलाकाक्षा किवा भोगाभिलाषा अर्थात्‌ 
ज्याला कामना असे म्हणतात, अशा तीन आबरणांमुरे जीव स्थुरुत्वसंपन्न 
होतो . विषयेद्रादि रूप हेच जीवावरील स्थूलावरण असृन ते त्याला आपल्या 
मूठ स्वरूपाप्रत परत जाऊ देत नाही. प्रत्येक जीव हा ज्ञान, आनद वे 
अमरत्वाची इच्छा करीत असतो, इतकेच नब्े; तर तो ब्राह्म स्थितीचीही 
आकांक्षा बाठगून असतो आणि ही विशेष आशा मनात ठेवूनच तो विषय- 
राज्यात परिभ्रमण करित असतो. वास्तविक विषयादि गोष्टी या अपेक्षित 
किवा आवश्यक नसून आनंदप्राप्तीच इष्ट अहे. मात्र या आनंदाच्या सिद्धी- 
साटी तो गोणसाधनरूपी विषयादिकांची आकाक्षा करीत राहतो. परंतु जौव 
युग-युगांतरात ब कल्प-कल्पांतरात फिरूनही आपल्या आकाक्षांची तृप्तौ 
करू शकत नाही. याचे एकमात्र कारण हे आहे की, तो सर्व ठिकाणी 
आपल्या वासना ब कर्तृबादि अभिमान बरोबर घेऊन फिरत असतो. खरे 
पाहता शेवटी जोपर्यत वासनेचा एक क्षणभरसुद्धा उच्छेद होत नाही तोपर्यत 
सुषुम्णेच्या मार्गात जीवाला प्रवेश मिद्ध शकत नाही. कारण स्थूरं वस्तू 
सृक्ष्ममार्गात प्रविष्ट होऊ शकत नाही; भूतशुद्धी, चित्तशुद्ध इत्यादि क्रियांचे 
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तात्पर्य स्थूलतेच्या विसर्जनाशिवाय दुसरे काहीही नाही. ज्यावेव्ठी पंचभृते 
णद्ध होतात त्यावेव्टी पंचीकरणाची स्थिती राहत नाही. एवढेच नव्हे; तर 
पंचबिदूही एका बिदूच्या रूपात परिणत होतात. त्यानंतर चित्तशृद्धी होते. 
ज्यावेव्टी एकविदृही निर्मठ होतो त्यावेव्ठौ ज्ञानचक्षु किवा तृतीय नेत्र 
उघडतो. हीच जीवाची विशुद्धावस्था आहे . यानंतर जीव ईश्चरततत्व समोर 
धारण करीत करीत क्रमाने अग्रेसर होतो. यालाच दुसय्या शब्दात उपासना 
असे म्हणतात. उपासनेच्या वेव्टौ आज्ञाचक्रातीठ बिदूत आणि सहस्रारातील 
महाविद्‌त भेद व अभेद या दोन्ही गोष्टी राहतात. ज्यावेव्ठी क्रमाक्रमाने 
भेदाभदाच्या मध्यातील भेदांश गब्टून जातो त्यावेव्ठो अभेदाची प्रतिष्ठा 
होऊन ब्रह्मज्ञानाची प्राप्तौ होते. यांनतर त्रिगुणातीत परम साम्यावस्थेमध्ये 
किवा ब्रह्मत्वामध्ये साधक प्रतिष्ठित होतो. या सर्वं विवेचनावरून हे स्पष्टपणे 
प्रतीत होईल कौ, कुंडलिनीशक्तौ जागृत ्ाल्याशिवाय जीवाची ऊर्ध्वगती 
होऊ शकत नाही. ती जागृत आलो को, संकोचशक्तो अथवा ऊर्ध्वं बिद्‌ तीक 
आकर्षणशक्तोच्या प्रभावाने क्रमाक्रमाने अंतमुखगती वृद्धिगत होते व शेवटी 
साम्यावस्था स्थिर होते. (पृ. ३१०-३११) 

उपरोक्त वर्णन केलेलो श्रीशिवरूप शक्तौ हीच श्रीसहुरुरूपाने व्यक्त 
होते हे कथन करताना व या श्रीसहुरूचे चरणरूप, सहजस्फुरणरूप, अनाहत- 
नादरूप व शक्तिपातयोगदीक्षारूप स्पष्ट करताना महायोगी श्रीसिद्धगोरक्ष- 
नाथ यांनी ^“ श्रीमहा्थंमंजरी'' या ग्र॑ंथात असे म्हटक़े आहे कौ, “बुद्धि 
स्फुरणाचे अर्थात्‌ बाह्य श्रीसद्ररुकृपेने अंतरंगात जागृत होणाच्या कुंडलिनी 
शक्तौचे रूप “ श्रीप्रत्यभिनज्ञाहदय'” या ग्र॑थामध्ये स्पष्टपणे सांगितठेठे आहे. 
ही बुद्धिस्फुरणरूप प्रकाशदेवता विश्चव्यवहाराचे प्रकाशन किंवा दर्शन घडवून 
सर्वावर अनुग्रह करीत असल्यामुढे ती श्रीसद्ररुरूपच जाणावी. ही प्रकाश- 
देवता नसती तर ही सृष्टी अंधत्व किवा बधिरत्व पावली असती ब काही 
ज्ञान ठे नसते. श्रीपरमशिवभटारक हे त्या आत्मरूप प्रमात्याचे म्हणजे 
जीवाचे दुसरे नाव आहे अर्थात्‌ संवित्‌ प्रकाश म्हणजे ही शक्तो व श्रीसहुरू 
हे दोन्ही एकच आहेत. “'श्रीशिवसूत्र'” या ग्र॑ंथामध्ये “गुरुरुपायः'' म्हणजे 
^ श्रीसट्ुरू हा उपाय म्हणजे श्रेष्ठ साधन आहे," असे सांगितकेले आहे. 
श्रीसहुरूच्या चरणांमुके ज्ञानक्रियाशक्तिरूप स्वातंत्र्य मिठते. याच श्रीसदटुरु- 
चरणांमुके हे स्वातंत्र्य कते व आचरिके जात असते. हे श्रीसहुरुचरण 
विश्चाला प्रख्यामध्ये भक्षण म्हणजे आत्मरूपात समाविष्ट करून घेतात, (पृ. 
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५) श्रीसद्ुरू हे महाप्रकाशस्वरूप असून ते विश्चविलासामध्ये परनिर्मल 
ज्योतीच्या स्वरूपात आहेत. तेच महाप्रकाशी श्रौसदुरू मायेच्या मलाचे उप- 
ठेपरूपाने जे संस्कार आहेत, त्यांचा उच्छेद करणारे निर्मल उद्योत आहेत. 
(पृ. ९-१०) तत्त्ववृत्तीने पाहता स्वात्म्याशी अभिन्न अशा श्रेष्ट स्वभावाचा 
नादशक्तिरूपाचा विमर्शं म्हणजे सहजप्रकाशस्फुरण हेच श्रीसद्ुरुनाथ होत, 
(पृ. ११०) श्रौसद्रुरूच्या कृपाकटाक्षाने साधक क्षणातच अमृतस्वभावरूप 
जीवन्मुक्तौ, महान्‌ उपभोग आणि परमाह्वादाने युक्त होऊन जातो (पृ .१७०) 
आणि सोधाग्यशाली साधकांचा श्रीसद्रुरूच्या केव कृपाकटाक्षाने अथात्‌ 
शक्तिपाताने अत्यंत गृढापासून गृढतरापर्यत, स्पष्टापासून स्पष्टतरापर्यत व्यक्त 
व अव्यक्त, क्षर ब अक्षर आणि प्रकट व अप्रकट्‌ असा द्विविधात्मक व 
उभयात्मक व्यवहार समाप्त होऊन जातो. ते श्रीशिवस्वरूपात प्रतिष्टित 
होतात आणि त्याच जन्मात कृतार्थ होऊन जातात अर्थात्‌ श्रीसदुरूचा 
कृपाकटाक्ष अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षा होऊन अनादि निद्विस्थ आत्पचैतन्य- 
शक्ती कुंडलिनी जागृत ्ाल्याने त्यांच्यासाढी द्विविधात्मक स्थि्तीचौ शंकाच 
राहत नाही. त्यांचा तोच जन्म अंतिम जन्म असतो. ते अमृततत्वामध्ये प्रतिष्ठित 
होतात. (पृ. १७२) 

असे हे श्रीसदुरूचे अपरंपार माहात्म्य असल्यामुके महायोगी श्रीसिद्ध- 
गोरक्षनाथ अर्थात्‌ श्रीमहेश्वरानंद यानी “ श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्रंथाच्या 
सुरुवातीला लिहिलेल्या श्लोकांमध्ये “श्रीसदररुमूतीं ही परमकृपामयी, शक्तिपात- 
कारिणी व मुक्तप्रदायिनी असून तिचा जयजयकार असो," असे म्हणून जो 
जयजयकार केला आहे तो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य वाचकांनी मुक्ातूनच 
वाचून त्याचा रसास्वाद घ्यावा. 

श्रीसदररूचा, त्यांच्या कृपेचा म्हणजे शक्तिपातयोगदीक्षेचा असा अपरपार 
महिमा असल्याने त्याचे साररूपाने वर्णन करताना श्रीज्ञानेश्वरी : सिद्धयोग 
दर्शन" या ग्र॑थात प्रस्तुत संकलकाने “ श्रीज्ञानेश्वरीतील सिद्धयोगाची 
शास्रीय प्रक्रिया” या आटव्या प्रकरणातील “ श्रीसद्ुरुकृपेचा महिमा या 
मुद्यात असे म्हटले आहे कौ - 

श्रीसदरुरुकृपेचा महिमा :- 

^ श्रीज्ानेश्वरमहाराजांनी “मज हदयीं सदर । जेण तारितो हा संसारपुर 
। 1९.२२1” या पहिल्या अध्यायातील ओवीपासून ते “ श्रीगुरुकृपा काय 
नोहे । ज्ञानदेवो म्हणे । 1 ९८.९७३५।। ` या अटराव्या अध्यायातीर ओवी- 
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पर्यत सिद्धयोगसाधनेच्या शासनीय प्रक्रियेला सर्वात आधारभूत ब मूर्धन्य गोष्ट 
म्हणून श्रीसद्रुरुकृपेचा महिमा कसा गाइला आहे याचा आता विचार करावयाचा 
आहे. हा विचार करताना श्रीसद्रुरू म्हणजे काय ? व कृपा म्हणजे काय? 
याचा प्रथम विचार करणे अत्यावश्यक आहे; कारण हे पाहिल्याशिवाय 
श्रीसहुरुकृपा म्हणजे खरोखरी काय आहे हे कटठ्टणार नाही व त्याशिवाय 
श्रोसहुरुकृपेच्या महिम्याचा महिमाही कठ्ठणार नाही. श्रीज्ञानेश्चवरमहाराजांनी 
“तया चित्सूयां श्रीनिवृत्ती। आतां नमां म्हणों पुढतपुढती । ।९६.९७।। ” 
असे म्हणून चिच्छक्तिस्वरूपी कुंडकलिनीने युक्त असे श्रीसद्ुरुनाथ निवृत्ति- 
महाराज सूर्यासारखे असून मी त्यांना नमस्कार करतो हे सांगून श्रीसहुरू हे 
चिच्छक्तिस्वरूप आहेत, हा सिद्धान्त श्रीसहुरू म्हणजे काय या प्रश्राचे उत्तर 
देताना मांडला आहे. “भावनोपनिषद्‌ ” या ग्र॑थात “श्रीगुरुः सर्वकारणभूता 
शक्तिः ।।"' असे सांगून “श्रीसद्रुरू हे सर्वकारणभूत शक्तौ आहेत,” असेच 
म्हटले आहे. “ श्रीशिवसूत्रवातिक '” या ग्र॑ंथातही परमेश्चराच्या अनुप्रहात्मक 
पराशक्तला श्रीसद्ुरू असे म्हटले आहे. ^ श्रीतंत्रराज '" या ग्रंथातही श्रीसदरूची 
व्याख्या करताना असे म्हटके आहे की - 
गुरुराद्या भवेच्छक्तिः सा विमर्शमयी मता। 
नवत्वं तस्य देहस्य रन्धत्वेन विभासते।। 

श्रीसदुरू हीच आद्यशक्तौ कुंडलिनी होय. ती विमर्शमयी विश्वाची 
उभारणी करणारी आहे. देहाच्या नऊ रंध्रांनी किवा द्वारांनी ती भासित होत 
असते. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथांनी ““श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती ” या 
गर॑थात ज्या कुंडलिनी शक्तीचा “परम्पराशक्तिराज्ञावती प्रसिद्धा । । ४.९० । " 
असे म्हणून उल्ेख केला आहे, ती प्रसिद्ध आज्ञावती कुंडलिनी शक्ती 
म्हणजेच श्रीसहुरुरूपाने प्रकट ्ाठेली व जीवांबर निरंतर दया करणारी 
अशी साक्षात्‌ शांकरी विद्या आहे असे सांगताना “श्रीअनुभवामृत'' या 
ग्र॑थात श्रज्ञानेश्चवरमहाराजांनी असे म्हटले आहे की - 

गुरुरित्याख्यया लोके साक्षाद्विद्याहि शाङ्करी । 
जयत्याज्ञा नमस्तस्यै दयाद्रयै निरन्तरम्‌।।२।। 

या सर्वं विवेचनाचा अर्थं असा कौ, श्रीसहुरू म्हणजेच शक्ती होय. 
“जय जय आचायां । समस्तसुरवर्या । प्रज्ञाप्रभासूर्या । सुखोदया । ।९४. 
९।। रविचंद्रादि शुक्त । उदय करिती त्रिजगतीं । तें तुञ्ञिया दीप्ती। तेज 
तेजां । ।८।। जें चकवक्िजे अनि्के । तें दैविकेनि जी निजने । नभ 
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तुजमाजीं खेठे । लपीथपी।।९।1 ` या सर्व ओव्यांचा भावार्थं ध्यानी घेतला 
म्हणजे श्रीसद्रुरू हीच शक्तौ होय हे समीकरण सिद्ध होते. 
कृपेला शास्रीय परिभाषेत शक्तिपात असे म्हणतात. या शक्तिपातालाच 

अनुग्रह किंवा दीक्षा असे शाखरकारांनी संबोधिले आहे. कृपेचा अर्थं सविस्तर 
पणे आपण पुढे पाहणारच आहोतः म्हणून येथे त्याचे फक्त दिग्दर्शन मात्र 
केले, “लोहाचं कनक होये। ह सामर्थ्यं परिसीच आहे । कों मृतही 
जीवित लाहे। अमृतसिद्धि ।।९.७७।। जरी प्रकटे सिद्धसरस्वती । तरी 
मुकयाहि आथी भारती । एथ वस्तुसामर्थ्वशक्ति। नवल कायी । ।७८।। ` 
या ओव्यांच्या अर्थातरात आपण प्रवेश केला म्हणजे आपल्या असे लक्षात 
येईल की. ज्याप्रमाणे परिसाच्या स्पर्शाने रोखंडाचे सोने होते ब अमृतामुके 
मेलेला माणुसही जिवंत होतो त्याप्रमाणे श्रौस्ुरूनी कृपा म्हणजे शक्तिपात 
केला, अनुग्रह केला किवा दीक्षा दिली कौ, साधकाच्या जीवाचे सोने होते. 
तो श्रीशिवरूप होतो. साधकाला श्रीसद्रुरूनी स्पर्शं केला कौ, त्याच्या ठिकाणची 
शक्ती शिष्यात संक्रमित होऊन शिष्याच्या देहात मूलाधारात निद्िस्त असलेली 
कुंडलिनी शक्तौ म्हणजे वस्तुसामर्थ्य शक्तौ प्रकट होते. तौ सर्व विद्यांची 
जननी किंवा सिद्धसरस्वती असल्यामुे ती जेव्हा जागृत होते तेव्हा मुकाही 
महान्‌ ठेखक किवा कवी होतो. अशा प्रकारे शक्ती जागृत होणे म्हणजेच 
श्रीसदररूची कृपा होणे होय. श्रीसहुरूना शिष्य अनन्यभावाने शरण जाऊन 
तो त्यांच्या मनात कृपा कशी उत्पन्न करतो व श्रीसदुरूही अशा शिष्याला 
कृपेने म्हणजेच शक्तिपातदीक्षानुग्रहाने कसे कृतार्थ करतात याचा अगदी 
स्पष्ट उल्लेख श्रीमुकंदरायांनी “ श्रीविवेकसिधु' या ग्र॑ंथात करताना असे 
म्हटले आहे की - 

तंव शिष्यु तापत्रयीं संतप्त । शमदमसाधनीं संयुक्त । 

गुरूते शरणागतु । विनविता जाला । 1९.८९ । 

जी मी संसारसागरीं बुडालों । तापत्रय बडवानकी पोठलो । 

क्रोधादि जकचरीं विसंचिलों । जालो अतिशोच्यु । ।९० 1 । 

ज्ञानाचिया तारुबीं बैसउनि। कृपेचिये सुवायें पेलौनि। 

देवेची तारक होवौनि। उतरावें माते ।।९९।। 

संसाराचिये बंदिशाके । बांधलों अज्ञानसाखले । 

तिये बंधने तोडावीं स्वामी सकर । ज्ञानशस्त्रं करौनिया ।।९२। । 

भवार्क मध्यान्ह तापवेढें । तापलो तापत्रय दावानठे । 
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जी कृपाजक्धरा ज्ञानज । निववावें मातं ।।९३।। 
एेसीं कृपा उपजवौनि । विनवी शिष्यशिरोमणी । 
मस्तकु श्रीगुरुचरणीं । न्यासिता जाला । 1९४ ।। 
तंव बोकिला श्रीगुरुराजा । बारे तूं शिणलासी कवणीये काजा। 
कैसे बधन तोडीजैल बोजा। हँ चोज पाही रोकडंचि ।।९५।। 
एेसी प्रतिज्ञा स्वीकारौनि। शिष्यातें सन्मुख बेसवोनि । 
ज्ञानसमावेश करौनि। गुरुसंप्रदायक्रमे । ।९६ ।। 
तेथें ज्ञानशक्तीचा प्रकाशु। अनज्ञानशक्तीचा निरासु। 
बोध उठिला स्वयंप्रकाशु । शिष्यचेतन्यीं । ।९७।। 
ते वें कंपस्वेदादिक । उठिले भाव सात्विक । 
जैसे साम्राज्य पावे रंक । तैसे वर्तते जाले । ।९८ ।। 
या नांव शक्तिपातु बोलिजे। जेथें स्वानुभवुचि अनुभविजे। 
निःशेष तेही विसरिजे। स्मरण सांसारिक ।।९९।। 
याप्रमाणे अनेक आगमनिगमपुराणतंत्रशास्रादि ग्र॑धांच्या आधारे व 
संतांच्या ग्रंथाधारे कृपा म्हणजे शक्तिपात, अनुग्रह किंवा दीक्षा होय असे 
दाखविता येईल. वरील सर्व विबेचनाचा सारांश असा कौ, श्रीसदुरुकृपा 
म्हणजे शक्तिस्वरूपात असठेल्या श्रीसद्ुरूनी शिष्यावर शक्तिपात करून 
केलेला अनुग्रह किवा दीक्षा होय ब तदद्वारा शिष्याची निद्विस्त कुं डकिनौ 
शक्ती जागृत करणे होय. अज्ञानशक्तीच्या रूपाने बहिर्मुख असलो ही 
शक्ती अंतर्मुखाने जागृत करून तिचे सुषुभ्रेत चालन करणे ब जीवशिवांचे 
एक्य सहस्रारात घडवून आणणे हाच खरा श्रीसहुरुकृपेचा अर्थं आहे. या 
अ्थनिच श्रीज्ञानेश्चरमहाराजांनी श्रीसहुरू श्रीगोपाककृष्णनाथमहाराज कृपा- 
सागर होते हे सांगताना असे म्हटले आहे कौ - 
एेसेनि तो कृपावंतु। नानापरी असे शिकवितु 1 ।२.२९।। 
एसे सर्वज्ञाचा बापु । जो श्रीकृष्ण ज्ञानदीप । 
तो म्हणतसे सकृपु। एेके राया ।।४.२०९।। 
तंव अर्जुन म्हणे हे कायी । चकोरेवीण चांदर्णेचि नाही । 
जगचि निवविजे हा तयाच्या ठायीं । स्वभावो कीं जी ।।९.२३२।। 
येरं चकोरे तिये आपुलिये चाडे। चांचू करिती चंद्राकडे। 
तेवीं आम्ही विनव्‌ं तें थोकडं । देवो कृपारसिधु ।।२३४।। 
तैसा कृपादुवांचा रावो । म्हणे आइके गा महाबाहो । १०.५४ ।। 
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हे बोलोनि तो कृपावंतु । म्हणे विष्णु मी आदित्यां आंतु । ।९०.२२९।। 
राया जो निर्मद्‌ । निष्कलंक लोककृपाढु । 
शरणागतां प्रतिपाद । शरण्यु जो । ।९२.२४०। । 
यापरी बाप पुण्यपवित्र । जगी भक्तिबीजासि सुक्षत्र । 
तो श्रीकृष्णकृपे पात्र । याचिलागीं । ।६.९२६।। 
हा बोल आइकतखेवीं। अर्जुना आधि न माये जीवी । 
म्हणे देवे कृपा करावी। सांगावे तं ।।९७.२२६॥। 
तेथ कृपाढ्ुचक्रवती । महणे आईक तयाची व्यक्ती । 
जेण सात्विक तें मुक्ती- । रल देखे । ।२३२७।। 
किंबहुना एेसा नृपा। पा जालासे कृष्णकृपा । ।९८.९६५ ४ । । 
कैसा विश्वाचिया कृपा। करूनि महानंद सोपा । 
अर्जुनव्याजे रूपा । आणिला देवें । ।९८.९६८७ । 
चै आणिकटी एक परी । इये प्रतीतीची येतसे थोरी । 
जे मागे एेसेचि ऋषीश्वरीं सांगितले तते । ।९०.९५३।। 
परि तया सांगितलियाचे साचपण हे आतां माञ् देखतसे अंतःकरण । 
जे कृपा केली आपण । म्हणौनि देवा । ।९५४।। 
तो निर्गुण काय आचरे । केसेनि गुण निस्तरे । 
हे सांगिजो माहेरं । कृपेचेनि ।।९४.३२९।। 
अर्जुनाच्या बाबतीत त्याचे श्रीसद्रुरू श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराज हे जसे 
म्हणजे शक्तिपात करण्यात अनन्यसाधारण न्‌ एकमेवा- 
द्रतीय असे सर्वश्रेष्ठ राजे होते त्याचप्रमाणे आपले श्रीसद्ुरू श्रीनिवृत्तिनाथ- 
महाराजही कृपेच्या म्हणजे शक्तिपाताच्या अलौकिक सामर्थ्याने संपन्न असून 
^ ज्ञानदेव म्हणे मी चाड । सदुरूनीं केले कोडं । माथां हात ठेविला तें 
फुड । बीजचि वाइलं । ।६.४९२।। " याप्रमाणे त्यांनी प्रत्यक्ष डोक्यावर हात 
ठेवून आपल्याला स्पर्शदीक्षा दिली ब आपली शक्तौ जागृत केली हे सांगून 
श्रीज्ञानेश्चरीत अनेक वेका त्यांच्या शक्तिपातसामर्थ्याच्या. महिम्याचा उक्टेख 
्रीज्ञानेश्चरमहाराजांनी केला आहे. यासंबंधी ते असे म्हणतात को - 
तो हा निजस्वरूप । अनादि निष्कप। 
परी कथ्णे मानें सकृप। जाहला आहे । । ४.९४ ।। 
संजये व्यासाचिया निरोपा। तो वेरु फेडिला तया नृपा । 
तैसा मीही निवृत्तिकृपा। सांगेन तुम्हां । ।९६.४७९।। 
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आधीच तंव तो कृपाढूू । वरी गुरुआज्ञेचा बाल । 
जाला जैसा वर्षाकाढू । खवठ्णे मेधां । ।९८.९७६९।। 
हे तीन्ही एकवटले। तेथ शब्दब्रह्म कवठले । 
तें मियां श्रीगुरुकृपा नमिले । आदिबीज ।।९.२०।। 
ते बुद्धीही आककितां सांकडं ¦ म्हणौनि बोलीं विपायें सांपडे। 
परी श्रीनिवृत्तिकृपादीप उजियेडं । देखेन मी । ।६.३२।। 
जं दिठीही न पविजे। तें दिठीविण देखिजे। 
जरी अतीद्रिय लाहिजे। ज्ञानबठ ।।३३।। 
ना तरी जें धातुवादाही न जोडे। तें लोहीचि पंधरं सांपडे। 
जरी दैवयोगे चढ़े । परिसु हातां ।।३४।। 
तैसी गुरुकृपा होये। तरी करितां काय आपु नोहे। 
म्हणौनि तें अपार माते आहे । ज्ञानदेवो म्हणे ।। ३५।। 
तेणे कारणे मी बोलेन । बोलीं अरूपाचें रूप दावीन । 
अतीद्रिय परी भोगवीन । इंद्ियांकरवीं । । ३६।। 
श्रीसद्ुरुकृपेने मी शब्दब्रह्म कवले आहे, त्या शब्दब्रह्मरूपी आदि- 
बीजाला मी नमस्कार केला आहे, अरूप शब्दब्रह्माचे रूप मी बोलीने म्हणजे 
शब्दब्रह्मानेच दाखवीन व ही शब्दब्रह्माची अतीद्रिय अवस्था मी इद्ियांकडन 
भोगवीन अशी जेव्हा श्रीज्ञानेश्वरमहाराज प्रतिज्ञा करतात तेव्हा हे सर्व आपण 
श्रीनिवृत्तिनाथमहाराजांच्या कृपेच्या म्हणजे शक्तिपातरूपी दिव्याच्या साहाय्याने 
पाहून सांगणार आहोत; कारण शब्दब्रह्म किंवा अरूप हे बुद्धीला आकलन 
करणे कठीण असून तेथे दृष्टी पोहोचत नाही ब ते वैखरी बाणीने सांगता 
येत नाही असे ते म्हणतात. मात्र आत्मशक्ती कुंडलिनी श्रीसटुरुकृपेने म्हणजे 
शक्तिपाताने जागृत यारी कौ, अतीद्रिय ज्ञानबन्ट प्राप्त होऊन हे अरूप 
शब्दब्रह्म दृष्टीशिवाय पाहता येते ब इंद्वियांशिवाय भोगता येते. “परा- 
परिमलोषठास "' या ग्रंथामध्ये शब्दब्रह्माची व्याख्या करताना असे म्हटले 
आहे कौ - 
शब्दब्रह्मेति तं प्राह साक्षादेव: सदाशिवः। 
अनाहतेषु चक्रेषु स शब्दः परिकीर्त्यते ।। 
ज्याला शब्दब्रह्म म्हणतात ते साक्षात्‌ श्रीसदाशिवच आहेत. हा शब्द 
अनाहत चक्रामध्ये आहे. यापू्वीं आपण हे पाहिले आहे की, शब्द म्हणजे 
शक्तौ व ब्रह्म म्हणजे श्रीशिव होत. त्याचा अर्थं शब्दब्रह्माच्या रूपाने 
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श्रज्ञनेश्चवरमहाराजांनौ श्रीशिबशक्तोला कवठले म्हणजे श्रीसद्ररुकृपेने त्या 
तत्त्वाशी ते एकरूप इठे. असे एकरूप होणे हाच खरा नमस्कार होय. 
यालाच श्रीसमर्थ रामदासस्वामीमहाराजांनी आत्मनिवेदन भक्ती असे म्हटले 
आहे. श्रीसद्ररुकृपेचा म्हणजे जागृत कुंडलिनी शक्तीचा आधार घेऊनच त्यांनी 
अरूपाचे रूप दाखविठे आहे म्हणजे शब्दब्रह्म साकार केके आहे. हे कसे 
डते > शाख्रात असे लिहिले आहे को, अनादिनिधनं ब्रह्म शब्दतत्त्वं 
यदक्षरम्‌। विवर्ततेऽर्थभावेन प्रक्रिया जगतो यतः । 1" अनादि अनंत शब्द्‌ 
नामकं ब्रह्मतत्त्वच अर्थरूपाने विर्वतित म्हणजे भासमान होऊन जगताचौ 
रचना करते. “वागेव विश्वा भुवनानि यज्ञे” याचा अर्थ हाच आहे. सवं 
वर्णमाला किवा ब्णमातृका या शब्दब्रह्माचेच अंग आहेत. या दृष्टीने मम. 
श्रोगोपीनाथ कविराज यांनी “ तांत्रिक वाङ्मयमे शाक्तदष्टि'” या ग्र॑थात 
“ाक्तटृष्टिसे श्रीगुरुतत्त'' या लेखात असे म्हटले आहे की, ““गुरुतत्त् ` 
शब्दब्रह्मस्वरूप हे । “शब्दब्रह्मणि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति," यही 
जाख्रीय सिद्धान्त हे । अर्थात्‌ परब्रह्मरूप उपेयको यदि पाना हो तो 
जब्दब्रह्मही उसका एकमात्र उपाय हे । शब्दव्रह्मसे उद्धूत चैतन्यशक्तिसंपन्न 
शब्द या वाक्यही मंत्ररूपमें परिगणित होता है। यह शब्द जिनके 
मुखसे उच्चारित होकर शुश्रषु शिष्यके कानमे तथा उनके द्वारा हदयमे 
अर्पित होता है, उनके व्यवहारभूमिमे गुरुपद वाच्य ओर गुरुरूपसे 
पूजनीय होनेपर भी वास्तवमें यह मंत्रही यथार्थ गुरुरूपमें ग्राह्य है । इस 
शब्दब्रह्मसे परा, पश्यंति आदिके क्रमके अनुसार वैखरीपर्यत चार 
प्रकारकी वाक्‌ उत्पन्न हुई ह एवं वाकसे पृथिवीसे लेकर सदाशिवपर्यत 
सन तत्तव उत्पन्न हए हैँ । इसीलिए गुरु व्यक्त ओर अव्यक्तरूपसे समग्र 
विश्वमे व्याप है एवं वे विश्वके बाहर शब्दब्रह्मके रूपसे एवं शब्दब्रह्मका 
अतिक्रमण कर परब्रह्म सच्चिदानंदरूपसे नित्य विराजमान रै \ पूर्णं 
ब्रह्माका परम स्वरूप अव्यक्त हे ओर बह बद्ध जीवके लिए 
अवाङ्मनसगोचर ह । इसीलिए वे जीवको स्वरूप धरा देनेके लिए 
गुरुरूपसे नीचे उतर आते ह एवं जीवको धरकर क्रमशः फिर उसी 
अव्यक्त परम धाममें पर्चा देते हँ । यही उनकी महाकृपाका विलास हे \ 
वह परम धाम सकल तत्त्वोके अतीत, चित्तके संचारक्षेत्रके ऊपर एवं 
शिबशक्तिकी सामरस्यमय अद्वय भूमि हे । इनका बाहरी अंश 

ध्यानके गोचर ओर अखंड सच्चिदानंदस्वरूप होनेपर भी अंतरतम अंश 
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वैसे ध्यानके भी अगोचर तथा सब प्रकारके विकल्पोँके अतीत होनेके 
कारण नेति “नेति रूपसेही निर्देशके योग्य है!" 
या सर्वं विवेचनाच्या पार््वभूमीवर “आगे साने परिणामे थोरु। जैसे 
गुरुमुखीचं अक्षर ।।९७.९२९।।'' हा दृष्टान्त वाचला म्हणजे त्यातील 
रहस्य उलगड्‌ लागते. श्रीसद्ुरुकृपा हीच आत्मविश्रांती देणारी, विषयत्याग 
घडविणारौ, तत्त्वदर्शन करविणारी व सहजावस्था देणारी असल्यामुढे 
तिचे वर्णन करताना श्रीज्ञानेश्चरमहाराज असे म्हणतात कौ - 
ते वेीं आत्मानंदे आधवे । जं सदा वसते बरवें। 
तं तैसंचि पाटण पावे। गुरुकृपेचें । ।१६.४४२।। 
तेथ प्रियाची परमसीमा। तो भटे माउत्ी आत्मा । 
तये खेवीं आटे डिडिमा। सांसारिक हे ।।४४३।। 
एेसा जो कामक्रोधलोभां । डी करूनि ठाके उभा। 
तोचि येवडिया लाभा। गोसावी होय।।४४४।। 
नातरी श्रीगुरुवचना। दिठी देतु जतना। 
शिष्य आत्मभुवना- । माजीं पैसे ।।४५७।। 
हा श्रीसदुरुकृपेचा महिमा खरोखर अपरंपार आहे. एकदा श्रीसदुरुकृपा 
ञ्मालो व श्रीसहुरुवचनाप्रमाणे साधनाभ्यास घडला की, शिष्याला चिच्छक्ती 
कुडलिनीच्या परमप्रेमाची सीमा असलेला श्रीशिवरूप आत्मा भेटून सर्व 
संसाराचा डिडिमाच नाहीसा होतो. हीच खरी आत्मविश्रांती आहे. ती श्रीसहूरु- 
कृपेनेच मिक्छते हे सांगताना श्रीस्वात्मारामयोगीद्र “ श्रीहठयोगप्रदीपिका 
या ग्र॑थात असे म्हणतात कौ - 
दुल भो विषयत्यागो दुलभं तत्त्वदर्शनम्‌ । 
दुल भा सहजावस्था सहुरोः करुणां विना।।४.९।। 
श्रीसद्ररूच्या कृपेशिवाय विषयत्याग, तत्त्वदर्शन ब सहजावस्था या गोष्टी 
अत्यंत दुलभ आहेत. अशा प्रकारे कृपा करणारे श्रीसहुरू साक्षात्‌ श्रीशिव 
असल्यामुके त्यांना नमस्कार करताना ते असे म्हणतात कौ - 
नमः शिवाय गुरवे नादबिन्दुकलात्मने। 
निरञ्जनपदं याति नित्यं यत्र परायणः।।४.९।। 
नाद, बिद्‌ ब कला या गोर्टीनी युक्त होऊन आत्मरूपाने शो भणाव्या 
श्रीशिवरूप श्रीसहुरूना नमस्कार असो. जो प्रतिदिन ब अखंड श्रीसदरुरु- 
तत्त्वाशी किवा श्रीसदुरूनी दिलेल्या साधनात तत्पर राहतो तो साधक 
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शुद्धरूप ब्रह्मपदाला पोहोचतो. आचार्य बलभद्रांनी यासंबंधी “ श्रीसिद्ध- 

सिद्धान्तसंग्रह '” या ग्रंथाच्या पाचव्या उपदेशात असे म्हटठे आहे आहे 

की, “परंपरेने प्राप्त ाठेल्या सन्मार्गाचे ज्ञान करून देण्याची योग्यता जेथे 

असेल तेच श्रीसद्ुरू पदवीला योग्य होत; कारण तेच या जडजीवाला 
विश्रांती प्राप्त करून देऊ शकतात. अशा श्रीसदरुरुमाउलीनी दाखविकेल्या 
पागनिच स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाचे ज्ञान किवा दर्शन होते म्हणून या 
श्रीसद्ररुमाउ्छीचे देवभावाने नेहमी चितन करावे. परमात्मरूपी श्रीसदुरूची 
कृपादृष्टी ही सर्व कल्याणांचौ खाण आहे. योगिलोक सर्व सिरद्धीचा परिपूर्ण - 

पणे त्याग करून एकमात्र स्वात्मवेद्य निरुत्थान दशेचीच प्राप्त करतात व 
स्वपिडाला म्हणजे कुंडलिनी शक्तीला श्रीशिवांशी समरस करण्याची क्षमता 
प्राप्त करतात. एखादाच साधक या सिद्धान्ताला आत्मसात करू निरुत्थानरूपी 
देश्वर्यलाभासाठी किवा निरुत्थानस्थितीच्या ज्ञानासाटी प्रयल करतो. यामुटे 
स्वतःच्या अंतःकरणाची निर्मनस्कस्थिती किवा निश्चुता पूर्वकर्मानुसंधानाने 
व ज्ञानावेशाने त्याला साधते. नेहमी ज्ञानाचा चित्तप्रवेश साधू लागला म्हणजे 
प्राण हव्यृहनद्‌ सुषुम्रेत जाऊ लागले की, अतिशय दृढ किवा गाढ असे 
चित्ताचे उत्थान साधते. त्यामुठे निरतिशय आनंदावस्थेचा लाभ होतो म्हणजे 
त्या आनंदाचे नेहमी स्फुरण होत राहते. त्यानंतर ज्ञानाच्या सातत्यामुके 
निर्मलानंदरूपी चमत्काराचे गमक म्हणून ज्ञानप्रकाशाचा उद होतो व 
त्यामुके जीव आणि परमात्मा यातीर भेददृष्टी दूर होते. असा साक्षात्कार 
वरचेवर होऊ लागला की, चैतन्याचे आभासक असे भेदरहित अभिन्नज्ञान 
नेहमी स्फुरते ब ते करतलावरील आवच्छ्याप्रमाणे आपल्या अधीन होऊन 
राहते. त्यामु>े त्या साधकामध्ये परमपद मोक्चाचा अभ्युदय होऊ लागतो 
व त्या ज्ञानबलाने त्याला स्वपिडदेहाचे यथायोग्य ज्ञान होते. अशा रीतीने 
पिडाचे उत्तम ज्ञान ्याल्यानंतर परमपदाच्या ठिकाणी त्याचे एेक्य करून 
ज्ञानवृत्ती अंतर्मुख करण्याचा अभ्यास वरचेवर केल्यास उन्मेष म्हणजे 
आत्मज्ञान उदय पावते. ही दुसरी अवस्था होय. याच उन्मेषाचा प्रत्याहार 
समरसतेला उत्पन्न करतो. या सामरस्य क्रियेपासून ज्ञानप्रकाशाचा पुंज | 
उत्पन्न होतो. मुनी याच ज्ञानाला आत्मस्वरूपाच्ा ठिकाणी अंगीकृत किवा 
विलीन करून स्वतः फलग्राप्ीसाठी उद्युक्त होतात. हे ज्ञान आत्मसात्‌ केलेला 
योगी पूर्णतृप्त, संकल्पातीत, स्थिरचित्त व सिद्धसिद्धी प्राप्त ्ाकेला असा 
होतो. ही ज्ञानप्रक्रिया केवक श्रीसद्ररुमुखाने म्हणजे शक्तिपातानेच समज्‌ 
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शकते. अन्यथा समज्‌ शकत नाही. अनेक शाखराध्ययनाने, स्वकर्तुत्वाने, 
विज्ञानाने, बलाने किंवा वेदपठनाने हे कठत नाही. ज्ञानाने, लक्ष्याकडे 
नुसती दृष्टी ठेवल्याने, कर्माभ्यासाने, अपेक्षेने अर्थात्‌ वासनेमुके, वैराग्याने, 
नैराश्याने, कायाक्कुशाने किवा प्राणायामाने हे ज्ञान प्राप्त होऊ शकत नाही. 
मुद्रा धारणाने, मौनत्रताने, उदासीनतेने, देहत्यागाने किंवा अहिसावृत्तीनेही 
हे ज्ञान समजत नाही. सेवावृत्तीने, उपदेशाने, अनेक ब्रतानुष्टानाने, षड्‌ - 
दर्शनाध्ययनाने, वेष धारणाने अगर मुंडनाने हे ज्ञान प्राप्त होऊ शकत 
नाही. सारांश, अनंत उपायांनी किंवा प्रयलांनी ते परमपद मिक्त नाही. 
ज्या साधकांना शक्तिपातयोगदीक्षेचा अनुग्रह मिवाला आहे म्हणजे ज्यांच्यावर 
श्रीसहुरुकृपा ्याखी आहे अशा हटठयोगी किवा सत्यवादी साधकांना हे ज्ञान 
श्रीसदटूरूनी आपल्या दृष्टीच्या पाताने त्याच्या ठिकाणी संक्रमित करताच 
म्हणजेच शक्तिपाताने अनादि आत्मसत्तारूप निद्विस्त कुं उलिनी शक्तौचे 
मृूकाधारातील अज्ञानावरण कादून टाकून सुषुम्रेमध्ये तिचे चालन करताच 
मृकतःच शक्तीच्या रूपाने शिष्याच्या ठिकाणी असलेल्या ज्ञानाचा म्हणजेच 
जागृत शक्तीचा उदय होतो. श्रीसद्रुरूनी वाणीने सांगताच म्हणजे शब्दान, 
दृष्टिपात करताच म्हणजे दृष्टीने, त्यांच्या सान्निध्याने, दर्शनाने किवा 
श्रीसद्रुरुप्रसन्नतेने शिष्यसाधकाला शक्तिपातदीक्षेचा प्रसाद प्राप्त होऊन हे 
ज्ञान उत्तम रीतीने प्राप्त होते." 
या सर्व प्रक्रियेचा निदेश श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांनी “ते गुरुशिष्याची 
गोटी । पदपिडाची गांठी। तेथे स्थिर राहोनि नुठी। कवणे कां 
।।३. २७२।।' या ओवीत साररूपाने केला आहे. श्रीसद्रुरुशिष्यांची गुह्य 
गोष्ट म्हणजे श्रीसद्ररूनी शिष्याबर केठेला शक्तिपात अनुग्रहच होय. त्यामुव्ेच 
पद म्हणजे सहस्रारातीर श्रीशिवांची (पदं हसः प्रकीतितः) व पिंड 
म्हणजे मृलाधारातील कुंडलिनी शक्तौची (पिण्डं कुण्डलिनी शक्तिः) 
गाठ पडते, एकोकरण घडते किवा सामरस्य होते. या सामरस्यात शिष्याने 
स्थिर राहावे, तेथून कधीही हट नये, ती अवस्था मोड़ देऊ नये व व्युत्थान 
दशेत येऊ नये असे श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांचे अर्जुनाला सांगणे आहे. 
या बाबतीत म.म. श्रीगोपीनाथ कविराज यांनी “तांत्रिक वाङ्मयमें 
शाक्तटृष्टि'' या ग्र॑थातील ““ अमरत्व साधनपर शाक्तटृष्टि '' या लेखात 
असे म्हटले आहे कौ, ““परपिडसे ले कर स्वपिडपर्यत सब पिडका 
ज्ञान संपादित कर परमपदमें समरसता प्राप्त की जाती हे। परंतु 
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स्वात्मविश्रांति प्राप्त किये बिना पिड ओर परमपद समरस नहीं किये 
जा सकते । इसलि ए सबसे पहले विश्रांति आवश्यक हे, जिसके मूल 
सदरुरु स्वयंही है । सदरुरु वाक्यसे अथवा दृष्टिसे एकही क्षणम स्वाश्रित 
शिष्यकी चित्तविश्रांति संपादित कर देते हँ । कहा भी है - 
किमत्र बहुनोक्तेन शाख्रकोटिशतेन वा । 
दुर्लभा चित्तविश्रान्तिविना गुरुकृपां पराम्‌ । । 

अर्थात्‌ इस विषयमे बहुत कहनेसे अथवा करोडो शास्रवचनोको 
उद्धूत करनेसे क्या लाभ ? गुरुके परमकृपाके बिना चित्तविश्रांति कदापि 
प्राप्न नहीं हो सकती । चित्तविश्रांतिके अनंतर परमपद साक्षात्कारकी 
अपेक्षा होती है। यह साक्षात्कार यद्यपि अत्यंत दुःसाध्य है तथापि 
जिसका चित्त विश्रांत हो चुका हो उसके लिए यथाकथंचित्‌ सुसाध्य 
होता हे । परमपदका साक्षात्कार कर उसमें अपने पिडका समरसीकरण 
करना चाहिये। उसी समय आत्यंतिक निरुत्थान दशाका उदय होता 
हे । परमपद स्वसंवेद्य है, वौ तक न वाणीकी प्च है ओर न मनक । 
योगी महती सिद्धि प्राप्त कर अपने स्वरूपका अनुसंधानेच्छु होकर 
निजावेशका सेवन करता है ओर निरुत्थान अवस्थाको प्राप्त करता हे । 
सच्चिदानंद चमत्कार, अद्धुत-अद्धुत आकारोका प्रकाश, प्रबोध ओर 
परमपदमें प्रवेश क्रमशः धीरे -धीरे होने लगते है । इस अनुभवके बलसे 
अपने पिडकी सिद्धि होती है। तब सिद्ध हुए निज पिडके साथ 
परपिडका एकीकरण होता हे । ""(पृ.२४०) 

श्रीसुरुकृपेचा महिमा असा अपार असल्याने आपण त्याच्या जोरावरच 
संसारसागर तरून गेलो हे स्वानुभवपूर्वक सांगताना श्रज्ञाने श्चवरमहाराज 
असे म्हणतात कौ - 

मज हदयीं सटुरु। जेणे तारिलों हा संसारपूरु। 
म्हणौनि विशेषं अत्यादरु । विवेकावरी ।।९.२२।। 

माया हृदयात वास करणारे जे श्रीसद्ुरू आहेत त्यांच्या कृपेने मौ 
संसारमहापुरातून बाहेर पडलो. यामुक्ठे विवेकाबदल मला विशेष ब अत्यंत 
आदर आहे. श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांनी “मज हदयी सुरु" व ““ अत्यादर 
विवेकावरी'" असे म्हणून बाह्य श्रीसदुरू व आंतर श्रीसद्ुरू असे दोन भेद 
स्पष्टच दाखविे आहेत. यातीक बाह्य श्रीसद्रुरू शक्तिपातरूपौ उपायाच्या मंद, 
मध्य व तीत्र इत्यादि भेदांनी अनेक प्रकारचे असतात असे शाख्रकारांनी 
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सांगितके आहे. त्यातील अकल्पित, अकल्पितकल्पक, कल्पित ब कल्पिता- 
कल्पिक हे चार भेद विशेष मानले आहेत. याशिवाय सिद्धगुरू व दिव्यगुरूही 
शास्रांनी मानठे आहेत. बाह्य श्रीसद्ुरूचे पृथक्ररणात्मक पद्धतीने कितीही 
भेद मानठे तरी सर्वाच्या मुट्ाशी शेवटी परमेश्वराची अनुग्रह शक्तीच आहे. 
त्यामुके या शक्तिरूपी श्रीसदररूशिवाय कोणीही अनुग्रह करू शकत नाही 
किवा दीक्षा देऊ शकत नाही. त्यामुठे शासनात असे महटके आहे को - 
यस्मान्महेश्वरः साक्षात्‌ कृत्वा मानुषविग्रहम्‌। 
कृपया गुरुरूपेण मग्राः प्रोद्धरति प्रजाः । । 

याचा अर्थं असा आहे की, स्वतः श्री महे श्चरच आपल्या शक्तितत्त्वाच्या 
रूपान मनुष्यरूप धारण करून कृपेने म्हणजे शक्तिपाताने श्रीसहुरुरूपाने माया- 
मग्र जीवांचा उद्धार करतात. या उद्धारात आंतरिक विवेकरूपी श्रीसद्ुरूची 
म्हणजे कुंडलिनी शक्तीची किंवा निद्विस्त आत्मस्वरूपाची जागृती होत असल्याने 
विवेकरूपाने उदित होणाच्या जागृत कुंडलिनी शक्तिरूपी अंतस्थ श्रीसदुरूवर 
आपले विशेष प्रेम आहे, असे श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांनी स्पष्ट केले आहे. “आत्मा 
वै गुरुरेकः । " म्हणजे आत्माच एकमात्र श्रीसद्ुरू आहे असे सांगून शास्रकारानौ 
आंतर श्रीसहुरूची “विशेष अत्यादरु” या रूपाने प्रतिष्ठा केलौ आहे. 
एकदा कुंडलिनी शक्ती जागृत ्ाली कौ, बाह्य श्रीसदुरूचे कार्य संपून 
तिच्या रूपाने उपस्थित होणाच्या आंतरश्रीसटरुरूचे कार्य सुरू होते. या दृष्टीनेच 
महषीं श्रीपतंजलीनी “स एष पूर्वेषामपि गुरुः कालेनाऽनवच्छेदात्‌ । । 
समाधिपाद ।।२.२६।।” असे “योगसूत्र” सांगून हे आतून विवेकशक्तोच्या 
रूपाने प्रकट इ्ाठेठे श्रीसद्रुरू पूवी होऊन गेठेल्या सर्व श्रीसद्ुरूचेही 
श्रीसद्रुरू आहेत; कारण या श्रीसदुरूना कालाचे बंधन नाही असे म्हटले 
आहे . ही सर्वं प्रक्रिया कशी घडते हे “भारतीय संस्कृति ओर साधना, ” 
खंड एक, या ग्रंथातीठ ““शक्तिपातरहस्य '' या लेखात म.म. श्रीगोपीनाथ 
कविराज यांनी स्पष्ट केके आहे. त्याचप्रमाणे अंतरंगात विवेकरूपी श्रीसद्ुरूच्या 
रूपाने उपस्थित होणारे अनुत्तर महाज्ञान हे शाखज्ञानापेक्षा कसे श्रेष्ठ आहे, 
हे स्वसंवेद्य तत्त्वप्राप्तीच्या प्रक्रियेतीर विवेकाचे स्थान कोणते आहे ? या 
प्रश्राचा उलगडा श्रीज्ञानेश्चवरमहाराजांनी केला आहे. तो कसा केला आहे हे 
वाचकांनी प्रस्तुत संकलकाच्या “श्रीज्ञानेश्वरी : सिद्धयोग दर्शन '' या 
ग्र॑थातून जाणून घ्यावे. 

हे विवेकाने उत्पन्न होणारे प्रातिभज्ञान प्रत्येक जीवाच्या ठिकाणी मु्टातच 
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असते, मात्र ते श्रीसदररूकडून शक्तिपात ्ञाल्यावर उदय पावून शेवटी 
साधकाला गुणातीत अवस्थेला नेते. हे सर्व अर्थपंथाने म्हणजे सिद्धयोगाने 
घडते. त्यामुठे “मोटके गुरुमुखें उदेजत दिसे। आणि हदयीं स्वयंभचि 
असे। प्रत्यक्ष फावों लागे तैसें। आपैसयाचि ।।९.४९।।' असा 
श्रीसद्ुरुकृपेचा सिद्धान्तरूप महिमा श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांनी मांडला आहे. 
त्यासादीच जाणत्या साधकाने श्रीसद्रूचे भजन केले पाहिजे व मीही त्यासाठीच 
त्यांना अभिवंदन करतो हे सांगताना ते असे म्हणतात कौ - 

जैसे डोक्यां अंजन भेटे। ते वेकीं टष्टीसी फांटा फटे । 

मग वास पाहिजे तेथ । प्रगटे महानिधी ।।९.२३।। 

कां चितामणी जालियां हातीं । सदा विजयवृत्ति मनोरथी । 

तैसा मी पूर्णकाम श्रीनिवृत्ति। ज्ञानदेवो म्हणे 1 ।२४।। 

म्हणौनि जाणतेनें गुरु भजिजे। तेणे कृतकार्य होईजे । 

जैसे मुकसिचनें सहजं । शाखापलयव संतोषती । ।२५।। 

कां तीथं जियें त्रिभुवनं । तिये घडती समुद्रावगाहनीं । 

ना तरी अमृतरसास्वादनीं । रस सकठ ।।२६।। 

तैसा पुढतपुढती तोचि। मियां अभिवंदिला श्रीगुरुचि । 

जो अभिलषित मनोरुचि । पुरविता तो ।।२७।। 

श्रीसद्ररुकृपेचा महिमा असा अपार आहे. या दृष्टीनेच एत्लएा९्ऽरणं 
गृत्रा#7-3 21 या ग्रंथामध्ये श्री. ओर्थर अवर्लोन यांनी "011 11९ @णा४'' 
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त्यामुटेच शाखराने असे म्हटके आहे कौ, जे माञ्च (ब्रह्माचे) स्वामी 
आहेत ते सवं जगाचे स्वामी आहेत व जे माद्चे श्रीसद्ुरू आहेत ते सर्वं जगाचे 
श्रीसदुरू आहेत. यासाठीच सर्व तंत्रांमध्ये श्रीसदुरूबदल एकाच ध्यानाची व 
मंत्राची दीक्षा कथन केली आहे. वास्तविकपणे ज्याप्रमाणे एका दिव्याची वात 
दुसय्या दिव्याच्या ज्योतीवर पेटविखी जाते त्याप्रमाणेच मंत्ररूपाने असेठेखी 
दैवी शक्ती ही श्रीसदरुरूकडून शिष्याच्या देहात संक्रमित केटी जाते. अग्रीची 
जव्टण्याची ब दिव्याची प्रकाश देण्याची शक्तो हा अग्री ब इधन किवा ज्योत 
व वात यांच्या एकोकरणाचा परिणाम असला तरी ज्वलनापूनी ब नंतरही ही 
शक्तो सारखीच असते (किवा दोन्ही दिव्यातील अग्री सारखाच असतो); 
त्याप्रमाणे आपल्या भौतिक शरीरातीठ किवा शिष्याच्या देहात असणारे खरे 
श्रीसद्ुरू सर्वत्र सारखेच असतात. (पृ.२०६) 

एवढेच नव्े; तर शास्नसुद्धा श्रीसद्रुरूपेक्षा श्रेष्ठ नाही; तपस्या, मंत्र व 
धार्मिक संस्कारांचे फलसुद्धा श्रीसट्ुरूपेक्षा श्रेष्ट नाही. स्वतः देवीसुद्धा 
श्रीसहुरूपेक्षा श्रेष्ट नाही व श्रीशिवसुद्धा श्रीसहुरूपेक्षा श्रेष्ठ नाहीत. कोणतीही 
आकृती किंवा स्वरूप श्रीसद्रुरूपेक्षा वरचढ नाही किंवा कोणताही जपसुद्धा 
श्रीसदरुरूपेक्षा अधिक महत्त्वाचा नाही. याचा अर्थ असा आहे की, श्रीसद्रूप्रदत्त 
साधनेच्या आविष्कारानेच साधक कोणत्याही पद्धतीच्या साधनाने सिद्ध 
होतो. त्यामुकेच यामलात असे म्हटले आहे की - 
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शिव हेच एकमात्र श्रीसदररू असून ते श्रीशिव मीच आहे. ह श्रेष्ट देवी । 
तु स्वतःच श्रीसदुरू असून फक्त म॑त्रच श्रीसद्ररू आहेत. या कारणामुकेच 
मंतरासंब॑धी विचार करता श्रीसदुरुदेब व इष्टदेवता यांच्यामध्ये कोणताही 
फरक नाही. (पृ.२९९, २१२) 
या कारणामुकेच सर्व गोर्टीचा निर्माता असलेल्या श्रीभगवंतांनी 
^ श्रीपिच्छिलातंत्र" या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ, "हे साधनाशाच 
संपूर्णपणे श्रीसदुरूवरच आधारठेढे आहे. यामध्ये श्रीसद्रुरूशिवाय कोणीही 
कल्याणकारक स्वामी नाही. हे महेश्वरी ! साधकाने श्रीसदरुरूचा आधार किवा 
संरक्षण मिकविण्याचा अवश्य प्रयल्न केला पाहिजे. " (पृ .२१३) 
^ श्रीगुरुतंत्र" या ग्र॑थात या दृष्टीने असे म्हटले आहे की, “जर श्रीसदरुरू 
संतुष्ट ्ाठे तर श्रीशिव संतुष्ट होतात. जर श्रीसदररू असंतुष्ट ठे तर त्रिनेत्र 
श्रीशिव असंतुष्ट होतात. याकरिता हे महेश्वरो ! संसारसागर तरून जाण्याला 
श्रीसद्ुरू हेच तारक, संरक्षक आहेत व तेच मुक्तिदाता आहेत. त्यामुे श्रीशिवच 
श्रीसदररुरूपाने अधिष्टानभेदाने सर्वत्र विद्यमान असतात. याकरिता श्रौशिवांत 
व श्रीसद्वरूमध्ये भेद करणे योग्य नाही. सर्व जगच श्रीसद्ुरुमय आहे असे 
समजले पाहिजे. समस्त शास्र, तप, मंत्र, फल, देवी श्रीशिव, मुक्तो ब जप 
यापैकी कोणीही श्रीसद्ुरूपेक्षा श्रेष्ट नाही. 
५ श्रीरुद्रयामल'' या ग्रंथातही श्रीसदुरूचा महिमा कथन करताना असे 
म्हटले आहे कौ - 
भावेन ज्ञानमुत्यत्नं ज्ञानान्मोक्षमवाप्ुयात। 
आत्मना मनसा वाचा गुरुरीश्वर उच्यते । ।९.२२२।। 
ध्यानं संयोजनं प्रोक्तं मोक्षमत्र मनोलयम्‌। 
गुरोः प्रसादमात्रेण शक्तितोषो महान्‌ भवेत्‌ । 
शक्तिसन्तोषमात्रेण मोक्षमाप्रोति साधकः ।।२२४।। 
गुरुमूलं जगत्सर्वं गुरुमूलं परन्तपः । 
गुरोः प्रसादमात्रेण मोक्षमाप्नोति सद्रशी । ।२२५॥।। 
गुरुभक्तेः परं नास्ति भक्तिशा्त्रेषु सर्वतः। 
गुरुपूजां विना नाथ ! कोटिपुण्यं वृथा भवेत्‌।। २४५ । । 
भावनेने ज्ञानोत्पत्ती व ज्ञानाने मोक्षप्रप्ती होते. काया-बाचा-मनाने 
श्रीसद्ररूना श्रीईश्चर समजावे. श्रीसदरुरूशी एकरूप होणे म्हणजे ध्यान व 
श्रीसद्ररुरूपात मनोलय होणे म्हणजे मोक्ष होय. श्रीसदुरूच्या केवठ कृपेनेच 
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कुंडलिनी शक्तौ संतुष्ट म्हणजे जागृत होते. शक्तिसंतोषाने साधकाला मोक्ष 
मितो. सर्वं विश्वाचे मूढ श्रीसद्रुरू होत. श्रीसद्रुरूच परमतप आहेत. जितेद्रिय 
साधकाला केवक्छ श्रीसद्ुरुप्रसादाने मोक्ष मिक्तो. भक्तिशासखरात श्रीसदुरु- 
भक्तोशिवाय काहीही श्रेष्ठ नाही व श्रीसद्रुरुपूजेशिवाय इतर कोटी कोटी 
पुण्यकारक गोष्टी व्यर्थं आहेत असे म्हटके आहे. 

“श्रीयोगिनीतंत्र '” या ग्रंथामध्येही देवीने श्रीशंकरांना श्रीसद्रुरू कोण 
आहेत ?, त्यांचे स्वरूप काय आहे ? व तत्तवज्ञानापेक्षाही श्रौसदुरू श्रेष्ठ आहेत 
असे आपण कसे म्हणता ?, त्याबदहल आपले विवरण एेकण्याची माञ्ची 
इच्छा आहे असे विचारताच श्रीशंकर श्रीसदुरूचा महिमा सांगताना असे 
म्हणतात कौ - 

आदिनाथो महादेवि महाकालो हि यः स्मृतः। 
गुरुः स एवं देवेशि सर्वमन्त्रेऽधुना परः ।।९.४२।। 
शैवे शाक्ते वैष्णवे च गाणपत्ये तथैन्दवे। 

महाशैवे च सौरे च स गुरुनत्रि संशयः। 
मन्त्रवक्ता स एव स्यातन्नापरः परमेश्वरी । ।४३।। 
मन्त्रप्रदानकाले हि मानुषो नगनन्दिनी । 

अधिष्ठान भवेत्तस्य महाकालस्य शाङ्करी । 

देवि ह्यमानुषी चेयं गुरुता नात्र संशयः ।।४४।। 
मन्त्रदाता शिरःपद्यो यज्ज्ञानं कुरुते गुरुः । 

तज्ज्ञानं कुरुते देवि शिष्योयं शीर्षपङ्कजे । । ४५।। 
गुरुमूलमिदं शास्त्रं गुरुमूलमिदं जगत्‌। 

गुरुरेव परं ब्रह्म गुरुरेव शिवः स्वयम्‌। 

गुरुर्यस्य वशीभूतो देवास्तं प्रणमन्ति च।।२४।। 
अतएव महेशानि एक एव गुरुः स्मृतः। 

अधिष्ठानं भवेत्तस्य मानुषस्य महेश्वरी । 

माहात्म्यं कीतितं तस्य सर्वशात्रेषु शाङ्करी । ।४६।। 

हे दे वेशी ! हे महादेवी ! ! जे श्री आदिनाथ महाकाल आहेत तेच परम- 
श्रेष्ठ श्रीसहुरू आहेत. शैव, शाक्त, वैष्णव, गाणपत्य, एेदव, महाशैव व 
सौरादि मंत्ांचा तेच मंत्रवक्ता किंवा दीक्षागुरू आहेत. त्यांच्याशिवाय दुसरे 
कोणीही श्रीसदुरू नाही, यात संदेह नाही. हे परमेश्वरी ! हे पर्वतनंदिनी ! | 
मंत्रप्रदान करण्याच्यावेव्ठी ते श्रीआदिनाथच मनुष्यरूपाने मंत्र देतात. हे 
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शांकरी । त्या मंत्रप्रदानाच्या वेक श्रीसद्रूमध्ये महाकालाचेच अधिष्ठान असते. 
त्यामुढे हे देवी ! श्रीसदुरूचे हे कर्म अमानुष म्हणजे दैवी आहे असे समज. 
याबहल कोणताही संदेह बाकगू नकोस. श्रौशिवस्वरूप मंत्रदीक्षादाता श्रीसद्ुरू 
शिरोरूप सहस्रदलकमलामध्ये ज्याप्रकारे श्रीशिबशक्तीच्या सामरस्याचे ज्ञान 
प्राप्त केकेले असतात त्याप्रमाणेच हे देवी ! दीक्षादानानतर शिष्यही स्वतःच्या 
शीर्षकमलामध्ये त्याच प्रकारच्या श्रीशिवरशक्तसामरस्यात्मक ज्ञानाची अनुभूती 
चेतो. हे देवी! हे सिद्धयोगाचे शास्र व स्वं जग हे श्रीसद्ुरुमूलक आहे. 
श्रीसद्ुरूच परब्रह्म व श्रौसदुरूच स्वतः शिव आहेत किंवा साक्षात्‌ श्रौशिव- 
स्वरूप आहेत. (शिष्य व श्रीसदुरू ते स्वतःच आहेत.) ज्याने श्रौसद्रुरूना 
वश केले आहे त्याला स्वं देव प्रणाम करतात. त्यामुढे हे महेशानी । 
श्रीसदररूनाच सर्वश्रेष्ठ समजले पाहिजे. हे महेश्वरी ! मंत्र म्हणजे दीक्षा देताना 
श्रीसद्ुरूच्या मनुष्य देहात अमानुष देवतेचे अधिष्ठान असल्यामुके सवं 
शास्रात श्रीसद्रुरू चे म्हणजेच श्रीसट्ूुरूकृपेचे माहात्म्य सांगितठे आहे . 

श्रीसद्ुरूच्या महिम्याची किवा श्रीसद्रुरुकृपेच्या श्रष्ठत्वाची पावती अशा 
प्रकारे सर्व शास्रे देत असल्यामुे व शेवटी तेच एकमात्र सर्व आपत्तीत 
तारक किंवा आश्रयस्थान असल्यामुे आपले श्रीसद्ररू श्रीगोपाककृष्णनाथ- 
महाराज यांची प्रार्थना करताना, करुणा भाकतान, महिमा वर्णन करताना 
कवा मागणी करताना अर्जुनाच्या मुखातील श्रीज्ञानेश्चरमहाराजांचे उद्रार 
मननीय ब चितनीय आहेत. ते असे म्हणतात कौ - 

तरी श्रीकृष्णा तुवां जाणावें । निक ते आम्हां सांगावें। 
जे सखा सर्वस्व आघवें । आम्हांसि त्‌ । ।२.५८।। 

तू गुरु बधु पिता। त आमुची इष्ट देवता । 
तृचि सदा रक्षिता । आपदं आमुते ।।५९।। 
जैसा शिष्याते गुरु! सर्वथा नेणं अव्देरू । 
कीं सरितांतें सागरू। त्यजीं केवीं । ।६०।। 
नातरी अपत्यांते माये । सांडूनि जरी जाये । 
तरी तें कैसेनि जिये। एके कृष्णा । ।६९।। 
तैसा सर्वापरी आम्हांसीं । देवा तंचि एक आहासी। 
आणि बोलिले जरी न मानिसी। मागील माञ्च । ।६२।। 
तरी उचित काय आम्हां । जं व्यभिचरेना धर्मां । 
तें ्डकरी पुरुषोत्तमा । सांग आतां । ।६२।। 
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देवा तुज एेसा निजगुरु। आनि आतीधणी कां न करू । 
एथ भीड कवणाची धर । तूं माय आमुची ।।३.२९।। 
हां गां कामधेनृचं दु भते । दैवे जाह जरी आपत । 
तरीं कामनेची कां तेथें । वानी कीजे २।।२२।। 
जरी चितामणी हाता चढे। तरी वांछेचं कवण सांकडं। 
कां आपुलेनि सुरवाडं । इच्छावे ना ?।।२३।। 
देखा अमृतसिधृते ठाकावें । मग ताहानाचि जरी फुटावें। 
तरी सायासु कां करावे। मागील ते २।।२४।। 
तैसा जन्मांतरीं बहती । उपासितां श्रीलक्ष्मीपती । 
त्‌ दैवे आनि हातीं । जाहलासी जरी ।।२५।। 
श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांप्रमाणेच उपरोक्त प्रकारे श्रीसद्रुरुकृपेचा महिमा सांगताना 
शाख्रकारांनी उद्धोष करून असे म्हटके आहे कौ - 
त्वमेव माता च पिता त्वमेव त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव । 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव त्वमेव सर्वं मम देवदेव ।। 
श्रीसद्ररू हे माता, पिता, बंधू, मित्र, विद्या, द्रव्य इतकेच नव्हे; तर सर्व- 
काही आहेत. ते कामधेनू, चितामणी ब अमृतसिधू आहेत असे सांगून या 
वस्तृतीर सामर्यप्रमाणे त्यांची कृपा अगाध आहे हे श्रीज्ञानेश्चरमहाराजांनी 
मोज्या खुबीने सूचित केठे आहे. महासिद्धयोग श्रीगोरक्षनाथांनी “ श्रीविवेक- 
मार्तड "” व “ श्रीगोरक्षपद्धति'' या दोन्ही ग्रंथांच्या सुरुवातीला निम्रलिखित 
श्ोकाने श्रीसद्ुरुकृपेचा अकथनीय महिमा आपल्या संप्रदाय परंपरेखा अनुसरून 
सांगून श्रीशिबजीवाचे समरसीकरण करणाय्या सिद्धयोगाचे प्रतिपादन केठे 
आहे. ते असे म्हणतात कौ - 
श्रीगुरु परमानन्दं वन्दे स्वानन्दविग्रहम्‌। 
यस्य सत्रिधिमात्रेण चिदानन्दायते तनुः । ।९।। 
श्रीसद्ुरू हे परम आनंदमय आहेत. जागृत कुंडलिनी शक्तीच्या रूपान 
असणारा स्वतःचा आनंद हीच त्यांची शरीर धारण केलेली सच्िदानंदमय 
मूती आहे. ही मूती शक्तिपातदीक्षेने शिष्याची किवा साधकाची निद्विस्त 
कुंडलिनी शक्ती आपल्या कृपाबलाने जागृत करून शिष्यालाही आपल्यासारखी 
स्वानंदरूप बनविणारी किंवा स्वानंद देणारी आहे. श्रीसदुरुदेवांच्या केवव्छ 
सात्निध्यानेच जीवाच्या, साधकाच्या किवा शिष्याच्या देहात शक्तिसंक्रमण 
होऊन तोही चैतन्यशक्तीच्या जागृतीमुठे स्वशरीर आनंदमय होऊन जातो. 
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असे कृपाबल असणाव्या श्रीसदुरूना नमस्कार असो. 
श्रीशिवसूत्रकार श्रीवसुगुप्ांनी शाक्तोपायाचे कथन करताना ' गुरुरुपायः 
।।२.६।।” असे जे सूत्र सांगितठे आहे त्याचा अर्थच शक्तीच्या जागृतीसाटठी 
शक्तिसंपन्नश्रीसदरूची कृपा हाच उपाय आहे असा आहे. परमहंस परित्राजका- 
चार्य श्रीविष्णुतीर्थस्वामीमहाराज यांनी “शक्तिपात किवा कुंडलिनी महा- 
योग" या आपल्या पुस्तकात “शक्तिपाताद्विशेषेण।।४.७।। व “तत्तु 
गुरुकृपयैव लभ्यते ।।४.८।। अशौ दोन सूत्र लिहून कुंडलिनी शक्त 
शक्तिपाताने विशेषरीतीने जागृत होते ब शक्तिपाताची म्हणजे दीक्षेची किवा 
अनुग्रहाची प्राप्तौ श्रीसद्ुरुकृपेनेच होते असे सांगून श्रीगुरुकृपेचा महिमा स्पष्ट 
केला आहे. “ श्रीवातूलनाथसूत्र '” या ग्र॑थात “महासाहसवृत््या स्वरूप- 
लाभः।।९।।" असे सूत्र घालून शक्तिपातरूपी श्रीसद्ुरुकृपेने म्हणजेच 
महासाहसाने साधकाला स्वस्वरूपाचा खाभ होतो असे सांगितले आहे. यावर 
टीका करताना “ श्रीमदनन्तशक्तिपाद ” यांनी आपल्या “वृत्तीत" असे 
म्हटले आहे की, “ अतितीत्रातितीव्रतर विश्रङ्खलशक्तिपाताघ्रातस्य स्व- 
स्वरूपसमाविष्टस्य कस्यचित्‌ क्रचित्‌ कदाचित्‌ अकस्मादेव महासाहस- 
वृत्त्या घस्मरमहाघनतरपरनादोल्ठासस्फारेण सविकल्पनिर्विकल्पात्मक - 
समस्तसंवित्रिवहघट्रनान्िरावरणमहाशुन्यतासमावेशनिष्टया “स्वरूपलाभः ` 
समस्तकल्पनोत्तर्णत्वादकृतकनिरवकाशनिरुत्तरनिस्तरङ्गनिरवधिनिनिकेता- 
स्पर्शसंवित्परापिर्भवति। " श्रीसद्ररुकृपेने होणाच्या अतितीत्रातितीत्रतर शक्ति- 
पाताने साधकाला सर्व कल्पनांच्या उत्तरांच्या, तरंगांच्या, कालाच्या, स्पर्शाच्या 
पलीकडे चैतन्ययुक्त स्वरूपाचौ म्हणजे श्रीशिवशक्तीच्या स्वरूपाची प्राप्ती होते. 
हेच श्रीसद्ुरुवाक्याचे बककटपण होय. हे सांगताना श्रीज्ञानेश्चरमहाराज असे 
म्हणतात कौ - | 
तो उपशमे निहटिला । धैर्येवरी दाटिला। 
गुरुवाक्यं काठिला। बक्कटपर्णे । । ४.९३९। । 
श्रीसदररुवाक्याचे हे बक्कटपण, ही कृपा, साहस किवा धैर्य आणि 
शक्तिपातदीक्षा किंवा अनुग्रह यांच्या जोरावर आपण श्रीमद्धगवद्रीतेवर 
ओव्यांच्या रूपाने सहजतेने श्रीज्ञानेश्वरी हा प्रबंध किहीत आहोत हे नऊ 
अध्याय संपल्याबर “ आतां आपुलेनि कृपाप्रसादें । मियां भगवद्रीता 
वोवीप्रब॑धे । पूर्वखेड विनोदे । वाखाणिले । ।९०.२२।। ` असे सांगून त्यांनी 
स्पष्ट केके आहे. श्रीसदुरू श्रीनिवृत्तिनाथमहाराजांनी केठेल्या कृपेमुढे म्हणजे 
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शक्तिपातदीक्षेमुटेच हे अलौकिक कार्य आपण संपन्न करू शकलो याची 
जाणीव श्रज्ञानेश्वरमहाराजांनी श्रोत्यांना बारंबार करून देताना असे म्हटले 
आहे को - 

तुमचा अनुग्रहो गणेशु। जे दे आपुला सौरसु। 

तै सारस्वतीं प्रवेशु । बाठकाही आधी । ।९०.६।। 

जी दैविकीं उदार बाचा। जँ उदेशु दे नाभिकाराचा। 

तँ नवरससुधाब्धीचा। थावो लाभे।।७।। 

जी आपुलिया स््रेहाची वागेश्वरी । जरी मुकेयाते अंगिकारी। 

तो वाचस्पतीशीं करी । प्रबंधुहोडा ।।८।। 

मागां दूध दे म्हणतकियासाटठीं । 

आघविया क्षीराब्धीची करूनि वाटी । 

उपमन्युपुढें धूर्जटी । ठेविल्ी जैसी । ।९७।। 

ना तरी वैकुठपीठनायके । रुसला ध्रुव कवतिके । 

बुञ्माविला देऊनि भातुके । ध्रुवपदाचें । ।९८।। 

तैसी जे ब्रह्मविद्यारावो । सकल शाच्रांचा विसंबता ठावो। 

ते भगवद्रीता वोंविये गावो । एेसं केलं । ।१९।। 

जयांचेनि आठवें । शब्दसृष्टि आंगवे । 

सारस्वत आधवे । जिव्हेसि ये । ।९३.२।। 

वक्त्वा गोडपणें । अमृतातें पारुखें म्हणे। 

रस होती बोठंगणे । अक्षरांसीं । ।३।। 

भावाचें अवतरण । अवतरविती खूण। 

हाता चढ़े संपूर्णं । तत्त्वभेद ।। ४ ।। 

श्रीगुरूचे पाय । जँ हदय गिवसूनि ठाय। 

तै येवढें भाग्य होय । उन्मेखासी ।।५।। 

हा ठावोवरी माते । पुरतया सारस्वते । 

केलं असे श्रीमते । श्रीगुरुरायें । ।९३.९९६५ ।। 

तेणें जी कृपासावाये । मी बोले तेतुले सामाये। 

आणि मी तुमचिये सभे लाह । गीता म्हणा । ।९९६६।। 

आतां रिता कुभ समुद्रं रिगे। तो उचंबक्त भरोनि निगे। 

कां दशीं दीपसंगे । दीपुचि होय ।।९७.९९।। 

तैसा तुञ्चिया प्रणितीं । मी पूर्णुं जाहलों श्रीनिवृत्ती। 
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आतां आणीन व्यक्ती । गीतां तो । ।२०।। 

तो सर्वोपकारी समर्थ । सदुरु श्रीनिवृत्तिनाथु । 
राहाटत असे मजी आंतु। रिघोनियां । ।९८.९७२९।। 
आतां आयती गीता जगी । मी संगे मद्हाठिया भंगी । 
येथ क विस्मयाल्ागीं । ठावो आहे । ।९७३०।। 
श्रीगुरूचेनि नांवे माती। डोगरी जयापासीं होती । 
तेण कोचि त्रिजगतीं । येकवद केली । ।९७२९।। 
चंदन वेधलीं ज्ञाडें । जालीं चंदनाचेनि पाडं । 

। वसिष्ठे मानिली कीं भांडं । भानूसीं शाटी । ।९७२२।। 
मा मी तव चित्ताथिला। आणि श्रीगुरु एेसा दादुला। 
जो दिठीवेनि आपुला। बैसवी पदीं । ।९७३३।। 
आधींचि देखणी दिदी। वरी सूर्य पुरवी पाठी । 
तै न दिसे एेसी गोठी। केही आहे ?।।९१७३४।। 
म्हणौनि माञ्ञे नित्य नवे । श्वासोच्छरासही प्रबंध हो आवे। 
श्रीगुरुकृषा काय नोहे । ज्ञानदेवो म्हणे ।।९७३५।। 
आधीच तंव तो कृपा । वरी गुरुआज्ञेचा बोलू । 
जाला जैसा वर्षाकाढ्‌ । खवकणे मेघां । ।९७६९। 
मग आतचिनि वोरसे । गीतार्थग्रंथनमिसं । 
वर्षला शांतरसें । तो हा प्रथु ।।९७६२।। 
तेथ पुढां मी बापिया। मांडला आतीं आपुलिया। 
कीं यासादीं येवडिया। आणिलो यशा ।।९७६३।। 
एवं गुरुक्रम लाधले । समाधिधन जं आपुले । 
ते ग्रथ बोधौनि दिधले। गोसावी मज । ।९७६४।। 
वांचूनि पढ़े ना वाची। ना सेवाही जाणे स्वामीची । 
एशिया मज ग्रंथाची । योग्यता के असे 2 ।।९७६५५।। 
परी साचचि गुरुना । निमित्त करूनि माते । 
प्रंधव्याजें जगातें । रक्षिले जाणा । ।९७६६।। 
यालागीं मी गुणदोष-। विषीं क्षमाविना विशेष । 
जे मी संजात ग्रंथो देख। आचार्ये कौं । ।९७७०।। 

उपरोक्त सर्व ओव्या श्रीसद्ुरुकृपेच्या अपार महिम्याने ओतप्रोत भरल्या 
आहित, श्रीज्ञानेश्वरीचे सर्व कर्तृत्व श्रीज्ञानेश्चरमहाराजांनी आपल्या श्रीसहुरु- 
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चरणी अर्पण केले आहे. किबहुना “एसे श्रीनिवृत्तिनाथाचें । गौरव आहे 
जी साचे । ग्रंथु नोहे ह कृपे । वैभव तिये ।।९८.९७५९१।।”” अशौच 
त्यांची धारणा आहे. श्रीज्ञानेश्वरी हा आपला ग्रंथ श्रीसद्रुरुमहाराजांच्या कृपेचाच 
गौरव किंवा वैभव आहे, या उत्कट धारणेपेक्षाही आपल्याला श्रीसहुरु- 
कृपाप्रसादाची नितांत आवश्यकता असल्यामुक्े आपणाढा ग्रंथ निमितीचे 
निमित्त केठे गेठे असे “किंबहुना मज । तुमचिया कृपा काज । तियेलागीं 
व्याज । ग्र॑थाचें केके । ।१३.३३३।1'* याप्रमाणे सांगून श्रीसद्रुरूच्या कृपा- 
प्रसादाचा महिमा हा अंतिम व एकमेव आधार असून त्याच्या पलोकडे या 
जगात दुसरी कोणतीही गोष्ट श्रेष्ठ असू शकत नाही किवा कधीही असणार 
नाही हाच सिद्धान्त श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांनी प्रस्थापित केला आहे. त्यांच्या लेखी 
“गुरोः कृषैव केवलम्‌।। ” हेच सर्वश्रेष्ट आहे. त्यापलीकडे सिद्धान्तच नाही. 
श्रीसदररू ही सर्व शासखांची त्यांच्या दृष्टीने परमसीमा आहे. “ गुरुमूलमिदं सर्वं 
शाखरज्ञानं सुरेश्वरी । " हे जे श्रीशंकरांनी पार्वतीला सांगितले आहे त्याचा 
विस्तार म्हणजे श्रीज्ञानेश्वरी आदे. श्रीसदररुकृपा या एका शब्दात सर्व श्रीज्ञानेश्वरी 
साठविलेली आहे. किबहना श्रीसद्ुरुकृपा म्हणजे श्रीज्ञानेश्वरी असे समीकरण 
मांडले तर ते अधिक शोभून दिसेल; कारण श्रीज्ञानेश्वरी म्हणजे काय हे एका 
शब्दात सांगा असे कोणी विचारल्यास त्याला श्रीसद्रुरुकृपा येवढे एकाच 
शब्दात सुंदर उत्तर देता येईल. आपल्या कृपेचे संचरण शिष्यदेहात करणारे 
म्हणजे वेधदीक्षा देणारे किवा शक्तिपात करणारे श्रीसहुरू ही भूलोकावरीक 
ुर्कभ गोष्ट असून ही दीक्षा स्वीकारणारा अधिकारी शिष्यही दुर्लभच असतो 
हे सांगताना “श्रीकुलार्णवतंत्र"' या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
वेधदीक्षाकरो लोके श्रीगुरुदुंलभः प्रिये । 
शिष्योऽपि दुर्लभस्ताटक्‌ पुण्ययोगेन लभ्यते । ।९४.६६।। 

श्रीशिव श्रीपार्वतीला असे म्हणतात की, हे प्रिये ! या भूलोकावर वेध- 
दीक्षा देणारे म्हणजे परंपराप्राप्त शक्तीने शक्तिपात करून शिष्याची निद्िस्त 
कुंडलिनी शक्ती जागृत करणारे श्रीसदुरू अत्यंत दुर्मिक असून या दीक्षेचा 
अधिकारी शिष्यही अत्यंत दुर्मिक्च असतो. केवर पूर्वपुण्याच्या प्रभावाने 
अशा श्रीसदुरूची प्राप्ती होते. 

अर्थातराने हीच गोष्ट सर्व संतांनी, महात्म्यांनी व शाख्रकारांनी आपल्या 
ग्र॑थात उच्ररवाने सांगितटी आहे. “श्रीरामचरितमानस '' या ग्रंथाच्या 
सुरुवातीला श्रीगोस्वामी तुलसीदासांनी “बन्दे बोधमयं नित्यं गुरु शङ्कर- 
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रूपिणम्‌" म्हणजे शक्तिपाताने बोध देणा्या नित्य अशा श्रीशिवरूप श्रीसद्ुरूना 
मी नमस्कार करतो असे म्हटकठे आहे. श्रीसद्रुरुकृपेच्या म्हणजेच श्रीसद्ररु- 
प्रत्त शक्तीच्या, शक्तिसंचाराच्या किंवा दिव्य शक्तिप्रदानाच्या दृष्टीनेच श्रीसंत 
मीराबाईनी असे म्हटकङे आहे की, “पायो जी मैने राम रतन धन पायो । 
वस्तु अमोलक दी मेरे सतगुरु किरपा करी अपनायौ । । " श्रीसंत कबीरांनी 
^ श्रीकुलार्वणवतंत्र ” या ग्रंथातील उक्ती निमरोक्त पद्धतीने प्रकट केली आहे. 
ते असे म्हणतात को - 
यह तन विष की बेलडी, गुरु अमृतकी खान । 
सीस दिये जो गुरु मिलै तो भी सस्ता जान ।। 

याचा अर्थ असा की, शक्तिपात दीक्षा देणारे म्हणजे पूर्णकृपा करणारे 
श्रीसदररू दुर्कभ आहेत. “जब सत्गुरु पूरा मिलै चाखै अमृत सार । 
असे श्रीसंत चरणदासांनी म्हटले आहे त्याचा अर्थं ही हाच आहे. यावर टीका 
करताना “ श्रीगुरुपरंपरा '' या ग्रंथात परमहंस परित्राजकाचां श्रीशिवोम- 
तीर्थस्वामीमहाराज असे म्हणतात की, “शक्तिसंपन्न समर्थं गुरुको कृपा 
प्राप्र होनेपरही शिष्य आंतरिक साधनकी अवस्थाय प्राप्त करता हुआ 
उन्नरतिकी ओर अग्रसर होता है । केवल बाते बनानेवाले ओर मौखिक 
उपदेश देकरही गुरुकर््तव्यकी इतिश्री मान लेनेवाले गुरुओकि द्वारा यह 
काम कदापि संभव नहीं । गुरुके अंदर बह चेतन शक्ति जाग्रत होनी 
चाहिए जिससे वह शिष्यकी अंतःकरणकी लहरोको अभीष्ट दिशामें 
मोड दे, अपने अंतःमें प्रकाशित दीपसे शिष्यके अंतःके तिरोहित 
दीपको प्रञ्जलित कर उसके हदयको भक्ति ओर ज्ञानसे आलोकित कर 
दे । इसका तात्पर्य यह है कि सदुरु शिष्यको मौखिक उपदेशदी नही, 
अपितु ओर भी कुछ देता है। उस शक्तिविशेषको देनेकोही गुरुकृपा 
कहते है। इसके अनुभवका आनंद तो सौभाग्यप्राप्त साधकही उठा 
सकते हे । 

श्रीसदरुरुकृपेचे हे महत्व महषीं श्रीव्यासांनी “ श्रीमद्धागवत'' या प्रंथात 
सांगताना असे म्हटले आहे को - 

अनाद्यविद्यायुक्तस्य पुरुषस्यात्मवेदनम्‌। 
स्वतो न सम्भवादन्यस्तत्त्वज्ञो ज्ञानदो भवेत्‌ । ।९९.२२.९०।। 

जीव अनादि कालापासून अविदयेने ग्रस्त असल्यामुठे त्याला स्वतःला 

स्वतःचे ज्ञान होऊ शकत नाही किंवा तो स्वतः आपे आपल्याला जाणू 
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शकत नाही, त्याला आत्मज्ञान होण्यासाठी दुस्या कोणाच्या तरी सर्वज्ञाच्या 
म्हणजे श्रीसदररूच्या साहाय्याची आवश्यकता असते. श्रीजनकांनी महामुनी 
श्रीशुकांना उपदेश करताना हेच सांगितले को, श्रीसद्रुरुकृपेची नितांत 
आवश्यकता आहे. ते असे म्हणतात को - 
न विना ज्ञानविज्ञाने मोक्षस्याधिगमो भवेत्‌ । 
न विना गुरुसम्बन्ध ज्ञानस्याधिगमः स्मृतः । । 
गुरुः एावयिता तस्य ज्ञानं प्रुवमिहोच्यते। 
विज्ञाय कृतकृत्यस्तु तीर्णस्तदु भयं त्यजेत्‌ । 
ज्याप्रमाणे ज्ञान-विज्ञानाशिवाय मोक्षाची प्राप्री होत नाही त्याप्रमाणे 
श्रीसद्ररूची कृपा ्ाल्याशिवाय म्हणजे शक्तिपातदीक्षा ञ्माल्याशिवाय 
ज्ञानप्राप्ीही होऊ शकत नाही. या संसारसागरातून पलीकडे नेणारे किवा 
तारणारे श्रीसदररूच आहेत व त्यांनी दिठेठे ज्ञान हे नौकेप्रमाणे आहे असे 
म्हटठे जाते. ज्याप्रमाणे नदी पार केल्यावर मनुष्य नाव ब नाविक या दोन्ही 
गोष्टी सोड्न देतो त्याप्रमाणे मुक्त केला पुरुष श्रीसदुरू व ज्ञान या दोन्ही 
गोष्टी सोडून देतो. | 
श्रीसद्ुरुकृपेचा महिमा श्रीएकनाथमहाराजांनौ “ श्रीएकनाथी भागवत " 
या ग्र॑यात फारच सविस्तरपणे वर्णन केला आहे. त्यात ते असे म्हणतात को - 
आता वंद्‌ जनार्दनु । जो भवगजपंचाननु । 
जनीं विजनी समानु। सदा संपूर्णुं समत्वे । ।९.७९।। 
ज्याचेनि कृपापांगे । देहीं न देखतीं देहांगे । 
संसार टवा वेगे । केले वाउगे भवस्वप्र ।।८०।। 
जयाचेनि कृपाकटाक्ष । अलक्ष्य लक्ष्येबीण लक्षे । 
साक्षी विसरल्ी साक्ष । निजपक्षे गुरुत्वे ।।८९।। 
तो मुखाच जाला निजमुख । दष्टीते प्रकटे सन्मुख । 
तोचि विवेकेकरून देख । करवी लेख ग्रंथा्थी । 1९८ ।। 
याप्रमाणेच श्रीएकनाथमहाराजां नी श्रीगोपाककृष्णनाथमहाराजांनी श्रीसदररु- 
रूपाने उद्धवावर शक्तिपाताने स्वशक्तिसंचरण करून श्रीसदुरुकृपा कशी 
केली व हीच गुह्यातिगुह्य गोष्ट आहे हे सांगताना असे म्हटले आहे कौ - 
यालागीं कृष्ण जगजेटी । उद्धवाची पाठी थापटी । 
अतिगुह्याची गुह्य गोष्टी । तुञ्मे कृपेसादीं मी बोलता । ९९.९२७ । । 
पाठी थापटावयामिसें जाण। करीत स्वशक्तिसंचरण । 
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तेणें अद्रयबोधलक्षण । उद्धवासी जाण प्रकाशी । ।९२८ ।। 
तेवीं गुरुकृपाउजियेडं । ज्याचें लिगदेह विघडे । 
त्यासी परमात्म्यासी एेक्य घडे । येर बापुडे देहबंदीं । ।९५२।। 
बाप भाग्य उद्धवाचें । सगुणनिर्गुण दोहीचें। 
सुख भोगीतसें साचे । हे श्रीकृष्णकृपेचं महिमान । ।२९.५२३।। 
जेथ सदरुरुकृपा संपूर्ण । तेथ शिष्याची आवडी प्रमाण । 
तो जँ मागे मूर्तिं सगुण । तँ तेचि जाण गुरु दे ।।५२४।। 
पाहिजे निर्गुण निजप्राप्री । एेशी आवडी ज्याचें चित्ती । 
ते निर्गणाचिये निजस्थितीं । गुरुकृपा निश्चितीं नांदवी । ।५२५।। 
सगुण निर्गुणे स्वरूपे दोनी । भोगावया आवडी ज्याचं मनी । 
तेही स्थितीच्या गुरु दानीं । कृपाढूपणे समर्थं । ।५२६।। 
सदुरूचं अगाध महिमान । जं वेदा न बोलवेचि जाण। 
त्याची कृपा ज्ञालिया पूर्ण । दुर्लभ कोण पदार्थं । ।५२७।। 
ते कृष्णकृपेस्तव जाण। फिटले उद्धवाचें दुलभपण। 
सगुण निर्गुण एक कृष्ण । हे खूण संपूर्ण बाणली । ।५२८।। 
कोटीकोटी साधने करितां । गुरुकृपेवीण सर्वथा । 
हे न ये कोणाचे हातां । जाण तत्तवतां उद्धवा । ।५३८ ।। 
ते गुरुकृपेलागीं जाण। आचरावे स्वधमं पूर्णं । 
करावें गा शास्रश्रवण। वेदपठण तदर्थ ।।५३९।। 
ते कृपेलागीं आपण । व्हावे दीनार्चेही दीन । 
धरितां सतांच चरण । स्वामी जनार्दन संतुष्टे । ।५४०।। 
गुरु संतुष्टोनि आपण। करवी भागवत निरूपण । 
एका विनवी जनार्दन । कृपा नित्य नूतन करावी ।।५४९।। 
श्रीसमर्थ रामदासस्वामीमहाराजांनीही “दासबोध '' या ग्र॑ंथात उपरोक्त 
संतांप्रमाणेच श्रीसहुरुकृपेचा महिमा सांगताना असे म्हटले आहे कौ - 
सद्रुरुकृपेविण कांहीं । भवतरणोपाय नाही । 
याकारणें लवलाही । सहुरुपाय सेवावे। ।४.४.४।। 
सद्ुरूविण ज्ञान कांहीं । सर्वथा होणार नाही । 
अन्ञानप्राणी प्रवाहीं । वाहतेचि गेले ।।५.९.२९।। 
तरी सदुरुकृपेविरहित। सर्वथा न घडे स्वहित । 
यमपुरीचा अनर्थ । चुकेना येण । ।३४।। 
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जंव नाहीं ज्ञानप्राप्ती। तंव चुकेना यातायाती। 

गुरुकृपेबीण अधोगती । गर्भवास चुकेना ।।३५।। 

ध्यान धारणा मुद्रा आसन। भक्तिभाव आणि भजन। 

सकठही फोल ज्ञान । जव तें प्राप्र नाहीं । ।३६।। 

सद्रुरुकृपा न जोडे। आणि भलतीकडे वावडे। 

जैसे आंधठे चांचरूनी पडे । गारी आणि गडदरा।।३७।। 

आतां सहरुरु ते केसे। नव्हेत इतरा गुरू एसे। 

जयांचे कृपेने प्रकाशे । शुद्ध ज्ञान ।।४५।। 

जे नेणवें पुराणीं । जेथें शिणल्या वेदवाणी । 

तेचि आतां येच क्षणी । बोधीन गुरुकृपें । ।५.६.३२।। 

पाहिले नसतां संस्कृती । रीग नाहीं महाराष्ट ग्रथी। 

हदयी वसिल्या कृपामूती । सुरु स्वामी ।।३३।। 

आतां न लगे संस्कृत । अथवा ग्रंथ प्राकृत । 

माञ्ञा स्वामी कृपेसहित। हदयीं वसे ।।३४।। 

न करितां वेदाभ्यास। अथवा श्रवणसायास । 

प्रयलेवीण सुरस। सहुरुकृपा।।३५।। 

सहुरुकृपा कठ त्यासी। जो शोधी आपणाशीं । 

पुढे ककेक अनुभवासी । आपोआप वस्तु । 1 ६.९०.९९।। 

सहुरुकृपेस्तव । ज्नाला संसार वाव । 

ज्ञान आलिया ठाव । पुसे अज्ञानाचा।।३७।। 

आतां आठवीन समर्थां । सहुरुसी । ।७.९.९९।। 

जयाचेनि कृपादृष्टी । होय आनंदाची वृष्टी । 

तेणे गुणे स्वं सृष्टी । आनंदमय ।।१२।। 

सहुरुकृपा तेचि किल्ली । जेण बुद्धि प्रकाशली । 

दैतकपाटं उघडली । एकसरां ।। ७.२.९१५ ।। 

श्रीसंत तुकाराममहाराजांनी तर आपल्यावर श्रीसद्ररुकृपा कशी ्ञाली 

हे “सहुरुराये कृपा मज केली। परि नाहीं घडल्ी सेवा कांहीं । ।९।। 
सांपडविले वाटे जातां गंगास्नाना। मस्तकीं तो जाणा ठेवित्ा कर ।।२।।” 
अशा प्रकारे कथन करून स्पर्शदीक्षेचे वर्णन केले आहे. श्रीसदरुरू किवा 
श्रीसंतकृपेचे त्यांनी पुटढीठ काही अभंगातून जे वर्णन केठे आहे ते पाहण्या- 
सारखे आहे. ते असे म्हणतात कौ - 
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श्रीसंतांचिया माथा चरणांवरी । सष्टांग हं करी दंडवत ।।९।। 
विश्रांति पाबलों सांभाक उत्तरी । वाढले अंतरी प्रेमसुख ।।२।। 
डोरली हे काया कृपेच्या वोरसे । नब्दे अनारिसे उद्धरलों ।।२।। 
तुका म्हणे मज न घडतां सेवा। 
ूर्वपुण्यठेवा वबोढवला ।। ४ ।९९२७ । । 
रूः श्र श क # 
पायांच्या प्रसादं । कांहीं बोलिलों विनोदे ।।९।। 
मज क्षमा करणं संतीं । नव्दे अंगभूत युक्तो । २ ।। 
नदे हा उपदेश । तुमचें बडबडलों शेष ।।२।। 
तुमचे कृपेचं पोसणं । जन्मोजन्मी तुका म्हणे । ।४।२९२२।। 
रैः क क ऋ र 
आपुलिया बटे नाहीं मी बोलत । सखा कृपावंत वाचा त्याची । ।९ ।। 
साढुंकी मेजुठ बोलतसे वाणी । शिकविता धणी वेगकाची । ।२।। 
काय म्यां पामरे बोलावीं उत्तरं । परी त्या विश्वं भरं बोलविले । ।२।। 
तुका म्हणे त्याची कोण जाणे कठा। 
वागवी पांगुका पायावीण । । ४ ।२९८२। । 
अशा प्रकारे अनेक संतांची वचने उधृत करून श्रीसद्रुरुकृपेचा महिमा 
स्पष्ट करता येईल; परंतु विस्तारभयास्तव तसे करणे योग्य ठरणार नाही. 
उपरोक्त सर्व विवेचनाचा अर्थ श्रौसद्रुरुकृपा म्हणजे शक्तिपात होणे अपरिहायं 
आहे हाच आहे. आपल्याला निमित्त करून या ग्र॑थाच्या रूपाने श्रीनिवृत्तिनाथ- 
महाराजांची कृपा तर शब्दरूपाने साकार ञ्मालीच; पण श्रीमद्धगवद्रीतेचा 
भावार्थ स्पष्ट होऊन श्रीसद्ुरुकृपा म्हणजे सिद्धयोगाचे सोपे साधन होय, हे 
त्यांनी जगाला दाखवून उपरब्ध करून दिले असे “एथ श्रवणाचेनि द्वारे । 
तीर्थं रिघतां सोपारे । ज्ञानदेवो म्हणे दातार । माल्नेनि केले । ।९९.८।। ` 
या रीतीने सांगितले म्हणुन श्रीज्ञाने श्वरमहाराजांनी स्पष्ट केले आहे. “मग 
तेथ आपण । एकाग्र अंतःकरण । करूनि सहुरुस्मरण । अनुभविजे । । ६. 
१८६।।" हे सांगताना श्रौसदरुरुकृपा व सिद्धयोगसाधन हे कसे एकरूप 
आहेत हेच त्यांना साधकाच्या मनावर ठसवबाबयाचे आहे. या साधनाच्या 
फलस्वरूपात श्रीसद्ुरुकृपेचा महिमाहौ अंतर्विहित असल्यामुके तो सांगताना 
ते असे म्हणतात को - 
तं बेटी आपणपेयां सहिते । इये अशेषेही भूते । 
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माञ्या स्वरूपीं अखंडितं। देखसी त्‌ं । ।४.१६९।। 

एसे ज्ञानप्रकाश पाहेल । तँ मोहांधकारु जाईल । 

जे गुरुकृपा होईल । पार्था गा।।१७०।। 

तैसे दुरभेद जे अभिप्राय । कां गुरुगम्य हन ठाय। 

तेथ सौरसंवीण जाय । बुद्धि तयाची ।।६.४५९।। 

जयां सहुरुतारू फुडं। जे अनुभवाचे कांसे गाढे । 

जयां आत्मनिवेदनतरांडें । आकठले ।।७.९८।। 

येण उपायं मज भजले। ते हे माञ्जी माया तरले ।।९०२।। 

तैसीच गुरुकृपा उखा उजठली । ज्ञानाची बोतपल्ी पडली । 

तेथ साम्याची ऋद्धि उघडली । तयाचिये दिठी ।।७.९१३१।। 

ते वेदीं आत्मानदे आघवें । जं सदा वसते बरवें। 

तें तैसेचि पाटण पावे। गुरुकृपेचं । ।९६.४४२।। 

ते सत्वशुद्धी साहाकारं । गुरुकृपामृततुषारें । 

सासित्रलेनि बोधे वोसरे । दैतदेन्य ।।१८.२५९।। 

परी हेचि आत्मसिद्धि । जो कोणी भाग्यनिधि। 

श्रीगुरुकृपालब्धि- । कां पावे। ।९८४ ।। 

श्रोसदरुरुकृपेने म्हणजे शक्तिपाताने जागृत ्ाठेल्या कुंडलिनी शक्ती- 

मुकेच उपरोक्त सर्वं फले साधकाला प्राप्त होऊन तो कृतार्थ होतो. ही सर्व 
फलनिष्पत्ती एकमात्र श्रीसद्ुरुकृपां तर्गतच आहे असा निर्वाका सकल शाख- 
कारांनी एकमुखाने दिला आहे. “ श्रीगुरुनाथस्य सर्वकारणकारणम्‌। ।९४।।" 
असे ““श्रीकाश्यपसूत्रे ” या ग्रंथात म्हटले आहे. श्रीसहुरू हे सर्वं कारणांचे 
व त्यांच्या परिणामांचे कारण असून त्यांची एकमात्र कृपाच फक्त मुक्त देऊ 
शकते हे नितांत सत्य आहे. या दृष्टीनेच महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथांनी 
“ श्रीगोरक्षसिद्धान्तसंग्रह '' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, “ अस्मिनमागे 
सर्वश्रेयोमूलभूतो गुरुरेव (पृ. ९) भो पुरुषः! गुरुहीनानां तेषां कष्ट 
भवेत्‌; तदा तादृशः पूर्वोक्तः पूणो गुरुर्लभ्येत तदा महदपि कष्टं स्वल्पं 
भवेत्‌। तत्र दृष्टान्तः यथा महाभारयुक्ता या शिला भवेत्‌ तस्या उत्थापने 
सहस्राणामपि पुरुषाणां कष्टं भवेत्‌, सा च बुद्धिमता पुरुषेण कृतकाष्टा- 
दियलेनाप्रयासेनैवोत्थाप्यते, तथा गुरुमय्या कुञ्चिकया स्वल्पेनापि कष्टेन 
सहजसिद्धिभंवति, यदि च महत्कष्टमपि भवेत्‌ तदा कष्टोत्तरे तु महानानन्दो 
भवत्येव यस्त्वखण्डेकनाथरूपो भवति । (पृ.१२) स च योगो गुरुकृपया- 
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ऽल्पश्रमेणैव प्राप्तो भवेदतो ऽन्यत्सर्वं परित्यज्य योग एव सेवनीयः । " 
(पृ.१६ ) याचा अर्थं असा आहे की, या सिद्धयोगमार्गामध्ये सर्व कल्याणाचे 
मूढ श्रीसदरुरूच आहेत. हे साधकांनो ! जे लोक श्रीसद्ुरुविरहित असतात 
त्यांना निश्चितच खूप कष्ट पडतात. जर पूवी सांगितल्याप्रमाणे शांकरी विद्या 
जाणणारे म्हणजे शक्तिपात करणारे श्रीसद्रुरू मिकाठे तर अत्यंत महान्‌ 
काटी अत्यंत स्वल्प होतात. काही विशेष युक्तोशिवाय किवा गोल गोर 
लाकडांच्या आधाराशिवाय जर खृप मोटी शिला हलविण्याचा प्रयल केला तर 
हजारो पुरुषांनाही ती शिला हकत नाहौ ब खूप कष्ट होतात. मात्र एखाद्या 
बुद्धिमान पुरुषाने सांगितठेल्या युक्तीमुे लाकडांच्या व आधाराच्या साहाय्याने 
ती शिला सहज हलविता येते. याच प्रकारे श्रीसद्ुरुदेवांनी सांगितकेल्या 
युक्तीच्या किष्टीने अत्यंत थोड्या कष्टात खुप मोटी सिद्धी म्हणजे ब्रह्मज्ञान 
रप्र होते. दी सिद्धौ प्राप्त होताना जे कष्ट होतात ते खूप कष्ट आहेत असे जरी 
मानठे तरीसुद्धा त्या कष्टांनंतर खूप मोठा आनंद साधकाटा ब्रात होतो. जरौ 
श्रीसद्ुरूची थोडीही कृपा ाली तरौ अत्यत अल्प परिश्रमात या सिद्धयोगाची 
प्रा्ती होते. यासाठी इतर सर्व गोष्टी सोडून देऊन योगाचाच अभ्यास केला 
पाहिजे. “ श्रीमहार्थमंजरी "' या ग्रंथामध्येही महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथांनी 
सिद्धयोगसाधनशाखराचा अमर सिद्धान्त पुढील शब्दात ग्रथित केला आहे. ते 
असे म्हणतात को - 
यदुक्तं मयैव श्रीपादुकोदये । 
गुरुमत्तैव नः शास्त्रे परमं फलमुच्यते । । (पू. १७०) 
^ श्रीपादुकोदय'' या ग्र॑थात मीच असे सांगितठे आहे कौ, श्रीसदररू 

करणे हेच आमच्या या सिद्धयोगशास्रातील श्रेष्ठ फल (किवा अंग) होय. 
श्रीसद्ररुकृपेचा हा महिमा ` श्रीगुरुगीता" या ग्र॑थात श्रीशंकरांनी पार्वतीला 
स्वतःच सांगताना असे म्हटले आहे को - 

अखण्डमण्डलाकारं व्याप्रं येन चराचरम्‌ । 

तत्पदं दशितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः ।।६७।। 

अन्ञानतिमिरान्धस्य ज्ञानाञ्जनशलाकया । 

चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मै श्री गुरवे नमः।। ३४ ।। 

न गुरोरधिकं तत्त्वं न गुरोरधिकं तपः। 

तत््वज्ञानात्परं नास्ति तस्मै श्रीगुरवे नमः।\७४।। 

गुरुरादिरनादिश्च गुरुः परमदैवतम्‌ । 
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गुरोः परतरं नास्ति तस्मै श्रीगुरवे नमः।।७७।। 

ध्यानमूलं गुरोमूतिः पूजामूलं गुरोः पदम्‌। 

मन्त्रमूलं गुरोर्वाक्यं मोक्षमूलं गुरोः कृपा।।७६।। 

गुरोः कृपाप्रसादेन आत्मारामो हि लभ्यते। 

अनेन गुरुमार्गेण आत्मज्ञानं प्रवर्तते । ।९९०।। 

जे अखंड मंडलाकार रूप धारण करून हे सारे चराचर विश्च व्यापून 
राहिरुके आहेत व जे परमात्म्याच्या परमपदाचे दर्शन घडवून आणतात 
अशा श्रीसदरुरूना नमस्कार असो. अज्ञानरूपी तिमिराने अंध ्ञालेल्या व्यक्तीचे 
नेत्र ज्ञानरूपी अंजनशलाकेच्या द्वारे जे उघडतात तेच खरे श्रीसहुरू होत. 
अशा श्रीसद्ुरुदेवांना नमस्कार असोत. श्रीसट्ूरुतत्तव हे सर्वात श्रेष्ठ आहे; 
कारण श्रीसदरुरूहून दुसरे मोठे तत्व नाही. श्रीसटुरुसेवा व श्रीसद्ररु-भक्तीहून 
श्रेष्ठ असे दुसरे तप नाही म्हणजे कोणतेही तप श्रीसहूरूपेक्षा श्रेष्ट नाही. 
श्रीस्रुरुतत्त्वज्ञानाहून दुसरे कोणतेही तत्त्वज्ञान या जगात श्रेष्ट नाही. अशा 
श्रेष्ठ श्रीसहुरूना नमस्कार असो. श्रीसदरुरूच सर्वाचे उगमस्थान आहेत. तेच 
आदि किवा प्रथमपासून आहेत. त्यांच्याहून आदि असे दुसरे काहीच नाही. 
याचा अर्थ श्रीसुरूना स्वतःला दुसरे उगमस्थान नाही. श्रीसद्ुरुतत््व स्वयंभू 
आहे . श्रीसहुरूच परमदेवत आहेत. श्रीसद्ुरूहून दुसरे श्रेष्ट काही नाही. 
अशा श्रीसदट्रुरूना नमस्कार असो. श्रीसदरुरुमूर्तीचे ध्यान हे सर्व ध्यानाचे मूढ 
किंवा आधारस्थान आहे. श्रीसदरुरूच्या चरणकमलांची पूजा हीच सर्व पूजांच 
मूक आहे. श्रीसदुरुबाक्य हे सर्व मंत्रांचे मूठ आहे व श्रीसद्ुरूची कृपा हेच 
मुक्तो प्राप्त करण्याचे प्रमुख साधन आहे. केवट श्रीसद्ुरुकृपेच्या सामथ्यनिच 
आत्मारामपदाचा लाभ होतो. श्रीसहुरुमार्गाचा अवलंब केल्यानेच आत्मज्ञानाचा 
उदय होतो. 
सारांश, परमहंस परिव्राजकाचार्य श्रीवासुदेवानंदसरस्वती टँबेस्वामी- 

महाराज यांनी “ श्रीवृद्धशिक्षा ” या प्रकरण ग्रंथात म्हटल्याप्रमाणे “विशारदं 
ब्रह्मनिष्ठं श्रोत्रियं गुरुमाश्रयेत्‌।।६।।” अशा श्रीसदुरूनाच शरण जावे. 
“ श्रीवृद्धशिक्षा” या ग्रंथातील उपरोक्त श्छोकावर टीका करताना स्वतः 
श्रीटेबेस्वामीमहाराजच असे म्हणतात की, मुमुक्षूने शब्दब्रह्म व परब्रह्म- 
निष्णात म्हणजे दृष्टान्तादिकांनी व शक्तिपाताने सर्वानर्थमूढ अज्ञान निवृत्त 
करणान्या समर्थं अशा श्रीसहुरूचा आश्रय करावा. श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांच्या 
श्रीसदरुरुकृपेच्या महिमाकथनाचे हे सार आहे. किंबहुना महिमा किंवा स्तुती 
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सांड्न श्रीसदररुचरणांबर माथा ठेवणे हेच श्रीसदरुरुकृपेच्या महिम्याचे सार 
असल्यामुे व "दरष्टा श्रीगुरुमूरती । न रिगता टृश्यपंथीं । तरी कां ह्या 
उपास्ती। आककता तो २।।९८.९७०४ 11” अशी त्यांची नितांत धारणा 
असल्यामुठे ते असे म्हणतात कौ - 

तैसे श्रीगुरूचं महिमान । आकक्ठिते के असे साधन 2? । 

हे जाणोनि मियां नमन । निवात केलं । ।९०.९३।। 

जरी प्रज्ञेचेनि आधिकलेपणें । श्रीगुरुसामर्थ्या रूप करू म्हणे। 

तरि ते मोतियां भिग देर्णे । तैसे होईल ।।९४।। 

कां साडेपधरया रजतवणी । तैशीं स्तुतीचीं बोलणीं । 

उगियाचि माथा ठेविजे चरणीं । हचि भले ।।९५।। 

यालागीं आतां । स्तुति सांडूनि निवाता । 

चरणीं ठेविजे माथा । हंचि भले । ९४.९५ ।। 

श्रीसद्रुरूच्या चरणांवर माथा ठेवल्यावर त्यांच्या कृपेचे महिमान हृदयात 
कसे प्रस्फुटित होते हे ज्यांनी अनुभवले आहे त्यांनाच यातील रहस्य हृदयंगम 
होईल हेच खरे ! ” 
श्रीसदरुरुकृपेने प्राप्त होणात्या साधनाचे किंवा उपासनेचे स्वरूप सर्वार्थाने 

उच्चस्तरीय व परपातव्टीवर असल्याने त्यासंब॑धी प्रस्तुत ग्र॑थात महायोगी 
श्रीसिद्धगोरक्षनाथांनी असे म्हटले आहे की, “ आत्मचितनाच्या बाबतीत 
विधिनिषेधाचे प्रयोजनच सिद्ध होऊ शकत नाही. आत्मा अथवा परमात्म) 
सर्व व्यापक आहे ब त्याचे चितन हाच सर्वासाटी विधी आहे. ज्या परमतत्त्वात 
मन पूर्ण विश्रांतीचा अनुभव घेते तेच त्याच्यासाटी श्रेयस्कर असून तीच 
रुची म्हणजे साधन आहे, (पृ. २२-२३) सामान्य लोकां नी जी प्रायश्चित्त- 
स्वरूप शुद्धी सांगितली आहे ती शुद्धौ शंभुदर्शनात अशुद्धीच होय. त्यामुटे 
कल्पनात्याग ही खरी शुद्धी होय. (याकरिता) माणसाने निर्विकल्प व्हावे, 
(पृ. २४) प्राणिमात्र ज्या कर्मामुढे म्हणजेच कुंडलिनी शक्तीच्या बहिमुख 


1 


गतीमुके नरकात पडतात त्याच कर्मामुढे म्हणजे कुंडलिनी शक्तीच्या अंतर्मुख 
गतीमुके अर्थात्‌ ते वर म्हणजे सहस्रारात्‌ येतात व त्रिकालज्ञानी होतात, (पृ. 
२४) आत्म्याला संसारी जीव असे म्हटले जाते. हा भ्रममोह म्हणजेच अज्ञान 
घालविण्याकरिता चांगल्या श्रीसद्रुरुचरणांची पूजादि सेवा उपाय अर्थात्‌ साधन 
म्हणून सांगितली आहे, (पृ. २६) विश्वाला स्वतःत सामावृन घेणे हे विवक्षित 
नसून विश्चाला स्वतःत खेचून घेणे हे विवक्षित व योग्य आहे, (पृ. ३८) 
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“ श्रीशिवसूत्र " या ग्रंथामध्ये असलेल्या “उद्यमो भैरवः। ” या सूत्राने अर्थात्‌ 
“श्रीसहुरुकृपेने अर्थात्‌ शक्तिपातयोदीगक्षेने अनादिनिद्विस्थ आत्मचैतन्यशक्ती 
कुंडलिनी जागृत होऊन सिद्धयोगाचे आतून स्वतः होणारे साधन होऊ देणे 
हाच उद्यम असून त्यामुके जागृत कुंडलिनी शक्ती सुषुप्रागामी होऊन अंतिमतः 
साधकभक्तयोगी सहस्रारात श्रीभैरव अर्थात्‌ श्रीशिवरूप होतो," यालाच 
स्वहदय उद्योग असे संबोधिले आहे. यालाच स्वच्छंदत्व किंवा स्वातंत्र्य 
असेही म्हणतात, (पृ. ३९) साधकयोग्याने हे अखिल विश्च भुवनापासून 
क्रमाक्रमाने सहाही मार्गरूपाने ध्यानात आणावे म्हणजेच या विश्वाचे स्थूल, 
सुक्ष्म व पर अशा क्रमाने ध्यान करावे व मनोलय होईपर्यत ध्यानसातत्य 
ठेवावे, (पृ. ७५) स्वात्मरूप परमेश्वर हीच अंतःश्चक्र देवता आहे. स्वात्मरूप 
परमेश्वराच्या या स्वशरीररूप महापीठात त्याचे अर्चन म्हणजे पूजा होत 
असते. स्वात्मरूप श्रीपरमेश्वर चक्रदेवता आहेत आणि करणशक्ती त्याच्या 
आवरण देवता आहेत, (पृ. ८५-८६) आणि स्वरांशिवाय प्रकट होणारा 
महच्छशरीरी, क्रमरहित व सर्वाचा श्रीसटुरू असठेला असा हा अनाहतनाद 
ईश्वराच्या ठिकाणचे स्मरणरूप स्फुरण आहे. ” (पृ. १०२) 

ज्याप्रमाणे मत्स्यजालाचे सर्व धागे एका मोठ्या सूत्रात एकत्रित केलेले 
असतात त्याप्रमाणे कुलार्णवगत ज्ञान पादुकात साठविलेके किवा प्रतिष्ठित 
्ाटेठे आहे, (याकरिताच श्रीसदरुरूच्या पादुकांची उपासना करावी;) कारण 
पादुका हीच पराशक्तौ आहे. या दृष्टीने शास्त्रात असे म्हटके आहे की, “परा- 
परात्मना स्वात्मनः परानन्दमयी स्वव्यतिरेककवलोद्यक्ता परा शक्तिः 
पादुकेति गीयते। ” अर्थात्‌ “पर म्हणजे श्रेष्ठ व अपर म्हणजे कनिष्ठ अशी 
स्वस्वरूपावाचून सर्वाचा ग्रास करण्यासाठी उद्युक्त केटी किंवा समर्थं 
असेटेलो अशी आनंदमयी परब्रह्मशक्ती म्हणजे पादुका होय.” (पृ. १०२) 
आत्मशक्तीचे प्रकाशन किवा संप्रयोग अथवा परामर्श अर्थात्‌ चितन म्हणजेच 
सिद्धयोगाचे श्रीसदुरुकृपेने अनादिनिद्विस्थ आत्मचैतन्यशक्ती कुंडलिनी जागेत 
होऊन तिच्या द्वारा आपोआप होणारे सिद्धयोगाचे साधन हीच उपासना आहे ` 
आणि अशा प्रकारची उपासना या लछोकामध्ये तरी दुर्कभ आहे. विश्वपती 
परमेश्वराच्या पूजेसाठौ आसव अर्थात्‌ मध, तांबूल , गंध ब फठे इत्यादि सर्व 
द्रव्ये तर सहजपणे मिन शकतात, (पृ. ११२) खरोखर आत्मबल हेच मंत्र 
आहेत, (पृ. ११३) हदयाची जी संवेद्यविमर्श शक्ती अर्थात्‌ संविज्ञान शक्ती 
आहे. तीच मंत्र आहे. ती मननरूप आणि प्राणरूप असल्यामुक्े तिचीच 
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उपासना करणे आश्यक आहे, (पृ-१.२९) आपल्वा सत्त्वाचे पर्यालोचन 
अथवा चितन करण्यात स्वसामर्थ्यरूप विभवात आत्मा शांत आल्यावर 
बाह्यवृत्तीचा उच्छेद होणे म्हणजेच प्राणांचे संयम करणे यालाच प्राणायाम 
समजले पाहिजे. (पृ. ११६) (साधकभक्तयोगिशिष्यांनौ “ सोऽहं ` या मंत्राचा 
श्वास आत घेताना “सो” व श्वास बाहेर सोडताना हं असे म्हणुन ध्यानोपासना 
करावी, अशा प्रकारे उपासना करून त्याने) ` स "कार व “ह'"काराहून 
पलीकडे, शन्य, सच्िदानंदस्वरूप व अरु निरंजन परमात्मतत््वात मनाचे 
उन्मन अर्थात्‌ मन नाहीसे करून “सोऽहं ` स्वरूपात प्रतिष्ठित ठे पाहिजे, 
(पृ. १४५) (साधकभक्तयोगिशिष्यांनौ आहे त्या स्थितीत राहून) विश्चग्रास 
करून स्वानंदानुभवात मग्र राहावे (पृ. १६६) आणि ज्याप्रमाणे तुमची स्थिती 
आहे त्याप्रमाणे तुम्ही निश्चित अथवा अव्याकुट होऊन प्रतिष्टित अथवा स्थिर 
व्हा हाच विवेक आहे. (पृ. १६६) 

महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी' या ग्रंथात वर 


बर्णिलेल्या ज्या विविध उपासना कराव्या म्हणून सांगितल्या आहेत त्या ` 


सिद्धयोगमार्गात श्रीसद्ररुकृषेने अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षेने आत्मचैतन्यशक्तौ 
कुंडलिनी जागृत ज्ञाल्यावर तिच्याकडून ह्ोणाच्या स्वतःसिद्ध सिद्धयोगसाधना- 
मुके साधकभक्तयोगिशिष्याच्या अतरात त्याच्या पूर्वजन्माच्या संस्कारामुके व 
पात्रतेमुमे आपोआपच होत असतात. त्यामुके त्या स्वतंत्रपणे करण्याची 
आवश्यकता राहत नाही. या दृष्टीने “ श्रीस्पंदशात्र' या ग्रंथाच्या प्रस्तावनेत 
प्रस्तुत ठेखकाने असे म्हटले आहे को - 

अशा प्रकारे म॑त्द्रारा किंवा अनुपाय प्रक्रियद्रारा श्रीसदरुरूकडून शक्तिपात 
होऊन सिद्धयोगाचे कुंडलिनी शक्तोकडून आतून सहजपणे स्वतः चाकणारे 
साधन सुरू होणे व साधकाने ते प्रयललाभ्यासपूर्वक दीर्घकाल, निरंतर व 
श्रद्धाभक्तिसत्कारपूर्वक करणे नितांत आवश्यक असु, त्यामुकेच सिद्धयोग 
साधक स्पंदांवर आरूढ होऊन किवा विचाराने दोन स्पंदांमधीर अनुत्तर 
मुक्त स्थितीत विलीन होऊन अंतिम सिद्धीची प्राप्री करून घेतो. हेच तत्त्व 
सिद्धान्तरूपाने आपल्या शब्दात सांगताना महामहोपाध्याय श्रीगोपीनाथ 
कविराज यांनी “भारतीय संस्कृति ओर साधना ` खंड पहिला यातील 
काटी केखांच्या शेवटी असे म्हटले आहे कौ - 

“शक्तिपाताशिवाय म्हणजे भगवंताची कृपा ्राल्याशिवाय कोणताही 
जीव पूर्णत्व प्राप्त करू शकृत नाही. इतकेच काय; तो पूर्णं प्राप्त. करण्याच्या 
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(सुषुम्ना) मागर घवेश देखील करू शकत नाही. जीवाच्या आधारशक्तीच्या 
अर्थात्‌ धारणाशक्तीच्या भेदानुसार शक्तिपाताचे कमी जास्त प्रमाण दिसून 
येते. मात्र हेही तितकेच खरे आहे कौ, जीव कितीही सामान्य कोटीतील 
असला आणि भोग, वासना, आकांक्षा इत्यादीनी कितीही गुरफटकेला असला 
तरी एकदा त्याच्यावर शक्तिपात ्ाला को, तो श्रेष्ट अशा ब्रह्मपदाला अवश्य 
पोहोचतो. मात्र भोगाकाक्षादि विक्षेपांमुठे जीवाच्या परमपदाला जाण्याच्या 
गतीत अडथव्ा उत्पन्न होतो. जर शक्तिपाताची मात्रा तीत्रातितीत्र असेल व 
आडवे येणारे विक्षेप जर नसतील तर अत्यंत शीघ्र गतीने म्हणजे क्षणभरात- 
सुद्धा जीव परमपदाला जाऊन पोहोचतो. शक्तिपातयोगदीक्षेच्या वेढ्टी योग्या- 
योग्यतेचा विचार केला जात नाही. मात्र जीवाच्या मुकातीक योग्यतेनुसारच 
शक्तिपाताचे प्रमाण स्वाभाविकपणे निश्चित होत जाते. परंतु प्रमाण जरी 
काहीही असले तरी भगवंताच्या शक्तीचा महिमा इतका मोठा आहे की, एकदा 
का होईना श्रीसह्ुरूकडून ही शक्तौ साधकात संक्रमित आली की, ती त्या 
जीवाला भगवंताच्या घरी अर्थात्‌ सहस्रारातील श्रीशिवपदाला किंवा ब्रह्मपदाला 
पोहोचविल्याशिवाय शांत होत नाही, हे अगदी नितांत सत्य आहे." 
(शक्तेपातरहस्य - पु. २३७) 

“शक्तिपात होऊन कं डलिनीशक्तौ जागृत आल्याशिवाय ब्रह्मप्राप्तीच्या 
महान्‌ मार्गाच्या बाटचारला सुरुवातही होत नाही. मग ब्रह्मप्रप्तीची गोष्ट तर 
फारच दूरची आहे. शक्तौ जागृत होणे हाच मनुष्य जीवनाचा खरा उदेश 
आहे. केवव्छ अपूर्णं केवल्य प्राप्त करून जन्ममूत्युच्या चक्रात सापड्न वरच्या 
दर्जाचे स्थान प्राप्त करणे हे मनुष्य जीवनाचे ध्येय असुच शकत नाही. आपली 
सुप्त भगवच्छक्तौ जोपर्य॑त पूर्णपणे जागृत होत नाही तोपर्यत मनुष्य जीवनाचे 
खरे सार्थक होत नाही. कुंडलिनी शक्तौ जागृत आल्याशिवाय जड व चैतन्य 
यातीर संघषं समाधानकारकपणे संपत नाही. विवेकज्ञानाचा उपयोग हा या 
मार्गाची वाटचाल सुरू करण्याची पहिली पायरी म्हणून ठीक आहे; परंतु 
शक्तोची साधना केल्याशिवाय श्रीशिवभावाची प्राप्ती होणे अत्यंत कठीण 
आहे. " (शक्ति का जागरण- पृ. ३२२) 

अशा प्रकारे पिडब्रह्मांडाची संहारणी होऊन साधकाला ज्या तत्त्वज्ञानाची 
म्हणजे अंतिम स्थितीची, मोक्षाची, कैवल्याची, अमात्रक स्थितीची, स्वस्पंद- 
स्थितीची किवा श्रीशिवशक्तिसामरस्याची प्राप्ी होते त्या स्थितीचे किंवा अवस्थेचे 
वर्णन श्रीस्पंदशाख्रकारांनी कसे केठे आहे ते पाहू. 
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श्रीस्पंदशाख्रकारानी या श्रीशिवशक्तिसामरस्याचे वर्णन “ अभेदोपटब्धी" 
या नावाने केले असून याचे वर्णन करताना श्रसंत तुकाराममहाराजांनी असे 
म्हटठे आहे की - 
लवण मेठवितां जठ । काय उरक निराठे । \९।। 
तैसा समरस जालो । तुजमाजीं हरपलो । ।२।। 
अग्रिकर्पूराच्या मेवं । काय उरली काजी । 1३।। 
तुका म्हणे होती । तुञ्जी माञ्जी एक ज्योती ।। ४ ।। 
श्रस्वात्मारामयोगीद्र यांनीही उपरोक्त दृष्टान्ताच्याच आधारे श्रीशिवशक्ति- 
सामरस्याची स्थिती किवा आत्मोपलब्धी म्हणजेच समाधी होय, हे सांगताना 
५ श्रीहटयोगप्रदीपिका" या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, “ ज्यावेव्टी मीठ 
पाण्यात पडून विरघकते त्यावेक्कौ ते पाण्याशी एकरूप होते. त्याचप्रमाणे 
ज्यावेद्धी मनरूपी जीव किंवा शक्ती आत्मरूपाशौ अर्थात्‌ स्पंदरूप श्रीशिवांशौ 
म्हणजे चैतन्याशी एकरूप होते त्यावेटी त्या अवस्थेला समाधी असे म्हणतात. 
ज्यावे्धी प्राणांची गती क्षीण होते व मनाचाही छ्य होतो त्यावेव्टी जी समरस 
अवस्था उपस्थित होते त्याला समाधी असे म्हणतात. जीवात्मा ब परमात्मा 
याच्या उपरोक्तप्रकारे होणाय्या एेक्याला समता म्हणतात. व समतेच्या अवस्थेत 
सर्व संकल्प पूर्णपणे नष्ट होत असल्याने यालाच समाधी असे म्हणतात. ` 
(४.५, ६, ७) 
अशी ही एकरस, अनवच्छेद्य, अभेद्य, अपूर्व, अपरंपार, अकथनीय 
एकमेवाद्वितीय, अलौकिक व अनुत्तर अवस्या आहे; कारण या अवस्थेत 
एकाचनवेव्टी ज्ञान ब भक्तौ आणि चित्‌ व्‌ आनंद यांचा समावेश ालेला 
दृष्टीस पडतो. या अवस्थेत ज्ञान व भक्ती ही एकाकार होते. स्वसंवेद्य आत्म- 
रूपाची ही अवस्था असल्याने ज्ञानाची अंतिम सीमा व प्रेमाची पराकाष्ठा येथे 
पाहाबयास मिकते. ही समन्वयाची भूमी असल्याने येथेच द्ैता्रैताचे सामंजस्य 
्ालेले दृष्टीस पडते. या ठिकाणी श्रीशिव व शिक्ती पूर्णपणे एकरस होत 
असल्याने येथे श्रीशिवांचे अगर शक्तीचे प्राधान्य असत नाही. हीच खरी 
साम्यावस्था होय. यालाच श्रीशिवशक्तीचे सामरस्य असे म्हणतात. या समरस 
अवस्थेलाच अद्रयअवस्था किवा अभेदावस्था म्हटठे जाते. या अवस्थेत दोन 
किंवा अनेकांचे वैषम्य तर नाहीसे होतेच; पर॑तु विषमतेचे बीजही राहत 
नाही. ही चिदानंदमयी अद्रैतनिष्टा आहे यात काहीही शंका नाही. ही अवस्था 
बुद्धीच्या, विचाराच्या किवा ध्यानाच्या पलीकडे असून ती अव्यक्त व स्वयं - 
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प्रकाश आहे. 

या श्रीशिवशक्तौच्या एेक्यासंबंधी ब अंतिम सामरस्यसिद्धीसंबंधी 
“श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथात महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी असे म्हटले 
आहे को, कुररहित अशा या देवाचे म्हणजे श्रीशिवांचे कुल विस्तृत करणारी 
अशी कौलिकी नामक श्रेष्ट शक्तौ आहे. तिला सोडून प्रभू बेगठे राहू शकत 
नाहीत. (पृ. ४१) जगद्धारकाची जी शक्ती त्याच्याशी समवायसंबंधाने म्हणजेच 
त्याच्याशी नित्यसंबंधाने समरस असते. ती सृष्टी करण्याची इच्छा असणाय्या 
श्रीशिवांची इच्छा होते. (पृ. ४२) अहंता ही श्रीशिवशक्तिरूप आहे. (पृ. ४४) 
श्रीशिव आणि शक्तौ ही दोन्हीही एकरूप किंवा समरसच आहेत. त्यांच्यातील 
भेद हा काल्पनिक आहे. (पृ. ६९) उन्मेष व निमेष या दोन्ही शक्तीचा मिढून 
अनुभूती चमत्कार म्हणजे श्रीशिवांचा स्वभाव अर्थात्‌ “ स्व " म्हणजे श्रीशिव 
व “भाव " म्हणजे शक्तो अर्थात्‌ त्यांचे सामरस्य होय. (पृ. ७४) आणि “न 
शिवेन विना शक्तिर्न शक्तिरहितः शिवः। ” अर्थात्‌ “ श्रीशिवांवाचून शक्ती 
नाही व शक्तीवाचून श्रीशिव नाहीत," असा नियम असल्याने प्रकाश हा 
विमशं क्रियेशी अर्थात्‌ स्फुरणरूपक्रियेशी व्यभिचरित होत नाही व विमर्श- 
क्रिया प्रकाशाच्या कर्तृतेशी व्यभिचरित होत नाही अर्थात्‌ हे दोघे एकमेकाला 
सोडून वेगे असू शकत नाहीत. त्यामुके या दोधांचे शरीर हे (स्वरूप) 
एकत्वाचे अर्थात्‌ अद्रेततत्त्वाचे भव्य सोभाग्यच आहे, असे तात्पर्य आहे. हे 
देवी ! तू जशी श्रीशिवमय आहेस तसेच श्रीशिवही तन्मयच म्हणजे तत्स्वरूपच 
आहेत. अभिन्न अशा तुम्हा दोधांचे तत्तव मात्र अगदी एकच आहे. हे अंतर्मुख 
लोकांनाच कल्‌ शकते. या एकाच तत्त्वात हे जगद्रूप वैचित्र्य भेदरूपाने 
भासते. (पृ. ७७) येथपर्यत ग्रंथकारांनी श्रीशिवशक्तीचे अनादिसिद्ध एेक्य 
आहे हे स्पष्ट करून ज्ञाता, ज्ञान, ज्ञेय, प्रकाश, अंड, पिड, ब्रह्मांड, पूजा, 
परावाणी, भोग, मोक्ष ब आनंद या सर्वं यावत्‌ विरुद्ध दिसणाय्या व 
भासणार्या सर्वं गोष्टी यामलसिद्धीने समरसच आहेत अशी अनुभूती सिद्ध- 
योगसाधकभक्तयोगिशिष्याला येत असल्यामुके ब हीच या “श्रीमहार्थमंजरी " 
या ग्र॑थाची अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनमार्गाची अंतिम सिद्धी किंवा फलनिष्पत्ती 
अर्थात्‌ सिद्धान्तरहस्य आहे हे सांगताना ग्रंथकारांनी असे म्हटले आहे की. 
“वेत्ता म्हणजे ज्ञाता हाच वेद्य अर्थात्‌ जाणण्याचा विषय, वेद्य हाच वेत्ता 
आणि वित्ति म्हणजे ज्ञान हेच वेद्य इत्यादि सर्व गोष्टी समरसत्वाने एकरूप 
असतात हेच आमचे सिद्धान्त रहस्य आहे, (पृ. ८२) प्रकाशच सर्वत्र एक- 
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रूपतेने व समरसतेने भासत असतो, (पृ. ८५) सर्व वस्तु परमेश्चरामध्ये 
स्वात्मत्वयुक्त अर्थात्‌ सहजस्फुरणरूप जो विमर्श म्हणजेच प्रत्यभिज्ञारूप- 
परामर्श अर्थात्‌ आत्मस्वरूपाचे ज्ञान हेच सुगंधित पुष्प आहे; कारण ते 
स्वभावपोषक अर्थात्‌ “स्व” म्हणजे श्रीशिव आणि “ भाव” म्हणजे शक्तो 
अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तौचे सामरस्य घडवृन आणणारे ब श्रीसद्रुरूपच आहे, 
(पृ. ८८) अंड व पिड यांचे सामरस्य करणे हेच मुख्य ध्येय आहे, (पृ. ८५) 
जरी बिश्वमयत्व व विश्वोत्तर्णत्व हे निरा दिस तरी ते समरसच असतात 
व याचे सामरस्य अनुभविणे हीच अंतिम फलनिष्यत्ती आहे. परा, पश्यन्ती 
मध्यमा व वैखरी या सर्व वाणी एकरूप आहेत असे जाणणे हेच सिद्धयोगाच 
साध्य आहे. (पृ. १३०) संसाराचे सुख आतिशय आहे आणि मोक्षमार्गाचे 
सौभाग्यही सुभ आहे. यांमध्य कोणत्याही तस्हेचे भय नाही. हीच श्रीशिवयोग्यांची 
प्नोगमोश्च सामरस्याने युक्त अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्यानुग्रहाने युक्त अशी 
सिद्धौ आहे, (पृ. १६८) आनंदात सत्त्वाची व चित्वाची समरसता असते ब 
तीच सिद्धयोगाची निष्पत्ती आहे. (पृ. १०५) आणि ज्यावेव्टी सिद्धयोग्याला 
यामलसिद्धी अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्यरूप महास्थिती प्राप्त होते त्यावेव्टी 
त्याला सर्व, भाव, वृत्ती, पुष्टी, द्रव्य, भूमिका, देव व वर्ण या सर्वाविषयी 
समता प्राप्त होते. 

येथपर्यत आपण ^ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रथात आलेल्या विविध विषयांचे 
साररूपाने दर्शन घेण्याचा प्रयत्न केला. या साराचेही सार व समग्र “ श्रीमहार्थ- 
मंजरी'' या ग्रंथाचे सार “क्रमदर्शन ” या एका रब्दातच साठविरेले आहे; 
कारण निर्विकल्प परमतत्त्वज्ञानरूप श्रीशिबशक्तिसामरस्याचा उपाय सर्व 
विकल्प दूर करणे हाच आहे. हे सर्वं संस्कार सिद्धयोगसाधनाने म्हणजेच 
श्रीसद्ुरुकृपेने अर्थात्‌ श्रीसदरुरूनी दिठेल्या शक्तिपातयोगदीक्षेने जागृत आाठेल्या 
अनादिनिद्विस्थ आत्मचैतन्य कुंडलिनी शक्तीच्याद्रारा आपोआप होणाव्या 
सिद्धयोगसाधनाने ती सुषुप्रागामी ाल्यावर विगलित होत असल्यामुठे क्रमा- 
क्रमाने म्हणजेच हृहद विरोन होतात. ही प्रक्रिया एकदम किवा अचानक 
होत नाही. त्यामुरे सिद्धयोगाचे नाव ऋमदर्शन असे ्ाले आहे. एका अर्थाने 
महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी सिद्धयोगरूप क्रमदर्शनाचा व तदंगभूत 
क्रमपूजा, क्रमसिद्धौ आणि क्रमज्ञान यांचा विविध अंगांनी, रहस्यमय रीतीने 
व विश्छेषणात्मक पद्धतीने सांगोपांग विचार या ग्र॑थात प्रस्तुत केला आहे व 
याती सर्व रहस्ये साक्षेपाने उक्गड्न दाखविली आहेत, असे म्हटले तर 
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यत्किचितही अतिशयोक्तौ होणार नाही. उपरोक्त दृष्टीने महामहोपाध्याय श्रीगोपीनाथ 
कविराज यांनी “तांत्रिक वाङ्मयमे शाक्तटृष्टी'' या ग्रंथातील “तांत्रिक 
पूजा का परम आदर्शं '' या लेखात क्रमदर्शन, क्रमपूजा, क्रमसिद्धी व 
क्रमज्ञान या सर्वांचा उलगडा करताना असे म्हटके आहे कौ, 

“ अध्यात्मपथावरील प्रत्येक साधकयोग्याला पूजा, जप, ध्यान आदि 
विषयांचे कमी-अधिक प्रमाणात व्यावहारिक ज्ञान असतेच; कारण कौ, 
सामान्य ज्ञान आल्याशिवाय कोणत्याही कार्यात कोणीही प्रवृत्त होणे शक्य 
असत नाही. संप्रदाय भेद आणि साधकयोग्याच्या अधिकारगत तारतम्यानुसार 
या सर्वं विषयांमध्ये नाना प्रकारची विविधता असते. विभिन्न शाखी ग्रां मध्ये 
या संबंधात वर्णने आढन्यून येतात. येथे आम्ही विस्तृत विवरणात शिरू 
इच्छित नाही. येथे तांत्रिक साधनेच्या दृष्टीने पूना आणि जप यांच्या संबधात 
एक-दोन आवश्यक विषयांवर आपण विचार करू. 

आता प्रथम पूजेच्या रहस्याविषयी विचार करू. साधकयोग्याने पूजा- 
तत्त्वाचा आदर्शं आणि पूजातत्त्वाचे सुक्ष्म विज्ञान जाणून घेणे आवश्यक 
आहे . त्याने पूजातत्त्वाचे सम्यक ज्ञान प्राप्त करून घेतले को, तो आपल्या 
स्वतःच्या ठिकाणी असलेल्या श्रीशिवत्वाचा अनुभव घेऊन जीवन्मुक्तौच्या 
आनंदाचा आस्वाद घेऊ शकतो. वर्णन करावयाला सोपे व्हावे यासाठी 
तंत्रशास्रामध्ये देवीपूजेला सामान्यपणे उत्तम, मध्यम आणि अधम या तीन 
श्रेणीमध्ये विभक्त केके जाते. या तीन प्रकारच्या पूजांना काही ठिकाणी 
“परा,” “परापरा” आणि “अपरा” असे म्हटले जाते. प्रसंगानुरूप येथे असे 
म्हणता येईल कौ, अपरा किवा अधम पूजेपेक्षाही कनिष्ठ दर्जाची पूना आहे. 
व्यवहारात सामान्यपणे ज्या प्रकारच्या पूजा प्रचलित आहेत त्या पूजा त्या त्या 
कषेत्रातीर अधिकारी व्यक्तीच्या आध्यात्मिक विज्ञानाच्या दृष्टीने सर्वार्थाने 
उपयोगी असूनही कनिष्ठ अर्थात्‌ अधमाधम किंवा चतुर्थं श्रेणीच्या पृजेअंतर्गतच 
असतात, यात कोणतीही शंका नाही. यामुरे असे अनुभवाला येईल को, 
वर्तमान काात जगतामध्ये आध्यात्मिक अधिकार संपत्तीचा इतका सहास 
्माठेला आहे को, साधारणतः आपल्यामधील जास्तीत जास्त लोक सध्याच्या 
काठ्ात भगवत्पूजेच्या अधमकोटीमध्ये प्रवेश करण्याला देखीक योग्य राहिलेले 
नाहीत. जोपर्यत कुंडलिनी शक्तौची सुषुप्तावस्था भंग पावत नाही अर्थात्‌ 
जोपर्यत जीव अनादि मायेच्या आवरणाखाटी ्ाकठेला असतो तोपर्यत्‌ 
त्याला अधम पूजेचाही अधिकार प्राप्त होत नाही. जोपर्यत निद्वितावस्थेतीषछ 
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महाशक्ती जागृत होत नाही किंवा आपले डोढे उघडून पाहत नाही तोपर्यत 
चिन्मय जगतात प्रवेश किंवा संचार तर होऊ शकतच नाही, इतकेच नव्हे; 
तर त्याचे दार देखी उघडत नाही. सध्याच्या काठातील प्रचलित असलेली 
बहुतेक करून सर्वं बाह्य साधने ही हे दार उघडण्यासाठी केलेठे साधारण 
प्रयतच आहेत. परापूजा हीच खरो पूजा आहे. कनिष्ठ किंवा नीच कोटीच्या 
दर्जाच्या पूजा या केवठ परमपूजेचा अधिकार प्राप्त करून पेण्यासाठी असलेला 
जिना आहे. यासाठी आम्ही येथे प्रसंगानुरूप अधन आणि मध्यम श्रेणीच्या 
पजांविषयी थोडक्यात विचार करून तत्रात प्रतिपादन केलेल्या उत्तम पूजेचे 
रहस्य जाणून घेण्याचा अल्पमात्र प्रयत्न करणा? आहोत. 

“पूजा” या शब्दाचा अर्थ कोणत्याही मनुष्याची, देवतेची, ऋषीची 
पूजा अशा अर्थानि येथे केठेला नाही . ज्याच्यापासून संपूर्ण जगताची उत्पत्ती 
ज्माठेली आहे, ज्यांच्यामध्ये समस्त जगत्‌ स्थित आहे आणि प्रयलकाकामध्ये 
समस्त जगत्‌ ज्यांच्यामध्ये परत सामाविले जाते असे एकमात्र परमतत्त्वच 
पूजेला योग्य आहे. आम्ही येथे त्यांच्याच पूजेच्या श्रेष्ठ आदर्शाविषयी विचार 
करू इच्छितो. या परमपदार्थालाच सर्वजण भगवान्‌ भगवती, परब्रह्य, परमाया 
अशा विविध नावांनी संबोधितात. तत्रशाख्ञामध्ये याला श्रीपरमशिव आणि 
पराशक्ती यांचे अभिन्न रूप अर्थात्‌ एक अखंड वस्त असे म्हटले आहे. ते 
श्रोपरमशिव जडतत्त्तमय अशा सवं विश्वाशी सर्व प्रकारे अभिन्न अर्थात्‌ 
एकरूप असूनही नेहमीच विश्वाच्या पलीकडे आहेत, ते प्रकाशस्वरूप आहेत 
कारण त्याच्याच प्रकाशामुे सवं जगत्‌ प्रकाशमय आहे. त्यांच्या ठिकाणी 
त्यांची स्वरूपभूत विमर्शं नावाची महाशक्ती नेहमीच अभिन्नपणे अर्थात्‌ 
समरस होऊन राहत असते. या शक्तीच्या न राहण्याने ते म्हणजे श्रीशिव 
प्रकाशस्वरूप असूनही स्वयंप्रकाशी होऊ शकत नाहीत. अद्वैतवादी लोक 
आगमशाख्रात यालाच “परावाक्‌ "” असे म्हणतात 

त्यांच्या ठिकाणी त्यांची स्वरूपभूत नावाची महाशक्ती असते. याविषयी 
असे म्हटके आहे को - 

वामग्रुपता चेदुत्क्रामेदवबोधस्य शाश्वती । 
न प्रकाशः प्रकाशेत सा हि प्रत्यवमशिनी । । 
परमेश्चराच्या स्वरूपभूत अशा या विमर्शशक्तीचीच पूजा केली जाते. 
व्यवहारात हिलाच परमेश्चराची पूना असे म्हटले जाते; कारण ही शक्तो 
परमेश्चराशी सर्वस्वी आणि सर्वदा अभिन्न अर्थात्‌ संलग्र आहे. शक्तिनिरपेक्ष 
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रूपाने परमेश्चराची पूजा, ध्यान, जप आदि काहीही होऊ शकत नाही. कारण 
याविषयी असे म्हटके आहे को - 
शक्तया विना परे शिवे नाम धाम न विद्यते। 
अर्थात्‌ शक्तीची उपेक्षा केल्याने श्रीपरमाशिवांमध्ये नाम आदि कोणत्याही 
भावाचा संबंधच राहू शकत नाही. (आणि खरे तर शक्तीची उपेक्षा कोणीही 
साधकयोगी करू शकत नाही.) 
श्रीपरमशिवांशी समरस होण्यालाच “परापूजा " असे म्हणतात. साधक 
भक्तयोगी जेव्हा स्वतःला मायेच्या अधीन अर्थात्‌ मायेने कला गेलेला, 
मर्यादित प्रमाता किवा जीव न समजता अपरिच्छिन्न किवा अमर्यादित अशा 
परमेश्चररूपाचा अनुभव घेतो तेव्हा त्याला महाशक्तीचा सर्वश्रेष्ठ उपासक 
माने जाते. 
“ श्रीसंकेतपद्धती '' या ग्र॑थामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे की - 
न पूजा बाह्यपुष्पादिद्रव्यैयां प्रथिताऽ निशम्‌ । 
स्वे महिख््चद्रये धाप्रि सा पूजा या परा स्थितिः।। 
याचे तात्पर्य असे आहे की, बाह्य जगतामध्ये पुष्प-चंदनादि वेगवेगव्छ्या 
उपचारांनी किवा उपकरणांनी जी पूजा केली जाते ती खरी पूजा नसते. 
जगतामध्ये अशा प्रकारच्या बाह्य पूजेचाच प्रचार आठेला आढकतो. खरे 
पाहता द्रैतभावरहित होऊन आपल्या स्वरूपभावामध्ये म्हणजेच श्रीशिवांशी 
समरस होऊन जी स्थिती साधकभक्तयोगी प्राप्त करून घेतो तिलाच ख्या 
अर्थान “ पूजा " असे म्हणता येते. साधकयोग्याला एकदा या पूजेचा अधिकार 
पराप्त ्ाला कौ, पुन्हा त्याचे पतन किंवा स्खलन होत नाही. वरील श्छोकात 
“परास्थिति” या शब्दाने हेच सूचित केलेले आहे. यामुठे जिला लोक 
अद्रेतास्थिती असे म्हणतात, ती श्रीपरमशिवरूपी आत्म्याची स्वतःच्या महिम्यातील 
स्थिती आहे. हेच परमपूजेचे स्वरूप आहे. 
ही पूजा अद्रैतभावामध्ये राहून अर्थात्‌ समरस होऊन आणि संपूर्ण . 
इद्रियव्यापारांचा आश्रय घेऊनच केली जाते. या अवस्थेत बाहेरीठ किवा 
आतील कोणत्याही विषयात जरी मन प्रवृत्त ्ाठे तरी त्याविषयांचे संस्कार 
होण्याची अर्थात्‌ मन विषयांमध्ये कीन होण्याला जागा शिक राहत नाही. 
याचे कारण असे आहे कौ, सर्वव्यापक परावस्था किंवा परमेश्चवराची स्वरूप- 
भूत सत्ता विषयामध्ये नेहमी वर्तमान राहते. याच्याच सत्तेने विषयाची सत्ता 
आहे आणि त्याच्याच प्रकाशामुे विषयाचा प्रकाश आहे. ही सत्ता आगम 
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आणि निगम यात प्रसिद्ध आहे. परमेश्वराचौ चैतन्यशक्ती इद्वियरूपी मार्गान 
समस्त विषयांमध्ये अभिव्यक्त होत असते. साधकयोग्याला या अवस्थेची 
सम्यक्‌ प्राप्त ्ाली की, विषयांबदल असलेला अचितभाव नाहीसा होतो. 
जेव्हा त्यांची जडता नष्ट होते तेव्हा एकमात्र अखंड स्वयंप्रकाश चेतन्याची 
अद्रैतानुभूती राहते. ही अनुभूती म्हणजे स्वप्रकाश चैतन्याच्या स्वरूपाशिवाय 
अन्य काहीही नाही, हे येथे सांगण्याची गरज नाही. हौ काही अंतःकरणाची 
वृत्ती नाही. 

मध्यमश्रेणीच्या पूजेमध्ये अशा प्रकारची अद्रैतानुभूती विशुद्ध रूपाने 
राहत नाही; कारण “बाह्य जड पदार्थं आभ्यंतरिक चिन्मय स्वरूपामध्ये किवा 
अद्रैत रूपामध्ये विलीन होत आहेत, अशा प्रकारची बाह्य पदार्थाच्या 
संबंधात भावना ठेवणे हे मध्यम पूजेचे लक्षण आहे. चिद्रस्तूमध्ये अर्थात्‌ 
श्रीशिवांमध्ये अचिद्रस्तूचा अर्थात्‌ जीवाचा कय होत असतो. हेच या पूजेचे 
फट आहे. उत्तम पृजेमध्ये भावनेची आवश्यकता असत नाही. परंतु जोपर्यत 
या चरमस्थितीचा उदय होत नाही तोपर्यत पूजेमध्ये भावना ही राहतेच. 

बाह्य चक्र, आवरण इत्यादींची रचना करून अपरा पजा केटी जाते. 
त्यामुठे या पूजेत नेहमीच भेदज्ञान अर्थात्‌ द्वैत राहते, असे सांगणे व्यर्थ 
आहे; कारण पूजामार्गात अग्रेसर होणान्या साधकभक्तयोग्याला प्रथम बाह्य- 
पृजेनेच साधनेचा आरंभ करावा लागतो. त्यानंतर क्रमाक्रमाने आंतरिक 
पूजाभावनेतून जाऊन विशुद्ध आंतर पृजेचा अर्थात्‌ सामरस्याचा अधिकार 
प्रा्त करून घ्यावा लागतो. यावरून असे लक्षात आलेच असेल की, दरैताचे 
ज्ञान हाच प्रथम पूजेचा आधार आहे. द्वितीय पूजेमध्ये याचा थोडासा उपशम 
होतो आणि भावनेच्या द्वारा अभेदज्ञानाची सूचना केरी जाते. मात्र तृतीय 
किंवा श्रेष्ठ पूजेमध्ये भेदज्ञान ठेशमात्रहौ शिष्लक राहत नाही. यावेव्ठी केवक्छ 
एकत्वाचे म्हणजेच सामरस्याचे ज्ञान होते अर्थात्‌ केबठ अद्रैताचाच बोध 
होत राहतो. 

आम्ही येथे ज्या चक्रपूजेविषयी सांगत आलो आहोत ती इष्टदेवतेच्या 
तारतम्यानुसार नाना प्रकारची असूनही मूकतः एकच आहे. चतुष्कोणापासून 
सर्व चक्रांचा प्रारंभ होतो आणि बिदूमध्ये त्यांची समाप्ती होते. वस्तुतः सर्वं 
देवतांचा मृलाधारचक्रापासून ते सहस्रारचक्रापर्यतच्या सात चक्रांमधीौल 
वासनानुकृक विकास आणि विस्तार आहे . येथे “चतुष्कोण” या शब्दाचा 
अर्थ “मूलाधार " आणि बिद्‌ या शब्दाचा अर्थ सहस्रार असा आहे. या चक्र- 
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पूजेच्या आत आपल्या इष्टदेवतेच्या आवरणरूपामध्ये सर्वं देवतांची पूजा 
करावी असे विधान आहे. अपरापूजा ही तिसच्या श्रेणीची असूनही उपेक्षा 
करण्यासारखी असत नाही. तात्रिक सिद्धाचार्यानी याविषयी असे म्हटले आहे 
की, श्रीपरमेश्वर हे स्वतः सर्वज्ञ असूनही नित्यनिरंतर श्रीमहाशक्तीची अपरा- 
पूजा करीत असतात. यामु्ेच अभेदज्ञानाचे अथात्‌ श्रीशिवशक्तीच्या सामरस्याचे 
प्रकटीकरण होते. यासादीच या अभेदज्ञानरूपी संपत्तीची म्हणजेच सामरस्य- 
पराप्ीची इच्छा करणाच्या ज्ञानी साधकयोग्याने नेहमी अपरापूजा करणेच 
योग्य आहे. या श्रेणीच्या पूजेचे विधिपूर्वक आणि नित्यनेमाने अनुष्टान केल्याने 
साधकयोगी याच्याच द्वारा मध्यम पूजेचा अधिकार प्राप्त करून घेण्यास समर्थ 
होत असतो. आवरणार्चनारूपी कर्मात्मक बाह्य तसेच द्ैतावस्था क्रमशः 
भावनेच्या क्रमिक उत्कर्षाच्या द्वारा ज्ञानमय तसेच अद्रैतबोध मय स्वरूपामध्ये 
विलीन होऊन जाते. जेव्हा या दृढ भावनेमुठे कर्म हे ज्ञानाचे रूप धारण करू 
लागते तेव्हा मध्यमपूजेच्या अनुष्ठानाची सूचना मिकते. ज्याप्रमाणे प्रज्जलित 
अम्रीमध्ये तुपाची आहुती दिली जाते अगदी त्याप्रमाणेच अच॑नेच्या द्वारा 
आपल्या विकल्पात्मक प्रकृतीला अखंड प्रकाशरूप चिदानंदघन परमेश्चराच्या 
परमज्योतीत निक्षेपित करावे लागते. हेच मध्यमपूजेचे रहस्य आहे. साधनेच्या 
बचाने सिद्ध आाल्यावर परमपृजेचा महिमा अर्थात्‌ माहात्म्य आपोआप विकसित 
होत असते. देहाच्या ऊर्ध्वभागामध्ये असरेल्या ब्रह्मर्र नामक स्थानामध्ये 
सहस्रदलयुक्त शुभ्रबणी अधोमुख असलेले अकुल नावाचे पद्य आहे. त्या 
“पद्यामध्ये " निष्कला नावाची शक्ती विराजमान आहे, तिच्या गर्भामध्ये असलेल्या 
अनंत शक्तीच्या सत्तेचा अनुभव सूक्ष्म दृष्टीच्या साहाय्याने घेता येतो. या सवं 
शक्तीमध्ये “व्यापिनी " नावाची एक शक्ती किंवा कला आहे. या कठेच्या द्रारा 
वरून खालच्या बाजूला अमृत इ्िरपत राहते. या महापद्मवनाच्या वर "समना रूप 
तिरोधान शक्तीचे अधिष्ठान आहे. मनाची गती येथपर्यतच असू शकते. 
याच्यावर मनोराज्याची क्रिया संचारित होत नाही. या प्यातील आती बाजूला 
असलेल्या कर्णिकेमध्ये “वागभव " नावाचा एक त्रिकोण असून यातून परा, 
पश्यंती, मध्यमा आणि वैखरी या चार प्रकारच्या वाणी बाहेर पडतात. 
साधकभक्तयोग्यांनी वर्णिलेल्या ^ श्रीसद्रुरुपादुका '' याच त्रिकोणात आहेत. 
जगद्रू किवा विश्वगुरू श्रीपरमशिवांच्या पादुका याच ` श्रीसहुरुपादुका '' 
आहेत, असा तंत्रशाखराचा सिद्धान्त आहे. 

“ श्रीसद्वरुपादुका " “पर ” आणि “अपर ” भेदाने दोन प्रकारच्या आहेत. 
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याविषयी असे म्हटले आहे को - 
स्वप्रकाशशिवमूर्सिरेकिका तद्विमर्शतनुरेकिका तयोः । 
सामरस्यवपुरिष्यते परा पादुका पराशिवात्मनो गुरोः । 
अर्थं :- स्वप्रकाश परम श्रीशिव, त्यांची स्वरूपभूता विमर्शशक्ती अर्थात्‌ 
श्रीपार्वती आणि या दोघांचे सामरस्य हे तीन परापादुकांचे भेद आहेत. 
या श्रीसद्ुरुपादुकांतून निरंतर ल्िग्ध चंद्रकिरणांसमान घनीभूत चिद्रस 
किंवा परमानंदाच्या धारांचा वर्षाव होत असतो. या धारा चराचर जगताका , 
पुष्ट आणि पुनरुज्जीवित करीत असतात. हाच साधकभक्तयोग्याचा आत्मा 
आहे . 
यानंतर प्रसाद ग्रहण करण्याची व्यवस्था केलेली आहे. यामुके 
श्रीपरमशिवांच्या साधकभक्तयोग्याची सोऽहं रूपामध्ये अद्रैतभावना प्रतिष्टित 
होत असते. हेच खरे अमृत आहे. हे अमृत अभिव्यक्त ्ञाल्यावर साधकभक्त- 
योगी परमानंदमय अद्ैतभावामध्ये स्थिती प्राप्त करून घेत असतो. तंत्रमताने 
श्रीसद्ररुप्रसाद आणि त्याच्या ग्रहणाचे फल पुढीठप्रमाणे आहे - 
स्वप्रकाशवपुषा गुरुः शिवो यः प्रसीदति पदार्थमस्तके । 
तत्प्रसादमिह तत्वशोधनं प्राप्य मोदमुपयाति भावुकः । । 
अर्थं : - श्रीशिवरूपी श्रीसुरू स्वप्रकाशरूपाने जेव्हा पदार्थमस्तकामध्ये 
प्रसन्न होतात तेव्हा सर्व तत्त्वे शुद्ध होतात अर्थात्‌ त्यांची चिदात्मरूपात 
अनुभूती येते. परमानंदाची प्राप्तौ हे याचे स्वाभाविक फक आहे, हे येथे 
सांगण्याची आवश्यकता नाही. श्रीपरमेश्चराशी अद्रैतभाव अर्थात्‌ सामरस्य 
हाच श्रीसद्ुरूचा प्रसाद आहे. या प्रसादाचा अंगीकार केल्याने परमानंद 
आपोआपच उल्हासित होऊ लागतो. हेच परापूजेचे रहस्य आहे. 
ज्ञानीपुरुषांच्या समाजात प्रचलित असलेल्या उत्तम पूजेची लक्षणे या 
विवरणाबरून लक्षात येतात. समस्त ज्ञेयपदार्थाची चिद्धूमीत विश्रांतौ यालाच 
पुजा असे म्हणतात, असे “ श्रीऋजुविमशिनी" या ग्रंथात म्हटले आहे - 
“ श्रीपादुकोदय " प्रभृति ग्र॑थामध्ये असे म्हटले आहे की, श्रीसदुरूची आपल्या 
आत्मरूपात भावना करणे हीच पना आहे अथवा निर्विकल्प महाकालामध्ये 
आदरपूर्वक रय होणे हीच पूजा आहे. या पृजालक्षणां मध्ये कोणतीही विशेष 
प्रकारचौ विलक्षणता किंवा वेगठेपणा नाही. श्रीमदाद्यशंकराचार्य विरचित 
^ श्रीशिवमानसपूजास्तोत्र ” या स्तोत्र ग्॑थातीर एका श्छोकामध्ये याच अर्थाची 
एक ञ्जलक आढन्ून येते त्यात असे म्हटले आहे को - 
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आत्मा त्वं गिरिजा मतिः सहचराः प्राणाः शरीरं गृहं 
पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थितिः। 
सञ्चारः पदयोः प्रदक्षिणाविधिः स्तोत्राणि सर्वागिरो 
यद्यत्‌ कर्म करोमि तत्तदखिलं शम्भो तदाराधनम्‌। । 
अर्थ :- हे श्रीशंभो ! आपणच माञ्चा आत्मा आहात. आपली शक्तिरूपिणी 
पार्वती हीच माञ्ची बुद्धी आहे. माञ्च सर्व प्राण अर्थात्‌ प्राण अपान, समान, 
व्यान, उदान इत्यादि आपके सहचरस्वरूप अर्थात्‌ सेवक आहेत. माञ्चे शरीर 
हे आपलेच गृह किंवा मंदिर आहे. विषयभोगासाठी माञ्च जे इद्रियव्यापार होत 
असतात तीच आपली पूजा आहे. माञ्मी जी निद्रा आहे तीच आपली समाधिस्थिती 
आहे. माञ्चे चालणे हीच आपली प्रदक्षिणा आहे. मी जे काही बोकतो ते सवं 
काही आपलेच स्तोत्र आहे. थोडक्यात सांगावयाचे ्ाले तर मी जी काही कमं 
करतो ती आपलीच आराधना आहे. 
आत्म्याची सर्व कर्मं ही श्रीशिवांची अर्चना आहे. आत्मा हा श्रीशिवस्वरूप 
आहे. ही सर्व कर्म श्रीशिवरूपी आत्म्याच्या तृप्तीसाठी केली जातात. श्रीमदाद्य- 
शंकराचार्य यांच्या या उक्तीचे मूढ श्रीपूर्वं आगमशासख्रात असठेके आढन्टून 
येते. त्यांनी यामध्ये असे म्हटले आहे को - 
द्रवद्रव्यसमायोगात्‌ स्नपनं तस्य जायते । 
गन्धपुष्पादिगन्धस्य ग्रहणं यजनं स्मृतम्‌ ।। 
षड्सास्वादनं तस्य नैवेद्याय प्रजायते । 
यमेवोच्चारयेद्‌ वर्णं स जपः परिकीतितः। 
अर्थ : - द्रव पदार्थाचा स्पर्श हेच त्यांचे अर्थात्‌ श्रीशिवांचे स्नान आहे. 
गंधपुष्पादीचा सुगंध ग्रहण करणे हीच त्यांची अर्चना आहे. षड्सांचा आस्वाद 
हाच त्यांचा नैवेद्य आहे. तसेच सर्व वर्णाचे उच्चारण हाच त्यांचा जप आहे. 
“^ श्रीसंविदुल्लास'” या ग्र॑ंथात याविषयी असे म्हटले आहे को - 
विश्वं मृत्तिवेखरी नाममाला यस्यैश्वर्य देशकालातिलाङ्कि । 
त्वद्धक्तानां स्वैरचारः सपर्या स्वेच्छा शास्रं स्वस्वभावश्च मोक्षः । । 
अर्थ :- हे श्रीशंभो ! तुमच्या भक्तांसाठी विश्च हीच तुमची मूती आहे. 
वैखरीवाणी हीच तुमची नाममाला आहे . स्वैराचार ही पूजा आहे, स्वेच्छा हे 
शाख आहे आणि आपला स्वभाव हाच मोक्ष आहे. देश आणि काठ यांनी 
तुमचे एश्वर्य अपरिच्छिन्न आहे . 
ही अवस्था अतिदुर्कभ आहे. श्रीमदभिनवगुप्तपादाचार्य यांनी याविषयी 

















प्रस्तादन। 


( अााााकाककक  ्गसीक म 


असे महटठे आहे की, ज्या क्षणभंगुर पुरुषाच्या संसार परिभ्रमणाचा अंतःकाठ 
जवल येतो आणि ज्याच्यावर भगवती चितिशक्तो प्रसन्न आठेखी आहे अशा 
विरकव्छ्या महापुरुषाच्या अंतःकरणामध्ये अशा प्रकारचे पूजारहस्य प्रस्फुटत 
किंवा विकसित होते. सामान्य पुरुषाला हा अधिकार प्राप्त ्ालेला असत नाही. 

“'श्रीचिद्रगनचद्रिका '' तसेच अन्यान्य आगमग्रंथांमध्ये “चार,” “राव, ` 
"चरु" आणि “मुद्रा” या चार प्रकारच्या पूजेचे विधान सांगितले आहे. यात 
“राव " या पृजेला प्राधान्य दिलेले आहे. विमर्श म्हणजे विचार तसेच आपल्या 
आत्मशक्तीच्या साक्षात्काला अर्थात्‌ अनुभूतीला "राव ` असे म्हणतात. “चार, ` 
“चरु” तसेच “मुद्रा” या शब्दांनी क्रमशः आचारविशेष, द्रव्यविशेष तसेच 
मूती किंवा वेषविशेष समजावे. “राव " साठीच या “चार,” “चरु ` आणि 
“मुद्रा ' इत्यादि शब्दांचौ योजना केठेली आहे. आपल्या स्वरूपाची अपरोक्ष 
अनुभूती हीच परमपूजा आहे. याविषयी काहीही शंका नाही. या परमपूजेलाच 
“राव'" असे म्हणतात. काही काही आचार्य “निजबलनिभालन या नावाने 
याचे वर्णन करीत असतात. साधकभक्तयोग्याची आपल्या हदयाची स्फुरत्ता 
हाच श्रीपरमेश्वर आहे. हीच देवता आहे. त्यात स्वतःसह अभिन्न भावात 
विद्यमान असणारी विश्चविक्षोभाची जी सहिष्णुता आहे ती विमर्शशक्तौ असून 
ती बलस्वरूप आहे. विमर्शक्तीचे वर्णन करणे हेच पूजेचे रहस्य आहे. 
आत्मविमर्शाचेच दूसरे नाव " जीवन्मुक्तो ” असे आहे. “श्रीभगवतीची परापूजा ` 
हा याचा पर्याय आहे. या अवस्थेचा उदय ज्ञाला की, “ आज्ञाधारत्व " आदि 
बाह्य विभूती आपोआपच प्रगट होत असतात 

आत्मविमर्शाचे स्वरूप चांगल्या प्रकारे जाणून घेण्यासाठी सृष्टप्रभृती 
विभिन्न चक्रांचे तत्त्वनिरूपण आवश्यक आहे. अद्रतदृष्टीने पाहता श्रीपरमेश्वर 
किंवा श्रीविश्वगुरू साधकभक्तयोग्याच्या स्वतःच्या आत्म्याहन अभित्न आहेत. 
चच्छक्ती ही परमेश्वराची असामान्य स्वातंत्यशक्तो आहे. ही शक्तौ निरंतर 
स्वभावतः पंचकृत्य रूपामध्ये स्वतःला प्रगट करीत असते. सृष्टी, स्थिती, 
संहार, अनाख्या आणि भासा या पंचकृत्यांचा स्वभाव क्रम र : क्रिया, ज्ञान, 
इच्छा, इद्योग आणि स्वभाव यांच्या रूपात वर्णिलेला आहे. या आधी ज्या 
स्वातत्र्यशक्तीचा उल्लेख आलेला आहे त्यालाच आगमशास्रामध्ये महाप्रतिभा- 
शाली “ भासा" असे म्हटले आहे. शांत समुद्रात ज्याप्रमाणे वाच्यामुठे लाटांचे 
चांचल्य निर्माण होते आणि यातून एकामागोमाग एक अशा भीमकाय लाटांची 
उत्पत्ती होत राहते त्याचप्रमाणे निर्विशेष, शांत आणि क्षोभशुन्य भासारूपी 
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महासत्तेच्या वक्षःस्थव्ावर स्वातंत्र्याच्या उल्हासामुके उद्योगरूपी आदिस्पंदाचा 
उदय होतो. यालाच सृष्टीच्या प्रथम कलेचा आत्मप्रकाश असे म्हणतात. 
उद्योग, अवभास, चर्वण आत्मविलापन आणि निःस्तरंगत्व या पाच प्रकारच्या 
समष्टीला “सृष्टी " असे म्हणतात. प्रत्येक जीवात्म्यामध्ये ही शक्तौ सारखीच 
सामावलेली आहे. येथे आपण कंभाराचे उदाहरण घेऊ शकतो. घडा बनविण्याच्या 
आधी घड्याचा भाव कुंभाराच्या ठिकाणी त्याच्या आत्मचैतन्यासह अभिन्न 
रूपात राहतो. अशा प्रकारे अभिन्न रूपात राहणाय्या या भावाला भिन्न अथवा 
वेगव्छ्या म्हणजे दैत रूपाने बाहेर काढण्यासाठी जे प्राथमिक स्पंदन आहे 
त्याला “उद्योग '" असे म्हणतात. यानंतर काठी, चाक इत्यादीं च्या साहाय्याने 
हा भाव बाहेर प्रकट होत असतो. यालाच “ अवभास" असे म्हणतात. सृष्टि- 
क्रियेच्या अंतर्गत ही द्वितीय प्रथा आहे. यानंतर बाह्यरूपात अवभासित किंवा 
प्रकाशित होणाय्या या भावाचा नाना प्रकारच्या व्यापाराच्या द्वारा वारंवार 
आपल्या रूपात अनुभव घ्यावा लागतो. याचेच पारिभाषिक नाव “ चर्वण" 
असे आहे. इतके आल्यावर या भावविषयासंबंधी उदासीनता निर्माण होते; 
कारण की, अर्थाक्रियाकारित्व आणि च्रछ््याचे प्रयोजन संपादन हा सर्व 
भावांचा एकमात्र उदेश्य आहे. हा उदेश सिद्ध ्ाल्यावर याविषयी उदासीनता 
निर्माण होणे स्वाभाविक आहे. हीच “विलापन '' नावाची चतुर्थं प्रथा आहे. 
जेव्हा या अर्थक्रियेची स्मृतीसुद्धा टप्त होऊन जाते तेव्हा निःस्तरंगत्व नामक 
पंचम प्रथेचा आविर्भाव होतो. आम्ही दिलेल्या समुद्राच्या उदाहरणामध्ये 
आत्मा किवा परमेश्वराचे स्वरूप यांना समुद्राची उपमा दिले असून घटादि 
प्रत्येक भाव त्याच्या लाटांसमान आहेत. या लाटा परमेश्वरामध्ये उदित होतात 
आणि पुन्हा त्याच्यातच विलीन होऊन जातात. भासा अथवा स्वातंत्यशक्तो 
वस्तुतः निष्कल असूनही कलामय आहे व ती क्रमहीन असतानाही क्रमविशिष्ट 
असल्याप्रमाणे वाटते. सृष्टिव्यापारामध्ये ज्या पाच प्रथांचा उल्लेख केला गेला 
आहे त्या त्याच्याच कठेचा खेक आहेत. सिद्धपुरुष असे म्हणतात को, 
श्रीपरमेश्वर किवा आत्मा यांच्या सृष्टिव्यापारामध्ये दहा कला, स्थितीमध्ये 
बावीस कला, संहारामध्ये अकरा कला आणि अनाख्यामध्ये दहा कला कायं 
करीत असतात. सृष्टीच्या समस्त कला प्रथम प्रवृत्तौकडे बव्छत असतात. 
आत्म्याच्या स्वस्थानातीर पंचयोनी आणि त्यांच्यासह अविनाभूत पंचसिद्ध 
या मिनन दहांचे वर्णन सृष्टीच्या दहा कलांच्या रूपामध्ये केठेरे आहे. 
तात्तिक दृष्टीने पाहिले असता पूवी सांगितठेले उद्योग अवभासन, आत्मविलखपन 
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आणि निःस्तरंगत्व हे भिन्न पदार्थं नाहीत. सृष्टप्रभृतितील प्रत्येक व्यापारामध्ये 
यांचा खेठ दिसून येतो . याच कारणाने एकमात्र सृष्टीमध्येच सृष्टी, स्थिती, 
संहार, अनाख्या आणि भासा या पाच कृत्यांच्या समस्त वैचित्रयांचे स्पष्ट 
रूपात विकसन केके आढग्यून येते. अशा प्रकारे अन्य चक्रांमध्ये त्याहून 
भिन्न चक्राच्या स्वभावाचा जो अनुप्रवेश ्ाठेला आढल्ून येतो तो अपरिहार्यच 
आहे, यासाठी श्रीपरमेश्चराच्या प्रत्येक कृत्यामध्ये पंचकृत्य प्रवृत्तीची उन्मुखता 
दिसून येते. या सवं कलांमध्ये जेव्हा एक कला स्वतःच स्फुरित होते तेव्हा 
अन्य कला त्याच्याशी समरसभावामध्ये विद्यमान असतात. 
आत्मस्वरूपाला विभिन्न रूपानी धारण करणे याला स्थिती असे म्हणतात. 
स्थितिचक्रामध्ये ज्या बावीस कला कार्य करतात त्यातील आठ श्रीशिवचक्रा- 
मध्ये, अर्थात्‌ सहस्रारामध्ये, बारा हदयस्य षट्कोणामध्ये आणि दोन या 
षट्कोणाच्या मध्यबिदमध्ये राहतात. पहिल्या आठ कलांपैकी चार कला चार 
पीटठाचे अधिष्ठाता चार युगनारथांच्या नावांनौ प्रसिद्ध आहेत आणि इतर चार 
कला या त्या युगनाथांच्याच शक्तौ आहित. उद़ीयान, जालंधर, पूर्णगिरौ आणि 
कामरूप या चार कद्रांमध्ये श्रीपरमेश्चवराच्या परम कर्तृत्वाची अभिव्यक्तौ होत 
असल्याने हौ चारही केंद्रे “ पीठ” या नाबांनी प्रसिद्ध आहेत. श्रीपरमेश्चराचे 
जे प्रतिविब कर्त्याच्या रूपात त्यांच्या परमकर्तत्वाच्या स्फुरणेच्या द्वारा उड़ीयान 
पीठामध्ये आपल्या शक्ती सह राहते त्याला कलियुगाचा “ नाथ” असे म्हणतात. 
अकारात्मकं प्रणवकलामंत्राच्या द्वारा त्या नाथाचे एश्वर्य वाढते. जागृत अवस्थेतील 
विश्वाच्या स्थापनेचा अधिकार याच्या वर आहे. याला “कर्ता” असे म्हणतात, 
याच प्रकारे जालंधर, पूर्णगिरी आणि कामगिरी पीठाचे अधिष्टातृगण द्वापर 
आदि तीन युगांचे नाथस्वरूप आहेत. उकार, मकार आणि नादात्मक प्रणत. 
कलामत्राच्या द्वारा नाथांचे एश्वर्य वृद्धिगत होत असते. ते सर्व परमेश्वराच्या 
स्फुरणविशेषाचे कर्ता आहेत, हे क्रमशः ज्ञान, व्यवसाय किवा 
विचार आणि चैतन्य यांच्या आश्रयरूपामध्ये स्वप्रावस्थाक्रात, सुषुप्यावस्या- 
क्रत आणि तुरीयावस्थाक्रात विश्वाची स्थापना करीत असतात. ज्या जा 
कलाया द्वारा जाग्रतादि चार अवस्थांमध्ये जगताच्या स्थितीचे संपादन होत 
असते तेच मस्तकाती चक्रात राहणारे चार पीठांचे अधिष्ठाता शक्तोसह चार 
युगनाथ या नावाने प्रसिद्ध आहेत. हदयस्थित षट्कोणांमध्ये ज्या बारा 
कलांविषयी सांगितठे गेले आहे त्या तंत्रशाख्रामध्ये “राजपुत्र” या नावाने 
प्रसिद्ध आहेत. याती सहा साधिकार असून अन सहांना निरधिकार असे 
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म्हणतात. “दर्शनशाखरात '' ज्यांना इद्रिये असे म्हटके जाते त्यांचाच येथे 
राजपुत्र या नावाने निर्देश केठकेला आहे. बुद्धी आणि पंचकममंद्रिये साधिकार 
राजपुत्र आहेत. मन आणि पंचज्ञानेद्रिये निरधिकार राजपुत्र आहेत. हाच 
दोहोमधील फरक आहे. षट्‌कोणाच्या कंद्रस्थानामधील ज्या कुठेश्चर आणि 
कुलेश्वरी याविषयी सांगितले आहे ते अभिमान आणि अहंकारशक्तीचे वर्णन 
समजावे, आत्मस्वरूपाच्या त्या त्या रूपामध्ये धृतीच्या मुट्टाशी या बावीस 
कला ओवलेल्या किंवा सामावलेल्या आहेत हे स्थितिचक्राचे रहस्य आहे. 

संहारचक्रामध्ये अकरा कलांचे कार्य दिसून येते. जितके भाव आत्म- 
स्वरूपापासून वेगठे होऊन विक्षिप्त अर्थात्‌ इतस्ततः विखुरटेले आहेत त्यांना 
पुन्हा आत्मप्रकाशामध्ये वासनारूपाने एकत्रित करून ठेवणे हाच संहार या 
शब्दाचा अर्थ आहे. अकरा संहारशक्तो अंतःकरणाच्या समष्टिरूप अहंकाराचा 
तसेच बाह्य इद्रियांचा ग्रास घेऊन प्रकाशित होत असतात. येथे अहंकार हा 
प्रमाता, इद्विये ही प्रमाणे आणि इद्वियांच्या विषयरूप समस्त ग्राह्य वस्तु प्रमेय 
आहेत. ज्या कला प्रमाता, प्रमाण आणि प्रमेय यांना गिद्ून टाकून प्रकाशित 
होत असतात त्या आत्मरूपी श्रीभगवंतांच्या संहारिणी शक्तो आहेत. याच 
अकरा शरकक्तीशी असठेल्या संबंधामुठे श्रीपरमेश्चवराला “एकादशरुद्र ” असे 
म्हणतात. 

“अनाख्या " नामक चतुर्थ चक्रामध्ये तेरा शक्तौ ची कायं दिसून येतात. 
“ आख्या " या शब्दाने पश्यन्ती, मध्यमा आणि वैखरी या तीन प्रकारच्या 
वार्णीच्या स्वभावाचा बोध होतो. यामुढेच आख्याहीन अनाख्या चक्रामध्ये 
या वाकृप्रवृत्ती राहू शकत नाहीत. आम्ही ज्या सृष्टी, स्थिती आणि संहार 
नामक तीन चक्रांविषयी सांगत आलो आहोत त्यातील संहारधामामध्ये 
नादरूपा पश्यती वाक्‌ कार्य करते. स्थितिधामामध्ये बिदुरूपा मध्यमावाक्‌ 
व्याप्त राहते तसेच सृष्टिधामामध्ये किपिरूपा स्थूल किंवा वैखरी वाणी कार्य 
करीत असते. या तिन्ही प्रकारच्या बाणी ऊर्ध्वस्थित विमर्शं अथवा परा- 
वाक्च्या द्वारा अनुप्राणित अर्थात्‌ भारलेठे तुरीयावस्थेतील प्रमाता, प्रमाण 
आणि प्रमेय या त्रिपुटीचा उपसंहार करून चिदाग्रिरूपामध्ये पर्यवसित होत 
असतात. ““श्रीसंविदु्लास '' या तंत्रग्र॑थामध्ये या वर्णनाच्या प्रसंगात असे 
म्हटले आहे कौ - | 

उद्योगमयमालस्यं प्रकाशैकात्मकं तमः। 
अशून्यं शून्यकल्पं च तत्त्वं किमपि शाम्भवम्‌ । 
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अर्थं :- श्रीशिवरूपी आत्म्याचे तत्त्व खरोखरीच अनिर्वचनीय अर्थात्‌ 
अवर्णनिय आहे. हे उद्योगमय असूनही आलस्यमय आहे. तसेच हे तत्तव शुद्ध 
प्रकाशमय असूनही समोरूप आहे आणि श्‌न्य नसतानाही शून्यवत्‌ आहे. 
या अवस्थेला वस्तुतः शून्यरूप म्हणता येत नाही. या अवस्थेत योगी 
हे प्रकाशाबरोबरच जणू एक प्रकारच्या अंत्िमर्शाचा किवा अंतर्शक्तीचा 
आतल्या आत अनुभव घेत असतात. याला अलोकिक स्फुरणरूपी भासाच्या 
किंवा महाप्रतिभा नावाच्या श्रीभगवंताच्या स्वातत्यरूपा चिच्छक्तोीच्या आनंदमय 
अनुभवाचे विजँ भण असे म्हणतात, ““श्रीस्पंदकारिका" या ग्र॑ंथात या 
अवस्थेच्या वर्णनाच्या प्रसंगात याविषयी असे म्हटले आहे को - 
तदा तस्मिन्‌ महाव्योध्रि प्रलीनशशिभास्करे। 
सोषुप्तपदवन्मृढः प्रबुद्धः स्यादनावृतः। । 
अर्थं :- चंद्र आणि सूर्यं जेथे विरोन ्रालेके आहेत अशा महाव्योमा- 
मध्ये म्हणजेच महदाकाशामध्ये आत्मा सुषुप्यावस्थापन्न मूढवत्‌ प्रतीत होत 
असूनही आवरणहीन तसेच नित्य जागृतावस्थेत राहतो. 
जरी ही अवस्था महासुषुप्यावस्थेसमान वाटत असली तरी तिला चिन्मय 


मुक्तावस्था असे म्हणतात. या अवस्थेत सामान्यतः "शक्ती" म्हणण्यामागे जो 


अर्थं व्यक्त होत असतो त्याची कल्पनाही करता येणार नाही. शक्तीच नव्हे; 
तर या शक्तीच्या संख्या आणि प्रकार यांचा निर्दश करणे असंभव आहे 
तथापि तंत्रामध्ये शक्तीचा ओपचारिक प्रयोग केठेला दिसून येतो. अनाख्या 
चक्रामध्ये ज्या तेरा कलांविषयी सांगितले आहे त्यातीरु बारा कला व्यष्टिभावात 
इद्ियांच्या स्फुरणरूपाने असतात. आणखी एक कला या सर्वाच्या समष्टिरूपात 
आहे, खरे पाहता, सृष्टौ आदि करणान्या सर्व शक्ती संहारक रूपात परिवतीत 
होत असतात. येथे जो संख्या आदीचा निर्देश केला जातो तो भविष्यात 
ह्ोणाच्या ज्ञेयपदार्थाच्या विविधतेला तसेच वर्तमान काक्ात जो वासनारूपाने 
आत स्थित आहे त्याला लक्ष्य करून केला जात असतो. सृष्टीत किवा जगतात 
सृष्टी, स्थिती, संहार आणि तुरीय या चार अवस्था आहेत. अशा प्रकारे स्थिती 
आणि संहार यातील प्रत्येकामध्ये या चारही अवस्था राहतात. अशा प्रकारे 
सर्वं मिल्भून बारा शक्तीचे किवा देवीचे खेठ आढन्टून येतात. ज्या महाशक्तोतून 
या बारा शक्ती बाहेर पडतात आणि परत तिच्यातच लीन होतात त्या 
महाशक्तीला “त्रयोदशी” असे म्हणतात. वास्तविक पाहता ही त्रयोदशी 
म्हणजे सर्वामध्ये सामावलेल्या तुरौयेशौ संलग् असठेल्या “भासा” शिवाय 
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दुसरे काहीही नाही. 

श्रीभगवंतांच्या स्वातंत्यरूपा चिच्छक्तीचेच दुसरे नाव “भासा'' किवा 
“महाप्रतिभा " असे आहे. याचा उल्लेख आम्ही या आधीच केठेला आहे. या 
चिच्छक्तीच्या गर्भामध्ये पंचकृत्यमय अनंत वैचित्र्य किंवा वेविध्य सामावठेठे 
आहे. ही सर्वातीत असुनही सर्वावर अनुग्रह करणारी पराशक्तौ आहे. ज्याप्रमाणे 
आरशात नगरादि दृश्य प्रपंच प्रतिभासित किवा प्रकाशित होतात त्याप्रमाणे 
या स्वच्छ चिन्मयी पराशक्तीच्या धित्तीमध्ये प्रमाता, प्रमाण आणि प्रमेयरूप 
समस्त जगत्‌ प्रतिबिबाप्रमाणे स्फुटित किवा विकसित होत असते. येथे जं 
काही भान किवा ज्ञान होते त्याचे पर्यवसान या चिच्छक्तौतच होत असते. 
त्यामुटेच यापासून कोणत्याही प्रकारचा विकल्प स्वतः निर्माण होण्याची 
शंका असत नाही. हेच निर्विकल्प परमधाम आहे. असे असतानाही आत्यंतिक 
स्वच्छतेमुटे सृष्छ्यादि समस्त चक्र याच प्रतिबिबरूपात स्फुरित होत असतात, 
याच कारणाने एक प्रकारे तत्तत्‌ शक्तौच्या विकल्परूपाने उपासना करण्याचा 
एक न्यायसंगत हेत्‌ दिसून येतो. यासाठी “श्रीक्रमकेली'" या स्तोत्रात 
श्रीमदभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे म्हटले आहे कौ, “अतएव ये निविमशं 
तुर्यातीतमिच्छन्ति ते निरुपदेशा एव ।'' हिलाच “सप्तदशी कला” असे 
म्हणतात. षोडश कला या विश्चप्रतिविबस्वभावाच्या असतात आणि सप्त- 
दशी कला ही विश्चवैचित्र्याच्या भितीच्या अर्थात्‌ आधाराच्या स्वरूपाची 
असते. यामुके “सप्तदशी " या शब्दाने विश्च व विश्चोत्तीणं परमेश्वर असा 
दोघांचाही बोध होतो. 

ही स्वातंत्रयशक्तिरूपा संविदेवी संकोच आणि विकास या दोन्ही प्रणा - 
पासून नाना रूपामध्ये प्रकाशित होत असते. पन्नास मातृकारूपी वर्णमाला हा 
या स्वातंतर्यशक्तोचाच विकास आहे. दुसय्या दृष्टीने नवचक्र आणि पंचपिड 
हे या शक्तीचे संक्षिप्त रूप आहे. नवचक्र म्हटठे को, मृती, प्रकाश, आनंद 
आणि वृंद ही चार चक्रे आणि सृष्टी, स्थिती, संहार, अनाख्या व भासा ही 
पाच चक्रे अशा एकृण नऊ चक्रांचा बोध होतो. श्रीसद्ुरू अथवा श्रीपरमेश्वर 
यांची पवी सांगितठेली नवचक्रे पीठनिकेतनाकड पाच प्रकारांनी अथवा पंच- 
स्रोतामध्ये प्रवाहित होत असतात. सर्व प्रपंच हा या पाच प्रवाहांमध्ये पर्यवसित 
होत असल्याने हे पाचपिड “ पंचपिंड " या नावाने प्रसिद्ध आहेत. हे पंचपिड 
अधिकच संक्षिप्त होऊन वाग्भवबीजामध्ये परिणत होत असतात. वाग्भव 
बीजाचे पर्यवसान अनुत्तरकलेमध्ये होत असते आणि चरमावस्थेमध्ये अनुत्तर 
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कला ही विशुद्ध आत्मपरामर्शरूपात परिणत ज्ञाल्यावर्‌ आपे परमेश्चरत्व 
सिद्ध होत असते. यामुके जीवन्मुक्तौची प्रतिष्ठापना होते. पूर्वोक्त विवेचना- 
वरून असे लक्षात येते की, श्रीभगवंतांची पराशक्ती ही एकीकडे आत्मविमर्श- 
रूपात राहते आणि दुसरीकडे पत्नास वर्णाच्या रूपामध्ये विश्चप्रसाराच्या 
विमर्शरूपामध्ये स्फुरणशीर होते. आत्मा विश्वातीत असूनही विश्चमय आहे. 

येथे ज्या सृष्टी, स्थितौ, संहार, अनाख्या आणि भासा या पाच चक्रांविषयी 
सांगितले आहे ती पाचचक्रे “ पंचवाह महाक्रम या नावाने प्रसिद्ध आहेत. 
प्रथम सृष्टीपासून अनाख्यापर्यत चार चक्रांच्या पूजेला “क्रमपूजा" असे म्हणतात: 
यानंतर अक्रम क्रमपूजेचा अधिकार येतो असे शास्राचे विधान आहे. 

श्रीपरमेश्वर निरंतर अविच्छिन्न किवा अखंड भावाने आपल्या स्वरूप- 
भित्तीपासून सष्टप्रभृतीला स्फुटित किंवा विकसित करीत असतात. याच 
कारणाने सषटुत्व आदि सर्व गुणां मध्य त्यांचे स्वतःचे श्रेष्ट असे कतृंत्व सामा- 
वेके असते श्रीपरमेश्वराला विमर्शमय किवा स्वातत्यशाली असे म्हणतात, 
हेच यांचे तात्पर्य आहे अर्थात्‌ हाच याचा अर्थ आहे. सामान्य जीवांना 
वस्तुतत्त्वविषयक ज्ञान होत नाही. त्यामुके ते जन्ममृत्यु यांच्या स्रोतामध्ये 
किंवा प्रवाहामध्ये विवश होऊन वाहत जातात, ते कााच्या अधीन असल्याने 
पंचचक्रांच्या क्रमाचा अनुभव घेण्याला समर्थ असत नाहीत. यामुठेच 
सृष्टीहून “भासा” अर्थात्‌ श्रीभगवंतांच्या चिच्छक्तीचे व्यवधान हे अनुभव 
सिद्ध आहे; कारण की, क्रमबोधांच्या अधीन आाल्याने सर्व जीवांची अशी 
धारणा होते की, सृष्टीच्या पलीकडे स्थिती, संहार आणि अनाख्य या तीन 
चक्रांचे व्यवधान आहे आणि हा अडथक्ा पार्‌ केल्याशिवाय “ भासा" हिचा 
साक्षात्कार होऊ शकत नाही. हौ धारणा हा केवढ परतंत्रता आणि अज्ञान 
यांचा विलास आहे; कारण की, भासा होच सृष्टीची अधिष्ठान भूमी असल्याने 
तात्त्विक दृष्टीने सृष्टी आणि भासा यांच्यामध्ये कोणतेही व्यवधान राहत 
नाही. हे प्रथमच कथन केले आहे की, भासा किवा चिच्छक्तौ यांच्या पूर्व 
परिस्पंदन रूपामध्ये उद्योग आदि क्रमाने सृष्टीचा आविर्भाव होत असतो. अशा 
प्रकारे विचार केल्यावर असे लक्षात येते की, भासा किंवा श्रीभगवंतांची 
चिच्छक्ती हे सष्टीचे मूठ आहे आणि सृष्टी हा भासाचा विकास आहे . अन्यान्य 
चक्रांविषयी असाच विचार करणे आवश्यक आहे अर्थात्‌ सृष्टी हे स्थितीचे 
मूक आहे आणि स्थिती हा सृष्टीचा विकास आहे. इत्यादि. 

याचेच तात्पर्य असे आहे की, सृष्टिप्रभूति चार कार्यपिकी प्रत्येकामध्ये 
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हे चारही प्रकार आहेत. त्यामुके शेवटी सर्वाचे पर्यवसान भासा किवा 
चिच्छक्तीत होत असते. एका बाजूने चिच्छक्तौ ही जरी विशुद्ध स्वरूपाच्या 
साक्षात्कारामुठे चेतन्याची अखंड अनुभवस्वरूप व अद्रेतरूप असली तरी 
ती प्रतिबिबात्मक प्रपंचाच्या स्वभावाचे अनुकरण करून पंचकरूपात वर्णन 
करण्याला योग्य अशी आहे. याच कारणाने पंचकरूपांपैको प्रत्येकामध्ये 
पंचात्मकत्व राहते. यात पूर्व -पृर्वं पंचकाच्या पंचम कलेचा आश्रय करून 
परवबतीं किवा पुरी पंचकाच्या प्रथम कलेचे स्फुरण होत असते आणि 
पुटी पंचकाची प्रथम कला ही पूर्ववतीं पंचकाच्या अंतिम कलठेमध्ये विश्रांती 
प्राप्त करून घेत असते. अशा प्रकारे सर्वत्र एक क्रम आहे. याच्याच द्रारा 
श्रीपरमेश्चराच्या पंचकृत्यचक्राचा व्यापार चालत असतो. हा क्रम इतका सुक्ष्म 
आहे की, सामान्यतः कोणीही श्रीपरमेश्चवराला जाणू्‌ शकत नाही. अत्यंत तीव्र 
अभ्यासाच्या द्वारा तसेच श्रीसटुरूच्या कृपेने एखादाच विरव्ठा महापुरुष 
श्रीपरमेश्चवराला जाणून घेण्यास समर्थं होत असतो. यालाच ^ क्रमपरामशं 
असे म्हणतात. 

हा क्रमपरामर्श हाच पृवांक्त स्वात्मविमर्शं किवा जीवन्मुक्तो आहे. या 
अवस्थेला प्राप्त करून घेतल्यावर प्रकृती वश होत असते आणि अनंत 
प्रकारच्या बाह्य विभूती साधकयोग्यासाठी स्वाभाविक होत असतात. 
श्रीमदाद्यशंकराचार्यानी ““ श्रीदक्षिणामूतिस्तोत्र'' यात ज्या महाविभूतिरूप 
श्रीईश्चरत्वाचे वर्णन केकेके आहे ते या क्रमविमर्शाहून भिन्न नाही. हाच 
इच्छाशक्तीचा विकास आहे . श्रीसद्रुरूच्या कृपेशिवाय हे ज्ञान प्राप्त करून 
घेणे संभव असत नाही. “श्रीक्रमसिद्धी '" नावाच्या ग्र॑ंथात याविषयी असे 
म्हटले आहे कौ - 

गुर्वायत्तं क्रमज्ञानमाज्ञासिद्धिकरं परम्‌ । 
क्रमन्ञानान्महादेवि त्रैलोक्यं कवलीकृतम्‌ । । 

अर्थ :- श्रीसहुरूच्या अनुग्रहावर क्रमज्ञान अवलंबून आहे. हे ज्ञान 
योग्यासाठी परम अशा आज्ञासिद्धीचे संपादन करीत असते. हे महादेवी । 
क्रमज्ञानाची प्राप्ती करून घेतल्यावर त्रैलोक्य अधीन होते. 

यावरून आम्ही क्रमपूजेचे रहस्य जाणणारे आदर्शं पूजक म्हणून ज्यांचे 
वर्णन केलेले आहे ते क्रमसिद्ध महायोगी आणि जीवन्मुक्त महापुरुष आहेत. 
ते परमेश्वरासह अभेद ज्ञानात प्रतिष्ठित होऊन स्वातंत्यशक्तोचे अधिकारौ 
द्माठेल आहेत. महाशक्तीच्या श्रेष्ट उपासकाचे हेच स्वरूप आहे." 


॥ 
जी 
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श्रीसंतज्ञानेश्वरमहाराज यांनी आपले परात्र श्रीसहुरू महायोगी 
श्रसिद्धगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्र॑थात ज्या ^ क्रमदर्शनाचे " 
म्हणजे “क्रमशास्राचे " वर्णन त्याच्या सर्वं पृथक्ररणासह व सुक्ष्म चिकेत्सह 
केलेले आहे त्याचेच “क्रमयोग ” व *क्रमयोग्याच्या निष्टा म्हणून श्रीज्ञानेश्वर - 
महाराज यानी “ श्रीज्ञानेश्वरी '' या ग्रंथात सिद्धयोगसाधनाच्या रूपात पुढील- 
प्रमाणे स्पष्ट केके आहे. ते असे म्हणतात को - 

सिद्धीं प्राप्नो यथा ब्रह्म यथाप्रोति निबोध मे। 
समासेनैव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा।।५०।। 

अर्थ :- हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य कुं तीपुत्रा ! जी ज्ञानाची 
म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याची पराकष्ा आहे ती अंतिम श्रीशिवशाक्त- 
सामरस्याची सिद्धी सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य सिद्धयोगसाधनाच्याद्रारा 
सहस्रारात कशी प्राप्त करतो त्या साधनाचा मार्ग तू मइया मुखातून थोडक्यात 
समजावून घे.।।५०।। ` 

परी हेचि आत्मसिद्धि। जो कोणी भाग्यनिधि । श्रीगुरुकृपालब्धि- 
। काटी पावे । 1९८२४ । । उदयतांचि दिनकर । प्रकाशुचि आते आंधारु । 
कां दीपसंगें कापुरु। दीपुचि होय ।।९८५ ।। तवा लवबणाची कणिका । 
मिठतखेंवो उदका । उदकचि होऊनि देखा। ठाके जेवीं । 1 ९८६।। कां 
निद्रित चेवविलिया। स्वप्सि नीद वायां । जाऊनि आपणपयां । मिढे 
जैसा । ।९८७। । तैसे जया कोण्हासि दैवे । गुरुवाक्यश्रवणाचि सवे । देत 
गिमोनि विसंवे। आपणया वृत्ती । ।९८८ । । तयासि मग कर्म करणे । हं 
बोलिजैलचि कवे । आकाशा येणे जाणे । आहे काई ?।।९८९। । म्हणौनि 
तयासी कांहीं । त्रिशुद्धि करणें नाहीं । परी एेसे जरी हँ कांही । नव्हे 
जया ।९९०।। कानावचनाचिये भेटी- । सरिसाचि पै किरीटी । वस्तु 
होऊनि उढठी। कवबणि एकु जो । ।९९९।। एच्डवीं स्वक्माचिनि बह्वी । 
काम्यनिषिद्धाचिया इधनीं । रजतम कीर दोन्ही । जाछिलीं आधीं । ।९९२1। 
पुत्र वित्त परलोक । यया तिचा अभिलाखु । घरी होय पाइकु । हेही 
जाले । ।९९३।। इद्रिये सेरा पदाथ । रिगतां विटारलीं होती । तियं 
प्रत्याहार ती्थीं । न्हाणिली कीर ।।९९४ ।। आणि स्वधर्माचें फठ । ईश्वरी 
अर्पूनि सकक। घेऊनि केले अढटढ। वैराग्यद ।।९९५ । । एेसी 
आत्मसाश्चात्कारीं। लाभे ज्ञानाची उजरी । ते सामग्री कीर पुरी) 
मेठविली। ।९९६।। आणि तेचि समयी । सदुरु भेटके पाहीं । तेर्वीचि 
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तिरी कांहीं । वंचिजेना। ।९९७।। परी वबोखद घेतखेवो । काय लाभं 
आपुल्ा ठावो ?। कां उदयजतांचि दिवो । मध्याह्न होय ?।।९९८ । । सुक्षेत्री 
आणि वोट । बीजही परि गोमटें । तरी आलोट फठ भेटे । परी वेठे 
कीं गा।।९९९।। जोडला मागं प्राजक । मिनला सुसंगाचाही मेढ । तरी 
पाविजे वांचूनि वेद । लागेचि कौं ।।१०००।। तैसा वैराग्यलाभु जाला । 
वरी सहुरुही भेटला । जीवी अंकुरु फुटला । विवेकाचा । 1९००९ तेण 
ब्रह्म एक आधी । येर॒ आघवीचि भ्रांती। हेही कीर प्रतीती। गाढ 
केत्मी । ।९००२।। परी तंचि जं परब्रह्म । सर्वात्मक सर्वोत्तम । मोक्षाचेही 
काम। सरे जेथ ।।९००३।। यया तिन्ही अवस्था पोटी । जिरवी जे गा 
किरीटी । तया ज्ञानासिही मिठी। दे जे वस्तु ।।१००४। । एेक्याचं एकपण 
सरे। जेथ आनंदकणुही विरे । कांहीचि नुरोनि उरे । जे कांहीं गा ।।९००५।। 
तिये ब्रह्मी एेक्यपणें । ब्रह्मचि होऊनि असणं । तें क्र्मेचि करूनि तेण । 
पाविजे पं | ।१००६।। भुकेलियापासी। वोगारिले षड्सी। तो तृप्ति 
प्रतिग्रासीं । लाहे जेवीं । ।१००७.।। तैसा वैराग्याचा वोलावा । विवेकाचा 
तो दिवा। आबुधितां आत्म-ठेवा । काढीचि तो ।।९००८।। तरी भोगिजे 
आत्मऋद्धी । येवदढी योग्यतेची सिद्धी । जयाच्या आंगीं निरवधी । लेण 
जाती ।।१००९।। तो जेणे क्रमं ब्रह्म । होणें करी गा सुगम। तया 
क्रमाचें आतां वमं। आहइंक सां गों । ।९०९०।। 
परार्थं :- पण जो साधकभक्तयोगी भाग्याचा ठेवाच असतो त्याला 
ज्यावेव्छी श्रीसद्रुरुकृपा म्हणजे शक्तिपातयोगाची दीक्षा प्राप्त होऊन त्याची 
आत्मचैतन्यरूप कुंडलिनी शक्तौ जागृत होते त्यावेव्ठी ती शक्तो सुषुम्रागामी 
होऊन सहस्रारस्थ श्रीशिवाशी समरस होते. असे ्ाठे म्हणजे त्या साधक- 
भक्तयोग्याला आत्मसिद्धीचां म्हणजे अंतिम सामरस्यसिद्धीचा लाभ होतो. 
।।९८४।। ज्याप्रमाणे सूर्याचा उदय ्याल्याबरोबर अंधारच प्रकाश होऊन 
जातो किवा कापराला दिव्याच्या ज्योतीचा स्पर्श होताच तो कापूरच दिवा 
होऊन जातो ।1९८५।। किवा मिठाचा एक खडा पाण्यात मिसकताक्षणीच 
तो जलरूप होऊनच राहतो ।।९८६।। किवा ञ्मोपठेल्या माणसाला जागृत 
केल्यावर त्याची ज्योप स्वप्रासह नाहीशी होऊन तो आपल्या जागृतीतीर मू 
स्वरूपाप्रत परत येतो ।।९८७।। त्याप्रमाणे दैवयोगाने ज्यावेव्टी एखाद्या 
साधकभक्तयोगिशिष्याला श्रीसद्रुरूकडून तत्त्वमस्यादि महावाक्याच्या द्रारा 
शब्ददीक्षा होते त्यावेव्ठौ या प्रकाराने शक्तिपातयोगदीक्षा ्ाल्याबरोबर त्याचे 
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षड्विकार, अष्टबंध, अष्टपाश, मल, विक्षेप, आवरण, सर्व द्रत ब समस्त 
भोगाकांक्षादि संसारोन्मुखवृत्ती निःशेष नाहीशा होऊन अर्थात्‌ आपोआप 
गिरल्या जाऊन त्याला श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था प्राप्त होते म्हणजे तो 
आपल्या स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाच्या ठिकाणी स्थिर होतो .।।९८८।। अशा 
प्रकारे साधकभक्तयोगिशिष्याला श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था प्राप्त ्ञाल्यातर 
ज्याप्रमाणे आकाश हे सर्वत्र व्यापकरूपाने भरलेले असल्यामुे त्याला इकडन 
तिकडे येणे-जाणे असत नाही त्याप्रमाणे अशा सिद्धयोग्याला कोणतेही कमं 
करण्याचे शिक राहत नाही अर्थात्‌ त्याला कर्म करावयाचे शिक राहते 
असे तरी कोण म्हणेक २।।९८९।। अशा प्रकारे श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था 
प्राप्त आठेल्या सिद्धयोग्याला निश्चितपणे काहीएक कर्म किवा कर्तव्य करा- 
वयाचे शिक राहत नाही; पण जो मंदप्रद अर्थात्‌ बुद्ध म्हणजे थोडासा 
जागृत ्ालेला साधकभक्तयोगिशिष्य असतो त्याला श्रीसद्रूच्या शब्ददीक्षेने 
तत्काठ श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था प्राप्त होत नाही. अशा साधकभक्तयोगि- 
शिष्याला दीर्घकाल, निरंतर व सत्कारपूर्वक सिद्धयोगाचे साधन करून 
समस्त दोष व संसारोन्मुखवृत्ती नाहिशा करण्याकरिता जागृत कुंडलिनी 
शक्ती सुषुम्रागामी होण्यास वाव देऊन सहस्रारात श्रीशिवबशक्तिसामरस्यावस्था 
प्राप्त करावी लागते. ।।९९०।। मात्र जो प्रबुद्ध ्ाठेला अर्थात्‌ साधनचतुष्टय 
संपन्न अधिकारी साधकभक्तयोगिशिष्य असतो त्याला श्रीसद्रुरूनी हे शिष्या ! 
तु स्वतः ब्रह्मच आहेस अशी शब्ददीक्षा दिल्याबरोबर कानावचनाची भेट 
होऊन तो साधकभक्तयोगिशिष्य तत्क्षणीच वस्तू म्हणजे ब्रह्म अर्थात्‌ श्रीशिव- 
स्वरूप होऊन सुबुद्ध असा सिद्धयोगी होतो. मात्र जो प्रबुद्ध साधकभक्त- 
योगिशिष्य असतो तो आपला अधिकार किंवा पात्रता सिद्ध व्हावौ म्हणून 
बाह्यतः वर्णाश्रमधर्माप्रमाणे वास्याला आलेले स्वधर्माचरणरूप अग्रीत काम्य 
व निषिद्ध कर्मरूपी इधन घालृन तद्वारा अंतःकरणातील रन व तम हे दोन्हीही 
आधीच जाव्यून टाकण्याचा प्रय करतो. ।।९९२।। त्याचप्रमाणे पुत्र, द्रव्य व 
परलोक या तीनही विषयांची अभिलाषा या साधकभक्तयोगिशिष्याच्या घरी 
सेवक होऊन राहिलेली असते अर्थात्‌ या तिन्ही विषयांचौ इच्छा त्याच्या 
अंतःकरणातून नाहीशी इ्ञालेली असते.।।९९३।। याशिवाय प्रबुद्ध 
साधकभक्तयोगिशिष्य आपण सुबुद्ध किवा सिद्धयोगी व्ावे म्हणून पूवी 
इद्रियांनी धर्माधर्माचा विचार न करता स्वैरपणे ब अविचाराने विषयांच्या 
ठिकाणी प्रवेश केल्यामुे अर्थात्‌ त्यांचा उपभोग घेतल्याने जी इद्विये विटाव्छली 
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होती त्या सर्व इंद्रियांना अष्टांगयोगातीठ प्रत्याहाररूपी तीथांत स्नान घालून 
तो ती पवित्र करतो अर्थात्‌ सर्वं इद्रियांना आतमध्ये वक्छवून त्यांची बहिमुंख 
गती संपवून टाकतो ।।९९४।। आणि वर्णाश्रमधर्माप्रमाणे आचरलेल्या स्वध्माचे 
संपूर्ण फल प्रबुद्ध साधकभक्तयोगिशिष्य ईश्चराला समपण करून त्याच्या 
योगाने अर्थात्‌ ईश्वरप्रसादाने वैराग्याचे अढढ व अभंगपद अर्थात्‌ साधन 
संपत्ती प्राप्त करून घेतो. ।।९९५।। अशा प्रकारे प्रबुद्ध साधकभक्तयोगिशिष्य 
आत्मसाक्षात्काराचा अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्याच्या ज्ञानाचा काभ अर्थात्‌ 
अनुभूतीची उजरी प्रकर्षत्वाने वावी म्हणून तो जितकौ म्हणून साधनसंपत्ती 
असेल तितकी तो सर्व आत्मसात करून घेतो .|।९९६।। अशा प्रकारे प्रबुद्ध 
साधकभक्तयोगिशिष्याने सर्व साधनसंपत्ती मिकविली असताना त्याची जर 
शक्तिपातयोगदीक्चा देणाच्या श्रीसद्रूची गाठ पडली आणि त्यांनीही याप्रकारे 
प्रबुद्ध ्ाठेल्या साधकाने त्यांच्या चरणौ दीक्षेसाठौ प्रार्थना केल्यानंतर 
उदार अंतःकरणाने व विनासंकोचाने दीक्षा दिली ।।९९७।। (तर सिद्धयोगाचा 
साधनमार्ग मिलनही) ज्याप्रमाणे ओषध घेताक्षणीच तत्काक रोगाची निवृत्तौ 
होऊन रोग्याला मृकछचे प्रकृती स्वास्थ्य किवा आरोग्य प्राप्त होते काय ? किवा 
सूर्य उगवताक्षणीच मध्याह्काक होतो काय २।।९९८।। अथवा उत्तम 
आणि ओलावा असकेल्या जमिनीत किवा शेतात चांगले बी पेरठे म्हणजे 
अमाप पीक येते हे जरी खरे असले तरी हे अर्जुना ! त्याला काही वे 
लागतोच।।९९९।। आणि सिद्धयोगासारखा अत्यंत सोपा, सुलभ व प्रजन 
मार्ग श्रीसदररूच्या कृपेने मिव्ाला व त्यातच सुसंगतीचाही लाभ ्ञाला तर 
साधकभक्तयोगिशिष्य निश्चितपणे मुक्तामाला अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तसामरस्याच्या 
सिद्धीप्राप्तीपर्यत जरी जात असला तरीही त्याच्या तेथपर्यत जाण्याला काही 
वेठ लागाबयाचा तो लागणारच असतो. ।।१०००।। त्याप्रमाणे प्रबुद्ध साधक- 
भक्तयोगिशिष्याला तीव्र वैराग्यही प्राप्त माले, त्यातच शक्तीपातयोगदीक्षाद्रारा 
सिद्धयोगाचा मार्ग उपलब्ध करून देणाच्या श्रीसद्रुरूचीही भेट यार आणि 
त्यांनी शक्तिपातयोगदीक्षा दिल्यामुकरे अनादि निद्विस्त आत्मचेतन्यशक्त 
कुंडलिनी जागृत होऊन ती सुषुम्रागामी ्ाल्यामुके विवेकाचाही उदय याला 
|।१००१।। मग एक ब्रह्मच अर्थात्‌ श्रीशिवच आहे बाकीचा सवं पिडब्रह्मांडरूप 
संसार हा केवठ भ्रांतिरूप किंवा भासात्मक आहे हीही अनुभूती घेऊन तौ 
दृढ ाली; । ।१००२।। परंतु तेच परब्रह्म अर्थात्‌ श्रीशिव हेच सर्वात्मक म्हणजे 
विश्वात्मकं व सर्वोत्तम ब विश्चोत्तीर्णं आहेत अशी अनुभूती श्रीशिवशक्ति- 
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आली की, मोक्ाचे म्हणजे सामरस्याचे कामही 
संपन जाते. ।।१००३।। हे अर्जुना । ज्यावेद्टी साधकभक्तयोगिशिष्याला ही 
तिम श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था प्राप्त होते त्यावे्ौ हौ अवस्थाच किवा 
सिद्धीच ज्ञाता, ज्ञेय ब ज्ञान या त्रिपुटीला अर्थात्‌ साध्य, साधक व साधन 
त्रिपुरीला किंवा जागृती, स्वप्र व सुषुप्री यातीक अवस्थांना गि्यून टाकते. 
इतकेच नव्हे; तर हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! वस्तु म्हणजे 
परब्रह्म किंवा श्रीशिव हे सहस्रारात आलेल्या ज्ञानरूप शक्ता आकिगन 
देत असल्यामुटे ते आपल्या स्वतंत्र अवस्थांची जाणीव नाहीशी ्ाल्यामुठे 
एका अनिर्वचनीय व द्ता्रैतविर्बजित अवस्थेत स्थिर राहतात. ।।९००४।। या 
सामरस्याच्या, समरसतेच्या किंवा एकरसतेच्या अवस्थेत श्रीशिव व जीवरूप 
शक्ती यांना आपण सहस्रारात एकरूप ्ालो आहोत याचीही जाणीव होत नाही. 
अशा या एकमेवाद्वितीय अपूर्व अलौकिक व लोकोत्तर अवस्थेत आनंदाचे 
कणं म्हणजे आनंदाची जाणीवही विरून जाते आणि द्रत ब अद्वैत इत्यादि 
काहीही शिह्छक न राहता किबा जाणीव व नेणीव हे दोन्हीही नाहीसे होऊन 
एकमात्र स्वसंवेद्य चिन्मय आत्मस्वरूपच शिक राहते.।।१००५।। अशा 
प्रकारे ज्यावेकी साधकभक्तयोगिशिष्य ब्रह्म म्हणजं श्रीशिवरूपाशी समरस 
होऊन राहतो त्यावेच्छी तो एकरूप व एकरस होऊन अखंडपणे त्या स्थितीतच 
अवस्थित राहतो. मातर प्रबद्ध साधकभक्तयोगिशिष्याला ह सामरस्याची स्थिती 
मंदाधिकारामुके व कामोपभोगाकाक्षाइच्छावासनातृष्णासंकल्पनादि सवं संसारो- 
न्मुखवृत्तीमुच्छे एकदम न मिकता सिद्धयोगसाधनाभ्यासामुठे क्रमाक्रमाने प्राप्त 
होते. ।१००६।। ज्याप्रमाणे भुकेकेल्या माणसाला षड्रस पक्तात्नांचे भोजन 
वाढले असता त्याची प्रत्येक घासाबरोबर अधिकाधिक तृप होत जाते ।१००७।। 
त्याप्रमाणे प्रबुद्ध साधकभक्तयोगिशिष्याला ज्यावेढी तेलरूपी वैराग्याची साधन- 
संपत्ती प्राप्त होते व श्रीसद्ररुनाथमहाराजांच्या कृपेने शक्तिपातयोगदीक्षेच्या- 
द्रारा मूलाधारस्थ कुंडलिनी शक्तौ जागृत होते त्यावेी जागृतीने विवेकाचा 
दिवा प्रज्ञल्ित आला असता त्या दिव्याच्या प्रकाशाच्या विकासाने तो आपला 
आत्मज्ञानाचा म्हणजे सहस्रारातील आपल्या मूढ आत्मस्वरूपाचा श्रीशिव- 
स्वरूपाने असलेला ठेवा सामरस्यात्मक अनुभूतीने प्राप्त करून घेतो . | ।१००८ ।। 
अशा रीतीने प्रबुद्ध साधकभक्तयोगिशिष्य सुबुद्ध होऊन आपल्या स्वसंवेद्य 
आगत्मस्वरूपाचे अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्याचे एश्वर्य भोगावे एवढ्या योग्यतेची 
सिद्धौ प्राप्त करून घेतो. ही सामरस्यसिद्ध सुबुद्ध अर्थात्‌ सिद्धयोग्याच्या 


सामरस्याच्या अनुभूतीने दृढ इया 
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अंगावरील जणू काही कायमचा किवा निरंतरचा अलंकारच होऊन राहिटेटी 
असते. ।।१००९।। तो प्रबुद्ध साधकभक्तयोगिशिष्य ज्या क्रमाक्रमाने ही 
श्रोशिवशक्तिसामरस्याची अंतिम सिद्धी प्राप्त करून घेतो त्या क्रमाचे वर्म मी 
तुला सांगतो ते त्‌ एक. ।।१०१०।। 
बुद्धया विशुद्ध्या युक्तो धृत्यात्मानं नियम्य च। 
शब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागद्वेषौ व्युदस्य च ।।५९।। 

अथं :- जो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अत्यंत शुद्ध व निष्कपट 
बुद्धीने युक्त होऊन, धेर्याने शरीर व इद्िये यांच्या संघाताचे नियमन करून 
अर्थात्‌ सात्विक धारणेने अंतःकरणाला वश करून, शब्द, स्पर्श, रूप, रस 
व गंध या सवं विषयांचा त्याग करून आणि प्रीती व द्वेष यांना नष्ट करून 
(श्रीसद्रुरुकृपेने अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षेने जागृत आलेल्या कं डलिनी 
शक्तीच्या अंतर्मुखाने स्वतःच आपोआप होणारे सिद्धयोगाचे साधन करतो 
तो जीवशक्तिरूप सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य सुषुम्रामार्गानि सहस्रारात 
येऊन माडयाशी समरस व समव्याप्त होतो .) ।।५१।। 

तरी गुरु दाविकिया वाटा। येऊनि विवेकतीर्थतटा । धुऊनियां मककटा । 
लुद्धीचा तेण ।।९०९९।। मग राहून उगछिली । प्रभा चंद्रं आकिगिली। 
तैसी शुद्धत्वं जडली । आपणयां बुद्धि ।।१०१२।। सांड्नि कुठे दोन्दी। 
प्रियासी अनुसरे कामिनी । दरंदत्यागें स्व-चितनीं । पडल्गी तैसी ।।९०९३।। 
आणि ज्ञाना एेसं जिव्हार। नेवों नेवं निरंतर । इद्रियीं केले थोर। 
शब्दादिक जे।।९०९१४।। ते रश्मिजाठ काठकलेया । मृगजठ जाय लया । 
तैसे वृत्तिरोधे तयां । पांचांही केलं । ।९०१५।। नेणतां अधमाचिया अन्ना। 
खादलिया कीजे नमना। तैसीं बोकवित्ी सनासना। इद्रियें 
विषयी ।।९०९६।। मग प्रत्यगावृत्ती चोखटें । लाविलीं गंगेचेनि तटे । 
एेसीं प्रायश्चित्तं धुवटें । केलीं येण । ।९०९७।। पाठी सात्विकं धीरं तेण । 
शोधारलीं तिये करणें । मग मनसी योगधारण । मेठकविलीं । । ९०९८ ।। 
तेवीचि प्राचीने इष्टानिष्टे । भोगेसीं येउनी भेट । तेथ देखलियाही बोखरे । 
दवेषु न करी ।।९०९९।। ना गोमर्टेचि विपायें । तें आणूनि पुढां सूये । 
तयालागीं न होये। साभिलाषु ।।१०२०।। यापरी इष्टानिष्टीं । रागद्वेष 
किरीटी । त्यजूनि गिरिकपाटीं । निकुजीं वसे ।।१०२९।। 

पराथं :- सिद्धयोगाचे साधन करणाय्या साधकभक्तयोगिशिष्याने 
श्रीसहुरुनाथमहाराजांनी शक्तिपातयोगदीक्षा देऊन जे साधन शरीरात उपस्थित 
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करून श्रीशिबशक्तिसामरस्याच्या अंतिम सिद्धीचौ वाट दाखविलेली असते 
त्या बाटेने किवा मारगानि जाऊन विवेकरूपौ तीर्थाच्या तटावर येऊन म्हणजे 
नित्यानित्यविचाराने अर्थात्‌ एक परमात्माच नित्य असून बाकी सर्वं अनित्य 
आहि अशा दृढ विचाराने आपल्या बुद्धीचा सर्व मच्छ धुऊन टाकावा.।।९० ^ \, 
मग ज्याप्रमाणे राहृच्या ग्रासातून मुक्त टेली चंद्राचौ प्रभा चद्राकन आलिगिली 
जाते त्याप्रमाणे सिद्धयोगाच्या साधकभक्तयोगिशिष्याची बुद्धिरूप कुंडलिनी 
शक्ती शुद्ध होऊन ती आपल्या मूक्च्या श्रीशिवस्वरूप आत्मस्वरूपाशी समरस 
होते. ।।१०१२।। अशी अंतिम सामरस्यसिद्धी प्राप्त राटी म्हणजे कुलस्री अर्थात्‌ 
पतिव्रता सखी सासर व माहेर या दोन्ही कु्ठांचा अभिमान व स्नेह टाकून 
देऊन केव आपल्या प्रिय पतीलाच अनुसरते त्याप्रमाणे बुद्धिरूप कुंडलिनी 
शक्ती सर्व सुख दुःखादि द्रद्राचा त्याग करून केवर स्वसंवेद्य आत्मचितनातच 
म्हणजे आपल्या श्रीशिवस्वरूपातच मग्र होऊन राहते । ।१०१३।। आणि आत्म- 
ज्ञानासारख्या अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तसामरस्यासारख्या जिव्हाव्छ्याच्या वस्तृरा 
ज्या इद्रियादि विषयांनी शब्दादिक विषयांना नुसतेच महत्व देऊन थोर केठेठे 
असते ब त्यांचे स्तोम माजवून त्या वस्तूला निरंतर बाहेर विषयांकडे नेठेठे 
असते ।।१०१४।। ते इद्वियांचे पाच विषय ज्याप्रमाणे सूर्याच्या किरणांचा 
समुदाय बाजूला कादून घेतला असता म्हणजे नाहीसा आखा असता मृगजन 
आपोआप नाहीसे होते त्याप्रमाणे सिद्धयोग साधनाने ईद्रयांच्या द्वारा बाहेर 
धाबणाच्या सर्व संसारोन्मुख वृत्तीचा निरोध होऊन त्या आपोआपच नाहीशा 
होतात. ।।१०९५।। मग ज्याप्रमाणे अजाणता अधम अर्थात्‌ नीच किंवा भ्रष्ट 
्ाकेल्या मनुष्याचे खाललेले अन्न ओकून टाकावे त्याप्रमाणे सिद्धयोगाचा 
साधकभक्तयोगिशिष्य दीर्घकाल, निरंतर व श्रद्धाभक्तिपूर्वक साधन करून 
इद्वियांकड्‌न वासनेसह विषय ओकवून टाकतो अर्थात्‌ त्याग घडवून 
आणतो. ।।१०९१६।। मग विषयांपासून परावृत्त द्मालेली इद्रिये अर्थात्‌ 
संसारोन्मुख करणारी आत्मचेतन्य शक्ती शुद्ध होऊन श्रीगंगेच्या तटावर 
म्हणजे सुषुम्रानाडीच्या मूलाधारात तटावर अर्थात्‌ मुखापाशी आल्यावर साधक- 
भक्तयोगिशिष्य प्रायश्चित्तांच्या अर्थात्‌ नामस्मरण, ध्यान्‌, मनन, चितनांच्या 
दारा आपल्या वृत्तिरूप शक्तौका शुद्ध करतो नंतर ती सर्व शद्ध केलेरो 
इद्रिये अर्थात्‌ बहिरोन्मुख वृत्तौ सात्विक धर्याच्या बल्ावर मनरूपी शक्तौसह 
योगधारणेकडे अर्थात्‌ सुषुप्रागामी होण्याकड प्रवृत्त होतात अर्थात्‌ सिद्धयोगाचा 
साधकभक्तयोगिशिष्य हे घडावे म्हणून कुंडलिनी शक्तौला वाव देतो. ।।१०१८ ।। 
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त्याचप्रमाणे अशा स्थितीत त्या साधकभक्तयोगिशिष्याल पूर्वकर्माच्या योगाने 
अर्थात्‌ प्रारब्धानुसार इष्ट म्हणजे अनुकूल व अनिष्ट म्हणजे प्रतिकृ भोगांची 
प्राप्ती ्ाखी असता त्यातील अनिष्ट भोग वाढला असता तो त्या वाईट भोगाचा 
देष करीत नाही ।।१०१९।। अथवा प्रारब्धाने जरी सहज चांगला अनुकृ 
भोगविषय पुढे आणून ठेवला तरी तो साधकभक्तयोगिशिष्य त्या विषया- 
विषयो आपल्या मनात अभिलाषा बाठगीत नाही. ।।१०२०।। याप्रमाणे हे 
सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! सिद्धयोगाचा साधकभक्तयोगिशिष्य 
इष्ट ब अनिष्ट अशा सर्वं भोगांविषयीचे प्रेम व देष टाकून देऊन पर्वताच्या 
गुहेत अथवा निर्जन वनात एकांतात बास करतो. ।।१०२१।। 
विविक्तसेवी कष्वाशी यतवाक्ायमानसः। 
ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं समुपाश्रितः ।।५२।। 

अथं :- जो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य वन, पर्वत, गुहा इत्यादि 
एकांतस्थानाचे सेवन करतो, जो हितकर, परिमित, हके व पवित्र अत्न 
खातो, जो वाणी, शरीर व मन यांचे नियमन करतो, जो सतत सिद्धयोग- 
साधनेत तत्पर ्ालेला अर्थात्‌ दीर्घकाल, निरंतर व श्रद्धाभक्तिसत्कारपूर्वक 
साधन करीत असतो आणि जो एेहिक व पारलौकिक विषयांविषयी वैराग्य 
अर्थात्‌ विरक्तौ धारण करून राहतो (तो सिद्धयोगाचा साधकभक्तयोगिशिष्य 
कालौघात या सिद्धयोगसाधनाच्या बलावर सुषुम्रामागनि सहस्रारात येऊन 
माञ््याशी समरस ब समव्याप्त होतो.) ।।५२।। 

गजबजा सांडिकलिया। वसवी वनस्थकिया । अंगाचियाचि मांदिया। 
एकलेया ।।१०२२।। शमदमादिकीं खेके। न बोल्णेचि चावटे। 
गुरुवाक्याचेनि मेढे । नेणे वेट ।।९०२३।। आणि आगा बठ यावं । 
नातरी क्षुधा जावे । कां जिभेचे पुरवावे। मनोरथ ।।९०२४।। भोजन 
करितांविखीं । यया तिहते न लेखी । आहारीं मिती संतोषी । माप न 
सूये । ।९०२५।\ अशनाचेनि पावके । हारपतां प्राणु पोखे । इतुकियाचि 
भागु मोटके । अशन करी ।।९०२६।। आणि परपुरुषं कामित्गी । कुकवध्‌ 
आग न घाली । निद्रालस्या न मोकली। आसन तैसे । ।९०२७। ¦ दंडवताचेनि 
प्रसंगे । भुयीं हन अंग लागे । वांचूनि येर नेघे । राभस्य तेथ ।।९०२८।। 
देहनि्वांहापुरतें । राहाटवी हातापायांतें । किंबहुना आपैतें । सबाह्य 
केले । ।९०२९।। आणि मनाचा उबरा । वृत्तीसी देखो नेदी वीरा । तेथ के 
वाण्व्यापारा। अवकाशु असे । ।१०३०।। एेसेनि देह वाचा मानस । हे 
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जिणौनि बाह्यप्रदेश। आककिले आकाश। ध्यानाच तेणे ।।९०३९।। 
गुरुवाक्ये उठविला । बोधी निश्चयो आपुला । न्याहाी हातीं घेतला । 
आरिसा जैसा । 1९०३२।। पै ध्याता आपणचि परी । ध्यानरूप वृत्तिमाञ्ञारी । 
ध्येयत्वे घे हे अवधारीं। ध्यानरूढी गा ।।९०३२।। तेथ ध्येय ध्यान 
ध्याता । ययां तिरी एकरूपता । होय तेव पंडसुता। कजे ते गा।।१०२४ । । 
म्हणौनि तो मुमुक्षु । आत्मज्ञानी जाला दक्षु। परी पुढां सनि पक्षु। 
योगाभ्यासाचा। 1९०३५ ।। आपानरंघ्रद्मयां - । माञ्ञारी धनंजया । पाष्णीं 
पिड्नियां । कांवरुमूठ ।।९०३६।। आकुचूनि अध। देऊनि तिन्ही बंध । 
करूनि एकबद । वायुभेदी ।।९०३७।। कुंडलिनी जागवूनि। मध्यमा 
विकाशूनि। आधारादि भेदूनि। आज्ञावरी । 1९०३८ ।। सहस्रदकराचा मेघु । 
पीयूषे वर्षोनि चांगु । तो मूकवरी वोघु। आण्नियां । ।९०३९।। नाचतया 
पुण्यगिरी । चिद्धैरवाच्या खापरी । मनपवनाची खीच पुरी । वादूनियां 
| ९०४०।। जालिया योगाचा गाढा । मेढावा सूनि हा पुढां । ध्यान 
मागिलीकडां । स्वयंभ केले । ९०४९1 आणि ध्यान योग दोन्ही । इये 
आत्मततवज्ञानीं । पैठी होआवया निर्विघ्नी। आधीचि तेणे । ।९०४२।। 
वीतरागतेसारिखा। जोड्नि ठेविला सखा। तो आघवियाचि भूमिका- । 
सवे चाले । ।९०४३।। पहावें दिसे तंववरी । दिदीते न संडी दीप जरी। 
तरी कै आहे अवसरी । देखावया । 1९०४४ ।। तैसं मोक्षी प्रवर्तलया । 
वृत्ती ब्रह्मी जाय लया । तंव वैराग्य आधी तया । भंगु केचा । 1९०४५ ।। 
म्हणोनि सवैराग्यु । ज्ञानाभ्यासु तो सभाग्यु । करूनि जाला योग्यु । 
आत्मलाभा। ।९०४६।। एसी वैराग्याची आंगीं । बाणूनियां वच्रांगीं । 
राजयोगतुरंगीं । आरूढला। ।९०४७।। वरी आड पडले दिठी। सानं 
थोर निवटी । ते बीं विवेकमुष्टी । ध्यानाच खांडं ।।९०४८। । एेसेनि 
संसाररणा आतु । आंधारीं सूर्य तैसा असे जातु । मोक्षविजयश्रीये बरैतु। 
होआवयालागीं । ।९०४९।। 
परार्थ :- (विविक्तसेवी) सिद्धयोगाचे साधन करणारा साधकभक्त- 
योगिशिष्य लोकान गजबजलेके ठिकाण सोडून देऊन आपण एकटाच आपत्य) 
शरीराच्या अवयवांच्या समुदायासह वनात किवा अरण्यातीर जागेत वस्ती 
करून राहतो. ।।१०२२।। हा साधकभक्तयोगिशिष्य शम, दम, तितिक्षा, उपरती, 
श्रद्धा ब समाधान यांच्याशी खेकत असतो अर्थात्‌ यांच्या द्वारा तो अखंड मनो- 
निग्रहाचा अभ्यास करतो, मौन हेच त्याचे बोकणे असते आणि श्रीसद्ुरुनाथ- 
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महाराजांच्या वाक्याने म्हणजे तत्त्वमस्यादि एखाद्या महावाक्याच्या किवा 
सोऽहंच्या मनन चितनात सतत तीन ्ाल्यामुठे त्याला वेन्ठेचे कधीच भान 
राहत नाही. ।।१०२३।। (लघ्वाशी) आणि आपल्या अंगात शक्तो यावी 
अथवा आपलो भूक निभवावी किवा जिभेचे लाड अगर चोचे पुरवावेत 
| ।१०२४।। या तिन्ही गोष्टी भोजन करण्याच्या बाबतीत साधकभक्तयोगि- 
शिष्याच्या मनात कधीही येत नाहीत किवा यासंबंधी तो कधीच पर्वा करीत 
नाही. तो नेहमी अल्प आहारातच संतुष्ट असतो. अशा प्रकारे आहार केल्याने 
त्याला जो संतोष होतो त्याचे मोजमापच करता येणार नाही. ।।१०२५।। हा 
साधकभक्तयोगिशिष्य उपवासाने जठराग्रो प्रक्षुब्ध होऊन त्यामुठे प्राणनाश 
होईल म्हणून प्राणरक्षणापुरते बेताचेच अन्न सेवन करतो .|।१०२६।। 
(यतवाक्ायमानसः) आणि ज्याप्रमाणे परपुरुषाने इच्छा केटी असता 
कुलीन स्री त्याला थारा देत नाही किवा परपुरुषाला वश होऊन त्याच्या 
स्वाधीन आपले शरीर करीत नाही त्याप्रमाणे सिद्धयोगाचा साधकभक्तयोगि- 
शिष्य निद्रेला ब आ्छसाला वश होत नाही. त्याप्रमाणेच तो भोजनाटाही वश 
होत नाही. त्याचे शरीर श्रीभगवंताना किवा संतमहात्म्यांना साष्टांग दंडवत 
प्रणाम करतानाच फक्त भूमीला स्पर्श करते. याशिवाय तो अविचाराने वाटेल 
त्यावेव्ठो आपके शरीर जमिनीवर टाकून लोटत पडत नाही. ।।१०२८।। तो 
आपल्या हातपायांची हाकचार किवा उपयोग शरीर चारुवण्याकरिताच 
करतो. फार काय सांगावे ! तो आपले अंतःकरण, मन, शरीर व इद्रिये नेहमी 
स्वाधीन ठेवतो .|।१०२९।। आणि हे वीरश्रेष्ट अजुंना ! असा सिद्धयोगाचा 
साधकभक्तयोगिशिष्य आपल्या वृत्तीला मनाचा उंबरा देखील पाहू देत नाही 
अर्थात्‌ मनात संकल्प किंवा विकल्प उद देत नाहीत. अशा स्थितीत वाणीने 
बोलणे आणि इतर कमंद्रियांनी कमं करणे यांच्या व्यापाराला अवकाश 
किवा वाव कोदून मिव्णार २।।१०३०।। (ध्यान) अशा प्रकारे हा साधकभक्त- 
योगिशिष्य शरीर, बाणी व मन ही सर्वं बाहेरची ठिकाणे अर्थात्‌ संसारोन्मुख 
करणाय्या सर्व वृत्ती जिकून ध्यानाच आकाश आपल्या स्वाधीन करून घेतो. 
अर्थात्‌ अशा साधकभक्तयोगिशिष्याची प्राणशक्तो कुंडलिनीचे सुषुम्रेत अत्यंत 
सहनतेने चालन होऊन त्याला ध्यानावस्था आपोआप प्राप्त हाते. ।।१०३१।। 
ज्याप्रमाणे एखाद्या माणसाने आरसा आपल्या हातात घेऊन त्यात आपले 
स्वरूप किवा प्रतिबिब पाहिले असता ते स्पष्ट व स्वच्छपणे दिसते त्याप्रमाणे 
ज्या साधकभक्तयोगिशिष्याला श्रीसटुरुनाथमहाराजांकडन शब्ददीक्षा होऊन 
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आत्मचैतन्यशक्ती कुंडलिनी जागृत होते तो त्या बोध- 
रूप शक्तीच्या महाप्रकाशरूप आरशात आपले मत्मस्वरूप अग ब्रह्मस्वरूप 
क्वा श्रीशिवस्वरूप निश्चितपणे पाहतो म्हणजे त्याची जागृत शक्तीच मी 
श्रीशिवस्वरूप आहे असा अनुभव सहस्रारात श्रीशिवांशी समरस होऊन 
चेते ।।१०३२।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! अशा प्रकारे ध्याता 
म्हणजे ध्यान करणारा साधकभक्तयोगिशिष्य आपल्या ध्यानरू 1 ्मारेल्या 
वृत्तीमध्ये ध्येयरूपाने समरस होऊन जातो. हीच ध्यान करण्याचौ प्रसिद्ध 
रीत आहे. याकरिता हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य पंडुसुता । ध्येय, ध्यान 
व ध्याता ही त्रिपुटी विसरून जाईपर्यत म्णजे त्यांचे सहस्रारात समरसीकरण 
होईपर्यत हे ध्यान अर्थात्‌ सिद्धयोगाचे साधन करावे छागते.।।१०३४।। 
(योगपरः नित्यं) याकरिता जो मुमुक्षु म्हणजे मोक्षाची अर्थात्‌ श्रीशिवशक्ति- 
सामरस्याची इच्छा ठेवून त्याप्रमाणे त्याची प्राप्तरी करून आत्मज्ञानामध्ये 
प्रीण होतो तो किंवा आत्मज्ञान प्राप्त करून घेण्याविषयी तत्पर होतो तो 
सिद्धयोग साधनाभ्यासाचा पक्ष म्हणजे माग स्वीकारून योगाभ्यासाच्या आश्रयाने 
ही सामरस्यावस्था प्राप्त करून घेण्याला प्रवृत्त होतो . ।।१०३५।। हे सिद्धयोग- 
साधकभक्तयोगिशिष्य अजुंना ! असा साधकभक्तयोगिशिष्य साधनाभ्यास 
सुरूकरण्यापूर्वी प्रथम गृदद्वार व उपस म्हणजे ल्ग या दोन द्रारांच्या 
मध्यभागी जी शिवण आहे तिचा मध्य डव्या किंवा उजव्या पायाच्या टाचेने 
दाबून त्यावर दुसरा पाय ठेवून सिद्धासन घाटून बसतो. ।।१०३६।। मग तो 
साधकभक्तयोगिशिष्य अधोभागाचे म्हणजं गुदस्थानाचे आकुंचन करून प्रथम 
मृलबंध नंतर उड़ीयान व शेबरी जाकंधर बंध साधून प्राणापानादि अर्थात्‌ इडा 
व पिगला नाङ्यांमधून वाहणारे प्राणवायुचे भेद मोडून त्यांना एकत्रित व 
सुषुप्रागामी करून । ।१०२७।। अर्थात्‌ अशा प्रकारे जो प्राणनिरोधपूर्वक कुंडलिनी 
शक्ती जागृत करून तिचा मध्यमा म्हणजे सुषुम्रा नाडीत प्रवेश करून व तिला 
विकसित करतो तो साधकभक्तयोगिशिष्य मूलाधारचक्रापास्‌† पुढील स्वाधिष्ठान, 
मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध या सर्व चक्राच भेदन करून आज्ञाचक्रापर्यत येतो 
अर्थात्‌ तो आत्मचैतन्यशक्तो कुंडलिनीला आज्ञाचक्रात आणून स्थिर करतो. 
सिद्धयोगाचे साधन करणात्या साधकभक्तयोगिशिष्याची कुंडलिनी शक्तो 
श्रीसद्ररुकृपेने साधन करता करता सहजच आज्ञाचक्रापर्यत येते व तेथे स्थिर 
होते. ।।१०३८।। त्यानंतर कुंडलिनी शक्ती आज्ञाचक्रातून निघून सह स्रारात 
गेल्यावर ब्रह्मरंध्रातील सहस्रदककमलरूपी अमृताच्या मेघाची वृष्टी होऊ 


त्याची अनादि निद्रिस्त आ 








-मल्यरछन्म्छरी ९५ 


लागते. हा अमरताचा ओघ सुषुम्रानाडीच्या द्वारा मृूलाधारचक्रापर्यत खाली 
येतो . | ।१०३९।। त्यानंतर पुण्यगिरी पर्वतावर अर्थात्‌ सहस्रारातीर पुण्यगिरी 
पीठावर नृत्य किवा नर्तन करीत असकेल्या चैतन्यरूप श्रीभैरवाच्या म्हणजे 
भवाचे रवंथ करणाय्या अर्थात्‌ सर्वं संसार गिद्टून टाकणाच्या श्रीशिवांच्या 
खापरात म्हणजे भिक्षापात्रात कुंडलिनी शक्तो मन व प्राण यांचे एकोकरण 
करून खिचडी वाढते अर्थात्‌ बुद्धी, मन प्राणादि इतर सर्ब शक्तांसह 
श्रीशिवांशी समरस होते. ।।१०४०।। अशा प्रकारे श्रीसद्ररुकृपेने जागृत 
ल्माठेल्या स्वसंवेद्य आत्पचेतन्य कुंडलिनी शक्तोच्या द्रारा होणाव्या या सवं 
साधनांचा मेकवा पुढे करून अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनाचे बलव्कट साहाय्य 
घेऊन म्हणजे दीर्घकाल, निरंतर व श्रद्धाभक्तिपूर्वक अभ्यास करून पञश्चिममारगानि 
अर्थात्‌ आज्ञाचक्रापासून सहस्रारापर्यतचा मागं निश्चयाने ओलांदून ध्यान 
स्वयंभुरूप करतो अर्थात्‌ तो साधकभक्तयोगिशिष्य अखंड स्वसंवेद्य 
आत्मस्वरूपरूप श्रीशिवशक्तीच्या समरसावस्थेत राहतो. ।।१०४१।। (वैराग्यं) 
आणि या साधकभक्तयोगिशिष्याने आपले ध्यान ब योग हे दोन्हीही 
आत्मतत्त्वज्ञानामध्ये अर्थात्‌ अंतिम श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्थेत निविघ्तपणे 
स्थिर होण्यासाठी प्रथमपासूनच ।।९०४२।। वैराग्यासखा परममित्र जोडून ठेवलेला 
असतो. हा वैराग्यसखा मृलाधारात श्रीसहुरुकृपेने आत्मचैतन्यशक्ती कुंडलिनी 
जागृत होऊन सिद्धयोगाचे साधन सुरू आल्यापासून ती सहस्रारात श्रीशिवांशो 
समरस होईपर्यत तो वरवरच्या भूमिकांवर आरुढ होताना आडव्या येणाच्या 
प्रतिबंधांचा नाश करण्याकरिता त्याच्याबरोबर राहतो. ।।१०४३।। ज्याप्रमाणे 
पाहवयाची वस्तु दिसेपर्यत दिव्याने जर डोव्छ्यांची सोबत सोडली नाही तर 
मग ती वस्तु दिसावयाला वेक लागत नाही ।।१०४४ ।। त्याप्रमाणे मोक्षाची 
म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याची प्राप्ती व्हावी म्हणून साधनाला प्रवृत्त आठेल्या 
अर्थात्‌ साधन करणाया साधकभक्तयोगिशिष्याची वृत्ती म्हणजे जागृत 
आत्मचेतन्य शक्तौ कुंडलिनी सहस्रारात श्रीशिवांशी लय अर्थात्‌ समरस 
होईपर्य॑त जर वैराग्याने सोबत सोडटी नाही तर मग श्रीशिवशक्तिसामरस्या- 
नुभूतिरूप अंतिम मोक्षसिद्धीला प्रतिबंध होत नाही. ।।१०४५।। याकरिता जो 
साधकभक्तयोगिशिष्य ज्ञानाचा म्हणजे ज्ञानरूप जागृत कुंडलिनी शक्तो सुषुम्रागामी 
होऊन तिचा आपल्या मूव्छच्या श्रीशिवस्वरूपात विकास व्हावा म्हणून 
दीर्घकाल, निरंतर व श्रद्धाभक्तिपर्वक साधनाभ्यास करतो तोच भाग्यवान्‌ 
असून त्यालाच श्रीशिवशक्तिसामरस्यप्राप्तीचा आत्मलाभ होतो. ।।१०४६।। अशा 











प्रकारे जो साधकभक्तयोगिशिष्य वैराग्याचे चिलखत किवा वज्रासारखे अभेद्य 
कवच अंगावर चढवून राजयोगरूप अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनरूप घोड्यावर 
आरूढ होऊन ।।९०४७।। विवेकाच्या बकक< मुटीत ध्यानरूपी म्हणजे 
सिद्धयोगसाधनरूपी धारदार तकवार धरू साधनामध्ये आडव्या येणात्या 
त दृष्टीस पडणाच्या सर्व लहान मोक्या अडथक्छयांचा संहार करीत सुटतो- 
|।१०४८।। अशा रीतीने ज्याप्रमाणे सूर्य अंधारात नि -शंकपणे शिरतो 
त्याप्रमाणे जन्ममरणचक्रपरंपरारूपौ संसाराच्या रणांगणात मोक्ष अथात्‌ 
विजयश्रीला वरण्याकरिता तो साधकभक्तयोगिशिष्य 
निःशंकपणे सिद्धयोगाचे साधन करीत राहतो अर्थात्‌ या साधनाच्या बरावर 
आपण निश्चितपणे अंतिम सामरस्यसिद्धी प्राप्त करू अशा निश्चयाने साधन 
करण्यास निघतो . ।।१०४९ | 
अहङ्कारं बलं दपं कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ । 
विमुच्य निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते । 1५३ ।। 
अर्थ :- जो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य देहादिकांच्या ठिकाणी 
असलेला अहंकार अर्थात्‌ "अ म्हणजे श्रीशिव ब “हं " म्ह णजं कुंडलिनी 
शक्तौ यांचे द्वैत, बल म्हणजे काम, इच्छा व तरेमादीनी प्रयुक्त असठेठे साम्य, 
दर्पं म्हणजे मद, काम म्हणजे भोगेच्छा, क्रोध म्हणजे द्वेष व परिग्रह म्हणजे 
शरीर धारण करणाव्या किवा धर्माचरणाला योग्य ब अवश्य असलेल्या सवं 
परिग्रहाचा म्हणजे संग्रहाचाही त्याग करून आणि ममत्व म्हणजे माञ्चेपणा 
सोड्न दिल्यामुक्े अत्यंत शात अंतःकरणयुक्त ्ालेला असतो तोच सचिदा- 
नंदघन ब्रह्म अर्थात्‌ सहस्रारात श्रीशिवशक्तिसामरस्य किवा एेक्य करण्याला 
समर्थ अगर सिद्ध होतो व ब्रह्मरूप होण्याला योग्य होतो . | ।५२।। 
तेथ आडवावया आले । दोषवेरी जे धोपटिले। तयांमाजीं पहिले ! 
देहाहंकारु।।९०५०।। जो न मोकली मारुनी । जीवों नेदी उपजवोनि । 
विचंबवी खोडां घालनी । हाडाचिया ।।९०५९। । तयाचा देहदु्गं हा थारा । 
मोड्नि घेतला तो वीरा। आणि बढ हा दुसरा । मारिला वैरी ।।९०५२।। 
जो विषयाचेनि नावे । चौगुणेही वरी ांवे । जेण मृतावस्था धावे \ सर्वत्र 
जगा । 1 ९०५३।। तो विषय विषाचा अथावो । आघविया दोषाचा रावो। 
परी ध्यानखङ्गाचा घावो । साहे कैचा ?।।९०५२४।। आणि प्रिय 
विषयप्राप्ी । करी जया सुखाची व्यक्ती । तेचि घालूनि बुंधीं । आंगीं जो 
वाजे । 1 ९०५५।। जो सन्मागां भुलवी । मग अधर्माच्या आडवीं । सूनि 
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वाघां सांपडवी। नरकादिकां । ।९०५६।। तो विश्वासं मारितां रिपु। 
निवटूनि घातला दुं । आणि जयाचा अहा कंपु । तापसांसी । ।९०५७।। 
क्रोधा एसा महादोखु। जयाचा देखा परिपाक । भरिजे तंव अधिक्‌ । 
रिता होय जो ।।९०५८।। तो कामु कोणेच ठायी । नसे एसे केले पाहीं । 
कां तेंचि क्रोधाही । सहजं आले ।।९०५९।। मुकाचं तोडणें जैस । होय 
कां शाखोदेशे । कामु नाशलेनि नाशे । तैसा क्रोधु ।।९०६०। । म्हणौनि 
काम वैरी। जाला जेथ ठाणोरी । तेथ सरली वारी । क्रोधाचीही । ।९०६१।। 
आणि समु आपुला खोडा। शिसं वाहवी जैसा होडा। तैसा भुंजौनि 
जो गाढा। परिग्रहो ।।९०६२।। जो माथांचि पालाणवी। अंगा अवगुण 
घालवी। जीवं दांडी घेववी ममत्वाची ।।१०६३।। शिष्यशा्रादिविलासे । 
मठादिमुद्रेचेनि मिसे । घातके आहाती फांसे। निसंगा जणे । ।१०६२४ ।। 
घरी कुटुबपणे सरे । तरी वनीं वन्य होऊनि अवतरे। नागवीयाही शरीरं । 
लागला आहे ।।१०६५।। एेसा दुर्जयो जो परिग्रहो । तयाचा फेड्नि 
ठावो । भवविजयाचा उत्साहो । भोगीतसे जो ।।९०६६।। तेथ अमानित्वादि 
आघवे। ज्ञानगुणाचे जे मेकावे। ते कवल्यदेशींचे आघवे। रावो जैसे 
आले ।।९०६७।। तेव्हां सम्यकृज्ञानाचिया। राणिवा उगाणूनि तया। 
परिवारु होऊनियां । राहत आगे । ९०६८ ।। प्रवृत्तीचिये राजबिदीं। 
अवस्थाभेदप्रमदीं। कीजत आहे प्रतिपदीं । सुखाचें लोण।।९०६९।। 
पुढां बोधाचिये कांबीवरी । विवेकु टृश्याची मांदी सारी। योगभूमिका 
आरती करी । येती जैसिया।।९०७०।। तेथ ऋद्धिसिद्धीचीं अनेगे । वृदं 
मिक्ती प्रसंगे । तिये पुष्पवषीं आंगें । नाहातसे तो ।।१०७९।। एेसेनि 
बरह्ैक्यासारिखे । स्वराज्य येतां जवक्िके । इटंबित आहे हरिखें । तिन्दी 
लोक ।।९०७२।। तेद्हां वैरियां कां मैत्रियां । तयासि माल्ञे म्हणावया। 
समानता धनंजया। उरेचिही ना।।९०७३।। हे ना भकलतेणें व्याजे । तो 
जयातें म्हणे माञ्च । तें नोडवेचि कां दुजें । अद्वितीय ्ञाला। 1९०७४ ।। 
पँ आपुलिया एकी सत्ता । सर्वही कवढूनिया पंडसुता। कहीं न लगती 
ममता। धाडित्की तेण । ।१०७५।। एेसा जितिलिया रिपुवर्गु। अपमानि- 
लिया हे जगु। अपैसा योगतुरंगु । स्थिर जाला ।।९०७६।। वैराग्याचें 
गाढले। अगं त्राण होतें भले । तेही नावेक टिके । तेव्हां करी ।।९०७७।। 
आणि निवटी ध्यानाच खांडें। तें दुजें नाहीचि पुटे । म्हणोनि हातु 
आसुडं। वृत्तीचाही ।।९०७८।। जैसे रसौषध खरं । आपुल काज करोनि 
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पुरें । आपणही नुरे । तैसे होतसे ।।९०७९।। देखोनि ठाकिता ठावो। 
धावता धिरावे पावो। तैसा ब्रह्मसामीप्ये थावो । अभ्यासु सांडी । ९०८० 
घडतां महोदधीसी । गंगा वेगु सांडी जेसी । कां कामिनी कांतापासी । 
स्थिर होय । ।९०८९।। नाना फठतिये वेढे । केढीची वाढी मांटुठे । कां 
गांवापुे वठे । मार्गं जैसा ।।९०८२।। तैसा आत्मसाक्षात्कार । होईल 
देखोनि गोचरु। एेसा साधनहतियेरु । हढ्चि ठेवी । 1१०८३ ।। म्हणोनि 
ब्रह्म॑ सी तया। एेक्याचा समो धनंजया । होतसे तै उपाया। वोहटु 
पडे । ।९०८४1। मग वैराग्याची गोधद्ुक । जे ज्ञानोभ्यासाचें वाधंक्य 
योगफ्राचाही परिपाक । दशा जे कां ।।१०८५।। ते शांति पै गा सुभगा। 
संपूर्णं ये तयाचिया आंगा। त ब्रह्म होआबयाजोगा। होय तो 
पुरुषु ।।९०८६।। पुनवेहनी चतुर्दशी । जेतुले उणेपण शशी । कां सोठे 
पाउनि जैसी । पंधरावी वानी ।।९०८७ । । सागरींही पाणी वेगे । संचरे तें 
रूप गंगे । येर निश्चक जें उगें । तें समुद जैसा ।।९०८८। । ब्रह्मा आणि 
ब्रह्महोतिये । योग्यते तैसा पाड आहे । तेचि शांतीचेनि लबलाहं । होय 
तो गा। ९०८९ । पँ तेचि होर्णेनवीण। प्रतीती आलं जें ब्रह्मण । तें 
ब्रह्म होती जाण। योग्यता येथ ।।९०९० । । 

परार्थं :- (अहंकार) ज्यावेव्ठो साधकभक्तयोगिशिष्य सिद्धयोगसाधनाची 
वाटचाल करावयाला सुरुवात करतो त्यावेद्री तो साधनमार्गात आडव्या 
येणाच्या ज्या ज्या दोषरूपी वैन्यांना धोपटून काढतो त्यातील पहिला मुख्य वैरी 
देहाहंकार हा आहे. ।।१०५०।। हा अहंकार साधकभक्तयोगिशिष्याला नुसते 
मारून सोडन देत नाही अर्थात्‌ मेल्यानंतरही तो सोडीत नाही; तर पुन्हा 
जन्माला घाल्न सुखाने जगृही देत नाह आणि त्याला हाडांच्या खोड्यात 
म्हणजे देहाच्या सापव्छ्यात घाटून नेहमी कुचंबत ठेवतो . ।।१०५१।। (बल ) 
हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य वीरा अर्जुना ! साधकभक्तयोगिशिष्याचा 
देहरूपी किल्ला हाच अहंकाराचा भुख्य आधार आहे. साधन करताना साधक- 
क्तयोगिशिष्य या कि्वयाचां विध्वंस करून तो जिकून घेतो आणि बल 
म्हणजे भोगेच्छारूपी सर्व संसारोन्मुख वृत्तीच्या रूपाने असणाय्या दुसया 
शत्रूलाही मारून टाकतो किवा त्यान्नानाश करतो. ।।१०५२।। हा बलरूपी 
शत्रू विषयोपभोगांचे नाव घेताच चौपटीपेक्षाही अधिक वाढतो आणि त्याच्या 
योगाने सर्व जगाला मृतावस्था प्राप्त होते म्हणजे सर्व जग ईश्वरप्राप्तीचे साधन 
न करता भोगेच्छाप्राप्ीतच रममाण होऊन जाते. ।।१०५३।। तो बलरूपी शत्रू 
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विषयरूपी विषाचा केवक्छ अगाध डोह असून सर्व दोषांचा राजा आहे. असे 
असले; तरी तो ध्यानरूपी तलवारीचा घाव कसा सहन करू शकेल > अर्थात्‌ 
सिद्धयोग साधनाने प्राप्त होणारे ध्यान बलरूपी शत्रूचा नाश करून टाकते, 
।।१०५४ ।। (दर्पं) आणि जो प्रिय विषयांच्या प्राप्तीच्या सुखाची अभिव्यक्ती 
करतो, जो त्या सुखाचा म्हणजे विषयानंदाचा बुरखा अंगात घाटून गजना 
करतो अर्थात्‌ साधकभक्तयोगिशिष्याच्या यथार्थ आत्मस्वरूपावर आच्छादन 
टाकून त्याला विषयसुखात भुलवितो.।।१०५५।। जो साधकभक्तयोगिशिष्याला 
सन्मार्गाविषयी भूल पाडून त्याला दूर नेतो अर्थात्‌ कुमार्गाला नेतो आणि 
अधर्माच्या रानात घालून नरकादिरूप वाघांच्या तावडीत अचूक नेऊन सोडतो. 
।१०५६।। अशा विश्वासघातकौ दर्परूप शत्रूला साधकभक्तयोगिशिष्य 
सिद्धयोगसाधनाने मारून टाकतो. (काम) आणि हाहा ! त्या कामाच 
नाव एेकताच तपस्वी लोकांचाही थरकाप होतो . | 1१०५७ ।। क्रोधासारखा 
भयंकर दोष हा या कामाचाच परिपाक किंवा परिपक्र अवस्था आहे आणि 
कामेच्छप्रमाणे जो जो विषयभोग भोगीत जावे तो तो काम अपूर्णच राहतो 
म्हणजे भोगेच्छा अधिकाधिक वाढतच राहते.।।१०५८।। असे ज्या कामाचे 
स्वरूप आहे त्या कामाला साधकभक्तयोगिशिष्य सिद्धयोगसाधनाच्या बटावर 
पूर्णपणे निपटून नाहीसे करतो. (क्रोध) पुढे क्रोधाची देखील तीच स्थिती 
होते. ।।१०५९।। ज्याप्रमाणे ्ाडाचे मूठ तोडल्यामुढे त्याच्या शाखा अर्थात्‌ 
फाद्या तोडण्याचा उदेश सफल होतो त्याप्रमाणे कामाचा नाश केला कौ 
क्रोधाचाही पोआपच नाश होतो. ।।१०६०।। त्यामुढे ज्यावेव्छी सिद्धयोग- 
साधनयुद्धात कामरूपी शत्रू मारला जातो त्यावेव्ठी क्रोधाचेही येणे जाणे 
सहजच संपून जाते. ।।१०६१।। (परिग्रह) ज्याप्रमाणे सत्ताधीश आपले ओद्े 
पेजेने दुसन्याच्या शिरावर टाकून ते त्याला बाहवयास लावतो त्याप्रमाणे 
परिग्रह हा सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्याच्या मनात विषयसंग्रहाची तीतर 
इच्छा उत्पन्न करून भोग भोगावयास लावतो. ।।१०६२।। तो परिग्रह सिद्ध- 
योगसाधकभक्तयोग्याचा पराभव करण्याकरिता त्याच्या मस्तकावर आपले 
खोगीर ठेवतो, आपल्या अंगचे अवगुण त्याच्या ठिकाणी जडवतो व त्याला 
हे माञ्च अशा ममत्वाची व अभिमानाची काठी धरावयाला लावतो अर्थात्‌ 
त्याला विषयासक्तोत गुंतवितो. ।।१०६३।। हा परिग्रहरूप शत्रू वैराग्यशील व 
निःसंग सिद्धयोगसाधकभक्तालाही शिष्य, शिष्यशाखा, मठ, ग्रथ. मुद्रा म्हणजे 
अनुग्रहदीक्षादि व्यापार इत्यादि लक्षणांच्या मिषाने किवा निमित्ताने संगाच्या 
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पाशात अडकवितो . | ।१०६४ ।। सिद्धयोगसाधकभक्तयोगी जरी प्रथम आपल्या 
घरचा कुटुंबाच्या रूपाने असकेला परिग्रह संपवून वनात जाऊन राहिला तरौ 
तेथील वन्य पदार्थाबरील ममत्वाच्या रूपान तो परिग्रह पुन्हा अवतीर्ण होतो. 
इतकेच नवे; तर जरो सद्धयोगसाधकभक्तयोग्याने कपड्याचा त्याग कर 
तो नगर राह लागला तरी शरीराच्या रूपाने परिग्रह हा त्याला आपल्या पाशात 
गुतविण्यासाठी पाठीमागे कागलेला असतो. ।।१०६५।। ज्यावेी जिकण्याला 
अत्यंत कठीण असलेल्या परिगरहरूपौ शत्रूला जिकून त्याचा ठावठिकाणा 
नाहीसा करून सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य संसार जिकल्याचा किवा 
त्यातून सुटण्याच्या विजयाचा आनंद भोगतो ।।१०६६।। (निर्ममः) त्यावेवी 
अमानित्वादि सर्व ज्ञानगुणांचे समुदाय (अध्याय १३ श्छोक ७ ते ११) हे जणु 
काही कैवल्याचे म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याचे ज्याप्रमाणे राजेच असावेत 
त्याप्रमाणे समोर येतात अर्थात्‌ हे सवं ज्ञानाचे गुण सिद्धयोगसाधकभक्तयोग्याच्या 
ठिकाणी येऊन राहतात. ।।१०६७।। ज्यावेद्छी सिद्धयोगसाधकभक्तयोग्याला 
ही स्थिती पराप्त होते त्यावे्री हे सव ्ञानाचे गुण त्याला यथार्थ ज्ञानाचे अर्थात्‌ 
श्रीशिवशक्तिसामरस्याचे राजपद अर्पण करून ते स्वतः त्याचे परिवार होऊन 
राहतात अर्थात्‌ सिद्धयोग्याच्या ठिकाणी ज्ञानाचे सवं सद्रुण अखंडपणे राहत 
असतात. ।।१०६८।। त्याचप्रमाणे प्रवृत्तिरूपी राजमार्गात असकेल्या जागृती, 
स्वप्र व सुषुप्ी या तीन अवस्थारूपी खिरिया या सिद्धयोग्यावरून पावलोपावली 
आपापल्या सुखाचे लिबलोण उतरवून कीत असतात अर्थात्‌ सिद्धयोग्याला 
तुर्यावस्था प्राप्त ्याेली असल्यामुठे या तिन्ही अवस्था त्याच्या दासी 
होतात. ।।९०६९।। अशा सिद्धयोग्याच्या पुढे विवेक हा बोधरूप काठीने 
त्याच्यापुढे येणाच्या दृश्यांच अर्थात्‌ दैत पदार्थाची किवा विचारांची गदी दूर 
करतो आणि सर्व योगभूमिका या जण काही हातात आरत्याच घेऊन त्याला 
ओवाकावयाला येतात अर्थात्‌ सिद्धयोग्याच्या चरणी सर्व योगभूमिका आश्रय 
घेऊन राहतात. ।।१०७०।। त्यावेक्छी त्या प्रसंगी सिद्धयोग्याच्या ठिकाणी 
ऋद्धिसिदद्धीचे अनेक समुदाय येऊन मिठतात आणि त्यांनी केठेल्या 
पष्पवृष्टीच्या योगाने तो स्वतः अगदी न्हाऊन निघतो . ।।९०७१।। अशा रीतीने 
जीव ब्रह्मैक्यासारखे म्हणजे जौवरूपाने संकुचित केली कुंडलिनी शक्तो 
सिद्धयोगसाधनाने विभू होऊन ब्रह्य म्हणजे श्रीशिवांशी समरस ्माल्यामुटे 
स्वराज्य अर्थात्‌ या सामरस्यात्मक स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाची प्राप्त जसजशी 
जवट येते तसतसे त्याला सर्व त्रैलोक्य आनंदाने उचबकून भर गेकेके आहे 
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अशी अनुभूती येते. ।।१०७२।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना | 

ज्यावेव्ी सिद्धयोगसाधकभक्तयोगी अशा प्रकारे श्रीशिवशक्तिसामरस्याची अंतिम 
सिद्धी प्राप्त करतो त्यावेव्ठ त्याला समानता किवा समभाव प्राप्त आल्यामुठे 

हा माञ्चा वैरी आहे अथवा हा माञ्चा मित्र आहे असे म्हणण्यासारखे द्वैत किवा 
विषमता ही त्याच्या ठिकाणी अल्पांशानेही उरत नाही. ।।१०७३।। इतकेच 
नव्हे; तर असा सिद्धयोगी कोणत्याही निमित्ताने कोणत्याही गोष्टीला माद्मे 
असे म्हणेठ इतकेही द्वैत किवा दुजेपणा त्याच्यासमोर येत नाही; कारण तो 
स्वतःच अद्वितीय अशा अद्रय म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्य अवस्थेला प्राप्त 
्ाटेला असतो. ।।१०७४।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! याप्रमाणे 
सिद्धयोगी हा केवव्ठ आपल्या एका सत्तेने म्हणजे श्रीसद्ररुकृपेने जागृत 
ाटेल्या स्वसंवेद्य आत्मचेतन्यरूप कुंडलिनी शक्तीच्या श्रीशिवस्वरूपात विकसित 
्ाठेल्या भावाने स्वं विश्चाला कवटान्टून म्हणजे व्यापून राहिल्यामुठे त्याला 
ममता कधीच जडत नाही; कारण सामरस्यावस्था प्राप्त आल्यामुटे त्याच्याकड्न 
ममतेचा केव्छाच त्याग केला असतो. ।।१०७५।। (शांत) याप्रमाणे सर्व 
अहकारादि शत्रुसमुदायाला जिकल्यानंतर आणि या सर्व आभासात्मक जगाचा 
निरास केल्यानंतर किवा या सर्व जगाच्या रूपाने आपणच नटलेठे आहोत 
अशी अनुभूती घेतल्यानंतर जो साधकभक्तयोगिशिष्य या सिद्धयोगरूप घोड्यावर 
बसून असतो तो सहस्रारातीठ श्रीशिवशक्तिसामरस्यानुभूतीमुठे आपोआपच 
स्थिर होतो. ।।१०७६।। त्यावेव्ठी सिद्धयोगी साधन करताना आपल्या अंगात 
घातठेले वैराग्याचे अत्यंत बढ्कट असे कवच किंवा चिकखत हे सुद्धा 
घटकाभर किवा क्षणभर टठिले करतो. ।।१०७७।। आणि ध्यानरूपी तलवारीच्या 
योगाने ज्याचा नाश करावयाचा असतो असे कोणतेच द्रैत त्याच्यापुदे यत्किचितही 
उरलेठे नसल्यामुके तो ध्यानाची तलवार धारण करणाव्या वृत्तीचाही हात 
आसुडतो म्हणजे ज्िडकारून टाकतो व उगारलेले शच मागे घेतो अर्थात्‌ 
ध्यान म्हणजे जागृत कुंडलिनी शक्तो ध्येयात म्हणजे श्रीशिवात विटीन 
आाल्यामुरे सिद्धयोगसाधनाची जरूरी राहत नाही. | 1१०७८ । । ज्याप्रमाणे एखादे 
खरे ओषधीरसायन राग बरे करण्याचे आपले काम पूर्ण केल्यानंतर आपणही 
शिह्ठक राहत नाही त्याप्रमाणे ध्यान ध्येयरूप आल्यावर नाहीसे होते ।।१०७९।। 
किवा ज्याप्रमाणे जेथे पोहोचावयाचे असते ते मुक्तामाचे ठिकाण दिसु लागल्यावर 
धावणा्या मनुष्याचे पाय मंदावून थांबू लागतात त्याप्रमाणे ब्रह्म अर्थात्‌ 
श्रीशिवाशी समरस होण्याची प्राप्ती जव आल्यावर सिद्धयोगसाधकभक्त- 
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योगिशिष्याचा साधनाभ्यासही आपोआप मंदावृ लागतो. ।।१०८०। । ज्याप्रमाणे 
श्रीगंगानदी समुद्राला मिव्टाल्यावर आपला वाहण्याचा वेग सोडून देते किवा 
कामिनी स्री आपल्या पतीशी एकांतात गाठ पडल्यावर त्याच्याशी समरस व 
स्थिर होऊन शांत होते. ॥१०८१।। अथवा केच ्ञाड फठल्यावर त्याची 
वाढ खुंटते किंवा गांब येताच मार्गही संपून जातो ।।१०८२।। त्याप्रमाणे 
साधकभक्तयोगिशिष्याला आत्मसाक्षात्कार अर्थात्‌ 

अनुभूती जवन आली आहे असे समजताच किंवा दृष्टीस पडताच तो 
सिद्धयोगसाधनरूपी हत्यार आपल्या हातातून ह्च खाली ठेवतो अर्थात्‌ 
साधनच म्हणजे कुंडलिनी शक्तीच साध्यरूप म्हणजे श्रीशिवरूप आल्यावर 
सिद्धयोगाच्या साधकाला साधनाची आवश्यकताच राहत नाही. ।।१०८३।। 
याकरिता हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ब्रह्माशी म्हणजे आपल्या 
स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपयुक्त श्रीशिवांशी ज्यावे्छी क्य अर्थात्‌ समरस होण्याची 
वेठ येते त्याबेकी सिद्धयोगसाधनमार्गाला हन्यृहक्‌ ओहोरौ लागत जाते 
अर्थात्‌ सर्व साधन थांबु लागते. ।।१०८४।। मग वैराग्याची सांजवेक किवा 
ज्ञानाच्या अभ्यासाच वार्धक्य अथवा सिद्धयोगफलाची परिपक्त दशा ।।१०८५ । । 
असलेली अशी शांती हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! त्या सिद्ध- 
योग्याच्या अंगप्रत्यंगातून खेव्ठत व ज्यावेी साधकभक्तयोगिशिष्याला या 
शांतीची प्राप्ती होते त्यावेव्ट तो श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्थेची अनुभूती घेऊन 
त्या अवस्थेत अखंड स्थिर राहण्याचा योग्य अधिकारी होतो .।।१०८६।। 
ज्याप्रमाणे पोर्णिमेपेश्ना चतुर्दशीच्या दिवशी चंदराच्या कठेत जितका कमीपणा 
किंवा उणेपणा असतो अथवा सोन्याच्या सोक्राआणे पूर्ण कसपिक्षा पंधराआणे 
कसात जितकी कमतरता असते ।।१०८७।। किंवा श्रीगंगानदीने समुद्रात वेगाने 
प्रवेश केल्यानंतर तिच्या पाण्याचा बेग जेथपर्यत दृष्टीस पडतो तेथपर्यत 
जरी श्रीगंगेचेच स्वरूप असे तरी जेथे तिचा वेग थांबतो तेथे समुद्राचेच 
स्वरूप असते । ।१०८८॥।। त्याप्रमाणे ब्रह्म म्हणजे श्रीशिव व ब्रह्मरूप अर्थात्‌ 
श्रीशिबरूप होणारा देहधारी जीवन्मुक्त सिद्धयोगी यांच्यात जरी अंतर दिसत 
असले तरी ते अंतर अखंड शांतच्या प्राप्ीच्या योगाने तत्काल नाहीसे 
होऊन सिद्धयोगी ब्रह्म अर्थात्‌ श्रीशिव होतो.।।१०८९।। परंतु अशी पूर्णब्रह्मरूपता 
म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था प्राप्त होण्यापूर्बी आपण मुक्छचे श्रीशिव- 
स्वरूपच आहोत अशी जी प्रतीती किंवा अनुभूती सिद्धयोग्याला आलेली असते 
तीच त्याची अनुभूती ब्रह्मरूप अर्थात्‌ श्रीशिवरूप होण्याची पात्रता आहे असे तू 
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समज. ।।१०९०।। 
ब्रह्मभूतः प्रसत्रात्मा न शोचति न काङ्क्षति । 
समः सर्वेषु भूतेषु मद्धक्ति भते पराम्‌।।५४1। 

अथं :- जो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य सिद्धयोगाचे स्वतः आपो- 
आप होणारे साधन करता करता ब्रह्मभूत म्हणजे सहस्रारात श्रीशिवशक्ति 
सामरस्यावस्थेला प्राप्त ्ाठेला असतो तो आत्मानंदामुके नेहमी प्रसन्नचित्त व 
आनंदी असतो. तो कशाबदलही शोक किंवा आकांक्षा करीत नाही. तो सर्व 
भूतांना समभावाने अर्थात्‌ श्रीशिवरूपाने पाहतो आणि तो ज्ञानोत्तर पराभक्तीला 
अर्थात्‌ दिव्य प्रेमरूप शक्तीच्या परावस्थेला प्राप्त होतो. ।।५४।। 

ते ब्रह्मभावयोग्यता। पुरुषु तो मग पंडसुता। आत्मबोध-प्रसत्रता । 
पदीं बैसे।।१०९९।। जेण निपजे रससोय। तो तापुही जँ जाय। तँ ते 
कां होय । प्रसत्र जैसी ।।१०९२।। नाना भरतिया लगवबगा। शरत्कारीं 
सांडिजे गंगा। कां गीत रहातां उपांगा। बोहटु पडे।।९०९३।। तैसा 
आत्मबोधीं उद्यमु। करितां होय जो श्रमु। तोही जेथें समु। होऊनि 
जाय ।।९०९४ ।। आत्मबोधप्रशस्ती । हे तिये दशेची ख्याती । ते भोगीतसे 
महामती । योग्यु तो गा ।।१०९५।। तेव्हां आत्मत्वे शोचावे । कांहीं 
पावावया कामावं। हे सरलं समभावं । भरिते तया।।९०९६।। उदया 
येतां गभस्ती । नाना नक्षत्रव्यक्ती। हारबीजती दीप्ी। आंगिका 
जेवीं । ।९०९७।। तेवीं उठतिया आत्मप्रथा। हे भूतभेदव्यवस्था। मोडीत 
मोड़ीत पार्था। वास पाहे तो ।।१०९८।। पाटियेवरील अक्षरं । जैसीं 
पुसतां येती करे । तैसीं हारपती भेदांतरे। तयाचिये दृष्टी । ।९०९९।। 
तैसेनि अन्यथा ज्ञानं । जियें घेपती जागरस्वप्रे । तिये दोन्ही केलीं ठीने। 
अव्यक्तामाजीं । ।९९००।। मग तेंही अव्यक्त । बोध वाढतां ज्िजत। पुरलां 
बोधी समस्त। बुडोनि जाय ।।९९०९।। जैसी भोजनाच्या व्यापारी । 
क्षुधा जिरत जाय अवधारीं । मग तृप्ीच्या अवसरं । नाहीच होय ।।९९०२।। 
नाना चालीचिया वाढी। वाट होत जाय थोडी। मग पातला ठायीं बुडी। 
देऊनि निमे।।९९०३।। कां जागृति जंब जंव उदीपे। तंव तंव निद्रा 
हारपे। मग जागीनलिया स्वरूपे । नाहीच होय ।।९९०४।। हें ना आपुले 
पूर्णत्व भेटे। जेथ चंद्रासीं वाढी खुंटे । तेथ शुक्कपक्षु आटे । निःशेष 
जैसा ।।९९०५।। तैसा बोध्यजात गिक्ितु। बोधु बोधे ये मज आंतु। 
मिसकला तेथ साद्यतु। अबोधु गेला ।।९९०६।। तेव्हां कल्पांताचिये 
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वेदे । नदी सिधृचं पेडवे । मोडूनि भरले जके । आब्रह्म जैसे । ।९९०७।। 
नाना गेलिया घट मठ । आकाश ठाके एकवट । कां जकोनि काष्टे काष्ट । 
वह्रीचि होय ।९९०८॥। नातरी लेणि्याचे ठसे। आटोनि गेलिया मुसे । 
नामरूपभेदे जैसे । सांडिजे सोने । 1९९०९ । हेही असो चेइलया । तें 
स्वप्र नादी जालिया । मग आपणचि आपणयां । उरिजे जैसे । ।९९९०। । 
तैसा मी एकवांचूनि कांहीं । तया तयादीखकट नादी । हे चौथी भक्ति 
पारी । माञ्जी तो लाहे । ९९९९1 । येर आर्तं जिज्ञासु अर्थाथी । हे भजती 
निये पंथीं । ते तिन्ही पावोनि चौथी । म्हणिपत आहे । ।९९९२।। एर्टवीं 
तिजी ना चौथी । हे पहिली ना सरती । पै माञ्जिये सहजस्थिती । भक्ति 
नाम । 1९९९३11 जे नेणणें माञ्च प्रकाशुनि । अन्यथात्वे माते दाऊनि। 
सर्वही स्वी भजौनि। बुञ्ावीतसे जे ।।९९९४ ।। जो जेथ जैसे पाहां 
त्ेसे। तया तेथ तैसेचि असे। हं उजियेडं कां दिसे। अखंडं जेणे । ।९९९५५ । । 
स्वप्राचें दिसणे न दिसणे । जैसे आपलेनि असकेपणे । विश्वाचे आहे 
नाहीं जेणे । प्रकाशे तैसं ।।९९९६।। फेसा हा सहज माल्ना । प्रकाश जो 
कपिध्वजा । तो भक्ति या वोजा। ल्ोलिजे गा । ।९९९७।। म्हणौनि आर्ताच्या 
दायीं । र आरति होऊनि पाही \ अपेक्षणीय जं कांहीं । तें मीचि केला 
। ९९९८ ।। जिज्ञासुपुढां वीरेशा। हेचि होऊनि जिज्ञासा । मी कां जिज्ञास्यु 
फेसा । दाखविता ।।९९९९। । हेचि होऊनि अर्थना । मीचि माल्या अर्थी 
अर्जुना । करूनि अर्थाभिधाना। आणी माते । ।९९२०।। एवं घेऊनि 
अज्ञानातें । माज्जी भक्ति जे हे वते । ते दाबी मज द्रष्टयाते । टश्य करूनि 
| ९९२९।। येथे मुखचि दिसे मुखे । या बोला कांहीं न चुके! तरी 
दुजेपण हे लटिके । आरिसा करी । ९९२२।। दिठी चंद्रचि घे साचे । परी 
येतुले हं तिमिराचें । जे एकचि असे तयाचे । दोनी दावी । ।९९२३)।। 
तेसा सर्वत्र मीचि मियां) चेपतसें भक्ति इया। परी टृश्यत्व हं वायां । 
अनज्ञानवशे । ९९२४ ।। ते अज्ञान आतां कफिटले । माञ्च दर्टत्व मज भेटल । 
निजबिनीं एकवटर्ल । प्रतिबिब जैसं । ९१२५ । । चै जेव्हांही असे किडाठ। 
तेब्हांही सोनचि अढक । परी ते कीड गेलिया केवक । उरे जैसं ।।९९२६।। 
हां गा पूर्णिमे आधी कायी। चंदर सावयवु नाहीं ? 1 परी तिये दिवशी भटे 
पाहीं । पूर्णता तया । ।९९२७। । तैसा मीचि ज्ञानद्वारं । दिसं परी हस्तांतरं । 
मग द्र्टृत्व तें सरे । भियांचि मी लाभं । 1९९२८ । । म्हणौनि टृश्यपथा- । 
अतीतु माञ्ञा पार्थां । भक्तियोगु चवथा । म्हणितला गा । ।९९२९। । 
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परार्थं :- हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! मग ब्रह्मभाव अर्थात्‌ 
श्रीशिवशक्तिसामरस्य प्राप्त होण्याच्या योग्यतेला पोहोचलेला साधकभक्तयोगि- 
शिष्य सिद्ध होऊन आत्मबोध प्रसत्नतेच्या म्हणजे स्वसंवेद्य आत्मस्वरूप- 
पराप्रीच्या आनंदाच्या पदावर अखंड आरूढ होतो .।।१०९१। । ज्याप्रमाणे ज्या 
अग्रीच्या योगाने स्वयंपाक तयार होतो त्या अग्रीची त्या अन्नात उतरलेटी 
उष्णता ज्यावेव्ठौ निघून जाते त्यावेव्टी ते अन्न प्रसन्नपणे सेवन करण्यास 
योग्य होते ।।१०९२।। अथवा शरदक्तूमध्ये श्रीगंगानदीही वर्षाकालात आपली 
दररोज येणारी भरती व ओहोरी सोदून देऊन स्थिर होते किवा गाणे संपठे 
म्हणजे त्याच्या साथीला असलेली मृदंग, तंबोरा इत्यादि वाद्यसाधनेही बंद 
पडतात ।।१०९३।। त्याप्रमाणे ज्यावेव्ठी अंतिम आत्मबोधाची अर्थात्‌ श्रीशिव- 
शक्तिसामरस्याची प्राप्ती व्टावी म्हणून प्रयत करताना साधनचतुष्टयादि साधन- 
संपत्तौ जमविण्याचे श्रम ्ाठेके असतात तेही सामरस्यावस्थेत विलोन 
होऊन शांत होतात. ।।१०९४।। हे अत्यंत बुद्धिमान्‌ सिद्धयोगसाधकभक्त- 
योगिशिष्य अर्जुना ! ही श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्था आत्मबोधप्रसन्नरता या 
नावाने प्रसिद्ध असून सिद्धयोगीच ही स्थिती भोगण्यास योग्य असतो. ।।१०९५।। 
या स्थितीत समभावाचे म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याचे भरते आल्यावर व 
सर्वत्र आत्मबुद्धी स्थिर इ्याल्यावर एखाद्याविषयी दुःख करावे किंवा त्याला 
दुःख व्हावे अथवा कशाची तरी प्राप्ती व्ावी म्हणून इच्छा धरावी या दोन्ही 
गोष्टी सिद्धयोग्याच्या ठिकाणी आपोआपच संपून जातात. ।।१०९६। । ज्याप्रमाणे 
सूर्य उदयाला आल्याबरोबर सर्वं नक्षत्रे आपल्या अंगची प्रभा हरवून बसतात 
|।१०९७।। त्याप्रमाणे हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ज्या 
साधकभक्तयोगिशिष्याला आत्मप्रभा म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्यात्मक 
आत्मानुभूती प्राप्त होऊन जो सिद्धयोगी आलेला असतो तो प्राणिमात्राविषयीचा 
भेदभाव मोडीत काढून अखंड स्वस्वरूपात्मक अद्रयानंदात स्थिर 
राहतो. ।।१०९८ ।। ज्याप्रमाणे पाटीवर छिहिलेली अक्षरे हाताने पुसता येतात 
अर्थात्‌ अक्षर म्हणजे श्रीशिव व त्यातून प्रकट होणारा अर्थ म्हणजे शक्ती ही 
समरस होऊन जातात त्याप्रमाणे सिद्धयोग्याच्या ठिकाणी सर्वं कल्पित किवा 
आभासात्मक भेदाभेद नाहीसे होतात. ।।१०९९।। असे आरे म्हणजे अन्यथा 
अर्थात्‌ विपरीत ज्ञानामुके जागृती व स्वप्र या ज्या दोन अवस्था प्रतीत होत 
असतात या दोन्ही अवस्था अव्यक्तामध्ये अर्थात्‌ अज्ञानामध्ये लीन 
होतात. ।।११००।। मग जसजसा आत्मबोध अर्थात्‌ बोधरूप चैतन्यशक्ती 

















१०६ ०८ प्र्ताकन। 


१०६. _____---------------------- 


कुंडलिनी सिद्धयोगसाधनाने विकसित होत आपले मूचे श्रौशिवस्वरूप 
धारण करीत जाते तसतसे मूठ अज्ञान ह्दू-हब्यू द्जत जत नाहीसे 
होऊन पूर्णबोधात म्हणजे श्रीशिवस्वरूपात लीन किंवा गडप होते. ।।११०१।। 
ज्याप्रमाणे भोजन करताना घासाबरोबर भूक कमी कमी होत जाते ब पूर्णं 
तृप्ती आाल्यावर ती अलिबात नाहीशी होते किंवा जसजसा चाकण्याचा वेग 
वाढत जातो तसतशी वाटही कमी होता होता मुक्तामाला पोहोचल्यावर तौ 
संपूर्णपणे संपून जाते । ।११०३।। किंवा हन्यृहद् जो जो जागेपणा येत जातो तो 
तो ज्लोप कमी कमी होत जाते आणि मग पूर्णपणे जागे ्ाल्यावर ती पूर्णपणे 
नाहीशी होते. ।।११०४।। अथवा हे दृष्टान्त राहू देत. पौर्णिमेच्या दिवशी 
चद्राला आपले पूर्णत्व प्राप्त आल्यावर ज्यावेद्छी चंद्राची बाढ़ खुंटते त्यावेको 
शुङ्कपक्ष निःशेष नाहीसा होतो । १६१०५ ।। त्याप्रमाणे बोध्य म्हणजे जाणावयाचे 
ज्ञेय, बोधू म्हणजे श्रीसदुरुकृपेने जागृत ्रालेली जीवरूप कुंडलिनी शक्ती 
सुषुम्रागामी होऊन व सहस्नरारात गमन करू बोधाने म्हणजे अनुभूतीने 
बोध्याला म्हणजे श्रीशिवांना गिरून टाकते त्यावेी ती शक्ती श्रीशिवांशी 
एकरूप ब समरस अर्थात्‌ लय पावून मिसून जात असल्यामुके समूढ 
अज्ञान नाहीसे होते .।।११०६।। ज्याप्रमाणे कल्पाताच्या वेव्टी नदी ब समुद्र 
याच्या सीमा नाहीशा होऊन आब्रह्मस्तंभापर्यत सर्व विश्च पाण्याने भरून 
जाते।।११०७।। किंवा घट, मठ यांचा आकार नाहीसा ञाल्यावर्‌ त्यांच्यातील 
आकाश मूढ महाकाशाशी एकरूप होऊन जाते ब फक्त निरुपाधिक एकुकते 
एक महाकाशच शिल्लक राहते अथवा काष्टाच्या परर +^ घर्षणाने निर्माण 
ञ्माठेला अग्री सर्वं कष्टांना जाढ्यून टाकून केवल आपणच शिछ्छक राहतो 
| |९१०८ ।। अथवा अनेक प्रकारच्या आकारांचे दागिने मुशीमध्ये घाटून 
आरविले असता दागिन्यांचे नाव व रूप म्हणजे आकार इत्यादि भेद नाहीसे 
होऊन एकमात्र केवकछ सुवर्णं खाली उरते. ।।११०९।। हेही दृष्टान्त राहू देत. 
ज्याप्रमाणे पूर्णपणे जागे ्ञाठेल्या माणसाचे स्वप्र नाहीसे होऊन मग तो 
आपणच आपल्या ठिकाणी एकटा उरतो ।।१११०।। त्याप्रमाणे सिद्धयोग्याला 
एक माडयाशिवाय त्याच्याहौ सकट दुसरे असे काहीही उरत नाही अर्थात्‌ 
अशा सिद्धयोग्याला स्वतःच्या अस्तित्वाचेही भान न उरता तो स्वसंवेद्य 
आत्मस्वरूपयुक्त श्रीशिवशक्तौशी समरस होऊनच राहिठेला असतो. या 
स्थितीला चौथी भक्ती असे म्हणतात. हौ सर्वं अवस्थांच्या पलीकडे असलेली 
चौथी भक्तौ सिद्धयोग्याला प्राप्त होते. ।।११११।। इतर जे दुसरे जिज्ञास्‌ व 
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अर्थाथी हे ज्या ज्या पंथांनी अर्थात्‌ मार्गानी मला भजतात त्या तिन्ही मार्गाच्या 
किवा पंथांच्या अपेक्षेने या भक्तौला मी चौथी भक्ती असे म्हणतो. ।।१११२।। 
जर वास्तविक विचार करून पाहिले तर भक्तीला पहिली, दुसरी, तिसरी ब 
चौथी असे काहीच म्हणता येत नाही; कारण माञ्जी जी स्वसंवेद्य चैतन्यरूप 
व श्रीशिवशक्तिसामरस्यरूप सहजस्वरूपस्थिती असते त्या स्थितीला भक्ती हे 
नाव आहे. ।।१११३।। मञ्जी ही भक्ती म्हणजे माञ्या स्वस्वरूपाशौ अभिन्न व 
एकरूप असलेली कुंडलिनी शक्ती ही मायाविषयीच्या अज्ञानालाही विकसित 
करून मलाच विपरीत म्हणजे जगदाकाराच्या भावाने दाखवून सर्वाना सर्व 
ठिकाणी भक्तौ अर्थात्‌ प्रेम करायलप्र लावून सर्वाना समजावीत असते; । १९९४ ।। 
कारण जौ साधकभक्तयोगिशिष्य मला ज्या ठिकाणी माञ्मी जशी कल्पना 
करून पाहतो तेथे मी त्याला तसाच दिसतो. हे सर्व माया अखंड चित्‌- 
प्रकाशामुकेच भासे किंवा प्रकाशले जाते. | ।१९११५।। ज्याप्रमाणे स्वप्राचे 
दिसणे किंवा न दिसणे हे आपल्या अस्तित्वावर अवलंबून आहे त्याप्रमाणे 
विश्वाचे असणे म्हणजे उदय किवा उभारणी होऊन भासणे आणि नसणे 
म्हणजे संहारणी होऊन लोप पावणे हे श्रीशिवांशी अभिन्न असलेल्या प्रकाशावर 
म्हणजे त्याच्याशी समरस असलेल्या कुंडलिनी शक्तीवर किंवा सत्तास्फु्तिरूपावर 
अव्बून असते. ।।१११६।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! असा 
हा जो माज्ञा सहनप्रकाश अर्थात्‌ ज्ञानरूप चितृशक्ती कुंडलिनी यालाच 
सर्वश्रेष्ठ अशी उत्तमभक्ती असे म्हणतात. ।।१९११७।। याकरिता आर्त भक्तांच्या 
ठिकाणी ही भक्तौ आति अर्थात्‌ उत्कट इच्छेच्या रूपाने प्रकट होऊन तद्रारा 
ज्या पदार्थाची ते भक्त अपेक्षा किवा इच्छा करतात त्या सर्व इच्छांच्या 
विषयांमध्ये आलंबन किंवा अधिष्ठान म्हणून मीच राहत असतो .।।१११८।। हे 
वौरश्रेष्ठ सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! जो साधकभक्तयोगिशिष्य 
जिज्ञासू होऊन मला जाणण्याची इच्छा करतो त्याला ही भक्ती म्हणजे श्रीसटुरु- 
कृपेने जागृत होणारी कुंडलिनी शक्तौ मार्गदर्शक होऊन श्रीसहुरू बनून 
जिज्ञास्य म्हणजे जाणण्याचा विषय म्हणून मलाच दाखविते.।।१११९।। हे 
सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना । हीच भक्ती म्हणजे बहिरमुखाने संसारोन्मुख 
होऊन धावणारी शक्तौ आपणच अर्थाच्या प्राप्तीची इच्छा किंवा साधने व अर्थ- 
प्राप्तीची इच्छा करणारी होऊन मा्चीच याचना करून मलाच अर्थ या नावाने 
नावारूपाला आणते.।।११२०।। अशा प्रकारे अज्ञानाचा स्वीकार करून माञ्मी 
ही भक्ती म्हणजे माञ्याशी समवायसंबंधाने, अविनाभावाने, संघटडपणे, एक- 
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रसरूपतेने, अद्रयरूपाने समव्याप्त, समरस = अभिन्न असलेली कुंडलिनी 
शक्तौ ज्यावेकी संसारोन्मुख होऊन व्यवहार कर लागते त्यावेकी मी द्रष्टा 
अर्थात्‌ साक्षिस्वरूपाने पाहणारा असलो तरी ती मला पाहण्याची वस्तु श्य 
म्हणजे साकार करून दाखविते. । १९१२१ ।। ज्याप्रमाणे आरशात पाहिठे असता 
आपठेच मुख आपल्याला प्रतिविबरूपाने दिसते, या म्हणण्यात काहीही चूक 
असत नाही; परंतु प्रतिबिब रूपाने खोटा भासणारा जो दुजेपणा असतो तो 
मात्र आरसा निर्माण करतो. ।।११२२।। करिव तिमिर नावाचा नेत्ररोग ्ाठेल्या 
मनुष्याची दृष्टी जरी खरोखर एकाच चंदराला पाहत असली तरी ती एकाच 
चंद्राचे दोन चंद्र दाखविण्याचेच फक्त काम करते. ।११२३।। त्याप्रमाणे हे 
सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! या भक्तीच्या म्हणजे कुंडलिनी शक्तीच्या 
योगाने मीच सर्वत्र आपल्या स्वतःकडून स्वतःच आकलन अर्थात्‌ अनुभूत 
केला जातो; परंतु जेवढे म्हणून दृश्यत्व दिसते ते सर्व आभासात्मक किवा 
मिथ्या असते; कारण ते अज्ञानाच्या म्हणजे शक्तीच्या बहिर्मुखतेमुठे दिसत 
असते. ।।११२४।। ज्याप्रमाणे आरसा इत्यादि उपार्धीचा नाश इ्याल्यावर 
म्हणजे आरसा बाजूला काठल्यावर्‌ त्यात्‌ भासणारे प्रतिनिबही आपल्या 
बिबस्वरूपात एेक्य पावते त्याप्रमाणे भक्तीने म्हणजे श्रीसद्रुरुकृपेने जागृत 
्मालेल्या ज्ञानशक्तौ कुंडलिनीमुव्े अज्ञान नाहीसे ्ाले की, माञ्चे दृष्टत्व 
म्हणजे संकुचित जीवरूप शक्ती विभू होऊन मला भेटते अर्थात्‌ माद्या 
सहस्रारातीक स्वरूपाशी एकरूप किवा समरस होते .। ।११२५।। ज्याप्रमाणे 
सोन्यात ज्यावेव्छौ हिणकस धात्‌ मिसरुलेला असतो त्याबेव्ीही त्याच 
स्थितीत सोन्याचे सोनेपण अढक्तच असते; परंतु हा हिणकस धातू काद 
राकल्यावर मग केवठ शुद्ध सोनेच खाली उरते. ।।१९२६।। अरे पौणिमेच्या 
आधी कोणत्याही तिथीला चद्र हा सर्बागाने परिपूर्ण नसतो काय? पररतु 
पौर्णिमेच्या दिवशी मात्र त्याला त्याची पूर्णता प्राप्त होते असे वाटते ।।११२७।। 
त्याचप्रमाणे मीच अज्ञानाने अर्थात्‌ अन्यथा ज्ञानाने पिडब्रह्मांडाच्या रूपाने 
भिन्नपणे दिसतो; भग ज्ञानाने म्हणजे जागृत कुंडलिनी शक्तीने ज्यावेको 
टृश्याचा म्हणजे पिडब्रह्मांडाचा निरास होऊन ते दृष्टत्वात म्हणजे मायात 
समरस होऊन जाते त्यावेव्ठी संकुचित जीवशक्तिरूपाने प्रकट लेका मी 
जागृत कुंडलिनी शक्तिरूप भक्तीमुे श्रीशिवस्वरूपान विभू होऊन माञ्ञा 
मलाच येऊन मिकतो किंवा मीच माञ्याशौ समरस होतो .  ।९१२८।। त्यामुढे 
हे पार्था ! माद्जा हा भक्तियोग म्हणजे सिद्धयोगांतर्गत शक्तिपातयोग सर्वं दृश्य 
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मार्गाहन निःसंशयपणे भिन्न म्हणजे कल्पनातीत असल्यामुके त्याला मी 
चौथा भक्तियोग असे म्हटले आहे. ब्रह्म अर्थात्‌ श्रीशिव ही कल्पनातीत वस्तू 
असल्यामुटे ती प्राप्त करण्याकरिता सिद्धयोगांतर्गत कल्पनातीत असे शक्तिपात- 
योगाशिवाय दुसरे कोणतेही सहजसुलभ साधन या भूतलावर प्रकट लेके 
नाही. त्यामुकेच श्रीज्ञानेश्चवरमहाराज या सिद्धयोगसाधनमार्गाला दश्यपथा- 
पलीकडीक भक्तियोग असे म्हणतात. ।।११२९।। 
भक्तया मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तत्वतः। 
ततो मां तत्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ । ।५५।। 

अर्थं :~ जो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य मला पराभक्तोच्या म्हणजे 
श्रीसटरुकृपेने जागृत ्ाठेल्या आत्मचेतन्यशक्तो कुंडलिनीच्या द्वारा सहस्रारात 
माद्याशी समरस ब समव्याप्त होऊन ज्यावेव्ठौ तत्त्वतः उत्तम प्रकारे जाणतो 
त्यावेव्ी मी जेवढा, जो व जसा म्हणजे प्रभावाचा आहे त्याचे यथार्थं ज्ञान 
त्याला होते अर्थात्‌ अनुभूती येते. त्यानंतर अशा प्रकारे मला यथार्थपणे 
जाणून म्हणजे माया विभुश्रीशिवशक्तिस्वरूपाची अनुभूती घेऊन तो कुंडलिनी 
शक्तिरूप सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य मग माद्या ठिकाणी प्रवेश करतो 
अर्थात्‌ माइ्याशी समरस व समव्याप्त होऊन अद्रयरूपाने निरंतर स्थिर 
राहतो . | ।५५।। 

या ज्ञान भक्ति सहज । भक्त एकवटला मज । मीचि केवठ हं तुज । 
श्रुतही आहे ।।९१३०।। जे उभऊनियां भुजा । ज्ञानिया आत्मा माज्ञा । हे 
बोलिलों कपिध्वजा। सप्रमाध्यायीं ।।९९३१।। ते हे कल्पदीं भक्ति मियां । 
भागवतमिषे ब्रह्मया। उत्तम म्हणौनि धनंजया । उपदेशिली ।।९९३२।। 
ज्ञानी इयेतें स्वसंवित्ती । शैव म्हणती शक्ती । आम्ही परमभक्ती । आपुली 
म्हणोँ ।।९९३३।। हे मज मिकतिये वेठे। तयां क्रमयोगियां फठे । मग 
समस्तही निखिठे । मियांचि भरे ।।९९३४।। तेथ वैराग्यविवेकेसीं । आटे 
बध मोक्षेसीं । वृत्ती तिये आवृत्तीसीं । बुडोनि जाय ।।९९३५।। घेऊनि 
एेलपणातें । परत्व हारपे जेथें । गिढूनि चाद्ही भृते । आकाश जैसे 
। ।९९३६।। तया परी धथडथाद । साध्यसाधनातीत शुद्ध । ते मी होऊनि 
एकवद । भोगितो माते ।।९९३७।। घडोनि सिधूचिया आंगा। सिधूवरी 
तक्पे गंगा। तैसा पाड तया भोगा। अवधारी जो ।।९९३८।। का 
आरिसयासि आरिसा। उटूनि दाविलिया जैसा । देखणा अतिशयो तैसा । 
भोगणा तिये ।।१९३९।। हे असो दर्पणु नेलिया। तो मुख बोधुही 
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गेलिया । देखकेपण एकलेया । आस्वादिजे जेवीं । ।९९४०।। चेइलिया 
स्वप्र नाशे। आपले एेक्यचि दिसे। तें दुजेनवीण जैसे । भोगिजे 
का। ।९९१४९।। तोचि जातिया भोगु तयाचा। न घडे हा भावो जयांचा 
तिरी बोले केवीं बोलाचा। उच्चार कीजे । ।९९४२।। तयांच्या नेणां 
गांवीं । रवी प्रकाशी हन दिवी । कीं रायपण काय भोगी 2 का आंधारु 
हन आलिगी । दिनकरातें 2।।९९४४।। आणि आकाश जें नव्हे। तया 
आकाश काय जाणवे ? । रल्नाच्या रूपीं मिरवे। गंजांचं लेणे ? ।।९९४५। 
म्हणौनि मी होणें नाही । तया मीचि आहें केही । मग भजेल हं कायी । 
बोलो कीर ।।९९४६।। यालागीं तो क्रमयोगी । मी जालाचि मातं भोगी । 
तारुण्य कां तरुणांगीं । जियापरी । ।९९४७।। तरंग सर्वागी तोय चुंबी । 
प्रभा सर्वत्र विलसे विनी । नाना अवकाश नभीं । लेठतु जैसा ।।९९४८।। 
तैसा रूप होऊनि माञ्च । माते क्रियाबीण तो भजे । अकार का सहजे । 
सोनयाते जेवीं । ।९९४९।। का चंदनाची दूती जैसी । चंदनीं भजे अपैसी । 
का अकृत्रिम शशीं । चंद्रिका ते।।९९५०।। तैसी क्रिया कीर न साहे । 
तदी अद्ैतीं भक्ति आहे । हे अनुभवाचिजोगं नव्हे । बोकाएेसे । ।९९५९।। 
तेव्हां पूर्वसंस्कार छदे । जें कांहीं तो अनुवादे । तेण आक्विलेनि वो दे। 
ब्ोलतां मीति।।९९५२।। बोकतया ब्लोलताचि भेटे । तेथे बोलिले हं न 
दे । तें मौन तेव गोमटं । स्तवन माञ्च । । १९५३ । म्हणौनि तया बोलतां । 
ब्लोली बोलतां मी भेटतां। मौन होय तेणें तत्तवतां । स्तवितो मातें 
। ९९५४1 । तैसेचि बुद्धी का दिठी। जं तो देखो जाय किरीटी) तें 
देखणे दृश्य लोटी । देखर्तेचि दावी । 1९९५५ ।। आरिसया आधीं जैसे । 
देखतेचि मुख दिसे । तयाचं देखणें तैसे । मेकवी द्रष्टं । ।९९५६।। टश्च 
जाउनियां द्रष्ट । द्रष्यासीचि जँ भेटे। ते एककेपणें न घटे । द्रषटेपणही 
| ।९९९५७।। तेथ स्वप्रीचिया प्रिया । चेवोनि इ्जौबों गेलिया। ठायिजे 
दोन्ही न होनियां। आपणचि जैसे । ।९९५८।। का दोरीं काष्टांचिये 
घृष्टी- । माजी वद्वि एक उठी। तो दोन्ही हे भाष आटी। आपणचि 
होय । ।९९५९।। नाना प्रतिबिब हातीं । घेऊं गेलिया गभस्ती । बिब- 
ताही असती । जाय जैसी । ।९९६०।। तैसा मी होऊनि देखते । तो घेऊं 
जाय टृश्याते । तेथ दश्य ने धिते । दरषटत्वे सीं । ।९९६९।। रवि आंधारु 
प्रकाशिता। नुरेचि जेवीं प्रकाश्यता । तेवीं दृश्यीं नाहीं द्रष्टूता। मी 
जाल्ििया । ।९९६२। । मग देखिजे ना न देखिजे। एेसी जे दशा निपजे। ध 
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तें दर्शन माद्चे । साचोकारं । ।९९६३।। तें भलतयाही किरीटी । पदार्थाचिया 
भेटी । द्रषटृटृश्यातीता दृष्टी । भोगितो सदा ।।९९६४।। आणि आकाश हें 
आकाशं । दाटले न ठे जैसे । मियां आत्मेन आपणपें तैसे । जाले 
तया । ।११६५ ।। कल्पांतीं उदक उदके । रुधिलियां वाहों ठाके। तैसा 
आत्मेनि मियां येके । कोंदला तो ।।९९६६।। पावो आपणपयां वोढघे ?। 
केवीं वह्नि आपणपयां लागे ?। आपणपां पाणी रिघे। स्नाना कैसे ? 
। ।९९६७। । म्हणौनि सर्व मी जालेपणें । ठेले तया येणे जाणें । तेचि गा 
यात्रा करणे । अद्या मज ।।९९६८।। पै जकावरील तरंगु। तरी धांवित्रला 
सवेगु। तरी नाही भूमिभागु। कमिला तेण । ।९९६९।। जें सांडावें कां 
मांडावें । जं चालणे जेणें चालावे । तें तोयचि एक आघरवे । म्हणौनियां 
।।९९७०।। गेलियाही भकतेउता। उदकपणे पंडसुता। तरंगाची 
एकात्मता। न मोडेचि जेवीं । ।९९७९।। तैसा मीपणे हा लोटला। तो 
आघ्वेयाचि मजआंतु आला। या यात्रा होय भला। कापडी माञ्ञा 
।।९१७२।। आणि शरीर स्वभाववशें । कांहीं येक करू जरी बैसे। तरी 
मीचि तो तेणे मिषं । भेटे तया।।९९७३।। तेथ कर्म आणि कर्ता । रें 
जाऊनि पंड्सुता। मियां आत्मेनि मज पाहतां । मीचि होय।।९१७४।। 
पै दर्पणातें दर्पणे । पाहिलिया होय न पाहाणें। सोने ञ्जकिलिया सुवर्णे । 
न आके जेवीं । ।९९७५।। दीपातें दीपं प्रकाशिजे। तें न प्रकाशणेचि 
निपजे। तैसं कर्म मियां कीजे। तें करणे कैचें ?।।९९७६।। कर्मही 
करितचि आहे । जँ करावें हं भाष जाये । तँ न करर्णेचि होये । तयाचें 
केले । ।९९७७।। क्रियाजात मी जाकेपणे । घडे कांहीचि न करणे । 
तयाचि नांव पूजणे। खुणेचें माञ्च । ।९९७८ । ! म्हणौनि करीतयाही वोजा । 
तें न करणं हंचि कपिध्वजा। निफजे तिया महापूजा । पूजी तो 
माते । ।९९७९।। एवं तो बोके तें स्तवन । तो देखे तें दर्शन। अद्वया मज 
गमन । तो चाले तंचि ।।९९८०।। तो करी तेतुत्ी पूजा। तो कल्पी तो 
जपु माज्ञा। तो निजे तेचि कपिध्वजा। समाधी माञ्नी । ।९९८९।। जैसे 
कनकेसीं कांकणें । असिजे अनन्यपणे। तो भक्तियोगे येणे। मजसीं 
तैसा ।।९९८२।। उदकं कल्लोढु । कापुरीं परीमलु । रत्नी उजाढ अनन्यु 
जैसा।।९९८३।। किंबहुना तंतृंसीं पटु । का मृत्तिकेसीं घट्‌ । तैसा तो 
एकबटु । मजसीं माज्जा ।।९९८४ ।। इया अनन्यसिद्धा भक्ती । या आघवाचि 
दृश्यजातीं । मज आपणर्पेया सुमती । द्रष्टयातें जाण। 1९९८५ ।। तिन्ही 
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अवस्थांचेनि द्वारं । उपाध्युपहिताकारं । भावाभावरूप सफुरे । दृश्य जं 
हे । ।९९८६।। ते हे आधर्बेचि मी द्रष्टा। एेसिया बोधाचा माजिवटा। 
अनुभवाचा सुभटा। धंडा तो नाचे । ९९८७1 । रज्जु जालिया गोचरु । 
आभासतां तो व्यााकारु । रज्चुचि एसा निर्धारु । होय जेवीं । ।९९८८ ।। 
भांगारापरतें कांहीं । लेण गुंजहीभरी नाहीं । ह आटुनिवां ठायीं । कीजे 
जैसे । ।९९८९।। उदका येकापरते । तरंग नाहीचि हें निरुते । जाणोनि 
तया आकारातें । न घेपे जेवीं । ।९९९०।। नातरी स्वप्रविकारां समस्तां । 
चेऊनियां उमाणे घेतां । तो आपणयापरौता। न दिसे जैसा । ।९९९१९।। 
तैसे जं कांहीं आथी नाथी । चेणे होय ज्ञयस्फूती । तें ज्ञाताचि मी हे 
प्रतीती । होऊनि भोगी ।।९९९२।। जाणे अनु मी अजरु। अक्षयो मी 
अश्चरु। अपर्तु मी अपारु। आनंद मी । ।९९९३।। अचलं मी अच्युतु। 
अनंतु मी अद्वैतु। आयु मी अव्यक्त । व्यक्तुही मी । ९९९४ । । ईश्य मी 
ईश्वरु। अनादि मी अमरु। अभय मी आधारु। आधेय मी । ।९९९५।। 
स्वामी मी सदोदितु। सहजु मी सततु सर्व मी सर्वगतु। सर्वातीतु 
मी । ।९९९६।। नवा मी पुराणु। शन्यु मी संपूर्ण । स्थुल मी अणु । ५] 
कांहीं तें मी । ।९९९७।। अक्रियु मी येकु । असंगु मी अशोकु । व्यापु मी 
व्यापकु । पुरुषोत्तम मी ।।९९९८ ।। अशब्दु मी अश्रोत्नु। अरूपु मी अगोत्र । 
समु मी स्वतत्नु । ब्रह्म मी परु । ९९९९1 । एसे आत्मत्वे मज एकातें । इया 
अद्वयभक्ती । जाणोनि निरुते। आणि याही बोधा जाणते । तेंही मीचि 
जाणे । ।९२००।। पै चेइलेयानंतरं । आपुके एकपण उरे । तेही तोवरी 
स्फुरे । तयाशीचि जैसे ।।९२०९।। कां प्रकाशतां अर्कं । तोचि होय प्रकाशकु । 
तयारी अभेदा द्योतकु । तोचि जैसा ।।९२०२।। तैसा वेद्यांच्या विलयीं । 
केवठ वेदकु उरे पाह । तेणे जाणवें तथा तेही। ही जो जाणे । ।९२०३।। 
तया अद्वयपणा आपुकल्िया। जाणती ज्ञप जे धनंजया । ते ईश्वरचि 

हे तया। बोधासि ये। 1९२०४ ।। मग दरेताद्वैतातीत । मीचि आत्मा एकु 
निभ्रांत। र जाणोनि जाणणे जेथ। अनुभवीं रिषे । ।९२०५।। तेथ चेइलियां 
येकपण । दिसे जे आपुकया आपण । तेह जातां नेणो कोण । होडइजे 
जेवीं। ।९२०६।। कां डोढां देखतिये क्षणी । सुवर्णपण सुव्णीं । नाटितां 
होय आटणी । अकंकाराचीही । ।९२०७।। नाना लवण तोय होये \ मग 
क्षारता तोयत्वे राहे । तेही जिरतां जेवीं जाये । जालेषण ते । ।९२०८।। 
तैसामीतो हें जं असे। ते स्वानंदानुभवसमरसे । कालवूनियां प्रवेशे । 
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मजचि-माजीं । ।९२०९।। आणि तो हे भाष जेथ जाये। तेथे मी हें 
कोण्हासी आहे । एेसा मी ना तो तिये सामाये । माडयाचि रूपीं । ।९२९०।। 
जेव्हां कापुर जटं सरे। तयाचि नाम अगि पुरे। मग उभयतातीत उरे। 
आकाश जेवीं । ।९२९९।। कां धाडलिया एका एकु । वाढे तो शून्य विशेखु । 
तैसा आहे नाहीचा शेखु । मीचि मग आथी ।।९२१२।। तेथ ब्रह्मा आत्मा 
इंशु। या बोला मोडे सौरसु। न बोकणे याही पैसु । नाहीं तेथ।।१२१३।। 
न बोलर्णेही न बोलोनी। तें बोलिजे तोंड भरुनी। जाणिव नेणिव 
नेणोनि। जाणिजे तें ।।९२९४।। तेथ बुञ्ञिजे बोधु बोधे । आनंदु घेपे 
आने । सुखावरी नुसधे । सुखचि भोगिजे।।१२१५।। तेथ लाभु जोडला 
लाभा । प्रभा आलिगिली प्रभा। विस्मयो बुडाला उभा। विस्मयामाजीं 
।।९२९६।। शमु तेथ सामावला। विश्रामु विश्रांति आला। अनुभवु 
वेडावला। अनुभूतिपणे ।।९२१७।। किबहुना एसे निखटढ । मीपण जोड़े 
तया फ । सेवृनि वेली वेल्हाठ । क्रमयोगाची ते।।९२१८।। पै क्रमयोगिया 
किरीटी । चक्रवतीच्या मुकुटी । मी चिद्रत्न ते साटोवाटीं । होय तो माञ्ञा 
।।९२९९।। कौं क्रमयोगप्रासादाचा। कसु जो हा मोक्षाचा। तयावरील 
अवकाशाचा । उवावो जाला तो ।।९२२०।। नाना संसार आडवीं । क्रमयोग 
वाट बरवी । जोडित्की ते मदैक्यगांवीं । पैठी जालीसे । ।९२२९। 1 हँ असो 
क्रमयोगबोधे । तेणे भक्तिचिद्रांगे । मी स्वानंदोदधी वेगे । ठाकिला कीं 
गा।।९२२२।। हा ठायवरी सुवर्मा । क्रमयोगं आहे महिमा । म्हणौनि 
वेकोवेढां तुम्हां । सांगतों आम्ही ।।९२२३।। पँ देशे काठ पदार्थं । साधूनि 
घेडइजे माते । तैसा नव्हे मी आयतं । सर्वचिं सर्वही । 1९२२४ । । म्हणौनि 
माञ्या ठायीं । जाचावे न लगे कांहीं । मी लाभं इये उपायीं । साचचि गा 
।।९२२५।। एक शिष्य एक गुरु। हा रूढला साच व्यवहारु। तो 
मत्प्राप्षिप्रकारु। जाणावया ।।१२२६।। अगा वसुधेच्या पोटी । निधान 
सिद्ध किरीटी । वद्वि सिद्ध काटी । वोहां दूध ।।९२२७।। परी लाभे तें 
असतें । तया कीजे उपायाते । येर सिद्धचि तैसा तेथे । उपायीं मी ।।९२२८।। 
हा फढहीवरी उपावो। कां पां प्रस्तावीतसे दैवो । हे पुसतां परी अभिप्रावो। 
येथिचा एेसा।।१२२९।। जं गीतार्थाचं चांगावें । मोक्षोपायपर आधवे । 
आन शास्रोपाय कीं नब्हे। प्रमाणसिद्ध ।।९२३०।। वारा आभाठकचि 
फेडी। वांचूनि सूयतिं न घडी । कां हातु बबुी धाडी। तोय न करी 

।।९२३९।। तैसा आत्मदर्शनीं आडु । असे अविद्येचा जो मदु । तो 
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शाख नाशी येरु निर्म । मी प्रकाशे स्वये । ।९२२२।। म्हणौनि आघवीचि 
शाखं । अलनिद्यालिनाशाचीं पात्रं । वांचोनि न होती स्वतंत्र । 
आत्मबोधीं 1 ।९२३३1 तया अध्यात्म-शाखरांसीं। जै साचपणाची ये 
पुसी । तै येडजे जया ठायासी। ते हे गीता७४९,।।९२३४।। भानुभूषिता 
प्राचिया। सतेजा दिशा आघविया। तैसी शातरेश्वरा गीता या। सनाथे 
शास्रं । ।९२३५.।। हे असो येण शा्रेश्वरं । मागां उपाय बहवे विस्तारे । 
सांगितला जैसा करं । घेवो ये आत्मा ।।९२३६।। परी प्रथमश्रवणासवे। 
अर्जुना विपायें हे फावे। हा भावो सकणवे। धरूनि श्रीहरी । ।९२२७।। 
तेचि प्रमेय एक वेक । शिष्यीं होआवया अढक । सांगतसे मुकुल । मुद्रा 
आतां । ।९२३८।। आणि प्रसंगे गीता। ठाबोरी हा संपता। म्हणौनि 
दावी आद्यंता। एकार्थत्व । ।९२३९।। जे ग्र॑थाच्या मध्यभागी । नाना 
अधिकार प्रसंगीं । निरूपण अनेगी। सिद्धां तीं केले ।।९२४०॥।। तरी 
तेतुलेही सिद्धांत । इये शास्त्री प्रस्तुत । हें पूर्वापर नेणत। कोण्डी जें 
मानी । ।९२४९।। तँ महासिद्धांताचा आवांका । सिद्धांत-कक्षा अनेका। 
भिडऊनि आरंभ देखा। संपवितु असे ।।९२४२।। एथ अविद्यानाशु हें 
स्थर । तेण मोक्षोपादान फक । या दोही केवक । साधन ज्ञान ।।९२४२।। 
हं इतुलेचि नानापरी । निरूपिलं ग्रंथविस्तारीं । ते आतां दोहीं अक्षरी \ 
आनुबादावें । ।९२४४ ।। म्हणौनि उपेयही हातीं । जालया उपायस्थिती । 
देव प्रवर्तक तें पुढती । येर्णेचि भावं । ।१२४५ ।। 

परार्थं :- ज्या ज्ञानरूप व भक्तिरूप जागृत कुंडलिनी शक्तीच्या सहज- 
योगसाधनाने अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनाने जो साधकभक्तयोगिशिष्य माडयाशी 
एकरूप किंवा समरस इ्ालेला असतो तो केवठ मीच आहे हे तू एेकठेच 
आहेस; । ।९१३०।। कारण हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ज्ञानी 
म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्यानुभूतिसंपन्न सिद्धपुरुष हा माञ्ञा आत्माच आहे 
असे हात उभारून मी सातव्या अध्यायामध्ये प्रतिज्ञेन सांगितलेटेच आहे. 
।।११३१।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना! तौ ही भक्ती अर्थात्‌ 
श्रीसदररुकृपेने जागृत होणारी आत्मचैतन्यरूप कुंडलिनी शक्ती हीच माइ्याशौ 
समरस होण्याचे उत्तम साधन असल्यामुक्े मी ती कल्पाच्या आरंभी 
श्रीभागवताच्या निमित्ताने श्रीव्रह्मदेवाल्ा उपदेशिको होती. ।।११३२।। ज्ञानी 
लोक हिला म्हणजे या चौथ्या भक्तीला स्वसंवित्ती अर्थात्‌ स्वतःच स्वतःटा 
जाणणारे चैतन्यरूप आत्मज्ञान असे म्हणतात. शैव हिला शक्तौ असे म्हणतात. 
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आम्ही हिला आपली परमभक्त असे म्हणतो अर्थात्‌ स्वसंवित्‌ शक्तौ व भक्ती 
म्हणजेच जागृत कुंडलिनी शक्ती होय. ।।११३३।। ज्यावेव्टी क्रमयोगी कर्मयोगाचे 
अर्थात्‌ कर्म म्हणजे जागृत कुंडलिनीच्या द्रारा आपोआप होणारे सिद्धयोगाचे 
साधन करतो त्यावेव्टी तो सहस्रारात माञ््याशी समरस ्ाल्यावर त्याला ती 
परमभक्ती फलद्रूप होते आणि मग मीच सर्वत्र ओतप्रोत भरून राहिठेलो आहे 
व हे सर्व पिंडब्रह्मांडादि विश्च श्रीशिवशक्तिरूपाने साकारलेले आहे अशी 
त्याला अनुभूती येते. ।।११३४।। या सामरस्याच्या अंतिम अवस्थेत विवेकासह 
वैराग्य आणि मोक्षासह बंधही आटून जातात व मिथ्या वृत्तीवरोबरच ब्रह्माकार 
वृत्तीही नाहीशी होते अर्थात्‌ सिद्धयोग्याला द्रैताद्रैतविवजित अशी स्थिती प्राप्त 
होते. ।।९१३५।। ज्याप्रमाणे आकाश हे पृथ्वी, आप, तेज व वायू या भूतांना 
व्यापून शेष राहते त्याप्रमाणे श्रीशिवशक्तिसामरस्यावस्थेमध्ये एेकपणाला म्हणजे 
संकुचित आठेल्या जीवपणाला घेऊन परत्व म्हणजे ईश्चरपणाही नाहीसा होतो 
अर्थात्‌ सिद्धयोग्याला परापरहित स्थिती प्राप्त होते. ।।११३६।। या स्थितीत 
सिद्धयोगी अलीकडीठ काठ, मध्यभाग व पलीकडीर भाग याप्रमाणे असलेल्या 
साधक, साधन व साध्य या सर्वाच्या पलीकडे असठेल्या शुद्ध अशा माया 
श्रीशिवस्वरूपाशी समरस होऊन तो सिद्धयोगी मला भोगतो म्हणजे आत्मानंदात 
निमग्र होऊन राहतो. ।।१९१३७।। ज्याप्रमाणे श्रीगंगानदी समुद्राला मिव्ठाल्यानंतर 
समुद्राशी एकरूप होऊन शोभू लागते म्हणजे ती समुद्राच्या व्यापकत्वाचा 
भोग भोगते त्याप्रमाणे जो साधकभक्तयोगिशिष्य माड्याशी समरस पाबठेला 
असतो त्याचा विभुरूपाने भोग भोगण्याचा प्रकार असतो अर्थात्‌ या स्थितीत 
तो सिद्धयोगी आपणच देव व भक्त होऊन भक्तीचा आनंद अनुभवीत राहतो. 
। १९१३८ ।। किंवा ज्याप्रमाणे दोन आरसे स्वच्छ करून एकमेकापुटढे ठेवले 
असता पाहणारा ब भोगणारा असे दोन्ही आरसेच असल्यामुके त्यांचे सुरेख 
एक्य होऊन ते एकमेकांचा आनंद घेत राहतात त्याप्रमाणे श्रीशिवशक्तो 
अर्थात्‌ जीव व श्रीशिव समरस होऊन आत्मानंदाचा आनंद घेत राहतात. 
।।११३९।। हे असो ! ज्याप्रमाणे आरसा पाहणाय्याच्या मुखासमोरून दूर 
केल्यावर ब आरशातील मुखाच्या प्रतिबिबाचा आभासही नाहीसा आल्यावर 
आरशात पाहणारा मनुष्य एकटाच आपल्या मुखाच्या स्वरूपाचा आनंद 
भोगत राहतो त्याप्रमाणे सिद्धयोगीही आपल्या स्वसंवेद्य श्रीशिवशक्तियुक्त 
आत्मस्वरूपाचा आनंद भोगीत राहतो ।।१९४०।। किंवा एखादा मनुष्य जागा 
्आल्यावर त्याचे स्वप्र नाहीसे होऊन मग आपल्या एकस्याचेच एेक्य दिसू 
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लागते किवा त्याला आपल्या एकपणाच्या स्वरूपाचाच अनुभन येतो व मग 
तो आपला एकपणा दुसव्याशिवाय आपणच आपल] भोगतो त्याप्रमाणे 
सिद्धयोगी संसारस्वप्रातून जागा होऊन आपल्या स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाशी 
समरस इाल्यावर आपला आनंद आपणच भोगतो. । ।११४१।। जे द्वैतवादी 
शंका घेऊन वस्तृशी एकरूप किवा समरस इ्ाल्यावर लस्तृच। भोग घडत 
नाही असे म्हणतात त्यांना असे विचारावेसे वाटते की, तुम्ही शब्दानेच 
शब्दाचा उच्चार कसा काय करता २।।११४२।। असा प्रकारे शंका घेण्याच्या 
गावात सूर्य हा दिव्याकडून प्रकाशित होत असावा किंवा सूर्याला दिव्यान 
पाहण्याची चाल असे अथवा त्यांनी आकाशाला आत घेण्याकरिता मांडव 
उभारला आहे की काय हे कठत नाही . | ।११४२।। अरे सिद्धयोगसाध- 
कभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ज्याच्या अंगी राजेपण असत नाही तो राजेपण 
भोगु शकेल काय? किवा अंधार हा सूर्याला कधी आिगन देऊ शकेल 
काय 2।।११४४।। किवा जो साधकभक्तयोगिशिष्य स्वतः आकाश म्हणजे 
व्यापक असे श्रीशिवस्वरूप आला नाही त्याला आकाशाची व्याप्ती म्हणजे 
श्रीशिवस्वरूपाचा विभुपणा कसा काय कलणार्‌ ? किंवा अनुभवाला येणार ? 
अशी अनुभूती न येणे म्हणजे गुंजांचे दागिने रलांचे म्हणून मिरविण्या- 
सारखेच आहि. ।।९९४५।। याकरिता जो साधकभक्तयोगिशिष्य मइया स्वसंवेद्य 
आत्मस्वरूपाशौ म्हणजे श्रीशिवस्वरूपाशी समरस ्ारेला नाही त्याला माञ्च 
व्यापक स्वरूप म्हणजे काय आहे ? आणि त्या स्वरूपात अपच देव व 
भक्त होऊन भजन किंवा भक्तौ कशी करावयाची हे कसे काय कठेल ? 
खरोखर या संबंधी काही बोलावयासच नको. । ।११४६।। ज्याप्रमाणे तरुण 
ख्रीच्या अंगी असलेल्या तारुण्याचा उपभोग तरुण स्री तरुणपणातच घेऊ 
शकते त्याप्रमाणे क्रमयोगी अर्थात्‌ सिद्धयोगाचे साधन करणारा साधकभक्त- 
योगिशिष्य माड्याच स्वरूपाशी समरस आाल्यावरच माहा स्वरूपाच) उपभोग 
घेतो . । ११४७ ।। ज्याप्रमाणे तरंग किवा लाटा सर्वांगाने पाण्याचे चुंबन घेतात 
किंवा प्रकाश हा बिबाशी एकरूप होऊन बिबरूपानेच सर्वत्र विरसत असतो 
अथवा पोकल्टी आकाशात सर्वत्र व्याप्त होऊन लोकत असते ।।१९४८ ।। 
आणि अलंकार हे आपण सोने आहोत हे कधीही विसरत नाहीत म्हणजे 
सोन्याशी अनन्य असणे हेच अलंकाराचे भजन असते त्याप्रमाणे सिद्धयोगी 
माड्याशी समरस होऊन कोणतीही क्रिया अथवा साधन न करता मला भजत 
असतो अर्थात्‌ माद्या श्रीशिवस्वरूपाशी समरस होणे व त्याच स्थितीत 
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अखंड राहणे हेच सिद्धयोगसाधकाचे भजन असते. ।।११४९।। ज्याप्रमाणे 
चंदनाचा सुवास चंदनाला आपोआपच भजतो म्हणजे तो त्याच्याशी समरसच 
असतो किवा चंद्राचे चांदणे चंद्राला सहजस्वभावाने अनन्य होऊन भजत 
असते अर्थात्‌ चंद्र व त्याचे चांदणे हे अखंड समरसच असतात. ।।११५०।। 
त्याप्रमाणे श्रीशिवशक्तिसामरस्याच्या अद्रय स्थितीत खरोखर कोणतीही 
क्रिया सहन होत नसी म्हणजे संभवत नसली तरीही अद्रैतात भक्ती आहे ही 
गोष्ट स्वतःच्या अनुभवानेच कठ्ण्यासारखी असल्यामुटे ती बोलून दाखविता 
येण्यासारखी नाही. ।।११५१।। अशा प्रकारे सामरस्यसिद्धिप्राप्त केला 
सिद्धयोगी देह असेपर्यत पू्वीच्या संस्कारामुठे जे काही बोतो ते बोरणे 
हेच माञ्जी आक्बणी अथवा भक्ती केल्यासारखी होऊन मी त्याला ओ देतो, 
अर्थात्‌ त्या सिद्धयोग्याने मला हाक मारताक्षणीच त्याला ओ देऊन बोणारा 
व तो हाक मारणारा असे दोन्हीही मीच असतो. ।।११५२।। ज्यावेव्टी बोकणाय्याला 
स्वतः बोकणाराच भेटतो त्यावेव्ठी बोणे होण्याचा संभव असत नाही किवा 
व्यवहार घडत नाही त्यामुठे मौन हीच माञ्ची उत्तम स्थिती अर्थात्‌ उत्तम स्तुती 
होय. ।।११५३।। याकरिता सामरस्यसिद्धिप्राप्त सिद्धयोगी बोकत असताना 
त्याच्या बोण्यात बोरणाव्याला मुखाने बोलविणारा तो मी भेटत असल्यामुके 
त्याचे बोणे हे मौनच असते. अशा प्रकारच्या मौनानेच तो सिद्धयोगी तत्त्वतः 
माञ्च स्तवन करीत असतो. ।।११५४।। त्याचप्रमाणे हे सिद्धयोगसाधक- 
भक्तयोगिशिष्य किरीटी ! असा सिद्धयोगी आपल्या बुद्धीने अथवा डोव्ख्याने 
जे जे पाहतो अथवा जाणतो त्याचे ते पाहणे किंवा जाणणे दृश्याला नाहीसे 
करून केव द्रष्ट्यालाच दाखविते अर्थात्‌ असा सिद्धयोगी सर्वत्र अखंड 
श्रीशिबशक्तिरूपच भरकेठे आहे व पिडब्रह्मांडाचे दृश्य काही नाहीच असे 
अखंड पाहतो.।।११५५। । ज्याप्रमाणे आरशात पाहण्यापूवी आपके मुख असते 
तेच आरशाच पाहताना दिसते त्याप्रमाणे सिद्धयोगी हा श्रीशिवशक्तिस्वरूप 
ठेका असल्यामुके त्याला दृश्याच्या निमित्ताने आपणच पिडब्रह्मांडाच्या 
रूपाने साकार इ्ाठेके आहोत अशी अनुभूती येऊन द्र्ट्याचे म्हणजेच 
श्रीशिवांचे व द्रछ्याला म्हणजे श्रीशिवस्वरूप आठेल्या सिद्धयोग्याटा दर्शन 
घडते अर्थात्‌ त्याने आपणच आपल्याला पाहिल्यासारखे होते. ।।१९५६।। . 
ज्यावेव्ठी श्रीशिवशक्तिसामरस्यानुभूतीमुठे दृश्याचा म्हणजे पिडब्रह्मां डादि 
रूपाने भासमान होणाव्या कल्पनेचा निरास होऊन द्रष्टा म्हणजे जीव हा 
आपली कुंडलिनी शक्तिरूपाने संकुचित लेखी अवस्था सोडून श्रीशिव- 
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रूपाने विभुस्वरूप होऊन द्र््याला म्हणजे श्रौशिवांना भेटतो अर्थात्‌ त्यावेव्टौ 
द्रष्टा म्हणजे एकमात्र श्रीशिवशक्तिस्वरूप राहत असल्यामुे द्रष्टेपणाचा म्हणजे 
पाहणेपणाचा धर्मही उरत नाही अर्थात्‌ एकमात्र स्वसंवेद्य आत्मचेतन्यस्वरूपच 
खाली उरते. ।।११५७।। ज्याप्रमाणे एखादा मनुष्य जागा ्ञाल्यावर स्वत्रात 
भरेटरेल्या आपल्या प्रियेला अत्यंत प्रेमाने आगन देण्याला सिद्ध ्ञाला 
असता स्वप्रातील आर्िगन देणारा पुरुष व आकिगन द्यावयाची स्रीहे 
दोन्हीही नाहीशी ्ल्यामुक्े तो आपणच आपल्या जागी केवक एकटाच 
शिक राहतो ।११५८ ।। अथवा दोन लाकडांच्या घषणातून एकच अगरी 
उत्पन्न होतो ब तो दोन्हीही लाकडांना जाद्यून लाकडे ही भाषा किंवा त्यांचे 
नाव नाहीसे करून आपणच एकटा राहतो ।।११५९।। किवा सूर्य आपले 
पाण्यात पडकलेले प्रतिबिब हातात धराबयाला गेला असता त्याचे प्रतिबिब तर 
नाहीसे होऊन जातेच; पण त्याचे प्रतिबिबासापेक्ष जे विबत्व असते तेही 
नाहीसे होऊन जाते ।।११६०।। त्याप्रमाणे जो द्रष्टा म्हणजे सिद्धयोगी मद्रूप 
म्हणजे माड्याशी समरस होऊन दृश्य म्हणजे समस्त पिडब्रहमांडादि भासात्मक 
वस्तु ज्यावेव्टी पाहवयास जातो त्यावेदी दृश्य वस्तु म्हणून इतर वेगक्छे असे 
काहीच उरत नाही; परंतु ्रषटेपणाही दृश्यासह नाहीसा होतो .1।१९६१।। ज्या- 
प्रमाणे सूर्य अंधाराला प्रकाशित करू छगला म्हणजे प्रकाश्य अर्थात्‌ प्रकाशित 
होणारा जो अंधार तो उरत नाही म्हणजे केव प्रकाशच राहतो त्याप्रमाणे 
सिद्धयोगी मलत्स्वरूप किंवा मादयाशी समरस ्ाल्यावर दृश्याच्या ठिकाणी 
तोच असल्याबर तत॒सपेक्ष द्र्टेपणाही राहत नाही. ।११६२।। याप्रमाणे मग 
पाहणेही नाही किंवा न पाहणेही नाही अशी दशा अर्थात्‌ सहजस्थिती उत्पन्न 
होते तेच माञ्चे यथार्थ दर्शन आहे. ।।११६३।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगि- 
शिष्य किरीटी ! जो सिद्धयोगी कोणताही पदार्थं पाहत असता द्रष्टा व दृश्य 
म्हणजे पाहणारा ब पाहिला जाणारा पदार्थ या परस्परावलंबी सापेक्ष भाव- 
रहित, द्वैतनिरपेक्ष, सहज व अखंड असठकेल्या आपल्या दृष्टीने नेहमीच 
त्याचा अनुभव घेत असतो अर्थात्‌ सर्वत्र आपणच स्वस्वरूपाने भरून 
राहिठेलो आहोत असे पाहतो आणि आकाश हे स्वस्वरूपाने सर्वव्यापकपणे 
अओतप्रोत भरून राहिकेके असल्यामुे त्याला जसे कणे म्हणजे क्रियात्मक 
हालचाल करणे मुक्ीच असत नाही त्याप्रमाणे तो सिद्धयोगी माद्या आत्म 
अर्थात्‌ श्रीशिवस्वरूपाशी एकरूप किवा समरस ्ाठेला असल्यामुक आपणच 
आपल्या ठिकाणी घनदाटपणे व्यापून राहिलेरे आहोत असा त्याला आपल्या 
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स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाचा प्रत्यय येतो. ।।११६५।। ज्याप्रमाणे कल्पाच्या शेवटी 
म्हणजे प्रलयाच्या वेव्टी सर्वत्र ओतप्रोत पाणीच भरल्यामुके पाण्यानेच पाण्याचा 
प्रतिबंध होऊन ते बाहण्याचे थांबते त्याप्रमाणे सिद्धयोगी हा माद्या एका 
आत्म अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिस्वरूपानेच सर्वत्र कोंडून किंवा व्यापून राहतो 
अर्थात्‌ सिद्धयोग्याला श्रीशिवशक्तिवाचून दुसरा पदार्थच उरत नाही व उरेल 
कसा 2।।११६६।। ज्याप्रमाणे आपला पाय आपणच आपल्यावर चढेल काय? 
अग्री आपण स्वतःच आपल्याला लागून जये काय ? किंवा पाणी हे स्वतःच 
सख्रानासाठी पाण्यात प्रवेश करील काय ?।।११६७।। त्याचप्रमाणे हे सिद्धयोग- 
साधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! तो सिद्धयोगी श्रीशिवशक्तिस्वरूपाने सर्वत्र 
मीच असल्यामुके त्याचे येणे-जाणे बंद पडते. अशा प्रकारे माञ्च जे अद्रय 
म्हणजे श्रीशिवशक्तिस्वरूप आहे ते होऊन राहणे हेच सिद्धयोग्याचे यात्रा 
करणे असते अर्थात्‌ त्याच्या या अनुभूतीतच यात्रेचे सर्व श्रेय अंतभूत 
असते. ।।१९६८ । । ज्याप्रमाणे पाण्यावरील लाट अत्यंत वेगाने उसन्ून जरी 
धाबली तरी तिने पाण्याला सोड्न जमिनीवर आक्रमण केके असे होत 
नाही; । ।१९१६९।। कारण त्या लाटेला जे ठिकाण सोडावयाचे असते किवा 
तिला ज्या ठिकाणी जावयाचे असते ते ठिकाण चालणारी लाट तिचे चाकणे 
व तिने चालावयाचे तिचे पाय हे सर्व पाणीच असते म्हणून ।।११७०।। हे 
सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ती लाट जरी पाहिजे तितको व 
वाटेल तिकडे धावत गेली तरी उदकस्वरूपच असल्यामुके तिची एकात्मता 
किंवा एकरूपता केव्हाही मोडत किंवा ढठत नाही ।।११७१।। त्याप्रमाणे सिद्ध- 
योगी हा मीपणाने म्हणजे अहंब्रह्मास्मी रूपाने अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्याने 
परिपूर्ण भरठेला असतो त्यामुठे तो सर्वस्वाने मत्स्वरूप ्ञालेला असतो, 
साधकभक्तयोगिशिष्याने मृलाधारातून निघून सुषुम्रामागनि सहस्नरारात येऊन 
माड्या श्रीशिवस्वरूपाशी समरस होणे हीच सर्वत्तम यात्रा असून या यात्र 
मुढेच तो सर्वश्रेष्ठ सिद्धमहायोगी होत असल्याने सर्वोत्कृष्ट यात्रकरू असतो 
|| ९१७२।। आणि असा सिद्धमहायोगी आपल्या शरीराच्या स्वभावधर्मानुसार 
जे जे काही करू लागतो त्या त्या सर्व व्यवहारात त्याचे ते ते सर्वं करणे मीच 
असल्यामुके त्या त्या कृत्याच्या निमित्ताने किंवा रूपाने मीच त्याला भेटत 
असतो. ।।११७३।। त्यावेव्टी हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य पंडुसुता। 
सिद्धयोग्याचे कर्म आणि कर्ता हे दोन्ही भाव जाऊन तो मला आत्मत्वाने 
म्हणजे श्रीशिबशक्तिस्वरूपाने पाहत असल्यामुके मत्स्वरूपच होऊन 
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राहतो. ।।१९७४।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ज्याप्रमाणे आरशाने 
आरशालाच पाहिठे तर ते न पाहिल्यासारखे असते किवा सोन्याने सोने 
न्ाकठे तर ते न आकणेच होत असते अर्थात्‌ ते आाकठे जात नाही किंवा 
ते न ्ाकणेच होत असते ।।११७५।। अथवा दिव्याने जर दिव्यालाच प्रकाशीत 
केठे तर ते न प्रकाशणेच असते त्याप्रमाणे मद्रूप अर्थात्‌ माञ्याशी समरस 
होऊन कर्म करणे हे कर्म करणे कसे होईल २।।११७६।। सिद्धयोगी हा कम॑ 
तर करीतच असतो; पण मी कर्ता असून अमुक एक कर्म करणे हे माञ्च 
कर्तव्य आहे असा त्याचा अभिमान ज्याबेव्टी नाहीसा होतो त्यावेव्टीच त्याने 
केलेले सर्व कर्म हे कर्म न केल्यासारखेच होते. ।।१९७७।। अशा प्रकारेच 
सिद्धयोग्याच्या सर्व क्रिया किंवा कर्म मद्रूपच होत असल्याकारणाने त्याचे 
सर्वं कर्म किवा क्रिया हे काहीच न करणे होते. असे होणे हेच माञ्चे खरे 
पूजन असून तेच माञ्चे खुणेचे मर्म आहे असे समज. ।।१९७८।। याकरिता 
हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य कपिध्वजा ! असा सिद्धयोगी ज्या पद्धतीने 
यथासांग क्रिया व कर्म करीत असतो ते त्याचे करणेच न करणे होते. अशा 
रीतीने वागून जो माञ्जी पूजा करीत असतो तीच माञ्जी महापूजा होते. ।।११७९।। 
अशा रीतीने सिद्धयोगी जे जे बोठेक ते ते माञ्चे स्तवन किंवा स्तुती होते, तो 
जे जे पाहील ते ते माघ्चे दर्शन होते आणि तो जसजसा चाठेक तेच अद्रय 
अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिस्वरूप असलेल्या अशा माड्याकडे त्याचे येणे किंवा 
यात्रा होते. ।।११८०।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य कपिध्वजा ! असा 
सिद्धयोगी जी जी क्रिया किंवा कमं करतो ती ती सर्व माञ्ची पूजा होय, तो 
जी जी कल्पना करील ती ती मा्ञा जप होय आणि तो निजतो तीच माञ्ची 
समाधी अवस्था होय. ।।११८१।। ज्याप्रमाणे सुवर्णाची कंकणे ही सुवर्णाशी 
नेहमीच अभिन्न किवा एकरूप असतात त्याप्रमाणे सिद्धयोगी हा भक्तियोगाच्या 
म्हणजे श्रीसद्ररुकृपेने जागृत ्ाटेल्या कुंडलिनी शक्तीच्या द्वारा होणान्या 
साधनाने माइयाशी अखंड, अभिन्न, अनन्य व समरस आलेला असतो. ।।११८२।। 
ज्याप्रमाणे पाण्याशी लाट, कापुराशी सुवास किंवा रलाशी तेज हे अभित्न 
असते ।।११८३।। फार काय सांगावे ! तंतूचे वस्राशी किंवा मातीचे घङ्याशी 
जसे तादात्म्य असते त्याप्रमाणे माञ्चा धक्त नेहमी माड्याशौ अभिन्न, एकरूप 
किंवा समरस आलेला असतो. ।११८४।। हे शुद्ध बुद्धीच्या सिद्धयोग- 
साधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! तो सिद्धयोगी या स्वयंसिद्ध ब अनन्य अर्थात्‌ 
समरसरूप भक्तीच्या म्हणजे जागृत शक्तीच्या योगाने हे जे सर्व दिसणारे 
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नामरूपात्मक अखंड ब्रह्मांड आहे ते सर्व नामरूप ब आभासविरहित असे 
श्रीशिवशक्तिस्वरूपच आहे असे जाणतो. ।।११८५।। जागृती, स्वप्र व सुषुप्त 
या तीन अवस्थांच्या द्राराने, स्थूल, सुक्ष्म ब कारण या तीन देहरूप उपाधीच्या 
रूपाने आणि विश्च, तैजस आणि प्राज्ञ या तीन उपहितांच्या आकाराने जे भाव 
व अभावरूप दृश्य स्फुरण पावते।।११८६।। हे शृरश्रेष्ट सिद्धयोगसाधक- 
भक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! ते हे सर्व दृश्य द्रषटास्वरूप असलेल्या माञ्चेच स्वरूप 
आहे. अशा बोधाच्या म्हणजे अपरोक्षानुभूतीच्या म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याच्या 
धुंदीत तो सिद्धयोगी आपल्या एेक्याचा किवा समरसतेच्या अनुभवाचा धंडा 
नाचवीत असतो. ।।११८७।। ज्याप्रमाणे अंधारात सर्पाकाराने भासणारी दोरी 
ही दिव्याच्या प्रकाशात दोरीच आहे असे दिसू लागले म्हणजे सर्पाच्या 
आकाराचा भास जाऊन ती खरोखर दोरीच आहे असा आपला निश्चय होतो. 
।।११८८ ।। किवा सोन्याचे अलंकार आटविल्यानंतर त्यात सोन्याशिवाय 
गुंजभर दल दुसरे काही नाही असे निश्चित करता येते ।।११८९।। किंवा 
एका पाण्याव्यतिरिक्त त्यावर उठणारे तरंग होऊन दुसरे काहीच नाही हे पक्ते 
समजल्यावर तरंगाच्या आकाराची स्वतंत्र वस्तु किवा त्याचे स्वतंत्र अस्तित्व 
नसल्याचे जाणून माणूस भुक्त नाही ।।११९०।। किंवा जागे ्ाल्यानंतर 
स्वप्रात दिसणान्या सर्वं गो्टीचा हिशेब करावयाला लागले असता आपल्या 
व्यतिरिक्त दुसरे काहीच दिसत नाही. ।।११९१।। त्याप्रमाणे समस्त संसारात 
जे काही आहे व नाही या भावाभावरूपाने ज्ञेयाचे म्हणजे आपल्या स्वसंवेद्य 
आत्मस्वरूपयुक्त श्रीशिवशक्तीचे स्फुरण होते. ते सर्व मी ज्ञाताच आहे अशी 
परत्यक्षानुभूती येऊन तो सिद्धयोगी त्याचा अनुभव घेत असतो. ।।११९२।। 
अशा स्थितीत तो सिद्धयोगिभक्त मी जन्मरहित, वार्धक्यरहित, नाशरहित, 
व्ययरहित अर्थात्‌ अविनाशी, अनादि, अमर्याद अर्थात्‌ अनंत आणि आनंदमय 
असा आहे असे जाणतो म्हणजे सतत अनुभवीत असतो ।।११९३।। त्याप्रमाणे 
तो सिद्धयोगिभक्त मी न चक्णारा म्हणजे स्थिर, स्वस्वरूपापासून च्युत न 
होणारा अर्थात्‌ न ढक्णारा, अनंत अर्थात्‌ अमर्याद, अद्रैतरूप अर्थात्‌ त्रिविध 
परिच्छेदरहित, आद्य अर्थात्‌ सर्वाचि मूढ कारण असलेला, अव्यक्त म्हणजे 
निराकार व व्यक्त म्हणजे साकारही आहे अशी त्याची अनुभूतियुक्त अखंड 
धारणा असते.।।११९४।। तसेच मी ईश्य म्हणजे ज्याचे नियमन करावयाचे 
ते नियम्य, श्रीईश्चर म्हणजे सर्वाचा नियामक, अनादि म्हणजे उत्पत्तिरहित, 
अमर म्हणजे मरणरहित, अभय म्हणजे भयरहित, सर्वाचा आधार आणि 
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आधेय म्हणजे आधारभूतही मीच आहे अशी ज्याची निरंतरची अनुभूती 
असते, । ।११९५।। याशिवाय सिद्धयोगिभक्ताची मी स्वामी म्हणजे मारक, 
सदोदित म्हणजे नेहमी किंवा नित्य असणारा, सह 7 म्हणजे स्वतःसिद्ध, 
सतत म्हणजे अखंड, सर्व म्हणजे सर्वव्यापी असकठेला, सर्वगत म्हणजे सर्वात 
भरून राहिलेला आणि सर्वाच्या पलीकडचाही अशी दृढधारणात्मक अनुभूती 
असते. ।।१९१९६।। त्याचप्रमाणे मी नवा, जुना, शून्यरू +, संपूर्ण, अस्थूल 
म्हणजे अणुरेणृहूनही हान व अनणु म्हणजे सर्वाहनन मोठा व व्यापक असे 
जे काही आहे ते माञ्च स्वरूप आहे असे तो सतत अनुभवीत असतो. ।।९१९७।। 
त्याचप्रमाणे सिद्धयोगिभक्त मी क्रियारहित एकटा म्हणजे स्वगतादि भेदरहित, 
असंग म्हणजे संगरहित, अशोक म्हणजे शोकरहित, व्याप्त म्हणजे विश्वात्मक 
व व्यापक म्हणजे विश्वोत्तीर्ण उत्तम पुरुष आहे, अशा अनुभूतीनेच जगत 
असतो. ।।१९९८।। त्याचप्रमाणे तो मी अशब्द म्हणजे शब्दरहित किंवा 
शब्दातीत, कर्णरहित, रूपरहित, गोत्ररहित, सम म्हणजे सर्वत्र सारखा किंवा 
समव्याप्च असलेला, स्वतंत्र आणि सर्वाहून श्रेष्ट म्हणजे परब्रह्म अर्थात्‌ श्रीशिव- 
शक्तिस्वरूप आहे, अशा अखंड अनुभूतीने युक्त असतो .।।९१९९।। अशा 
प्रकारे तो सिद्धयोगिभक्त मला एकाला अद्रयभक्तिद्रारा म्हणजे जागृत कुंडलिनी 
शक्तिद्रारा आत्मत्वाने म्हणजे श्रीशिवशक्तिस्वरूपाने यथार्थ जाणतो आणि 
याही बोधाला जाणणारा म्हणजे अनुभूती घेणारा जो परमात्मा तोही आपणच 
आहोत असे तो अनुभूतीने जाणतो. ।१२००।। ज्याप्रमाणे स्वप्रातून जागे 
द्याल्यानंतर स्वप्राती अनेकता जाऊन आपले एकपणच शिल्लक राहते व 
तेही आपल्याला आपल्याच ठिकाणी स्फुरते ।१२०१।। किंवा सूर्य प्रकाशत 
असताना तोच स्वतःचा प्रकाशक म्हणजे प्रकाश करणारा होतो आणि या 
प्रकाश्य व प्रकाशक या दोहोमधीर अभेदही दाखविणारा तोच असतो ।।१२०२।। 
त्याप्रमाणे वेद्याच्या म्हणजे ज्ञेयाच्या किवा जाणल्या जाणा व) वस्तृचा विलय 
माला असता केव वेदक म्हणजे द्रष्टा किंवा ज्ञाता अगर जाणणारा उरतो, 
हही ज्याच्या साहाय्याने जाणले जाते तो परमात्माही मीच स्वतः आहे हेही तो 
सिद्धयोगिभक्त जाणतो .। ।१२०२।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य धनंजया | 
आपल्या त्या अद्रयपणाला म्हणजे श्रीशिवस्वरूपाला जाणणारी जी व्यक्तौ 
म्हणजे ज्ञानरूप व आत्मचैतन्यरूप अशी कुंडलिनी शक्ती असते तीही श्रीश्वर 
म्हणजे श्रीशिवरूपच आहे व तो श्रीईश्चर म्हणजे श्रीशिवरूपच आहे व तो 
श्रीईश्वर म्हणजेही श्रीशिवस्वरूपच आहे असे सिद्धयोगिभक्ताला अनुभवाला 
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आलेरे असते.।।१२०४।। मग तो सिद्धयोगिभक्त द्रैताद्रैतविबजित असा 
मी एकमेवाद्वितीय आत्मा अर्थात्‌ शक्तियुक्त श्रीशिव आहे हे निभ्रांत अर्थात्‌ 
निःसंशयपणे जाणून या अनुभूतीतच विलीन व समरस होऊन राहतो. ।।१२०५॥।। 
ज्याप्रमाणे स्वप्रातून जागे ्याल्यानंतर आपल्याला आपला जो एकपणा दिस 
लागतो तोही नाहीसा ्ाला असता कोणती स्थिती प्राप्त होते काही कठ्त 
नाही ।।१२०६।। किवा सोन्याच्या अठंकाराकड सोनेपणाच्या दृष्टीने पाहता- 
क्षणीच त्या अलंकाराची आटणी न करताच आटणी केल्यासारखीच होते 
| ।१२०७।। अथवा पाण्याच्या संबंधाने मिठाचे पाणी होते ब त्या मिठाचा 
खारटपणा पाण्याच्या रूपाने राहतो; मात्र तो खारटपणा विरून गेल्यावर 
मिठाचे पाणी ्ाल्याचा व्यवहारही नाहीसा होतो ।।१२०८ ।। त्याचप्रमाणे सिद्ध- 
योगाचे साधन सुरू करताना साधकभक्तयोगिशिष्य हा भक्त आणि मी देव 
म्हणजे श्रीशिव असा जो भेद असतो तो सहस्रारात जीव म्हणजे कुंडलिनी 
शक्तो व श्रीशिव यांचे समरसीकरण ्ाल्यावर हे दोघे एकत्र कालवल्यामुके 
जी स्वानंदाची अनुभूती येते त्या सर्वासकट तो सिद्धयोगिभक्त माड्या स्वसंवेद्य 
आत्मस्वरूपात प्रवेश करून स्थिर राहतो.।।१२०९।। आणि ज्या समरस 
अवस्थेत तो ही भाषा नाहीशी होते तेथे मी हा शब्द तरी कोठे आणि 
कोणाच्या अपेक्षेने उरणार 2 अशा रीतीने जेथे मीही नाही ब तोही नाही अशा 
्रैताद्रैतविवजित स्वसंवेद्य आत्मचैतन्यस्वरूपात सिद्धयोगिभक्त परिपूर्णं रीतीने 
समरस आलेला असतो. ।।१२१०।। ज्याप्रमाणे कापूर जब्ून संपताक्षणीच 
अग्रीही त्याच्याच नावाबरोबर नाहीसा ्ाल्यामुके अग्री व कापूर या दोघांहून 
भिन्न असलेले आकाश हेच एकमात्र शेष राहते ।।१२१९।। किंवा एकातुन एक 
वजा केला असता बाकी केवठ् शुन्य उरते त्याप्रमाणे आहे व नाही या 
सापेक्षभावाची वजाबाकौ केल्यानंतर मी म्हणजे कुंडलिनी शक्तीसह असलेला 
श्रीशिवच शेष राहतो. ।।९२९२।। अशा स्थितीत ब्रह्म, आत्मा व श्रीर्ईश्वर या 
शब्दांच्या बोकण्याचे अर्थात्‌ तद्द्रारा भिन्नतेचे निदर्शन करण्याचे स्वारस्यच 
शिक राहत नाही व तत्‌सापेक्ष काही न बोकृण्यालाही तेथे जागा राहत नाही. 
।।१२१३।। ही स्थिती न बोलणेही न बोलता ते तोंड भरून बोलावे व जाणीव 
म्हणजे ज्ञान व नेणीव म्हणजे अज्ञान या दोन्ही कल्पनारहित इ्याल्यावर 
जाणे जात असल्यामुके किवा अनुभूतीला येत असल्यामुटठे । 1१२१४ ।। 
बोधानेच बोधाचा, आनंदानेच आनंदाचा आणि केवव्छ सुखानेच सुखाचा 
अनुभव घ्यावा लागतो .।1१२१५।। सिद्धयोगिभक्ताला प्राप्त ्याठेल्या या 
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सामरस्याच्या अवस्थेत लाभालाच लाभाची प्राप्ती होते, प्रभेलाच प्रभा आलिगन 
देते व आश्र्यच आश्चर्यात उभेच्या उभे म्हणजे पूर्णपणे बुडून जाते. ।।१२९६।। 
या स्थितीत शमाला शांती मिकते, विश्रामाला विश्रंती मिकते ब अनुभव हा 
अनुभूतीनेच वेडा होऊन जातो. 1९२९७ ।। फार क, सांगावे } जो साधक- 
भरक्तयोगी क्रम किवा कर्मयोगाचे अर्थात्‌ सिद्धयोगाच्या बेलीचे म्हणजे 
साधनाचे वेल्हाक्पणे अर्थात्‌ दीर्घकाल, निरंतरपणे व श्रद्धाभक्तिपूर्वक सेवन 
करतो अर्थात्‌ ते दृढपणे करतो त्याला मीपणाचे म्हणजे कुंडलिनी शक्तियुक्त 
असलेल्या श्रीशिवाच्या समरसतेच्या लाभाची प्राप्त होते. ।१२९८।। हे सिद्ध- 
योगसाधकभक्तयोगिशिष्य किरीटी ! या क्रम किवा कर्म अर्थात्‌ सिद्धयोगरूप 
सार्वभौम पंथराजाच्या अभ्यासाने जो साधकभक्तयोगिशिष्य चक्रवती असा 
सिद्धयोगिभक्त होतो त्याच्या मुकुटात मी चैतन्यरूप रल अर्थात्‌ शक्तियुक्त 
श्रीशिब होतो ब मी अशा रीतीने शोभून दिसतो आणि अशा प्रकारे सिद्ध- 
योगसाधकभक्तयोगिशिष्य आपण कुं उलिनी शक्तिरूपाने धारण केठेली 
संकुचित जीवदशा सोडून देऊन तो विभुरूपाने माड्याशी समरस होऊन 
राहतो. । ।१२१९।। किंवा कम॑ अथवा क्रियायोगरूपी म्हणजे सिद्धयोगरूपी 
मंदिराचा म्हणजे सहस्राराचा हा जो मोक्षरूपौ कठस म्हणजे श्रीशिवशक्ति 
सामरस्यावस्था आहे त्यावरीक अवकाशाचा म्हणजे समस्त ब्रह्मांडाचा तो 
सिद्धयोगी विस्तार होऊन म्हणजे तो विश्चोत्तीर्ण अवस्थेत स्थित राहतो. 
।(१२२०।। अथवा क्रम किंवा कर्मयोगरूपी सिद्धयोग हा संसाररूपी अरण्या- 
कील अत्यंत सोपौ व सहज अशी बाट अर्थात्‌ मार्ग असून तो श्रीसदुरुकृपेने 
शक्तिपातयोगदीक्षा मिन्यून प्राप्त जाला असता साधकभक्तयोगिशिष्य सुषुम्रा- 
मार्गन चालकता चालता आपोआपच माया एेक्य म्हणजे सहस्रारातीर सामरस्यरूपौ 
गावात येऊन पोहोचतो.।।१२२१।। हे असो । कर्म किवा क्रमयोगाच्या अर्थात्‌ 
सिद्धयोगाच्या ओघाने म्हणजे तीत्रातितीत्र साधनाने भक्तिरूप चितगंगा म्हणजे 
जागृत चैतन्ययुक्त कुंडलिनी शक्ती ही अत्यंत वेगाने स्वानंदरूप समुद्र 
असलेल्या मला सहस्रारात येऊन मिकते.।।१२२२।। हे मर्मज्ञ सिद्धयोग- 
साधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! असा हा क्रम किवा कर्म अर्थात्‌ सिद्धयोगाचा 
अपूर्व, अद्भुत व एकमेवाद्रितीय महिमा असल्यामुे मीतो तुला वारंवार 
सांगत आहे .।।१२२३।। खरोखर योग्य देश, कालं व पदार्थं इत्यादिकांच्या 
साधनाने अर्थात्‌ अनुकूकतेने माज प्राप्तौ होईल किवा मला साध्य कर घेता 
येईल असा मी नाही; कारण मीच सर्वाचा आत्मा, स्वतःसिद्ध आणि सर्वाचे 
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सर्वही मीच असल्यामुके सहजच सदासर्वदा मी प्राप्तच आहे. ।।१२२४।। 
त्यामुे माया प्राप्तीकरिता अर्थात्‌ स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपयुक्त श्रीशिवशक्ति- 
सामरस्याची अंतिम सिद्धी मिव्विण्याकरिता काहीही शिणावे लागत नाही 
अर्थात्‌ पौरुष प्रयलाने म्हणजे बाह्य साधनांच्या आधाराने कष्ट करण्याची 
आवश्यकता राहत नाही; कारण मी या क्रम किंवा कर्म अर्थात्‌ श्रीसहुरुकृपेने 
म्हणजे शक्तिपातयोगदीक्षेने जागृत ्ारेल्या कुंडलिनी शक्तिद्रारा आपोआप 
होणाय्या सिद्धयोगरूपी सहजसाधनाने निश्चितपणे प्राप्त होतो. ।।१२२५।। एक 
शिष्य ब एक श्रीसहुरू हा जो सिद्धमहायोगात किंवा शक्तिपातयोगात संप्रदाय- 
परंपरेने सत्य व्यवहार रूढ ्ाला आहे तोच माञ्या प्राप्तीचा उचित ब योग्य 
मागं आहे अर्थात्‌ हा मार्गं साध्यसाधनरूप असल्यामुखे याच्या साधनातच 
साध्याचे फक अंतनिहित असते.।।१२२६।। हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य 
किरीटी ! पृथ्वीच्या पोटात धनाचा ठेवा आयताच सिद्ध असतो, लाकडात 
अग्रीही आयताच सिद्ध असतो आणि कासेत दूधही आयतेच सिद्ध असते; 
।।१२२७।। परंतु या सर्वं गोष्टी जरी आयत्याच सिद्ध असल्या तरीही त्या सिद्ध 
वस्तूंचा लाभ होण्याकरिता काही उपाय हे करावेच लागतात त्याप्रमाणे मी 
मून्चाच स्वतःसिद्ध आहे जरी हे खरे असे तरीही माडया स्वसंवेद्य आत्म- 
स्वरूपावर षडिपू, अष्टबंध, अष्टपाश ब मलविक्षेपादि आवरणे अर्थात्‌ सर्व 
संकुचितपणा दूर करण्यासाठी सिद्धयोगाच्या साधनमागनिच माञ्जी प्राप्ती 
करून घ्यावी लागते. ।।१२२८।। अशा प्रकारे फव्छप्राप्ती सांगितल्यानंतरही 
देव पुन्हा सिद्धयोगसाधनमार्ग सांगण्याचा उपक्रम किंवा त्याची प्रस्तावना का 
करीत आहेत ? अशी जर शंका घेऊन कोणी विचारणा करील तर त्यांच्या 
सांगण्याचा अभिप्राय पुढीलप्रमाणे आहे.।।१२२९।। श्रीमद्धगवद्रीतेच्या भावार्थाचे 
किवा परार्थाचे अगर महार्थाचि सामर्थ्यं असे आहे कौ, ते मोक्षप्राप्तीचे अर्थात्‌ 
श्रीशिवशक्तिसामरस्याची अंतिम सिद्धी प्राप्त करून देणारे सिद्धयोगाचे साधन 
सांगणारे आहे. हाच श्रीमद्धगवद्रीतेच्या भावार्थयुक्त परार्थाचा किंवा महार्थाचा 
अत्यंत महत्त्वपृणं ब सर्वश्रेष्ट चांगुरुपणा आहे; इतर शाखरांनी सांगितठेले 
उपाय किवा साधनमार्ग हे प्रमाणसिद्ध म्हणजे साधकभक्तयोगिशिष्याला अनुभूती 
देऊन सिद्ध होणारे नाहीत. ।।१२३०।। ज्याप्रमाणे वारा सूर्याच्या आड येणाच्या 
ढगांना दूर करतो; पण त्याव्यतिरिक्त तो काही नवीन सूर्य उत्पन्न करीत नाही 
किवा हात प।ण्यावरी शेवाठे दूर करतो; मात्र नवे पाणी उत्पन्न करीत नाही 

।।१२३१।। त्याप्रमाणे आत्मदर्शनाला अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्यप्राप्तीला 
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परतिबध करणारा किवा त्याच्या आड येणारा जो अविद्येचा मढ असतो तो 
श्रीमद्धगवद्रीतोक्त सिद्धयोगसाधनमार्गानेच नाहीसा होतो एवढेच. याशिवाय 
मी स्वयंप्रकाश व निर्म असल्यामुठे माइया स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाला 
कोणतीही साधने प्रकाशित करू शकत नाहीत. ।।१२३२।। याकरिता सवं 
अध्यात्मशास्रे ही अविद्येचा नाश करण्याची साधने आहेत. त्याव्यतिरिक्त ती 
स्वतंत्रपणे स्वतःसिद्ध अर्थात्‌ स्वसंवेद्य आत्मस्वरूपाचा म्हणजे श्रीशिवशक्ति- 
सामरस्याचा बोध करण्याला समर्थ असत नाहीत. ।।९२३३।। या सवं अध्यात्म- 
ज्ञानप्रतिपादशास््रांना ज्याबेव्टी आपला खरेपणा सिद्ध करण्याचा किवा 
सत्यत्वाविषयी प्रमाण देण्याचा विषय येतो त्यावेढी त्यांना श्रीमद्धगवद्रीता- 
शाख्राचा आधार घेऊन तेथेच यावे लागते. ।१२३४ ।। ज्याप्रमाणे सूर्योदयाने 
पूर्व दिशा शोभायमान व अठंकृत ज्लाल्यानर्‌ इतरही सर्वं दिशा प्रकाशमय 
होतात त्याप्रमाणे या एका सर्व शाखरात श्रेष्ठ असलेल्या श्रीमद्धगवद्रीताशास्ाने 
सर्व शास्रे सनाथ होतात अर्थात्‌ सवं शाखराना छत्र लछाभते व आधार मिक्तो. 
| १२३५1 । ह असो ! या शरीमद्धागवद्रीतारूपी शाखेश्वराने म्हणजे सर्वश्रेष्ठ 

शास्राने मागील सतरा अध्यायात सिद्धयोगाचा उपाय निरनिराव््या नावाने 
साधकभक्तयोगिशिष्यांना आत्मा आपल्या हातात घेता येईर अर्थात्‌ श्रीशिव- 

शक्तिसामरस्याची प्रत्यक्षानुभूती येइ अशा रीतीने पुष्क विस्ताराने 
सांगितरेला आहे. ।१२३६।। परंतु पहिल्यानेच एेकल्याबरोबर हे अर्जुनाला 
क्रचितच समजले असेक किवा एकदाच सांगितल्यामुठे क्रचितच ग्रहण 
ञ्माठे असेल असा भाव करुणावत श्रीभगवंतांनी कलकलीने आपल्या मनात- 
धरून ।।१२३७।। पुन्हा एकदा तोच सिद्धयोगाच्या साधनमार्गाचा सिद्धान्त 
शिष्याच्या अंतःकरणात पूर्णपणे दृढ होऊन बिबावा म्हणून श्रीगोपाककृष्ण- 
नाथमहाराज अत्यंत मोकव्छ्या मनाने थोडक्यात संक्षेपाने सांगत आहेत. 
।(१२३८।। आणि आता श्रीमद्धगवद्रीता हौ समाप्त होण्याचा प्रसंग ओघानेच 

आलेला असल्यामुके उपक्रम व उपसंहार अर्थात्‌ आरंभ व शेवट यांची 
एकरूपता साधण्याकरिता म्हणजे श्रीमद्धगवद्रीतेत आरंभापासून शेबटपर्यत 
एकाच अर्थाचे प्रतिपादन केठे आहे असे श्रीभगवान्‌ सांगत आहेत. । १२३९ ।। 
किंवा श्रीमद्धगवद्रीतेच्या मध्यभागात निरनिराव्छ्या अधिकार प्रसंगी अनेवं 
सिद्धान्त मांड्न जे प्रतिपादन केले आहे ।।६२४०।। ते तितकेही सिद्धान्त 
ूर्वापार विचारात न घेता श्रीमद्धगवद्रीमध्ये मांडठेके किवा सांगितलेले आहेत 
असे जर कोणी मानीर तर ।।१२४१।। सिद्धयोगसाधनाच्या महासिद्धान्ता- 
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पाशीच सर्वं उपसिद्धान्तांचे एेक्य करून दाखविणे म्हणजे ते मुख्य अशा 
सिद्धयोगाच्या महासिद्धान्ताचे भाग किवा बाजू आहेत असे दाखवून आरंभाला 
सांगितठेला मुख्य सिद्धयोगाचा सिद्धान्तच पुन्हा एकदा शेवटी सांगून भगवान्‌ 
श्रीमद्धगवद्रीता ग्रंथ संपवीत आहेत. ।।१२४२।। या श्रीमद्धगवद्रीता या 
शास्राचा अविद्येची निवृत्ती किवा नाश करणे हा मुख्य सिद्धान्त किवा 
प्रतिपाद्य विषय आहे आणि त्याच्या योगाने मोक्षाची म्हणजे श्रीशिवशक्ति 
सामरस्याची प्राप्ती करून घेणे हे या शाल्राचे फठ, प्रयोजन किवा हेत्‌ 
आहे आणि या दोन्ही गोष्टी साध्य करून घेण्याचे साधन केवक ज्ञान 
अर्थात्‌ श्रीसहुरुकृपेने जागृत होणारी कुंडलिनी शक्ती हीच आहे .।।१२४३।। 
हेच ज्ञान म्हणजे जागृत ज्ञानरूप कुंडलिनी शक्तौकड्न होणारे शक्तिपात- 
योगाचे साधन या श्रीमद्धगवद्रीता या ग्रंथात नाना प्रकारांनी जे विस्तारपूर्वक 
सांगितलेके आहे तेच आता दोन अक्षरात पुन्हा एकदा सांगावयाचे आहे. 
।।१२४४।। असे मनात आणून उपेय म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याची 
सिद्धी हातात आल्यावर म्हणजे प्राप्त आाल्यावरही या साध्याची सहजतेने 
प्राप्री होण्याचे सिद्धयोगाचे साधन सांगण्यासाठी देव पुन्हा वरी उदेशानेच 
किवा भावानेच प्रवृत्त ठे. ।।१२४५।। 
सर्वकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मद्व्यपाश्रयः 
मत्प्रसादादवाप्रोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ । ।५६।। 

अर्थ :- ज्या सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्याने आपल्या सर्व गोष्टी किवा 
वृत्ती म्हणजे मूठ महाकुंडकलिनी शक्तौशी शरीरातील सर्वं उपशक्तो समरस 
करून त्या सिद्धयोगसाधनद्रारा सुषुम्रेत प्रविष्ट केठेल्या असतात ब या 
रीतीने ज्याने केवव्छ मा्ाच आश्रय केठकेला असतो असा सिद्धयोगी सर्व 
विहित व निषिद्ध कमे जरी नेहमी करीत असला तरी मीच सहस्रारात राहून 
माइ्याच प्रसादाने अर्थात्‌ कृपेने सर्वं शक्तोच्या रूपान सुषुम्रेत प्रविष्ट ्ाठेल्या 
त्या कुंडलिनी शक्तिरूप सिद्धयोग्याला माट्याकडे बर खेचून घेऊन त्याला 
माइयाशी समरस ब समव्याप्त करून घेतो. अशा रीतीने तो सिद्धयोगिभक्त 
शाश्वत अशा अक्षयपदाला प्राप्त होतो. ।।५६।। 

मग म्हणे गा सुभटा। तो क्रमयोगिया निष्टा । मी होउनी होय पैठा। 
माड्या रूपीं । ।१२४६।। स्वकर्माच्या चोखौटीं । मज पूजा करूनि भली । 
तेणे प्रसादे आक्छी । ज्ञाननिष्ेते । ।९२४७।। ते ज्ञाननिष्ठा जेथ हातवसे । 
तेथ भक्ति माञ्जी उल्लासे । तिया भजन समरसं । सुखिया होय ।।९२४८।। 
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आणि विश्वप्रकाशितया। आत्मया मज आपुलिया। अनुसरे जो करूनियां । 
सर्वत्रता हे।।९२४९।। सांडूनि आपुला आडक । लवण आश्रयी जठ । 
का हिडोनि राहे निश्चक। वायु व्योमीं ।। ९२५०1 । तैसी बुद्धी वाचा 
कारये । जो माते आश्रऊनि ठाये। तो निषिद्धंही विपा । करम करू ।।९२५९।। 
परी गंगेच्या संबधीं । बिदी आणि महानदी । एक तेवीं माञ्या बोधीं। 
शुभाशुभांसी ।।१२५२।। का बावने आणि धुरे । हा निवाड्‌ तंवचि सरे । 
जव न घेपती वैश्वानरं । कवढूनि दोन्ही ।\९२५३।। ना पांचिके आणि 
सों । हे सोनया तंबचि आले । जंव परिसु आंगमेढं । एकवटीना 
। १२५४ ।। तैसे शुभाशुभ एसे । ह तंबचिवरी आभासे। जंव येकु न 
प्रकाशे । सर्वत्र मी।।९२५५1। अगा रात्री आणि दिवो। हा तंवचि 
देतभावो । जव न रिगिजे गांवो। गभस्तीचा । ९२५६ । । म्हणौनि मा्चिया 
भटी । तयाचीं सर्व कमं किरीटी । जाऊनि बैसे तो पाटी । सायुज्याच्या 
। ९२५७1 । देशे काठ स्वभावे । वेच जया न संभवे । ते पद माञ्च पावे। 
अविनाश तो । ।९२५८।। किंबहुना पंडुसुता । मज आत्मयाची प्रसन्नता । 
लाहे तेणें न पविजतां । लाभु कवणु असे । ।९२५९।। 
परार्थ :- मग भगवान्‌ श्रीगोपाककृष्णनाथमहाराज असे म्हणाले को, 
हे महायोद्धा अर्जुना ! तो क्रम किंवा कर्म अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधकभक्त- 
योगिशिष्य अशा निष्ठेने म्हणजे दीर्घकाल, निरंतर व श्रद्धाभक्तिपूर्वक केलेल्या 
सिद्धयोगाच्या साधनामुके माया स्वरूपात अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिस्वरूपात 
प्रविष्ट होऊन तेथेच अढकपणे स्थिर राहतो.1।१२४६।। सिद्धयोगसाधक- 
भरक्तयोगिशिष्य हा स्वकर्माच्या म्हणजे बाह्यतः वर्णाश्रमधर्मविहित आचरणरूप 
व अंतरतः श्रीसद्ररुकृपाप्राप्त सिद्धयोगसाधनरूप उत्तम पुष्पांनी माञ्जी सुंदर 
पूजा करून त्यामुटे प्राप्त होणान्या माया कृपाप्रसादाने ज्ञाननिष्ठा अर्थात्‌ 
श्रीशिवशक्तिसामरस्याची अखंड स्थिती प्राप्त करून घेतो. ।।१२४७।। ज्यावेव्टो 
साधकभक्तयोगिशिष्याला ही ज्ञाननिष्ठा म्हणजे श्रीसदरुरुकृपेने जागृत 
कुं डलिनीरूप कृपाशक्तीचा मागं हस्तगत होतो त्यावेव्टी माञ्ची परमभक्त 
सहजच उलसित ब अभिव्यक्त होते आणि या अद्रयभक्तोने तो माइयाशी 
समरस होऊन सुखी होतो. ।१२४८।। आणि विश्वाला प्रकाशित करणान्या 
व आत्मरूप असणाच्या मला तो सर्वभावे करून मी विश्वव्यापक व विश्चोत्तीर्ण 
आहे हे जाणुन मला अनुसरतो.।।१२४९।। ज्याप्रमाणे मीठ हे आपला मीठ- 
पणा ब कटठीणपणा सोडन देऊन पाण्याचा आश्रय केल्यावर त्यात 
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विरघढ्टून जाते किंवा वायू आकाशामध्ये सर्वत्र फिरून पुन्हा आकाशातच 
शांत राहतो ।।१२५०।। त्याप्रमाणे बुद्धी, वाणी व देहाने ज्याने केवठ माञ्चाच 
आश्रय केला आहे त्याच्याकडून चुकून एखाद्यावेव्टी जरी निषिद्ध कर्मे केटी 
गेली ।।१२५१।। तरी श्रीगंगानदीला मिल्णारा घाणेरङ्या पाण्याला ओहोठ 
व महानदीचा प्रवाह श्रीगंगारूप होऊन जातात त्याप्रमाणे माया बोधाने 
म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्यानुभूतीनंतर त्याची शुभ व अशुभ कमं मत्स्वरूपच 
होतात. ।।१२५२।। ज्याप्रमाणे चंदन आणि साधे ठाकूड यांच्यामधील भेद 
जोपर्यत त्या दोघांना अग्री कवटाव्टीत नाही तोपर्यतच असतो ।।१२५३।। 
किंवा पाच कसाच्या हिणकस सोन्याला व सोका कसाच्या शुद्ध सोन्याला 
जोपर्यत परिसाचा स्पर्श होत नाही तोपर्यतच त्यांचा हिणकसपणा राहतो 
।।१२५४।। त्याप्रमाणे साधकभक्तयोगिशिष्याला जोपर्यत प्रकाशरूपाने मी 
सर्वत्र ओतप्रोत भरून राहिलेलो आहे असा अनुभव येत नाही तोपर्यतच 
त्याला ही शुभ व ही अशुभ कर्मे आहेत असे भासत राहते. ।।१२५५।। अरे 
सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! जोपर्यत सूर्याच्या गावात प्रवेश 
केला नाही तोपर्यतच रात्र आणि दिवस हा भेद राहत असतो. ।।१२५६।। 
याकरिता हे किरीटी ! ज्यावेव्टी साधकभक्तयोगिशिष्याची व माञ्जी भेर 
सहस्रारात होते अर्थात्‌ तो माञ्याशी ज्याक्षणी समरस होतो त्याक्षणी त्याची 
सवं शुभाशुभ कमे नाहीशी होऊन तो सायुज्याच्या म्हणजे समरसतेच्या 
श्रेष्ठ पदावर जाऊन बसतो. ।।१२५७।। अशा ज्या पदाचा देशाने, कालाने व 
स्वभावाने अर्थात्‌ नैसर्गिक धर्मामुढे कधीही नाश किंवा न्हास होणे संभवत 
नाही त्या माइया समावेशात्मक अविनाशी पदाची त्याला प्राप्तौ होते. ।।१२५८॥।। 
किंबहुना हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! माइया आत्मस्वरूपाची 
प्रसन्नता अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्याची अंतिम प्रसादरूप सिद्ध प्राप्त 
्ाल्यावर त्या सिद्धयोग्याला या जगात अप्राप्य असा कोणता लाभ बाकी 
राहिलेला असतो 2।।१२५९।। 
चेतसा सर्वकर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः। 
लुद्धियोगमुपाश्ित्य मच्चितः सततं भव।।५७।। 

अर्थं :- यासाठी हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना! तू सर्व 
अंतर्बाह्य कर्मना अर्थात्‌ श्रीसदुरुकृपेने म्हणजे शक्तिपातयोगदीक्षेन अंतर्मुखाने 
जागृत ्ाठेल्या कुंडलिनी शक्तीकड्न होणाय्या सिद्धयोगसाधनात्मक व 
कुंडलिनी शक्तीच्या अखंड जागृत असलेल्या बाह्यसंसारोन्मुखतेने होणाच्या 
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नित्यनैमित्तिक कामोपभोगाकाक्षावासनातृष्णासंकल्पनादि कर्माना विवेकबुद्धीने 
अर्थात्‌ जागृत कंडकलिनी शक्ती सुषुम्रागामी ्ञाल्यामुके प्राप्त ्ाठेल्या 
नित्यानित्यविवेकाने माइया म्हणजे श्रीईश्चराच्या ठिकाणी अर्पण करून 
मीच एकमात्र श्रेष्ट आहे असा होऊन बुद्धियोगाचा म्हणजे जागृत कुंडलिनी 
शक्तीकड्न आपोआप होणान्या सिद्धयोगाचा आश्रय करून आणि माड्या 
ठिकाणी म्हणजे सुषुप्रेत आपले चित्त म्हणजे श्रीसद्ररुकृपेने जागृत ्मालेली 
कुंडलिनी शक्तौ अखंड राही असा नेहमी होऊन सहस्रारात माञ््याशी 
समरस ब समव्याप्त हो .। ।५७।। 

याकारणे गा तुवां इया । सर्वं कर्मा आपुलिया । माल्या स्वरूपीं 
धनंजया । संन्यासु कीजे ।।९२६०।। परी तोचि संन्यासु वीरा । -करणीयेचा 
ह्मण करा। आत्मविकेकं धरा । चित्तवृत्ति हे । 1९२६९ मग तेण विवेक- 
बरं । आपणपें कमविगके । माया स्वरूपीं निर्मले । देखिजेल । ।९२६२।। 
आणि कर्माची जन्मभोये । प्रकृति जे का आहे! ते आपणयाहूनि बहवे । 
देखसी दूरी ।।१२६३।। तेथ प्रकृति आपणयां - । वेगी नुरे धनंजया । 
रूपबीण का छाया । जयापरी । ।९२६ ४ । । फेसेनि प्रकृतिनाशु । जालया 
कर्मसंन्यासु । निफजेल अनायासु । सकार । 1९२६५ । मग कमजात 
गेलया । मी आत्मा उरं आपणपयां । तेथ बुद्धि घापे करूनियां । पति- 
व्रता । ।९२६६।। बुद्धि अनन्य येण योगे । मजमाजीं जँ रिगे। तै चित्त 
चेत्यत्यागे । मा्तेचि भजे । 1९२६७ ।। एस चैत्यजातें सांडिलं । चित्त 
माड्या ठायीं जले । ठाके तैसे बहिले। सर्वदा करी । ।९२६८ । । 

परार्थ :- याकरिता हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य धनंजया ! तू आपलो 
सर्व अंतर्बाह्म कमं म्हणजे जागृत कुंडलिनी शक्तो माडया ठिकाणी म्हणजे 
सुषुम्रेमध्ये समर्पण करव या रीतीने संन्यास साध्य करून घे. ।१२६० ।। 
परंतु हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य अर्जुना ! तु नित्यकर्माचा संन्यास 
कदाचित्‌ बरकांती कृत्रिमपणे करशील; पण तसे करू नकोस, कारण हा 
खरा संन्यास नव्हे. याकरिता आपली चित्तवृत्ती म्हणजे जागृत कुंडलिनी 
शक्ती सुषुम्रागामी करून आत्मविवेक म्हणजे नित्यानित्यविवेक धारण करणे 
हाच खरा संन्यास आहे ब अशा आत्मविवेकाकडेच तू आपली सवं चित्तवृत्ती 
लाव | ।१२६१1। असे केले म्हणजे चिवेकाच्या अर्थात्‌ नित्यानित्य किवा 
आत्मानात्म विचाराच्या सामर्थ्याने आपण सर्व कर्माहन बेगठे आहोत अशो 
अनुभूती तुला येऊन तु माया निर्म श्रीशिवस्वरूपाच्या ठिकाणी अखंड 
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असल्याचे दिसेर अर्थात्‌ अनुभवाला येई. ।।१२६२।। त्याचप्रमाणे सर्वं 
कर्माची जन्मभूमी असलेली प्रकृती अर्थात्‌ अविद्या किवा माया ही बहिरोन्मुख 
कुंडलिनी शक्तो आपल्या मूव्टच्या श्रीशिवस्वरूपाहून फार दूर व भिन्न आहे 
असे तुञ्या अनुभवाला येईल. ।।१२६३।। मग हे सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्य 
अर्जुना ! ज्याप्रमाणे कोणत्याही शरीरापासून किवा पदा्थांहून त्याची छाया 
अलग राहू शकत नाही किवा वेगव्टी व स्वतंत्र अशी दृष्टीस पडत नाही 
त्याप्रमाणे प्रकृती, अविद्या, माया किवा कुंडलिनी शक्ती ही आपल्या श्रीशिवरूपा- 
हून वेगन्डौ नाही असे तुञ््या अनुभवाला येईल; कारण शक्तौ ही श्रीशिवांशी 
कोणत्याही अवस्थेत अभिन्नच असते. ।१२६४।। अशा प्रकारच्या ज्ञानाने 
म्हणजे सामरस्यानुभूतीमुठे सर्व कर्माचा अर्थात्‌ तदंगभूत अविद्येचा म्हणजे 
सर्वं कर्माला मू कारण असणारी कुंडलिनी शक्तौ श्रीशिवांशी समरस 
ञ्माल्यामुके कर्मसंन्यास आपो आपच घडन येतो. ।१२६५।। मग या रीतीने 
सर्वं कमं अर्थात्‌ तत्स्वरूप कुंडलिनी शक्तौ श्रीशिवांशी सहस्रारात समरस 
ञ्ाल्यावर केवकं मी एक आत्माच म्हणजे श्रीशिवच शक्तौ सह आपल्या 
ठिकाणी उरतो त्या ठिकाणी तु आपली बुद्धी पतित्रतेप्रमाणे एकनिष्ट करून 
ठेव. ।।१२६६।। अशा प्रकारे जो अनन्ययोगाने म्हणजे सिद्धयोगाने बुद्धी 
म्हणजे जागृत कुंडलिनी शक्तौ माड्या ठिकाणी म्हणजे सुषुम्रेत प्रवेश 
करील त्यावेव्ठौ चित्त म्हणजे ती बुद्धिरूप जागृत शक्ती सुषुप्रागमनामुठे 
सर्व विषयांचे चितन टाकून केवठ मादयाच ठिकाणी रंगून जाऊन माञ्च 
भजन करील अर्थात्‌ सहस्रारगामी होण्यासाठी उद्युक्त होईल. ।।१२६७।। 
याकरिता स्वं विषयचितन किवा अनात्मपदार्थचितन सोडून देऊन चित्त 
म्हणजे श्रीसद्रुरुकृपेने जागृत आाठेखी आत्मचैतन्य शक्तौ कुंडलिनी सदा- 
सर्वदा सुषुम्रागामी होऊन माया श्रीशिवस्वरूपाशी समरस होई अशा 
साधनमार्गाचा तू वकर अवठंब कर.।।१२६८।। 

येथपर्यत आपण ““श्रीमहार्थमंजरी ” या ग्रंथाधारे जीव, जगत्‌ व ईश्वर 
यांच्या रूपाने होणारी पिडब्रह्मांडाची उभारणी अर्थात्‌ त्यांचे स्वरूप व 
सिद्धयोगसाधनाने अर्थात्‌ क्रमयोगाने या सर्वाची संहारणी होऊन श्रीशिवशक्ति 
सामरस्यावस्थेची प्राप्ती कशी होते हे विस्तृतपणे पाहिले. या सर्व विवेचनाचे 
श्रीसंत तुकाराममहाराजांनी पुढील चार अभंगात साररूपाने वर्णन करताना 
असे म्हटके आहे को - 

संकोचोनी काय इ्यात्ासी लहान । घेई आपोशन ब्रह्मांडाचें । ।९।। 
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करोनी पारणे आंचव्‌ संसारा । उशीर उशीरा लावृ नको ।।२।। 
घरकुलीनें होता पाडला अंधार । तेण केले फार कासावीस । ।२।। 
ह्मगारूनी दुरी कपविलं काखे। तुका म्हणे वाखे कौतुकाचे । । ४ ।। 
गरः र क 
निरंजनीं आम्हीं बाधियेले घर । निराकारं निरंतर राहिलोसे । ।९।। 
निराभासं पूर्णं ज्ञालो समरस । अखंड एक्यास पाबो आम्ही । ।२।। 
तुका म्हणे आतां नाहीं अहंकार । ्ालों तदाकार नित्य शुद्ध । ।३।। 
कि च # # # 
निर॑जनीं एकवटवाणे । संग नेणे दुसरा । ।९।। 
पाहा चाविले केसे । लावृनि पिसें गोव । ।२।। 
लपविल अगे अंग। दिला संग होता तो ।।३। 
तुका म्हणे नव्हते ठावें। ्ञाके भावे बाटो ।।४।। 
रूः च # # ऋ 
लबण मेढवितां जे । काय उरले निरा । ।९।। 
तैसा समरस जालो । तुजमाजीं हरपलों । ।२।। 
अग्निकर्पूराच्या में । काय उराली काजी । ।२३।। 
तुका म्हणे होती। तुञ्ी माञ्जी एक ज्योती । 1४ । । 
रः कः छ # # 


हे साधका ! तु मुकात चैतन्यस्वरूप, विभुरूप, आत्मरूप अर्थात्‌ श्रीशिव- 
शक्तिरूप असताना आपल्या स्वस्वरूपाशी अभिन्न असलेल्या शक्तीचा संकोच 
करून जीवरूपाने लहान का ्ालास? ही जी उभारणी तु स्वतः केली आहेस 
तिची संहारणी करण्याकरिता ब्रह्मंडाचे आपोशन घे अर्थात्‌ श्रीसदररुकृपेने 
जागृत ञे मूलाधारस्थ जीवरूप कुंडलिनी शक्तौ आज्ञाचक्राच्या पर्यत 
असकेल्या पिडातून सुषुग्राद्रारे ब्रह्मांडात म्हणजे आज्ञाचक्राच्या वर सहस्रा- 
रात नेऊन श्रीशिवाशौ समरस कर .।।१।। अशा रीतीने पारणे करून म्हणजे 
अनंत जन्मपर्यत संकुचितपणामुके जो स्वस्वरूपाचा उपवास अर्थात्‌ विस्मरण 
राले होते ते उपरोक्त प्रकारे सामरस्याच्या द्वारा दुर करू समस्त संसार 
गिव्छून टाक, हे घडून येण्याकरिता फार उशीर लाव्‌ नको अर्थात्‌ दीका, 
निरंतर व अत्यंत सत्काराने श्रीगुरुकृपाप्राप्त साधन कर .।।*।। घरकुलीने 
अर्थात्‌ जीवपणामुे, देहाभिमानामुदे, वासनामुके व इच्छा-आकोक्षादि संसारोन्मुख 
वृत्तीमुके जन्ममरणपरंपरारूप आत्मस्वरूपाच्वा अज्ञानामुके अंधार पडला 
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होता त्याने तुला जन्मजन्मांतरी अत्यंत कासावीस केठे होते अर्थात्‌ त्रिविध 
तापाने पोन्ून टाकले होते. ।।३।। श्रीसंत तुकाराममहाराज असे म्हणतात की, 
हे साधका ! तू आपल्याला स्वतःला आपल्याच काखेत अर्थात्‌ स्वतःच्या 
ठिकाणी लपवून स्वतःच हा संसाराचा खेव् कौतुकाने पून खेकत होतासः; 
पण हा खे तापदायक असल्यामुके तो तू दूर ज्जुगारून दे अर्थात्‌ जीवरूपाने 
जे स्वांग घेतले आहे ते सोडून देऊन श्रीशिवरूप हो. ।।४।। 
आम्ही निरंजनात म्हणजे निःशेष अंजनरहित अशा शुद्ध श्रीशिवशक्ति- 
सामरस्यावस्थेत घर बांधले आहे अर्थात्‌ तेथे समरस लो आहोत आणि त्या 
अवस्थेतच अखंड निराकार रूपाने आहोत. ।।१।। अशा प्रकारे श्रीशिवशक्तीचे 
जे निःशेष आभासरहित अर्थात्‌ पिंडब्रह्मांडाच्या उभारणीविरहित जे स्वरूप 
आहे त्याच्याशी आम्ही समरस आणि त्रिकालाबाधित समावेशावस्थेला प्राप्त 
्ालो आहोत. ।।२।। श्रीसंत तुकाराममहाराज असे म्हणतात की, आता “अ? 
म्हणजे श्रीशिव ब “हं " म्हणजे शक्तौ या दोघांचे सहस्रारात समरसीकरण 
्ाल्यामुके आमच्या ठिकाणी “अहं "कार शिह्ठक राहिेला नाही. आम्ही नित्य 
शुद्ध अशा श्रीशिवशक्तीशी तदाकार, एकरूप किंवा समरस बालो आहोत. ।।२३।। 
माञ्च मृव्छचे श्रीशिवशक्तिस्वरूप हे निरंजन अर्थात्‌ शुद्ध व कठंकरहित 
असे होते. त्या अवस्थेत मला कोणाचाही संग नव्हता. असे माञ्च निःसंग व 
निखक्छ शुद्ध रूप होते. ।।१।। परंतु ईश्वराने स्वतःच स्वतःला चाविले अर्थात्‌ 
स्वेच्छेनेच आपल्याला जीवरूपाने संकुचित करून घेऊन पिडब्रह्मांडाच्या 
गुत्यात अडकवून घेतले. ।।२।। अशा प्रकारे संसारोन्मुख होऊन त्याने 
आपल्याला अर्थात्‌ स्वस्वरूपाला लपवून टाकले आणि मूटची एकसंगाची 
अद्रय स्थिती मोडून टाकठी.।।३।। अशा प्रकारे जीवभाव प्राप्त आल्याने 
आमचे वाटोके ्ाठे व पुन्हा मी श्रीशिवभाव प्राप्त करून घेतल्यामुढे आमचे 
वाटोकेच आले. ।।४।। 
ज्याप्रमाणे मीठ पाण्यात घातल्यावर ते पाण्यापेक्षा वेगढठे राहत नाही ।।१।। 
त्याप्रमाणे मी ईश्चराशी अर्थात्‌ माया स्वसंवेद्य अशा मूटच्या श्रीशिवशक्ति- 
स्वरूपाशी समरस अर्थात्‌ एकरूप व एकरस राखो. या रीतीने मी श्रीभगवंता- 
मध्ये हरवून अर्थात्‌ विरघन्ून गेलो. ।।२।। ज्याप्रमाणे अग्री आणि कापर यांचा 
संबंध आला असता कापूर जच्टून जाऊन खाटी काजव्छी सुद्धा उरत नाही 
।।३।। त्याप्रमाणे ईश्चवराची व मा्जी स्वरूप ज्योती मुखातच जी एक होती ती 
आता सवं संकुचितपणाचा निरास ्ाल्यामुठे पूर्ववत्‌ एक ाली आहे. ।।४।। 
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सारांश, सिद्धयोगाचे साधन करणाया साधकांना या साधनाचे अत्युच्च 
व अनुत्तर पातव्ोवरील ्रीगुरुस्वरूपाने मार्गदर्शन करून अंतःस्फूती देणारा 
आणि आपल्या स्वसंवेद्य व स्वस्पंद अर्थात्‌ आत्मस्वरूपाकड 
अर्थात्‌ सामरस्यरूप व अंतिम सद्धीकडे मार्गस्थ होण्यासाठी प्रेरणा देणारा 
^ श्रीमहार्थमंजरी " हा एक अपूर्व, अलौकिक, लोकोत्तर ब एकमेवाद्वितीय ग्रं 
आहे, साधक वाचक, भक्त व जिज्ञासु अभ्यासकांना या ग्रंथाचा लाभ होईल. 

श्ीमहेश्वरानंद अर्थात्‌ महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ यांनी छिहिठेल्या मल 
गाथांचे व त्यांनी स्वतःच त्यावर ` परिमरूव्याख्येच्या" रूपान केलेल्या टीकेचे 
भ्राषांतर कै. श्री. परशुराम रेणुकादास बोधनकर यांनी करून दिले होते 
त्याचे सुश्लिष्ट विवरण चि. सौ. पनिरी प्रीतम पाटील, एम्‌. ए. (सुवर्णपदक 
विजेती) हिने केठे आहे. याशिवाय श्रीगोरखनाथ मंदिर, गोरखपूर येथून 
प्रसिद्ध आलेठे “ श्रीमहार्थमंजरी'' या गरथाचे संपादक व टीकाकार श्री. 
रामलाल श्रीवास्तव यांनी त्या ग्रंथावर ` विशेष" म्हणुन जी टका केली आहं 
तीही तिने भाषांतरित केठेको असून तौ साधकवाचकांच्या सोयीसाठी या 
गर॑थात समाविष्ट केठेखी आहे. तसेच या गरंथाला महंत श्रीअवेधनाथ यांनी 
जे “ आशीर्वचन " लिहिले आहे व श्री. रामलाल श्रीवास्तव यांनी " संपादकोय 
लिहिले आहे त्याचे अत्यंत अर्थवाहौ भाषांतर चि. सो. डा. दीपी महेश दाभाडे 
हिने करून दिले आहे. त्याच प्रमाणे सौ. खेहाताई बैजू देशपांडे यांनी या 
ग्र॑थाच्या सुच्यांचे काम अत्यत आत्मियतेने करून दिले आहे या तीघीच्याकडून 
या संप्रदायाची अशीच सेवा उत्तरोत्तर दहावी ब त्यांच्यावर अखंड श्रीगुरुकृपा 
राहावी म्हणून श्रीसद्ररुचरणी प्रार्थना आहि. त्याचप्रमाणे या ग्रंथाची मुद्रित 
तपासण्याचे काम चि. सौ. सुवणा दत्तगुरू पाटील हिने अत्यंत मेहनतीने व 
साक्षेपाने केके असून त्याबदल तिचे कितीही कोतुक केठे तरी ते थोडेच 
होईल. याशिवाय श्री. दिलोप मधुसुदन पिगचे यांनी याः ग्र॑थाची मुद्रिते 
संगणकावर तपासून जे साहाय्य केले ते अत्यंत अमोल व अपूर्व असेच आहे. 
याशिवाय या ग्रंयाची अक्षर जुकणी चि. विवेक जयवंत हटकर, श्री. नितीन 
यशवंत रोडे यांनी सेबाभावाने, प्रेमाने व श्रद्धने केलेली आहे, ही अत्यंत 
स्पृहणीय गोष्ट आहे. या सर्वावर व त्यांच्या कुटुंबिर्यावर श्रीसद्ररुचरणांनी 
अखंड कृपादृष्टी ठेवावी ही त्यांच्या चरणी प्रार्थना आहे. 

ज्यांनी अत्यंत आत्मीयतेने, आपुरुकोने व प्रेमाने अर्थसाहाय्य करून 
हा ग्रथ प्रसिद्ध होण्याचा मार्गं सुभ करून दिला त्या सर्वावर व त्यांच्या 
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कुटंबियांबर श्रीसद्ुरुचरणांनी अखंड कृपादृष्टी ठेवावी अशी त्यांच्या परम- 
कोमल चरणी प्रार्थना आहे. 

सिद्धयोगाचे समाधिधन ज्या ज्या ग्रंथामधून संपूर्णपणे अगर अल्पांशाने 
प्रकट इ्याठेके असे ते ते ग्रंथ मूठ व मराठी भाषांतरासह साधकापर्यत 
पोहोचविण्याचा पूवीं केठेला संकल्प माघ्चे हदयस्थ श्रीसद्ुरू सकलसंतश्रष्ठ 
महासिद्धयोगी श्रीसंत गुकवणीमहाराज आपल्या अमोघ शक्तिसामथ्यानि, 
माड्यावरील प्रेमाने ब अपरंपार कृपाबलाने पूर्णं करून घेतीर असा नितांत 
विश्वास आहे; कारण हे त्यांनी माडयावर सोपविलेठे कार्य आहे. श्रीसदुरूनी 
दिठेठे किंवा सोपविलेले कार्य हे नेहमीच यशस्वी होत असते. (61९ 
11155101 15 ३1५५१४5 51८८८85] ) असा शास्त्रकारांचा निर्वाव्ठा आहे; कारण 
हे कार्य निमित्तमात्र म्हणून कोणीही करीत असला तरी अंततः संप्रदाय 
परंपरेने वाहत आठेटी श्रीसद्ररुरूप इच्छाशक्तीच आपल्या अपूर्वं बलाने हे 
घडवून आणीत असते, हे नितांत सत्य आहे. 

सारांश, “तया अक्षराआंतील भावो । पाववीन मी तुमचा ठावो। 
आइका म्हणे केशवो । श्रीवामनाचा । ।'' या न्यायाने “ श्रीमहार्थमंजरी 
या ग्रथाची विस्तृत प्रस्तावना त्यातील रहस्य साररूपाने उरगडून दाखवून 
पूर्ण ्माटी. “फोड्नि शब्दांचे अंतर । वस्तु दाखवी निजसार । तोचि 
सद्र माहेर। अनाथांचे । ।५.२.९५ । । श्रीदासबोध । । " या श्रीसमर्थं रामदास- 
स्वामीमहाराजांच्या म्हणण्याप्रमाणे हा ग्रंथ श्रीसद्रुरुनाथस्वामीमहाराजांच्या 
कृपेचे वैभव आहे, हे नितांत सत्य आहे. श्रीसदुरुकृपेने होणाव्या कुंडलिनी 
शक्तीच्या उत्थापनाद्रारा महार्थाशी अर्थात्‌ श्रीशिवस्वरूपाशी एकरूप किंवा 
समरस करणाय्या अमनस्कयोगाची किंवा क्रमयोगाची सिद्धी हा या ग्र॑थाचा 
मूर्धन्य महासिद्धान्त असून इतर तदं गभूत उपसिद्धान्त हे या ग्रंथाचे स्वरूप 
आहे . सिद्धयोगाचे साधन करणाव्या साधकांना शब्दरूप श्रीसद्रुरुस्वरूपाने 
मार्गदर्शन करणारा हा एक अमोलिक, अपूर्व ब अलौकिक असा ग्रंथ आहे. 

सिद्धयोग हे ब्रह्मविद्येचे बीज आहे. सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्यांना 
महार्थयुक्त, स्वस्पंदात्मक व संविन्मृतिरूप अर्थात्‌ चेतन्यरूप श्रीशं भूच किवा 
श्रीशिवशक्तिसामरस्याची प्राप्ती व्टावी म्हणून श्रीसहुरुनाथस्वामीमहाराजांच्या 
अपार कृपेने हे महार्थरूप सिद्धयोगसाधनेचे रहस्य या ग्रंथरूपाने प्रसिद्ध होत 
आहे. सिद्धमहायोगशाख्र अर्थात्‌ शक्तिपातयोगरहस्य म्हणजे शुद्धबोधाचा 
उल्लास आहे. मत्सर, द्वेषादि क्षुद्र व संकुचित बुद्धी सोडून देऊन या शास्त्राच्या 








१३८ प्रस्ताकनः? 
रहस्याचा सर्व संतांच्या व पंथांच्या सारस्वताच्या प्रांगणात शिरून विचार 
केला पाहिजे. हे शास्त्र म्हणजे एक महान्‌ आश्चर्य आहे. या शास्राचा कधीही 
अनादर करता कामा नये. 

सच्छिष्यरूप साधकभक्तयोगिशिष्यां च्याकरिता या ग्रंधाची रचना 
महामाहेश्चराचार्यवर्य महायोगी श्रीसिद्धगोरक्षनाथ अर्थात्‌ श्रौमहे श्चरानंद 
यांनी केली आहे . ज्याप्रमाणे दिवा हातात असला म्हणजे चाकूणाव्यांचं 
पाय घसरत नाहीत ब बाट चुकत नाही त्याचप्रमाणे आडमागाने जाणात्या 
साधकभक्तयोगिशिष्यांनाही या ग्रंधाच्या प्रकाशात शुद्धमार्ग दृष्टीस पडतो. 
अत्यंत सावधानतेने, साक्षेपाने व निश्चयाने जो सिद्धयोगसाधकभक्तयोगि- 
शिष्य या सिद्धमहायोगशास्राचा अर्थात्‌ शक्तिपातयोगरहस्याचा अभ्यास करतो 
तो आपल्या आयुष्यातच आपल्या महार्थरूप भगवत्तेची अनुभूती घेऊन कृतार्थ 
होतो. यापेश्षा दुसरे कोणते मोठे आश्चर्य असू शकते? 

शक्तिपात ही या भूतलवरीक एक अलोकिक, लोकोत्तर, एकमेवाद्वितीय 
व अपूर्व अशी सिद्धयोगांतरगतसाधनप्रक्रिया असून तिचा महिमा ग्रथग्रंथातरी, 
शाखरांतरी व श्रीसंतवाङ्मयात विपुरुतेने पाहावयास मिक्तो. या सिद्धयोग- 
साधनप्रक्रियेच्या अंतभूत असेल्या श्रौसदरुरुकृपा, शक्तिपातयोगदीक्षा, 
सिद्धयोगसाधन, कुंडलिनी शक्तीचे स्वरूप, इत्यादि विविध पटच सांगोपांग 
दर्शन घेण्यासाठी साधकांनी वे्ोवन्ठी निर्दिष्ट केलेल्या ग्रंयांचे अवश्य अवलोकन 
करावे. या सर्वं ग्रंथाच्या वाचनाने “ श्रीमहार्थमंजरी " सारख्या दुरूह ग्रंथाचे 
साकल्याने आकलन होणे सहज शक्य होईल. 

इत्यलम्‌ ! विश्चात्मक व विश्वो्तर्ण श्रीसद्रुरुचरणी नित्य व अखंड 
अगत्य ठेवून त्यांच्या अखंड श्रीचरणस्मरणाने जवन धन्य व कृतार्थं करावे 
ही नम्र प्र्थना. 

श्रीसहुरुचरणरजसेवक 
अर्थात्‌ 
श्रीसदुरुचरणपादप्योपजीवी 
केशव रामचंद्र जोशी 
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ॐ त्ऽठ्रदटन -* 
निविकल्प परमततत्वज्ञानरूप मुक्तौ चा उपाय विकल्पसंस्कार हाच आहे. 


हा संस्कार क्रमाने म्हणजेच हब्टृह््‌ होतो, एकदम किंवा अचानक होत 


नाही. त्यामुक्छे याचे नावच “क्रमदर्शन " असे आके आहे. हे दर्शन म्हणजे 
शास्त्र क्षेप म्हणजे फेकणे, ज्ञान, प्रसंख्यान, गती ब नादरूप पाच कृत्ये 
कालौघात संपादित करते अर्थात्‌ घडविते म्हणून याचे “काठीनयः "' 
असे दुसरे नावहौ आहे . श्रीशिवांच्या अनुग्रहाने म्हणजेच कृपेने अक्रमाने 
म्हणजे क्रमविरहित ज्ञानाने तत्का मोक्ष मिक्तो असा अनुप्रहाचा किवा 
कृपेचा म्हणजेच शक्तिपातयोगदीक्षेचा असामान्य महिमा “ श्रीप्रत्यभिज्ञा- 
हदय'' या ग्रंथात प्रकट केला आहे. परंतु या क्रमदर्शनात मात्र मोक्ष 
क्रमानेच मिक्तो असे सांगून अनुग्रहशक्तीला दुय्यम स्थान दिठेले आहे. 
येथे विकल्पसंस्कारांशिवाय मोक्ष मिक्त नाही असे सांगितठे आहे. साधकाने 
मनाला स्थिर करून असार आणि अनपेक्षित अंशांना किवा गोष्टीना दूर 
करणे हाच क्रमनयामध्ये विकल्पसंस्कार होय. या दर्शनातला सर्वसार 
असा सिद्धान्त म्हणजे अद्रैेत सिद्धान्तच होय. सांख्यसिद्धान्ताचे येथे खंडन 
केठेठे आहे. प्रकाश हाच सर्वाचा उपास्यदेव आहे असे येथे सांगितले आहे. 
-+‡* दटदटा --* 
ग्रंथकारांनी परंपरेविषयीचा ग्रंथात खूप आदर प्रकट केला आहे. या 

दृष्टीने “श्रीमद्धगवद्रीता " या ग्रंथातील खालील श्छोक उद्धूत केले आहेत, 

इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवानहमव्ययम्‌। 

विवस्वान्‌ मनवे प्राह मनुरिक्ष्वाकवेऽ ब्रवीत्‌ ।।४.९।। 

एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजर्षयो विदुः । 

स कालेनेह महता योगो नष्टः परन्तप।।४.२।। 

स एवायं मया तेऽद्य योगः प्रोक्तः पुरातनः। 

भक्तोऽसि मे सखा चेति रहस्यं दछ्येतदुत्तमम्‌।।४.३।। 

अर्थं :- हे अर्जुना ! मी हा अक्षय फलठ देणारा ब अविनाशी असा 


को > 


| 
| 
| 
। 


1} 
| 
॥ 
॥ क 
| ] 
| | 
| 
| 1 
| 
| 
|| 
|| 
॥ ॥ 
| 
१ 


न रक च ह द क 








पसर न८ 


१.३८ ~~~ ~~ ८ 


सिद्धयोग (कल्पारंभी) श्रीसूर्याला सांगितला होता. (पुढे) श्रीसुर्याने (हा 
सिद्धयोग आपला मुर्गा) श्रीमनूला सांगितला आणि श्रीमनूने (आपला 
मुलगा) राजा श्रीइक्ष्वाकुला सांगितला. ।।४.१।। 
याप्रमाणे परंपरेने प्राप्न आलेला हा सिद्धयोग राजर्षीनी म्हणजे क्षत्रियांनी 
अर्थात्‌ साधकांनी जाणून घेतला आणि त्यांनी या सिद्धयोगाचे अनुष्ठान म्हणजे 
साधन केठे; परंतु हे अर्जुना ! हा सिद्धयोग दीर्घकालापासून वा भृलोकावरून 
संप्रदायरहित अर्थात्‌ टुप्तप्राय आला आहे.। ४.२) 
हे अर्जुना! तू माञ्चा भक्त आणि प्रिय सखा अर्थात्‌ मित्र असल्यामुक 
तोच हा प्राचीन असा सिद्धयोग मी तुला आज सांगितला किवा सांगत आहे; 
कारण हा सिद्धयोग अत्यंत उत्तम, रहस्यमय अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ असा ज्ञानमय 
आहे. ।।४.३।। 
उपरोक्त रीतीने या ग्र॑थात अर्जुनाप्रमाणे शिष्यभावाने प्रपत्ती अर्थात्‌ स्वं- 
धर्माचा परित्याग करून सर्वभावपूर्वक शरणागती सांगितल आहे; कारण या 
शरणागतीमुकेच श्रीसदररूची कृपा अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षा होत असल्या- 
मुठे त्याविषयी या ग्र॑ंथात असे सांगितले आहे को - 
दीक्षया मुच्यते जन्तुः प्रातिभेन तथा प्रिये । 
गुर्वायत्ता तु सा दीक्षा बद्धबन्धनमोक्षणे । । 
सा च सर्वाध्वसम्पूर्णमात्रसंविदभेदिना। 
गुरुणानुग्रहधथिया शिष्ये यदवलोकनम्‌। 
अर्थं :- हे प्रिय ! दीक्षने त्याचप्रमाणे प्रातिभ ज्ञानाने अर्थात्‌ स्वाभाविक 
अशा योग्य प्रतिभेने मनुष्य मुक्त होतो. ती बद्ध जीवाला बंधनमुक्त करणारी 
दीक्षा श्रीसदरुरूवर अवलबून असते. 
सर्व मार्गात संवित्चा अभेद पाहणाच्या श्रीसरूनी अनुग्रहबुद्धीने अर्थात्‌ 
कृपा करण्याच्या बुद्धीने शिष्याकड पाहणे म्हणजे केवक दृष्टीने शक्तिपात 
करून त्याची अनादि निद्विस्थ आत्मचैतन्यशक्तो कुं डकिनी जागृत करणे 
ही चाक्षुषी किवा दक्‌ दीक्षा होय. 
तेथे आणवी, शक्ती व शांभवी हे दीक्षेचे प्रकार सांगितले आहेत. 
""ती्रसंवेगानामासन्नः । " अर्थात्‌ “ज्यांना तीत्रातितीव्रशक्तिपाताचा 
संबेग प्राप्त होतो त्यांना मुक्तौ अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तोसामरस्य जवन्छ असते," 
याप्रमाणे “श्रीपातंजल योगदर्शन । ।समाधिपाद १.२९।।'' या ग्रथात 
कथन केल्याप्रमाणे शक्तिपाताचे तीत्रातीत्रतरत्वादि भेदही स्वतःच शोधून 
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पाहाबेत. ““गुरुमत्तैव नः शास्त्रे परमं फलमुच्यते । ” अर्थात्‌ “ आमच्या 
शासख्रात श्रीसटुरूनी युक्त असलेल्या अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षा घेतकेल्या 
साधकभक्तयोगिशिष्यालाच परमफल मिरेल म्हणजे श्रीशिवशक्तिसामरस्याची 
प्राप्ती होईल," असे याचे सार होय. त्यामुठे या ग्रंथात खूप प्रमाणात स्वगुरू 
आणि आपण यांचीच उदाहरणे दिली आहेत. उपसंहार अर्थात्‌ ग्र॑ंथाचा शेवट 
करीत असताना श्रीकृष्णार्जुनांचा श्रीसदुरुशिष्यभाव प्राधान्याने प्रकट करून 
श्रीसहूुरुकृपेनेच शिष्योद्धार होतो असे प्रस्ापित केले आहे. ती गाथा पुढील - 
प्रमाणे आहे. 
एनमेव महार्थ युद्धारम्भे पाण्डुपुत्रस्य । 
षोडशसहस्रशक्तेर्देव उपदिशति माधव इति शिवम्‌।।७०।। 
अर्थं :- हाच महार्थं म्हणजे सिद्धयोगसाधनशासर युद्धाच्या सुरुवातीला 
पांडुपुत्र अर्जुनाला सोवा हजार शक्तौनी युक्त असेकल्या श्रीमाधवदे वांनी 
उपदेशिला आहे. 
शोक, मोह व भ्रम यांन युक्त आठेला मानव स्वतःला इष्ट असणाव्या 
गोष्टीचे समनुष्टान अर्थात्‌ शाल्नानुसार योग्य असलेले अनुष्ठान किंवा साधन 
करू शकत नाही. त्यामुटे शोक, मोह व भ्रम यांना दूर करण्यासाटीच योग 
प्रवृत्त होतो. “श्रीमद्धगवद्रीता '” या ग्रंथातही हेच तत्त्व खालील श्छोकातून 
सांगितठे आहे. 
सीदन्ति मम गात्राणि मुखं च परिशुष्यति । 
वेपथुश्च शरीरे मे रोमहर्षश्च जोयते ।।९.२९।। 
गाण्डीवं संसरते हस्तात्‌ त्वक्‌ चैव परिदह्यते । 
न च शक्रोम्यवस्थातुं भ्रमतीव च मे मनः।।३०।। 
एवमुक्त्वार्जुनः संख्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ । 
विसृज्य सशरं चापं शोकसंविग्रमानसः । । ४७ ।। 
अर्थं :- ज्यावेव्छी सिद्धयोगसाधकभक्तयोगिशिष्याला असे वाटते कौ, 
आपण दुसच्याच मार्गाला अर्थात्‌ विषयगामी किवा संसारोन्मुख होऊन 
चाललो आहोत ब आपले साधन सुटून चालले आहे त्यावेव्टी भयाने त्याच्या 
अंगावर रोमांच उभे राहतात, हृहद श्चवास-प्रश्चास शिथिल होतात व शरीर 
आग कागल्याप्रमाणे तापून जाते. 
त्यावेव्ठी साधकभक्तयोगिशिष्य देवाची अशी प्रार्थना करतो को, “हे प्रभो | 
मी स्थिरतापूर्वक राहून सिद्धयोगसाधनयुद्ध खेव्टण्याला असमर्थं आहे. माञ्े मन 
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भ्रमयुक्त होत आहे आणि सर्व अनिष्टसूचक अशी लक्षणे मला दिसत आहेत. 
अशा प्रकारे चितेमुके शिथिल इ्ाठे कौ, साधकाचे मन व्यथित होऊन 
शोकामुठे सम्यक्‌ प्रकाराने उद्रि होते. 

“ श्रीपातंजल योगदर्शन "' या ग्र॑थातही “दु ःखदौर्मनस्याङ्गमेजयत्व- 
श्वासग्रश्वासाविक्षेपसहभुव  । समाधिपाद १.३९१।। अर्थात्‌ “ही जी 
सिद्धयोगाभ्यासातीक विघे कथन केलेली आहेत तीच अर्जुनाच्या ठिकाणी 
उपस्थित बाली. मात्र श्रीसद्ुरू भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांच्या 
उपदेशाने ब कृपाप्रसादाने म्हणजे शक्तिपातयोगदीक्षेमुठे त्याचा मोह व 
विधे नाहीशी होऊन शेबरी तोः आपल्या श्रीसद्रुरुनाथमहाराजांना असे 
म्हणाला को - 

नष्टो मोहः स्मृतिर्लब्धा त्वत्प्रसादान्मयाच्युत । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव । ।९८.७३।। 
अर्थ :- अर्जुनाच्या शरीराच्या द्वारा तेज व्यक्त होत आहे. त्यामुठे तो 
असे म्हणाला की, “माद्या मोह आणि संदेह सर्व काही नाहीसे ्ाठे आहे. 
जेत्‌ सांगशीरू तेच मी करीन. 

जो मनुष्य विप्रतिपन्नचित्त अर्थात्‌ साधनहीन अशा अवस्थेत असतो 
तो कधीही संसारसागर पार करून किंवा तरून जाऊ शकत नाही; ^“ अथ 
चेत्वमहङ्कारात्र श्रोष्यसि विनङ्क्षयसि । १८.५८ । 1” अर्थात्‌ “हे अर्जुना । 
जर त्‌ मायाच ठिकाणी म्हणजे सुषुप्रेत निरंतर चित्त म्हणजे जागृत 
कुंडलिनी शक्ती धारण करण्याचा प्रयल करशीर तर तृ माञ्या कृपेमुठे 
संसाराला कारण होणाय्या जन्ममृत्यू इत्यादि सर्वं संकटांना व अज्ञानादि 
सर्व निमित्तांना तरून किंवा त्यांचे उक्टंघन करून जाशील; पण जर तु 
अभिमानामुठे माज्ञे म्हणणे एेकणार नसशीर तर तुञ्ञा विनाश होईल 
अर्थात्‌ तु परमार्थातून भ्रष्ट होशील. या न्यायाने अहंकार हाच मुक्ात 
एकमात्र शत्रू आहे. त्याच्या निरसनार्थं भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी 
अर्जुनाला दोन वेका असे सांगितले को - 

मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । ।१८.६५ ।। 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं व्रज । ।९८.६६।। 

अर्थ :- माद्यातच मन ठेव अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधन कर. माञ्चेच भजन 
कर अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधन कर. नमस्कुरु अर्थात्‌ ञकाराचे साधन कर. 
जे श्रीगुरुवक्त्रगम्य आहे ते सत्य मी तुला सांगत आहे को, तृ माञ्ञाच 
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होशील. मी प्रतिज्ञा करून सांगत आहे; कारण को, तू मला प्रिय आहेस. 
कोदेही आसक्तिपूर्वक पाहू नकोस. तू केवव्छ आत्स्यामध्ये मन ठेवून 
श्रीसटुरुवाक्याच्या द्वारा प्राप्त करून घेतठेके साधन करीत राहा. ॐ हे स्मरण 
करीत राहा. हे साधन करता करता अन्य दिशेला आसक्तिपूर्वक दृष्टी 
करण्यापासून मी तुला मुक्त करीन. याचाच अर्थं असा आहे कौ, साधकाची 
दृष्टी साधनेच्या परावस्थेत अन्यत्र कोठेही जात नाही. यासाठी तू कसलीही 
चिता करू नकोस. 
श्रीमहेश्वरानंद यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी "' या प्रस्तुत ग्रंथाच्या उपसंहारात 
वेगव््या प्रकाराने उपरोक्त अर्थच अभिव्यक्त केला आहे. 
-*ॐ* व्युत्य्तिप्रक्छा्ट + 
या ग्र॑थात शब्दांचा अर्थ प्रकट करताना ग्रंथकारांनी स्पष्ट प्रतिपत्तीसाटठौ 
व्युत्पत्तीचा मार्ग अवटंबिला आहे. येथे ग्र॑ंथातील काही व्युत्पत्ती दाखविल्या 
आहेत. 
गुरुः :-“गृणाति प्रकाशयति विश्वव्यवहारम्‌। "” अर्थात्‌ “जो विश्वातील 
व्यवहाराचे प्रकाशन करतो तो श्रीसद्रुरू होय.” या निरुक्तौनुसार श्रीसदरुरू 
सर्वानुग्राहक होत. तशा प्रकारच्या प्रकाशाशिवाय विश्चाला अंधत्व व बधिरता 
येण्याची आपत्ती येईर आणि ते श्रीसद्रुरू म्हणजे श्रीपरमशिबभडारकच 
होत. तेच स्वात्मरूप महान्‌ प्रमाता आहेत. “ श्रीशिवसूत्र'' या ग्रंथात 
याविषयीचे “गुरुरुपायः।।२.६।।'' अर्थात्‌ " श्रीसदरुरू हेच उपाय आहेत,” 
असे सूत्र आहे. 
चरणौ :- ज्ञान व क्रिया हे चरणांचे लक्षण आहे. हे चरण स्वातंत्रयाचे 
चरण करवितात म्हणजे स्वातंत्र्य जाणवून देतात, प्राप्त करवून देतात व 
बोध करवृून देतात. त्यांच्या साहाय्याने विश्वाचे भक्षण करता येते. त्यामुखे 
त्यांना चरणं असे म्हणतात. येथे कुन्निकामताचा आधार घेऊन ही निरुक्तो 
सांगितटी आहे. 
पुरुषः :- शरीराच्या पुरात राहतो तो पुरुष होय. पुरांचे म्हणजे शरीराचे 
अर्थात्‌ स्थूल, सुक्ष्म, कारण व महाकारण किवा छिग देहांचे दहन करतो 
म्हणजे देहात्मभाव छ्िन्नभित्न करतो तो पुरुष होय. 
लुद्धिप्राणशरीराख्ये यदेतस्मिन्‌ पुरत्रये । 
अहङ्काराद्‌ बसत्यात्मा तेनायं पुरुषः स्मृतः । 
एतत्‌ पुरत्रयं दग्धं येन स त्रिपुरान्तकः। 
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स एव पुरुषः प्रोक्तः स्मरारिरपि स स्मृतः । । 

अर्थं :- बुद्धी, प्राण व शरीर नावाच्या या तरिपुरात आत्मा अहंकाराने 
राहत असतो. त्यामुढे त्याला “पुरुष” असे म्हटले आहे. हे पुरत्रय ज्याने 
जाले आहे त्याला “त्रिपुरांतक " असे म्हणतात. त्यालाच पुरत असे म्हटले 
असून ^ स्मरारि " सुद्धा त्याकाच म्हणतात 
आलोकः :- आसमंतापासून लोकन म्हणजे बघणे अर्थात्‌ साकल्याने 
यवातःकरणाचे चर्वणचातुर्य होय. ज्यावेक्ठी हे चातुर्य तुटून विस्कक्ोत होते 
त्यावेद्धी ब्राह्मभावांच्या स्वभावावर साधकभक्तयोगिशिष्य नियंत्रण मिकवून 
त्यांच्या पार जातो. 

वीर्यम्‌ :- वीराशी सं्व॑धित असणारे ते धर्म म्हणजे वीर्य होय. 

गणपतिः :~ “गण्यते” उ भोगरूप उषह्लासाना मोजतो म्हणजे गणना 
करतो तो गण होय. “तं पाति" उ त्यांचे रक्षण करतो तो गणपती होय. 
अशा रीतीच्या प्रक्रियेमुढे हा निरुक्तिप्रकार अत्यंत सुखकारक आहे. 

खेचरी :- बोधरूप प्रमात्यात संचार करते अर्थात्‌ फिरते ती खेचरी 
होय. 

दिक्चरी :- दिशांमध्ये म्हणजेच अंतःकरणात संचार करते ती दिक्चरी 
होय. 

गोचरी :~ गोषु म्हणजेच बाह्य इद्रियांमध्ये संचार करते ती गोचरी होय. 

भूचरी :- भूमध्ये म्हणजेच विषयभूरमीमध्ये संचार करते ती भूचरी होय. 

मूर्तिः :- मूर्च्छना अर्थात्‌ आत्मस्वरूप विस्मृता म्हणजे आत्मस्वरूपाच्या 
विस्मृतीमुव्े व बहिर्मुख वृत्तीने प्राप्त ्ञाठेल्या संसाराच्या मोहरूपामुठे किवा 
समुच्छयणरूपामुके अर्थात्‌ उसटण्यामुढे मूतित्व होय. 

पुष्पम्‌ : ~ स्वभावाचे पोषण करतात म्हणून पुष्पे होत. 

मन्त्राः :- मनन म्हणजे विचार व प्राण म्हणजे रक्षण या धर्माचा 
असणारा तो मंत्र होय. अशी व्युत्पत्तौ आम्रायात आलेली आहे. 

जपः :- जनन म्हणजे जन्म आणि पालन या स्वभावामुक्े जप असे 
म्हणतात. 

मुद्रा :- मुद म्हणजे आर्नद, राति अर्थात्‌ देणारी ती मुद्रा होय. 

होमः :- चेतनारूप पव्छोने मनासह हवन केले जाते तो होम होय. 

निष्कलम्‌ :~ “निष्कल "मधला कला हा राजः “कलयति अर्थात्‌ 
परिमितप्रमाणात बाहेर परिच्छिन्न करते अर्थात्‌ ्ाकून टाकते या व्युत्पत्तौ - 
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नसार कला म्हणजे माया होय. 

कुम्भः :- कुम्भयति अर्थात्‌ अव्याकुलाचे म्हणजेच स्थिर चित्ताचे अवस्थापन 
करतो या व्युत्पत्तीनुसार प्रतिष्ठा करण्याला कारणीभूत होणारा आधार विशेष 
होय. 

देशना :- येथे देश म्हणजेच देशना होय. आत्म्याची आठवण करवून 
देण्याच्या रहस्यरूप अर्थाच्या उपदेशाने युक्त असा याचा स्वभाव असतो. 
अशा व्युत्पत्तीप्रमाणे श्रीसद्ुरुनाथांच्या शरीरात प्रविष्ट ्ाठेले श्रीपरमेश्चरच 
कारुण्यामुये ज्याचे प्रमातृरूप किंवा जीवरूप अवच्छिन्न आाठेले अर्थात्‌ संपावयाला 
किंवा तुटावयाला आलेले आहे अशा शिष्याला तारून नेतात. श्रसदररूना 
शिष्याला उद्धरून नेण्याची उद्धावना होते. याविषयी आगमात असे म्हटले 
आहे कौ - 

कुलाचार्यमधिष्टाय देवो दीक्षयिता शिवः । 

अर्थं :- कुलाचार्यपदावर अधिष्टित होऊन श्रीशिवच दीक्षा देणारे होतात. 

भैरवः :- श्रीभैरव या शब्दाच्या खालील सहा व्युत्पत्तौ आहेत. 

(९) भीरवः :- म्हणजे संसाराने चकित केल्या प्राण्यांना अभय प्रदान 
करणाव्यांचे आप्त म्हणजे श्रीभैरव होत. 

(२) भीः :- म्हणजे संसाराने भयभीत होणाय्यांचे निबंधन करणारे व 
रवः म्हणजे प्राण्यांचे आक्रदन होय. त्यांचे प्रवर्तक म्हणजे श्रीभैरव होत. 

(३) भियं :- म्हणजे पशुसंबंधित होय. त्याला उदेशून रबण म्हणजेच 
जो आवाज त्या स्वभावाच्या माहेश्वर्यादि वर्गाधिष्ठात्री देवतांचे स्वामी म्हणजे 
श्रीभैरव होत. 

(४) भवः :- लोकसंबंधित भयाचा रौति म्हणजे नाश करतो म्हणजेच 
देण्याच्या दृष्टीने ज्ञान देतो म्हणून किवा भीरु अर्थात्‌ मृत्युकाादीना अवच्छिन्न 
केठेला भयंकर वर्ग होय. त्याच्याहूनही हे श्रीभैरव भयंकर होत. 

(५) भानि :- म्हणजेच नक्षत्रांनी उपलक्षित केलेल्या चंद्रसूर्यादि ज्योतीना 
प्रेरणा देणारे होत. 

(६) भेरः : ~ म्हणजे काल होय. त्या कालाचे शोषण करतात ते श्रीभैरव 
होत. महाकाठयोग्यांचे हे अधिष्टाते होत. 

विश्वाचे भरण, रमण व वसन यांचे प्रायोजक किंवा दाते म्हणजे श्रीभैरव 
होत. याविषयी श्रीक्षेमराजांनी असे म्हटले आहे को - 

भीरूणामभयप्रदो भवभयाक्रन्दस्य हेतुस्ततो 
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हद्धाघि प्रथितश्च भीरवरुचामीशो ऽन्तकस्यान्तकः । 
भेरं बायति यः सुयोगिनिवहस्तस्य प्रभुर्भरवः। 
विश्वस्मिन्‌ भरणादिकृत्‌ विजयते विज्ञानरूपः शिवः।। 
अर्थं :- भयभीताना अभय देणारे, भव म्हणजे संसारभयाच्या आक्रदाचा 
हेत्‌ किवा कारण असणारे, हदयरूप धामात म्हणजे घरात पसरलेल्या 
भीरवरुचेचा ईश्वर असणारे, कालाचाही शेवट असणारे व सुयोगिसमृहांचे 
श्री्ैरव असणारे तेच विज्ञानरूप श्रीशिव आहेत. त्यांचा विजय असो. 
देवः :- देव हा शब्द दिव्‌ या धातुपासून बनला असून त्याचे क्रीडा व 
विजिगिषा अर्थात्‌ जिकण्याची इच्छा इत्यादि खालीलप्रमाणे अनेक अर्थं आहेत. 
(९) क्रिडा :- हेय म्हणजे त्याज्य व उपादेय म्हणजे स्वीकार्य आदि 
विकल्पांच्या विमुखतेने म्हणजेच विकल्पांना विमुख करून स्वसंविदशी 
एकघन किंवा एकरस होऊन होणारे उच्ललन अर्थात्‌ वरच्या दिशेने चान 
म्हणजे “क्रीडा” होय. 
(२) विजिगीषा :- सरवोत्कर्षाने विद्यमान राहण्यासाठीची उत्सुकता 
म्हणजे “विजिगीषा '' होय. 
(३) व्यवहार :- निविकल्प अशा आत्म्यात विकल्पप्रथेचा परामशं 
किंवा विचार म्हणजे “व्यवहार "' होय. 
(४) द्युती :- अवभास्य अशा सर्व प्रपंचाच्या अवभासाशिवाय असणारी 
स्वयंप्रकाशता म्हणजे “द्युती” होय. 
(५) स्तुती :- स्वरूपलाभापासून आरभ करून सर्वाम्रायप्रवृत्तीत शेवट 
करणे म्हणजेच “स्तुती '" होय. 
(६) गती :- सृष्ट्यादि कृत्यांमध्ये इच्छाक्रियात्मक तीनही शक्तीचा 
अंगीकार म्हणजे “गती ' होय. 
संप्रदायानुसार निरुक्तीचे शोधन करावे. असे या व्युत्पत्तीच्या प्रकारात 
श्रीमहेश्चरानंदांचे मत आहे. | 
त्या विषयी श्रीमहेश्चरानंद यांनी असे म्हटले आहे को - 
नैश्िन्त्योत्कटमुञ्चलन्नभिलषन्‌ सर्वोत्तरं वतितुम्‌। 
स्वस्मिन्‌ भेदमभेदितेऽपि विमृशन्‌ स्वात्माविशेषं स्फुरन्‌ ।। 
अथनिामुदयव्ययप्रकृतिभूरुच्छरायवान्‌ इच्छया । 
देवो टक्क्रिययोः प्रदीप्रमहिमा भावेषु वो दीव्यतु ।। 
अर्थं :- उत्कट निश्चिततेला उञ्चलित करून, सर्वाच्या वरती अथवा 
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पलीकडे जाण्याची इच्छा करीत, अभिन्न अशा आत्म्यामध्ये भेदाचा विचार 
करीत अविशिष्ट स्वात्म्याने स्फुरण पावत इच्छेने अर्थाचा उदय व व्यय यांची 
प्रकृतिभूतत्वाने उच्छायित म्हणजे उभारणी (व संहारणी) करणारा हा अत्यंत 
तेजस्वी महिमा असणारा देव दृश्य व क्रिया यांच्या भावांमध्ये तुम्हाला 
प्रकाशित होवो. 
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„४ ^^ ठरडार्थमलटी > या? क्रथात प्रलिपादन 
कलेलःः क्मढर्शनाचः इति -*&* 
श्रीमहेश्वरानंदांनी महार्थमंजरी आणि परिमल टीकेत महार्थ म्हणजे 
ओत्तराप्राय, अनुत्तराप्राय व ऋमसरणी आदि नावांनी क्रमद्शन स्पष्ट 
केले आहे. हे क्रमदर्शन प्रामुख्यानं त्रिकदर्शनाचे अनुसरण करते असे ते 
स्वतःच म्हणतात. श्रीमहार्थत्रिकदर्शनयोरनात्यन्तं भेदप्रथा । ` अर्थात्‌ 
^ श्रीमहार्थं आणि त्रिकदर्शन यांच्यात फारसा प्रेद नाही. कौठदर्शनाहूनही हे 
दर्शन फारसे विलक्षण किंवा वेगके नाही. यासंबंधी त्यांनीच असे म्हटले 
आहे को - 
अस्यामर्थस्थितिः सैव या सर्वत्र कुलागमे । 
किन्तु शब्दस्य शय्यान्या नात्यन्तं सा विभिद्यते । । 
अर्थं :- जी कुलागमात सवत्र अर्थस्थिती आहे तीच येथेही आहे. फक्त 
शब्दांचा बेगकेषणा आहे अर्थात्‌ फारसा भेद नाही. 
मतदर्शनाची येथे फारशी चर्चा केलेली नाही, तथापि श्रीमहेश्वरानंदांचे 
परमगुरू श्रीशिवानंद उर्फ श्रीमतेश यांनी श्रीशंभुनिर्णयाचे व्याख्यान केठे 
आहे. ठिकठिकाणी मतशाखर व मतोत्तर प्रभृति ग्रंथाचा उ्ेख केलेला आढकतो. 
याच ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
वेदाच्छेवं ततो दक्षं ततो वामं ततः कुलम्‌ । 
ततो मतं ततश्चापि त्रिकं सवोंत्तमं मतम्‌।। 
अर्थ :- वेदाहन शैवदर्शन, शैवाहून दक्ष, दक्षाट-! वाम, वामाहून 
कुल, कुलाहून मत आणि त्यासबपिक्षाही त्रिकदर्शन सर्वोत्तम मानटे आहे. 
५ श्रीपरात्रिशिका " या ग्रंथावरच्या टीकेत श्री अभिनवगुप्तपादाचार्यानी 
उद्धत केलेल्या या वचनात कुठ आणि त्रिक यांच्यामध्ये मतदर्शनाचे स्थान 
दिसून येते. अशा प्रकारे क्रम, मत, कुल ~ त्रिक या दर्शनांमध्ये फारसा 
फरक नसून उपासना करण्याच्या विरधीमध्येच काय तो फरक आहे असे 
आपण म्हणु शकतो. येथे मतदर्शनातीर उपासनाविधी ग्रंथ उपलब्ध नसल्व ` 
मुढे हे स्पष्ट करणे शक्य नाही. “कुल्जिकामत, मतशासत्र, मतोत्तर व 
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मतेश ' इत्यादि ग्र॑थांचे प्रकाशन होताना तो उपासनाविधी मिटे असे 
वाटते. दक्षिणस्रोतांकडन प्रवृत्त आलेल्या चौसष्ट भैरवागमात देव श्रीभैरव हे 
वक्ता आणि हिमगिरितनया श्रीपार्बतीदेवी या श्रोत्याच्या रूपात समुपस्थित 
आहेत. हेच कुलागमांमध्येही दिसून येते. ओत्तराप्रायादि क्रमदर्शनात भगवती 
श्रीकाली ही वक्ता व श्रीशिव हे श्रोता आहेत. क्रमसद्धावादि शास््रांमधल्या 
उद्धूत केल्या वचनांमधून हे पाहता येते. श्रीभैरवागम हे दक्षनय असून 
ओत्तरागम, देव्यागम, ऊर्ध्वाग्रायादि कुलागम हे वामनय आहेत. दक्षिणाचार 
व वामाचार हे शब्द संप्र जो अर्थ व्यक्त करतात त्या अथनि हे शब्द येथे 
प्रयुक्त केलेले नाहीत. कवठ यांचा दक्षिण व वाम मुखोद्रतत्वाने प्रयुक्त 
केठेला भेद त्यावेटेला अस्तित्वात होता. पूजासाधनां मध्ये मात्र फारसा भेद 
नाही हे त्या त्या शाखांचे अवलोकन करून सांगता येते. त्रिकदर्शन हे 
सिद्धान्त नावाने प्रसिद्ध असलेल्या शैवागमातील आणि क्रम व कुलदर्शनांमधील 
श्रीशिवाद्रैतसिद्धान्त प्रतिपादण्याच्या एकमेव ध्येयाने एकत्र करून प्रवर्तित 
ठे आहे. (सिद्धान्त हा शब्द पंकजादिशब्दांप्रमाणे योगरूढाने श्रीशिवांनी 
प्रणीत केठेल्या कामिकादि अठरा तंत्रांमधून प्रसिद्ध आहे. असे “ श्रीरल- 
त्रयोद्लेखिनी ' या ग्र॑थामध्ये श्रीअघोरशिवाचार्य यांनी म्हटके आहे.) येथे 
शेवागमातील सिद्धान्त आणवोपाय म्हणून, क्रमदर्शनातील सिद्धान्त शाक्तोपाय 
म्हणून ब कुलागमातीर सिद्धान्त शांभवोपाय म्हणून स्वीकारून अनुपाय 
नावाचा चौथा उपायही बणिला आहे. आगमदर्शनाला येथेच सर्वोत्तम उत्कर्षं 
पराप्त आला. आताची श्रीशिवानंदमहेश्वरानंदप्रभृतीची परंपरा त्रिकदर्शनात्‌नच 
निघाली आहे असे दिसून येते. 

या शास्नातही अनेक भेद दिसतात का? असा प्रश्र उत्पन्न ्आाल्यास ते 
बाहुल्याने उपासना पद्धतीतच दिसून येतात असे म्हणावे लागेल. क्रम, मत, 
कुल व त्रिक ही दर्शने अद्रैतवादी आहेत. यांच्या शासनात खूप वाङ्मय आहे. 
त्याचा आपल्याला येथे समाचार घ्यावयाचा नाही. केवट प्रासंगिक विषयांचेच 
येथे अवलोकन करावयाचे आहे. त्रिपुराविद्या ही चारही आग्रायां मध्ये येऊनही 
ती दक्षिणतंत्रांची पक्षपाती आहे. असे श्रीविद्यानंद म्हणतात. (अर्थ पृ.४१) 
या अर्थाशी श्रीअमृतानंदही (यो. दी. प्र.११०) सहमत आहेत. “दक्षिण- 
पक्षपातिनि ” पदाने या विदयेचे श्रीभैरवानुगमानुवर्तित्व दिसून येते. त्रिपुरोपासना 
प्रतिपादन करणाय्या “श्रीनित्याषोडशिकार्णव” ग्रंथात तीन ही संख्या 
प्रतिपादित केटी आहे. त्यांचा संग्रह श्रीघुभटारकांनी एकाच श्छोकात 
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पुढीलप्रमाणे केला आहे. 

देवानां त्रितयं त्रयी हतभुजां शक्तित्रयं त्रिस्वरा- 

सखरेलोक्यं त्रिपदी त्रिपुष्करमथ त्नित्रह्म व्णांख्रयः । 

यत्किञ्चिज्गति नियमितं वस्तु त्रिवरगात्मकं 

तत्सर्व त्निपुरेति नाम भगवत्यन्वेति ते तत्वतः । (श्लोक ९) 

अर्थं ;- तीन देव म्हणजे ब्रह्मा विष्णु व महेश होत. तीन अगरी म्हणजे 
दक्षिण, गार्हपत्य ब आहवनीय होत. तीन शक्ती म्हणजे इच्छा, ज्ञान व क्रिया 
होत. तीन स्वर म्हणजे हस्व, दीर्घं ब प्रुत किंवा उदात्त, अनुदात्त व स्वर 
होत, तीन लोक म्हणजे स्वर्ग, पृथ्वी व पाता होत. त्रिपदी म्हणजे गायत्रीची 
तीन पदे होत, त्रिुष्कर, तरव्रह्म, तीन वर्ण म्हणजे ब्राह्मण, क्षत्रिय व वैश्य 
होत. अशा रीतीने जगामध्ये ज्या ज्या तीन या संख्येने नियमित केठेल्या 
तरिवर्गात्मक वस्तु आहित त्या सवं भगवती त्रिपुरा या नावाने प्रसिद्ध असून 
त्यांचे तत्त्वतः शोधन करावे. 
हे पदार्थ “ श्रीनित्याषोडशिकार्णव'' या ग्र॑थातीर चतुर्थ पटलातीक 

पहिल्या बीस श्छोकांच्या वचनात आणि अन्यत्र उद्टेखिलेठे आहेत. कौल- 
दर्शनात पिड, पद, रूप व रूपातीत हे चार पदार्थ सांगितठे आहेत. यानुसारच 
श्रीशिवानंदानी “श्रीऋजुविमशिनी ” आणि श्रोअमृतानंदांनी ^ श्रीयोगिनी- 
हृदय,” “ श्रीसौभाग्यसुधोदय " इत्यादि प्रथांमध्ये अनाख्य नावाचे चौथे 
त्ल स्वीकारून चार तत्वे प्रतिपादन करणारे त्रेपुर तंत्र प्रतिपादिले आहे. 
^ श्रीअर्थरल्नावली" या ग्रंथात श्रीविद्यानंदांनौ संकेत पद्धतीचे अनुसरण 
करून पीठपंचकाचे, वामादिपंचकाचे, इच्छादिपंचकाचे, अकारहकारपंचकाचे, 
हत-अनाहतांच्या पलीकडच्या नादांचे व अनिकेतरसत्रितयादिपदांचे व्याख्यान 
रमदर्शनातील सिद्धान्तांनुसार केठे आहे. “ श्रीत्रिपुरसुदरीदंडक'' या प्र॑थात 
“सुस्फुटं वाममाग॑स्य सर्बात्तमत्वं समुपदिशता।” अर्थात्‌ ` वाममार्गाचे 
सुस्पष्टपणे सवांत्तमत्व उपदेशिलेले आहे " असे सांगणान्या श्रीदीपकनाथ- 
सिद्धांनी त्रिपुराविद्चा ही वाममार्गाकडे ञ्मुकणारी आहे असे सांगितले आहे. 
अशा प्रकारे एकाच त्रिपुरेच्या उपासनेत व्याख्यान करणाय्याच्या भेदाने 
टृष्टिभेद आणि विधिभेद दिसून येतात. श्रीमहार्थमंजरीकारांनी या ग्रंथात 
स्वात्मदेवताच उपास्यदेवता म्हणून क्रममार्गाला अनुसरून सांगिती आहे. 
हौ स्वात्मदेवता म्हणजे “ श्रीतंत्रराज या ग्रथातील “स्वात्मैव देवता 
प्रोक्ता ललिता विश्चविग्रहा' अर्थात्‌ ` स्वात्मा म्हणजेच विश्चाकार अशी 
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ललितादेवी सांगितली आहे." या वचनाप्रमाणे ललिता भगवती श्रीत्रिपरसुंदरी 
होय. येथेच देवतास्वरूपाचे प्रतिपादन करणाच्या श्रीमहार्थमंजरीपरिमल ग्रंथाचा 
विनियोग दिसून येतो. या स्वात्मदेवतेच्या पूजाविरधीचे प्रदर्शन करण्याच्या 
हेतूनेच येथे सर्वत्र महार्थं सांगितलेला आहे. 
क्रम, कुल व त्रिकदर्शनांची समष्टी असेलके हे श्रीमहार्थमंजरी नावाचे 
महान्‌ तंत्र आहे. येथे आलेले काही विशिष्ट सांस्कृतिक आणि दार्शनिक 
विषय यांचे विवेचन पुढे करण्यात येत आहे. 
+$ -7 तस्करता &स्त्यये अकटत्व -*&* 
श्रौतस्मार्तादि शाखरांना येथे “ बाह्याप्राय " या नावाने ओक्खले जाते. 
श्रीशांकरद्रेतदर्शन हे मायावेदान्त, पाशवेदान्त, बाह्यद्रैतसिद्धान्त, पाशव- 
शाख आदि पदांनी उलेखिलेठे आहे. याचे समर्थन “बेदाच्छैवं ततो वामम्‌ 
अर्थात्‌ “ वेदांपक्षा शैव व शेवापेक्षा वामदर्शन श्रेष्ट आहे," या “ श्रीपरा- 
त्रिंशिका"” ग्र॑थातीक व्याख्येतीर वचनाने “सवंभ्योश्चरोत्तमा वेदा वेदेभ्यो 
वैष्णवं परम्‌। '" अर्थात्‌ “सवपिक्षा वेद उत्तम असून वेदांपेक्षा वेष्णवदर्शन 
श्रेष्ठ आहे." या कुलार्णव वचनाने होते. त्यामुटेच ते असे म्हणतात को, 
श्रृतिस्मृतीपेक्षाही या तंत्राचे प्रामाण्य उच्च आहे. वर्णाश्रमादि व्यवस्थेनुसार 
प्रकाशित होणाय्या व्यवहाराला श्रीमहेश्चरानंदांनी “पाशप्ररोह' असे म्हटले 
आहे. त्यांनी ब्राह्मण-चांडालादि वर्णाची व्यवस्था त्यागी असल्याने ते असे 
म्हणतात को - 
घृणा शङ्काभयं लज्ञा जुगुप्सा चेति पञ्चमी । 
कुलं जातिश्च शीलं चेत्यष्टौ पाशाः प्रकीतिताः। 
अर्थं :- घृणा, शंका अर्थात्‌ संशय, ल ज्ञा, निदा, कुल, जाती व शील 
हे आठ पाश सांगितले आहेत. 
हे पाश स्वतः होऊनच किंवा आपोआपच नाहीसे होतात, असेही त्यांनी 
सांगितले आहे. | | 
हे वचन “श्रीस्वच्छदतंत्र ” या ग्रंथातील खारी वचनांनुसार आहे. 
ब्राह्मणाः क्षत्रिया वैश्याः शूद्राश्चान्येऽ थवा प्रिये । 
सवं ते समधर्माणः शिवधमे नियोजिताः ।।९।। 
एकैव सा स्मृता जातिर्भरवीया शिवाव्यया। 
तन्त्रमेतत्‌ समाश्रित्य प्राग्जाति न्युदीरयेत्‌। ।२।। 
प्राग्जात्युदीरणाद्‌ देवि प्रायश्चित्ती भवेन्नरः । 
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अविवेकी भवेत्तस्माद्य इच्छेदुत्तमां गतिम्‌ ।।३।। 
अर्थ : - ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य अथवा शूद्र ह श्रीशिवधर्मात आल्यानंतर 
समधर्मचि अर्थात्‌ एकाच जातीचे असतात. ।।९।। 
या श्रीशिबधर्मात श्रीशिवाव्यय श्रीभैरवीय ही एकच जात सांगितली आहे. 
या तंत्राचा आश्रय घेऊन प्राग्जातीचे उदीरण म्हणजे पूर्वीच्या जातीचा उच्चार 
करू नये.।।२।। 
प्राग्जारतीचे उदीकरण म्हणजे पूर्वीच्या जार्तीचा उन्चार केल्यामुठे मानवाला 
परायश्ित्त घ्यावे लागते. त्यामुकरे जो उत्तम गतीची इच्छा करतो तो अविवेको 
होतो. | ।३।।(४.५४०.४६.) 
नइन दिशिनिषेधव्यकस्था -*** 
त्यामुकेच श्रीमहार्थमंजरीकार वैदिक आचारांचेही समालोचन करतात; 
मात्र त्याचे सर्वार्थाने अनुसरण करीत नाहीत. त्याचप्रमाणे सातव्या गाथेच्या 
व्याख्यानात ते असे म्हणतात को, ˆ संध्योपासनादी मध्ये विधी सांगतात 
आणि कलंजभक्षणादीमध्ये निषेध म्हणून सांगतात. मग त्वा विधिनिषेधात 
ज्ञान ्ाल्यामुके लोक प्रवृत्त निवृत्त होतात का तदनुकूल इच्छाही आवश्यक 
आहे ? जर केवकं ज्ञानानेच प्रवृत्ती अथवा निवृत्ती होते असे मानले तर 
संध्या न करणारा आणि कलंज भक्षण करणारा कोठेही दिसून येत नाही. जर 
स्वेच्छा प्रवृत्तिनिवृत्तीसाठी कारणीभूत होत असेल तर अनुष्ठान करणाव्यांची 
रुचीच विधिनिषेधात प्रवृत्त होते असा अर्थ होतो. जेथे संध्यादिकांची आवड 
तेथे विधी आणि जेथे कलंजभक्षणादीमध्ये नावड निर्माण दाली तर तेथे निषेध 
होईल आणि कलंजभक्षणादी मध्ये आवड निर्माण आली तर तेथे विधी 
अशी स्थिती येईल. हा सिद्धान्त “ श्रीसंवित्प्रकाश या ग्रथातील खालील 
श्छोकाने प्रमाणित केला आहे. 
त्यागः शक्यक्रियो यस्य स हेय इति निश्चिता । 
त्यक्तुं न शक्यते यच्च तदुपादेयमित्यपि । । 
अर्थं :- ज्या गोर्टीचा त्याग करणे शक्य आहे ते हेय म्हणून निश्चित केठे 
असून ज्याचा त्याग करणे शक्य नाही ते उपादेय म्हणून निश्चित केठे आहे. 
न स्यालिस्दछूप -*ॐ 
ढ्याती हा शब्द सामान्यपणे “प्रसिद्धौ ” या अर्थान वापरला जातो; परतु 
एका धातुचे अनेक अर्थ असल्याकारणाने भारतीय दर्शनात तो भ्रातिबोधक 
या अर्थानि वापरला आहे. जडचेतनात्मक असे हे जगत्‌ पाहून मनात अशी 
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जिज्ञासा उत्पन्न होते की, या जगताचे कारण काय असावे? या जिज्ञासेचे 
समाधान करण्यासाठीच सर्व दर्शनशाख्े प्रवृत्त होत किंवा यारो आहेत. 
दार्शनिकांच्यामध्ये जडचेतनात्मक कार्य आणि कारणांच्या स्वरूपाचे प्रतिपादन 
करण्यामध्ये मतभेद आहे. भारतीय दर्शनां मध्ये हा मतभेद “ख्याति '' हा 
शब्द चांगल्या प्रकारे व्यक्त करतो. या ख्यातीची सहा प्रकारे व्याख्या केली 
जाते. विज्ञानाद्रैतवादी योगाचार (संप्रदाय) हा आत्मख्यातीचे समर्थन करणारा 
आहे. शून्यवादी माध्यमिक असत्छ्यातीविषयी सांगतात. प्राभाकर अख्यातीबदल 
बोलतात; तर नैयायिक अन्यथाख्यातीचे समर्थन करणारे आहेत. ब्रह्यद्रैतवादी 
शांकर अनिर्वचनीय नावाची ख्याती स्वीकारतात. रामानुजादि वैष्णव दार्शनिक 
सत्ख्यातीचा अंगिकार करतात. त्यापैकी आत्मख्याती म्हणजे आत्म्याच्या 
विशेष ज्ञानाचा विषयरूपाने होणारा प्रतिभास होय. हे रजत अर्थात्‌ चांदी आहे 
अशा प्रकारचे विज्ञानच रजतरूपाने प्रकाशित होते. तेथे अन्य विषयाची 
अपेक्षा नाही. “हा घट आहे " इत्यादींमध्ये सर्वत्र विज्ञानाचाच विषयाच्या 
आकारात उनेख संभवत असल्याकारणाने येथेही त्याचेच ओचित्य आहे 
असे विन्ञानाद्रैतवादी बौद्ध म्हणतात. असत्ख्याती म्हणजे असत्‌ अशा 
रजतारदीचा अनुभव होय असे शुन्याद्रैतवादौ माध्यमिक बौद्ध म्हणतात. 
अख्याती म्हणजे ज्याची ख्याती अर्थात्‌ प्रतीती म्हणजेच अनुभव येत नाही 
अशी गोष्ट होय. शिपला आणि चांदी यांच्या ठिकाणी हे रजत्‌ आहे या 
ठिकाणी इदमंशच अर्थात्‌ हा अंश प्रतीतीचा अथवा अनुभवाचा विषय आहे, 
रजतांश हा अनुभवाचा विषय नाही; कारण इदमंश हा डोव्छ्याला जास्त 
जवक्चा आहे, रजत हे स्र्तीमधल्या आकाराचे दर्शन होय असे प्राभाकरांचे 
मत आहे. श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्य या अख्यातीचाच स्वीकार करतात. 
त्याचप्रमाणे “यावता पूर्णेन रूपेणं प्रख्यातव्यं विमर्शपर्यन्तं तावन्न 
प्रख्यातीत्यपूर्णख्यातिरूपाऽ ख्यातिरेव भ्रान्तितत्त्वम्‌।। ईश्वर्रत्यभिज्ञा 
विमर्शिनी ।२।२।१३।। अर्थात्‌ “ जोपर्य॑त पूर्ण रूपाने विमर्शापर्यत सांगितठे 
जात नाही अर्थात्‌ पूर्णं ज्ञान दिले जात नाही तोपर्यत ती अपूर्णख्यातिरूप 
अख्याती असून तोच भ्रम आहे." अन्यथाख्याती म्हणजे अन्याची अन्यरूपाने 
प्रतीती किंवा अनुभव येणे होय. अन्यदेशकालात असणारे रजत त्याच्या 
विरुद्ध अन्यदेशकालात असल्याने संस्कारांमुठे शिपल्याशी युक्त होऊन 
दोषांनी भरल्या गेकेल्या इद्रियाने शिपला म्हणून ग्रहण केठे जाते, असे 
अन्यथाख्यातिवादी नैयायिकांचे म्हणणे आहे. जर सर्व ठिकाणी केवव्छ 
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संसर्गच असत्‌ म्हणून अवभासित होतो तर संसग हे सत्‌ (विद्यमान) म्हणून 
अवभासित होतात. ही विपरीतख्याती आहे असे मीमांसकांचे म्हणणे आहे. 
“शिपला चांदी म्हणून वाटतो त्यावेकेसही विद्यमान असणारी रजतत्वजाती 
विद्यमान असणाच्या शिपल्यांच्या तुकङ्यांचे अस्तित्व नसतानाही आत्मत्वाने 
जाणठे जाते.” अशी भाटमीमांसकांनी प्रतिपादित केलेली विपरीतख्याती ही 
अन्यथाख्यातीहून फारशी वेगव्टौ नसून सदसत्ख्याती म्हणुनही ओक्छखली 
जाते. अनिर्वचनीयख्याती म्हणजे सत्त्वाने आणि असत््वाने अनिर्वचनीय अशा 
रजतादीची ख्याती म्हणजेच प्रतीती किवा अनुभव होय. शिपला व रजत 
म्हणजे चांदी यांच्या ठिकाणी शिपल्याच्या अज्ञानाचा परिणाम म्हणून सत्‌ व 
असत्‌ अर्थात्‌ आहे व नाही अशा अवस्थेतून अनिर्वचनीय व अपूर्व असे 
रजत किंवा चांदी निर्माण होते. प्रपंचाचेही अनादि अविदयेमुे अनिर्वचनीयत्व 
आहे असे ब्रह्मदरैतवादी श्रीशांकरमतवादी सांगतात. सत्ख्याती म्हणजे ज्ञान- 
विषयाचे सत्यत्व होय. जर असे असे तर तेथे भ्रम कसा काय होतो ? या 
परश्राचे उत्तर देताना रामानुजीय असे म्हणतात को, विषयव्यवहाराचा बाध 
होत असल्यामुठे तेथे भ्रमत्व निर्माण होते. अशा प्रकारे या सर्वं दर्शनांमधून 
ख्यातिवादाच्या मिषाने कारण व कार्य यांच्याविषयीची प्रत्येकाची आपापलो 
विशिष्ट दृष्टीच दिसून येते. 

या ग्रंथात श्रीमहेश्वरानंदांनी श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्याप्रमाणेच अख्याति- 
वादाचा अवलंब केला आहे. त्या दोघांनाही परंपरेनुसार अख्यातिवादच 
संमत होता. हे पुढीठ काही उद्धरणांवरून आपल्याला दिसून येईल. “ख्याति- 
मपूर्णाम्‌'' (श्छोक ५२) हे “विरूपाक्षपंचाशिका'' या ग्र॑थातील वचन, 
"“ अख्यातिर्यदि ' हे “'प्रत्यभिज्ञाहदय ” या ग्रंथातील श्रीक्षेमराजांचे वचन 
उद्धूत करून अयपूर्णताख्यातिरूप अख्यातीचाच स्वीकार केला आहे. पुढे 
अपूर्णताख्याती हा आणवमलाचा व्यापार आहे असे सांगून भेदवादखंडन 
करताना अख्यातिवादाचे स्मरण केठे आहे. निष्कल या शब्दावर व्याख्यान 
करताना कला या शब्दाची स्वात्मअपूर्णख्याती हेच लक्षण असणारा 
स्वीयसंकोचशीठ म्हणून व्याख्या केली आहे. 

>> ताश्रिक्छदर्शनः ढे कूद गुकुग्तयानुसरट 
चलि 377ढे -*ॐ*- 

केवक्छ अख्यातिवादाच्या प्रसंगीच नाही तर संवित्स्वरूपाची व्याख्या 

करीत असताना विश्चव्यवहार, ज्ञातृजञेयज्ञानरूप त्रिपुटीचा स्वीकार व अन्विता- 
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भिधानवादाचा स्वीकार या सर्वं विवेचनाप्रसंगी श्रीमहेश्चरानंदांनी प्राभाकरदर्शनाचे 
समर्थन केठे आहे. श्रीमहे श्वरानंद हे भगवत्संवित्‌च योग्य आहे असे म्हणून 
श्रीसद्ररुमतम्यदिचा स्वीकार करतात. याचे वैशिष्ठ्य असे आहे कौ, तात्रिकांनी 
संवितची व्याख्या प्राभाकरांप्रमाणे ज्ञान या शब्दाचा पर्याय म्हणूनच नव्हे; तर 
परतक्त्वाचे प्रतिपादन करणारी म्हणुनही केटी आहे. त्यामुढेच श्रीशिवानंद 
याविषयी असे म्हणतात कौ, ““ संविदेव भगवती स्वान्तः स्थितं जगद्‌ 
बहिः प्रकाशयती दर्शनरहस्यम्‌। । (ऋजु विमशिनी. पृ. २७)” अर्थात्‌ 
“भगवती संविद्‌ च आपल्या आत असणारे जग बाहेर प्रकाशित करते ” 
हेच दर्शनरहस्य आहे. या संविद्विषयी “प्रत्यभिज्ञाविम्शिनी, " ““प्रत्यभिज्ञा- 
विवृत्ति” ““विमशिनी "' इत्यादि ग्रंथांमध्ये श्रौ मभिनवगुप्तपादाचार्यानी केटेटे 
स्पष्टीकरण आलेले आहे. बय्याच मीमांसकांनीही संवितचा स्वीकार केठकेला 
होता. यामुठे काश्मीरात दार्शनिकांची विशेषतः मीमांसक आणि तांत्रिकांची 
एक विशिष्ट परंपरा दाखविटी जाते. ही परंपरा बौद्ध दार्शनिकांशी स्पर्धा 
म्हणून विकसित आली आणि तिचाच श्रीकुमारिलभटंनी पुढील श्छोकात 
उल्लेख केला आहे. 
प्रायेणैव हि मीमांसा लोके लोकायतीकृता । । 

अर्थ :- बहुधा मीमांसा लोकात किवा संसारात लोकायत केटी गेलो. 

न्यायरलाकरकार असे म्हणतात कौ, “मीमांसा हि भतृमित्रा दिभिर- 
लोकायतैव सती लोकायतीकृता ।'* अर्थात्‌ “ भर्तृमित्रादि अलोकायतां- 
कडूनच मीमांसा लोकायत केटी गेली. " प्राभाकरसिद्धान्त आणि काश्मीर 
तांत्रिक दर्शन त्याच परंपरेतून विकसित ठे असे वाटते. येथे एक नवीनच 
दृष्टी विकसित इ्ाली आहे. याच दृष्टीने बौद्धदार्शनिकांनी मीमांसाप्रभृती 
दर्शनांतून समालोचन केले आहे. काश्मीरचे प्रत्यभिज्ञादर्शन हे शुन्याद्रैतवादी, 
विज्ञाना्रैतवादी, अनिर्वचनीयाद्रैतवादी आणि अन्य दार्शनिकांच्या सिद्धान्ताचे 
समालोचन करीत स्वातंत्रयाद्रैतवादाची प्रतिष्ठापना करण्याच्या उदेशाने प्रवतत 
ञ्माठे आहे. ते प्रत्येक वेरेला स्पष्ट होईलच. 

ॐ ॐन्कित7कशधानकाद -*ॐ* 

एकाच भावाची स्वव्यतिरिक्त म्हणजे त्या भावाशिवाय अन्यभावयुक्तत्वाने 
स्थापना करीत असताना श्रीमहेश्चरानंद असे म्हणतात कौ, “यामुठे 
अभिहितान्वयवादापेक्षा अन्विताभिधानवाद उचित होय. “हा स्तंभ पाहा," या 
वाक्यात स्तंभपदार्थाशीच अन्वित असलेली किवा जोडलेखी दर्शनक्रिया 
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क्रियापदाने सांगितली आहे. त्याचप्रमाणे “पश्य” क्रियापदाशी स्तंभ हा 
कर्मकारकाने जोडला आहे. त्यामुठे नंतर सांगितलेल्या अर्थानुगुण्यानेच 
अन्वय होतो असे उत्पन्न होते.” याचा भाव असा आहे को, सांगितठेल्या 
स्वस्ववृत्तीच्या पदांनी उपस्थापित केठेल्या अर्थाचा अन्वय म्हणजे अभिहितान्वय 
असे मानणाच्यांच्या भाटुमीमांसकांच्या मते “घट करतो” येथे घटवृत्तीच्या 
करमाला अनुकृ असा व्यापार किवा कृती होय. त्यापैको घट शब्दाचा घट 
हा अर्थ असून “ अम्‌” प्रत्ययाचा कर्म हा अर्थं आहे. वृत्तिता ही कशाचीच 
नसते म्हणून वृत्तिता अपदार्थं आहे असे तात्पर्य निघाल्यामुढे यांचे संबंध 
संसर्मविधीने भासतात. आधी पदे एकमेकांशी अन्वित होऊन मग विशिष्ट 
अर्थ सांगतात असा सिद्धान्त मानणारे ते अन्विताभिधानवादी प्राभाकर होत. 
त्याच्या मते पदार्थ हा वाच्य ब अभिधेय असतो. तात्य नावाच्या दुस्य 
वृत्तीने बोध करवून देणारा असत नाही. त्याचप्रमाणे “देवदत्ता ! गाय आण, 
या उत्तमपुरुषाला उदेशुन केकेल्या प्रयोगानुसार शिगे, आचठ असणाव्या 
प्राण्याला गाय आणाबयाला सांगितकेल्या व्यक्तौीकड नेतो. त्या क्रियेने त्या 
वाक्याच तोच अर्थ जाणवृून देण्याच्या सामर्ध्याचि अनुमान करून न॑तर्‌ “गाय 
ने, घोडा आण,” या प्रयोगात गाय नेणे, घोडा आणणे, हे पाहून अन्वयव्यतिरेकाने 
क्रियापदार्थाशी जोडलेल्या कारकात कारकपदाची आणि कारकपदार्थाशी 
जोडल्या क्रियापदाची शक्ती बालक जाणून घेतो. त्यानंतर प्रयोगकाव्छ 
त्याची पहिल्यापासूनच अन्वितबुद्धौ निर्माण होते. त्यामुके जर अभिधेनेच 
अन्वयाचे ज्ञान होत असेल तर तात्पर्यरूप अन्य वृत्ती कशासाठी? असा 
त्यांचा आशय आहे. अशा प्रकारे एकाच भावाची त्याच्याव्यतिरिक्त अशेष- 
भावात्मकता अन्विताभिधानवादानेच साध्य होऊ शकते. प्रकाश हा कधीच 
विमर्शक्रियत्वाला व्यभिचरित करीत नाही आणि विमर्श हा प्रकाशकर्तृता 
व्यभिचरित करीत नाही अर्थात्‌ बाध आणत नाही. हे सवं जगत्‌ प्रकाशविमशनि 
युक्त आहे. 
-न&~ ठर्वं हर्कात्करक्छ ॐअ7ढ -*& 

श्रीशिव हे प्रकाशरूप असून शक्ती ही विमर्शरूप आहे, असा आगमसिद्धान्त 
आहे. हे सर्व विश्ववेचित्रय प्राकाशविमर्शच्या अंतर्गतच आहे. प्रकाशरूप 
आत्म्याचे अनुप्राणन विमर्शशक्तौनेच होते. वास्तविक पाहता “न शिवेन 
विना शक्तिनं शक्तिरहितः शिवः।। सूतसंहिता ।।४.९३.२९।। '' अर्थात्‌ 
^ श्रीशिवांशिवाय शक्ती नाही आणि शक्तीशिवाय श्रीशिव नाहीत "” या सूत- 
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संहितेतील वचनाप्रमाणे प्रकाश हा विमरशक्रियतेला बाध आणत नाही यामु 
यांचे वास्तव शरीर म्हणजे एेक्यस्वभाव होय. श्रीपरमेश्चरांचौ उन्मेषनिमेषयुक्त 
लक्षण असणारी एक शक्ती आहे. तिच्यात स्वरूपाचा उन्मेष आला कौ, 
विश्वाचा निमेष होतो आणि विश्वाचा उन्मेष ज्चाला कौ, स्वरूपनिमेष होतो 
असे तुलाधृताप्रमाणे म्हणजे तराजूची दोन पारडी खालोवर होतात त्याप्रमाणे 
उत्पन्न होते. त्याच्यामुटेच विश्चोत्तीर्ण व विश्चात्मक असे श्रीपरमेश्वर सिद्ध 
होतात. विश्चोन्मेषाच्या अवस्थेत आत्मरूप फक्त नाहीसे होते; मात्र आत्मरूपाचा 
अत्यंत उपप्ुव अर्थात्‌ पूर्णपणे बुडून जाणे किवा नाहीसे होणे हे होत नाही. 
विश्वोत्तीर्णं अशा श्रीपरमेश्चरांचा आणि विश्चाचा उन्मेष हाच निमेष आणि 
निमेष हाच उन्मेष होय ही मोटीच व्याहति म्हणजे विहरता किवा कमोपणा 
आहे असे म्हण्‌ नये. विश्चव्यवहारात तत्त्वज्ञान्यांचा सवं वचनपरंपराप्रपंच 
आणि ज्ञाता, ज्ञान ब ज्ञेयरूप त्रिपुटी या सर्वाचि अर्थरूप आत्म्यात पर्यवसान 
होते. परमार्थतः वेदिता म्हणजे ज्ञाता हाच वेद्य म्हणजे ज्ञेय होय व वेद्य हेच 
वेदिता आणि वित्ती हीच वेद्य होय. यामुठे सर्व स्वभावसामरस्याची सिद्धी 
शेवटी सिद्धान्तरहस्यत्वात पर्यवसित होत असल्यामुके उन्मेष हाच निमेष 
होय इत्यादीमध्ये व्याहतिदोष अर्थात्‌ उणेपणा किंवा उणीव काढणे हे 
असमंजसपणाचे लक्षण आहे. “श्रीप्रत्याभिज्ञाविमशशिनी ” या ग्र॑थात असे 
म्हटले आहे की, “विमर्शो हि सर्वसह आत्मानमपि परीकरोति, 
परमप्यात्मीकरोति, दयमप्येकीकृरुते, उभयमपि न्यग्भावयति ।। ९।५। 
९३।।” अर्थात्‌ “विमर्शं सर्व सहन करीत आत्म्याला परका करतो, परक्याला 
आपलेसे करतो, दोघांना एक करतो आणि दोघांना एकदम शुन्य करतो.” 
सर्वैकरसवादाच्या स्वीकारात सत्य व असत्य आणि भाव ब अभाव यांचे 
युक्तिपर्यालोचनेत एकरूपत्वच सिद्ध होते. हे बत्तीसाव्या व तेहतीसाव्या 
गाथेच्या स्पष्टीकरणात श्रीमहे श्वरनंदांनी युक्तौ सह प्रदशित केके आहे आणि 
अशा प्रकारे एकाच भावाला स्वव्यतिरिक्तं म्हणजे इतर अशेष अर्थात्‌ सव॑ 
भावात्मकता आहे असा आगमसिद्धान्त प्रस्थापित केला आहे. याविषयी 
^ श्रीतंत्रालोक'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
अस्यां भूमौ सुखं दुःखं बन्धो मोक्षश्चितिजंडः। 
घटकृम्भवदेकार्थाः शब्दाः । ।२।९९।। 

अर्थ :- या भूमीवर सुख, दुःख, बंध, मोक्ष, चैतन्य व जड हे शब्द घट 

व कुंभ यांच्याप्रमाणे एकाथीं किंवा समानाथी आहेत. 
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"सर्व सर्वात्मक आहे," हा सिद्धान्त “ श्रीशिवदृष्टी"” या ग्रंथात प्रथमा 
ह्निकात संक्षेपाने आणि चौथ्या व पाचव्या आह्विकात विस्ताराने “हे सवं 
श्ीशिबच आहेत, " हे उपपादित करण्याच्या हेतूने स्पष्ट केला आहे. “समता 
सर्वभावानाम्‌ । ” इत्यादी मधून तंत्रालोकविवेकात त्रिकशास्रवचन म्हणून 
उद्धूत केलेल्या आणि श्रीमहे श्वरनंदांनी उलेखिलेल्या श्छोकांमधून ही “अतो 
विश्वात्मको नाथः!" अर्थात्‌ “ त्यामुठे विश्चात्मक श्रीनाथ..." येथपासून 
सुरुवात करून “महार्थात्मा महाथिकमनीषिणाम्‌। " अर्थात्‌ “ महाधिक 
विद्वानाचा महार्थात्मा " येथपर्यतच्या पादुकोदयातील श्रोकांचा उल्लेख करीत 
चार्वाक अभावत्रह्मवादी, माध्यमिक, सांख्य, शब्दत्रह्मवादी, मीमांसक, नैयायिक 
व सौगत इत्यादीच्या श्रौत व अश्रौत अशा स्वं सिद्धान्तामध्ये अत्यंत फरक 
नाही असे सांगितले आहे. स्वात्मपरामर्शं अर्थात्‌ स्वात्मविचार म्हणजेच 
आत्मज्ञान हीच परादेवता आहे असे सांगून “येन येन स्वरूपेण भासते 
तस्य तन्मयी । "” अर्थात्‌ “ ज्या स्वरूपाने भासते त्याची तन्मय अशी..." 
अशी सुरुवात करून ““ सर्वेषां मोहनी स्मृता । ” अर्थात्‌ ^ सर्वाना मोहित 
करणारी म्हणून मोहनी होय," असा शेवट करून त्या परदेवतेचा त्या त्या 
प्रतात तो तो अधिकार ब अदिरोह तारतम्याने अन्यथा अर्थात्‌ वेगव्छा वेगा 
व्यवहार आहे असे निदर्शित केले आहे. पार्माथिक अवस्थेत सर्वसामरस्य- 
सिद्धी ह्ोऊनही व्यवहारदशेत मात्र भेद स्वीकारला जातोच. त्यामुकेच 
परिमलकारानी प्रसक्ती ब अनुप्रसक्ती अर्थात्‌ संबेध व निकटसंबंध यांच्याद्रारा 
वैशेषिक व माध्यमिक यांच्यातीक काही सिद्धान्त त्याचप्रमाणे क्षणभंगवाद्‌ व 
अनिर्वचनीयवाद यांचेही समालोचन केले आहे. 

ज ॐन्यद्नलमीक्षणः -*ॐ* 

श्रीमहे श्चरानंदांनी “ अविकल्पात्मा महाप्रकाशः सामान्यम्‌ । " अर्थात्‌ 
“ अविकल्प असा महाप्रकाश हाच सामान्य... " (पृ.-) असे सामान्याचे 
लक्षण करून “ अनुवृत्तिप्रत्ययनिमित्तं सामान्यम्‌ । ` अर्थात्‌ “ अनुवृत्तीच्या 
प्रत्ययाला निमित्त होणारे ते सामान्य होय" हे वैशेषिकांचे लक्षण आणि 
सामान्यांचे पदार्थातरत्व यांचे खंडन केले आहे. अशाच प्रकारे चोपन्नाव्या 
गाथेत आणि त्याच्यावरच्या परिमल टीकेत क्षणभंगवाद आणि त्या प्रसंगाने 
शून्यवाद यांचे समालोचन केले आहे. शांकरत्तवज्ञांचा अनिर्वचनीयतावाद 
आणि माध्यमिकांचा शुन्यवाद यांचा त्यांनी अनेक ठिकाणी ऊहापोह केला 
आहे. त्याचप्रमाणे दुसच्या गाथेच्या परिमकटीकेत ` स्फुटप्रकाशात्मनि 
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प्रपञ्चोद्योते न कस्यचिन्मिथ्यात्वोपादकादेश्छलस्यावकाशः ” अथात्‌ " प्रपंच- 
प्रकाशक निर्मल आत्मरूपात खोट्यापासून उत्पन्न होणाय्या फसवणुकोला 
थाराच नाही," असे प्रतिपादन करून माध्यमिक अनिर्वचनीयवादांची मर्यादा 
शिथिल केली. अशाच प्रकारे अधिकारिनिरूपणप्रसंगी वेदान्तात सांगितकेल्या 
साधनचतुष्टयसंपत्तिउपात्त अर्थात्‌ अर्थात्‌ साधनचतुष्टयापासून उत्पन्न होणान्या 
इहपरलोककल्याणदायक विरक्तौ व मुमुक्षुत्व यांची अनावश्यकता प्रतिपादित 
केली आहे. त्याचप्रमाणे “परमेश्वरस्य ह्ययमेवासाधारणस्वभावो यत्‌ 
सर्वदा सृष्ट्यादिपञ्चकृत्यकारित्वम्‌। एतदनङ्गीकाराद्धि मायावेदान्तादि- 
निर्णीत स्यात्मनः स्वस्फुरणामोदमान्द्यलक्षणमसत्कल्पत्वमापतितम्‌। " 
(पृ. ५२) अर्थात्‌ ' श्रीपरमेश्वरांचा नेहमी सृष्ट्यादि पंचकमं करीत राहणे 
हाच असाधारण स्वभाव आहे. हा स्वभाव जर मानला नाही तर 
मायावेदान्तादीमधून निर्णीत ्ाठेल्या आत्म्याला स्वस्फुरणरूप गुण नाही 
अशी आपत्ती येईल.” अशा प्रकारे सूचित केलेल्या अर्थाचे स्पष्टीकरण 
करण्यासाठी “ बाह्याद्रैतसिद्धान्तः पाशवशास्रशय्यामधिशेते।” अर्थात्‌ 
“(विमर्श नाकारणारा) जो बाह्यद्रैतसिद्धान्त आहे तो पशुशास्राच्या बेठकोवर 
बसणारा आहे," असे निर्दशित करून ““ अद्वैतवादनि्वांहो वेदान्तेष्वपि 
टृश्यते। ” अर्थात्‌ “ अद्रैतवादाचा व्यवहार वेदान्तातही दिसून येतो,” अशी 
प्रतिज्ञा करून “तत्रात्मा कश्चिदुत्तीर्णः। "” अर्थात्‌ कोणतातरी पलीकडे 
गेलेला आत्मा असा आरंभ करून “नित्यमुक्तो निरूपितः।” अर्थात्‌ “अशा 
प्रकारे नित्यमुक्ताचे निरूपण केले." असा शेवट करून ते सिद्धान्त स्वीकारून 
““अविम्रष्टत्वपर्यायमकतृत्वं न युज्यते। । ” अर्थात्‌ “ अविम्रष्टत्वाला पर्याय 
असणारे अकर्तृत्वयोग्य असत नाही," अशी असंगतौ दाखवून खालील 
श्छोकांनी उपसंहार किंवा शेवट केला आहे- 

तस्माद्िमर्शो देवस्य स्वभावोऽस्माभिरुच्यते। 

भवन्त्यस्यैव पर्यायाः शक्तेरेश्वर्यमुद्यमः। 

स्पन्दः स्वतन्त्रता स्फूतिरूमिरोजः कलठेत्यपि। । 

अर्थ :- त्यामुके आम्ही विमर्शाला देवांचा स्वभाव असे म्हणतो. त्या 

स्वभावाचीच शक्ती, एश्वर्य, उद्यम, स्पंद, स्वतंत्रता, स्फूती, ऊर्मी, ओज व 
कला अशी पर्यायी नावे आहेत. पुढे वेदान्ताला संमत असलेले विमर्शाच्या 
लक्षणाचे विवेचन करून “विवर्तो विचित्रेण रूपेण वर्तनं न त्वर्विद्यावशात्‌ 
अपि तु स्वातन्त्यतः। "' अर्थात्‌ “स्वातंत्र्यामुके विचित्र रूपाने वर्तन करणे 
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म्हणजे विवर्तं होय ब हे वर्तन अविदयेमुके होणारे नाही." असे " श्रीक्रमकेली " 
या ग्र॑यात सांगितलेठे विवर्ताचे लक्षण समुपस्थापित करून संवित्स्वातन्त्य- 
मय्या महासत्तया विश्वव्यवहारस्य निर्वचनयत्वनैयत्यादेतद्विपर्ययात्मा 
तस्यानिर्वचनीयत्वपक्षोऽप्यपहस्तित एव स्यात्‌। ” अर्थात्‌ “ संवित्स्वातत्य- 
यक्त महास्तेने विश्चव्यवहाराचे निर्वचनीयत्व नाहीसे होत असल्यामुठे हा 
चिपर्ययात्मा ब त्याचा अनिर्वचनीय पक्ष हे दोन्हीही नष्ट ड्याल्यासारखे 
होईल." असे प्रतिपादन केले आहे. परिमलटीकेत द्ैतवाद्यांची योग्यता 
आणि भृतचैतन्यवादी ब शून्यवादौ याच्या पक्षावर आक्षेप घेतला आहे. 
सांख्यसंमत पुरुष उदासीनपक्ष आणि ब्रह्मपरिणामवाद यांचे समालोचन 
केले आहे. अशा प्रकारे व्यवहारदृष्टीने या परमतवाद्यंचा निरास करून 
श्रीमहेश्वरानी ब्रह्म, जीव व जगत्‌ विषयक सिद्धान्त कुल, क्रम व त्रिक 
दर्शनानुसार प्रस्थापित केला आहे. 
न~ प्रलिङिबकादस्तत्व अश्ालूसकाद +> 

माध्यमिकांच्या शुन्यवाद, योगाचारांचा विज्ञानवाद, शांकरवेदान्त्याचा 
अनिर्वचनीयतावाद यांच्याप्रमाणे ता॑त्रिकांचा प्रतिबिबवादासहित आभासवाद 
असून तो स्वातंत्याद्रैतवादाच्या साधनासाठौ मुख्य आधार आहे. हाच सिद्धान्त 
„विश्वं दर्पणद्ृश्यमाननगरीतुल्यं निजान्तर्गतम्‌। ”” अर्थात्‌ " आरशात 
दिसणाच्या नगरीप्रमाणेच आपल्या आतही विश्वाचे (प्र्तिबव असते)” या 
शब्दात दक्षिणामूर्तिस्तोत्रातही हा सिद्धान्त प्रतिपादन केला आहे, असे कथन 
केले आहे, परिमलकारांनी “दर्पणादिप्रकाशानां हि।” अर्थात्‌ ' दर्पणादि 
प्रकाशांच्या " इत्यादीनी “तस्य च विमर्शख्योऽतिशयः अर्थात्‌ “ आणि 
त्याचा विमर्श नावाचा अतिशय " येथपर्यत आणि प्रतिबिम्बप्रक्रिया च। ` 
अर्थात्‌ “ आणि प्रतिबिवप्रक्रिया "याने प्रतिबिबवादाचे सुचन केले आहे आणि 
^ श्रीतंत्रालोक " ग्र॑थातल्या तृतीय आदह्िकाचा आधार घेऊन विस्ताराने 
प्रतिपादित केलेल्या शांभवोपायाचे वर्णन करणान्या एकोणसाठाव्या गाथेच्या 
व्याख्यानाच्या वेकेसही प्रतिबिबवादाचा उक्ेख केला आहे. त्याचप्रमाणे जगात 
ुर्पणादि स्वच्छ वस्तुंवर प्रामुख्याने उच्छसित होणारे तोंड इत्यादि पदार्थ 
प्रतिफलनयुक्तीने परिस्फुरण पावतात असा अप्रसिद्ध अर्थं केला आहे . त्यात 
मुखादि अभिमत भाव प्रतिविबनक्रियेचा अनुभव घेतात आणि आरशानं युक्त 
होऊन त्याचा आधार घेऊन त्याचे प्रयोजक होतात, असे कथन केठे आहे. 
अशाच प्रकारे हा आदर्श आननादीनी चिद्ित केलेला स्तंभकुंभादि वेद्यविलास 
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स्वच्छपणाचा उत्कर्ष होण्याचा स्वभाव असणाव्या स्वस्वभावाशी अभिन्न 
असणाय्या श्रीपरमेश्वरयुक्त मुकुरमंडलात तन्मयत्वाच्या मयदित राहून 
प्रतिनिबनाच्या युक्तीने परिस्फुरण पावतो असे कथन केले आहे. त्यामुटे 
प्रतिबिबवादातही खोटेपणाची शंका अपरिहार्यतेने येते. स्वच्छ दर्पणादि- 
द्रव्याने परत पाठवलेटी डोच््यांच्या किरणांना परावृत्त करून स्वात्म्याचे 
ग्रहण करते अशा प्रसिद्धीने आरशात पुरुष आहे असा अनुभव ही भ्रांती 
म्हणून निश्चय केला जातो. आरशात पुरुष नाही अशा नंतर येणाव्या दुसव्या 
प्रतीतीमुके त्याचा बाध होतो त्यामुके ही श्रांत आहे असे म्हणतात का? 
असा प्रश्र उपस्थित याला असता त्याचे उत्तर नाही असे आहे; कारण बाह्य 
दर्पणादिकांत बिबसव्यपेक्ष अर्थात्‌ बिबाला अवलंबिणारे प्रतिबिबाचा उपलभ 
अर्थात्‌ दर्शन आहे. स्वात्मरूपात परत हे उलृटे आहे; कारण सर्वं विश्च- 
वैचित्र्य हे प्रतिबिबरूपाने अनुभवास येते. प्रतिबिबाने वेविध्यपूर्णं ्ञाटेरो 
अलोकिकत्वामुठे अनवद्य अर्थात्‌ अर्थात्‌ कठंकरहित किंवा निर्दोष कक्षेवर 
अधिरोहण करते ही या कारणाला उपन्यस्त अर्थात्‌ दिलेल्या नीतीनुसार 
लिबव्यपेक्षा अर्थात्‌ बिबाची अपेक्षा उत्पन्न होत नाही. तशी संभावना इ्यारो 
असता प्रतिबिबाचे स्फुरण हे बिबाच्या अन्वयव्यतिरेकाच्या अनुरोधाने असते 
अशा खोटेपणाच्या शंकेला अवकाश मिक्तो. बिबाशिवाय प्रतिविब कोठेही 
उत्पन्न होत नाही, असे म्हटले असता त्याचे उत्तर देताना ग्र॑थकार असे 
म्हणतात की, होय; हे खरे आहे. मग आता यावर काय करावे ? बिबाची 
अपेक्षा नसतानाही विश्वाचे प्रतिबिबन करण्याचे सामर्थ्य असणे हेच 
श्रीपरमेश्वरांचे अतिशय स्वातंत्र्य आहे . दर्पणादि प्रकाशवस्तुंना प्रतिबिबादि 
गोर्टीची क्षमता असूनही प्रमातप्रकाशाची अपेक्षा असल्यामुठे त्यांना उपाधित्व 
अहे. प्रमातृकाशही दुसच्याच्या तोंडाकडे पाहणारा आहे अर्थात्‌ तो स्वतंत्र 
नाही. त्याचा स्वीकार अतिशय विमर्श नावाच्या तत््वाने केला जातो. नाहीतर 
दर्पणादिप्रकाशाप्रमाणे प्रमातृप्रकाशाला जडत्वाचा दर्जा दिल्याप्रमाणे होईल. 
त्यामुठे च येथील प्रतिबिबप्रक्रिया स्फटिक वब आरसा यांच्या व्यतिरिक्त 
एखादी अलौकिक प्रक्रिया म्हणून स्वीकारावी; कारण स्फटिक आदी मध्ये 
प्रतिबिबन होण्यासाठी प्रतिबिबाची अपेक्षा अवश्य असते; परंतु ही सवं 
प्रपंचाच्या प्रतिविबनाबहल भित म्हणून राहिल्यामुढे हा विपर्यय होतो. 
ॐ स्दातत्यक्शत्ती शास्य -* 
हेच श्रीपरमेश्वरांच्या दुर्घट घटना घडविण्याचे प्रागल्भ्यरूप लक्षण असरेठे 
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स्वातंत्र्य आसूत्रित करते. ईश्वर परमस्वतंत्र आहेत. स्वात्म-अवभास- अद्रैत 
अर्थात्‌ स्वात्मप्रकाशाशी उद्रेतरूप असणा-या जगतात भेद व प्रभेद यांचे 
वैचित्र निर्माण करण्याचे प्रावीण्य हीच श्रीपरमेश्चरांच्या स्वातंत्रयाच्या उत्कर्षाची 
शेबटची पायरी आहे. त्यामुकेच त्यांना अतिदर्घटकारी श्रीपरमेश्वर असे 
म्हटले जाते. त्यामुठेच ते लोकपती व देहाक्षभुवनादि प्रपंचाचे ईश्वर आहेत. 
माया जर नसेल तर भेद हाच परम अर्थं असणारा प्रपंचही नसतो. त्या 
परपंचाच्या किंवा मायेच्या अभावी त्याचा प्रतियोगी असणाव्या श्रीपरमेश्वरांची 
उपपत्ती अर्थात्‌ सिद्धी होत नाही व त्यामुक्े कशाचाच विस्तार होणार नाही. 
ती ही माया म्हणजेच श्रीपरमेश्वरांचे उत्कृष्ट स्वातंत्र्य होय. ^ श्रीपरमार्थसार " 
या ग्र॑थात याविषयी असे म्हटले आहे को - 
परमं यत्स्वातच््यं दुर्घटसम्पादनं महेशस्य । 
देवी मायाशक्तिः स्वात्मावरणं शिवस्यैतत्‌। । 
अर्थ ;- श्रीमहेशांचे परम स्वातंत्र्य म्हणजेच त्यांचे दुर्घटसंपादनत्व 
अर्थात्‌ घडून येण्याला कठीण कार्याचौ सिद्धी होय आणि देवी मायाशक्तो 
म्हणजेच श्रीशिवांचे स्वात्मावरण म्हणजे आत्म्यावरचे आवरण आहे. स्वातत्रय 
हेच लक्षण असणारी व महान्‌ अशी ही श्रीपरमशिवांची शक्तौ तत्त्वांच्या 
एकमेकांच्यात असणाच्या प्रयोज्यप्रयोजकभावात प्रगल्भ होत पृथ्व्यादि 
भाववर्गप्रमाणे अनाश्रित श्रीशिवांनाही क्रोडीकृत्य अर्थात्‌ आकिगन देत 
वर्धित होते. “चितिः स्वतन्त्रा विश्वसिद्धिहेतुः। । प्रत्यभिज्ञाहदय ९।। 
अर्थात्‌ “स्वातंत्यशक्तीने युक्त चिती हीच विश्वाच्या सिद्धीचे कारण आहे," या 
वचनां मधूनही हाच अर्थ प्रतिपादिका आहे. हेच स्वातंत्र्य क्रमदर्शनामध्ये भासा 
या नावाने स्पष्ट केठे जाते. परिमलकारांनी याविषयी असे म्हटले आहे को, 
भासा म्हणजे सृष्ट्यादि कृत्यांच्या पलीकडचे विश्ववैचित्र्य व्यवहार आपल्यात 
सामावून घेणारी, सर्वांच्या पलीकडची व सर्वावर कृपा करणारी पारमेश्वरी 
चिच्छक्ती होय. तिचे स्वातंत्रयही तेच होय. याविषयी श्रीपादुकोदय या ग्र॑थात 
असे म्हटठे आहे को - 
भासा च नाम प्रतिभा महती तत्त्वगभिणी । 
।। 
यस्यां हि भित्तिभूतायां मातृमेयात्मकं जगत्‌ । 
प्रतिबिम्बतया भाति नगरादीव दर्पणे ।। 
स्वातन्त्यरूपा सा काचिच्िच्छक्तिः परमेष्ठिनः । 
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तन्मयो भगवान्‌ देवो गुरुगुरुमयी च सा।। 

अथं :- भासा म्हणजे महान्‌ प्रतिभा, सर्वं तत्तवांना आपल्यात सामावून 
घेणारौ, स्वस्वभावरूप, श्रीशिवांशी समरस आलेली, श्रीसदुरुयुक्त व 
चिन्मयी(शक्तो) होय. ती पारश्वभूमी होऊन तिच्यावर हे सर्व जगत्‌ ज्याप्रमाणे 
आरशात नगर आदि वस्तुंचे प्रतिबिब दिसते त्याचप्रमाणे प्रतिबिबित होते. ती 
स्वातंत्र्यरूप असून श्रीपरमेश्वरांची चिच्छक्तौ आहे. भगवान्‌ श्रीशिवस्वरूप 
असून श्रीसद्रुरू हे त्या भासा शक्तीने युक्त आहेत तर ती भासा शक्ती 
श्रीसद्ुरुमय आहे. क 

वर सांगितटेले ते स्वातंत्र्य संवित्स्वभावाच्या पलीकडे कधीच जात नाही 
अर्थात्‌ अतिक्रमण करीत नाही. भगवती श्रीसंविद्‌च स्वतःमध्ये असेलले 
जगत्‌ बाहेर प्रकाशित करते. 

चिदात्मैव हि देवोऽन्तःस्थितमिच्छावशाद्रहिः। 
योगीव निरुपादानं अर्थजातं प्रकाशयेत्‌ । । 

अर्थ :- अंतःस्थित चिदात्मा 'देवच इच्छाशक्तीमुढे एखाद्या योग्याप्रमाणे 
उपादानरहित पदार्थसमूह बाहेर प्रकाशित करतो. 

असे सांगून प्रत्यभिज्ञाकारही याच अर्थाचे समर्थन करतात. अशा प्रकारे 
पत्र, पट, भित इत्यादीच्या पार्श्वभूमीवर चित्रकाराप्रमाणे संविद्‌ स्वच्छ असा 
निर्मन्छ आरसा, तुवार, पाणी आदींमध्ये पडणान्या मुखादि प्रतिविबाप्रमाणे 
स्वातंत्र्यशक्तियुक्त चिदात्म्यावर विश्वाचे उन्मीलन किंवा निर्माण करते आणि 
ते विश्च घटपटादिरूपाने आभासित होते. हा आभास श्रीसुरेश्वराचार्यादीनी 
प्रतिपादन केलेल्या आभासाप्रमाणे खोटा किंवा अनिर्वचनीय नाही; परंतु 
संविन्मयच आहे. विश्चवमय आणि विश्चोत्तीर्ण असे श्रीपरमेश्वर आहेत असा 
आगम सिद्धान्त आहे. 

-*ॐ* 7किश्छोक्तीर्णं अडतीह तत्व -*ॐ 

विश्चवमय ब विश्चोत्तीर्ण, अनाश्रितापासून कालाग्रिरुद्रापर्यत छत्तीस 
तत्त्वरूप विचित्र विश्वाचे संयोजन आणि वियोजन करण्यात मग्र असणाच्या 
श्रीपरमशिवांची शक्तीच स्वतंत्र आणि तत््वांच्या एकमेकातील प्रयोज्य व 


प्रयोजक भावात प्रगल्भ होते. पृथ्व्यादि भाववर्गाप्रमाणे अनाश्रितादि श्रीशिवां- 


नाही क्रोडीकृत्य अर्थात्‌ आल्िगन देत परिस्फुरते. ती विमर्शसंरभमयी अर्थात्‌ 
उभारणी करणारी आहे. विमर्शं नावाचा संरंभ अर्थात्‌ आरंभ किवा आवेश 
म्हणजेच अंतःकरणात स्फुरणाव्या क्रियाशक्तीच्या विस्तारापासून बनठेली 
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आहि. ती भासाशक्ती चित्‌, आनंद, इच्छा, ज्ञान व क्रिया या शक्तिपंचकांचे 
सामरस्य हाच स्वभाव असणारी आहे. या छत्तीस तर्त्वाच्या समूहाला आत्मसात्‌ 
केठेला महान्‌ “श्रीपरमशिव ” नावाचा प्रमाता सदतीसावे तत्त्व म्हणून स्वीकारला 
जातो. त्याचे तादृश्यरूपही “ विकल्पत्वा "त मोडते. विश्चोत्तीर्णं अविकल्पात्मा 
असावा या दृष्टीने अविकल्पवृत्ती अडतीसावे तत्तव म्हणून काही आगमात 
सांगितले आहे. 
_न&*- -9 परमे-श्दटत्वा वि-श्वव्यकडाट ॐ 
विश्चो्तर्णं व अविकल्प अशा या श्रीपरमेश्वरांचे विश्चव्यवहर्तृत्व अर्थात्‌ 
विश्वाचा व्यवहार करण्याचे सामर्थ्य “श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्रंथातील “मत्त 
स्मृतिर्ञानमपोहनं च ।।९५.९५॥ । ` अर्थात्‌ “माड्यापासूनच स्मृती, ज्ञान व 
त्यांची निवृत्ती आदि होतात या बचनाने ब “ श्रीप्रत्यभिज्ञा” या त॑त्र 
गरथातील “स्यादेकश्चिदवयुर्ञानस्मृत्यपोहनशक्तिमान्‌। 1९.३.७1 ` अर्थात्‌ 
“एकच चैतन्यवपू ज्ञान, स्मृती आणि अपोहन अर्थात्‌ कपविणे या शक्तीने 
युक्त आहे." या वचनाने ज्ञान, स्मृती ब अपोहन या तीन शक््तित्वांच्या 
साहाय्याने सिद्ध होते. परिमलकारांनी तेराव्या गाथेच्या व्याख्यानाच्या वेरेला 
सुचित केठेला विश्चस्फुरणप्रकार चौपन्नाव्या गाथेच्या स्पष्टीकरणात अर्थात्‌ 
परिमलरीकेत ज्ञान, स्मृती ब अपोहन यांचे लक्षण करण्याच्या मिषाने 
दाखविला आहे. ज्यांना या विषयां बहर विशेष जिज्ञासा आहे त्यांनी हा विषय 
^ श्रीमद्धगवद्रीता'" व श“ श्रीप्रत्यभिनज्ञाविमशिनी " या ग्रंथामध्ये पाहावा. 
विश्चस्फुरण प्रक्रियेत स्वीकार्यं असणान्या या शक्तीमध्ये बोध व स्मृती विश्व- 
मय चिच्छक्तीमुठे तादात्म्याचा पूरणं त्याग करीत नाहीत. त्यामुके विश्वाच्या 
संहारप्रक्रियेत त्या वर्ज्य होतात. श्रीभगवंतांची सामर्थ्यवती स्वातंत्यशक्तीच 
"अपोहन " या पदाने ओठखली जाते. तौ विश्वाच्या अंताच्या वेठेला आणि 
विश्वाच्या सृष्टीच्या वेठेला समानपणे स्वीकारली जाते. त्यामुकेच परिमलकार 
प्रकरणाचा असेच सांगून शेवट करतात. 
तिसृभिः शक्तिभिराभिः शिवः कुबिन्दो भवन्‌ कुलालो वा। 
अनुभवति सुखं स्मरति च बहु च विकल्पयाति विश्ववैचित्र्यम्‌ । । 
अर्थं :- या तीन शक्तीनी हे श्रीशिव कोष्ट किवा कुभार होऊन विश्वाचा 
अनुभव (ज्ञान) घेतात, स्मरण करतात व (विश्वाला) बदलूनही टाकतात. 
विश्चोत्तर श्रीपरमेश्चरांचा हा विचित्र विश्च स्फुरणप्रकार परिमल टीकेत 
विस्ताराने सांगितला आहे. जिज्ञासंनी तेथूनच तो जाणून घ्यावा. आता 
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स्वातंत्यशक्तोचे पंचकृत्यांचे प्रयोजयितृत्व अर्थात्‌ पंचकृत्ये करण्यास प्रेरणा 
देणे सांगितकठे जाईल. 
-*&~ स्वातत्यक्त्छफचे व्चकृत्यघ्रखोनःयिक्ृत्व 

श्रीपरमशिवांची स्वातंत्यशक्ती चित्‌, आनंद, इच्छा, ज्ञान व क्रियारूप 
पाच शक्तच्या सामर्थ्याने सृष्टी, स्थिती, संहार, तिरोधान ब अनुग्रहरूप किंवा 
सृष्टी, स्थिती, संहार, अनाख्या व भासारूप पाच कृत्यांची प्रयोजना करविते. 
“आभासन- शक्ति-विमर्शन-बीजावस्थापन-विलापनत-स्तानि । ।९९।९९। । ” 
या प्रत्यभिज्ञाहदयसूत्रानुसार परिच्छिन्न प्रमात्यातही पंचकृत्य करविण्याचे 
सामर्थ्य अभिव्यंजित होते. सूत्रार्थ मूढ ग्रंथातूनच पाहावा. श्रीपरमेश्वर मीच 
सर्वं आहे, अशा वैश्चात्म्यप्रथेच्या अनुभूतिविस्ताराच्या चमत्काराने शद्ध 
किवा निर्मक्, संकोचाच्या शंकेने रहित अर्थात्‌ संकोचाचा अभाव असणाव्या 
संवित्च्या स्वस्वातंत्र्यस्वभावरूप विद्येने युक्त असण्याचा अनुभव घेतो आणि 
याच हेतूने ^“ श्रीशिवसूत्र'” या ग्र॑ंथात “नर्तक आत्मा ।।३।९।। या सूत्राने 
त्यांना विश्चनाटकाचा अभिनेता असे संबोधिठे जाते. पृथ्वी ते श्रीशिवां- 
पर्यतच्या ततत्वसमूहाने युक्त विश्चसृष्टिस्थित्यादि पाच अवस्थांशी संवित्‌ 
शक्तो अविनाभूत अर्थात्‌ कधीही एकमेकांपासून अलग न होणाय्या संबंधाने 
युक्त असल्याकारणाने आरंभयलादि पाच अवस्था हेच लक्षण असणाच्या 
नाटकाचे अनुकरण करते. येथे सृष्टिस्थित्यादि पाच अवस्थांनी युक्त जगत्‌ 
आणि आरंभयलादि पाच अवस्था ज्यात आहेत असे नाटक यांची तुलना केली 
आहे. आरंभ, यल, प्रत्याशा, नियताप्ती ब फलागम नावाच्या या पाच अवस्था 
“दशरूपक ” (१।१९-२२) “साहित्यदर्पण '' (६।७०-७३) “अग्रिपुराण 
(३३८।२१) इत्यादि ग्र॑थांमधून निरूपिल्या आहेत.) पाच कृत्यात व 
श्रीपरमेश्वरांच्या सृष्टिस्थितिसंहार या तिन्हींमध्ये कधीही वैषम्य नसते. वरील 
„. पाच कृत्यांपैको ज्यावेकेला विमोहित ्ञालेल्या पशुंच्या अपेक्षेने समयभ्रंशाचे 
आपादानादि रूप हेच चित्ताचे व्याकुटलीकरण होणे आणि ज्यावेलेला कारुण्याचा 
 उत्कषं ्ाल्यामुठे या दोषाच्या नाहीसे होण्याने परत स्वस्वरूपलाभाचे प्राप्त 
 होणे या दोन कृत्यांना तिरोधान ब अनुग्रह अशी दोन कृत्ये म्हणतात. ज्या- 
 वेेला पशुप्रमात्यादींच्या अवच्छेदाच्या अर्थात्‌ बेगच्े करण्याच्या व्यपोहाने 
1 अर्थात्‌ घालवून देण्याच्या किवा दूर करण्याच्या इच्छेन्‌ विश्चच कार्य 
म्हणून अनुसंधिके जाते अर्थात्‌ विश्वाचे कार्य म्हणून अनुसंधान केठे जाते 

त्यावेकेला त्याला अनाख्या व भासा या दोन कृत्यांनी ओठखले जाते. 
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सृष्टी ही उद्योग, अवभास, चर्वण, आत्मविलापन ब तरंगरहित्व ही पाच 
लक्षणे असणारी आहे. याचे स्पष्टीकरण एकुणचाक्ठिसाव्या गाथेत ओकेठे 
आहे. सर्वाचा अगदी आपल्या जीवमात्रांचाहौ या पंचकर्माशी अविनाभाव 
असतो अर्थात्‌ शाश्वत संबंध असतो. तो प्रथापंचक म्हणजे क्रिया, ज्ञान, 
इच्छा, अनाख्या व भासा या स्वरूपांनी निष्कषिला जातो . त्यान॑तर्‌ सृष्ट्यादि 
पंचकृत्यांतर्गत असलेले सर्व विश्ववैचितर्य एका सृष्टीतच परिस्फुरित किंवा 
प्रकाशित होते. स्थिती म्हणजे निर्मिती केल्या पदार्थाचा जोपर्यत उपसंहार 
होत नाही तोपर्यत अवैयाकुल्य अर्थात्‌ क्षेमरूपाने अवस्थान अर्थात्‌ स्थिर 
राहणे हाते, संहार म्हणजे बाहेर उन्मुख केल्या भावांचे पारमेश्वर प्रकाशात 
परत प्रसूति ओचित्याने बटधानादि नीतीनुसार वासनायुक्ततेने अवस्थान होय. 
अनाख्या म्हणजे आख्येचा अभाव होय. आख्या ही पश्यंत्यादि स्थूल तीन 
वार्णीच्या स्वभावाची असते. भासा म्हणजे सृष्ट्यादि कृत्यांच्या पलीकडची व 
सर्वावर अनुग्रह अर्थात्‌ कृपा करणारी म्हणजेच श्रीगुरुरूपाने शक्तिपात- 
दीक्षा देऊन कृतार्थ करणारी श्रीपरमेश्वरांची चिच्छक्तौ होय. पाचांना प्रणेतृत्व 
अर्थात्‌ नेतृत्व देणे हेच श्रीपरमेश्वरांचे देश्चर्य आहे. ते ज्यातून अर्थं नष्ट 
आलेला आहे अशा चारांचे अवभासन, तीन प्रमेयांच्या अर्थात्‌ ज्ञेयांच्या 
वासनावत्ती जेथे छीन ल्या आहेत अशी स्थिती आणि ज्ञेय व ज्ञान अर्थात्‌ 
प्रमेय व प्रमाण घस्मर अर्थात्‌ नाशक ज्ञातृत्व, सविकल्पप्रमेयांचा अर्थात्‌ 
जञयांचा विमर्श, निर्विकल्प प्रमेयाचा अवभास आहे अशा क्रमाने आगमांमधून 
संक्षेपाने सिद्ध केठे जाते. 

स्वतंत्र चितिशक्ती हीच विश्वाच्या निर्मितीसाठी हेतू अर्थात्‌ कारण आहे 
असे प्रतिपादित केले जाते. चितिशक्तीच चेतनपदावरून खाल येऊन 
संकुचित होऊन चित्त बनते. श्रीपरमेश्वर हेही संसारी बनतात. त्याचप्रमाणे 
ज्याची स्वातंत्रशक्ती अडथक्छारहित आहे अशा इच्छादि शक्तौ पशु- अवस्थेत 
कासवांच्या अंगाप्रमाणे संकुचित होऊन क्रमशः अपूर्णताख्यातिरूप भआणवमल, 
वेद्य अर्थात्‌ ज्ञेयभेदप्रथारूप मायीयमल, शुभ व अशुभ अनुष्टानात्म क कार्म- 
मल यांना उत्पन्न करतात. त्याचप्रमाणे सर्वकर्तृत्व, सवंज्ञत्व, पूर्णत्व, नियत्व 
व व्यापकत्वशक्ती संकोच ग्रहण करीत क्रमानुसार कला, विद्या, राग, काठ 
व नियतिरूप होतात. त्याचप्रमाणे हा शक्तिदरिद्र संसारौ जीव आहे त्याला 
अवच्छिन्न प्रमाता असेही म्हणतात. या अवच्छिन्न प्रमात्याचे चित्तमयत्व 
“तन्मयो मायाप्रमाता। ।सूत्र ६।। अर्थात्‌ “ त्याने युक्त माया प्रमाता 
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होय," या “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय ' या ग्रंथातील सूत्राने सांगितले जाते. हाच 
अर्थ श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी खालील श्छोकात सांगितला आहे. 
स्वतन्त्रः स्वच्छात्मा स्फुरति सततं चेतनशिवः। 
परा शक्तेश्चेयं करणसरणिप्रान्तमुदिता।। 
तदाभागैकात्म स्फुरति च समस्तं जगदिदं । 
न जाने कुत्रायं ध्वनिरनुपतेत्‌ संसृतिरिति।। 
अर्थं :- स्वतंत्र, अत्यंत शुद्ध व निर्मक असे श्रीचेतनशिव सतत स्फुरण 
पावत असतात. ज्याबेकेला ही परा शक्तौ करणसरणिप्रान्तमुदिता अर्थात्‌ 
करणाच्या म्हणजे साधनांच्या मार्गाच्या प्रांतावरून उदित इ्ालेटी असते 
त्यावेठेला हे भोगयुक्त समस्त जगद्‌ स्फुरते. न जाणो कोटून हा “ संसृति 
अर्थात्‌ संसार " असा ध्वनी एक्‌ येतो ? 
तीन मलांच्या संपर्काच्या तारतम्यामुकेच सकटप्रल्याकल, विज्ञानाकल, 
मंत्र, महेश्वर, मंत्रमहेश्चर ब अनाश्रितशिव हे सात प्रमाते उत्पन्न होतात. 
त्यामुढे तीन मलांना जादून टाकणे हेच स्वस्वरूपाच्या अभिव्यक्तोला निमित्त 
होते. मलशंकेचा पूर्णपणे त्याग करणे हाच मलनाशाचा उपाय आहे. अशा 
प्रकारे स्वरूपाची अभिव्यक्तौ अर्थात्‌ आपण कोण आहोत याचे पूर्णं ज्ञान 
देणे हाच मोक्ष आहे आणि त्याच्या उलट किंवा विरुद्ध प्रक्रिया म्हणजे बंध 
असे मोक्ष व बंधाचे लक्षण सांगितरे आहे. 
० कधठरकः -** 
वस्तुस्थित्या न बन्धोऽस्ति तदभावान्न मुक्तता। 
विकल्यघटितावेतावुभावपि न किञ्चन ।। 
अर्थं :- वस्तुस्थिती बघता बंधही नाही आणि बंधच नसल्यामुके 
मोक्षही नाही. ही दोन्हीही तत्त्वे विकल्पांनी बांधलेली आहेत. बाकी काहीही 
नाही. 
या न्यायाने या तंत्रमार्गात बंधमोक्षव्यवस्था ही विकल्पांनी बांधठेलो 
आहे. वास्तविक बंधच नाही त्यामुठे मोक्ष तरी कुदून असणार आणि 
त्याची इच्छा तरी कोठे असणार ? स्वस्वरूप परामर्श अर्थात्‌ “स्व "चे ज्ञान 
नावाचा चिदानंदाचा लाभ करून देणारा स्वस्वभावच येथे मोक्ष म्हणून 
ओखछखला जातो आणि ज्यावेगेका स्वस्वभाव अपूर्णताख्यातिरूप आणवादि 
मलांनी आवृत होतो अर्थात्‌ कला जातो त्यावेन्ेला पशुआवेश हाच 
स्वभाव असणारा बंध म्हणविला जातो. दान व क्षपण हेच लक्षण असणाव्या 








प्रल्तःकन। 
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दीक्षा आदीनी आणि तीन मलांच्या दाहानंतर श्रौसदुरूचा कृपाकटाक्षाने धन्य 
्ञालेल्या मनुष्यांच्या बाबतीत परमशिवौभाव या लक्षणाचा मोक्ष आविभंत 
होतो, अशा प्रकारे येथे पाशववेदान्त्यांनी उपदेशिलेले इहपरफलभोगविरागादि 
अधिकारी विशेषत्वाने ग्रहण केठे जात नाहीत; कारण इहपरफ्लाच्या भोगांचा 
उद्रेक म्हणजेच मोक्ष (असे) पुरुषार्थात्मा स्वात्मविमर्शाला प्रेरणा देणारा 
म्हणून ओकखला जातो. हेच या दर्शनाचे इतर दर्शनांहून वेगकेपण आहे. या 
ुर्शनात भोगमोक्षाचे सामरस्य मानले जाते. हेच श्रीमहे श्वरानेदांनी पासष्टाव्या 
गाधेत आणि त्याच्या परिमर टीकेत विस्ताराने प्रतिपादिठे आहे. तेथे त्याचा 
शेवट पुढीलप्रमाणे केला आहे श्रीमदुत्तरक्रमप्रणयनप्रवीणस्य श्रीपर- 
मेश्वरस्य परमकारुण्यमात्रोपपादितेयमास्माकीना यामली सिद्धीः। या 
श्रीकुलगहरादिषु भोगमोश्चसामरस्यात्मकलतयोपपाद्यते । 1” अर्थात्‌ 
“श्रीमदुत्तरक्रमाचे प्रणयन करण्यात प्रवीण असलेल्या श्रीपरमेश्वरांकड्न 
परमकरुण युक्त होऊन सिद्ध केठेली ही आमची यामली सिद्धी श्रीकुगह्वरादि 
ग्रंथांमधून भोग व मोक्ष यांचे सामरस्य म्हणून सांगितली गेली आहे." आणि 
“अस्यां भूमौ सुखं दुःखं बन्धो मोक्षश्चितिर्जडः। घटकुम्भवदेका्ाः 
शब्दाः 1" अर्थात्‌ “या भूमीत सुख, दुःख, बंध, मोक्ष, चैतन्य व जड हे सर्वं 
शब्द घट वब कुंभ या समानार्थी शब्दाप्रमाणे एकाथी आहेत. सवं प्रपंचाच्या 
विकल्पाचे परिस्फुरण क्रोडीकार अर्थात्‌ आगन देणारा विलक्षण असा 
विमर्शच सांगितठलेल्या आत्मरूपाचे ज्ञान करून दिठेल्या भोग च मोक्ष 
लक्षणाच्या दोन्ही पुरुषार्थाची सिद्धी करून देतो. अशा स्थितीत भोग हा 
मोक्षयुक्त आहे आणि मोक्ष हा प्ोगस्वभावी आहे अशी एकमेकांशी मिलन- 
रूप असणारी व श्रीमदनुत्तरसंवित्‌शी अद्वैत असणात्या सिद्धान्ताने साध्य 
असणारी ही जीवन्मुक्तौ अभिव्यंजित केली जाते. 
+ जीवन्लुत्त) -** 

"“चिदानन्दलाभे देहादिषु चेत्यमानेष्वपि चिदैकात्म्यप्रतिपत्तिदाढचं 
जीवन्मुक्तिः । ।सूत्र ९६।। अर्थात्‌ ` (अशा प्रकारे) चिदानंदाच्या प्राप्ती- 
नंतर देहादिकं आहेत असे (साधकाला) जाणवले किंवा त्यांची अनुभूती 
आली तरी चिच्छक्तीच्या बरोबर एकात्मकतेच्या प्रतिपत्तीची प्राप्रीची, खात्रीची 
क्रिवा निश्चयाची दृढता हीच जीवन्मुक्तौ आहे." या श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय' या 
गरथातील व्याख्येच्या मयदिनुसार भोग आणि मोक्ष यांच्या साक्षात्कार म्हणजेच 
जीवन्मुक्ती ही स्व आणि विश्वात्मा याच्या अनुसंधानाने अनुसंधित अर्थात्‌ 
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योग्य अशा संबधित रेश्चर्याच्या प्रमात्यांचा स्वभावच आहे. येथे कोणतीही 
अतिशयोक्ती स्वीकारा्ह नाही. जीवन्मुक्तौ म्हणजे जीवनमरणादि अनस्यूत 
असणा्या अवस्थांच्या पैटीकडची स्वानंदाच्या उत्सवाची अनुभूती होय. 
हा जो शोधण्याचा भाव आहे तोच स्वहदयस्फुरत्ता हे दुसरे नाव असणारी 
महासत्ता आहे. या दृष्टीने “श्रीरल्माल्ा”” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
यस्मिन्‌ काके तु गुरुणा निविकल्पं प्रकाशितम्‌ 
तदैव किल मुक्तोऽसौ यन्त्रं तिष्ठति केवलम्‌।। 

अर्थ :- ज्या काकात श्रीसहुरूकड्न निर्विकल्प (ब्रह्म). प्रकाशित केले 
जाते त्याच क्षणी साधकभक्तयोगिशिष्य मुक्त होऊन यंत्रासारखा राहतो. 

अशा प्रकरे श्रीसद्ुरूचा कृपाकटाक्ष पडल्यामुके कालाचा ठेशही न 
उरलेला विशेष आत्मा अर्थात्‌ साधकभक्तयोगिशिष्य क्षणातच सृष्टीत प्रवेश 
होऊनही चित्‌ ब आनंद या दोघांच्या सामरस्याच्या साराने जीवन्मुक्त होऊन 
तो साधकभक्तयोगिशिष्य महोपभोग अर्थात्‌ महान्‌ उपभोग घेणारा होतो. त्या 
प्रकारचा भाव कारणीभूत ्ाल्यामुटे त्याला सर्वं तिर्यक्त्व अर्थात्‌ पशुत्व, 
मनुष्यत्व, जीवत्व, अमृतत्व, जडत्व, अजडत्व आदि विषयांमध्ये तारतम्य 
अर्थात्‌ विवेक न करता येणारा प्रमातृवर्गं इत्यादि सर्व प्रकारचा विश्चवविलास 
हेच लक्षण असणाय्या बंधांच्या कारणांपासून पार होऊन शुद्धचेतन्यस्व- 
भावाचा होऊन काठतत्त्वापासून पाषाणादि जड पदार्थ स्वभावापत्ती पर्यतचे 
सर्वं इदंतेचे साम्राज्य परमश्रीशिवरूप चैतन्याच्या उत्कर्षापर्यत जाऊन अहंतेच्या 
सर्व भोगांच्या स्वरूपाचे आणि विश्वाच्या पलीकडच्या सामरस्याचा स्वाद 
ज्याच्याशी सारखा आहे असे सौभाग्य व अंतःकरण आकर्षून घेण्यात कुशल 
असणारे श्छाघ्यत्व प्राप्त होते अर्थात्‌ हे सर्व जीवन्मुक्त पुरुषाला स्वचा 
परिस्पंद म्हणून प्राप्त होते. याचा भावार्थ असा आहे को, श्रीसहुरूच्या कृपा- 
कटाक्षाच्या वेेलाच पुरुषांना स्वहदयसंवादसौदर्यशाली अशा जीवन्मोक्ष 
लक्षणाच्या पुरुषार्थाची प्राप्ती होते. अशा प्रकारे सर्वसाम्यस्वभावी स्वस्तररूपात 
अवस्थिती म्हणजे महार्थसंमत जीवन्मुक्त होय. 

वरती सांगितेरल्या लक्षणां नी युक्त अशी ही जीवन्मुक्तौ स्वात्मविमरशं 
हेच लक्षण असणाय्या क्रमपरामशनि किंवा क्रमज्ञानाने उनिकित होते. 
परिमलकारांनी क्रमज्ञानाची प्रक्रिया पुढीलप्रमाणे सांगितलो आहे. 

सृष्यादि चार कृत्यां मध्ये सृष्टिसृष्टी, सृष्टिस्थिती अशा क्रमाने प्रत्येक 
चातुर्विध्यापर्यत आणि त्याचे पर्यबसान भासा शक्तोमध्ये होते. भासा स्वरूपः 
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निष्कर्षाच्या अबलोकनात अर्थात्‌ पाहण्यात किंवा निरीक्षणात संविदैक्याच्या 
परामर्शाच्या साराने युक्त असूनही विश्वरूप प्रतिबिबात युक्तीने अनुप्रविष्ट 
होणाच्या प्रपंचाच्या स्वभावाचे अनुकरण करणारी होऊन पंचकस्वरूपाचीच 
असते; त्यामुठे पाचही कृत्ये प्रत्येक पंचकात्मकतेचे उर्टघन करीत नाहीत. 
त्यांच्यामध्ये पूर्व पूर्व पंचकातील पाचवी कला उत्तरोत्तर पंचकातील पहिली 
कला होऊन स्फुरण पावते. अशा प्रकारे उत्तरोत्तर अर्थात्‌ नंतर न॑तरच्या 
पंचकातीक पहिल्या स्फुरत्तेचे खार्च्या खालच्या अर्थात्‌ आधौच्या पंचकापयंत 
शरक्तीमधला विश्रांतीचा अनुभव असे “उत्पलदलदशशतविदलनल्ाघवो - 
ल्ासवत्‌ ” म्हणजे “कमल्दलांच्या हजारो पाकच्म्यांचे विदलन करण्याच्या 
लाघवाच्या उल्लसाप्रमाणे " क्रमसद्धावातही असंरक्षयक्रमा अर्थात्‌ ज्या शक्तमुके 
क्रम संलक्षित होत नाही अशी पारमेश्वरी शक्ती पंचकृत्यचक्रनिर्व्यढी अर्थात्‌ 
पंचकृत्ये ही चक्राप्रमाणे करण्यात गदून गेठेली असल्यामुके अत्यंत गाढ 
अभ्यास करणाच्या काही प्रौढांनी ज्ञानास योग्य म्हणून अवस्थापित केली 
आहे. अशा प्रकारे क्रमपरामर्श हाच स्वात्मविमर्शरूप जीवन्मोक्ष आहे. 

वैष्णव दार्शनिकांनी जीवन्मुक्तीचा स्वीकारच केलेला नाही. त्याचप्रमाणे 
श्रीरामानुजाचार्यानी “समन्वयाधिकरणभाष्य ”” या भाष्यग्र॑थात्‌ “तत एवं 
जीवन्मुक्तिरपि दूरोत्सारिता” अर्थात्‌ “ त्यानंतरच जीवन्मुक्तौ सुद्धा दूर 
फेकली आहे." असा आरंभ करून “अतः सकलभेदनिवृत्तिरूपा 
जीवन्मुक्तिर्जीवतो न सम्भवति । " अर्थात्‌ ^त्यामुद्धेच सर्व भेद शांत करणारी 
अशी जीवन्मुक्ती जिवंत असणाय्या माणसांच्या बाबतीत शक्य नाही," असा 
शेवट करून ग्रंथात तिचे प्रत्याख्यान केठे आहे. हा प्रत्याख्यानप्रकार 
स्वात्मविमर्शरूप सर्वसाम्यस्वभावी स्वस्वरूपाच्या अवस्थितीत म्हणजेच 
जीवन्मक्तीत कसाच घटित होत नाही. त्यामुके स्वातंत्र्य तवाद्याचा जीवन्मोक्ष 
असंभावना या दोषापासून रहित आहे. 

+ ठउदलस्रडाटर -** 
अशा रीतीने श्रीमहार्थमंजरी या ग्र॑थातील व परिमरुव्याख्येतीर काही 

सांस्कृतिक विषयांचे यथामती विवेचन केले. मात्र षटत्रिंशतत्त्वाच्या स्फुरणाचा 
प्रकार. श्रीपीठ-पंचवाह-नेत्रत्रयवृन्दचक्रप्रतिपादनपर क्रमसपर्याविधी इत्यादि 
विस्ताराने चर्विठेठे विषय जिज्ञासंनी मूढ ग्र॑थातूनच पाहावेत. इत्यलम्‌ । 
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लने छखकक्छ -- न्त ऽकेन 
(-गरोरदतीठा शीट) 


ॐ -श्रमढर्थमनकठी या? क्रथःचे माढात्स्य -*ॐ* 

महार्थतत्तव हा महायोगामृताचा परंपराप्राप्त सनातन सिद्धान्तोपदेश आहे. 
याचे साधन आणि चितन यांच्यामुटे स्वसंवेद्य अलख निरंजनाचा साक्षात्कार 
किंवा सहजपणे बोध होतो. या तत्त्वाचा उपदेश योगेश्वर भगवान्‌ श्रीगोपाल - 
कृष्णनाथमहाराज यांनी महाभारताच्या विशाल युद्ध प्रांगणामध्ये पांडवसेना- 
नायक अजुन हा शोकग्रस्त आणि आत्मा-अनात्मा यांच्या स्वरूपाबदल 
निश्चयाने मोहित ्ाल्यावर त्याला सद्‌ सद्विवेकप्राप्ती आणि आत्मस्वरूपप्राप्ती 
प्रदान करून स्वकर्माविषयी प्रबद्ध किंवा जागृत केठे होते. त्या योगपात्र अर्जुनाने 
श्रीभगवंतांजवनः वचनबद्धतेची प्रतिज्ञा केली होती. “ श्रीमद्धगवद्रीता ” या 
ग्रंथात याविषयी असे म्हटले आहे की - 

नष्टो मोहः स्मृतिर्लब्धा त्वत्प्रसादान्मयाच्युत । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव ।।९८।७३।। 

अथं :- हे अच्युता! आपल्या कृपेने अर्थात्‌ आपण मला दिलेल्या 
शक्तिपातयोगदीक्षेने माञ्ञा मोह पार नष्ट होऊन गेला आहे आणि मला 
माल्ली स्मृती म्हणजे स्वसंवेद्य आत्मचैतन्य म्हणजे स्वरूपयुक्त श्रीशिव- 
शक्तिस्वरूपाची प्राप्ती आली आहे. त्यामुके मी संशय व संदेहरहित होऊन 
राहलो आहे. आता मी तुञ्चे म्हणणे मानीन अर्थात्‌ तुड्या म्हणण्याप्रमाणे 
वागून मी तुद््या आज्ञेचे पालन करीन. ।।७३।। 

आमचे परमश्रद्धेय नाथयोगामृताचे प्राणचैतन्य महासिद्धयोगी श्रीगोरक्ष- 
नाथ यांनी स्वात्मबोध आणि लोकव्यवहाराच्या संयमनासाठी आपल्या महान्‌ 
योगशास्रयुक्त “ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑थामध्ये या महार्थतत्त्वाचे निरूपण 
करून कैवल्य -स्वविश्रांती अथवा स्वरूपावस्थान किंवा परमपद याचा राजमार्ग 
मोका केला आहे. “ श्रीमहार्थमंजरी '” या ग्र॑थामध्ये श्रीगोपालकृष्णनाथ- 
महाराज यांचे श्रीसद्ुरुपद आणि अर्जुनचा शिष्यभाव अथवा प्रपत्तीचे प्रकाशन 
केलेले आहे. यात स्पष्टरूपाने ही गोष्ट लक्षात येते की, श्रीसदुरूच्या अनुग्रहाने 
किवा कृपेने शिष्याचा संपूर्णपणे उद्धार होत असतो. अशा शिष्याच्या दुःखाची 
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आत्यंतिक निवृत्त होऊन त्याला स्वसंवेद्यपदाची प्राप्ी होते. हाच नाथयोगाचा 
सिद्धान्त असून याच्या द्वारा सनातनकाकापासु महायोगज्ञान सुरक्षित आणि 
सुप्रतिष्ठित ्ाठेले आह. केवल नाथयोगच नव्डे; तर योगाच्या सर्वसामान्य 
भूमीवरही किंवा पातव्टौवरहौ महषी श्रीपतंजलीमुनीनी 
दारा द्रघ्याच्या किंवा सक्षिपुरुषाच्या स्वस्वरूपावस्याना० किंवा स्वस्वरूपातील 
विश्रांतीवर जोर दिकेला आहे. “ श्रीपातंजल योगदर्शन'' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे को - 
तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ।।९।२।। 
अर्थं :- तो साक्षिपुरुष किंवा द्र्टापुरुष स्वस्वरूपात अवस्थान करतो 
किवा राहतो. 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथै यांनी श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती'"” या 
गरथामध्ये योगाविषयी असे म्हटले आहे कौ - 
योगः संहननोपायो ज्ञानसङ्गतियुक्तिषु । 
लोके निकृष्टं सततं यं वायं वा प्रकुर्वते ।। 
तंवा तं वा वर्जयन्ति लोका ज्ञानबलेन तु ।\५।।२२-२२। । 
अर्थ :- दुसन्या प्रकारानुसार आत्मा व परमात्म यांचे होणारे मिन 
हाच “योग " या शब्दाचा मुख्य अर्थं आहे. लोक्रामध्ये अनित्य फठ देणान्या 
वस्तृच्या योगाचा जो अर्थ केला जातो तो गौण अर्थं आहे. ज्ञानी पुरुष या 
व्यावहारिक अर्थाचा पूर्णपणे त्याग करून या निकृष्ट आणि गौण अर्थाएेवजी 
मुख्य अर्थाचे ग्रहण करतात. हा योग ज्ञानसाधनपरक असून मोक्षदायक आहे. 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी " श्रीमहार्थमंजरी'” या ग्रंथामध्ये 
मुक्तीचा सोपान अर्थात्‌ जिना असठेल्या अशा गुह्यतर किंवा रहस्यतम योग- 
शाखाचे प्रतिपादन केठेठे आहे. हा योग हे भगवत्तत्व अहे; कारण की, हे 
साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहारा न यांच्या मुखातून अमोघ बचना- 
मृताच्या रूपात बाहेर पडठेके आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
^ श्रीमहार्थमंजरी" या ग्रंथात याविषयी असे म्हटले आहे को - 
हन्त रहस्यं भणामो मूढा! मा भ्रमत गर्भगोलेषु । 
अत्यासनं हदयं पर्यालोचयत तस्योद्योगम्‌। ६९ ।। 
अर्थ :- मी अत्यंत गूढ रहस्याचे प्रकाशन करीत आहे. लोकमाया- 
अधकाररूप विश्चप्रपंचाने ग्रासलेले छोकहो ! वारवार जन्ममरणाच्या चक्र- 
वासामध्ये भ्रमित होऊ नका. अंतर्वती हदयाच्या उद्योगरूप मोक्षाचे चितन 
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करा. स्वसंवेद्य परमतत्वाचा साक्षात्कार हेच साध्य आहे. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीगोरक्षशतक '” या ग्रंथामध्ये याविषयी 

असे म्हटले आहे को - 
शमनं भवतापस्य योगं भजत सत्तमाः ।।६।। 

अर्थं :- हे सत्पुरुषहो ! या योगाचे सेवन करा! ! हा योग संसाराचे 
त्रिविध ताप शमवितो. 

या योगाच्या अभ्यासाने सांसारिक दुःख आणि भवबंधन समाप्त होते. 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या दृष्टीने योग हे बेदकल्पतरूचे अमृतफक् 
असून विद्रानांच्या द्वारा किवा आत्मज्ञानाच्या मर्मज्ञाच्या द्वारा या अमरतफट्टाचा 
आस्वाद घेतला जातो. साधकभक्तयोगिशिष्याने याचे सेवन करून कैवल्याची 
प्राप्ती करून घेणे आवश्यक आहे. 

““श्रीमहार्थमंजरी '” या ग्रंथामध्ये महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी उपरोक्त 
सिद्धान्त अत्यंत उत्कृष्ट रूपाने प्रतिपादन करताना असे म्हटके आहे कौ, 
महाथतत्त्वरूपी योगाम्रताचे सेवन केल्याने साधकभक्तयोगिशिष्याचे भवबंधन 
समाप्त होत असते आणि त्याच्या सांसारिक दुःखाची आत्यंतिक निवृत्ती 
होऊन मोक्षप्राप्ती होते. परमात्म्याचे किवा स्वसंवेद्य अलखनिरंजनाचे चितन 
श्रेयस्कर आहे. याच्या व्यतिरिक्त फट्छाच्या कामनेने अनात्म वस्तूचे अनुष्ठान 
करणे योग्य नाही. आत्मतत्त्व किवा परमात्मतत्त्न यांच्या चितनामध्ये रुची 
हाच विधी आहे. जेथे याचा अभाव आहे तेथेच निषेध आहे. एकमात्र 
परमात्म्याचेच चितन श्रेयस्कर आहे. हा आमच्या हदयात राहून स्पंदित 
होणाय्या पारमेश्चवर विमर्शस्वरूप भावाचा विवेक आहे. हेच परमज्ञान आहे. 
हा आमच्या हदयातीर पारमेश्वरस्वरूपानुभवाचा प्रकाश आहे. ही गोष्ट स्पष्ट 
आहे को, ज्या परमतत्त्वामध्ये मन पूर्णं विश्रांतीचा अनुभव घेते तेच आमच्या 
कल्याणाचे श्रेयस्कर साधन आहे. साधकभक्तयोगिशिष्यासाठी ते सर्वथा 
आचरणीय आहे. हीच योगज्ञानामृताच्या रसास्वादनाची संपूर्णं वैधता अर्थात्‌ 
योग्यता आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी'' या 
ग्र॑थामध्ये आपले मत व्यक्त करताना स्पष्टपणे असे म्हटले आहे कौ - 

यत्र रुचिस्तत्र विधिर्यत्रेयं नास्ति तत्र च निषेधः। 
इत्यस्माकं विवेको हदयपरिस्पन्दमात्रशाखत्राणाम्‌। ।७।। 

अर्थ :- लोकव्यवहारामध्ये ज्या वस्तूची इच्छा होते त्या वस्तुचा निषेध 

केलेला आहे आणि टोकव्यवहारात ज्या वस्तुंचा निषेध केठेला आहे त्यात 








. त 
|| 
। । 
॥॥ | | 
| 
। ॑ 
। | 





षक क 7 । ८ 


| । 


॥, 0 1 


१७२. __ _  ------------~-------------- (9 प्रस्तादन। 


रुची ठेवावे असे म्हटले आहे. श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑थाच्या या गाथेमध्ये 
असे स्पष्टपणे म्हटले आहे की, यात योगाच्या भूमीवर आत्मचितनाविषयी 
आवड ठेवावी आणि अनात्मचितनाचा निषेध करावा असे प्रतिपादन केलेले 
आहे . 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या " श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथामध्ये 
संपूर्ण नाथयोगाचे चित्रण केलेले आढन्रून येते अर्थात्‌ या ग्र॑थामध्ये नाथ- 
योगाची संपूर्ण माहिती आलेली आह. श्रीशिवोपदिष्ट योगोपदेशामृत महाज्ञान 
हा महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या ^ श्रीमहार्थमेजरी " या ग्रंथाच्या रचनेचा 
आधार आहे . हे महाज्ञान परंपरागत योगाचे सारतत्तव आहे. महाभारताच्या 
युद्धक्षत्रामध्ये भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी अर्जुनाला या महाज्ञानाचा 
उपदेश केला होता. काश्मीरमध्ये (तथाकथित) नाथयोगी श्रीअवतारकनाथ 
यानी प्रवर्तित केलेली नाथयोगाची एक परपरा चार्त आकेली आहे, अशी 
एक मान्यता आहे. या संदर्भावरून नाथयोगामध्ये ज्ञानयोगमयी भावनेच्या 
अभ्यासाने परमेश्वरी पराशक्तोच्या बारा रूपांची उपासना केली जाते. या 
उपासनेलाच “क्रमदर्शन "" असे म्हणतात. याला त्रिकयोगाच्या शाक्तोपाया- 
मध्ये स्थान दिलेठे आहे. याचा संबंध कौरपरंपरेशी असून महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथ द्वारा प्रतिपादित नाथयोगाशी नाही. “ श्रीमहार्थमंजरी " हा ग्रंथ 
शुद्धनाथयोगाचे प्रतिपादन करणारा आहे, ही गोष्ट निर्विवाद आहे. असे 
असले तरी वेव्टोवेन्टी या ग्रंथाला आगमोक्त तांत्रिक भावनांच्या द्रारा आच्छादित 
करण्याचा प्रयत्न केलेला आहे. “ श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्रंथामध्ये नाथ- 
संप्रदायाचे प्रवर्तक महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी बणिकेल्या सिद्धान्ताचे 
(तथाकथित) क्रमदर्शनाशी कसलेही साम्य नाही, अशी धारणा करणे म्हणजे 
^ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथाचे नाथयोगस्वरूप बिघडविणे किंवा विकृत 
करणे आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी " या ग्ंयामध्ये 
स्पष्टपणे असे म्हटले आहे को - 

क्रमिको भवति न देवस्तस्य कथं कालकल्मषस्पर्शः । 
नित्यनिराबरणस्यापि को जीवतो मोक्षप्रत्यह : । ।५२।। 

अर्थ :- विश्चात्मक श्रीपरमेश्वर देवता अनादि, अनंत, नित्य आणि 
निराबरण किंवा अलखनिरंजन आहेत. ते सनातन, सार्वकालिक आणि 
सर्वव्यापक आहेत. त्यांना क्रमशः काक्ाचा कलंक स्पर्शही करू शकत 
नाही. जिवंतपणी जीबन्मुक्तिस्वरूपामध्ये त्याच्यासाठी मोक्षरूप विघ्राचा 
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प्रश्रच असत नाही. ते नित्य मुक्त आणि विश्चवैचित्र्यविकल्पाच्या पटीकडे 
आहेत. विश्चव्यापक नित्य निरावरण मायारहित अलुखनिरंजन श्रीपरमेश्वर 
काठकल्मषस्पर्शाच्या पलीकडे असून अकाल, स्वसंवेद्य आणि सहज प्राप्त 
आहेत. यात प्रथकता किवा भेद नाही. ते सर्वव्यापक आहेत आणि अकाल 
आहेत. श्रीपरमेश्वर हे निष्पर॑पच आणि निष्कल आहेत. “ श्रीमहार्थमंजरी '' 
या ग्रथामध्ये हेच नाथयोगतत्त्वामृत विशदता आणि व्यापकता यांनी अभिव्यक्त 
होऊन अनुस्यूत ालेके आहे. 

^“ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथाच्या उपक्रमामध्ये मूठरूपाने होणारे 
नाथयोगतत्त्वाचे विस्तारपूर्वक अभिव्यंजन इ्ाठकेके असून त्याचेच प्रत्यक्षात 
बीजारोपण उपलब्ध होत असते. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी याविषयी 
असे हटके आहे. 

इति महति रहस्योन्मीलने मङ्लाय। 
प्रभवति मम संविद्‌ योगिनीनां प्रसादः।। 

अर्थ :- हे परमयोगरहस्य आहे. याचे उन्मीलन मंगकमय आणि 
अंतर्ज्योतीच्या प्रकाशनाचे माध्यम आहे. श्रीयोगिनीदेवीच्या प्रसादाने माञ्जी 
संवितशक्ती जागृत होऊन हे रहस्य प्रकट ले आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्ष- 
नाथ यांचे हे कथन त्यांच्या आंतरिक स्पृहेचे किवा शुभकामनेचे द्योतक 
आहे. स्वप्रामध्ये प्रकट होऊन योगिनीने महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांना 
^“ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्र॑थच्या शब्दांकनाची प्रेरणा प्रदान केटी होती. 
यासाठी हा ग्रंथ योगिनीचा अनुग्रह किंवा प्रसाद आहे. याविषयी महासिद्ध- 
योगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंधामध्ये “परिमल '” या 
टीकेच्या मंगलाचरणातील दुसच्या श्छोकामध्ये असे म्हटले आहे को - 

जयत्यमूलमम्लानमौत्तरं तत्त्वमद्वयम्‌। 

अर्थ :- अमृल म्हणजे मूकरहित, अम्लान म्हणजे तेजस्वी आणि ओत्तर 
म्हणजे सर्व श्रेष्ट अशा अद्रयतत्वाचा विजय असो किंवा हे तत्त्वतच विजयी 
होते. 

अद्रयतत्त्व हे ओत्तर किंवा उत्तराप्रायतत्व अर्थात्‌ ज्या तत्त्वाहून श्रेष्ठ 
असे अन्य काहीही नाही असे आहे. या अद्रयतत्त्वाचे ““ श्रीशिवसूत्र'" या 
ग्रंथात प्रतिपादन केले आहे. हे अद्रयतततव ““श्रीस्पंदशास्र'” या ग्र॑थाला 
पूर्णपणे व्यापून राहिकेके आहे. हे अद्रयतत्तव श्रीशिवभक्तिमय, अमृतरूप, 
आणि मकरंदविलसितमहोत्पलरूप अमल किंवा निर्म मायोपाधिरहित आणि 
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अमूर्तं तत्त्व आहे. हे स्वोपास्य परमात्मतत्त्वं आहे. हे ओत्तरतत्त्न हेच 
क्रमदर्शन आहे. श्रीशेवागम पंचवक्त्र श्रीशिवांनी उत्तर मुखारविदातून या 
तत्लाचा उपदेश केलेला आहे अशी शैवपरंपरा आहे. हे ओतराभ्राय दशन 
अत्यंत निम सञ्िदानंद ब्रह्म श्रीशिवांचे प्रतिपादन करणारे असे आहे. ह 
तत्त्व नाथयोगपरंपरेला पोषक आहे. 

यामुढठे या परम ओंत्तराम्राय तत्त्वाच्या किवा सच्चिदानंद श्रीशिवांच्या 
चितनामध्ये श्रीसदररूच्या करुणामयी मूर्तीची शक्तिमान्‌ भूमिका स्वीकारलेली 
अहि. ही श्रीसद्ररूची कृपामूतीं स्वसंवेद्य तत्त्वाची साक्षात्कारिणी आहे अर्थात्‌ 
स्वसंवेद्य तत्त्वाचा साक्षात्कार करून देणारी आहे. ही कृपामूती मुक्तिदायक 
आणि स्वरूपप्रतिष्टादात्री आहे. नाथयोगदर्शनामध्ये श्रीसदुरूचे महत्त्व हे 
सर्वथा अभिवंदनीय आहे. श्रीसद्ुरूच्या माहात्म्याने साधकभक्तयोगिशिष्य हा 
योगसिद्धीचा अधिकारी होत असतो. या नाथयोगशास्रामध्ये श्रोसहुरूच्या 
दारा योगाच्या शक्तिमयतेचे वर्णन केलेे आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ 
यानी “श्रीयोगबीज'' या ग्रंथात याविषयी असे म्हटले आहे को - 

योगात्परतरं पुण्यं योगात्परतरं सुखम्‌ । 
योगात्परतरं सृक्ष्मं योगमागत्परं न हि । ।८७।। 

अर्थं :- योग हेच परमपुण्य आहे. योग हेच परम सुख आहे. योग हेच 
परमसृक्षमज्ञान आहे. योग हाच सर्वश्रेष्ट माग आहे. 

“ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथामध्ये परमपुण्यरूप, परमसुखरूप व परमः 
सृक्ष्मज्ञानरूप अशा या हितकारक व सर्वश्रेष्ट योगमार्गाचे प्रतिपादन सहज- 
सुलभपणे केलेले आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी " 

| या रचनेच्या माध्यमातून जे महार्थतत्त्वाचे प्रकाशन केले आहे त्याचे श्रेय 
|| , त्यांनी श्रीसद्रुकृपेला दिलेले आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ हे महा- 
| प्रकाशस्वरूप आहेत, महाप्रकाशाच्या श्रीचरणी नत होणे याचा अर्थं सुरू 


| || योगीद्र श्रीमत्स्यद्रनाथ यांची चरणवंदना असा आहे. 
॥ महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ^ श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्रंथामध्ये 
सुरुवातीलाच असे म्हटले आहे को - 

नत्वा नित्यशुद्धौ गुरोश्चरणौ महाप्रकाशस्य। 

गरथाति महार्थमञ्जरीमिमां सुरभि महेश्वरानन्दः।।९।। 
अर्थ :- सच्चिदानंदस्वरूप महाप्रकाश श्रीसद्रुरूच्या अर्थात्‌ महासिद्ध- 
योगी श्रीमत्स्येद्रनाथांच्या नित्य व शुद्ध अशा दोन्ही श्रीचरणांबर श्रद्धापूरवक 
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नतमस्तक होऊन मी महेश्चरानंद किवा गोरक्ष महायोगज्ञानस्वरूप 
““श्रीमहार्थमंजरीसुरभी '' ग्रंथरूपात बद्ध करीत आहे. 

“महे श्चरानंद " हे महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांचेच एक नाव आहे. या 
दृष्टीने त्यांना “ श्रीशिबगोरक्षरूप महेश्वरानंद ” असे म्हणण्याला काहीच हरकत 
नाही. परंतु " श्रीमहेश्चरानंद " यांना श्रीगोरक्षनाथ असे म्हणणे योग्य नाही; 
कारण को, कोणतीही व्यक्तो आपल्या नावाचे महत्त्व बाढविण्यासाठी स्वतःला 
“गोरक्ष " म्हणण्याला संकोच करू शकत नाही. “श्रीमहार्थमंजरी'” या 
ग्र॑थाची रचना महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी केटेलो आहे. त्या ्र॑थावर 
त्यांची “परिमल " या नावाची स्वोपज्ञटीका आहे; परंतु काठाच्या ओघात 
या टीकेच्या विवर्धनात थोडीशी वाढ करून कोणीही महेश्चरानंद या नावाची 
व्यक्ती स्वतःला “गोरक्ष” असे म्हणवृन घेऊ शकते. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्ष- 
नाथ यांनी सत्तर गाथांमध्ये स्वप्रात प्रकट इ्याठेल्या योगिनीच्या कृपेने 
^“ श्रीमहार्थमंजरी " या ग्र॑थाची रचना केली, ही गोष्ट निश्चित आहे. महासिद्ध- 
योगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ““स्वोपन्न परिमल व्याख्या" या टीकेच्या 
मंगलाचरणाच्या बाराव्या श्छोकामध्ये असे म्हटठे आहे कौ - 

स्वप्रसमयोपलब्धा सा सुमुखी सिद्धयोगिनी देवी । 
गाथाभिः सप्तत्या स्वापितभाषाभिरस्तु सम्प्रीता ।। 

अर्थ :- स्वप्रकाक्ामध्ये आपल्या भाषेमध्ये अभिव्यक्त होणाय्या सत्तर 
गाथा ““श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑थाच्या रूपात प्रदान करणारी श्रीसिद्धयोगिनी- 
देवी माडयावर प्रसन्न होवो. याचबरोबर या क्रमामध्ये त्यांनी तेराव्या श्छोकामध्ये 
मंगलाचरणासाठी असे म्हटके आहे कौ - 

वर्धतां देशिकः श्रीमान्‌ संविन्मार्गाश्च वर्धताम्‌ । 
माहेश्वराश्च वर्धन्तां वर्धतां च महेश्वरः ।।९३।। 

अर्थ :- (माद्या) श्रीसहुरूचे अर्थात्‌ महासिद्धयोगीद्र श्रीमत्स्येद्रनाथांचे 
यश वृद्धिगत होवो ! स्वसंवेद्य द्रैताद्रैतविलक्षण अशा ज्ञानमार्गाचा प्रसार 
होवो । श्रीमाहेश्वरांची अर्थात्‌ श्रीनाथशिवयोग्यांची किंवा श्रीशैवांची कुलवृद्धी 
होवो. सर्वाना श्रीशिवांचा अधिकाधिक अनुग्रह प्राप्त होवो. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी आपल्या लोकवाणीमध्ये अलखनिरंजन 
अद्रयतत्त्वाच्या साक्षात्कारावर जोर देत श्रीसहुरूच्या अनुग्रहप्राप्तीचे महत्त्व 
स्वीकारलेठे आहे. त्यांनी ““ श्रीगोरखबानी-सबदी '" या ग्र॑धामध्ये याविषयी 
असे म्हटके आहे कौ - 
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अबञ्जी बुद्चिले हो पंडिता अकथ कथिक कहांणी । 
सीस नवांबत सतगुर मिलीया जागत रेण बिहांणी । ।२२२।। 

अर्थं :- अलखनिरंजन परमात्मा हा ज्ञानविज्ञान याच्या पलीकडे आहे. 
त्याचा साक्षात्कार अनुभवेकगम्य आहे. अंतर्चक्ूने किवा ज्ञाननेत्राने परमात्म्याचा 
साक्षात्कार होत असतो. श्रीसद्ुरूच्या ज्ञानाच्या प्रकाशामध्ये परमतत्त्वाची 
स्वरूपानुभूती येते आणि परमतत्त्वाचे वर्णन करता येते. श्रीसद्रुरूच्या ज्ञानामुठ 
संसाररूपी रात्रीचा शेवट होतो 

^ श्रीमहार्थमंजरी" या ग्॑थात अंत्विवेकगत श्रीसदुरुकृपैक साध्य अर्थात्‌ 
आत जागृत होणाच्या विवेकरूपी श्रीसदरूच्या केवठ कृपेमुके साध्य होणारे 
अर्थात्‌ प्राप्त होणारे श्रीशिव साक्षात्काराच्या रहस्याचे प्रकाशन केलेले आहे. 
नाथसिद्ध श्रीपृथ्वीनाथ अर्थात्‌ श्रीप्रिथीनाथ यांनी आपल्या बाणीमध्ये याच 
सत्याचे अर्थात्‌ श्रीसद्ुरूच्या अनुग्रहाने होणान्या साक्षात्कृत तत्त्वाचे प्रकाशन 
केलेले आहे. नाथसिद्ध श्रीपृथ्वीनाथ यांनी “ श्रीनाथसिद्धों की बानिर्यो " 
यामध्ये याबिषयी असे म्हटले आहे को - 

अकथ अनिर बंधन मुक्ता । पुस्तकि शिष्यानवाणी । 
देवनि दुरलभ नाहि अगोचर । परचै गुरु मुषिजांणी । ।५४७।। 

अर्थं :- जरी देव अर्थात्‌ परमात्मा हा अकथनीय अर्थात्‌ कोणत्याही 
कथनाच्या पलीकडचा, इच्छाविरहित, सवं बंधनांपासून मुक्त, पुस्तकी विद्येच्या 
पलीकडे असकेला, दुकभ व अगोचर असला तरी श्रीसद्ुरुकृपेने म्हणजे 
शक्तिपातयोगदीक्षेने त्याचा साक्षात्कार होतो. 

महषी श्रोपतंजलीमहामुनी यांनी “ श्रीपातंजल योगदर्शन ” या ग्रंथामध्ये 
निर्बीज समाधिगत स्वरूपस्थितीसाठी जे “ईश्वरप्रणिधानाद्वा । ।समाधिपाद 
९.२३।।" हे सूत्र दिलेले आहे. त्याचा एकमात्र अर्थ परमात्मप्रकाशामध्ये 
आत्मदर्शन असा आहे. हे आत्मदर्शन म्हणजेच स्वसंवेद्य तत्त्वामध्ये किवा 
परमपदामध्ये प्रतिष्ठा होय. हेच ^ श्रीमहार्थमंजरी" या रचनेचे परम तात्पयं 
आहे. “ईशावास्योपनिषद्‌ ” या ग्रंथामध्ये या परमात्मततत्वाच्या उपासनेवर 
जोर दिलेला आहे. त्यात असे हटले आहे को - 

सम्भृतिञ्च विनाशञ्च यस्तद्‌द्रेदोभयं सह । 
विनाशेन मृत्यन्तीर्त्वा सम्भूत्यामृतमश्रुते । ।९४ ।। 

अर्थं :- जो साधकभक्तयोगिशिष्य या दोधांना अर्थात्‌ अविनाशी परमेश्चराला 

आणि विनाशशील देवादि यांना बरोबरच जाणून घेतो तो विनाशशील 
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देवादीच्या उपासनेने मृत्यूच्या पठीकडे जाऊन अविनाशी परमेश्चराच्या 
उपासनेने अमृताचा भोग घेतो किंवा अविनाशी व आनंदमय श्रीपरमेश्वर 
अर्थात्‌ परब्रह्म यांचा प्रत्यक्ष साक्षात्कार करून घेत असतो. 

हाच “ श्रीमहार्थमेजरी '' या ग्रंथाच्या चितनाच्या स्तरावर अथवा दर्शनाच्या 
भूमीवर होणारा अलखनिरंजनाचा साक्षात्कार आहे . “'श्रीमहार्थमंजरी " 
या ग्र॑धामध्ये ““इशावास्योपनिषद्‌ '' या ग्र॑थातील सिद्धान्ताची पुष्टी केठेटी 
आहे. महासिद्धयोगी श्रौगोरक्षनाथांनी विश्चप्रपंचाच्या अंकुराचा नाश करून 
स्वरूपामृताच्या रसास्वादनाची साधकभक्तयोगिशिष्यांना सत्प्रेरणा प्रदान 
केठेलो आहे. 

“ श्रीमहार्थमंजरी "या ग्र॑थामध्ये परमात्म्याविषयी असे म्हटले आहे की - 

ये कुलकुम्भसुधासवपानमहोत्सवसुखे प्रवर्तन्ते । 
ते खलु विकल्पाङ्करान्‌ रसिका उपदंष्टुं प्रगल्भन्ते । ।५८।। 

अर्थं :- जे साधकयोगी किवा उपासक परम श्रीशिवांच्या स्वरूपामृत 
कुभाच्या रसास्वादनाच्या महोत्सवरूप आनंदामध्ये प्रवृत्त राहतात ते उपासना- 
रसिक निःसंदेह जन्ममरणरूप विश्चवैचित्र्यविकल्प-विश्वप्रपंच यांच्या अंकुरांना 
नष्ट करून टाकण्यात समर्थं होत असतात. श्रुतीमध्ये “रसो वै सः।" 
अर्थात्‌ “तो परमात्मा अमृतरसरूपच आहे,” या रूपामध्ये परमात्म्याचे 
प्रतिपादन केलेके आहे. विश्चव्यापक श्रीशिव हा “कुल या शब्दाचा अर्थ 
आहे. कुलामृताच्या रसपानाने जीव पशुभावापासून मुक्त होऊन श्रीशिव- 
स्वरूप होतो. हे त्याच्या श्रीशिवस्वरूपिणी उपासनेचे परमतात्पर्य आहे. 
“श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्र॑ंथामध्ये महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ओत्तरा- 
म्रायाच्या प्रकाशामध्ये याचे प्रतिपादन केलेठे आहे. 

संपूण नाथयोगसाहित्य तसेच आपल्या नाथसिद्धांची वाणी यात ओत्तराम्राय 
महार्थतत््वाचे असाधारणत्व प्रतिपादन केके आढन्टून येते. याविषयी असे 
म्हटले आहे को, विकल्प संस्कार हा निरविकल्पस्वरूप अशा परतत्त्वज्ञान- 
स्वरूपिणी मुक्तीचा उपाय आहे. परंतु हे क्रमपूर्वक संपादित आआल्याने याला 
“क्रमदर्शन '" असे म्हणतात. ओत्तराग्रायाचे प्रतिपादन करताना ^“ श्रीमहार्थ- 
मंजरी '' या ग्रथातील पहिल्या गाथेच्या परिमलव्याख्येमध्ये असे निरूपण 
केठेठे आहे को, ओत्तराघ्रायाद्यशेषशासत्रार्थवबोधशिक्षाशालित्वात्‌। अर्थात्‌ 
" ओत्तराग्नायादि सर्व शासत्रांचे ज्ञान व शिक्षण देण्यास तत्पर असल्यामुठे " 
नाथतत्तवज्ञानाच्या महार्थतत्वाचे ओपनिषद्‌ प्रतिपादन हे “कठोपनिषद्‌” या 








१७८. _ _ __ _------------------------ (9८ ह 


गर॑थात पुदीलप्रमाणे उपलब्ध होते. मनुष्याचे शरीर हे जीर्णं होणारे आहे ब ते 
प्ररणधर्मा आहे. ही गोष्ट जाणणारा कोणताहौ मनुष्य विषयसुखामध्ये आसक्त 
होऊन वैराग्याची उपेक्षा करून मरणाचा स्वीकार करू शकत नाही. हीच 
गोष्ट महार्थतत््वाच्या रूपामध्ये अमृततत्त्वाचे प्रतिपादन करीत आत्म्याच्या 
अमरतेवर प्रकाश टाकीत “कठोपनिषद्‌” या ग्र॑थात सांगितली आहे. 
श्रीयम यांनी श्रीनचिकेत याला उपदेश करताना ` कठोपनिषद्‌ " या ग्रंथामध्ये 
असे म्हटले आहे कौ - 
जीर्यन्मर्त्यः क्रधःस्थः प्रजानन्‌ । 
जीविते को रमेत्‌ ।।१-९-२८।। 

अर्थं :~ जो केव शारीरिक वर्णाच्या प्रेमाने प्राप्त होणान्या स्रीसंभोग 
आदि सुखांना अस्थिर रूपात पाहत अतिदीर्घ जीवनात सुख मानल तो 
साधकभक्तयोगिशिष्य कधीही म्हातारपणाने ग्रस्त होणार नाही. अशा अमर 
पुरुषात पोहोचून खाली पृथ्वीवर राहणारा कोण विवेकी मनुष्य असेल ? 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी ' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 

इत्थं प्राकृतसूत्रसप्रतिसमुलासैकसन्धायिनीं 
प्रतिज्ञोत्तराम्‌ । । 


लोकोहयङ्गनयोग्यसिद्धिपदवीप्रस्थानबद्धोद्यमां 
कन्थाशूलकपालमात्रविभवां वन्दे तां योगिनीम्‌ ।।७९।। 

अर्थ :- अशा प्रकारे सत्तर प्राकृत भाषेतल्या गाथाच्या उत्पत्तीमध्ये 
उषास प्रदान करणारी, जाग्रत अवस्थेमध्ये स्वाभाविक, निर्विशेष स्वप्रावस्थे- 
मध्ये अभिव्यक्त, प्रकट अथवा अवतरित होणारी, पूजोपकरणदक्षिणा आदीच्या 
पलीकडील स्वहस्तमद्राद्रारा आपल्या हदयातल्या करुणेचे प्रकाशन करणारी, 
अलोकिक योगैश्वर्यं किंवा योगसिरद्धौनी संपन्न, कथा, शूल आणि कपालमात्र 
धारण करणाच्या अशा योगिनीला मी नमस्कार करतो. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी जाग्रत अवस्थेमध्ये किवा निविशेष 
स्वप्रामध्ये अभिव्यक्त होणारी किवा प्रकट होणारो किवा अवतरित होणार, 
स्वहस्तमुद्रेने आपल्या हदयाच्या करुणेचे प्रकाशन करणारी, अलौकिक 
योगैश्चर्य अथवा योगसिद्धीने संपन्न, कथा, शलं आणि कपाल हेच केवकं 
धारण करणाच्या योगिनीपासून “ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथाच्या सत्तर गाथांच्या 
रचनेचा उल्हास प्राप्त करून घेतला. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी या 
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, गोष्टीचा स्वीकार केठेला आहे आणि योगिनीला वंदन केके आहे. 
`  महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी आपल्या प्रसिद्ध ““श्रीयोगबीज" या 
. ग्र॑थामध्ये महार्थयोगाचे प्रतिपादन करताना याविषयी असे म्हटले आहे की - 
| शुद्धे चेतसि तस्यैव स्वात्मज्ञानं प्रकाशते ।।८५।। 
` अर्थं :- चित्त निर्मठ आ्आाल्यानंतरच आत्मज्ञान प्रकाशित होत असते 
आणि स्वसंवेद्य परमतत््वाचा साक्षात्कार होतो. शुद्ध चित्तामध्येच अमृतविद्या 
अर्थात्‌ महार्थतत््वस्वरूपिणी योगविद्येची सिद्धी होते. 
॥  महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ““ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 
| एनमेवामृतमयं मराति मन्थानभैरवो देवः । ।६८।। 
। अर्थं :- भगवान्‌ श्रीशिव अर्थात्‌ श्रीभैरव महार्थतत्त्वस्वरूपिणी योग- 
 विद्येचे मंथन करतात आणि ती योगविद्या योगोपदेशामृताच्या रूपामध्ये 
। योगसिद्धियुक्त श्रीसद्ुरूच्या द्रारा लोकामध्ये प्रसारित अथवा प्रवाहित करतात, 
हेच “श्रीमद्धगवद्रीता "' या ग्र॑थामध्ये अध्यात्मविद्येच्या रूपात सांगताना 
असे म्हटले कौ 
सर्गाणामादिरन्तश्च मध्यं चैवाहमर्जुन । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां वादः प्रवदतामहम्‌ ।।१०.३२।। 
अर्थं :- हे अर्जुना ! सर्व सृष्टीचा आदि, अंत व मध्यही मीच आहे 
तसेच मी सर्व विद्यांमध्ये अध्यात्मविद्या म्हणजे ब्रह्मविद्या आणि परस्परात 
विवाद करणाव्यांमध्ये तत्त्वनिर्णयासाठी केलेला बाद आहे. 
॥ “श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑धाच्या द्वारा आत्म्याचे सनातनत्व प्रतिपादित 
होत असते. यालाच श्रीभगवंतांनी “श्रीमद्धगवद्रीता'” या ग्रंथामध्ये असे 
एणष्टपणे म्हटले आहे को - 
| य एनं वेत्ति हन्तारं यश्चैनं मन्यते हतम्‌ । 
उभौ तौ न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते। ।२.९९।। 
| अर्थं :- जो या आत्म्याला मारणारा समजतो आणि जो याला मेठकेला 
'  म्रानतो ते दोघेही खरे जाणत नाहीत; कारण हा आत्मा मारीत नाही आणि 
मारलाही जात नाही. 
“कठोपनिषद्‌ ” या ग्रंथामध्येही याविषयी असे महटके आहे की- 
हन्ता चेन्मन्यते हन्तुं हतश्चेन्मन्यते हतम्‌। 
उभौ तौ न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते। ।९-२-९९।। 
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अर्थं :- जेव्हा मारणारा आत्म्याला मारण्याचा विचार करतो आणि 
मरून जाणारा आपण मेको आहोत असे समजतो तेव्हा ते दोघेही ही गोष्ट 
जाणत नाहीत की हा मरत नाहौ आणि मारलाही जात नाही. 

हा आत्मा अनादि आणि अनंत आहे. आत्मा हा कारण व कार्य यांनी 
रहित, सर्वथा एकरस आणि निर्विकार आहे. साधकभक्तयोगिशिष्याने भोगांची 
अनित्यता आणि आत्म्याची नित्यता यावर विचार करून द्वै ताद्रैतविलक्षण, 
स्वसंवेद्य व॒ अलखनिरंजनाच्या साक्षात्काराचा छा करून घेणे आवश्यक 
आहे. “ श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्रंथाचे हेच योगज्ञानामृत अथवा परमतत्त्व 
आहे. महासिद्धयोगी श्रौगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 

यत्किमपि येनकेनापि रूपेण यत्र कुत्रापि कि नास्ति) 
तस्मादात्मा नित्यस्थिरः क्षणभङ्ग एवास्थिरो भवति ।।५४ 1 । 

अर्थ :- आत्मा हा नित्य आहे आणि स्थिर आहे. तो ज्या कोणत्याही 
रूपात जसा कसा दिसतो तसा तो असत नाही , विश्चविकल्पामध्ये आत्म्याचे 
प्रकाश्यरूप क्षणभंगुर आहे . कालक्रमानुगत असल्यामुढे तो अस्थिर आहे 
अन्यथा सर्वं काही परमात्मस्वरूप आणि स्वसंवेद्य अतर्वतौ परमतत्त्व 
परमात्मा आहे. 

^ श्रीमद्धगवद्रीता " हा ग्रं हे महार्थतत्त्वाचे अव्यय आणि अक्षर भांडार 
आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांची अशी वाणी आहे कौ, भगवान्‌ 
विभ्रमित आणि असत्यसंबंधसं मोहित अर्जुनाला ज्या तत्त्वाचा उपदेश 
प्रदान केलेला होता तेच “ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथाचे प्रतिपाद्य तत्व 
अथवा सिद्धान्त आहे. “ श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्र॑थाच्या तत्त्वसंपादनाची 
वाणी मंत्रमयी आहे . “ मंत्रमयी " या शब्दाचा अर्थ अमोघ फलदायिनी असा 
आहे. भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी अर्जुनाला युद्धक्षत्रात स्थित 
राहून युद्ध करण्याचा उपदेश दिला आणि पापनुद्धीचा त्याग करण्याचे 
शिक्षण दिले. त्याच प्रमाणे त्यांनी अर्जुनाला क्रीबता किवा नपुंसकता आणि 
हदयाचा दुबक्ेपणा यांचा पूर्णपणे त्याग करून आत्म्याच्या नत्यतेमध्ये प्रवृत्त 
होऊन कर्मयोगाच्या स्वीकृतीचे तत्त्व समजावून दिठे. अर्जुनाने श्रीसदुरुरूप , 
श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांना असे सांगितले किवा त्याला त्यांना असे सांगणे 
भाग पडले की, “मी व्यामोह किंवा अनित्य वस्तृचा मोह सोडून दिठेला + 
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आहे. आपण मला श्रेयाचे किवा मोक्षाचे मर्म समजावृून द्या. मी आपल्याला 
शरण आलेलो आहे आणि आपला शिष्य आहे.” शिष्यभावाचा सम्यक्‌ उदय 
्ाल्यावरच शिष्य महार्थतत्त्वाचे श्रवण आणि आचरण या दोन्ही गोष्टी करण्याचा 
अधिकारी होत असतो. श्रीभगवंतांनी “श्रीमद्धगवद्रीता' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 
योगः कर्मसु कौशलम्‌।२.५०।। 
अर्थं :- कर्मातीरु अर्थात्‌ श्रीसद्ररुकृपेने म्हणजे शक्तिपातयोगदीक्षेने 
अनादिनिद्विस्त आत्मचैतन्यशक्ती कुंडलिनी जागृत होऊन तिने सिद्धयोगाचे 
आतून होणारे साधन स्वतः करून श्रीशिवशक्तिसामरस्य प्राप्त करणे हाच 
कर्मबेधनातून सुटण्याचा उपाय आहे व यालाच योग असे म्हणतात. 
श्रीभगवंतांनी “ श्रीमद्धगबद्रीता '' या ग्रथामध्ये याविषयी असे म्हटले 
आहे को - 
विहाय कामान्यः सर्वान्पुंमाश्चरति निःस्पृहः । 
निर्ममो निरहङ्कारः स शान्तिमधिगच्छति ।। 
एषा ब्राह्मीस्थितिः पार्थ नैनां प्राप्य विमुह्यति । 
स्थित्वास्यामन्तकालेऽपि ब्रह्मनिर्वाणमृच्छति । ।२।७९१-७२।। 
अर्थ :- जो साधकभक्तयोगिशिष्य सर्वं कामनांचा निःशेष त्याग करून 
ममतारहित, अहंकाररहित व स्पृहारहित म्हणजे निरिच्छ होऊन राहतो त्याला 
परमशांती प्राप्त होते. ।।७१।। हे अर्जुना ! ही श्रीशिवसामरस्ययुक्त समावेशाची 
प्राप्त आलेल्या साधकभक्तयोगिशिष्याची स्थिती आहे. ही स्थिती प्राप्त ्ाठेला 
साधक कधीही मोहित होत नाही आणि अंतकाली अर्थात्‌ भयंकर दुःखकालात 
देखील या निष्टेत किंवा स्थितीत स्थिर राहून ब्रह्मनिर्वाणाला अर्थात्‌ मोक्ष, 
कैवल्य, अमात्रक स्थिती, अमनस्क स्थिती, सामरस्य किवा समावेशाला 
प्राप्त होतो.।।७२।। 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी ” या ग्रंथामध्ये असे 
म्हटले आहे कौ - 
एनमेव महार्थ युद्धारम्भे पाण्डुपुत्रस्य । 
षोडशसहस्रशक्तेर्देवः उपदिशति माधव इति शिवम्‌ । ।७०।। 
अर्थ :- महाभारताचे युद्ध सुरू होण्याआधी मोहकलिग्रस्त पांडव अजनाला 
सोक्ठा हजार अर्थात्‌ अनंत शक्तौनी संपन्न भगवान्‌ लक्ष्मीपती श्रीमाधव यांनी 
महार्थतत्त्वाचा अर्थात्‌ परंपराप्राप्त महायोगज्ञानामृताचा उपदेश केला होता. 
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हा महार्थ सर्वं रहस्याचे प्रतिपादन करणारा महातत्त्ार्थ आहे. ह सत्ही 
नाही किंवा असत्‌ही नाही. महार्थतत््व हे उभयात्मक असल्याने अनुत्तर 
्रतादरेतविव्जित दुर्विज्ञेय आहे. महार्थतत्व हे श्रीभगवदनुपग्रहामुके योग्य 
किंवा अधिकारी साधकभक्तयोगिशिष्याच्या हदयामध्ये प्रकाशित होते. या 
महार्थतत््वाच्या वर्णनक्रमामध्य श्रीभगवंतानी अर्जुनाला असे म्हटले होते की, 
“जेव्हा तु आपले मन केवक्छ मा्यातच युक्त करशील, मा्जाच भक्त बनशील, 
माञ्चेच पूजन करशील आणि मलाच नमस्कार करशील तेव्टाच तु पाश- 
बंधनातून मुक्त होऊ शकशील. मी तुला खरेच असे सांगत अहे को, तू मला 
प्रिय असल्याने तू मलाच प्राप्त करून घेशील किवा मा्याशी एकरूप होशील." 
श्रीभगवंतांना शरणागत होऊन सर्वं धर्माचा अथवा कर्तव्यकर्मांचा त्यात 
न्यास करणे, हे महार्थ या शब्दाचे तात्पर्य आहे. हाच शरणागतियोग आहे. 
हाच महार्थयोग श्रीभगवंतांनी श्रीसूर्याना सांगितला. श्रीसूर्यानी आपला पुत्र 
श्रीवैवस्वत मन्‌ यांना आणि श्रीमनूंनी आपला पुत्र ्रीइक्ष्वाक्‌ याना हा महारथं 
योग सांगितला. श्रौभगवंतांनी “ श्रीमद्धगवद्रीता " या ग्र॑थामध्ये अर्जुनाला 
असे सांगितले कौ - 

स एवायं मया तेऽद्य योगः प्रोक्तः पुरातनः ।।२.५।। 

अर्थ :- मी हाच प्राचीन सिद्धयोग तुला सांगितठेला आहे. 

हा सिद्धयोग निःसंदेह श्रीशिवमय आहे. श्रीशिवगोरक्ष महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्चनाथ यांच्या द्वारा मी श्रीशिवोपदिष्ट योगामृतरूपामध्ये महार्थतत्त्व 
या नावाने या योगाच निरूपण केठेले आहे. अदृश्य शक्तौ सिद्धयोगिनीची 
कृपा अथवा प्रसन्नता हेच महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या बाणीमध्ये 
महार्थतत्तवाच्या अवतरणाचे मूक कारण आहे . हे तत्त्व श्रीभगवंतांच्या 
मुखान महार्थयोगाच्या रूपामध्ये निःसृत होऊन परंपराक्रमाने महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथ यांच्या बाणीमध्ये प्रविष्ट होऊन महार्थतत्त्वाच्या रूपामध्ये 
निःसृत ्ल्यामुटे किवा बाहेर पडल्यामुठे परंपराक्रमाने महासिद्धयोगी 
शरोगोरक्षनाथ यांच्या बाणीचे अलंकरण बनू शकले. यावरून हे स्पष्ट होते 
की, महार्थरूप सिद्धयोगाचे स्वरूप नित्य, सनातन आणि निर्विकार आहे. 
शरोशिवांनी याचा उपदेश केल्यामुके हे शैवयोगामृत आहे तर भगवान्‌ 
श्रीविष्णुंनी उपदेश केला असल्यामुठे हे वैष्णवयोगामृत आहे. ज्याप्रमाणे 
श्रीशिव आणि श्रीविष्णु यांच्यामध्ये स्वरूपतः पूर्ण अभित्नता आहे त्याचप्रमाणे 
सिद्धयोग हा आपल्या स्वरूपामध्ये प्रतिष्टित होऊन कोणत्याही प्रकारच्या | 
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तथाकथित भेदाच्या पलीकडे आहे. यावरून असे लक्षात येते कौ, महार्थरूप 
सिद्धयोग म्हणजे परमात्मतत्त्वाची पूर्णं प्राणप्रतिष्ठा अर्थात्‌ सच्िदानंदमयतेचा 
अक्षरयोगज्ञानविग्रह आहे. त्यामुेच हा महार्थरूप सिद्धयोग स्वसंवेद्य अलख 
निरंजन परमात्मतत्त्वाच्या साक्षात्काराचे सुनिश्चित माध्यम होऊ शकला. 
“^ श्रीमहार्थमंजरी '" हे योगज्ञानविग्रहाचे किंवा महार्थयोगाचे दिव्य वाङ्मय 
आहे. 

“ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथामध्ये वर्णिलेठे महार्थतत्त्न किवा महायोग- 
जञानामृत साक्षात्‌ श्रीशिवगोरक्ष महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांचे श्रौशिव- 
परंपरागत योगव्यक्तित्व आहे. यात त्यांची नाथयोगसिद्धी ही पूर्णपणे अभिव्यक्त 
्ाठेली आहे. त्यांनी काश्मीरपासून ते कन्याकुमारीपर्यत विस्तृत महार्थं 
तत्त्वाला काश्मीरच्या प्रत्याभिज्ञा दर्शनाने एकत्रित करून तीनशे वर्षात अर्थात्‌ 
नवव्या शतकापासून ते अकराव्या शतकापर्यत तंत्रीकृत करण्याचा प्रयत्न 
केला. श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्य यांच्या परंपरेतीर ^ श्रीमहेश्वरानंद " नावाच्या 
व्यक्तीने श्रीगोरक्षनाथ या नावाने आपली ख्याती स्थापित करून “ श्रीमहार्थं 
मंजरी "चा रचनाकार होण्याचा गौरव प्राप्त करून घेतला. परंतु हे नितांत 
भ्रमाचे कारण बनके; कारण की, “ श्रीमहार्थमंजरी '' हा मूटग्रंथ महासिद्ध- 
योगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी छिहिठेला आहे. या ग्र॑थाची “परिमल " नावाची 
त्यांची “स्वोपज्न टीका" अहे. त्या टीकेला काश्मीरचे श्रीशेवदर्शन आणि 
तंत्राचार यांना अनुरूप होईर असे संबंधित करण्याचा प्रयत्न केला गेला. 
दक्षिणभारतामधील केर प्रदेशात “ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑थाला दाक्षिणात्य 
परंपरेने युक्त करून महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांचे पिता आणि श्रीसटुरू 
यांचे "माधव" आणि महाप्रकाशरूपात निरूपण केले गेले. महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथ हे महासिद्धयोगीद्र श्रीमत्स्येद्रनाथ यांच्या दिव्य विभूतीपासून 
उत्पन्न ्ाठेके अमरकाय महासिद्धयोगी आहेत आणि प्रत्येक युगामध्ये प्रकट 
होत राहण्याचे श्रेय त्यांना मिक्ालेठे आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ नाथ- 
योगसाधनेचे अधिकारी पुरुष असून त्यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी "' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे को - 

यथा तव स्थितिस्तथास्स्व निश्चिन्त इति खल्‌ प्रतिष्ठितो ऽर्थः। 

तत्राप्यस्ति विवेक एवमुपदिशति तस्य कोऽन्यः । 1६ ।। 

अर्थं :- जशी स्थिती आहे त्या स्थितीत निश्चित ब अव्याकुक् होऊन 
अर्थात्‌ व्याकुक्छ न होता प्रतिष्ठित राहा. स्वरूपात स्थित राहणे आवश्यक 
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आहे हाच विवेक आहे. अशा तन्हेचा उपदेश सिद्धयोग्याशिवाय अन्य कोण 
देऊ शकतो? ही तंत्र किंवा दर्शन याच्या सीमेच्या नितांत पटीकडील 
स्वरूपाची स्थिती आहे 

हे अंतर्मुखी सिद्धयोगसाधनेचे उपदेशामृत आहे. संकल्प-विकल्परूप 
चितेचे अतिक्रमण करून चितारहित आणि व्याकुकतारहित होण्यात खरा 
विवेक प्रतिष्टित असतो . श्रीशिवस्वरूप स्वसंवेद्य नाथ-अलखनिरंजनाच्या 
साक्षात्काराचा हाच सोपान आहे. महासिद्धयोगी श्रौगोरक्षनाथ यांनी अपार 
करुणेने किंवा दयेने द्रवित होऊन मराठी भाषेमध्ये अर्थात्‌ महारष्ट्ोय 
प्राकृत भाषेमध्ये लोकहित नजरेसमोर ठेवून “ श्रीमहार्थमेजरी '" या ग्रंथाची 
रचना केली; परंतु प्रत्येक गाथेला संस्कृतमध्ये रूपांतरित करून संस्कृत- 
मध्ये त्यांनी “ स्वोपन्ञ परिमल टीका " प्रस्तुत करून नाथयोगाच्या तत््वा- 
मृताचे युक्तियुक्त विश्लेषण केलेले आहे. महासिद्धयोगौ श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
“ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथाच्या एकाहत्तराव्या गाथेमध्ये याविषयी असे 
म्हटे आहे की, “इत्थं प्राकृतसूत्रसप्तति। " त्यांच्या स्वोपज्ञ टीकेचौ दोन 
संस्करणे आहेत. एक त्रिवेद्रम संस्कृत ग्रंथ मालेच्या द्वारा विस्तृतरूपात 
प्रकाशित आलेके आहे आणि दुसरे काश्मीर ग्रंथमाठेच्या द्वारा संक्षिप्त 
रूपात प्रकाशित आाठेले आहे . 

“ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथाचा अभ्यास केल्यावर असे लक्षात येते 
की, श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्याच्या परंपरेचे श्रीमहेश्वरानंद हे चौदाव्या शतकात 
विद्यमान होते, अशा स्थितीत ही गोष्ट नि्विवाद आहे कौ, हे श्रीमहे श्वरानंद 
या ^ श्रीमहार्थमंजरी " ग्रथाचे प्रणेते असू शकत नाहीत. “ श्रीमहार्थमंजरी " 
या म्रंथात वर्णन केठेके साधनातत््न हे नाथयोगपरक आहे. तथाकथित 
श्रीमहेश्चवरानंद यांनी स्बोपज्ञ टीकाक्रमामध्ये स्वतःला “ श्रीकुंडलाभरण, ` 
५ श्रीकोमलवल्लीस्तव," ^ श्रीपरास्तोत्र, ” “ श्रीपादुकोदय, ” ^. श्रीमहार्थोदय " 
आदि अनेक ग्र॑थाचा प्रणेता म्हटले आहे. नाथयोगामध्ये कोणत्याही परं- 
परेमध्ये श्रीशिवगोरक्त महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांचा अशा ग्रथांच्या 
प्रणयनामध्ये कोणत्याही प्रकारचा संबंध नाही. यावरून तथाकथित श्रीगोरक्ष- 
नामधारी श्रीमहेश्वरानंद कोणत्याही परिस्थितीमध्ये या महायोगशासखराचे किवा 
^ श्रीमहार्थमंजरी '” या ग्रंथाचे रचनाकार होऊ शकत नाहीत. श्रीमहेश्चरानंद 
यांनी श्रीमहार्थमंजरीपरिमलटीकेमध्ये महार्थ, ओतराभ्राय व क्रमसरणी इत्यादि 
नार्वाच्या क्रमदर्शनाची व्याख्या केठेली आहे. त्यांच्या दृष्टीने क्रमदशन हा 
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त्रिकदर्शनाचाच एक भेद आहे. या क्रमदर्शनाचे श्रीशिवानंद हे प्रथम आचार्य 
आहेत असे मानलेके आहे. श्रीशिवानंद यांना अन्य नाथसिद्ध परंपरेच्या 
अंतर्गत “श्रीतारकनाथ " असे म्हटले आहे. श्रीमहेश्चवरानंद यांनी क्रमदर्शनाच्या 
तत््वाच्या परिमलामध्ये पुढे जाऊन संवर्धन किवा मिश्रण केठे असल्याची 
शक्यता आहे. ते काही असो “ श्रीमहार्थमंजरी ” या ग्रंथाची मूर्छ रचना ही 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांची देणगी आहे. यामुठे नाथयोगाच्या प्रकाशनात 
फारच साहाय्य मिकालेले आहे. अशा तरहेने “ श्रीमहार्थमंजरी "' हौ नाथ- 
योगदर्शनाच्या अंतर्गत एक महनीय कृती आहे. श्रीमहे श्वरानंद यांनी स्वतःला 
लोकटृष्टीने श्रीगोरक्षनाथ असे म्हटठेले आहे आणि देशिक दृष्टीने परिमलाच्या 
मंगलाचरणामध्ये श्रीसद्रुरूना “महाप्रकाश ” असे म्हटले आहे. टीकेच्या 
समापनामध्ये त्यांनी असे प्रतिपादन केठेठे आहे कौ, माघ्चे पिता माधव 
आहेत. ते प्रकाश आहेत आणि नाथ आहेत. यांच्या या कथनावरून माधव 
हे नाथस्वरूप प्रकाश आहेत. महाप्रकाश हे महासिद्धयोगीद्र श्रीमत्स्येद्रनाथ 
आहेत; कारण की, मंगलाचरणाच्या सहाव्या श्छोकामध्ये याविषयी असे 
म्हटले आहे को - 
नमो निखिलमालिन्यवित्ापनपटीयसे। 
महाप्रकाशपादान्नपरागपरमाणवे । ।६।। 

अर्थं :- श्रीशिवस्वरूप असलेल्या श्रीमत्स्येद्रनाथांचे परमदिव्य असे 
चरणकमल हे सर्व मायिक मालिन्य ब मायोपाधिजन्य प्रपंचरूपी अंधकार 
नष्ट करून महाप्रकाश उत्पन्न करणारे आहेत. त्या श्रीमत्स्येद्रनाथांच्या 
परमदिव्य अशा चरणकमलांच्या परमाणुंना अर्थात्‌ त्यांच्या सृक्ष्मातिसुक्ष्म 
कणाला मी नमस्कार करीत आहे. 

यावरून असे टक्षात येते की, आपके सर्वतंत्रस्वतंत्र नाथयोगिस्वरूप 
महासिद्धयोगीद्र श्रीमत्स्येद्रनाथ हे महाप्रकाश आहेत. जे वास्तवात ““ श्रीमहार्थ- 
मंजरी '” या ग्रंथाचे रचनाकार महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या श्रीसदरुरूच्या 
रूपामध्ये नाथसंप्रदायामध्ये अथवा सिद्धामृत मार्गमध्ये पूर्णपणे प्रतिष्ठित 
आहेत. याबरोबरच हेही लक्षात घेण्यासारणखे आहे की, श्रीशिवोपदिष्ट नाथ- 
योगामृताच्या पोषणक्रमामध्ये महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ““ श्रीमहार्थं- 
मेजरी'" आणि “स्वोपन्न टीका '' याना श्रीशंभूंसाठी पुष्पांजटी असे म्हटले 
आहे. त्यांनी ““श्रीमहार्थमंजरी'” या ग्र॑थामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे 
कौ - 
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पुष्पाञ्जलिर्भवतु वाङ्मय एष शम्भोः । 1९ । 
| अर्थ :- ही महार्थमंजरी ग्रंथरूपाने किंवा वाड्मयरूपाने श्रीशंभूना वाहिलेलौ 
पुष्पांजली आहे. 

यावरून हे मत नितांत खरे आहे कौ, “ श्रीमहार्थमंजरी” या ग्र॑थाची 
रचना नाथयोगाच्या विशिष्ट दार्शनिक वाङ्मयाच्या रूपामध्ये महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्चनाथ यांनी केली. ^ श्रीमहार्थमेजरी '' या ग्रंथाची ^ स्वोपज्ञ टीका" 
ही त्यांचीच महान्‌ कृती आहे. तसेच अकराव्या ते चौदाव्या शतकाच्या 
अवधीमध्ये श्रीमहेश्वरानंद जे श्रीगोरक्षनाथ या नावाने प्रसिद्ध होते त्यांनी 
हौ टीका संधित करून तिला वैशिष्ट्य प्रदान करण्याची कृपा केली. 

श्रीमहेश्वरानंद हे नाव धारण केलेले नाथसंप्रदायाचे महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथ आहेत, ही गोष्ट पूर्णपणे सुसंगत आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्ष- 
नाथ हे चारही युगांमध्ये नित्य प्रकट होणारे अमरकाय योगी आहेत. महार्थ- 
तततव हे परमपदप्राप्निस्वरूप आहे. श्रीसद्ुरूच्या कृपेनेच या महार्थतत्त्वाची 
्रा्ती होत असते. यासाठी महाप्रकाशस्वरूप महासिद्धयोगीद्र श्रीमत्स्येद्रनाथ 
या श्रीसद्ुरूच्या चरणवंदनेने ^ श्रीमहार्थमंजरी या ग्रंथाच्या “परिमलटीकेचे ” 
मंगलाचरण सजकेठे आहे. 

“^ श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती"” या ग्रंथामध्ये महासिद्धयोगी श्रोगोरक्षनाथ 
यांनी असे म्हटके आहे को - 

अतएव परमपदप्राप्र्थं स सहरूः सदा वन्दनीयः ।५।७०।। 

अर्थ :- याकरता परमपदाची प्राप्री करून घेण्यासाठी श्रीसद्रुरू हे अखंड 
व निरंतर वंदनीय आहेत. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ स्वोपज्ञपरिमलटीकेच्या' मंगला- 
चरणामध्ये असे म्हटले आहे को - 

गुरुचरणसपर्याचातुरीचिद्धघनोऽहं 
गहनपि हदन्तर्व्योम तद्‌ व्याकरोणि।।९०।। 

अर्थ :- श्रौसद्ररुचरणपूजेच्या परिणामाने प्राप्त ाठेल्या सामर्ध्यापासूनच 
मी “ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्र॑थाची व्याख्या केठेली आहे. 

स्वोपज्ञ टीकेच्या प्रकाशामध्ये महार्थमंजरी या ग्रंथाचा अभ्यास केला 
असता महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी उपदेश केठेले नाथयोगतत््व सहजपणे 
प्रकाशित होत असते “ श्रीमहार्थमंजरी"' या ग्र॑थामध्ये याविषयी असे म्हटले 
आहे कौ - 
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गुढाद्‌ गृूढतरो भवति स्फुटादपि स्फुटतर एषः। 
देशिककटाक्षपाते पक्षः प्रथमो न भवति धन्यानाम्‌ । ।६७।। 
अर्थं :- भाग्यवान्‌ साधकभक्तयोगिशिष्यांचा देशिक अर्थात्‌ श्रीसद्ुरूच्या 
कृपाकटाक्षाने किवा शक्तिपाताने गूढात गृढतर, स्फुटात स्फुटतर, व्यक्त- 
प्रव्यक्त, क्षर-अक्षर, प्रकट -अप्रकट, द्विविधात्मक किवा उभयात्मक व्यवहार 
समाप्त होतो. असे साधकभक्तयोगिशिष्य श्रीशिवस्वरूपात प्रतिष्ठित होतात 
ते याच जन्मामध्ये कृतार्थं होतात व त्यांच्या जन्ममरणरूप द्विविधात्मक 
स्थितीचा अंत होतो. 
^“ श्रीमहार्थमंजरी '” या ग्रंथामध्ये या तथ्याचे स्पष्टपणे असे प्रतिपादन 
केठेके आहे कौ, श्रीसहुरूच्या कृपाकटाक्षस्वरूप प्रसादाने अथवा अनुग्रहाने 
म्हणजे शक्तिपातयोगदीक्षेने साधकभक्तयोगिशिष्याला स्वसंवेद्य परमपदाची 
प्रा्ठी होते. अशा साधकभक्तयोगिशिष्याला जन्ममरणरूप पाशबंधनात पडावे 
लागत नाही. श्रीसद्रुरूच्या हदयामध्ये साक्षात्‌ श्रीशिव हे प्रविष्ट होऊन राहतात. 
यासाठी श्रीसद्ुरूचा अनुग्रह हा श्रीशिवस्वरूपच असतो. यामुठे ही गोष्ट 
नक्ी आहे कौ, श्रीशिवयोगामृत हा महार्थतत्वाचा सहज, सनातन आणि 
नित्य निर्विकल्प पर्याय आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थ - 
मंजरी '' या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे की - 
नत्वात्मनः प्रियार्थं सर्व॑स्य प्रियत्वं भणति श्रुतिः। 
तस्मादानन्दस्वभाव आत्मा मुक्तोऽमुक्तो वा।।५५।। 
अर्थ :- प्रत्यक्षात आत्म्याच्या प्रियतेने समस्त विषयवस्तूचे प्रेम सिद्ध 
होते. सच्चिदानंदस्वरूप अरूखनिरंजन परमात्मतत्तव हाच आत्म्याचा स्वभाव 
आहे. यासाठी अर्थात्‌ या आत्म्यासाठी मुक्त होणे किवा न होणे असा प्रश्च 
निर्माण होत नाही. 
आत्मनस्तुकामाय सर्वं प्रियं भवति। इति श्रुतिः ।। 
अर्थं :- आत्मकामता हेच सर्वामध्ये प्रियतेचे, अनुकूकतेचे अथवा 
आनंदमयतेचे कारण आहे व हाच महार्थं आहे. 
निःसंदेहपणे “ श्रीमहार्थमंजरी '' हे असाधारण योगशास्र आहे. महासिद्ध- 
योगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या कथनावरून ही गोष्ट सिद्ध होते को, या ग्र॑थामध्ये 
भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांच्या मुखारविदातून “ श्रीमद्धगवद्रीता 
या ग्रंथाच्या अध्यायात अर्जुनाला सुक्ष्म दृष्टीने उपदेशिठेल्या परंपराप्राप्त 
योगतत्त्वाचे वर्णन आलेठे आहे. “ श्रीमहार्थमंजरी " या ग्रंथाचे हे योगतत्त्व 











१८८ ________------------------- प्रस्ताकना 
साधकभक्तयोगिशिष्याच्या जीवनाला अमृतत्त्वामध्ये प्रतिष्टित करीत असते. 
अलुखविज्ञानी अर्थात्‌ अलखनिरंजन स्वसंवेद्यतत्त्वाचा साक्षात्कार करून 
घेणारा साधकभक्तयोगिशिष्य ^ श्रीमहार्थमंजरी " चे योगतत्त्व जाणून 
घेण्याचा अधिकारी आहे. हे गगनशिखर अर्थात्‌ सहस्रारातीठ कैलासापासून 
प्रकाशित होणारा शब्द आहे किवा योगसिद्धिगत अनुभव आहे, यामुठे हा 
शब्द किंवा अनुभव परम निगूढ आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
^ श्रीगोरखबानी -सब्दी '' या ग्रंथामध्ये हे योगज्ञान प्रकाशित करताना असे 
म्हटठे आहे कौ - 
गगनि सिषर महि सबद प्रकास्या 
तहं बृञ्चै अलष बिनांणी । ।४ ।। 
अर्थ :- (जर ब्रह्माच्या स्वरूपाचे यथार्थ ज्ञान तुमच्यासाठी हितकारक 
आहे तर) ब्रह्मरध्रामध्ये किंवा गगनशिखरामध्ये समाधीच्या द्रारा जो शब्द 
प्रकाशित होतो त्यात विज्ञानरूप अलक्ष्याचे ज्ञान प्राप्त करून ध्वा. 
परा, पश्यती, मध्यमा आणि वेखरौ या चारही वाणी स्वसंवेद्य परम- 
तत्त्वाच्या स्वरूपानुभूतीपर्यत पोहोचण्यास असमर्थ आहेत. स्वसंवेद्य तत्त्वाचे 
स्वरूपज्ञान ब्रह्मरंप्रामध्ये प्रकाशित किवा द्योतीत होत असते. या परमः 
तत्वाचा किंवा अरुखनिरंजनाचा किवा श्रौशिवांचा साक्षात्कार ब्रह्मरंश्रगत 
कैलासशिखराबरच होत असतो . महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
“ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथाचा उपसंहार करताना असे म्हटले आहे को - 
योमे : स्तब्धोऽपि सत्नश्रुते 
विश्वं व्याप्रुवताश्चिदद्वयमहश्चनद्रोदयाद्‌ विक्रियाम्‌ । 
तस्याह्ादमहार्णवस्य न कथं वर्धेत कूलङ्कषो 
वाण्विक्षोभवृजम्भया बहुमुखं कललोलहलोहल :। 
अर्थ :- जो संपूर्ण विश्चामध्ये अद्रय चेतन्याच्या तेजोरूपाने व्यापून 
राहिलेला आहे त्या चंद्रम्याचा उदय ज्ञाल्याने आह्वादरूपी समुद्राच जल तर 
वाढतच असते; कारण कौ, महार्थयोगनिरंधाच्या उद्यमामध्ये किवा उद्योगा- 
मध्ये प्रवृत्त आणि वाणीच्या उत्ताल तरंगांनी किबा लाटांनी तरंगित होणारा 
बहुमुखी कल्लोयुक्त समुद्र सुरुवातीला जरी स्तब्ध राहिला असला तरी या 
ज्ञानोदयानंतर किवा महार्थतत्त्वोदयानंतर त्याच्या साधनामयी प्रवृत्तीने 
साधकभक्तयोगिशिष्य निःसंदेहपणे कृतार्थं होतो आणि योगसिद्धौ प्राप्त 
करून घेतो. 
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मी 


नाथयोगदर्शनाच्या अनुरूप हे स्वतःसिद्ध आहे कौ, “ श्रीमहार्थमंजरी " 
या ग्र॑थामध्ये वर्णन केलेले श्रीशिवतत्त्व हे आपले रूप आणि स्वरूप यामध्ये 
“ श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती'' या ग्रंथामध्ये वर्णिकेल्या विश्वातीत व विश्वरूप 
श्रीशिवांचा पर्याय आहे. श्रीशिव हे अपरंपर, परमपद, शून्य आणि निरंजन 
परमात्मा आहेत. “श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती'" या ग्र॑थामध्ये याविषयी असे 
म्हटले आहे को - 

अपरम्परं परमपदं शुन्यं निरङ्जनपरमात्मेति। ।९-९७।। 

अर्थं :- श्रीशिव हे अपरंपर, परमपद, शून्य, निरंजन आणि परमात्मा 
आहेत. 

^ श्रीमहार्थमंजरी ” या ग्रंथामध्ये शक्तिमान्‌ श्रीशिव आणि शक्ति 
व्यक्तरिक्त स्वसंवेद्य अलखनिरंजन परमतत्त्व श्रीशिव या दोधांचेही वर्णन 
आढन्ून येते; परंतु मुख्यरूपाने प्रतिपादनामध्ये विश्चवेचित्रयविकल्परहित 
श्रीशिवांच्या संबंधात महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी असे म्हटले आहे 
कौ - 

भवन्ति करणानि पञ्च खल्‌ कर्मप्रधानानि लोकनाथस्य स्पन्दते 
स्वैरं यैर्जनो जडाद्‌ विलक्षणो भवन्‌ । 

अर्थ :- विश्चवैचित्र्यविलासामध्ये व्याप्त लोकनाथ परमेश्वर विश्वरूप 
श्रीशिवांचे पाच प्रधान करण किवा श्रीशिवांची पाच प्रधान इद्विये ही जड 
असून जड आणि चैतन्य यांना एकमेकांहून भिन्नपणे प्रकट करीत असतात. 
या विश्चामध्ये शब्द, स्पर्श, रूप, रस व गंध या विषयांचे स्वतःच रसास्वादन 
करीत परमेश्वर श्रीशिव हे क्रीडा करीत असताना आपली स्वतंत्र सत्ता 
अर्थात्‌ सर्वतंत् स्वतंत्र निजाशक्ती प्रकट करीत राहतात. हाच श्रौपरमेश्चरांचा 
विश्चामध्ये होणारा व्यवहार किवा विलास आहे. हीच श्रीपरमेश्चरांची क्रोडा 
आहे. श्रीशिवांची शक्ती अपार, असीम, अनंत आणि अचित्य आहे. जेव्हा 
तिकाएवढ्या किटकामध्ये गतिशीर राहण्याची शक्तौ असते तेव्हा ज्या 
श्रीपरमात्म्याचे शरीर हे संपूर्ण विश्च असते . त्याच्या अपरिमित शक्तोचा 
केवठ विचार केल्याने त्याच्या सर्वशक्तिमत्तेचे दर्शन होत असते. हे विश्च या 
श्रीपरमात्म्याचेच शरीर आहे, असे म्हटले आहे. “ श्रीशिवसूत्र "या ग्रंथामध्ये 
हे "टृश्यं शरीरम्‌।।९.९४।।” अर्थात्‌ “सर्वं आंतर व बाह्य वस्तुजात हे 
श्रीशिवांचे शरीर आहे," अशा रूपात प्रतिपादन केठेके आहे. या तथ्याने 
विश्वशरीररूपतेच्या द्वारा श्रीपरमात्म्याची शक्तिमत्ता स्वतः उपकल्पित केली 
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आहे, या विश्वरूपामध्ये परमात्मा श्रीशिवाची अर्चना आणि उपासना होत 
असते. त्यामुे विश्चवेचित्रययुक्त विकल्पातीत परमेश्वर, अलखनिरंजन व 
स्वसंवेद्य श्रीशिवांचा योगज्ञानाच्या स्तरावर साक्षात्कार होत असतो. श्रीशिवांची 
विश्वरूपता आणि विश्चातीतता याची ही निविशेष विलक्षणता आहे. हे 
वेशिघछ्य अहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीगोरखबानी-सबदी '" 
या म्र॑थात याविषयी असे म्हटले आहे को - 

बरदंत गोरष सति सरूप । 

तत बिचार ते रेष न रूप । 1९५३ ।। 

अर्थ :- हे सत्स्वरूप, स्वसंवेद्य व विश्वातीत तत्त्व हेच योगामध्ये 
प्रतिपादन केठेठे परमपद किंवा कैबल्यपद आहे. या कैवल्यपदाचा विचार 
करता करता प्राणी रूपातीत आणि नामातीत अरुखनिरंजनाचा स्वरूपबोध 
प्राप्त करून घेऊन साक्षात्‌ श्रीशिवस्वरूप होतो. हाच परमात्मविज्ञानाचा 
अनुभव आहे. 

५ श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्रंथामध्ये महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी या 
परमात्मज्ञानाच्या अनुभवावर किंवा मायातीत व विश्वातीत श्रीशिवस्वरूपाच्या 
परत्यभिज्ञेवर जोर दिठेला आहे. प्रत्यक्षात सर्वभावपदातीत अलखनिरंजन 
ज्ञानरूप श्रीशिव हेच स्वसंवेद्य आहेत. श्रीशिव हे नाथयोग दर्शनाचे परम व 
चरम प्रतिपाद्य आहेत. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीयोगबीज'' या ग्र॑थामध्ये याविषयी 
असे म्हटरे आहे को - 

सर्वभावपदातीतं ज्ञानरूपं निरञ्जनम्‌ ।।९३।। 

अर्थ :- निर्मल, स्वसंवेद्य व मायातीत श्रीशिव हे अलख श्रीशिवांचे 
विश्चविकल्पातीत निर्विकल्प रूप आहेत. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “^ श्रीअमनस्कयोग'' या ग्र॑थामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे को - 

अनाकारमविच्छन्नमग्राह्ममचलं ध्रुवम्‌ । 
सर्वोपाधिविनिर्मक्तं सर्वकामविवजितम्‌।।९.२५।। 

अर्थ :- हे परमतत्त्व निराकार आहे. तसेच हे तत्त्व अविच्छिन्न अर्थात्‌ 
जन्म ब मरण आदीच्या पलीकडे सच्चिदानंदस्वरूप शाश्चत चैतन्य आहे. ह 
तत्त मन आणि बाणी यांना अगोचर आहे. हे महार्थतत्त्व समस्त उपार्धीनी 
रहित असून कामनाशून्य आहे. श्रीशिव हे महार्थततत्वात अधिष्ठित आलेले 
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आहेत. 

हे परमपद अर्थात्‌ विश्वातीत अलखनिरंजन श्रीशिव किवा श्रीपरमशिव 
हे निरुपाधिक आहेत. प्रमाण आर्दीच्या साहाय्याने यांची प्राप्ती होणे संभव 
असत नाही. साधकभक्तयोगिशिष्य हा निर्विकल्प समाधीमध्ये स्थित आल्यावर 
स्वरूपानुभवामध्ये स्वतः प्रकाशस्वरूपामध्ये अभिव्यक्त होतो. “ श्रीमहार्थं - 
मंजरी" या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे को - 

ज्ञाता स आत्मा ज्ञेयस्वभावश्च लोकन्यवहारः। 
एकरसां संसृष्टं यत्र गतौ सा खलु निस्तुषा विद्या । ।९६।। 

अर्थ :- आत्मा अर्थात्‌ परमात्मा हाच ज्ञाता आहे. हा विश्चवविलास किवा 
लोकव्यवहार ज्ञेय आहे अर्थात्‌ ज्ञान करून घेण्याला योग्य आहे. ज्ञाता आणि 
ज्ञेय यांची सामरस्यमयी एकरसात्मिका संसृष्टी अर्थात्‌ अभिन्नता अथवा 
अभेदता हीच शुद्ध विद्या आहे. ज्ञाता व ज्ञेय यांच्या प्रतीतीच्या सामरस्याच्या 
प्रप्तीमध्ये शुद्ध विद्या ही सर्वव्यापक व परमात्मभावाची स्थिती आहे. 

लोकव्यबहाररूप विश्चप्रपंचाच्या आवरणाच्या पलीकडे गेल्यावरच 
श्रीपरमशिवांचा साक्षात्कार होतो. ज्ञान आणि क्रिया यांपैको पहिल्या म्हणजे 
ज्ञानाच्या उन्मेषामध्ये परमात्मा श्रीसदाशिव श्रीपरमशिव अभिव्यक्त राहतात. 
ही गोष्ट निर्विवाद आहे की, बाह्य उन्मेषामध्ये परमेश्वर श्रीईश्चर हे नाव धारण 
करीत असतात आणि आतीर उन्मेषामध्ये तेच श्रीसदाशिव आहेत. विश्वरूप 
श्रीशिव हे सविकल्प आहेत. ते बाह्य उन्मेषामध्ये अभिव्यक्त होत राहतात, 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी विश्चरूप श्रीशिवांचे प्रतिपादन करताना 
वैशिष््यपूर्ण गोष्ट सांगितलेली आहे को - 

ऊर्ध्वो ज्वलिति प्रकाशो लोकालोकस्य मङ्लप्रदीपः। 
विमर्शदशामुखानीतदह्यमानमलालितैलविच्छर्द: । ।९०। । 

अर्थ :- ज्याप्रमाणे मंगरमय दिवा हा पूर्णरूपाने वातीच्या तेलाने ओथंबून 
जाऊन जठत असताना अंधःकार नाहीसा करतो आणि आपला प्रकाश 
प्रकट करतो त्याचप्रमाणे पूर्णं प्रकाशस्वरूप श्रीपरमशिव हे ज्ञानक्रियारूप- 
विमर्शामध्ये अत्यंत प्रभासित अथवा प्रकाशित होऊन सर्वं आणव, कार्म 
आणि मायीय मलत्रयांना आपल्या उत्कृष्ट अशा तेजामध्ये भस्मसात करीत 
असतात. 

परमप्रकाशस्वरूप परमात्म्यामध्ये समस्त विश्चवविलास विभासित अथवा 
प्रकाशित आठेला असतो . हेच परमात्मा श्रीशिवांचे विश्वरूप अथवा सविकल्प- 








९९२ ________---------------- प्रस्ताकनः 
रूप आहे. या विश्वरूपामध्ये अर्थात्‌ सविकल्परूपामध्य श्रीपरमशिवांच्या द्वारा 
समस्त विश्चव्यवबहार प्रस्फुटित अथवा प्रकाशित होत राहतो. महाव्याप्तिपरक 
तत्तव आधार ब आधेय्वजित अलखनिरंजन परमेश्वर श्रीशिवांचे हेच उपास्य- 
स्वरूप नाथयोगामध्य प्रतिष्टित आलेले आहे. श्रीशिवतत्त्व हे दरैताद्रेतविर्वजित 
होऊनही विश्चव्यवहाराचे संपादन करीत असते, नाथतत्त्वाची हीच परमप्रतिष्टा 
आहे, परमपद हे स्वसंवेद्य तत्त्व आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
५ श्रीगोरखनानी-ग्यानतिलक "' या ग्र॑थामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे 
की - 
अञ्जन माहि निरञ्जन भेट्या। 
मूरति माहि अमूरति परस्या ।।४९।। 

अर्थं ;- अंजनामध्ये हेच निरंजनतत्त्व अहे. मूतीमध्ये अर्थात्‌ ्रेतामध्ये 
हेच अमूर्तिस्वरूप आहे. 

परमेश्वर हा व्यक्त व अव्यक्त विश्चाला धारण करीत असतो. हे विश्च 
विनाशजशील जडवर्ग आणि अविनाशी चैतन्य यांच्या संयोगाने व्यवहार - 
रूपामध्ये स्थित असते. समस्त विश्चवविलासाचे संचालन परमेश्वर श्रीशिव 
करीत असतात. परमात्मा हेच विश्वाचे मूक आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ 
यांनी याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 

आत्मा खलु विश्वमूलं तत्र प्रमाणं न कोप्यर्थयते । ।३।। 

अर्थं :- परमात्मा किंवा आत्मा हे विश्वाचे मूक आहे. यासाठी प्रमाणाची 
आवश्यकता असत नाही. आत्मा आणि परमात्मा यांच्यासादी परमात्मा हेच 
प्रमाण आहे. 

समस्त विश्चव्यवहार हा निःसंदेहपणे एका चिच्छक्तीचा अर्थात्‌ ज्ञान- 
शक्तीचा ज्ञाता आणि ज्ञेय रूपात ज्ञाठेछा विस्तार आहे. ज्ञाता, ज्ञेय आणि 
ज्ञान या त्रिपुरीच्या अंतराकामध्ये श्रीमहात्रिपुरसुंदरी जगदीश्वरौ श्रीपरांबा हो 
महाशक्तौ आहे. यामुके अद्रय श्रीशिव हे या महाशक्तीला आलिगन देऊन 
आपल्या स्वसंवेद्यरूपामध्ये विलसित राहून साक्षात्काराचा विषय बनतात 
आणि साकार स्वरूपामध्ये अर्थात्‌ दरैता्रेतविर्वजित रूपामध्ये अभिव्यक्त 
होतात, 

विश्वरूप श्रीशिवांच्या द्वारा संचालित विश्चव्यवहाराची एकमात्र अधिष्टात्री 
शक्ती श्रीजगदीश्चरी ज्ञाताज्ञेयज्ञानस्वरूपिणी एकरस व संसृष्टिमयी भगवती 
श्रीमहा्रिपुरसंदरी आहे. या श्रीभगवर्तीच्या द्वारा परमेश्वर श्रीशिव हे विश्व- 
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वैचित्रयाचे संचालन करीत असतात. श्रीशिव आणि परमेश्वरी अर्थात्‌ 
शक्तिमान्‌ आणि शक्तौ यांच्या विश्वविकल्परूपाच्या संबंधाचे अत्यंत युक्ति- 
युक्त विश्छेषण महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती '” 
या आपल्या ग्र॑धामध्ये केटेले आहे. या विश्छेषणामध्ये नाथयोगसिद्धान्ताचे 
स्वरूप प्रतिष्टित आलेले आहे. 
उपरोक्त ग्र॑थामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे की - 
अनामेति स्वयमनादिसिद्ध एकमेवानादिनिधनं 
सिद्धसिद्धान्तप्रसिद्धं तस्येच्छामात्र धर्माधर्मिणी 
निजा शक्तेः प्रसिद्धा ।।९-५।। 
अथं :- अलख निरंजन परब्रह्म परमेश्वर हे नामाने रहित आहेत. ते 
स्वतः स्वाभिव्यक्त आणि अनादिसिद्ध किंवा सजातीय व विजातीय भेदांनी 
रहित आहेत. सिद्धांचा सिद्धान्त अर्थात्‌ निश्वयात्मक मत असे आहे की, ब्रह्य 
हे स्वसंवेद्य किवा अलखनिरंजन आहे. या ब्रह्माची निजा शक्ती ही सकल 
लोककल्याणाची इच्छा करणारी आहे. ही शक्ती जीवमात्राच्या सुख-दुःखादि 
भागांच्या निमित्त सृष्टी आणि प्रख्य यामध्ये संकोचविकासधर्माची किंवा 
निग्रहानुग्रहमयी म्हणून प्रसिद्ध आहे. परमश्रीशिवांमधील ही पराशक्ती स्वरूपभूत 
आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी " या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटठे आहे की - 
सर्व॑करः सर्वज्ञः पूर्णो नित्योऽ सङ्कचञ्श्च । ।९८।। 
अथं :- परमात्मा श्रीपरमशिव हे सर्वकर, सर्वज्ञ, पूर्ण आणि संकोच- 
रहित आहेत. 
ते पूणं स्वात्मतृप्त, अलख, दर्शनातीत, परम अमायिक व निरंजन 
परमेश्वर श्रीशिव आहेत. श्रीशिव आणि शक्ती यां मध्ये कोणताही भेद असत 
नाही. ज्याप्रमाणे चंद्राच्या स्थितीनेच किवा अस्तित्वानेच चांदणे असते 
अर्थात्‌ चंद्र आणि चांदणे यात भिन्नता असत नाही त्याचप्रमाणेच शक्ती व 
शक्तिमान्‌ हे स्वरूपतः एकच आहेत ही गोष्ट स्वयंसिद्ध आहे. “ श्रीमहार्थमंजरी " 
हा ग्रथ हे संपूर्णं योगदर्शन आहे. जर या ग्रंथाच्या यत्किचित्‌ आगमरूपाचा 
विचार केला तर त्यात श्रीशिव हे प्रकाशस्वरूप आहेत आणि शक्ती ही 
विमर्शरूपा आहे हे स्पष्ट होते. प्रकाशरूप परमात्म्याची विमर्शशक्ती किंवा 
निजाशक्तौ ही परमेश्वरी महामाया असून अनुप्राण आहे. यासंबंधी शास्रात 
असा उषे मिक्तो कौ - 
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न शिवेन विना शक्तिर्न शक्तिरहितः शिवः। 

अर्थ :- श्रीशिवांशिवाय शक्तो असत नाही आणि शक्तिरहित श्रीशिव 
असत नाहीत. | 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती'' या 
योगशास्रामध्ये श्रीशिव आणि शक्तो याचे वर्णन केलेले आहे. त्यांनी तेथे असे 
म्हटले आहे को - 

शक्तिः शक्तेरभ्यन्तरः शिवः।।४-२६।। 

अर्थं :- श्रीशिवांमध्ये शक्तौ आहे आणि शक्तीमध्ये श्रीशिव आहेत. 

ते दोघे पारमार्थिक सत्तेमध्ये अभेद आणि अखंड आहेत. श्रीपरमेश्वरांची 
निजाशक्तौ ही शांभवी शक्तौ आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
५ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे को - 

ज्ञानक्रियामायानां गुणानां सत्तवरजस्तमस्स्वभावानाम्‌ । 

अवबिभागावस्थायां तत्तवं प्रकृतिरिति शाम्भवी शक्तिः ।।२०।। 

अर्थं :- हौ निजाशक्ती सत््वगुणस्वभावाची असल्याने ज्ञानशक्तौ आहे. 
रजोगुणमयी असल्याने हीच क्रियाशक्ती आहे ब तमोगुणरूपिणी असल्याने 
हीच मायाशक्तौ आहे . अशा तस्हेने विभक्तअवस्थेमध्ये परमेश्चराची निजा- 
शक्ती ज्ञानक्रियामायात्मिका आहे. अविभक्त एकरस अवस्थेमध्ये किवा 
संसृष्टीमध्ये हीच मूक शक्तौ किवा मून प्रकृती आहे. ही मूच प्रकृती श्रीशिव- 
स्वरूपिणी शांभवी आहे. 

या विश्चवैचित््यामध्ये श्रीशिव आणि शक्ती यांचा अभिन्न स्वरूपात्मक 
लीलाविलास हा नित्य चालू राहतो. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
“ श्रीमहार्थमंजरी "' या ग्रंथामध्ये श्रीललितादेवीना “महोपास्य'' असे म्हटले 
आहे. श्रीकलितादेवी ही श्रीशिवांची शाश्चत अभिन्न महाशक्ती आहे. याविषयी 
असे म्हटके आहे को - 

स्वात्मैव देवता प्रोक्ता ललिता विश्वविग्रहा। 

अर्थं :- हौ उपास्या श्रीककलितादेवौ हौ श्रीमहार्थमंजरी या ग्र॑ंधाच्या 
भ्राषेमध्ये स्वात्मदेवता आहे. श्रीशिवांची प्रकाशस्वरूपता आणि शक्तीची 
विमर्शरूपता यांनी जगताचे जीबन किंवा लोकव्यवहार संचालित किंवा 
सक्रिय ्ाठेे आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी या संबंधात आपके 
मत व्यक्त करीत असताना नाथयोगसिद्धान्ताचे निरूपण केठेले आहे. 
“ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथामध्ये याविषयी असा उन्नेख आलेला आहे को - 
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तथा तथा दृश्यमानानां शक्तिसहस्राणामिकसङ्गटुः । 

निजहदयोद्यमरूपो भवति शिवो नाम परमस्वच्छन्दः । ।९३।। 

अथं :- अशा तद्हेने सृष्टी व संहार आदि विभिन्न रूपांमध्ये शक्तीच्या 
दिसून येणान्या हजारो व्यापारांचे एेक्य हे निजहदयउद्यमरूप सर्वतंत्र स्वतंत्र 
परम श्रीशिव या नावाने संपूर्ण विश्चप्रपंचामध्ये अभिव्यक्त होत असते. 

इच्छा, ज्ञान आणि क्रिया यांच्या फलस्वरूप व्यापारांचे किंवा कार्यवर्गाचि 
एक्य हेच श्रीशिवस्वरूप आहे. अशा तर्हेने विश्चवैचित्र्यविलासरूप 
विश्चवविमर्शामध्ये स्वसंवेद्य अलखनिरंजन हेच शक्तिमान्‌ श्रीशिवस्वरूपामध्ये 
प्रकाशित इआाठेठे आहेत. श्रीशिवांच्या शक्तिमत्तेपासून हे विश्वरूप कार्य 
अथवा विश्चवविमशं चाठठेला आहे. श्रीशिव आपल्याच शक्तीने विश्चात 
व्यापून राहून स्वहदयानंदामध्ये याचे अभिव्यंनन अर्थात्‌ प्रकटन करून 
त्याचा अनेक रूपांच्या माध्यमाने रसास्वाद घेत असतात. स्वहदयतत्त्वाच्या 
बहिःस्फुरणाच्या किवा बहिःप्रकटीकरणाच्या मध्ये श्रीशिवांची असलेली 
उन्मुखता यालाच व्यवहारामध्ये क्रियाशक्तौ असे म्हणतात. श्रीशिवांच्या 
परमशक्तीने सचराचर विश्च व्यापून राहिठेठे आहे. श्रीशिव आणि शक्ती 
यांची एकता किवा एकरूपता यांचे होणारे ज्ञान अथवा अंतर्दर्शन हे मोक्षाचे 
प्रतिपादन करणारे आहे असे म्हटले आहे. साधकभक्तयोगिशिष्याचे मन हे 
जेव्हा दवै ताद्रैतविर्बजित स्वसंवेद्य परमश्रीशिवतत्त्वाच्या अमायिक निर्मठ 
अनुभूतीने स्थिर होते अथवा परमात्मतत्त्वामध्ये अंतर्भूत होते किंवा ल्य 
पावते तेव्हाच त्यात मोक्षप्रद ज्ञानाचा उदय होतो. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे की - 

श्रीपीठपञ्चवाहनेत्रत्रयवृन्दचक्राणि स्मरत।।३६।। 

अर्थ :- श्रीपीठ, पंचवाह, नेत्रत्रय ब वृंदचक्रं या सर्व चक्रांच्या चितन 
व पूजन यांचे महततव प्रकाशित केठेके आहे. 

त्याचप्रमाणे या ग्र॑थामध्ये श्रीचक्रार्चन आणि कुलामृतपान यावर प्रकाश 
टाकठेला आहे. 

साधकभक्तयोगिशिष्याने ही गोष्ट नेहमी लक्षात ठेवणे आवश्यक आहे 
की, श्रीचक्र आदी ची उपासना आणि पूजा यांच्या विधानामध्ये तंत्रोपचार 
एेवजी योगोपचार क्रम सांगितला आहे. याविषयी असे म्हटले आहे की, 
श्रीशिवशक्तौ या दोघांच्या उन्मेषात्मक सामरस्यापासून महावीर्य उत्पन्न आलेले 








[अ ~ म्मा ९८. स्तन 


~ 


आहे. यासाटीच शरीर हे महापीठ आहि, हे पीठ आपल्याच कलांमध्ये 
अर्चनीय किंवा अर्चना करण्याला योग्य आहे. हे पूजन व अर्चन श्रीशिव 
साश्चात्काराचे केवक्छ उपकरण आहे. नाथयोगसिद्धान्तामध्ये साधकभक्त- 
योगिशिष्य नीलज्योतिस्वरूप नीठकंठ श्रीशिवाचे ध्यान करीत आणि जीव व 
ब्रह्म यांची एकता संपन्न करून घेऊन आत्मस्थः होतो किंवा परमपदामध्ये 
प्रतिष्टित होतो . “ श्रीमहार्थमंजरी " या ग्रथामध्ये निर्विवाद रूपाने रहस्यात्मक 
ध्यानाच्या स्तरावर श्रीशिवांचा हाच स्वरूप साक्षात्कार आहे. श्रीशिवशक्तो 
यांच्या सामरस्याची अथवा एेक्याची परमानुभूती हीच कुलामृतपानाच्या 
रसास्वादाची योगसिद्धौ आहे. हे सवं भावात्मक आहे. विश्चपती परमेश्चराच्या 
पुजेसाठी तांबूल, गंध, पुष्प आदि लोकदृष्टीने असलेली पूजेची उपकरणे ही 
सहजपणे मिकतात. महासिद्धयोगी श्रगोरक्चनाथ यांनी या ग्ंथामध्ये याविषयी 
असे म्हटले आहे कौ - 
अर्ध्य वेद्यविलासः पुष्पाणि स्वभावपोषका भावाः । । ४५ । । 

अर्थं :- येथे भावरूप अर्ध्याचे, भावरूप पुष्पांचे आणि भावरूप 
कुलबिदुतर्पणाचे महत्त्व आहे. बाहेर ब आत यांच्या भेदाने स्वहृदय देवता 
श्रोपरमशिव यांच्या तृप्तीचे एकमात्र प्रयोजन हे तत्त्वाच्या दृष्टीने वेद्यविलास 
आहि. हेच “ अर्घ्य द्रव्य" आहे. स्वभाव किंवा स्वचितन यांचे पोषण हौच 
^ फुले " आहेत. स्वहदयस्थ आत्मदेवता परमात्मा श्रीशिव यांची अविकल्प- 
रूपामध्ये हीच "पूजा ” आहे. हेच “ध्यान ` आणि हेच “चितन " आहे. 

या दृष्टीनेच महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यानी “ श्रीमहार्थमंजरी'' या 
गर॑थाच्या सेहचाीसाव्या गाेमध्ये असे म्हटले आहे की, श्रीपरमशिव हे 
वेद्यवर्गोह्लासस्वभावरूप आहेत. यात परिस्फुरित होणारा शक्तिपरस्पंद हाच 
बिद्‌ आहे. हेच कुलामृततत्त्व आहि. श्रीपरमशिवां मध्ये विश्चप्रपंचाचा किवा 
वेद्यवर्मविलासाचा निक्षेप यालाच ^ तर्पण असे म्हटके आहे. असे ्ाल्याने 

हे निर्मक होऊन स्वसंवेद्य परमतत्त्व अलुखनिरंजनामध्ये 

प्रतिषटेचे साधन बनत असते. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी" या ग्रंथामध्ये 
साधकभक्तयोगिशिष्याला अशी सत्प्ररणा दिलेली आहे की, श्रीपरमेश्चररूपी 
श्रोपरमशिवांना सामोरे होऊन आपले साधनमय जीवन कृतार्थं करीत राहणे 
हा जीवात्म्याचा स्वाभाविक धर्म आहे. जर तो या कार्यात विमुख राहिला तर 
तो क्षीण होतो आणि अंतिम पुरुषार्थ असलेला मोक्ष तो आपल्या प्रमादाने 
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किवा चुकोने हरवृून टाकतो. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थ - 
मंजरी '' या ग्र॑थामध्ये याविषयी असे म्हटठे आहे कौ - 
पर्यालोचनविमुखे वस्तुस्वभावस्यात्मनो हदये । 
शङ्काविषवेगेनेव संसारभयेन मुह्यति लोकः ।।८।। 
अथं :- जीवात्मा हा आत्मवस्तूच्या चितनापासून विमुख राहून 
जन्ममरणभयरूपविश्चप्रपंचामध्ये अनुरक्त अर्थात्‌ आत्मविमुख होऊन 
संसारभयरूप शंकाविषवेगाने सद्रस्तू परमात्मतत्त्वाविषयी भ्रमित किवा 
मोहित होतो. त्याला आत्मविवेक राहत नाही. त्याचा हा मोह किंवा संशय 
परमात्मतत््वाच्या संबंधातीर संशयाच्या विषवेगाचाच परिणाम आहे. ही 
गोष्ट स्पष्ट आहे को, जेव्हा साधकभक्तयोगिशिष्य आत्मचितन करतो आणि 


श्रीपरमशिवांच्या ध्यानामध्ये व्यस्त राहतो तेव्हा त्याला जन्ममरणरूप लोक- 


व्यवहार इचभरही भयभीत करू शकत नाहीत. नाथयोगाच्या सिद्धान्ताच्या 
अनुरूप आत्मतत्त्वाचा हाच विवेक आहे की, श्रीपरमशिव हे सर्वज्ञ, सर्वकर्ता 
व -सर्वव्यापक परमेश्वर आहेत. समस्त विश्च हे श्रीशिवमय आहे. हाच 
श्रीशैवमहायोगाचा ज्ञानोपदेश आहे. हा परंपरेने नाथयोगसाधनेचा सर्वमान्य 
साधनक्रम आहे. हाच परमसिद्धान्त आहे. जीवाची भ्रमित राहण्याविषयी 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीविवेकमार्तड'” या ग्रंथामध्ये असे 
म्हटठे आहे को - 
तावञ्ञीवो भ्रमत्येव यावत्त्वं न विन्दति।।२७।। 

अर्थं :- जोपर्यत जीवात्मा सहस्रारामध्ये ध्यानस्थ होऊन परमात्मा 
श्रीशिवांच्या चितनामध्ये तत्पर राहत नाही तोपर्यत तो संसारबेधन किवा 
विश्चप्रपेच यामध्ये भ्रमित आणि संमोहित होऊन परमात्मतत्त्वाला विमुख 
राहतो. परमात्मतत्त्वापासून विमुख राहणे याला अनात्मचितन असे म्हटले 
आहे. | 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ““श्रीमहार्थमंजरी” या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटके आहे कौ - 

येषां निरूपणीयो व्यतिरिक्तः कोऽप्यात्मनो भावः। 
आत्मविमुखानां तेषामधिकारिविभागविभ्रमो भवतु ।।६।। 

अर्थं :- ज्यांच्यासाठी आत्मभावाव्यतिरिक्त कोणताही अन्य अनात्मभाव' 
अनुगमनीय आहे अर्थात्‌ त्या अनुभवाच्या मागे जाण्याला योग्य आहे ते 
अनात्मचितक फलप्राप्तीच्या योग्यतेने युक्त ्ाल्यावर त्यांना प्राप्त होणाच्या 
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विविध फलरूप संबंधामध्ये विभ्रम निर्माण होतो. 
जगत्‌ हे परमात्म्याचेच रूप आहि. परमात्मा हा स्वतः आपल्या स्वरूपभूत 
अचित्य शक्तीने या रूपात प्रकट होतो. हा अमृतस्वरूप मोक्षाचा स्वामी आहे. 
“^ श्वेताश्वेतरोपनिषद्‌ " या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 
पुरुष एवेदं सर्वं यद्धूतं यच्च भव्यम्‌ । 
उतामृतत्वस्येशानो खदत्रेनातिरोहति । ।२-९५।। 
अर्थ :- जे काही भूत आणि भविष्य आहे आणि जे अन्नाच्या द्वारा वृद्धी 
पावते ते सर्वकाही पुरुषच आहे. हा पुरुष अमृततत्वाचा किंवा मुक्तोचा प्रभू 
आहे. 
आत्मकल्याणाचे साधन हे निःसंदेहपणे प्रिय वाटणानवा भोगांच्या 
साधनप्रमापासून भिन्न आहे. आत्मचितनाच्या द्वारा होणारा परमात्मसाक्षात्कार 
हाच श्रेय किंवा हितकारक आहे. 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी ' या ग्र॑थामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे को - 
विश्वोद्यानविरूढानि गन्धप्रमुखानि सुगन्धीनि पुष्पाणि । 
पञ्चाप्याजिषघ्रन्‌ क्रीडति त्रैलोक्यधूतों देवः।। 
अर्थं :- हे विश्च हे एका उद्यानासमान आहे. परमेश्वर हा पृथ्वी आदि 
असामान्य गुणांचे प्रमुख गंधरूप शब्द, स्पर्श, रूप, रस आणि गंधं या 
विषयांचे स्वतः रसास्वादन करीत तीनही लोकांमध्ये क्रीडा करीत राहतो 
आणि आपली स्वतंत्र सत्तां प्रकट करीत राहतो. विश्वाच्या क्रडने विदग्ध 
्ञालेठे श्रीपरमशिव हेच श्रीविश्वनाथ आहेत. 9 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी याविषयी असे म्हटले आहे को - 
यो यस्व भावयोगस्तस्य खलु स एव देवता भवति । 
तद्धाबभाविता अभिलषितं तथा फलन्ति प्रतिमाः । ।४७।। 
अर्थं :- आपापल्या भावांच्या अनुरूप साधकभक्तयोगिशिष्य या 
विश्वव्यापी परमेश्वर श्रीशिवांची उपासना करून उपासनेचे फठ प्राप्त 
करून घेत असतो. श्रीशिवांचे विश्वरूप हे प्राणप्रतिष्ठित चैतन्यविग्रहाच्या 
रूपामध्ये साधकभक्तयोगिशिष्याला अभीष्ट फठ प्रदान करून त्याच्यावर 
अनुग्रह करीत असते. 
उपासकाच्या भावानुरूप किंवा भावनेनुरूप त्याची उपास्य देवता 
प्रतिष्टित होत असतो. आपल्या हदयातील प्रस्फुटित किंवा विकसित भाव 
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हे भाव या शब्दाचे तात्पर्य आहे. संपूर्ण चराचराला व्यापून असलेल्या 
शक्तिमान्‌ आणि शक्तौ यांच्या अभिन्न एकरसमयी उपासनेचे हेच स्वरूप 
आहे . प्रकाशस्वरूप परमात्मा श्रीशिवांच्या पूजेसाठी कोणत्याही विशेष 
अंगन्यास आदीची आवश्यकता असत नाही. ज्या अवस्थेत समस्त योग- 
प्रचलित अष्टमहासिद्धीच्या सौभाग्याला मान खाटली घालावयास लावबणारी 
परमात्मचितनाच्या आनंदाची उत्कर्षश्री किंवा परमाह्वादिनी शक्तौ प्रकाशित 
होते ती अवस्था ही परमात्म्याच्या पूजेची विशिष्ट अवस्था किंवा मुद्रा आहे. 
याचाच अर्थं असा आहे कौ, परमात्मा श्रीशिव हे नेहमी वंद्य, पूज्य, चित्य 
आणि उपास्य आहेत. श्रीशिवांची तद्रूप अथवा अभिन्न स्वान्तःस्फुरित 
होणारी शक्तो शुद्ध विद्यास्वरूपिणी आहे. या शक्तौला चिद्‌, आनंद, इच्छा, 
ज्ञान आणि क्रियारूप यामध्ये शक्तिपंचक असे म्हणतात. द्रैताद्रैतविवनित 
अनुत्तरात्मा परम श्रीशिव हे आपल्या या महाशक्तौने शक्तिमान्‌ आहेत. 
“ श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटके आहे की - 
मत्तः परतरं नान्यत्किञ्िदस्ति धनञ्जय । 
मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव ।।७-७।। 

अर्थं :- हे धनंजया ! माटयाशिवाय किचित्‌मात्र दुसरे काहीही नाही. 
हे सर्व जगत्‌ दोच्यात मणी ओवावेत तसे माइया ठिकाणी ओवलेके आहे. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ““श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 

एकरसे स्वभावे उद्धावयन्ती विकल्पाशिल्पानि। 
मायेति लोकपते: परमस्वतन्त्रस्य मोहनी शक्तिः ।।९७।। 

अर्थ :- ईश्वर परमस्वतंत्र आहे. विश्ववैचित्र्यविलास ही त्याचीच अभिव्यक्ती 
आहे. लोकपतिरूपामध्ये सत्तावान्‌ व एकरस स्वभावाच्या परमेश्चवराची माया 
नावाची मोहिनी शक्तौ अनेक प्रकारची विश्वरूप किंवा छोकरूप विश्च- 
वैचित्रशिल्प प्रकाशित करीत असते. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी' या ग्रंथामध्ये 
जीवन्मुक्तीच्या स्वरूपावर प्रकाश टाकताना असे म्हटले आहे की, देहामध्ये 
सचिदानंद चिदात्म्याच्या प्रतिपत्तीची दृढता हीच जीवन्मुक्ती आहे. जन्ममरणाची 
सर्वावस्थानिविशेष स्वानंदोत्सवानुभूती हीच जीवन्मुक्तौ आहे. महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथ यांनी या जीवन्मुक्तीचे तत्तव प्रतिपादित करीत परब्रह्मातील 
लीनतेला किवा अभित्रतेला परममोक्ष असे म्हटले आहे. 
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महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी श्रीगोरक्षपद्धती '" या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटके आहे को - 
निरातङ्के निरालम्बे निराधारे निरामये । 
योगी योगविधानेन परे ब्रह्मणि लीयते ।।२-९५ । । 
अर्थ :- सिद्धयोगसाधनाच्या साहाय्याने साधक भक्तयोगिशिष्य 
आतंकरहित, आलंबनरहित, आधाररहित आणि निरामय अशा परब्रह्मात 
लय पावतो. 
याबरोबरच महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांचे परमशिव यांच्या उपासनेतील 
प्राणायामादि साधनक्रमाविषयीचे मत " श्रीमहार्थमेजरी '" या ग्रंथात पुढौल- 
प्रमाणे मांडले आहे कौ - 
विष्टं निजसत्त्वं विभवे कार्योन्मुखे स्तिमितेऽपि। 
¡ भङ्गः प्राणस्य संयमो ज्ञेयः ।।४३।। 
अर्थ :- आपल्या सत्त्वाचे चितन करताना स्वसामर््यरूप विभवामध्ये 
आत्मा शांत आाल्यावर बाह्यवृत्तीचा उच्छेद होणे हाच प्राणाचा संयम आहे. 
अशा तर्हेने संपूर्ण बासनेचा नाश इ्चाल्यावर शुद्ध स्वरूपन्‌ अभिव्यक्त 
होत राहते. 
श्रीभगवेतांनी “ श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्रथामध्ये याविषयी असे म्हटले 
आहे को - 
विहाय कामान्यः सर्वान्पुमाञ्श्चरति निःस्पृहः । 
निर्ममो निरहङ्कारः स शान्तिमधिगच्छति । ।२-७९।। 
अर्थ :- समस्त अन्य कामना अथवा वासना यांचा पूर्णपणे त्याग 
करून निःस्पृह, निर्मम आणि अहकाररहित साधकभक्तयोगिशिष्य परम- 
शांती प्राप्त करून घेतो. 
ही शांती किंवा जीवन्मुक्तौ हीच परागती असून अनेक जन्मानंतर 
संसिद्ध होते आणि साधकभक्तयोगिशिष्य निष्पाप आणि स्वरूपतः शुद्ध 
होतो. “श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ " या ग्र॑थामध्ये ब्राह्मीस्थितीचे वर्णन आलेले 
आहे . जे स्वतःमध्ये महार्थतत्त्वाचे प्रकाशक आहेत तेच महार्थतत्त्वाचे 
प्रतिपाद्य श्रीपरमशिव हे ब्राह्मी स्थितीचे प्रकाशक आहेत. 
^ श्वेताश्वेतरोपनिषद्‌ '' या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे कौ- 
एतज्ज्ञेयं नित्यमेवात्मसंस्थं 
नातः परं वेदितव्यं हि किञ्चित्‌ ।।९-९२।। 
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अर्थ :- साधकभक्तयोगिशिष्याने स्वतःतीर ब्रह्माखा किवा श्रोपर्मशिव 
परमात्म्याखा जाणून घेणे आवश्यक आहे. याहून जाणण्याला अधिक अन्य 
काहीही नाही. 

जाणण्याला योग्य अशा श्रीपरमात्म्याचे चितन करता करता श्रीपरमात्म- 
स्वरूपच होणे ही जीवात्म्याची अमृतत्वामध्ये संपूर्णं प्रतिष्ठा आहे. अशा 
स्थितीत साधकभक्तयोगिशिष्याची भोग आणि योग या दोघांमध्ये परमात्म- 
दृष्टी होत असते. हीच भोगमोक्षसामरस्यमयी सिद्धी आहे. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी ““श्रीमहा्थ॑मंजरी '' या ग्रंथामध्ये 
याविषयी असे म्हटके आहे को - 

क्षणमात्रस्पृष्टेनाप्यमृतस्वभावेनानेन भावेन । 
सर्वोत्तीर्ण: सर्वः सर्वचिरं लभते सर्वसौभाग्यम्‌ ।।६६।। 

अर्थं :- एका क्षणासाठी अमृतस्वरूप भावाचा स्पशं ्माल्याने साधक- 
भक्तयोगिशिष्य सर्वात्तीर्ण होतो. असा साधकभक्तयोगिशिष्य समस्त बंधनातून 
मुक्त होतो आणि समस्त सौभाग्य स्थायी रूपाने प्राप्त करून घेतो. हीच 
निःसंदेहपणे जीवन्मुक्तोची परम अनुभूती किवा प्राप्ती आहे. हे शुद्ध चेतन्यमात्र 
आहे. हेच कैवल्यपद आहे आणि हाच परमसौभाग्य स्वरूप मोक्ष आहे. 
योग्यांनी याला परमार्थतत्त्व असे म्हटले आहे. 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी' या ग्रंथाला 
पुष्पांजलिरूपाने भगवान्‌ श्रीशिवांना समर्पित केठेले आहे. त्यांनी श्रीपरम- 
शिवांच्या प्रसतन्नतेसाठी आणि त्यांच्याविषयीची भक्तौ वृद्धिगत करण्यासाठी 
^ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑ंथाची रचना केली. “श्रीमहार्थमंजरी"' हा ग्रंथ हे 
श्रीशिवतत्त्वाचे प्रतिपादन करणारे महायोगवाङ्मय आहे. श्रीशिवस्वरूप 
परमतत्त्वात स्थित ्याल्यावर सिद्धयोगी बहिर्मुख होऊ शकत नाही. त्याची 
वृत्ती पूर्ण अंतर्मुखी होऊन परमात्मस्वरूपामध्ये तल्लीन राहते. महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथांनी “श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे की - 

हदयस्थानप्ररूढो विमर्शंकल्पद्रुमो महाशाखः। 
पुष्यति भोगश्रिया फलति च निष्कलसुखोत्सवालोकम्‌। ।५२।। 

अर्थं :- हदयप्रदेशात उत्पन्न होणारा आत्मविमर्शरूपी कल्पद्रुम आपे 
स्वरूप जाणणाच्याला अपवर्ग पुष्पाने किवा मोक्षरूपी फुटाने समलंकृत 
करतो आणि अपवर्गं अथवा मोक्ष प्रदान करतो. मायोपाधिरहित निष्कल 
आनंदस्वरूप फठ्छाने कृतार्थ करीत असतो. 





सी 2 ह 


याचाच अर्थं असा आहे को, आत्मस्वरूपाचे चितन करणारा साधकः 
भक्तयोगिशिष्य नेहमी स्वरूपानंदात निमग्र राहतो. आत्मविमर्शात केवक 
स्वरूपानंद हा सर्वथा संपूर्णं अभिव्यक्त राहतो. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ 
यानी “ श्रीगोरखबानी-सबदी" या गरथामध्ये याविषयी असे म्हटले आहे 
की - 
दरसण माई दरसण बाप। दरसणमादीं आपै आप। 
या दरसण का कोई जाणै भेव । सो आपै करता आपै देव ।।२७२।। 
अर्थं :- दर्शन किंवा स्वरूपामध्ये स्थितीचा अनुभव अथवा परमाप ` 
साक्षात्कार किंवा शाश्वत चैतन्यस्वरूपात प्रतिष्ठित होणे हेच स्वतःमधील 
परम निगृढ रहस्य आहे. या दर्शनाच रहस्य जाणणारा किंवा मर्मज्ञ साक्षात्‌ 
परमात्मस्वरूप होतो. अशा साधकभक्तयोगिशिष्याका परमात्मा अरुख- 
निरंजनाचा साक्षात्कार अथवा दर्शन होते. 
खरे पाहता हीच योगसिद्धी आहे . महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
हेच तथ्य स्पष्टरूपाने प्रकाशित केले आहे की, अनेक जन्मांच्या प्राप्तीचे 
फलस्वरूप म्हणून ज्ञानाच्या प्राप्तीच्या द्वारा योग सुलभ होत असतो. ज्ञान हे 
एकाच जन्मात योगसिद्धी ्ाल्यावर प्राप्त होत असते. याचसाठी महासिद्ध- 
योगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीयोगनीज ” या ग्रंथामध्ये याविषयी असे म्हटठे 
आहे कौ - 
तस्माद्‌ योगात्‌ परतरो नास्ति मार्गस्तु मोक्षदः।।७२।। 
अर्थं :- योगाहून श्रेष्ट असा अन्य कोणताही मोक्षप्रद मार्ग नाही. 
साधकभक्तयोगिशिष्य या मोक्षप्रद सिद्धयोगाच्या द्वारा महार्थतत्त्वात 
स्वस्थ किंवा प्रतिष्ठित राहतो. या सिद्धयोगाच्या द्वारा ज्यापासून साधकं - 
भक्तयोगिशिष्य कधीही निवतित होत नाही ते परमपद त्याला प्राप्त होते 
किवा तो महार्थ त्याला प्राप्त होतो. हीच ब्रह्माची प्रतिष्ठा आहे. हेच द्रष्याचे 
आपल्या स्वरूपात प्रतिष्ठित राहणे आहे. याला ““ श्रीयोगदर्शन '' या ग्र॑था- 
मध्ये कैवल्य असे म्हटले आहे. 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यानी ^ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथाचे समापन 
करताना असे म्हटले आहे कौ - 
हन्त रहस्यं भणामो मूढा ! मा भ्रमत गर्भगोलेषु । 
अत्यासन्नं हृदयं पर्यालोचयत तस्योद्योगम्‌ ।।६९।। 
अर्थ :- मी अत्यंत गृढ रहस्याचे उद्धाटन करीत आहे किवा प्रकाशन 
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करीत आहे. लोकमायाअंधकाररूप विश्चप्रपंचामध्ये ग्रस्त ्ाठेल्या लोकहो 
वारंवार जन्ममरणचक्ररूप गर्भवासात भ्रमित होऊ नका ! अंतर्वतीं हदयाच्या 
उद्योगरूप मोक्षाचे चितन करा. स्वसंवेद्य परमात्मसाक्षात्कार हाच साध्य 
आहे. आत्मानुकूर कैवल्य हे उद्योगाचे तात्पर्य आहे. 

““श्रीमद्धगवद्रीता "' या ग्रंथात प्रतिपादित सर्वधर्मपरित्यागपूर्वक मामेकम्‌ 
अर्थात्‌ श्रीभगवंतांना शरणागत होण्यामागीर हाच अर्थं आहे. हा उद्योगरूप 
कैवल्याचा वाचक अथवा पर्याय आहे. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांच्या 
^ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्र॑थाच्या शेवरी अर्थात्‌ उपसंहारामध्ये असलेली ही 
मांगलिक वाणी आम्हाला नेहमी मार्गदर्शक होवो ! ते असे म्हणतात को - 

अधिवासयतु सदा मुखमन्यकथालेपलब्धदौर्गन्ध्यम्‌। 
कर्पूरशकल इव मे शिव शिव इति शीतल शब्दः । 

अर्थं :- सुगंधित कर्पूरचूर्णासमान शीतल “शिव” शिव शब्द अन्य 
चर्चच्या ठकेपाने दुर्गधित लेके माद्चे मुख सुरभित किवा सुगंधित करोत | 
समस्त “श्रीमहार्थमंजरी'"” हा ग्रंथ भगवान्‌ श्रीशिवांचे स्मरण, चितन, 
वंदन-पूजन आणि ध्यान यांनी सुरभित किंवा सुगंधित बनठेला आहे. 
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श्रीशिवगोरक्च महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी रचलेली “ श्रीमहार्थ- 
मंजरी '" ही रचना नित्य, सनातन व पुरातन योगाची किंवा नाथयोगाची 
अप्रतिम कलाकृती आहे. “श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथात परमात्मा, वरना 
तत््नामध्ये अभिव्यक्त जगताचे स्वरूप किवा रूप तसेच जीवात्म्याची 
परमात्म्यामध्ये किवा स्वसंवेद्य अरुखनिरंजन परब्रह्म परमेश्चरामध्ये प्रतिष्ठा, 
परमपदामध्ये प्रतिष्ठा ब समाधी यांचे रहस्यमय वर्णन उपकब्ध होते. यात 
परमात्मरहस्याचे स्वतःसिद्ध उन्मीलन हौ याची दिव्यता किवा महनीयता 
आहे . निःसंदेह आध्यात्मिकयोग किंवा अध्यात्मयोग यांच्या अभिव्यक्ति- 
करणाच्या स्तरावर “ श्रीमहार्थमंजरी'' हे अपूर्व योगवाङ्मय आहे. 
महाभारताच्या युद्धामध्ये पांडव अर्जुन हा मोहरूपी चिखलात अडकल्यावर 
भगवान्‌ माधव लक्ष्मीपती श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी या अनिर्वचनीय 
महार्थतत्त्वाचे वर्णन केठेले आहे, असे महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
५ श्रीमहार्थमंजरी'"' या ग्रंथात म्हटले आहे. परमकारुणिक श्रीभगवंतांनी 
आपल्या आत्मवबती अर्जुनाला “ श्रीमद्धगवद्रीता'" या ग्र॑थात असा उपदेश 
केठेला आहे को - 

स कालेनेह महता योगो नष्टः परंतप । 
स एवायं मया तेऽद्य योगः प्रोक्तः पुरातनः ।। ४ -२-३।। 

अर्थ :- जो सिद्धयोग बय्याच काक्ापासून पृथ्वीलोकातून दुघतप्राय 
्राठेला होता तो सिद्धयोग आज मी तुला सांगितला, हे फारच उत्तम रहस्य 
आहे आणि हा गुप्त ठेवण्याला योग्य असा विषय आहे. हा पुरातन योग आज 
मी तुडयासाठी प्रकाशित केलेला आहे. 

^ श्रीमहार्थमंजरी"" या ग्रंथावरून ही गोष्ट निविवाद स्पष्ट होते को, 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी या ग्र॑ंथात ज्या पुरातन योगाचे किवा 


सनातन योगतत््नाचे वर्णन केठेठे आहे त्याच सिद्धयोगाचे वर्णन 


““श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्रंथात भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी 

अभिव्यक्त किंवा प्रगट केलेले आहे . महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
“ श्रीमहार्थमंजरी ' या ग्रंथामध्ये ही गोष्ट मान्य करताना असे म्हरङे आहे 
कौ - 
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एनमेव महार्थं युद्धारम्भे पाण्डुपुत्रस्य 
षोडशसहस्रशक्ते्देव उपदिशति माधव इति शिवम्‌ ।।७०।। 
अर्थ :- महाभारताचे युद्ध सुरू होण्याच्या वेकेला (मोहाने ग्रासठेल्या) 
पांडुपुत्र अर्जुनाला सोवा हजार (अनंत) शक्तौनी युक्त भगवान्‌ श्रीटक्ष्मीपती 
श्रीमाधवांनी याच महार्थततत्वाचा अर्थात्‌ परंपराप्राप्त महायो गज्ञानामृताचा 
उपदेश दिला. ।।७०।। 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “श्रीमहार्थमंजरी'" या ग्र॑धाच्या 
मंगलाचरणामध्ये ओत्तराप्राय तत्त्वाचे वर्णन करताना असे म्हटले आहे को - 
जयत्यमूलमम्लानमौत्तरं तत््वमद्रयम्‌। 
स्पन्दास्पन्दपरिस्पन्दमकरन्दमहोत्यलम्‌। ।२।। 
अर्थं :- हे ओत्तरततत्व ““श्रीशिवसूत्र” आणि “श्रीस्पंदशाख्र'” या 
ग्र॑थात परिव्याप्त असून ते श्रीशिवभक्तिमय, अमृतरूप, मकरंदविलसित व 
महोत्पलरूप आहे. हे अमर अर्थात्‌ मायोपाधिरहित आणि अमूढ किवा 
अनादि आहे. या श्रीशिवामृतरूपी, द्रैताद्रैतविवजित व अठखनिरंजनततत्वाची 
सर्वानी अखंड उपासना करावी, असे महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
म्हटले आहे. हे महार्थतत्त्व अनिवर्चनीय आणि अद्रय आहे. 
महार्थतत्त्तमयी “श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथाला सत्तर गाथांमध्ये महाराष्टीय 
प्राकृतामध्ये रचण्याची प्रेरणा महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांना स्वप्रामध्ये 
श्रीसिद्धयोगिनीकडून मिकाली होती. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
मंगलाचरणात श्रीसिद्धयोगिनीचे स्तवन पुढीलप्रमाणे केठेले आहे की - 
स्वप्रसमयोपलब्ध्वा सा सुमुखी सिद्धयोगिनी देवी । 
गाथाभिः सप्तत्या स्वापितभाषाभिरस्तु सम्प्रीता ।।९२।। 
अर्थं :- स्वप्रकाठामध्ये आपल्याच भाषेत अभिव्यक्त सत्तर गाथा 
^“ श्रीमहार्थमंजरी '"” या ग्र॑थाच्या रूपात प्रदान करणारी परमसुंदरौ श्रीसिद्ध- 
योगिनीदेवी माञ्यावर प्रसन्न होवो | 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी महार्थमंजरी या ग्र॑ंधात असे म्हटले 
आहे को - 
इत्थं प्राकृतसूत्रसप्ततिसमु्लासैकसन्धायिनीं 
जाग्रत्ततक्षणनिर्विशेषस्वप्रावतीर्णां प्रतिज्ञोतराम्‌। 
लोकोट्वङ्नयोगसिद्धिपदवीप्रस्थानबद्धोधमां 
कन्थाशूलकपालमात्रविभवां वन्दे तां योगिनीम्‌।।७९।। 
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अर्थ :- अशा प्रकारे सत्तर प्राकृत भाषामयी गाथांच्या उत्पत्तौमध्ये 
उदास किवा आनंद प्रदान करणारी, जाग्रतावस्थेत स्वाभाविक असलेली, 
निर्विशेष स्वप्रामध्ये अभिव्यक्त, प्रकट किवा अवबतरित होणारी, पूजोपकरण 
व दक्षिणा आर्दीच्या पलीकडे स्वहस्तमुद्रच्या द्वारा आपल्याच हदयाच्या 
करुणेचे प्रकाशन करणारी, अलौकिक योगैश्वर्यं किंवा योगसिद्धीने संपन्न 
आणि कंथा, शृल व कपार हे धारण करणारी अशी जी योगिनी तिला मी 
वंदन करीत आहे. 
या गाथेतील “कंथा” या शब्दाचे तात्पर्य विश्चव्यवहार आहे. “कपाल '" 
या शब्दाचे तात्पर्य शरीरामध्ये अहंताधिवासी आत्मा आहे आणि “ योगिनी 
याचाच अर्थं योगसिद्धिसंपन्न अलौकिक महाशक्तौ असा आहे. महासिद्धयोगी 
श्रीगोरक्षनाथ यांनी या श्रीसिद्धयोगिनीचा स्वप्रामध्ये साक्षात्कार करून घेतला 
आणि तिच्याच कृपेने सत्तर गाथांमध्ये श्रीमहार्थमंजरी'” या ग्रंथामध्ये 
महार्थतत्त्वाचे प्रतिपादन केले. महार्थविद्या ही ज्ञानाची पराकाष्ठा आहे. कर्तव्याची 
पराक्रिया आहे आणि भाव्याची पराभूमी आहे - हे चैतन्य-सर्वस्व आहे. यात 
श्रीशिवशक्ती यांच्या तद्रूपतेचे प्रतिपादन केलेले आहे. 
महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथाचे तत्त्व 
प्रकट करण्यासाठी आणि हे महार्थतत्तव कोणाच्याही द्वारा असंगत भाष्याने 
किंवा अभिप्रायाने प्रकट केठे जाऊ नये यासाठी “परिमल” नावाची 
““स्वोपज्ञ टीका '" लिहिली. महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांनी “ श्रीमहार्थ- 
मंजरी" या ग्र॑थात याविषयी असे म्हटले आहे कौ - 
गोरक्षो लोकधिया देशिकटृष्ट्या महेश्वरानन्दः। 
उन्मीलयामि परिमलमन्तर्ग्राह्ं महार्थमञ्रयाम्‌ ।। 
स्वक्रियाया अपि व्याख्यां स्वयमेव प्रयुङ्महे । 
उपर्यप्यात्मसंरम्भसम्भोगाग्रेडनोत्सुकाः । । 
यद्वा विनेवजनचित्तचमत्क्रियार्थं 
मन्त्रोद्यमोऽ यमुदितोऽस्तु तदेतदास्ताम्‌ । । 
संक्षेपविस्तारविभागविविक्तशोभः 
वाङ्मय एष शम्भोः । ।७-९।। 
अर्थ :- लोकामध्ये श्रीगोरक्ष या नावाने आणि श्रीसदररुप्रदत्त महेश्चरानंद्‌ 
या नावाने प्रसिद्ध असा मी श्रीशिवगोरक्ष ` श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथाच्या 
अंतर्बाह्म किवा रहस्यमय “परिमल ` व्याख्याचे उन्मीलन किंवा विस्तार 
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किवा प्रकाशन करीत आहे. स्वतःकड्‌न याधी एकदा रचलेला 
““श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑ंथाचा दुसव्यांदा रसास्वाद घेण्यासाठी उत्सुक 
असलेला मी आपल्या कृतीची आपणच व्याख्या करण्याला दत्तचित्त 
ञ्माटेलो आहे. दीक्षाप्राप्त श्रद्धा जनांचे चित्त चमत्काराने भरून टाकणारा 
““श्रीमहार्थमंजरी '" रचनारूप उद्यम जसा आहे तसाच राहावा. संक्षेपाने 
किंवा काही ठिकाणी विस्ताराने विबेचित परिमल व्याख्यारूप वाङ्मय ही 
भगवान्‌ श्रीशं भूना पुष्पांजटी आहे. 

अद्वैत हा “श्रीमहार्थमंजरी' या ग्रंथाचा सर्वसारसिद्धान्त आहे. हे 
अद्रैत परमात्मततव हाच द्रैताद्रेतविरक्षण ओतराग्राय आहे. सर्वत्र एकमात्र 
श्रीशिव हेच आपल्याहून अभिन्न स्वात्मदेवता शक्तीच्या द्वारा संश्छिष्ट 
अद्र तस्वरूपात अभिव्यक्त किवा प्रगट आलेठे आहेत. 

^“ श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्र॑थाची अनेक संस्करणे आहेत. इ.स.१९१९ 
मध्ये त्रिवेद्रम संस्कृत ग्रंथमालामध्ये ^ श्रीमहार्थमंजरी '' हा ग्रंथ प्रकाशित 
केला होता. हा ग्रंथ सध्या दुकभच आहे. ही संस्कृत ग्रंथावली काश्मीर 
येथून प्रकाशित इ्ाठेली आहे. यात थोडक्यात ““परिमलव्याख्या '” दिलेली 
आहे. योगप्रचारिणी सभा, गोरक्षरिल्वा, वाराणसी याच्या द्वारा अत्यंत शुद्ध 
मूठपाठ आणि संस्कृत रूपांतरसहित याचे प्रकाशन केके आहे. 
^“ श्रीमहार्थमंजरी '" या ग्रंथाचे अत्यंत विस्तृत आणि आकर्षक संस्करण 
पं. श्रीत्रनवबह्ृभ द्विवेदी यांच्या द्रारा संपादित तसेच वाराणशी संस्कृत 
विश्वविद्यालयाच्या द्वारा इ.स. १९७२ मध्ये उपठब्ध ्ाठे. “ श्रीमहार्थमंजरी " 
या ग्रंथाच्या स्वं प्रकाशनांचा अत्यंत गहन किंवा सखोल अभ्यास केल्यावर 
वाराणसी संस्कृत विश्चविद्यालयाची प्रत ही शुद्ध ब नाथयोगतत्वसंमत 
तसेच स्वोपज्ञ परिमल टीकेसह अपूर्वं कृती आहे ही गोष्ट लक्षात येते. ही 
सर्वच्या सर्व रचना श्रीमहाभारताच्या रणक्षेत्रात श्रीमाधव श्रीगोपाल- 
कृष्णनाथमहाराज यांनी पांडव अर्जुनाकडे जे रहस्योन्मीलन केठे होते 
त्यावर आधारित आहे. “श्रीमहार्थमंजरी '' हा ग्रंथ संपूर्णं योगजगताला 
निःसंदेहपणे महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांची अपूर्व दार्शनिक देणगी 
आहे. | 

महासिद्धयोगी श्रीगोरक्षनाथ यांचा “श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथाचा 
दार्शनिक आणि तांत्रिक विचारविमर्शं हा प्रधान आधार आहे. तथापि याचे 
अमूल्यत्व असे आहे कौ, ही योगसाधना प्रशस्त प्रक्रियेची निर्मव आणि 
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निष्पक्ष भूमी आहे. साधकभक्तयोगिशिष्य या योगसाधनेचा स्वीकार करून 
सर्वतंत्रस्वतंत्र होऊन स्वसंवेद्य परमात्मतत्वाचा साक्षात्कार करून घेऊन 
आपल्या सनातन श्रीशिवस्वरूपामध्ये निश्चल आणि स्वस्थ होत असतो. 
अशा तच्देने “ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रथाची तात्रिकता आणि दार्शनिकता 
गौण होते आणि यात वर्णन केठेल्या सिद्धयोगसाधनेच्या प्रक्रियात्मक आणि 
मानसिक विधीचा समन्वय स्वतः नाथयोगतत्त्वामृत्‌ अथवा श्रीशिवोपदिषट 
योगामृताने सर्वदा समृद्ध आणि सार्थक होत असतो. “ श्रीमहार्थमंजरी " 
हौ कोणत्याही स्थितीत बाराव्या किवा चौदाव्या शतकाची रचना आहे असे 
प्रानणे ही त्याच्या नाथयोगस्वरूपाची उपेक्षा आहे. 

हौ गोष्ट सर्वथा निर्विवाद आहे को, “ श्रीमहार्थमंजरी'' आणि त्यात 
वर्णिरेल्या श्रीशिवमय नाथयोगतत्त्वाच्या अभ्यासाने सहृदय साधकभक्त- 
योगिशिष्यांना योग्य दिशा प्राप्त होते. श्रीमहार्थमंजरी ' दिव्य आहे. ही 
दिव्यशक्ती करुणामयी सिद्धयोगिनीच्या बत्सलतेची चैतन्यामृततरंगिणौ 
आहे. यात अवगाहन केल्याने भगवान्‌ श्रीकृष्णांच्या मुखारविदातून बाहेर 
पडठेठे आणि श्रीशिवगोरक्ष दरारा प्रतिपादित योगतत्त्व हे सहजपणे अभिव्यक्त 
किंवा प्रगट होत असते. 








। ।श्रीगुरुःशरणम्‌। । 

।। उॐश्रीमद्‌ अमृतमूर्तये शिववामनाय नमः।। 

स्वोपन्ञपरिमलाख्यव्याख्योपेता 
श्रीमहे श्वरानन्दप्रणीता 


दरेशरररशरेशरर श्मीमटार्थमञ्री सशर 


नमो नालयते शुण्डां विषाणेन मृणालिने। 
प्रत्यक्रमलकन्दाय कर्णाभ्यां पर्णशालििने।।९।। 
जयत्यमूलमम्लानमौत्तरं तत्वमद्यम्‌। 
स्पन्दास्पन्दपरिस्पन्दमकरन्दमहोत्यलम्‌। ।२।। 
कारुण्यामृतसिन्धोरुदितमिवावर्तमीक्षणापाङ्गात्‌। 
मौक्तिकमयं दधाना ताटङ्क जयति गौरवी मूर्तिः।।३।। 
स्फ्ये विश्वशिल्पस्य श्रीशिवानन्दमूर्तये। 
नित्योन्मेषनिमेषायै निस्तुषायै नमस्त्विषे।।४।। 
यस्मादनुत्तरमहाहदमज्जनं मे 
सौभाग्यशाम्भवसुखानुभवश्च यस्मात्‌। 
तत्स्वात्मचित्क्रमविमर्शमयं गुरूणा- 
मोवलियुग्ममुदितोदितवीर्यमीडे । ।५ । । 

नमो निखिलमालिन्यविलापनपटीयसे। 
महाप्रकाशपादान्नपरागपरमाणवे। ।६।। 
गोरक्षो लोकधिया देशिकटरष्ट्या महेश्वरानन्दः। 
उन्मीलयामि परिमलमन्तर्ग्राह्यं महार्थमञ्जर्याम्‌। ।७।। 
स्वक्रियाया अपि व्याख्यां स्वयमेव प्रयुड्महे । 
उपर्यप्यात्मसंरम्भसम्भोगाग्रेडनोत्सुकाः । ।८।। 
यद्वा विनेयजनचित्तचमकत्क्रियार्थ- 

मत्रोद्यमोऽयमुदितोऽस्तु तदेतदास्ताम्‌। 
सङ्क्षेपविस्तरविभागविविक्तशोभ 

पुष्पाञ्जलिरभवतु वाङ्मय एष शम्भोः ।।९।। 
अवगतशिवटष्िप्रत्यभिज्ञार्थतत्व- 

क्रमसरणिरहस्योघ्लाससर्वस्ववेदी । 
गुरुचरणसपर्याचातुरीचिद्धनोऽदहं 
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गहनमपि हदन्तर्व्योम तद्‌ व्याकरोमि ।।९०।। 
इह महति रहस्योन्मीलने मङ्गलाय 
प्रभवति मम संविद्योगिनीनां प्रसादः । 
अपि तु कुलसपर्याबिम्बसम्बन्ध्यवन्ध्याः 
सकृदपि मतिमन्तो नैनमुद्धाटयन्तु । ।९९।। 
स्वप्रसमयोपलब्धा सा सुमुखी सिद्धयोगिनी देवी । 
गाथाभिः सप्तत्या स्वापितभाषाभिरस्तु सम्प्रीता । ।९२। । 
वर्धतां देशिकः श्रीमान्‌ संविन्मार्गश्च वर्धताम्‌ । 
माहेश्वराश्च वर्धन्तां वर्धतां च महेश्वरः ।।९२।। 
अर्थं :- या पहिल्या श्छोकामध्ये निर्घिघ्तेसाठी श्रीगणेशाला नमस्कार 
केलेला आहे . ज्याची सोड कमराच्या दांडीप्रमाणे आहे, ज्याचे दात हे त्या 
कमलातील केसर आहेत ब ज्याचे दोन मोठे रुद असे कान हे कमलाच्या 
पानाप्रमाणे आहेत त्या अनादि परमात्मकमलकंद्‌ सर्वव्यापक अशा सुशोभित 
श्रीगजाननाला नमस्कार असो.।।१।। 
अद्रैततत् हे सर्वाचे मूक अधिष्ठान असल्याने त्याला अधिष्ठान नाही. 
हे अद्रेततत््वरूप मोठे कमल कधी म्ान होत नाही. असे हे ओपनिषद्‌ अद्रय 
व ओत्तरतत्व अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ठ उत्तराम्रायतत्त्व श्रीशिबसूत्रांमध्ये प्रतिपादित 
केलेले आहे. तसेच त्याचे श्रस्पंदशास्त्रात सर्वत्र वर्णन केलेले आहे. हे 
अद्रयतक्व श्रीशिवधक्तिमय असून ते अमृतरूपी मकरंदविलसित अशा मोठ्या 
कमलोप्रमाणे निर्मल म्हणजे मायोपाधिरहित आणि अमूल अर्थात्‌ अनादि 
आहे. या अद्रैततत्तवाची उपासना करून सर्वानी आपला उत्कषं करून 
घ्यावा. ।।२।। 
विशेष :- ओत्तरतत््व हे क्रमदर्शन आहे. हे अद्रैततत्त्व शैवागम 
पंचवक्त्र श्रीशिवांच्या उत्तरमुखकमलापासून निघालेले आहे, अशी शैवपरं- 
परा आहे, आगम (शास्तरप्रामाण्य) हे क्रमदशनावर आधारलेले आहे. श्रीमहार्थ- 
पजरीमध्ये याच क्रमदर्शनाचे वर्णन केठे आहे. हेच क्रमदर्शन हे ओत्तराप्राय- 
रूपामध्ये प्रसिद्ध आहे. हे ओत्तराम्रायदर्शन अरत्यत निर्मल व सच्चिदानंद ब्रह्म 
श्रीशिवांचे प्रतिपादक असल्याने त्याचे अनादि कमलरूपाने वर्णन केठेठे 
आहे. हे दर्शन नाथयोगाचे प्रतिपादन करणारे आहे .।।२।। 
श्रीसदरुरुमूती ही कृपामृतसिधुपासून उत्सन्न ्ाठेली असून तिने मुक्तिमय 
अशी मोत्यांपासून बनविलेली कर्णभूषणे धारण केलेली आहेत. ती श्रीसद्ुरु- 
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मूती ही मुक्तिदायक आहे. अशा त्या परमकृपामयी, शक्तिपातकारिणी व 
मुक्तिप्रदायिनी अशा श्रीसद्ुरुस्वरूपिणी तेजोमयी आकृतीचा जयजयकार 
असो. ।।३।। 

या श्रीशिवांच्या स्फुरणातून विश्चोत्पत्तिरूप शिल्पकला निर्माण आलेली 
आहे. या श्रीशिवांची मूती उन्मेषनिमेषमयी अर्थात्‌ सृष्टीची उभारणी व 
संहारणी करणारी आहे. ती द्रैताद्रैतविवजित, स्वसंवेद्य व अलखनिरंजन 
आहे. अशा सच्चिदानंदस्वरूप ब प्रकाशमय तेजस्वी श्रीशिवमूतीला माञ्च 
नमस्कार असोत. ।।४।। 

श्रीसदरुरुचरणकमलांच्या प्रभावामुठे मला अद्रय अर्थात्‌ द्ताद्रेतविरहित, 
अव्यय व अनुत्तराग्नाय क्रमदर्शनाच्या श्रेष्ठ आनंदसागराच्या डोहात परिपूर्णं 
डंबण्याचा योग आला. त्यांच्या प्रभावामुढेच मला सौभाग्यरूप अशा शांभव- 
सुखाचा अनुभव मिव्ाला. त्या स्वतःच्या आत्मचैतन्याचा विमर्शं करणाय्या 
आणि ज्यांचे सामर्थ्यं नित्य उदयाला पावणारे आहे, अशा श्रीसहुरुचरण- 
कमलांचे मी स्तवन करीत आहे. ।।५।। 

श्रीशिवस्वरूप असलेल्या श्रीमत्स्येद्रनाथांचे परमदिव्य असे चरणकमल 
हे सर्व मायिक मालिन्य व मायोपाधिजन्य प्रपंचरूपी अंधकार नष्ट करून 
महाप्रकाश उत्पन्न करणारे आहेत. त्या श्रीमत्स्येद्रनाथांच्या परमदिव्य अशा 
चरणकमलांच्या परमाणुंना अर्थात्‌ त्यांच्या सुक्ष्मातिसुक्ष्म कणाला मी 
नमस्कार करीत आहे.।।६।। 

मी गोरक्षनाथ लोकव्यवहारामध्ये “ गोरक्ष” या नावाने तसेच श्रीसहुरूनी 
दिलेल्या महेश्वरानंद या नावाने प्रसिद्ध आहे. मी श्रीमहार्थमंजरीच्या अतग्राह्य 
अर्थात्‌ रहस्यमय परिमलाचा म्हणजे व्याख्येचा विस्तार करीत असून निगूढ 
परिमल टीकेचे प्रकाशन करीत आहे. 11७ ।। 

मी प्रथम स्वतः रचकेल्या श्रीमहार्थमंजरीचे पुन्हा रसास्वादन करण्या- 
साठी उत्सुक असल्यामुठे आपल्या कृतीची व्याख्या करण्यासाठी दत्तचित्त 
होऊन प्रवृत्त ्ाठेलो आहे. ।।८।। 

दीक्षाप्राप्त व श्रद्धाग्द्‌ साधकाच्या चित्ताला चमत्कृत करणाव्या श्रीमहार्थ- 
मंजरीच्या रचनेचा हा उद्योग जसा आलेला आहे तसाच तो राहावा अर्थात्‌ 
त्यात बदल होऊ नये, अशी माद्मी इच्छा आहे. या टीकेमध्ये संक्षेप व 
विस्ताराने विवेचन केठेले असून माञ्च हे परिमलव्याख्यारूप वाङ्मय पुष्पां - 
जटीच्या रूपाने मी भगवान्‌ श्रीशिवांच्या चरणी अर्पण करीत आहे .।।९।। 
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श्रीसदररुचरणकमलांच्या दक्षतापूरण सेवेने मी दिव्यदृष्टिसंपन्न आलो असून 
श्रीशिवदृष्टी, श्रीप्रत्यभिज्ञार्थतत्तव, श्रीक्रमदर्शन, श्रीरहस्योह्ठास इत्यादि सर्वाचे 
ज्ञान प्राप्त करून घेतठेके आहे. त्याचप्रमाणे श्रीसदुरुकृपेने मी चैतन्यघन 
असा ्ाठकेो असून गहनहदयाच्या हदयाकाशामध्ये निगूढ रहस्यमय 
महार्थतत्त्वाची व्याख्या करीत आहे. ।।९०।। 

श्रीयोगिनीदेवीच्या प्रसाद अर्थात्‌ अनुग्रहरूपी कृपेने या महान्‌ रहस्याच्या ` 
शुभप्रकाशासाठी माञ्जी बुद्धौ समर्थ होऊन प्रवृत्त होवो. ज्यांच्या कुलामध्ये 
पूजादि सदाचार नाहीत, अशा केवक्छ बुद्धिमान्‌ छोकांनी ही रहस्यपेटी 
उघडण्याचा प्रयत्न करू नये. ।।११।। 

या सिद्धयोगिनीदेवीने माडया स्वप्रात येऊन मला दर्शन दिले. तिच्या 
कृपेनेच या सत्तर श्छोकांवरील भाष्य मी करीत आहे. या स्वप्राती परिमल- 
भाषा टीकेने ती श्रीयोगिनीदेवी संतुष्ट होवो. ।१२।। 

श्रीसद्ररूचे यश वर्धमान होवो ! स्वसंवेद्य ्रैताद्रैतविलक्षण अशा ज्ञान- 
मार्गाचा प्रसार होवो ! श्रीमाहेश्वरांची अर्थात्‌ शैवांची कुलवृद्धौ होवो । 
परमश्रीशिवांच्या उपासनेत वृद्धौ होवो ! सर्वाना श्रीशिर्वांचा अधिकाधिक 
अनुग्रह प्राप्त होवो ! ।।१३।। 

परिमलव्याख्यार्थ :- या “ श्रीमहार्थमंजरी' नामक महत्तंत्रामध्ये 
आत्मरूपाशी अभिन्न असकेल्या श्रीपरमेश्चराच्या ज्ञानाचा व त्याचा प्राप्तीचा 
उपाय सांगितठेला आहे. तो सिद्धान्त सांगताना अभ्युपगम म्हणजे तात्पुरता 
मानलेला सर्वसंमत असा सिद्धान्त, तात्पर्य, प्रतिज्ञा, हेत्‌ व उदाहरणादि 
पंचअवयववाक्ये यांचा उपयोग केलेला आहे. या श्रीमहार्थमंजरीमध्ये सूत्ररूप 
अशा सत्तर गाधा (अर्धमागधी या भाषेत) आहेत. त्या गाथां मधील पहिल्या 
गाथेमध्ये मंगलाचरणपूर्वक आदिवाक्य अशा भाष्यग्रथनाची प्रतिज्ञा केले 
आहि. त्यातील दुस्या गाथेमध्ये तंत्रामध्ये प्रतिपादन केलेल्या वस्तुंचा उलटेख 
केलेला आहे. तीन, चार ब पाच या तीन गाथां मध्ये आत्मतत्त्वात प्रत्यक्षादि 
प्रमाणांना विशेष महत्व नसल्याचे सांगितले आहे. सहाव्या गाथेमध्ये अधिकारी 
अशा मुमुक्ुचा ऊहापोह केकेा आहे. सातव्या गाथेमध्ये विधिनिषेध विषयक 
विचार आहे. आठव्या गाथेमध्ये संसाराच्या स्वरूपाचे वर्णन केलेले आहे. 
नवव्यां गाथेमध्ये आत्मा स्पष्ट असून अस्फुट भासतो, ते योग्य कसे आहे 
याचे विवेचन केठेे आहे. दहाव्या गाथेमध्ये ज्ञात स्वरूपाचे ज्ञान हाच 
पुरुषार्थं असल्याचे वर्णन केले अहे. पृढीर अकराव्या आणि बाराव्या 





0 मढा7थमलजट) < 


गाथेमध्ये विचारांचा व ज्ञानांचा विचार केलेला आहे. त्यापुढील तेरा ते 
पंचवीस या तेरा गाथांमध्ये छत्तीस तत्त्वांचा विचार केठेला आहे. सव्वीसाव्या 
गाथेमध्ये मुक्तीसाठी तत््वाची पारमार्िकता विचारात घेतटेटो आहे. सत्ता- 
विसाव्या गाथेमध्ये संपूर्ण विश्च ज्ञानज्योतीमध्ये अंतरभूत आहे हे सांगितकेठे 
आहे. अङाविसाव्या गाथेमध्ये एकाच आत्मवस्तूत श्रीशिवशक्तोचे सामरस्य 
असल्याचे कथन केठेके आहे. एकोणतिसाव्या गाथेमध्ये श्रीपरमेश्वर हा 
विश्वशरीरी आहे म्हणून तो विशेष शक्तोने युक्त असल्याचे प्रतिपादन केलेले 
आहे. तिसाव्या गाथेमध्ये आत्मस्वरूपातच हे विचित्र विश्च विकठतेवाचून 
म्हणजे अखंडपणे किंवा एकरसपणे; परंतु मोकठे बसलेले आहे, याचे वर्णन 
आकेठे आहे. एकतिसाव्या गाथेमध्ये प्रमाता म्हणजे जीवादि त्रिपुटीचे अर्थात्‌ 
सत्त्व, रज व तमाचे अद्रैतात पर्यबसान होत असल्याचे कथन केठेले आहे. 
पुढील बत्तीस व तेहतीस या दोन गाथां मध्ये सत्यासत्यविभागाचे विवेचन 
केठेठे आहे. त्यापुदढीर चौतीस व पस्तीस या दोन गाथांमध्ये परमेश्चरपर्यायाचे 
म्हणजेच श्रीशिवपूजेचे वैशिष्ट्य वर्णन केलेले आहे. पुढील छत्तीस ते एक्रेचाव्टीस 
या सहा गाथां मध्ये पूज्य असा श्रीपंचार्थाचा क्रमविचार केटेला आहे. त्यापुढील 
बेचाव्टीस ते शेहेचान्टीस या पाच गाथां मध्ये श्रीशिवपूजेच्या स्वरूपाचे यथार्थं 
निष्कर्ष मांडलेके आहेत. त्यानंतरच्या सत्तेचाव्डीस ब अड्ेचान्टीस या दोन 
गाथांमध्ये देवतेच्या स्वभावाचा विचार केलेला आहे. एकोणपन्नासाव्या गाथेमध्ये 
मंत्रतत्त्व कथन केलेले आहे. पन्नासाव्या गाथेमध्ये बाणीच्या वृत्तीचा विचार 
मांडकेला आहे. एकावत्नाव्या गाथेमध्ये तत्त्वांसह मुद्रांचे वर्णन आके आहे. 
बावन्नाव्या गाथेमध्ये विश्चाची उत्पत्ती, प्रकाशन व संहारणी करणाव्या 
शक्तीला विमर्श शक्तो म्हटले आहे आणि तिच्या साहाय्याने भोग व मोक्ष 
यांच्या फलाची प्राप्ती होत असते हे कथन केठेठे आहे. त्रेपत्नाव्या गाथेमध्ये 
जीवन्मुक्तीच्या उपपत्तीचे वर्णन केठेठे आहे. चोपन्नाव्या गाथेमध्ये क्षणभंगुर- 
वादाचे खंडन केठेठे आहे. पंचावन्नाव्या गाथेमध्ये स्वात्मस्वरूपाच्या 
आनंदस्पंदनाचे वर्णन आके आहे. छपन्न ते एकोणसाठ या पुढील चार 
गाथांमध्ये तत्त्वाचा बोध करून देणाच्या स्पष्ट उपायांचा उपदेश केटेला 
आहे. पुढीर साठ ते पासष्ट या सहा गाथांमध्ये विमर्शविचार करून यात प्रवेश 
करू इच्छिणाव्यांविषयी आणि प्रवेश केठेल्यांच्या निश्चिंततेविषयी विचार 
आलेला आहे. सहासष्टाव्या गाथेमध्ये आत्मविचाराने सद्यस्वरूपी अर्थात्‌ 
तत्का सिद्धिलाभ कसा होतो, हे सांगितलेठे आहे. सदुसष्टाव्या गाथेमध्ये 
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विमर्श शक्तिरूपी ज्ञानप्राप्तीसाठौ श्रीसदरुरूच्या कृपाकटाक्षाची आवश्यकता 
असल्याचे विवेचन केठेठे आहे . अडुसष्टाव्या गाधेमध्ये जीवनमुक्तीसाटी 
सर्व दर्शनांचे सार असे साधन असल्याचे कथन केलेले आहे. एकोणसत्तराव्या 
गाधेमध्ये तंत्रविस्ताराचे संक्षेपाने वर्णन केलेले आहे. सत्तराव्या गाथेमध्ये 
श्रीव्यासादियोगिजनांनी या तंत्रालाच श्रेष्ठ मानून शरण गेल्याचे सांगितले 
आहे. शेवटच्या गाथेमध्ये तंत्रकर्त्यानी तंत्रोपदेशाचे कारण कथन करीत तंत्र 
पूर्ण केलेले आहे. असे संक्षेपाने या तंत्राचे तात्पर्य आहे. 
3 


गाथा क्रमाङ्क ९ 
अवतरणिका :- येथून पुढे मी ग्र॑थावर व्याख्या करण्याला सुरुवा प 
करीत आहे. अनुत्तर म्हणजे सर्वश्रेष्ठ अद्रैतसिद्धीसाठी अर्थात्‌ दरैतभाव सवं 
बाजूंनी दूर करण्याला समर्थं अशा तत्राचा उपन्यास करीत आहे. तंत्रकतं हे 
श्रीसहुरुवर्य भटारकांचे शिष्य आहेत. श्रीसद्ररु्ञानाचे अनुसंधान ठेवूनच हे 
तंत्र रचे आहे. त्यातीक ही प्रथम गाथा आहे. 
णमिऊण णिन्नसुद्धे गुद्धुणो चकणे महप्पआसस्स । 
गदड महत्थमंजरिमिमिणं सुरि मरहेसराणंदो ।।९।। 
(नत्वा नित्यशुद्धो गुरोश्चरणौ महाप्रकाशस्य । 
ग्रथाति महार्थमञ्जरीमिमां सुरभि महेश्वरानन्दः ।।) 
अर्थ :- सच्चिदानंदस्वरूपी व महाप्रकाशौ अशा श्रीसद्ुरूच्या अर्थात्‌ 
श्रीमत्स्येद्रनाथांच्या नित्य ब शुद्ध चरणकमल्द्र्यांवर श्रद्धापूर्वक नतमस्तक 
होऊन मी महेश्वरानंद अर्थात्‌ गोरक्षनाथ महायोगज्ञानरूप श्रीमहार्थमंजरी ही 
रेष्ठ अशा ग्रंथरूपात निबद्ध करीत आहे . 1 ।१।। 
विशेष :- श्रीसद्ररू हे परम अनुग्रहस्वरूप आहेत. ते संपूर्णं जगताला 
आपल्या अहेतुक करुणेन अनुग्रहीत करीत असतात. श्रीसद्ुरू हे साक्षात्‌ 
सच्चिदानेदस्वरूपी परमात्माच आहेत. श्रीसदुरूचे दोन्ही चरण हे पूर्णपणे 
निर्मल असतात, या दोन्दौ चरणकमलांचे स्मरण केल्याने व त्यांना नमस्कार 
केल्याने मायेचा अंधकार वब अज्ञान यांचा नाश होतो. श्रीमहार्थमंजरी हे 
महायोगाचे महातत्त्व व ज्ञानतत्त्व आहे. असे हे तत्तव भोग व मोक्षरूप असून 
ते सर्व प्राणिमात्रांनी विशेष करून प्राप्त करावे असे आहे; कारण तेच त्यांचे 
प्राप्तव्य किंवा ईप्सित आहे. या तत्त्वाचे सनं जनाना रसास्वादनं करता यावे 
आणि या परमात्मरसाचा अनुभव प्रकट करावा म्हणून मी महेश्चरानंद 
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अर्थात्‌ गोरक्षनाथ या ग्र॑ंथाची रचना करीत आहे. हा ग्रंथ मी सत्तर गाथां मध्ये 
रचला असून तो परमात्मप्रकाश आणि विश्चवविमर्श अर्थात्‌ विश्चवैचित्र्य- 
विलासाचा पर्याय आहे. 
परिमकव्याख्या्थं :- या जगतामध्ये सर्वं लोकांना उपासना करण्या- 
साठी एखादी देवता असतेच याविषयी कोणाचेही दुमत नाही. केवर देवतेच्या 
नामरूपादि बाबतीत वैषम्य असते. यासंबंधात युक्तौने पर्याबलोचन म्हणजे 
विचार-विनिमय केल्यास आत्मबुद्धीचा स्फुरणरूप प्रकाश हीच सर्व विश्वाची 
उपास्य देवता ठरते. त्या प्रकाशदेवतेचे महत्त्व पुढीटप्रमाणे आहे. 
सा स्फुरत्ता महासत्ता देशकालाविशेषिणी । 
सैषा सारतया चोक्ता हदयं परमेष्ठिनः । 
अर्थ :- ते बुद्धिस्फुरण सद्रूप देशकालामुठे ्ञाकठेठे आहे. हे सर्वाचे 
सार असून परमेष्ठी अर्थात्‌ ब्रह्मदेवाचे हदयसर्वस्व-रहस्य आहे. 
हे बुद्धिस्फुरणाचे रूप “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय” या ग्रंथामध्ये स्पष्टपणे 
सांगितलेके आहे. ही बुद्धिस्फुरणरूप प्रकाशदेवता विश्वव्यवहाराचे प्रकाशन 
किंवा दर्शन घडवून सर्वावर अनुग्रह करीत असल्यामुके ती श्रीसहुरुरूपच 
जाणावी. ही प्रकाशदेवता नसती तर ही सृष्टी अंधत्व किवा बधिरत्व पावलो 
असती ब काही ज्ञान रे नसते. श्रीपरमशिबभदडारक हे त्या आत्मरूप- 
प्रमात्याचे म्हणजे जीवाचे दुसरे नाव आहे अर्थात्‌ संवित्‌प्रकाश अर्थात्‌ 
कुंडलिनी शक्तीचा प्रकाश म्हणजे ही शक्तौ व श्रीसद्ुरू हे दोन्ही एकच 
आहेत. ““श्रीशिवसूत्र '" या ग्रंथामध्ये “ गुरुरुपायः। " म्हणजे " श्रीसद्रुरू हे 
उपाय म्हणजे श्रेष्ठ साधन आहेत," असे सांगितठेके आहे. श्रीसद्रुरूच्या 
चरणांमुढे ज्ञानक्रियाशक्तिरूप स्वातंत्र्य मिते, याच श्रीसद्रुरुचरणांमुटे हे 
स्वातंत्र्य कठते ब आचरिके जात असते. हे श्रीसहुरुचरण विश्वाला प्र्या- 
मध्ये भक्षण म्हणजे आत्मरूपात समाविष्ट करून घेतात. 
या दृष्टीने “श्रीकुन्निकामत'' या ग्रंथामध्ये असे सांगितले आहे को - 
भोग्यभोक्तषु भावेषु मिषत्स्वनिमिषत्सु च । 
देशकालदिगाख्येषु स्थूलसृक्ष्मपरेषु च ।। 
सत्तास्फुरणकव्याप्ता गतिभक्षणयोगतः। 
कर्मणा चरणाख्येयं न तु पादतया प्रिये! । । 
अर्थं :- भोग्य, भोक्ता, भाव, गुप्त, प्रकट, देश, काठ, दिशा, स्थुल, 
सृक्ष्म व परमसृक्ष्म या सर्वामध्ये शक्तीचे स्फुरण भरलेले आहे. गमन व 
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संहरण यामुढे या स्फुरणाला “चरण” असे म्हटलेले आहे. 
येथे “चरण'' या शब्दाने गमनकर्म असा अर्थ अभिप्रेत नाही. चरणौ 
या द्विवचनाची व्यवस्था अशी की, तिसरा चरण म्हणजे प्रत्यक्ष श्रीसट्ुरू 
मिब्यून “चरणौ ” हे एकवचन समजावे. 
यानंतरही “ श्रीकुब्निकामत ” या ग्रंथामध्येही याप्रमाणेच वर्णन आकेले 
आहे. 
सितो बामेऽरुणो दक्षे वराभयकरो गुरुः । 
परेताम्बुजगतोऽङ्कस्थरक्तशक्तिच्रिलोचनः ।। 
पञ्चमुण्डधरः स्रग्वी हदि ध्येयः स्मिताननः। । 
अर्थं :- ज्यांचा डावा हात शुभ्र वर्णाचा व बरदायक आणि उजवा हात 
ताबूसवर्णी ब अभयदायक असून या दोन हातांमुठे जे शोभायमान दिसतात, 
जे प्रेतरूपौ कमलाबर बसलेले आहेत, जे मांडीवर रक्त-शक्तौ धारण करून 
घेऊन बसलेले आहेत, जे तीन नेत्रांचे, पाच मस्तकांचे किवा पाच नरमुंडाची 
माक घातलेले, पुष्पादि हार घातलेके आणि स्मितहास्य करणारे आहेत अशा 
श्रीशिवरूपाचे हृदयात ध्यान करावे. 
“ अयेमव सकलनिष्कलात्मा सर्वविधूननावस्थायां निर्वाणरूपस्तुरीयः 
पादः। इत्युपनिषत्‌ । । ` 
अर्थ :- उपनिषदां मध्येही हेच म्हटलेले आहे की, “ सकल-निष्कलरूप 
असा जो निर्बाणरूप तिसरा चरण आहे तो सर्वत्यागसमयी मोक्षरूप आहे. 
लोकव्यवहार हा सकल व निष्कल अशा चरणद्रयाने कल्पिलेला आहे; " 
कारण असे म्हटरेलेच आहे को - 
शुक्रोऽङ्ध्रिः शुक्कमाविष्टो रक्तं रक्तोऽङ्घ्रिराश्रितः। 
पित्रोरङ्घ्रिद्येनेदममुना जायतेऽखिलम्‌। । 
अर्थ :- पित्याचा शुङ्कवर्ण चरण हा सत्त्व सृष्टीचा उत्पादक असून 
मातेचा रक्तवर्ण चरण हा रज आदि सृष्टीचा उत्पादक आहे. या दोन 
चरणांपासून अखिल विश्चोत्पत्ती होते, असे हे दोन चरण असून त्यातच 
सृष्टीच्या उभारणीचे व संहारणीचे प्रतिबिब पडते. हेच श्रीपरमेश्चराचे 
पारमैश्चर्य अर्थात्‌ माहात्म्य आहे. या श्रोपरमेश्वराच्या माहात्म्यामध्येच अंतर्बाह्य 
ज्ञानशक्ती ब क्रियाशक्ती यांच्या प्रतििवबामुे चैतन्ययुक्त सर्व विश्वविलास 
सामावठेला आहे. याच श्रीपरमेश्वरीशक्तौला स्वातत्य, स्पंद, स्फुरत्ता, उद्यम 
इत्यादि नावांनी आगमग्रंथांमध्ये वर्णिले आहे. 
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या दृष्टीने “ श्रीप्रत्यभिनज्नञा”” या तंत्रग्र॑थामध्ये असे म्हटलेले आहे की - 

विमशं एव देवस्य शुद्धे ज्ञानक्रिये यतः । 

अथं :- नित्य शुद्धत्वामुठे ज्ञानक्रियाशक्तीला विमर्श असे म्हणतात. 

त्या चरणांना म्हणजे शक्तिरूप श्रीसद्रुरूना नतमस्तक होऊन ब सर्व- 
्रेष्ठत्वाचा मान देऊन वंदन करीत आहे. हे वंदन म्हणजे मन, वाणी ब शरीर 
यांचौ ऋजुता होय. श्रीकंठाचार्यानीही असे म्हटले आहे की, “श्रीसदुरुरूप 
शक्तीच्या स्फुरणाला उपासकाचे वंदन असो. महाप्रकाश म्हणजेच परमेश्वराचा 
श्रेष्ठ असा उत्कर्षरत स्वरूपाविर्भाव आहे. त्या स्फुरणाला त्याच्या उपासकाचे 
नमन असो. हे प्रत्यक्ष “नत्वा” शब्दाने सांगितठेठे आहे. पूजा ब नमस्कार 
या क्रियेसाठी देवता ही एकच असणे आवश्यक आहे. एका देवतेमध्ये 
दुसच्या देवतेचा अंतर्भाव केल्यास साधकाला गोधनल्यासारखे होत असते. 
श्रीपरमेश्वरांच्या उत्कर्षाचि स्मरण हे महन्मंगलाचरण असून ते तंत्राच्या 
आरंभाच्या वेव्ठौ केठेच पाहिजे. 

या संबंधी “श्रीमत्स्तोत्रावली '' या ग्र॑थामध्ये असे म्हरटलेलेच आहे की - 

सर्वाशङ्काशनि सर्वालक्ष्मीकालानलं तथा। 
स्वांमङ्गल्यकल्पान्तं मार्गं माहेश्वरं नुमः।। 
व्यापाराः सिद्धिदाः सवे ये त्वत्पूजापुरस्सराः। 

अथं :- श्रीमाहेश्वर हे सर्वं शंकारूपी पर्वताला वज्राप्रमाणे भेदणारे 
आहेत. हे श्रीमाहेश्वर सर्व अनैश्वर्य अर्थात्‌ निःश्रीक दारिद्रयादि गोष्टीना 
अग्रीप्रमाणे जाग्णारे आहेत अर्थात्‌ ते सर्व इहपर एश्वर्य देणारे आहेत. 
तसेच हे श्रीमाहे श्वर सर्व अमंगलाचा प्रल्यकालाप्रमाणे नाश करणारे असून 
या श्रीमाहे श्वरां संबंधी प्रवर्तित केठेल्या सिद्धयोगमार्गाला नमस्कार असो. हा 
मागं सर्वार्थाने सफल व सिद्धिदायक असा आहे. 

““मङ्लादीनी मङ्लमध्यानि मङ्गलान्तानि च शास्त्राणि प्रथन्ते। 
वीरपुरुषाणि भवन्त्यायुष्मत्पुरुषीणि च ।। ” अर्थात्‌ “ज्या ग्रंथांच्या किंवा 
शास्त्रांच्या आरंभी, मध्यात व अंती मंगलाचरण केठेके असते त्या ग्रंथांचा 
किवा शास््रांचा प्रसार होऊन ते ग्रंथ ब शास्त्रे माणसांना निर्भयत्व आणि 
दीर्घायुष्य देतात," असे वचन असल्यामुके हे महाभाष्यही दोन किंवा तीन 
मंगलाचरणांनी युक्त असलेले शास्त्र आहे, असे मानणे आवश्यक आहे. 
प्रस्तुत श्रीमहा्थमंजरी या ग्रंथामध्ये प्रत्येक गाथेत अनुभवाला येणारे पारमैश्वर्य- 
मांगल्य हे कापराच्या प्रत्येक तुकड्याच्या सुवासाप्रमाणे प्रफुलित करीत 
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असते. या श्रीमहार्थमंजरी तंत्राला “महातंत्र ` म्हणणे अधिक योग्य आहे. 
"वक्ता व श्रोता यांना ज्ञान व्हावे,” हे या तत्राच्या उपोद्धातामध्ये स्पष्ट 
शब्दांमध्ये सांगितठेके आहे. परमेश्चवराखा नमन केल्याने अडचणीही दूर होत 
असतात, पारमेश्वर्याचे अनुसंधान व अनुसंधाता या दोधांचे तादात्म्यच येथे 
कथन ब स्थापन केठेठे आहे. 

५ श्रीशिबदृष्टी'” या तंत्र ग्र॑थामध्ये असे म्हटले आहे को - 

अस्मद्रूपसमाविष्टस्वात्मनात्मनिवारणे । 
शिवः करोतु निजया नमः शक्त्या ततात्मने । । 

अर्थं :- श्रीशिवांनी आमच्या रूपात समाविष्ट असलेल्या आत्म व 
अनात्म वस्तृच्या निवारणासाठी स्वशक्तीचा उपयोग करून जगन्मंगक करावे. 
अशा त्या व्यापक आत्मरूपाला आमचे नमन असो. 

यामुके प्रथम नमनाचा उल्चेख आला असून त्यानंतर नमनकर्त्यांचा 
म्हणजे श्रीमहेश्चरानंदाचा उहेख आलेला आहे. मी (म्हणजे हे) श्रीमहे श्वरानंद 
म्हणजे श्रीपरमशिवभदारकच असून ते नित्य, आवरणरहित, प्रकाशानंद, 
परमार्थस्वतंत्रलक्षण अशा रूपाचे आहेत. श्रीमहेश्चरानंदांना ही स्थिती 
श्रीसदररूच्या कृपेने अर्थात्‌ शक्तिपातामुढे प्राप्त ञ्याठेली आहे. या श्रीसद्रुरूच्या 
कृपाकटाक्ाने प्राप्त ज्ञालेल्या शक्तिपातयोगदीक्षेमुटे श्रीमहे श्चरानंदांच्या 
चित्तामधील सर्व मलाचा उपकेप नष्ट होऊन ते मंगलमहाभिषेकाने युक्त 
्आाल्यामुके उपनिषदादि तसेच अओत्तराग्रायादि सर्व शास््रांमध्ये प्रवीण ले. 
साधक पुदीक तीन कसोट्यानी स्वतंत्र तत्र लिहिण्याला योग्य होतो. परमेश्वराच्या 
रेश्वर्याचा उत्कर्ष, विचारधारेचे सातत्य व अंतःकरणाची उपक्षीणता या 
साधकाच्या तीन कसोट्या आहेत. “ श्रीनिशाटन " या ग्रंथामध्ये असे म्हटरेलेच 
आहे की, " त्रिप्रत्ययमिदं ज्ञानम्‌” अर्थात्‌ ` वरील तीन गोष्टीचा प्रत्यय 
येणे " हेच ज्ञान आहे. “श्रीकिरणातंत्र या ग्रथामध्येसुद्धा “गुरुतः शासख्रतः 
स्वतः।" अर्थात्‌ “श्रीसदुरूपासून, शास्त्रापासून आणि स्वतःच्या प्रयत्ना 
मुके हे ज्ञान होते,” असे सांगितले आहे. 

^ श्रीशिवसूत्र' या ग्रंथामध्ये वर्णिल्याप्रमाणे “योऽविपस्थो ज्ञाहेतुश्च ` 
व “दानमात्मज्ञानम्‌'" म्हणजे † स्वतःला ञ्ाठेल्या परमेश्चरज्ञानाचा काभ 
दुसव्यांनाही मिव्ावा, या करुकटीने या तंत्राची रचना केठेली आहे, हे 
योग्यच आहे. अन्यथा इतर शास्त्रकर्त्यप्रमाणे फसवेपणातच या शास्त्राचेही 
पर्यवसान ले असते. 
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^“ श्रीहंसभेद '' या ग्रंथामध्ये असे विवेचन केलेले आहे की - 
सेव्यन्ते गुरवोऽनेके ज्ञानविज्ञानभासुराः। 
दुलभोऽयं गुरुर्देवि योऽहङ्कारक्षयङ्करः।। 
तेनाधीतं श्रुतं तेन तेन सर्वमनुष्ठितम्‌ । 
येनाहङ्कारनिरमुक्तः केवलो विदितः स्वयम्‌।। 
अर्थ :- हे देवी ! ज्ञानविज्ञानाने श्रेष्ठ असे श्रीसद्रुरू व त्यांचे शिष्य हे 
अनेक आहेत व भेटतीक; परंतु अहंकाराचा मागमूसही न ठेवणारे श्रीसहरुरू 
हे अतिशय दुर्लभ आहेत. ज्यांनी अंहकाररहित असे केवठ आत्मतत्त्व 
जाणलेले आहे व जे स्वतःही त्याप्रमाणेच आहेत, अशा श्रीसदुरूचेच अध्ययन, 
श्रवण व अनुष्ठान हे यथार्थं समजावे अर्थात्‌ इतरांचे थोतांड किंवा तकलुपी 
समजावे. 
परंतु “^ श्रीबाह्यशास्त्र '' यामध्ये असे म्हटले आहे की - 
अन्यथा देवपाण्डित्यं शास्रपाण्डित्यमन्यथा। 
अन्यथा तत्पदं शान्तं लोकाः पश्यन्ति चान्यथा ।। 
अर्थं :- वेदांमधीठ पांडित्य व शास्त्रांमधील पांडित्य हे वेगवेगठे समजावे. 
शांत आत्मतत्व आणि लोकांची पाहण्याची दृष्टी ही त्याहूनही निराव्टी आहे. 
यामुटेच बाह्यशास्त्रांना आत्मज्ञानाचे साधकत्व येत नाही. 
^“ श्रीतंत्रालोक '” या ग्र॑थामध्येही असेच म्हटले आहे की - 
येऽप्यसाक्षादुपायेन तद्रूपं प्रविविन्दते। 
नूनं ते सूर्यसेवित्त्ये खद्योतादीच्छवो जडाः । 
अर्थं :- जे लोक अप्रत्यक्ष अशा अन्य उपायांनी आत्मरूप जाणण्याची 
इच्छा करीत असतात, ते लोक सूर्याला पाहण्यासाठी काजव्यांकडे धावणाच्या 
अज्ञानी जनांप्रमाणे समजावेत. 
तसेच “श्रीकुलकमल ' या ग्र॑थात असे म्हटलेले आहे की - 
शाक्तेन तेजसा शुन्यं ये मार्ग पर्युपासते । 
ते वह्विरहिते कुण्डे स्थाल्या होमं प्रकुर्वते ।। 
अर्थं :- जे लोक हे शाक्ततेजोरहित मार्गाचा अवलंब करीत असतात ते 
लोक हे अग्निरहित कुंडामध्ये हवन करणाय्या याज्िकांसारखे समजावेत. 
या “श्रीमहार्थमंजरी ” या तंत्रामध्येही तरतमता पाहणे आवश्यक आहे, 
हे कथन करताना असे म्हटकेठले आहे की - 
नरषिदेवद्रहिणविष्णुरुद्राद्युदीरितम्‌। 
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उत्तरोत्तरवैशिष्ट्यात्‌ पूर्वपूरवप्रनाधकम्‌ । । 
अर्थ :- मनुष्य, ऋषी, श्रीडदरादि देव, श्रीब्रह्मदेव, श्रीविष्णु व श्रीरुद्रादिकानी 
सांगितलेली तत्रे ही उत्तरोत्तर वैशिषट्यपूर्ण असल्यामुढे ूरवपूर्वतंत्रानाः गौणत्व 
येत असते. | 
मी महेश्वरानंद या श्रीमहार्थमंजरीची रचना करीत आहे. या श्रीमहारथ- 
मंजरीतीक अर्थ म्हणजे पूर्ण अरहरूप आत्मपदार्थ आहे. त्या अथानुसार जरी 
शरीशिवशक्तिदृष्य्या द्रैत दिसत असले तरी त्यांच्यामध्ये स्फुरणरूपाने पारमाथिक 
दृष्टीने एक अद्रैतरूपता आहे. जरी फुले वेगवेगक् असली तरी त्यांच्यामध्ये 
ज्याप्रमाणे गुच्छरूपाने एकता असते त्याप्रमाणे या श्रीमहार्थमंजरीमध्येहौ 
अद्रेताचे माहात्म्य ्वर्णटेले आहे. ही श्रोमहार्थमंजरी सुरभी म्हणजेच सुगंधित 
असल्यामुके सर्व तिचा अभिकाष करीत असतात, श्रीमहार्थमंजरीमध्ये वर्णिठेली 
तत्त्वे ही सर्व विश्वाचा अनुभव घ्यावयाा योग्य असल्याने प्रतिपादन करण्याा 
योग्य आहेत, यामु हा सिद्धयोगमागं निर्भय म्हणून सांगितलेला आहे. 
या दृष्टीने “ श्रीसिद्धमत ` या गरंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 
अर्थषट्कं च दीक्षा च शिवबशाख्रमिति स्मृतम्‌ । 
दीक्षाध्वा निर्भयो भोगशा्त् भैरवसंज्ञके । । 
अर्थं :- श्रीशिवशास्त्रामध्ये अर्थषट्क व शक्तिपातयोगदीक्षा यांचे वर्णन 
केलेले आहे. हा दीक्षामार्ग निभय म्हणून सांगितठेलका आहे. 
याला “ भैरव " अशी संज्ञा दिलेली आहे. अतिसुलभ व आस्वाद घेण्याजोग्या 
अशा या मार्गाचि मी सर्वांच्या उत्कर्षाकरिता प्रकटौकरण करीत आहे. हे 
यापूर्वी कोणीही सांगितठेले नाही. 
^ श्रीप्रत्यभिज्ञातंत्र'' या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 
इति प्रकटितो मया सुघट एव मार्गो नवो । 
महागुरुभिरुच्यते स्म शिबदृष्टिशाख्रे यथा \ । 
अर्थ :- या नबीन व सोप्या मार्गाचे मी प्रकटीकरण करीत आहे. या 
श्रीशिबदृष्टिशास्त्राखा “ महागुरू ` असेही नामाभिधान दिलेले आहे. 
याच ^ श्रीमहार्थमंजरी " या मार्गाचे विश्ववैचित्रयविलास तसेच प्रत्यभिज्ञा 
हे इतर पर्याय आहेत. विमर्शाच्या उपायांचे अर्थात्‌ तंत्रांचे यात प्रतिपादन 
केलेले आहे. शब्दादि विषययांचा ज्ञाता हा महाप्रकाशामध्ये पर्यवसित होतो. या 
“^ श्रीमहार्थमंजरी'' या ग्रंथ निर्माणाचे प्रयोजन या महाप्रकाशाची माहिती 
करून देणे हेच आहे. यात विमर्शाचे वर्णन आहे. या वर्णनामध्ये भोग व 
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मोक्षाचे स्वरूप आहे. हेच श्रीमहेश्वरांचे एेश्वरयस्वरूप आहे आणि वर सांगितठेल्या 
विविध प्रयोजनांची अपेक्षा असल्याने तिच्याच प्राप्तीची अभिलाषा करण्याने 
अनवस्था प्रसंग ओढवू शकतो. याकरिताच श्रुतीत असे म्हटलेठे आहे की. 
` आत्मलाभात्र परं विद्यते" अर्थात्‌ “ आत्मज्ञानाशिवाय किवा आत्मलाभासाखे 
इतर काहीही श्रेष्ठ असे अस्तित्वात नाही." हा आत्मलाभ म्हणजेच तंत्र 
आणि तंत्रामध्ये सांगितलेला विषय यां मध्ये अभिधान व अभिधेय संबंध आहे. 
हे तंत्र म्हणजे उपाय व उपायाने मिकणारा पदार्थ म्हणजेच चिद्विमर्श हे उपेय 
होय. या दोहोंमध्ये कार्यकारणभाव संबंध आहे. 

तात्िकदृष्ट्या स्वात्मरूपातच हा सर्व संबंध आहे. हे कथन करण्याच्या 

दृष्टीने “ श्रीस्वच्छदतंत्र '" या ग्र॑थामध्ये असे महटलेले आहे की - 
गुरुशिष्यपदे स्थित्वा स्वयं देवः सदाशिवः। 
पूवांत्तरपदैवक्यैस्तन्त्रं समवतारयत्‌ । 

अर्थं :- स्वतः श्रीसदाशिवदेव हे श्रीसद्रुरू व शिष्य होऊन पूर्व व उत्तरपक्ष 

तसेच सिद्धान्तरूपाने हे तंत्र सांगत आहेत. 

श्रीजभिनवगुप्तनाथाचार्यानीही हेच वर्णन करताना असे म्हटले आहे 

सदाभिनवगुप्ं यत्‌ पुराणं च प्रसिद्धिमत्‌। 
हदयं तत्‌ परोल्लासैः स्वयं स्फूर्जत्यनुत्तरम्‌। । 

अर्थं :- जे अभिनव, रहस्यरूप, सनातन, सुप्रसिद्ध व श्रेष्ठ असे आत्म- 

तत्त्व आहे ते शब्दरूपाने स्वतः स्फुरत आहे. 

तत्त्वज्ञानसंपन्न अशा या तंत्रकर्त्याने मोठ्या करुणेने सर्वाशी समरस 

होऊन “मी ग्रथन करतो " याएेवजी तृतीय पुरुषप्रयोग करून “तो ग्रथितो" 
असे म्हटलेके आहे. यात अहंकाराचा अभाव असल्याने लोकांची याकडे 
सहज प्रवृत्ती होते. (अहंकारी व्यक्तीला लोक प्रतिसाद देत नाहीत.) श्रीमहेश्वरानंद 
असे नावही सांगितल्यामुढे ग्रंथकर्त्याचा अधिकार महान्‌ आहे, हेही लक्षात 
येते. या शास्त्राच्या अधिकाराविषयी काही नियम सांगितठेला नाही. 

“ श्रीस्पंदशास्र'” या ग्रंथामध्ये असे म्हटलेले आहे की - 
लब्ध्वाऽप्यलभ्यमेतज्लञानधनं हदुहान्तकृतनिहितेः। 
वसुगुप्तवच्छिवाय हि भवति सदा सर्वलोकस्य ।। 

अर्थं :- स्वतःजवन्छ असूनही सहजगत्या प्राप्त न होणारे हे हदयगत 

ज्ञानस्वरूपी धन श्रीवसुगुप्तांना ज्याप्रमाणे श्रीशिवांनी दिले त्याप्रमाणे भूमिगत- 
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धनलाभाप्रमाणे हे सर्वाना हवेसे वाटत असते. 
तसेच “नत्वा गुरुचरणौ " यामधील ` चरण" या शब्दाने “^ श्रीचरण- 
विद्याच '' सुचविल्यासारखे आहे; कारण शाखामध्ये असे म्हटलेलेच आहे 
की - 
विद्येति मातृकापीठं तत्‌ पाथिवमुदाहतम्‌ । 
मण्डले कुण्डलीपीठं तदाप्यं परिकीर्तितम्‌ । ।९।। 
मन्त्रसंज्ञं क्रियापीठं तैजसं तत्‌ प्रकीतितम्‌ । 
ज्ञानपीठं तु मुद्राख्यं तद्रायव्यं सुरेश्वरि ।।२।। 
परेच्छामुखतो व्योम पीठत्वेनेह नादटतम्‌ । 
तन्मूलस्योपचारस्य बाह्यस्याभावतः प्रिये ।।३।। 
चेष्टात्मको भवेद्रायुस्ततः स्यात्रतिरध्वरे । 
दीपः स्यात्‌ तैजसस्तोयं चरुरिष्टो रसात्मकः । \ ४ ।। 
पृथिव्या गन्धवत्‌ पुष्यमुपचाराच पादयोः । ।५\।। 
अर्थं :- या चरणविद्येमधील मातृकापौठ हे "पार्थिव" होय, कुंडलीपीठ 
मंडल हे “जलीय” असून मत्रक्रियापीठ हे “तेजस” आहे आणि मुद्रा, 
ज्ञानपीठ हे “ वायुसंबंधी " समजावे. आकाशाचा तसा प्रत्यक्ष संबंध येत 
नाही. चरणविद्येच्या पूजादि क्रियेमध्ये नमन हे क्रियारूप असल्याने वायवीय 
आहे, दीप हा तैजस आहे, भात हा रसात्मक असल्याने आप्य आहे आणि 
गंधगुणामुे पृथ्वी हे पुष्प होय. 
हे श्रीचरणसूत्र असून हे सवं उपचार पंचवाहकक्रमामध्ये येतात. येथे या 
सर्वाचे विवरण करणे अप्रासंगिक असल्याने टाकले आहे. “ श्रीकंठ ` या 
ग्र॑थामध्ये असे सांगितठेठे आहे की, “नत्वा ” हे स्पष्ट शब्दात सांगण्याचे 
उदिष्ट असल्यामुटे मंत्रमंडलाला वायुशक्तीने स्पंदनरूप मुदरादिकांमुे प्राधान्य 
दिलेले आहे. थोडक्यात ही पहिली गाथा सर्वं तंत्रंचे सृक््मशरीरच होय. 
प्रसंगानुरूप हे संक्षपाने प्रथम कथन केठेठे आहे .1।१।। 
>>> 


गाथा क्रमाङ्क २ 

अवतरणिका :- यातील सर्वं विषय जेथे जेथे आवश्यकता वटे तेथे 
तेथे पुढी गाथांमधून विस्तार पावती. या तंत्रातील मुख्य तत्त्व 
हेच असून तेच साध्यसर्वस्व म्हणून तंत्रकर्ता या दुस्या गाथेत वर्णन 
करतात. 
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वड्ढउ उमहप्यआसो विमरिसविच्छूरिअणिच्चलृ्चो ओ । 
सण्णाविसेसणिण्ण अमत्तपअत्ताइ जत्थ सत्थाइ । । २।। 
(वर्धतां महाप्रकाशो विमर्शविच्छरितनिश्छलोद्योतः। 
सज्ञाविशेषनिर्णयमात्रप्रवृत्तानि यत्र शास्त्राणि । । ) 
अथं :- श्रीसदुरू हे महाप्रकाशस्वरूप असे असून ते विश्चविलासामध्ये 
परमनिर्मल ज्योतीच्या स्वरूपात आहेत. तेच महाप्रकाशी श्रीसद्ररू मायेच्या 
मलाच उपकेपरूपाने जे संस्कार आहेत त्यांचा उच्छेद करणारे निर्मल उद्योत 
आहेत. त्यांचा नेहमी उत्कर्षं होवो ! त्या श्रीसद्ुरूचा संकेत करण्यामध्येच 
केवव्छ सांख्य, न्याय, वैशेषिक इत्यादि शास्त्रे समर्थ आहेत, याचाच अर्थ 
असा आहे को, या तत्त्वाचे ज्ञान करून घेण्याच्या संबंधात या शास्त्रांचा 
केवव्छ नाममात्र उल्लेख केला जाऊ शकतो. ।।२।। 
विशेष :- महाप्रकाशरूपी परमज्ञान हे परमात्मज्ञानस्वरूपी परमात्मप्रकाश 
आहे. हेच परमज्ञान श्रीसद्ुरुरूपामध्ये अभिव्यक्त होऊन आमच्या मायोपाधिरूप 
मलाच्या अंधकाराला उन्मूलित करीत असते. हा परमार्थभूत स्वात्मरूप 
विमरशलाभ म्हणजेच परमार्थभूत स्वात्मप्रकाशाच्या प्राप्तीचे व अनुभूतीचे 
माध्यम आहे. छत्तीस तत्त्वांनी स्वरूपभूत असा विश्वविमर्श हा महाप्रकाश- 
युक्त ज्योतीमध्ये स्थित असतो. आपल्याला बाह्य व आभ्यंतर ज्ञानप्रकाश 
अर्थात्‌ महाप्रकाश हा पूर्णपणे व्यापून असतो. शस्त्राने असे म्हटलेलेच आहे 
को, “ज्ञानाटते नार्थसत्ता ज्ञानरूपं ततो जगत्‌। '” अर्थात्‌ “विश्चविलास- 
विमर्शामध्ये परमात्मप्रकाशाची सत्ता ही सर्वत्र विद्यमान आहे. " 
परिमलव्याख्यार्थं :- येथे जो महाप्रकाश सांगितला आहे तो त्या त्या 
जीवरूप प्रकाशामध्य प्रवेशाधीन होऊन अर्थात्‌ प्रवेश करून प्रकाशमान होतो 
आणि स्वभावमात्रानेच शिक राहतो. त्याचे स्वरूप काय आहे 2 हे खालील 
टीकेत सांगितले आहे. 
तत्तद्रूपतया ज्ञानं बहिरन्तः प्रकाशते। 
ज्ञानाटते नार्थसत्ता ज्ञानरूपं ततो जगत्‌। । 
नहि ज्ञानाटते भावाः केनचिद्‌ विषयीकृताः। 
ज्ञानं तदात्मतां यातमेतस्मादवसीयते। 
अर्थ :- त्या त्या रूपाने युक्त होऊन ज्ञान आत आणि बाहेर प्रकाशित 
होते. ज्ञानाशिवाय कोणत्याही वस्तुला किंवा पदार्थाला अस्तित्व नाही आणि 
त्यामुब्ेच हे जगही ज्ञानरूपच आहे. 
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ज्ञान असल्याशिवाय कोणलाही कोणतेही पदार्थ समजून येत नाहीत. 
तेच ज्ञान आत्म्यामध्य प्रवेश करते आणि आत्म्याला त्याच्या मूठ स्वरू ¶` 
पासून खाली आणते. 

(एखाद्या वस्तचे अस्तित्व त्या वस्तचे ज्ञान होण्यावर अवलेबून आहे. 
“ती वस्तु तेथे आहे," असे ज्ञान आाल्याखेरीज त्या वस्तुचे अस्तित्वच सिद्ध 
होणार नाही. हे जग अशाच पदार्थानी युक्त असल्याने जग ज्ञानरू आहे 
असे बरील श्छोकात कथन केले आहे.) 

अशा प्रकारे मागच्या गाथेच्या केत सांगितलेल्या श्रीदेविकाक्रमात 
स्थिर असणारा प्रकाश हा एकमात्र स्वभात्‌ असणारा, छत्तीस तत्त्वाचा समृह- 
रूप आत्मा व प्रत्येक तत्त्वानुसार अनंत प्रकारचा असणारा विश्वविकास 
हाच महाप्रकाश असून तो वाढवीत न्यावा म्हणजेच कुंडलिनी शक्ती सुषुप्रेतून 
वरवर जात असता स्वस्फुरत्ता अर्थात्‌ आत्म्याचे अस्तित्व किवा प्रकाशन 
अनुभवीत जावे. 

(स्फुरत्ता म्हणजे प्रकाशन होय. स्वस्फुरत्ता म्हणजेच आत्म्याचे प्रकाशन 

अनुभवणे म्हणजेच त्या महाप्रकाशाचे वाढणे होय.) 
हाच सांगितकेल्या विमर्शाचा म्हणजे कं डकलिनी शक्तीच्या जागृतीचा 
महान्‌ उपाय आहे. 

“सर्व अनुभव मिथ्या आहेत आणि विश्च हे मिथ्यासंबंधाने जोडलेल्या 
मिथ्या वस्तुंचे जाठे आहे. व्यवहारापुरत्य) सर्व अनुभवाला येणाच्या वस्तु 
सत्य आहेत; परंतु त्यांचा तत्त्वज्ञान दृष्टयः विचार केल्यास उन्हाने धुके 
वितकावे तशा त्या नाहीशा होतात आणि त्यामुकेच शून्य हेच सत्य आहे." 
हा माध्यमिकांचा अनिर्वचनीयवाद स्वीकारून अशी शंका येथे उपस्थित केली 
जाते की, श॒न्यस्वभावी व मिथ्यातत्त्वावर उभारलेले विश्चवैचत्रय हे पारमार्थिक 
आत्मरूप विमर्शाचे साधन होणे कसे शक्य होईल ? खोख्याने खर ज्ञान कसे 
होईल 2 “ निश्छलोद्योत' या विशेषणाने असे सांगतात कौ, प्रप॑चप्रकाशक 
निर्मल आत्मरूपात खोर्याला थाराच नाही. लोकव्यवहाराने आत्मविमर्शाची 
उत्पत्ती कशी होते ?, अशी शंका उत्पन्न लाली असता ग्रंथकार असे सांगतात 
की, धान्य कांडल्याने घाम येतो अर्थात्‌ घाम येण्यासाढी ज्याप्रमाणे कांडणे 
आवश्यक असते त्याप्रमाणे लोकव्यवहाराने विश्वाचा आत्मविमर्श कसा 
काय सिद्ध होतो ? अर्थात्‌ कांडणे आणि घाम येणे या गोष्टी एकमेकांशी 
सान्निध्य अर्थात्‌ जवव्टोक असल्याने त्या सिद्ध आहेत म्हणजेच कांडण्यामुे 
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घाम आला असे आपण म्हणू शकतो; परंतु विश्चव्यवहार आणि विश्वाचा 
आत्मविमशं यांचा एकमेकांशी कोणत्याही प्रकारचा संबंध बाह्यटृष्टीला दिसत 
नसल्याने आत्मविमर्शाची सिद्धी या विश्चव्यवहाराने होते असे कसे काय 
म्हणता येईल ? अशी प्रतिपक्षाने शंका व्यक्त केली असता “विमर्शविच्छरुरितेति ” 
या विशेषणाने असे सांगतात की, सत्तामात्रानेच विश्वाचा आत्मविमर्शं प्रत्युपाय 
म्हणजे सिद्ध होत नाही; तर त्या त्या विमृश्यमान अवस्थांमध्येच आत्मविमर्शं 
उत्पन्न होऊन प्रतीतीला येत असतो. जर “विश्वव्यवहाराचे किचित्‌ नैयत्य 
अर्थात्‌ विश्चव्यवहाराचे अस्तित्व सिद्ध होत नसेल म्हणजे हेच याचे उपायत्व, " 
असे उपपन्न होत असेर तर ते संभव नाही. यद्यपि सिद्धान्त मांडणाच्यांकड्न 
द्रव्यगुणादि सहा पदार्थ, प्रमाणप्रमेयादि सोवा आणि रूप, ज्ञानादि पाच अशा 
वेगवेगव््या पदार्थाचेच स्पष्टीकरण जास्त आलेले आहे म्हणजेच त्यात 
आत्मविषयक विचार अल्पप्रमाणात आहे. जेथे विश्चविलास आत््यासादी 
श्रीकणाद, श्रीगौतम इत्यादीची शास्रे त्या त्या परिभाषानुसाराने व वैशिष््या- 
नुसार जे संज्ञालक्षण आहे तेच सांगण्यात गुंतलेकी आहेत तेथे ज्ञानादिरूप 
आत्मलक्षणाची वर्णने अभावानेच दिसतात अर्थात्‌ त्यांचे ज्ञान केवठ्छ संज्ञा 
सांगण्याइतकेच मर्यादित आहे. परत पुढे जाऊन प्रत्यक्षादि प्रमाणांचे ग्रहण 
करून पृथिव्यादि पदार्थाची परंपरा सांगण्याची त्यांची शक्तीच नाही असा 
याचा अर्थं आहे. 

या द्वितीय गाथेत बर सांगितलेल्या लक्षणांनी युक्त असा जो महाप्रकाश 
आहे तो अनवच्छिन्न प्रमात्याचा म्हणजे जीवाचा विमर्श अर्थात्‌ यथार्थज्ञान 
किवा चैतन्य असून त्याचीच पुरुषार्थ म्हणून स्थापना केली आहे. तो वाढो 
अर्थात्‌ मायीयमलाच्या उपलेपाचा जो संस्कार त्याचा उच्छेद करण्यापर्यत 
उल्लसित होवो. याचा अर्थं इतकाच आहे की, आत्म्यावरच्या मलाचा केप 
धुऊन काढला जाऊन त्याला स्व-स्वरूपाची जाणीव होण्याला हा महाप्रकाश 
साहाय्यभूत होवो. तीच वृद्धी होय. जर ती वृद्धी कैवल्याने होणार नसेल तर 
मग वृद्धौचा अर्थं काय ? “अहम्‌” असा अलौकिक कोणी प्रमाता अर्थात्‌ 
प्रत्यभिज्ञानात्मारूप जो विमर्श, त्याने होणारे जे विच्छुरण अर्थात्‌ उच्छेदन 
म्हणजेच विशेषतः अन्य प्रकाश लक्षण्याने लौकिक संबंधस्वभावाचे अति- 
क्रमण करून तादात्म्यात पर्यवसित अर्थात्‌ परिणत होणारा जो उपश्छेष 
अर्थात्‌ संयोग, त्याने ज्याचा उपाधिरूप कलक गन्ून पडला आहे असा जो 
उद्योत अर्थात्‌ स्फुरण किवा स्फुरत्ता; ती ज्याची आहे तशा प्रकाराने वाढो 
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असा याचा अर्थं आहे. जरी दर्पणारदीना प्रतिबिबादीचे प्रकाशन करण्याचे 
सामर्थ्य असे तरी प्रमातृ अर्थात्‌ जीवाच्या प्रकाशाच्या सापेक्षत्वामुठे त्याला 
उपाधित्व येते; परंतु प्रमातृप्रकाशाचे अनन्यमुखग्रक्षित्वच आहे अर्थात्‌ जीव 
हा त्याच्या अस्तित्वासाठी दुसच्याच्या तोंडाकडे पाहणारा होतो. विमर्शरूप 
म्हणजे आत्मस्वरूपाच्या ठिकाणी व्यपदेशनैयत्याचा अर्थात्‌ नामोष्ठेखाचा 
अभाव असल्याने तो विमर्श प्रत्यसद्धावपर्यवसायी अर्थात्‌ ज्याचे अस्तित्व 
नाही असा ज्ञानरूप कोणतातरी हदयंगमभाव होईल या शंकेला संज्ञाविशेष"" 
या विशेषणाने उत्तर देतात. जेथे परमप्रमाताविषयात व्यवहत अर्थात्‌ पर- 
ब्रह्माविषयी ज्यात माहिती आहे अशी असल्यामुटे त्यांचे उदाहरण म्हणून 
सागितली किंवा केली जाणारी सर्व शास्त्रे श्रीशिव, श्रीविष्णु, श्रीबुद्ध अशा 
प्रकारे व्यपदेशमात्र करण्यात गुंतली आहेत अर्थात्‌ ही शास्त्रे केवक संज्ञाच 
सांगतात, अर्थस्वभावात असकेठे भेद उपपन्न अर्थात्‌ सिद्ध करण्यात ती 
शास्त्रे प्रवीण नाहीत. त्याचप्रमाणे श्रीचार्वाकादि भूतमात्रैच चैतन्यरूप आहेत 
असे म्हणून चैतन्यविशिष्ट शरीरालाच आत्मा मानतात्‌,. “ असदेवेदमग्र 
आसीत्‌" “असत्च सर्वात आधी होते," असे म्हणणारे अभावन्रह्मवादौ 
म्हणजे शून्यवादी माध्यमिक अनाख्यकक्षेत येणारे अर्थात्‌ अनिर्वचनीय असे 
स्वात्ममात्रस्फुरत्ता लक्षण असणारे “ आत्मतत्त्व" आहे असे सांगतात. सांख्यादि 
निष्कलसाक्ष्यादिगुणविशिष्ट असे आत्मतत्त्व मानतात, परापश्यंत्यादि शब्दाला 
ब्रह्म समजणारे शब्दब्रह्मवादी हे श्रीसदाशिव तत््वभूत असे याला मानतात. 
मीमांसकटही सुखादिसंबंधाला योग्य अशा आत्म्याची ज्ञानगुणता नाकारीत 
नाहीत, नैयायिक हे “ज्ञानादिगुणांचा आधार असा आत्मा आहे," असे 
मानतात, बौद्ध “ज्ञानाचे संतानरूपाने सातत्य प्रतिक्षणी वेगठे ज्ञान, ` असे 
आत्मरूप मानतात. तात्पर्य -श्रुतिसंमत वा श्रुतिविरोधी सर्वच सिद्धान्तं मध्ये 
फारसा विवाद नाही. फक्त ते सर्वजण आत्मरूपापासून जवच-जवर असे 
चघोराठत असतात, एवढ्याच संब॑धावरून आत्मरूपविचारकाचा भआपापसात 
भांडण-तंटा चालू असतो. 
“ श्रीपादुकोदय ” ग्र॑थात पुढीलप्रमाणे मीच हे सांगितले आहे को - 

अतो विश्वात्मको नाथः इत्यारभ्य 

लोकायतानां देहात्मा शून्यात्मा शून्यवादिनाम्‌। 

क्षणात्मा क्षणनिष्ठानां भित्रात्मा भेददशिनाम्‌। । 

मीमांसिनामपू्वात्मि ब्रह्मात्मा ब्रह्मवादिनाम्‌ । 
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अद्वैतिनामभेदात्मा बहुना वा किमुच्यते ।। 
आक्रीडनं च बालानां स एव परमो गुरुः। 
स एव च महार्थात्मा महाधिकमनीषिणाम्‌।। 
अर्थं :- म्हणून “विश्वरूपधारी नाथ आहे,” येथून आरंभ करून 
लोकायतिकांचा आत्मादेह हा आत्मा, शुन्यवाद्यांचे शून्यरूप असत्‌ हा आत्मा, 
क्षणभंगीयांचा म्हणजे क्षणभंगुरवाद्यांचा क्षण हा आत्मा, भेदद्शचा भित्नात्मा 
अर्थात्‌ अनिश्चितरूप हा आत्मा, मीमांसकाचा अपूर्वं असा कमांत्पन्न आत्मा, 
ब्रह्मवादींचे ब्रह्म हा आत्मा ब अद्रैत्यांचा अभेदरूप आत्मा, असे किती 
म्हणून सांगावे. ज्याप्रमाणे मुलांना खेव अर्थात्‌ चंड्‌ वगैरे हेच सर्वस्व वाटते 
त्याप्रमाणे महानर्थाचा विचार करणाव्यांना आत्मा हा महान्‌ अर्थं वाटतो. 
^ श्रीप्रत्यभिनज्ञाहदय'' या ग्रथामध्ये असे म्हटले आहे को, ““तद्धूमिकाः 
सर्वदर्शनस्थितयः। '' अर्थात्‌ “ सर्वं दर्शनकार आपापल्या परी आत्मरूप 
ठरविण्याचा अड्ाहास करतात. ” त्यामुटेच ““श्रीपर्यतपंचाशिका'” या ग्रंथात 
असे सांगितले आहे कौ, “स हि भैरवसिद्धान्तपूर्वपक्षोऽपि यन्मयः" 
अर्थात्‌ “ भैरवसिद्धान्तपूर्वपक्षही एतद्विषयक म्हणजेच आत्मविषयक आहे." 
अशा प्रकारे वस्तुदृष्ट्या “परमेश्चराची विश्वात्मकता हेच एश्वर्य,” असे सर्व 
सिद्धान्त्यांकडून कंठरव करून सांगितले जाते. 
“श्रीसंविदुल्ठास'' या ग्रंथात मीच असे बणिले आहे को - 
अन्योन्यमप्रतीकारा बाध्यबाधकभावतः। 
वदन्ति तव वैश्वात्म्यं वादिविप्रतिपत्तये ।। 
अर्थं :- बाह्य अशा बाध्य व बाधक भावाने एकमेकांचा प्रतीकार 
करण्यात असमर्थ असणारे वादी विप्रतिपत्तीसाठी अर्थात्‌ मतभेदासाठी तुच 
वैश्चात्म्य पुढे करतात. 
सारांश असा निघतो कौ, जरी अनेक सैद्धान्तिक कल्पनांनी एक 
दुसच्याचा बाध होत असला तरी विश्चाभासात स्तंभ व घटादि पदार्थ सर्वाना 
म्हणजे मूर्खाना व पंडितांना प्रत्यक्ष जसेच्या तसेच दिसतात ब अनुभवाला 
येतात म्हणजेच ज्ञानाला विषय होतात. ज्ञान होण्याची क्रिया कर्त्यावाचून व 
साधनावाचून म्हणजे चक्षर्मनादीवाचून कशी होईल ? ज्याप्रमाणे आड तोडण्या- 
साठी कुट्हाड वगैरेची आवश्यकता असते त्याप्रमाणे ज्ञानासाठी चक्षू इत्यादि 
अवयवांची आवश्यकता असते. 
“श्रीसंविदुह्ठास'' या ग्रंथात मीच या दृष्टीने असे सांगितले आहे को - 
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अविनाशिनि मङ्गलप्रदीपे मनसि प्रज्वलिते महाप्रकाशे। 
बरहिरिन्द्रियगोलकैर्गवाक्षेरविशेषादवभास्यते त्रिलोकी । 

अर्थ :- ज्यावेट्री मनात अविनाशी मंगलदीप महाप्रकाशाने प्रकाशित 
होऊन तेवत असतो त्यावेव्टी बाहेरील इद्रियरूप खिडक्यांमधून सामान्यतः 
त्रेरोक्य भासमान होते. 

चक्षुरादि इद्रिये ही बाह्यवस्तुग्राहक असल्याने एषाद्यावेव्ठौ जर प्रमात्याचे 
लक्ष नसेक तर ज्ञान होणार नाही म्हणून काही एक अंतरिद्रिय मानावयाला 
हवे. ते म्हणजे मन होय. 

या दृष्टीने आमच्या श्रीसद्ुरूनी “ श्रीमनोनुशासनस्तोत्र '” यामध्ये असे 
म्हटठे आहे को - 

हंसाः पतन्ति गगने प्रविसार्य पक्षौ 
स्वौ सर्वदैव किल मानसराजहंसः। 
अत्यद्भुता तव गतिर्गगने परस्मिन्‌ 
विक्षेपशून्यमयपक्षयुगं विहाय ।। 

अर्थ :- हंसपक्षी आपले दोन्ही पंख पसरून आकाशात नेहमी संचार 
करतात; पण हे मनोरूप राजहंसा ! त मात्र चिदाकाशात विक्षेपशुन्यमय पंख 
नसूनही निरंकुश संचार करतोस. 

इद्िये कर्त्यावाचून काहीही कार्य करणे शक्य नसल्याने व केल्यास चूक 
होत असल्याने अर्थात्‌ “स्व "भावाचा नाश होण्याचा प्रसंग येत असल्याने 
स्तंभघटादि बाह्यवस्त्‌ पाण्याच्या कामी एखादा कर्ता अर्थातच मानठा 
पाहिजे. 

या दृष्टीनेच आमच्या श्रीपरमसद्ररूनी “श्रीसौभाग्यहदयस्तोत्र 
यामध्ये असे म्हटले आहे को - 

नेत्रादिजालकोपान्ते हत्यद्यासनलीलया । 
वारं वारं त्वया देवि! रूपादि मधु सेव्यते । । 

अर्थं :- नेत्रादि गोरकांच्या जवन राहून त्यांच्या माध्यमातून 
हदयकमलात सहज लीठेने बसून हे देविमाते ! तुञ््याकडून वारंवार 
रूपादि मधूचे सेवन केले जाते. 

तो कर्ता ज्ञेय पदार्थाने संबद्ध होतो ब देशकालादि उपार्धौचा अनुभव 
घेतो. याकरिता अलौकिक देशादिसंबंधरहित ज्ञाता मानला पाहिजे. नाहीतर 
विश्वाचे वैचित्र्य धोक्यात येईल. विश्वव्यवबहार अवच्छिन्न अर्थात्‌ सोपाधिक 
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आणि अनवच्छिन्न अर्थात्‌ निरुपाधिक प्रमात्याशिवाय म्हणजेच ज्ञात्या 
जीवाशिवाय जुकत नाही. त्यांपैकौ अकल्पित प्रमाता अर्थात्‌ ब्रह्मात्मज्ञ 
स्फुरणमात्र स्वभावाचा असल्याने ज्ञेयपदार्थाना प्रकाशित करतो. कल्पित 
प्रमाता अर्थात्‌ जीवरूप प्रमाता स्तंभ व कुभादिभेदाने जाणून त्या वस्तुंच्या 
सुखदुःखप्रद अनुभवाने चांगल्या ब वाईटाचा व्यवहार करतो म्हणून दोन 
प्रमाते मानणे योग्य होय. अशा प्रकारे विषयग्रहणकाली अर्थात्‌ इंद्रिये 
त्यांच्या बाह्य विषयांचे ग्रहण करीत असताना इंद्रियादि करणद्रारा 
विश्चस्थितिव्यवहारकर्तां कोणी अकृत्रिम ज्ञाता मानला पाहिजे हे ओघाने 
आलेच. 
या दृष्टीने “श्रीजजडग्रमातृसिद्धी '" नामक ग्रंथात असे म्हटले आहे 
की - 
इदमित्यस्य विच्छिन्नविमर्शंस्य कृतार्थता । 
या स्वस्वरूपे विश्रान्तिविमर्शः सोऽहमित्ययम्‌।। 
प्रकाशस्यात्मविश्रान्तिरहम्भावो हि कीतितः। 
अथं :- “हे असे असे” फुटीर किवा व्यवहारज्ञानाने समजणे ही 
कृतार्थता होय. स्वतःच्या ख्या स्वरूपात विश्रांती “तोच मी आहे, " हे ज्ञान 
वा विचार होय. 
त्याचप्रमाणे “ प्रकाशाची आत्मरूपी स्थिरता याला अहंभाव म्हणावे. " 
असेही म्हटले आहे. 
तसेच श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे म्हटले आहे की - 
स्फुटतरभासमाननीलसुखादिप्रमात्रन्वेषणद्रारेणैव 
पारमाथिकप्रमातृलाभ इहोपदिश्यते । 
अर्थं :- स्पष्टपणे भासणाय्या नीकसुखादि प्रमात्याच्या शोधानेच पारमार्थिक 
प्रमात्याचा अर्थात्‌ वास्तविक प्रमात्याचा लाभ होतो. 
याच अभिप्रायाने “श्रीविज्ञानभैरव'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
गीतादिविषयास्वादसमसौख्यैकतात्मनः। 
योगिनस्तन्मयत्वेन मनोरूढिस्तदात्मता । । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे संगीतादि श्रवणाने जे सुख होते व त्यामुके मनाची 
जी एकतानता साधते त्याप्रमाणेच योगीसुद्धा आत्मानंदात मनःस्थैर्य संपादन 
करीत करीत तन्मय होतो. 
चित्तस्थिरतेसाठी गायन व श्रवणादि साधन म्हणुनही होऊ शकते. याबाबतीत 
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स्मार्तादिकांचे फारसे दुमत नाही. 

या दृष्टीने शास्त्रात असे म्हटलेच आहे को - 

वीणावादनतत्तवज्ञः स्वरशास्रविशारदः। 
तालन्ञश्चाप्रयासेन मोक्षमार्ग निगच्छति ।। 

अर्थ :- वीणा वाजविण्यात कुशल असणारा, स्वरशास्त्रात विशारद 
असणारा आणि ताक जाणणारा काहीही प्रयास न पडता अनायास मोक्ष- 
मार्गाकडे जातो. 

वरील श्छोकातीक “वर्धताम्‌” या पदाने वद्धिगत होवो असा विध्यर्थ 
करूनही तेथे आज्ञार्थ योजला आहे असे पुढील उतान्यावरून वाटते. 

ख्यातिमपूर्णा पूर्णख्यातिसमावेशदाढर्य॑तः क्षपय । 
सृज भुवनानि यथेच्छं स्थापय हर तिरय भासय च ।। 

अर्थ :- पूर्णख्यातीने अर्थात्‌ ज्ञानरूप दृष्टीने म्हणजे ज्ञानख्यातिवादाने 
इतर असत्ख्यातिप्रभृतिवादांचे निमूलन कर. मग खुशाल त्रिभुवनाची उत्पत्ती 
कर, स्थिती कर अर्थात्‌ त्यांना धारण कर किंवा त्यांचा उपसंहार अर्थात्‌ नाश 
कर आणि त्रिभुवन आाकून टाक वा प्रकट कर. काय वाटेल ते केठे; तरी 
मग अंगी दोष चिकटणार नाही. 

अशा प्रकारे साधनसाध्यभावाचे प्रकाशन करणान्या उक्तीने परमेश्चवराला 
दुर्घट घटना करण्याचे सामर्थ्य आहे, असे म्हटल्यासारखे होते. 

यावरून इतर दार्शनिकांच्या मते संसारबंधनाला कारण होणारे शब्द्‌- 
स्पर्शादिविषयांचे तडाखे जीवनमुक्तीचा आनंद देणाच्या आत्मज्ञानाच्या प्राप्तीचे 
उपायच आहेत, असे म्हटल्यासारखेच होते. तसेच या तंत्राच्या शेवटी हेच 
सांगितठे आहे को - 

ओ संसारसुहेष्टी ओ सुलहं मोक्खमग्गसहग्गम्‌। 

अर्थ :- संसारसुख प्रिय असणाव्यांना हे जरी क्रैशप्रद वाटत असले 
तरीही आम्हा ज्ञानयोग्यांना हा मोक्षमार्गाचा सौभाग्यभूषणभूत उपायच वाटतो. 

संसार हा उपाय म्हणजेच साधन व मोक्ष हे साध्य अशी उभय विषयक 
समरसता प्राप्त होण्यासाठी जेवढा शक्य असेर तेवढा प्रयत्न करावा. या 
न्यायाने दोन्हीची एकवाक्यता करण्यासाठी हे तंत्र सांगितले आहे. अशा 
प्रकारे येथे अभिधेय आणि तत्प्रयोजन विस्तृत करून सांगितले. अंतिम 
प्रयोजन तिसच्या गाथेत सांगितठे जाईल. ।।२।। 

अ 








7 सडढ7शम्जदरी २ॐ 


गाथा क्रमाडूः ३ 
अवतरणिका :- वर सांगितलेल्या युक्तौने घटनिमितीत कुं भारासारखा 
एखादा कर्ता शोधावा तर तो कोठे दिसत नाही, तकनि पाहावा तर प्रमाणाने 
वस्त सिद्ध होते म्हणून अनुमान अर्थात्‌ अर्थापत्तीसारखे प्रमाण मानठे 
पाहिजे. अन्यथा प्रतिपादन असत्य अर्थात्‌ काल्पनिक ठरे, अशी शंका 
घेऊन ग्रंथकारांनी तिचे समाधान या गाथेत केले आहे. 
अत्ता खु वीसमूढं तत्थ पमाणं ण को वि अत्थेड्‌ । 
कस्स व होड पिपासा गंगासोत्ते णिमग्गस्स।।३।। 
(आत्मा खलु विश्वमूलं तत्र प्रमाणं न कोऽप्यर्थयते। 
कस्य वा भवति पिपासा गङ्गास्रोतसि निमग्रस्य ।।) 
अर्थं :- आत्मा अर्थात्‌ परमात्मा हाच विश्वाचे मूर्छ (कारण) असून 
त्याच्या सत्यपणासाठी अर्थात्‌ तोच विश्वाचे मूक कारण आहे हे सिद्ध 
करण्यासाठी कोणत्याही प्रमाणाची आवश्यकता नाही. श्रीगंगानदीच्या प्रवाहात 
निमग्र ्ाठेल्या अर्थात्‌ बुडाठेल्या प्राण्याला काय तहान लागणार आहे 2 
अर्थात्‌ कधीच तहान लागणार नाही. ।।३।। 
विशेष :- परमात्मा विश्चात व्याप्त असल्यामुके परमात्मा आणि 
जगतात काहीही भेदभाव राहत नाही. आत्प्यासाठी आत्म्याशिवाय कोणतेच 
प्रमाण सिद्ध होत नाही. श्रीगंगानदीच्या पाण्यात असलेला प्राणी तहानठेला 
आहे हे सिद्ध करणे शक्यच नाही. श्रीगंगेचा प्रवाह तर स्वतःच अंतर्बाह्य ताप 
हरण करण्याला समर्थं आहे. अशाच प्रकारे विश्वाच्या व्यवहारात आत्मा 
किवा परमात्मा यांची सत्ता अस्तित्वात आहे. निराकार ततत्वाची उपासना 
करणाच्या तत्त्वज्ञानी असेच म्हटके आहे की, पाण्यात मासा तहानठेला कसा 
राहील 2 अशाच प्रकारे साकार उपासनेतही “जित देखो तित स्याममडं है " 
आणि “सीयराममय सब जग जानी '' ही भावनाच सर्वत्र आहे. विश्च हे 
परमात्म्याचे रूप आहे. 
परिमल्छव्याख्यार्थ :- येथे आत्माच प्रकाशस्वभाव असल्यामुके विश्च- 
व्यवहाराला कारण आहे असे मला वाटते. प्रमात्याचा प्रकाशाशी संबंध 
असल्यामुटेच स्तंभकुं भादीचे प्रकाशन होते अर्थात्‌ स्तंभकुभादि प्रकट 
होतात. तसे जर ठे नसते तर स्तंभच कुंभ आणि कुभच स्तंभ असा 
ठक्षणांचा घोटाठा ्ाला असता; कारण त्यांना नियंत्रित करणारा नियंताच 
राहणार नाही. त्यामुठे स्तंभ आहे का नाही ? का अन्य काही आहे ? इत्यादि 
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ज्ञानांचे संमिश्रण होऊन शेवटी गप्प बसावे लागणे हाच विश्चव्यवहाराचा 
स्वभावधर्म ्ञाला असता. जर ते स्त॑भादिक स्वभावतःच प्रकाशमान आहेत 
आणि दुसन्याच्या प्रकाशाची त्यांना_ आवश्यकता नाही असे मानल्यास 
सर्वाना ते पदार्थ ज्ञात होतीर किंवा कोणालाही ज्ञात होणार नाहीत. त्यामुठे 
प्रकाशक अर्थात्‌ ज्ञाता यांच्या व्यवहाराला काही.किमत राहणार नाही. 

दुसरे असे कौ, स्त॑भादिरूप विश्चाला प्रकाशरूप समजल्यास ते विश्च 
जाणणारा सर्वज्ञ वा किंचिज्ज किंवा अज्ञ होईल; कारण तेथे "नियामक 
कोणीही नाही . त्यामुके नाईलाजाने अर्थात्‌ इच्छा नसुनही विश्चव्यवहाराचा 
प्रयोजन आत्मा मानल पाहिजे. प्रयोज्य विश्च आणि प्रयोजक आत्मा यांचे 
शेवरी तादात्म्यच आहे. आत्मप्रकाशमय जगदन्तःपाती सर्व वस्तु आहेत 
असा निष्कर्ष निघतो. 

या दृष्टीने “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'” या ग्रथात असे म्हटले आहे को - 

प्रागिवार्थो ऽप्रकाशः स्यात्‌ प्रकाशात्मतया विना । 
न च प्रकाशो भित्र: स्यादात्मार्थस्य प्रकाशता । । 

अर्थ :- प्रकाशात्मतेवाचून पदारथ पूर्ववत्‌ प्रकाशहीन होईल. प्रकाश हा 
आत्मरूप पदार्थाहून वेगव्ठा नाही. 

अशा प्रकारे निश्चयाथीं स्थित असताना या आत्म्याशिवाय वस्तुस्वरूप- 
बोधक “हे असे आहे,” अशा स्वयं भासमानरूपप्रमाणाच्न बाबतीत कुणालाही 
म्हणजेच ज्ञानी मनुष्याला व पामराला अपेक्षा उत्पन्न होत नाही. प्रमाता व 
प्रकाश यांच्यात कोणताही भेद नाही. उरुट त्यानेच प्रमाणाचे व्यवस्थापन 
केठे जाते अर्थात्‌ प्रमाणाची व्यवस्था अशी अभेदावरच आधारलेली आहे. 
प्रमाण म्हणजे नबनवीन उदय होणारा स्वाभासविशेष होय. तो स्व-आभास 
अर्थात्‌ आत्म्याचे ज्ञान अभिनव आहे. नित्यनूतनता त्या त्या देशकालादि 
संबधाने परस्परविलक्षण प्रमेयरूपाने प्रतीत होणारी आहे. नित्यनवीनता 
स्वाभाविक धर्म नसून तो पुढील विशेषणविशिष्ट आत्मवस्तृत नुन नाही. 
ती आत्मवस्त्‌ सर्व विकल्पांची गडबड जेथे नाही अशी आहे. ती अक्षुब्ध- 
सागरासारखौ आहे. एकस्वभावी आहे . त्यामुके त्याविषयी कोणी विचार 
करीत नाही. आत्मविषयक विचाराच्या वेकेला प्रमाण मागणारा असे म्हणेक 
की, आत्मा असल्यास तो कोण आहे ? आत्मा आहे का नाही 2 जर अनात्मा 
जडवर्ग असेल तर त्याला प्रमाणाची काहौ गरजच नाही. आत्मा असे तर 
तो स्वतःतच स्वतः प्रमाण असेल; असे म्हणणे अयोग्य आहे. 
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या संबंधी शासख्रात असे म्हटलेच आहे कौ - 
अख्यातिर्यदि न ख्यातिः ख्यातिरेवावशिष्यते। 
| ख्यातिश्चेत्‌ ख्यातिरूपत्वात्‌ ख्यातिरेवावशिष्यते । । 
४ प्रमातृतास्पदे तत्र प्रमाणं नोपयुज्यते । 
< करणात्‌ कतुंराधिक्यमन्यैरभ्युपगम्यते । । 
{6 स्वतन्त्रः खलु कर्तेति शाब्दिकैरप्युदीर्यते। 
¶ तच्च स्वातन्त्यमन्येभ्यः कारकेभ्यः प्रधानता । । 
यत्प्रभावात्‌ प्रमाणानां प्रमाणत्वव्यवस्थितिः। 
तत्रैव तदपेक्षेति न किं व्यर्थं वचो भवेत्‌।। 
लौकिकानां प्रमाणानामनाश्वासाद्धि यौक्तिकेः। 
इश्वरस्य प्रमाणत्वं प्रमातृत्वेऽप्युदाहतम्‌। । 
प्रमातरि प्रमाणं किमिति पृच्छन्‌ प्रमातृताम्‌। 
विजहाति न वा नाद्यः प्रश्रस्यानुपपत्तितः। । 
न द्वितीयश्च कल्पः स्यात्‌ प्रमाणं किमु विस्फुरेत्‌। 
इति हि प्रश्रतात्पर्य तत्रात्मन्यैक्यसम्मतौ । । 
मयि त्वयीति भेदोऽयं न कदाचन युज्यते । 
नानात्मत्वे स्वविषयं प्रमाणं प्रति भावना ।। 
पृच्छ्यते प्रतिवादीति महन्मौर्ख्यं प्रसज्यते । 
भ्रान्तिश्चेदात्मनि भ्रान्त्या बुद्धे रज्चुभुजङ्गवत्‌। । 
वाच्यं प्रमाणमित्येतदुन्मत्तवचनायते। 
अथ नास्त्येव मे तत्र प्रतीतिरिति कथ्यते ।। 
तत्र प्रमाणं पृच्छेत कोटग्‌ वोत्तरमुच्यताम्‌। 
अगोचरः प्रमाणानामत आत्मा महेश्वरः ।। 
अर्थं :- अख्याती (वाद) हा ख्याती (वाद) नाही म्हणजे ख्याती (बादच) 
शिक राहतो. प्रमात्यासाठी प्रमाणांचा उपयोग नाही. उपकरणांपेक्षा कर्त्याला 
महत्त्व आहे हे सर्वमान्य आहे. वैयाकरण्यां नीही “स्वतन्त्रः कर्ता ” अर्थात्‌ 
“कर्ता स्वतंत्र आहे," असेच सांगितले आहे. अन्य कारकाहून श्रेष्ठत्व म्हणजे 
स्वातंत्र्य होय. ज्याच्या प्रभावाने प्रमाणांना प्रमाणत्व येते त्याच प्रमात्याविषयी 
प्रमाणांची गरज आहे असे म्हणणे निरर्थकच ठरे. लोकिक-त्कानुमानार्दीना 
वस्तुनिश्चिततेविषयी अपूर्णता असल्याने “ईश्वर हा प्रमाता-प्रमाणरूप"' मानला 
आहे. प्रमात्याविषयी प्रमाण काय आहे असे विचारणारा स्वतःचे प्रमातृत्व 
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हरवून बसतो; कारण हा प्रश्चच उत्पत होत नाही. याला कोणतेही प्रमाण पुढे 
करता येत नाही. त्यामुढे, “प्रमाता एकटाच आहे, तो एकच एक आहे," 
हे सर्वसंमत आहे. “ माइयात व तुड्यात " हा भेदही येथे योग्य नाही. नाना 
आत्मे असताना स्वविषयी प्रमाण मागणे ही प्रतिभावना आली. जर प्रतिपक्षाने 
असे विचारले तर तो अत्यंत मूर्खतेचा प्रसंग प्राप्त होईल व त्याच्या आत्म्यात 
भ्राती होईल. ज्याप्रमाणे रज्जृवर दोरीचा भास होतो त्याबेव्ठी जसा बुद्धिभ्रम 
्ञालेला असतो त्याप्रमाणेच आताही बुद्धिभेद उत्पन्न ्ालेला असतो. प्रमाण 
पाहिजेच असे म्हणणे हे वेडेपणाचे ठरते. जर “मला प्रत्यय नाही," असे 
सांगितठे गेले असता व तेथे प्रमाण विचारले असता कशा प्रकारचे उत्तर 
द्यावे 2 अर्थात्‌ ज्याला प्रचीती आलेली नाही त्यालाच जर प्रमाणाबदटः विचारले 
तर तो काहीच उत्तर देऊ शकणार नाही. त्यामुढे प्रमाणांना अगोचर 
असणारा जो श्रीमहे श्वर तोच आत्मा आणि तोच प्रमाता होय. 
^ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'' या ग्र॑थातही असेच म्हटले आहे को - 
प्रमातरि पुराणे तु । 
किं प्रमाणं नवाभासः सर्वप्रमितिभागिनि। 
अर्थं :- सर्वस्वरूपी सनातन प्रमात्याविषयी नवीन वेगठे प्रमाण कोणते 
आणणार > कारण तो सर्व यथार्थ ज्ञानाचा सागर आहे . 
त्याचप्रमाणे “ बृहदारण्यक उपनिषद्‌ या ग्र॑थातही असेच म्हटकठे 
आहे की - 
“विज्ञातारमरे केन विजानीयात्‌” इति । 
स्वपदा स्वशिरश्छायां यद्हङ्कितुमीहते । 
पादोदेशे शिरो न स्यात्‌ तथेयं वैन्दवी कला । 
अर्थ :- जो सर्वाना जाणणारा आहि त्याला कशाने अर्थात्‌ कोणत्या 
साधनाने जाणणार ? 
आपल्या डोक्याच्या साबरीवर आपलाच पाय ठेबण्याची जो इच्छा 
करतो त्याच्या पाय ठेबण्याच्या जागी डोके कधीच येत नाही अर्थात्‌ जो 
आपल्या डोक्याची सावली उडीमारून ओठंडण्याचा प्रबल करतो तो आपल्या 
प्रयाने ती कधीही ओलांड्‌ शकत नाही. जसे हे आहे तशीच ही ^ बैदवी 
कला'' आहे. 
५ श्रीतंत्रालोक'” या ग्र॑थातही असेच म्हटले आहे को - 
प्रमाणान्यपि वस्तूनां जीवितं यानि तन्वते । 
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तेषामपि परो जीवः स एव परमेश्वरः । 

अर्थ :- ज्या प्रमाणांनी वस्तंची जीविते विस्तारली जातात त्यांच्यापेक्षाही 
श्रेष्ठ जीव असून तोच परमेश्वर आहे. 

वर सांगितठेला अर्थच दृष्टान्त देऊन दृढ करताना ग्र॑थकार असे म्हणतात 
की, श्रीगंगानदीचा प्रवाह हा शीतलता इत्यादि अनेक गुणांच्या उत्कर्षामुक्े 
आतुनबाहेरून ताप नष्ट करणारा आहे. त्यात स्नान ब आचमन इत्यादि 
कृती करणारा मनुष्य तहानलेला राहूच शकणार नाही. त्याला पाणी पिण्याला 
कोणतीही अडचण येणार नाही किंवा कोणीही आणणार नाही. तसेच इकडेही 
विश्वाच्या व्यवहाराला कारण असणाच्या परमेश्वराला इतर प्रत्यक्षादि प्रमाणांची 
काय आवश्यकता आहे ? प्रत्यक्षादि प्रमाणे ही अन्य सर्वत्र संभवतात,. 

या दृष्टीने शास्रात असे म्हटकठे आहे कौ - 

तन्वादि बुद्धिमत्कतुं सत्रिवेशविशेषवत्‌ । 
घटवद्‌ यदनेवं तत्रैवं खपरमाणुवत्‌। । 

अर्थं :- बुद्धिमान्‌ कर्ता साधनांनी शरीरादि अवयवांनी युक्त वस्तू निर्माण 
करील; परंतु आकाश कसे निर्माण करील ?; कारण ते परमाणुरूप नाही. 

इत्यादि दृष्टान्तावरून प्रमाणाने ईश्चरसिद्धीचा प्रयत्न करणे व्यर्थं व 
ईश्वरशंकाही व्यर्थ होय असे समजावे.।।३।। 

2 
| गाथा क्रमा ४ 

अवतरणिका :- वरती आत्म्याला कोणत्याही प्रकारच्या प्रमाणांची 
आवश्यकता नाही असे सांगितल्यावर येथे प्रतिपक्ष दुसरी एक शंका अशी 
विचारतात की, ज्याप्रमाणे स्तंभकुंभादि आपल्याला स्पष्टपणे दिसतात म्हणजेच 
त्यांचे प्रकाशन जसे स्फुटपणे अर्थात्‌ स्पष्टपणे होते तसे आत्म्याचे प्रकाशन 
स्पष्टपणे होत नाही. तो व्यक्त स्वरूपात कोणालाही दिसत नाही. त्यामुे 
अशा अस्पष्ट वस्तुच्या सिद्धीसाटी प्रमाणांकडे वव्ावेच लागते. या शंकेकाच 
ग्र॑थकारांनी या चवथ्या गाथेत उत्तर दिले आहे. 

जं जाणंति जका अपि जठहारीओ पि जं विजाणंति। 

जस्स च्चिअ जोक्कारो सो कस्स फुडो ण होड कुठ णाहो ।।४ ।। 

(यं जानन्ति जडा अपि जलहायाोंऽपि यं विजानन्ति। 

यस्यैव नमस्कारः स कस्य स्फुटो न भवति कुलनाथः।।) 

अर्थं :- ज्याला जडप्रकृती असणारेही जाणतात, ज्याला पाणी वाहून 
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आणणारी सर्वसाधारण माणसेही जाणतात आणि ज्याला सर्वचजण नमस्कार 
करतात तो कुलनाथ कोणाला बरे स्पष्ट होणार नाही ? अर्थात्‌ तो सर्वाना 
स्पष्ट स्वरूपात दिसतो. ।४ ।। 

विशेष :- समस्त जीववर्ग किवा प्राणिमात्र आपल्या मनोरथपृतीसाटी 
आणि त्याचे फठ मिकण्यासाठी परमेश्चराला ्रद्धापूर्वक नमस्कार करून 
त्याला आपली श्रद्धा ब भक्तियुक्त प्रणती समर्पित करतात, परमेश्वर सर्वाच्या 
अहेभाव रूपात अर्थात्‌ सर्वाच्या आत्मस्वरूप, आत्मचैतन्य व परमप्रकाशाच्या 
रूपात विद्यमान असतो. त्याच एकमात्र परम प्रकारा परमात्म्याच्या चैतन्य- 
युक्त सत्तेने समस्त विश्वक्रियाकलाप अर्थात्‌ जगताचा व्यवहार संचित होत 
असतो. 

परिमलव्याख्यार्थं :- जो विश्वात्मा म्हणून प्रसिद्ध आहे अशा स्व॑- 
व्यक्त आत्म्याला ज्ञानी महात्म्याप्रमाणे अज्ञानी गवन्टी वगैरेही जाणतात, 
तसेच विचारतत्पर वीरेश्वरीप्रमाणे सामान्यज्ञानाने शोभणाच्या व पाणी भरणाव्या 
स्तियाही त्याला जाणतात. सर्वं माणसे “मी स्थूल आहे, संपन्न आहे," असे 
स्वात्मस्फुरण अनुभवतात. अशी ्रुतीही आहे की, “उतैनं गोपा अदशन्‌ 
अदटृशत्रुदहार्यः । ” अर्थात्‌ " त्याला अर्थात्‌ सूर्याला गोप, गोपी व पाणी भरणान्या 
खया द्ररोज पाहता." ज्ञान्यांच्या दृष्टीने जलाहरणकर्त्या स्तिया या सामान्यच 
आहेत, ज्ञानशक्तीप्रमाणे क्रियाशक्तौही त्याला म्हणजे आत्म्याला वेढते. त्याला 
अर्थात्‌ सूर्यदेवाला जडनुद्धी पाणी भरणाच्या स्त्रिया इत्यादि सर्व जीवमात्र 
फलाच्या इच्छेने नमस्कार वगैरे करतात. यस्मै नमस्तच्छिरः। "” अर्थात्‌ 
“ज्याला नमस्कार करतात तो शिरःस्थानी श्रेष्ठ आहे," अशी श्रुती आहे. 
सर्वाचा स्वात्मा हीच देवता होय; कारण " श्रीमत्स्तोत्रावली' या ग्र॑थात 
असे म्हटले आहे की, ^ त्वमेवात्मेश ! सर्वस्य सर्वश्चात्मनि रागवान्‌ । 
अर्थात्‌ “हे ईशा ! तृच सर्वाचा आत्मा आहेस; कारण सर्वाचे आत्म्यावर प्रेम 
असते.” आणखीही जड म्हणजे स्तंभादि वस्त्‌, जलहारी म्हणजे शब्दादि 
ग्राहक इद्रिये ब त्यांची ग्रहणशक्तौ या सरव गोष्टीदेखीठ त्या आत्मस्वरूपाला 
जाणतात, यावरून आत्मस्वरूप किती स्पष्ट आहे हे लक्षात येईल. स्तंभघटादि 
वस्त प्रमात्याच्या संबंधाने ज्ञानक्रियाश्रयच आहेत; कारण असे म्हटले आहे 
की, “द्रष्टैव हि ततो जगत्‌।' म्हणून “जगत्‌ हे द्रष्टाच आहे." दृष्टत्व हे 
कर्तृत्वादीचे उपलक्षण आहे. हाच विषय “ श्रीशंभवैक्यदीपिका'' या प्रंथात 
पुढील प्रमाणे आला आहे. तेथे असे म्हटङे आहे की, “विश्वमिदं मनमयम्‌, 
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मत्कार्यत्वात्‌। यदित्थं तत्‌ तथा। यथा शरीरम्‌। इदं च मम कार्यं 
तस्मान्मन्मयम्‌। '' अर्थात्‌ “हे सर्व विश्च माञ्चे रूप आहे; कारण ते मादे 
कार्य अर्थात्‌ मी निर्माण केठेले आहे. ज्याप्रमाणे एखाद्याचे स्वतःचे शरीर 
असते त्याप्रमाणे हे विश्च माञ्च शरीरच आहे. जे येथे आहे ते तशा प्रकारचे 
अर्थात्‌ मद्रूप आहे. ते मी निर्माण केठेठे असल्याने मद्रूपच आहे.” त्याचप्रमाणे 
चक्षुरादि इद्वियेही प्रमात्यामुठे म्हणजे जीवामुके तशी म्हणजेच प्रमात्याने युक्त 
असतात अर्थात्‌ ती त्या त्या जीवाप्रमाणेच असतात. 

अशा प्रकारे वर सांगितलेला परमेश्वर कुलाचा “विश्वमिदं मन्मयम्‌, 
मत्कार्यत्वात्‌। यदिन्यं तत्‌ तया। यथा शरीरम्‌। इदं च मम कार्य 
तस्मान्मन्मयम्‌। ' अर्थात्‌ देहाक्षभुवनार्दीच्या विश्चवविलासाच्या तादात्म्याने 
पर्यवसित होण्याने स्मृत्यादीचा निर्वाहक होऊन कोणत्या पदार्थात स्पष्ट होत 
नाही बरे ? अर्थात्‌ स्मृती इत्यादींमुके हा परमात्मा सर्वं पदार्थात अभिव्यक्त 
होत असतो; कारण तो त्या पदार्थाशी तादात्म्य पावलेला असतो. तो स्पष्ट 
होत नाही असे म्हणणाराच स्वतःचे अस्तित्व घालवितो. याचा भावार्थ असा 
आहे की, “विषयेनद्दरियादेर्वद्य- वैचित्र्यस्य गोपालजलहायदिः प्रमातृवर्गस्य 
च समलो विमलो वापि व्यवहारोऽनुभूयते। अर्थात्‌ “विषयेंद्रियादि 
विचित्रविषयांचा गोपाल व गोपी आदि जलहारीचा अर्थात्‌ ज्ञानी व ज्ञानवान्‌ 
प्रमात्यांचा चांगला, वाईट ब साधारण व्यवहार अनुभवाला येतच असतो." 
असा श्रीप्रत्यभिनज्ञाक्रियेने “ गावाला जातो ", “ संध्या करतो ” इत्यादि लौकिक- 
शास्त्रीय व्यवहार, स्वभाव, क्रियाज्ञानादि रूपात प्रत्यक्ष दिसतो. 

या दृष्टीने “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'* या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 

तथाहि जडभूतानां प्रतिष्टा जीवदाश्रया । 
ज्ञानं क्रिया च भूतानां जीवतां जीवनं मतम्‌। 

अर्थं :- जडभूत प्राणिमात्रांची स्थिती जीवदाश्रयावर अर्थात्‌ चैतन्यावर 
अवलंबून असते. ज्ञान आणि क्रिया या भूतमात्रांचे जीवन आहेत असे मानले 
आहे. 

त्या ज्ञान आणि क्रिया माड्या म्हणून किंवा अहम्‌ म्हणून अहं भावा- 
व्यतिरिक्त कोठेही उपपन्न होत नाहीत. त्यामुठे “ सर्वाऽहम्‌। ” अर्थात्‌ “हे 
सर्वं मी आहे,” अशा स्वभावाच्या परमेश्चवराबदल अर्थात्‌ त्याच्या अस्पष्टतेबदल 
शंका घ्यावयाला कोणतीही जागा नाही. 11४ ।। 

>> 
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गाथा क्रमाङ्क ५ 
अवतरणिका :- अशा रीतीने आत्म्याविषयी प्रमाणांचा सामान्यदृष्ट्या 
उपयोग सांगून विशेषरूपाने तेच प्रतिपादन करीत करीत ग्र॑ंथकारांनी आगम- 
्रुतिप्रमाणाला थोडेसे महत्त्व देताना पुढील गाथा कथन केली आहे. 
ओच्छिण्णं पच्चक्खं ओच्छिण्णं तम्मुहं च अणुमाणं । 
आअमदीवालोओ तस्स पयासेडइ किं पि माहाप्पं ।।५।। 
(अवच्छिन्न प्रत्यक्षमवच्छिन्नं तन्मुखं चानुमानम्‌ । 
आगमदीपाल्ोकस्तस्य प्रकाशयति किमपि माहात्म्यम्‌ । ।) 
अर्थं :- प्रत्यक्षात अवच्छिन्न अर्थात्‌ संकुचितरूपाने राहणान्या आणि 
अनुमानातदही अवच्छिन्नरूपाने राहणाव्या त्या अनवच्छिन्न अर्थात्‌ सर्वव्यापक 
परमात्म्याचे थोडे-फार माहात्म्य आगमदीपालोकात अर्थात्‌ आगमशास्त्रात 
वर्णन केठे आहे. ।।५।। 
विशेष :- आगमशास्त्राची आप्तवाक्ये अनवच्छिन्न परमात्मततत्वाचे थोडेसे 
महत्त प्रदशित करतात. आगम अनवच्छिन्न प्रकाशात्मक श्रीमाहेश्चर विमर्शं- 
परमार्थरूप आहेत. त्यामुकेच आगमशास्त्र हे अलौकिक परमात्मतत्त्वाचे 
प्रकाशक आहे . 
परिमलव्याख्यार्थ :- समोर असलेल्या पदार्थाचे ज्ञान करून देण्यात 
्रत्यक्षप्रमाणाला महत्त आहे. त्यामुठे ते संकुचित आहे म्हणजेच ते अप्रत्यक्ष 
पदार्थाचि ज्ञान करून देऊ शकत नाही. त्याचप्रमाणे अप्रत्यक्षाचे ज्ञान अनुमान 
प्रमाणाने होते असे जर म्हणावयाला गेठे तर अनुमानाला व्याप्तीची आवश्यकता 
आहे म्हणजेच ज्याप्रमाणे धूर दिसल्यावर तेथे अग्रौ आहे असे अनुमान 
निघते अर्थात्च येथे धूम व्याप्य ज्ञाला असे होते त्याप्रमाणेच असल्यामुठे 
किवा त्यामुढे ह व्याप्ती प्रत्यक्षावर अवलंबून आहे म्हणजेच अनुमानही 
मोजके व मर्यादित असल्याने अप्रतयक्षाचे म्हणजेच आत्म अर्थात्‌ परमात्म- 
वस्तृचे ज्ञान अनुमान प्रमाणाने होत नाही. अर्थापत्ती, अनुपलब्धी इत्यादि 
प्रमाणांचा अंतर्भाव वैशेषिकादि दार्शनिकांनी अनुमानातच केलेला आहे. जर 
असा अनुमान प्रमाणात त्यांचा अंतर्भाव केला नाही तर कल्पना करणाव्यांच्या 
कल्पनेवर ती अर्थापत््ादि प्रमाणे अवलंबून राहतील. त्यामुठे ही प्रमाणेही 
संकुचित ठरतात. अशा प्रकारे मर्यादित प्रमाणांची म्हणजेच सोपाधिक प्रमाणांची 
अमर्यादित अशा निरुपाधिक आत्म्यात प्रवृत्ती करणे हे अत्यंत अनुचित 
अहि. हौ गोष्ट आम्ही आधीही सांगितठेली आहे. आगमांना म्हणजे श्रुतिस्मृती 
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इत्यादीना जरी आप्तवाक्यत्वामुढे प्रामाण्य येत असले तरी परमात्म्याचे 
आप्तत्व कोणते 2 असा विचार केला असता आप्त पुष्क असल्यामुठे 
प्रत्येकाचे कथन किंवा सांगणे हे वेगवेगलठे असते. एका आप्ताच्या वाणीचा 
दुसय्यावर अवलंब करीत करीत अर्थात्‌ दुसय्याचे साहाय्य घेत घेत मूल- 
वस्तूच अप्रमाण किंवा क्षीण होण्याची भीती असते. रत्नपरीक्षा चार-पाच 
जणांवर अवलबून ठेवल्यास ती अपुरी राहते. जर परत “आगमस्त्वनवच्छित्न- 
प्रकाशात्मकमाहेश्वरविमर्शपरमार्थः। '' अर्थात्‌ “आगमच अनविच्छिन्न 
स्वप्रकाश अशा श्रीमाहेश्वरांचा वास्तविक अर्थात्‌ यथार्थ विचार करण्यात 
अग्रणी आहेत, '" हे श्रीअभिवनगुप्ताचार्याचे परमात्म्याच्या विमर्शंशक्ति- 
युक्ततेचे जर म्हणणे मानले तर तो आगम अर्थात्‌ प्रमाण सुद्धा अंधकाराने 
आच्छादित स्तंभादि वस्तुना दाखविणाय्या दिव्याप्रमाणे; परंतु स्वप्रकाशाला 
प्रकाशाने व्यक्त करण्यासारखे चमत्कारजनकच होईल. परंतु ज्याप्रमाणे 
दिव्याच्या प्रकाशामुठे अंधारातीठ स्तंभादि पदार्थाची लांबी, रुदी, जाडी 
वगैरे गुणस्वरूप समजते त्याचप्रमाणे आ्म्याचे अनवच्छिन्न स्वभावाचे व 
आत्मव्यतिरिक्त अशेष त्रिभुवनांचे जीवन चालविण्याचे साम्यं आणि 
आत्मज्ञानाला पात्र होणाच्या साधकाला द्रैतातून अद्वैत संपत्तीकडे नेणे हे 
अवर्णनीय ब अलौकिक असे आत्म्याचे तत्त्व आगमांनी सांगितले जाते. 

या दृष्टीने आचार्य श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे म्हटके आहे को - 

यं प्राप्य सर्वागमसिन्धुसङ्गपूर्णत्वमभ्येति कृतार्थतां च। 
तं नौम्यहं शाम्भवतत्त्वचिन्तारलौघसारं परमागमाब्धिम्‌।। 

अर्थं :- ज्याला प्राप्त करून सर्वं श्रुतीचा सागर पार केला जातो ब मानव 
कृतार्थं होतो त्या शांभवतत्त्वाच्या चितामणीच्या गाभ्याला आणि परमश्रुतींच्या 
समुद्राला अर्थात्‌ शैवतत्त्वाला मी नमस्कार करतो. 

जर शाखाचंद्र न्यायाने म्हणजे चंद्रकोर दाखविण्यासाठी शाखेचे म्हणजेच 
फांदीचे टोक दाखविण्याच्या न्यायाने ओपचारिक प्रामाण्य मानावयाचे आल्यास 
आत्मवस्तृच्या प्रत्यक्षतेसाठी प्रत्यक्ष प्रमाण, अप्रत्यक्षासाठी अनुमान प्रमाण 
आणि सर्वत्र आगम प्रमाण समजावे. तंत्रांतरातील इतर सामान्य प्रमाण विचार 
करण्याच्या भानगडीत न पडलेले बरे आहे. ।।५।। 

>>> 
गाथा क्रमाङ्क ६ 
अवतरणिका :- जर हे आत्मतत्त्व सर्व प्रमाणांच्या पटीकडे असेक तर 
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त्या तत्तवाचे ज्ञान होण्याबाबतीत किवा विचारांच्या बाबतीत सर्वच माणसे 
अधिकारी आहेत का नाहीत 2; कारण ते तत्त्व प्रमाणांना सामान्यत्व आणणारे 
आहे. अशी शंका आल्यास येथे अशा प्रकारच्या अधिकारी विभागाची 
खटपट अनावश्यक आहे असे ग्रंथकारांनी या गाथेत सांगितले आहे . 
जाणं णिरूबणिञ्चो वइरिक्को को पि अप्पणो भावो । 
अप्पविमुहाण ताणं अहि आरिविहाअविन्भमो होउ ।।६ ।। 
(येषां निरूपणीयो व्यतिरिक्तः कोऽप्यात्मनो भावः। 
आत्मविमुखानां तेषामधिकारिविभागविभ्रमो भवतु । ।) 
अर्थ :- ज्यांना आत्मभावाव्यतिरिक्त दुसरी एखादी अनात्म वस्तु म्हणजेच 
उपासना, हवनादीनी युक्त फलप्राप्तीच्या इच्छेने करण्यात येणायच्या अनुष्ठान 
त्रतवैकल्ये यांच्याबाबतीत काही सांगावयाचे असेल त्या अनात्मचितकांसाठी 
फलप्राप्तीच्या योग्यतेने युक्त असण्या्या विविध फलरूप संबंधांमध्ये संशय 
उत्पन्न होतो. ।।६।। 
विशेष :- परमात्मस्वरूप स्वसंवेद्य अर्थात्‌ स्व-चित्तात अनुभवाला 
येणाच्या अलक्ष्य निरंजन परमेश्वर श्रीशिवांचे एकमात्र चितनच सर्वं लोकांसाठी 
आध्यात्मिक श्रेयाची प्राप्ती होण्यासाठीचा अर्थात्‌ जीव आणि श्रीशिव यांचे 
सामरस्य होण्यासाठीचा राजमार्ग आहे. तोच एकमात्र सोपा उपाय आहे . 
आत्मविमुख लोकांच्या बाबतीत ज्योतिष्टोमादि यज्ञयाग करून स्वर्गं प्राप्त 
करण्याच्या बाबतीत ते अधिकारी आहेत कौ नाहीत असा संशय उत्पन्न 
होणे स्वाभाविक आहे. असे लोक आत्मचितनाच्या अधिकारापासूनही वंचित 
राहतात. वास्तविक पाहता आत्मस्वरूपच विभावनीय अर्थात्‌ विशेषरीतीने 
भावना करण्याला योग्य असे आहे. त्यामुके आत्मचितन करणारा साधक 
अनात्मपदार्थाच्या चितनातून बर उठतो. तो त्या विचारांच्या पलीकडे जातो. 
तो एकमेव परमात्म्याच्या मनन, चितन आणि ध्यानामध्ये आपल्या आत्मोपासनेची 
सिद्धी समजतो. त्याच्यासाठी विधिनिषेध व बधनमुक्ती इत्यादीचा काही प्रश्रच 
राहत नाही. आत्मस्वरूप स्वसंवेद्य, अलक्ष्य, निरंजन, परमात्मतत्त्व, परम 
उपास्य, ज्ञेय, ध्येय आणि प्राप्तव्य आहे. 
परिमलव्याख्यार्थं :- येथे ज्या लोकांना आत्मरूप परमेश्वराहून वेगव्ा 
असणारा एखादा ज्योतिष्टोमादि पदार्थ जर निरूपित करावयाचा म्हणजेच 
सांगावयाचा असेल तर त्यांच्या बाबतीत अन्य पदार्थाकडे त्यांची उन्मुखता 
असल्यामुठे अर्थात्‌ त्यांचे लक्ष्य आत्मतत्त्व नसून इतर बाह्य वस्तु भसल्वा- 
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मुठे भ्रममूकक व प्रमाणरहित असा अधिकारिव्यवहार होत असल्यास होवो. 
त्याच्या अस्तित्वाविषयी आम्ही कोणीही अडथनव्ा करीत नाही तर त्यांची 
दिशाभूक करण्याची पद्धत सांगतो. 
याबाबतीत श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे म्हटले आहे कौ - 
आत्मानमनभिन्ञाय विवेक्तुं योऽन्यदिच्छति। 
तेन भौतेन किं वाच्यं प्रश्रेऽस्मिन्‌ को भवानिति।। 
अर्थं :- आत्मतत्त्वाला न जाणता इतर विवेचन करण्याची ज्याला इच्छा 
आहे त्याला तू कोण ? असा प्रश्र विचारल्यावर तो काय उत्तर देईल ? 
आमच्या दृष्टीने आत्मविरहित इतर पदार्थ अस्तित्वात असले तरीही 
शेवटी सर्व आत्ममयच आहे म्हणून आत्म्यावाचून इतर काही तरी आहे 
असे म्हणणे अयोग्यच आहे. 
या दृष्टीने “श्रीसंवित्प्रकाश'' या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ - 
यदिदं दृश्यते किञ्चिद्‌ दर्शनात्‌ तत्न भिद्यते । 
दर्शनं द्रष्टूतो नान्यद्‌ द्रष्टैव हि ततो जगत्‌। । 
अर्थ :- हे जे काही (मनुष्याला) दिसते ते दर्शनाहून वेगे नाही आणि 
दर्शन हे द्रष्ट्यापासून वेगठे नाही म्हणजे (पर्यायाने) जगत्‌ म्हणजे द्रष्टाच 
होय अर्थात्‌ दृछ्यावाचून अन्य काही नाही हे सर्वाचे तात्पर्य आहे. 
“ आगम '' ग्रंथातही असे म्हटले आहे कौ - 
यावत्र वेदका एते तावद्वेद्याः कथं प्रिये । 
अर्थं :- हे प्रिये ! हे जोपर्यत जाणणारे असत नाहीत तोपर्यत ते ज्ञेय तरी 
कसे होईल ? 
याही उपर दुसरे असे आहे की, आत्मविमुख लोकांच्या बाबतीत आत्म्याचा 
स्वतंत्र स्वभाव हा सर्वातिशायी धर्म विचारात घेण्यासारखा आहे; पण आत्म्याकडे 
उन्मुख होण्याचा स्वभाव असलेल्यांच्या बाबतीत कधीही हा अधिकारी विभागाचा 
अडथन्टा उत्पन्न होत नाही. 
असे म्हटले जाते कौ, ज्योतिष्टोमादि विभावनीय पदार्थच विभावित 
करणाय्या अर्थात्‌ सांगणाय्या जीवांच्या बहल वेगवेगव्छ्या प्रकाराने (अधिकार) 
प्रसिद्ध आहेत आणि म्हणून स्वर्गप्राप्तीची इच्छा करणाव्यांना त्या त्या 
यज्ञादिकांचे अधिकारही सांगितठेलेच आहेत. 
जे आत्मस्वरूपाचेच निरूपण करतात त्यांना आत्म्याशिवाय काही 
अस्तित्वात आहे अशी शंका येतच नाही. त्यामुटे त्यांच्या ठिकाणी अधिकारित्व 
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असते अर्थात्‌ अधिकारित्वाचा प्रश्रच उपस्थित होत नाही. जर अनात्मवस्तु 
नाहीच तर मग अधिकारात तरतमभाव कसा असे ? काही ग्र॑थातून 
“इहामुत्रार्थफलभोगविरागादि । ” अर्थात्‌ “इह म्हणजे या भूतलावरोक व 
अमुत्र म्हणजे स्वर्गलोकातील भोगाकांक्षावासनाइच्छातृष्णाकामनादीच्या 
भोगाविषयी वैराग्यादि साधनसंपत्ती असावी," अशा प्रकारच्या अधिकारांचा 
उद्ेख आढकतो. तो काही अधिकारितारतम्य वा वैशिष्ट्य सांगण्याकरिता 
नाही; कारण एेहिक व पारलौकिक भोगांचा उद्रेक म्हणजेच स्वतःचा पुरुषार्थ 
इच्छिणाय्या साधकाचा मोक्ष होय व तोच साधकाच्या आत्मविमरशाचे प्रयोजन 
होय, असे पुढे प्रतिपादिठेके आहे. तर मग त्या ठिकाणी मुमुक्षत्व हाच 
अधिकार असू दे असे जर महटके तर म्हणजेच मुमुक्ू हाच आत्मविमर्शाचा 
अधिकारी म्हटला तर तेही योग्य नाही; कारण - 
वस्तुस्थित्यां न बन्धोऽस्ति तदभावान्न मुक्तता । 
विकल्पघटितावेतावुभावपि न किञ्चन ।। 
अर्थ :- वास्तविक पाहता बंधच नाही आणि बंध नसल्यामुके मोक्षही 
नाही. बंध व मोक्ष हे सर्व काल्पनिक आहेत. त्यामुठे त्यांना काही वास्तविक 
अस्तित्वच नाही. 
या न्यायाने बंधच नाही. त्यामुके मोक्ष तरी कोठे आणि मोक्षाची 
इच्छाही नाही. जर मोक्षेच्छा असेच तर क्रियाशक्तीतच तिचा शेवट होतो. 
त्यामुके विमर्शं म्हणजेच ज्ञान आणि मोक्षेच्छा यात भेदाभाव आहे अर्थात्‌ 
भेदच नाही. त्यामुके विमर्शच अधिकार होय हे सिद्ध होते. त्याच्यपिक्षा 
वेगवा अधिकारी नाही आणि नको. ।।६।। 
(न. 
गाथा क्रमाड ७ 
अवतरणिका :- जर प्रमाण ब अधिकारादि यांचा काही उपयोग नसला 
तर विधिनिषेधाला व्यर्थत्व अर्थात्‌ निरर्थकता येईल व चूक ्ाल्यावरही काही 
हरकत किंवा बाधा राहणार नाही. त्यामुछे विधिनिषेधाचे खरे स्वरूप सांगताना 
ग्र॑थकार असे म्हणतात कौ - 
जत्थ रुई तत्थ विही जत्थ इमा ण त्थि तत्थ अ णिसेहो । 
इअ अह्याण विवेओ हिअअपरिप्पंदमत्तसत्थाणं । ।७।। 
(यत्र रुचिस्तत्र विधिर्यत्रेयं नास्ति तत्र च निषेधः । 
इत्यस्माकं विवेको हदयपरिस्पन्दमात्रशास्त्राणाम्‌। ।) 
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अर्थं :- (परमात्म्याचे अर्थात्‌ स्वसंवेद्य अलख निरंजनाचे चितनच 
श्रेयस्कर आहे. या व्यतिरिक्त फलठाच्या कामनेने अर्थात्‌ इच्छेने अनात्म 
वस्तूचे अनुष्ठान करणे उचित नाही.) आत्मतत्त्व किवा परमात्मतत्त्वाच्या 
चितनात आवड हाच विधी आहे आणि जेथे आवडीचा अभाव आहे तो 
निषेध आहे. एकमात्र परमात्म्याचे चितनच श्रेयस्कर आहे. हाच आमच्या 
हदयात असणारा किवा स्पंदित होणारा पारमेश्चरविमर्श अर्थात्‌ परमेश्चराच्या 
ज्ञानस्वरूप भावाचा विवेक आहे. तेच परम ज्ञान आहे. तोच आपल्या 
हदयातील पारमेश्चरस्वरूपानुभवप्रकाश आहे .11७।। 

विशेष :- लोकव्यवहारात ज्या वस्तुमध्ये रुची असते त्याच्या ठिकाणी 
निषेध सांगितला जातो आणि ज्याच्यात निषेधाचा भाव असतो त्याच्यात रुची 
ठेवण्याचा पक्ष घेतला जातो; परंतु महार्थमंजरीचे प्रणेता श्रीगोरक्षनाथांनी 
आत्मचितनात रुची आणि अनात्मचितनात निषेध असे प्रतिपादन केठेठे 
आहे. परमेश्चराच्या स्वरूपात आत्मविभोर अशा हदयाचा अनुभव हाच 
रुची आणि निषेध यांच्या संबंधी श्रेष्ठ विवेक अथवा विचार आहे. एखाद्या 
कर्माच्या अनुष्ठानामधल्या प्रवृत्ती ब निवृत्तीच्या हेतूनेच विधिनिषेध सांगितले 
जातात. सांसारिक व्यवहारात व लोकजीवनात विधिनिषेधाचे पाटन सावधपणे 
केले जाते. आत्मचितनाच्या बाबतीत विधिनिषेधाचे प्रयोजनच सिद्ध होऊ 
शकत नाही. आत्मा अथवा परमात्मा सर्वव्यापक आहे ब त्याचे चितन हाच 
सर्वासाठी विधी आहे. ज्या परमततत्वात मन पूर्ण विश्रांतीचा अनुभव घेते तेच 
त्याच्यासाठी श्रेयस्कर असून तीच रुची आहे. 

परिमल्व्याख्यार्थं :- “हे जे आहे, '' असे ज्ञानलक्षण म्हणजे विधी 
असून “हे नाही, '' हा ज्ञानाचा स्वभाव म्हणजे निषेध होय. तेथे संध्योपासनादि 
विधी ब कलंज म्हणजे मांस, तांबडामुखा, गाजर व टोमेटो अशा रक्तवणं 
वस्त्‌ व उत्तेजक पदार्थ भक्षण हा निषेध ही उदाहरणे दिली आहेत. त्याबाबतीत 
असा विचार करावयाला पाहिजे कौ, अनुष्ठान करणाव्यांच्या प्रवृत्ती व 
निवृत्तीला कारण होण्यासाठीच हा विधिनिषेधाचा व्यवहार आहे; कारण 
विधीची व्याख्या करताना असे म्हटके आहे कौ, “ अन्ञातज्ञापकत्वे सत्य- 
अप्रवृत्तप्रवर्तको विधिः।' अर्थात्‌ “विधी म्हणजे अज्ञात असलेल्या गोष्टीचे 
ज्ञान करून देऊन अप्रवृत्त गोष्टीची प्रवृत्ती करणे होय.” मग तेथे केवव्ठ 
ज्ञान ्ाल्यामुठे लोक एखाद्या गोष्टीकडे प्रवृत्त होतात किवा एखाद्या 
गोष्टीपासून निवृत्त होतात अगर तदनुकूल इच्छाही आवश्यक आहे ? जर 
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केवर ज्ञानानेच प्रवृत्ती अथवा निवृत्ती होते असे मानले तर संध्या न 
करणारा किंवा कलंज भक्षण करणारा कोठेही दिसून येत नाही. जर 
स्वेच्छाच प्रवृत्ती व निवृत्तीसाठी कारणीभूत होते असे मानले तर्‌ अनुष्ठान 
करणाच्यांची रुचीच विधी व निषेधात प्रवृत्त होते असा अर्थं होतो. याचाच 
अर्थं रुचीलाच जास्त प्राधान्य आहे. जेथे संध्यादि कर्माची आवड आहे तेथे 
विधी आहे आणि जेथे कलंजभक्षणादीची अप्रीती आहे तेथे निषेध आहे. या 
न्यायाने जर संध्योपासनेत अरुची निर्माण ञ्ञाली तर तेथे निषेध होईक आणि 
कलंजभक्षणादीमध्ये रुची असेल तर तेथे विधौ असा अर्थतत्त्वाचा निश्चय 
होईल. यावरून पाहता आम्हा अहंभावभूषितांचा पारमेश्चवरविचार व विवेक 
विधिनिषेधतात्पर्याचा सारांश आहे. हे सिद्ध आल्यावर आमच्या शास्त्राचौ 
व्याख्या म्हणजे परमात्मविचार हा सर्वज्ञानाचा गढ़ा, पृथिव्यादि तत्त्वांचा 
समावेश आहे ब हाच हदयस्पंद आहे. परमेश्वर विज्ञान म्हणजे परमेश्वर 
विषयीचे विशेष ज्ञान हाच आगम आहे, हे आधीच सांगितले. त्यामुठे 
कर्त्याची इच्छाशक्तीच प्रवृत्ती व निवृत्तीका उन्मुख करणारी असल्याने 
विधिनिषेध संज्ञा कर्त्याच्या इच्छाशक्तीठाच येते. 
या दृष्टीने “श्रीसंवित्प्रकाश'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
त्यागः शक्यक्रियो यस्य स हेय इति निश्चितः। 
त्यक्तं न शक्यते यच्च तदुपादेयमित्यपि ।। 
अर्थं :- ज्याचा त्याग करणे शक्य आहे ते त्याज्य व जे टाकता येतच 
नाही ते ग्राह्य होय. 1 
या अर्थनिच “श्रीसंविदुल्लास ” या ग्रंथात मीही असेच सांगितले आहे 
कौ - 
प्रामाणिकी विधिनिषेधकथा यदि स्यात्‌ 
पर्यन्ततः परम एव शिवः प्रमाणम्‌ । 
सर्वोत्तरः स खलु तत्र विधि निषिद्धे 
कर्तु क्षमेत विहिते च विभुनिषेधम्‌। । 
अर्थं :- विधिनिषेध हे जर सप्रमाण असतील तर शेवटचे व परमप्रमाण 
श्रीशिवच होत, ते सर्वश्रेष्ठ आहेत. त्यामुकेच ते विधीला निषेध व निषेधाला 
विधी करण्याला समर्थं आहेत. 
यावरून आमच्या या तत्रास श्रुतिस्मृतीपेक्षा प्रामाण्योत्कर्ष सांगितला आहे. 
हेच “ श्रीमद्धगवद्रीता'” या ग्र॑थात सांगताना असे म्हटले आहे कौ - , 
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एवं त्रयीधर्ममनुप्रपन्ना गतागतं कामकामा लभन्ते । ।९-२९।। 
त्रैगुण्यविषया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवार्जुन । ।२-४५५।। 
अर्थं :- लोक हे सकाम व वेदोक्त आचार करून जन्मादि चक्रात 
पडतात. तसेच हे अजुंना } वेद हे त्रिगुण स्वरूप आहेत. तू गुणातीत हो 
या दृष्टीने ““श्रीविज्ञानभैरव '' या ग्रंथात असेच म्हटले आहे कौ - 
किञ्चिज्जैर्या स्मृताऽ शुद्धिः सा शुद्धिः शम्भुदर्शने । 
न शुचिर््यशुचिस्तस्मात्निविकल्पो भवेन्नरः । 
अर्थं :- सामान्य लोकांनी जी प्रायश्चित्तस्वरूप शुद्धी सांगितली आहे ती 
शुद्ध शंभुदर्शनात अशुद्धीच होय. त्यामुठे कल्पनात्याग ही खरी शुद्धी होय. 
(याकरिता) माणसाने निविकल्प व्हावे. 
त्याचप्रमाणे “श्रीकालिकामत'' या ग्रंथात असे म्हटठे आहे को - 
पतन्ति जन्तवो येन कर्मणा नरके ध्रुवम्‌ । 
उत्पतन्ति च तेनैव त्रिकालज्ञा भवन्ति च।। 
अर्थं :- प्राणिमात्र ज्या कर्मामुठे म्हणजे कुंडलिनी शक्तोच्या बहिर्मुख 
गतीमुव्े नरकात पडतात त्याच कर्मामुरे म्हणजे कुंडलिनी शक्तीच्या अंतर्मुख 
अर्थात्‌ सुषुम्रागामित्वामुके ते बर म्हणजे सहस्रारात येतात व त्रिकालज्ञानी 
' होतात. 
याच आशयाने “ श्रीविज्ञानेदुकौमुदी '" या ग्र॑यात असे महटङे आहे की - 
मनो यत्रैव विश्रान्त्या पूर्णभावमुपाश्रुते। 
अतः परं हि कि नाम शुभक्षेत्रं भविष्यति।। 
। अर्थं :- हे मन जेथे विश्रांती घेतल्याने पूर्णभावाला पोहोचते त्यापेक्षा 
 शुभक्षत्र आणखी कोणते असू शकेल ? 
४ यावरून पुण्यक्षेत्राचे टक्षणही प्रकट आले आहे. या विवेचनावरून 
। पुढील गोष्ट स्पष्ट होते. 
॥ अप्रबुद्धमतीनां हि एता बालबिभीषिकाः। 
मातृमोदकवत्‌ सर्वं प्रवृक्त्यर्थमुदाहतम्‌।। 
अथं :- अज्ञानी लोकांना या गोष्टी म्हणजे लहान मुलांना बागुलबुवाची 
भीती घालण्यासारखे ब आईने ठकहान बाठककाला मोदकांचा लोभ दाखविण्या- 
सारखेच आहे. लोकांची प्रवृत्ती वावी याकरिता हे आमिष दाखविणे होय. हा 
“श्रीविज्ञानभैरव '' ग्र॑ंथातील थोडा अंश सांगितला आहे. ।।७।। 
>>> 
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गाथा क्रमाडू ८ 
अवतरणिका :- या जगातीला सर्व व्यवहार हा विधिनिषेधांमुकेच होत 
असतो. जर त्या विधिनिषेधांना स्वेच्छेमुखेच अन्वर्थता येत असेक तर इच्छा 
ही बहुप्रकारची असल्याने तिला काहीच रूप म्हणजे मर्यादा राहणार नाही. 
इच्छेलाच संसार असे म्हणतात, त्या संसाराचे म्हणजेच स्वेच्छेचे उ्टंघन 
करणे अर्थात्‌ तिला ओलांडून जाणे हाच पुरुषार्थ आहे. याच कारणाने 
म्हणजेच इच्छाविजयासादी प्रवृत्त ्ञाठेठे हे तंत्र कावव्छ्याटा किती दात 
आहेत?" या निरर्थक परीक्षेसारखे व्यर्थ ठरेट. अश शंका पूर्वपक्षाने 
उपस्थित केल्यावर ग्र॑थकारांनी खाली गाथेत त्याचे उत्तर दिले आहे. 
पञ्चाोअणविमुहे वत्थुसहावस्स अत्तणो हिअए। 
सङ्ाविसवेएण व संसारभएण मुज्ञए लोओ।।८।। 
(पर्यालोचनविमुखे वस्तुस्वभावस्यात्मनो हदये । 
शङ्गाविषवेगेनेव संसारभयेन मुह्यति लोकः ।) 
अर्थ :- जीवात्मा आत्मवस्तृच्या चितनापासून विमुख होऊन अर्थात्‌ 
जन्ममरणभयरूप विश्चप्रपंचामध्ये अनुरक्त होऊन म्हणजेच आत्मविमुख 
होऊन, संसारभयरूप विषवेगाने सद्रस्तूबदल भ्रमित किवा मोहित होत राहतो. 
त्याला आत्मविवेक राहत नाही. त्याचा हा मोह सद्वस्तु अर्थात्‌ परमात्मतत्त्वा- 
संबधी संशयाच्या विषवेगाचा परिणाम आहे. ।।८ ।। 
विशेष :- हा लोक इच्छा, ज्ञान आणि क्रिया या तीन शरक्तीनी युक्त 


असङेल्या अंतस्तत्त्व सद्रस्त्‌ परमात्म्याच्या चितनाविषयी उदासीन असल्याने 
जन्ममरणरूप लोकयात्रा व्यवहाराने भयभीत होतो . ज्यावेकेला या आत्मतत््वाचे 


तो साधक चितन करतो त्यावेचेा त्याच्यासाठी संसार हा भीती आणि 
शंकांचे कारण नसतो. अनात्मगत विकल्प अर्थात्‌ आत्मतत्त्वाहून सर्वस्वी 
विरुद्ध अशा वस्तूचे विपरीत ज्ञान म्हणजेच संसार आहे. शुद्ध तत्त्व किंवा 
आत्मवस्त्‌ हीच संविद्‌ किवा सद्ज्ञान आहे. आत्मवस्तूचा विवेक आ्आाल्या- 
नंतर म्हणजेच आत्मवस्तुचे यथार्थं ज्ञान ्याल्यानंतर सद्रस्त्ूच्या नसण्याने 
विकल्प किंवा शंकेचा विषवेग म्हणजेच विषजन्य उन्माद लोकांना मोहित 
किंवा भ्रमित करीत नाही. आत्मतत्वाचा विवेक हाच आहे की, परम श्रीशिव 
हे सर्वज्ञ, सर्वकर्ता, सर्वव्यापक परमेश्वर आहेत. समस्त विश्च हे श्रीशिबमय 
आहे. हाच श्रीशैवमहायोगज्ञानोपदेश आहे. ~ 
परिमलव्याख्यार्थ :- हा जो लोक म्हणजेच मनुष्यवर्गं आहे तो दृश्य 
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पदार्थाहून वेगा असल्यामुठे द्रष्टा आहे आणि त्यामुके परमेश्वराप्रमाणे 
विश्चवशरीरी उत्पत्त्यादि पंचक्रियांचा कर्ता इत्यादि एेश्चर्यवान्‌ असूनही 
स्वतःला “पशु” असे अभिमानाने समजतो अर्थात्‌ तो ज्ञानी असूनही 
स्वतःला अज्ञानी समजतो. हा या जीवमात्राचा स्वभाव आहे कौ, तत्तव शोध 
करण्याच्या कामी स्वतः परमेश्चराहून भिन्न नसूनही तो आपल्या इच्छेने 
अहंभावाप्रमाणे इदं भावाचा स्वीकार करून स्वतःच हदयरूप अंतस्तत्त्व जे 
इच्छा, ज्ञान व क्रिया या तीन शरक्तोचे स्थान आहे त्याचा विचार करण्यात 
ओदासीन्य स्वीकारतो म्हणजेच उदासीन राहतो. हे ओदासीन्य चित्त- 
स्वभावामुठे तो ते बठेच आपल्यावर लादून घेतो. चित्त म्हणजे चिच्छक्तौ 
होय; परंतु ती शक्ती चैतन्यमार्गावरून उतरल्यामुठे तिचे विचारचातुर्ं 
संकुचित म्हणजेच मर्यादित ्ालेले आहे. या सोपाधिक प्रमात्याला म्हणजेच 
जीवमात्राला चित्तरूपता हे ^ श्रीप्रत्यभिनज्नञाहदय'' या ग्रंथात “तन्मयो 
मायाप्रमाता।'” अर्थात्‌ “जीव हा तन्मय म्हणजेच चैतन्यमय आहे," असे 
रहस्यरूपात सांगितठे आहे; कारण ^ श्रीशिवसूत्र "या ग्र॑थात ““ चैतन्यमात्मा । " 
अर्थात्‌ “चैतन्य हाच आत्मा आहे,” या सूत्राप्रमाणेच “चित्तमात्मा । "” अर्थात्‌ 
“चित्तही आत्मा आहे," असे परत प्रतिपादिले आहे. ते आणवमलाच्या दृष्टीने 
असल्याने त्याचे ओदासीन्य स्वभाविक आहे. त्यामुकेच जीव जन्ममरणरूप 
संसाराला भितो. यासंबंधी “द्वितीयाद्‌ वै भयं भवति।” अर्थात्‌ “दुसन्यापासून 
(द्रैतदृष्टीमुटे) भय असते,” असे उपनिषदात म्हटले आहे. तीच दृष्टी 
उराशी बागून तो भेददृष्टीने मोहित होतो व मी परमैश्वर्यवान्‌ आहे हे 
विसरून दुःखी होतो. ज्याप्रमाणे सर्पभ्रम उत्पन्न करणाय्या रज्चादि पदार्थाचा 
तत्त्वतः विचार न केल्याने मनुष्याला साप चावल्याची लक्षणे होतात आणि 
तो मूर्च्छा व मरणादि क्रुश भोगतो त्याचप्रमाणे खय्या वस्तूचा म्हणजेच 
आत्मतत्त्वाचा विचार न करताच अनात्मवस्तूत अडकल्याने जीव जन्म व 
मरणादि क्रुश भोगतो. अशा प्रकारे सर्पदृष्टान्त देऊन आत्मतत्त्व रुजविण्याचा 
प्रयत्न केला आहे. “मी जीवमात्र आहे, " हा मोह होण्यात स्वशक्तोच प्रवृत्त 
होतात. त्या शक्तौ वाकृस्थानात परापश्यंतीमय असतात. प्रत्यक्ष बाणीत 
त्या ब्राह्मी व माहे शवर्यादि मातृकास्वरूपाच्या आहेत. ज्ञानात वा बुद्धिरूपात 
आत्मरूपस्फुरणाच्या वामेश्चरीखेचर्यादि शक्तो होत. प्राणविभागात देहाच्या 
पोषणाला आणि क्षयाला कारणीभूत असणाव्या शक्त म्हणजेच प्राण, अपान 
व समानादि शक्तौ असतात. या शक्तौना अहंता व इदंता म्हणजे वस्तुमात्र 
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४० गाथा 


“मी '' शिवाय इतर वस्तू या दोन्ही गोष्टकडे जाण्याचे सामर्थ्य असल्याने 
ज्याप्रमाणे आत्मरूपाचे प्रकाशन करणारी शक्तो आहे त्याचप्रमाणे आत्मरूप 
आच्छादून टाकणारी शक्तीही आहे. या इच्छा, ज्ञान व क्रियादि तीनही शक्तो 
पशुशरीराभिमानी जौवातही आहेत; तथापि परमैश्चर्य अवस्थेत प्रतिबंध न 
केटेली अशी अनिरुद्धस्वतंत्तारूप इच्छाशक्ती, विश्वभेदादि प्रथेनुरूप सर्वज्ञ 
व सर्व ठिकाणी विस्तारलेली ज्ञानशक्तौ आणि सर्वं करम करण्याची क्रियाशक्तो 
या पश्‌ अर्थात्‌ जीवाच्या अज्ञानावस्थेत त्याच्या ठिकाणी कासवाच्या अवयव 
संकोचाप्रमाणे अपूर्ण ज्ञानरूप आणव अर्थात्‌ अणुसंबंधी मल, भेददृष्टिरूप 
मायामल ब शुभाशुभ अनुष्ठानात्मक कामं मरु याना उन्मीलित करतात. 
त्यामुके या आत्म्याला संसारी जीव असे म्हटले जाते. हा भ्रममोह म्हणजेच 
अज्ञान घालविण्याकरिता चांगल्या श्रीसदुरुचरणांचौ पूजादि सेवा ही उपाय 
म्हणून सांगितली आहे. ज्यावेकेला हा जीवसमूह स्वहदयाचे खरे स्वरूप 
म्हणजेच तत्त्व जाणण्याला प्रवृत्त होतो त्यावेच्छेला “संसार " हा पदार्थच 
त्याला दग्गोचर होत नाही किवा त्याच्या दृष्टीने तो नसतोचः; कारण तो 
स्वज्ञानविस्तार रूपानेच भासतो. या दृष्टीनेच श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे 
म्हटले आहे कौ - ५ 
स्वतन्त्रः स्वच्छात्मा स्फुरति सततं चेतनशिवः 
पराशक्तिश्चेयं करणसरणिप्रान्तमुदिता । 
तदाभोगैकात्मा स्फुरति च समस्तं जगदिदं 
न जाने कुत्रायं ध्वनिरनुपतेत्‌ संसृतिरिति\। 
अर्थं :- स्वतंत्र, स्वच्छात्मा व चेतन श्रीशिव जेव्हा स्फुरणं पावतात 
तेवा पराशक्तौ करण अर्थात्‌ साधनरूपाने पुढे येते. त्यावेढ्टी ते श्रीशिव 
भोगप्रवण अर्थात्‌ भोग भोगण्याला प्रवृत्त होतात व स्वस्वरूपाने विश्च निर्माण 
करतात, असे असताना संसार हा शब्द मध्येच कोदून येतो हे कठ्त नाही 
म्हणजे संसार नाहीच असे ते म्हणतात. 
या दृष्टीने “ श्रीअद्वयोह्लास'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
भ्रमः संसारो यत्‌ कथमिव भवेन्मुक्तिरमुत- 
स्त्वितीयं या वाञ्छा बत जडधियां सा प्रसरति । 
त्वदन्यत्नास्तीति प्रभवदविकल्पाद्यमतेः 
स्थिरीकारो मोक्षो द्वितयघटना संसृतिरतः 1 । 
अर्थं :- भ्रमरूप संसारातून मी मुक्त कसा होईन ? अशी इच्छा जडबुद्धी 
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असलेल्या (जीवाला) उत्पन्न होते. तुञ्याशिवाय कोणत्याही प्रकारचा संसार 
नाही अशी बुद्धी होणे ब ती स्थिर होणे यालाच मोक्ष असे म्हणतात व 
तुड्यावाचून दुसरे पाहणे म्हणजेच द्वैत दृष्टी होय ब हाच संसार आहे. 
याप्रमाणेच “श्रीसंवित्प्रकाश'” या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 
तस्माद्‌ विकल्पः संशुद्धाद्‌ विज्ञानात्रातिरिच्यते। 
तेनैव निविकल्पोऽ यं विकल्पः स्वात्मनि स्थितः । 
सवां विकल्पः संसार इत्युक्तेरयमाशयः। 
तदसत्त्व सृते: सत्त्वं शुद्धायाः संविदः स्थितम्‌। । 
अर्थं :- अतिशृद्धज्ञानाहून विकल्प काही वेगव्छा नाही. जीवविषयक 
वृत्ती अर्थात्‌ ज्ञान म्हणजे विकल्प आणि आत्मविषयक ज्ञान म्हणजे निविकल्प 
होय." त्याचप्रमाणे “विकल्पालाच संसार म्हणण्याचा आशय असा आहे को, 
संसार खोटा व शुद्धसंवित्‌ ज्ञान हे सत्य आहे. 
दृष्टान्ताकडे वठल्यावर रज्वादिकांचे खरे स्वरूप कठ्टल्याने स्प॑भ्रम 
दूर होतो व मृर्च्छादि लक्षणांचा अनुभवही येत नाही. 
याचा सारांश असा आहे को, सर्व मानवजातीला बाह्य म्हणजेच लौकिक 
व्यवहार करीत असतानाच हदयोन्मुख अशी अहंबुद्धी स्फुरण पावते. ती 
बुद्धी “मी ज्ञाता” अशा स्वरूपाची असते. त्यामुठे येथे ज्ञानशक्तो रपून 
राहत नाही. “जानामि” अर्थात्‌ “मी जाणतो '" या ठिकाणी विमर्श-आकार- 
संरंभरूप अर्थात्‌ ज्ञान-आकार-ऊर्जारूप एखादी क्रियाही अर्थाक्षिप्त आहे. 
या द्वितयानुप्राणन अवस्थेमध्ये इच्छाशक्तीचे सूचन केलेठे असल्याने हा 
इच्छा-ज्ञान-क्रिया-सामरस्ययुक्त स्वभाव अव्याकुलित आहे (असे सिद्ध होते.) 
त्यालाच हदय असे म्हटठे आहे. “वितर्क आत्मज्ञानम्‌ ” अर्थात्‌ “या 
वस्तुचा म्हणजे शक्तियुक्त श्रीशिवांचा विचार म्हणजेच आत्मज्ञान होय,” असे 
“श्रीशिवसूत्र'' या ग्रंथात सांगितल्याप्रमाणे तोच मी परमशिवभडारक तीन 
शक्तीनी म्हणजेच इच्छा, ज्ञान व क्रिया या शरक्तौनी युक्त आहे अशी विमर्शं - 
लक्षणा शक्तो उत्पन्न होते अर्थात्‌ असे ज्ञान उत्पन्न होते. “शक्तयाविष्करणेनेयं 
प्रत्यभिज्ञोपदिश्यते। ” अर्थात्‌ “या शक्तीच्या आविष्काराच्या उदेशाने ही 
प्रत्यभिज्ञा उपदेशिली जाते,” असे “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय' या ग्रथात सांगितले 
आहे. 
त्याचप्रमाणे ““श्रीईश्वरसिद्धी '' या ग्रंधात हेच सांगितले आहे को - 
स्वात्मैवायं स्फुरति सकलप्राणिनामीश्वरो.ऽन्तः 
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कर्ता ज्ञातापि च यदि परं प्रत्यभिज्ञास्य साध्या। 
अर्थ :- सर्व प्राणिमात्राच्या हदयात स्वात्मा स्फुरतो व तोच कर्ताव 
ज्ञाता आहे असे पुनर्ञान म्हणजे “ प्रत्यभिज्ञा" होते. 
५ श्रीविज्नानभैरव" या ग्रंथातही यासंबंधी असे म्हटले आहे को - 
सर्वज्ञः सर्वकर्ता च व्यापकः परमेश्वरः । 
स एवाहं शैवधर्मा इति दाढर्याच्छिवो भवेत्‌ ।। 
अर्थं :- जो सर्वज्ञ, सर्वकर्ता, व्यापक व परमेश्वर आहे तोच श्रीशिव- 
धर्मरूप मी आहे असे दृढ ज्ञान ले को, (साधकभक्तयोगिशिष्य) श्रीशिव 
होतो. 
यासंबंधी “ श्रीशिवटृरष्टी'" या ग्रंथातही असे म्हटले आहे की - 
अथ स्थिते सर्वदिक्के शिवतत्त्वेऽधुनोच्यते । 
तस्मिन्‌ ज्ञातेऽ थवाऽ ज्ञाते शिवत्वमनिवारितम्‌ । । 
वद्विर्ञातोऽथवाऽ ज्ञातः प्रकाशं जनयेत्न किम्‌। 
अज्ञातं न सुवर्णं किं तदा किमुपलं भवेत्‌ ।। 
इत्याक्षिप्य, 
सत्यमेव तथापीह सुवर्ण ज्ञातमात्रकम्‌ । 
मूल्यादिनोपभोगाय दानार्थमुपयुज्यते । । 
चिन्तामणिरविज्ञातो भवेचिन्तामणिः स्फुटम्‌ । 
तथापि कार्यभोगार्थमज्ञातः केन धार्यते । । 
अर्थं :- सर्व दिशा-विदिशात श्रीशिवतत्त्व भरलेले आहे. जरी ते जाणले 
किंवा न जाणठे तरी श्रीशिवत्व अपरिहार्य आहे. ज्याप्रमाणे अग्रौ जाणला 
किंवा जाणला नाही तरी तो काय प्रकाश निर्माण करीत नाही का ? (करतोच) 
तसेच सोने जाणठे नाही तर ते काय दगड होणार आहे 2 (त्याचप्रमाणे 
श्रीशिवतत्तत जाणे किंवा जाणठे नाही तरी ते अखंड सिद्धच राहणार.) 
असा आक्षेप घेऊन त्याला पुढीलप्रमाणे असे उत्तर देतात को - 
सोने हे दगड होत नाही हे खरे; पण ते सोने म्हणून समजले तर त्याचा 
उपभोग घेता येतो ब दानादिगोष्टी करता येतात. त्याचप्रमाणे जरी चितामणी 
हा चितामणीच असला तरीही तो जर कठला नाही तर तो जवन कोण 
ठेवील 2 
त्यामुठे पदार्थज्ञान आवश्यक आहे असे प्रतिपादन केले आहे. अशा 
प्रकारे आत्म्याला परमेश्वर समजल्याने, सर्वविश्च परमेश्वरच आहे असे गृहीत 
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धरल्याने व संसार हा स्वर्गादीप्रमाणे विश्वांतर्भावी मानल्याने शरीरधारी- 
जीवाचे शरीर हे “अहम्‌” चा अभेदानुभव देण्याचे स्थान होते. 
यादृष्टीने ““ श्रीमत्स्तोत्रावली '” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
परमेश्वर ! तेषु तेषु कृच्छष्वपि नामोपनमत्स्वहं भवेयम्‌ । 
न परं गतभीतस्त्वदङ्गसङ्गादुपजाताधिकसम्मदोऽपि यावत्‌ ।। 
अर्थ :- हे परमेशा ! जरी नानाविध संकटे कोसक्लौ तरौ तुञ्या अंगसंगाने 
जोपर्यत मी अत्यानंदाने बेहोष होणार नाही तोपर्यत मला निरभयता मिकणार 
नाही अर्थात्‌ परमेश्चररूप आल्याशिवाय मनुष्य निर्भय होणार नाही. 
श्रीमहेश्वरांच्या अद्रैत ज्ञानामृत डोहात निमग्र होणे यातच जीवभावाचे 
पर्यवसान आहे. असे असल्याने बंध व मोक्षांनी कल्पिठेल्या क्षोभादिरूप 
कलठंकाची आशंका येथे उत्पन्न होत नाही. याबदलठ श्रुतीमध्ये असे आहे को, 
““तरतिशोकात्मवित्‌। '” अर्थात्‌ “ आत्मज्ञानी शोकसागरातून तरून जातो." 
यादृष्टीने “.श्रीमदनुभवस्तोत्र " या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
त्वं पृथण्विगतबाह्यसम्भ्रमस्तिष्टठ सीश्वर ! यदात्मचित्यलम्‌। 
लूनमूलकलनैः कुतस्तदा गम्यतामतनुमायिता गुणैः । । 
अर्थं :- हे ईश्वरा ! तू एकटा जर बाह्यनगत्‌संभ्रम सोडून आत्मचैतन्यात 
राहिलास तर मूढ नाहीसे आरे गुण व मायेमुठे होणारे तुञ्चे शरीरधारण 
वगैरे कोठे जाणार ? त्यांना थारा नाहीच. 
असे असले तरी ““श्रीशिबटृष्टी ' या ग्रंथात असे म्हटठे आहे को - 
यथा नृपः सार्वभौमः प्रभावामोदवृंहितः। 
क्रीडन्‌ करोति पादातधर्मास्तद्धर्मधर्मतः।। 
तथा प्रभुः प्रमोदात्मा क्रोडत्येवं तथा तथा। 
अर्थ :- (या न्यायाने) ज्याप्रमाणे पराक्रमगंधाने पुष्ट असा सार्वभौम 
राजा नोकरचाकरांशी त्यांच्या अधिकारानुरूप वागतो तसा आनंदरूप प्रभू 
त्या त्या नियमानुसार (मनुष्यांशी) खेवतो अर्थात्‌ बागतो. 
या दृष्टीने स्वात्मस्वातंत्र्य उह्नासापासून स्व-रूपविचारशून्यता काही 
ठिकाणी दिसते (आणि त्यामुढे) त्यांना प्रपंच चिकटल्याप्रमाणे दिसतो. 
या दृष्टीनेच “श्रुतीत ” असे सांगितठे आहे को - 
- अदेवाद्‌ देवः प्र च ता गुहा यन्‌। 
अर्थ :- प्रकाशक देव अप्रकाशातून हदयरूप गुहेत प्रवेश करतो. 
त्याचप्रमाणे “श्रीचिद्रगनचंद्िका' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
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हदरहामभिलषत्रहन्तया टक्क्रियावपुरटक्क्रियात्‌ पदात्‌ । 
सन्तमेमि समभावदं शिवं सख्यहानिरमुना हि सूतये । । 
अर्थ :- मी अहंतेने जेथे दृष्टी व क्रिया नाही अशा स्थानातून हदयरूप 
गुहेत जाऊन समभाव देणाव्या श्रीशिवांना मिक्तो अर्थात्‌ त्यांच्याश समरस 
होतो. हे मिकणे म्हणजेच एकरूप किवा समरस होणे असून भित्नत्वातील 
म्हणजेच दोघातली मैत्री नाहीशी करणे होय. वेगक्रेपणात जगदुत्पत्तौ आहे. 
या चीने ^ श्रीसमाधिपंचदशी" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
यदेतस्यापरिज्ञानं तत्‌ स्वातन्त्योपकल्पितम्‌। 
स एव खलु संसारो जडानां यस्तु भीषणः । 
अर्थं :- आत्म्याच्या स्वरूपाचे अज्ञान म्हणजेच संसार होय. तो जडांना 
भयंकर भासतो. 
५ श्रीसर्ववीरभटरारक'' या ग्रंथातही असेच म्हटले आहे को - 
अज्ञानाच्छङ्कते लोकस्ततः सृष्टिश्च संहतिः। 
मन्त्राः शिबात्मकाः सर्वे सर्वे वर्णां: शिवात्मकाः।। 
अर्थं :- अनज्ञानामुके लोकांना शंका उत्पन्न होते व अज्ञानामुठे सृष्टी 
आणि संहार या गोष्टी होतात. सर्व मंत्र व वर्ण हे श्रीशिवात्मक आहेत. 
“ श्रीमोक्षोपाय " या ग्रंथातही असे म्हटले आहे को - 
स्वापरामर्शमात्रोऽयमपराधः कियानसौ । 
तावन्मात्रेण तज्जातं यद्‌ वक्तुं नैव पार्यते । \ 
अर्थं :- स्वतःचा म्हणजे आत्मरूपाचा विचार न करण्याचा अपराध तो 
कायः; पण त्याचे फक पाहिले तर मात्र फार भयंकर (असते.) त्याचे वर्णन 
करणेच अशक्य आहे. 
अशा रीतीने “आत्म किंवा स्व-रूपनज्ञान म्हणजे मोक्ष व तिकडे 
दुर्लक्ष म्हणजे बंध होय,” हा इत्यर्थ होय. आता या विषयाचे स्पष्टीकरण 
पुरे.।।८।। 
>>> 


गाथा क्रमाङ ९ 

अवतरणिका :- आत्म्याचा विचार अर्थात्‌ ज्ञान हा सर्वं सांसारिक 
दुःखांचे शमन करणारा आहे हे सांगितले. हा विचार आत्म्याची अस्पष्टता 
स्पष्ट करणारा आहे. आत्म्याविषयी अस्पष्टतेची शंकाही येत नाही; कारण तो 
सर्वाहन स्पष्ट आहे. हे अनेक उदाहरणांनी सिद्ध केठे. त्यामुटे येथे प्रमाण 
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व प्रमेय या व्यवहाराचा बिकुल उपयोग नाही हे विस्तृत सांगितले. यावर 
शंका व समाधान म्हणजे स्पष्टाचे अस्पष्टत्वही योग्य कसे आहे हे ग्र॑ंथकार 
पुढी गाथेत सांगतात. 
माणिक्पवेओ विअ णिओलिओ णिअमऊहलेहाए। 
पडिभाडइ लोडइआणं अन्चतफुडो वि अप्फुडो अप्पा ।।९।। 
(माणिक्यप्रवेक इव निचोलितो निजमयूखलेखया । 
प्रतिभाति लौकिकानामत्यन्तस्फुटोऽप्यस्फुट आत्मा । | ) 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे उत्कृष्ट माणिक रत्न ्ाकठेठे राहूनही आपल्या 
प्रभेने किवा तेजाने प्रस्फुटित म्हणजेच प्रकाशित होत राहते त्याचप्रमाणे 
परमात्मा आपल्या पूणं तेजाने भूतमात्रांच्या दृष्टीत अत्यंत प्रकाशित होत 
राहतो आणि स्वतःतच प्रविष्ट होऊन जातो अर्थात्‌ एकमात्र सर्वव्यापक 
चैतन्य स्व-स्वरूपात अंतनिहित होऊन जाते. ।।९।। 
विशेष :- हे निविवाद सत्य आहे को, लोकव्यवहारात सर्वत्र परमात्म्याची 
सत्ताच क्रियाशील आहे. खोकांमध्ये अर्थात्‌ समस्त जड व चेतन वर्गामध्ये तो 
परमात्माच सर्वं प्रकाराने व्यापलेलका असून त्या जड व चेतन वर्गामध्येच 
अप्रकट आणि प्रकट होत असतो. 
परिमलव्याख्यार्थं :- आत्मरूप परमेश्वर हा स्वप्रकाशाने सर्व त्रिभुवनाला 
व्यापून टाकावयाला समर्थं आहे. तो जगद्विषयक कल्पनामय प्रकाशकिरणांचा 
ञ्रोत वरचेवर सारखा टाकत असतो व त्याखाली तो दिसत नाही. “तत्‌ 
सृष्टा तदेवानुप्राविशत्‌। ” अर्थात्‌ “विश्च उत्पन्न करून त्याने त्यातच प्रवेश 
केला,” असे “उपनिषद्‌"' ग्रंथात सांगितल्याप्रमाणे परमेश्वर हा विश्वरूप 
वस्त्राने आकठेला असतो. त्याला प्रमेय अर्थात्‌ जाणून घेण्याची वस्त समजून 
विश्चात पाहण्यासाटी प्रमाणांचा उपयोग करणाव्या प्रमात्यांनी प्रयत्न केला 
तर तो परमेश्वर समजणारही नाही. “ श्रीतंत्रालोक ” या ग्रंथात असे म्हटले 
आहे को, “ अत्यन्तस्वच्छता सा यत्‌ स्वाकृत्यनवभासन्ष* अर्थात्‌ “अतिशय 
अगमगाटात वस्तूचे खरे स्वरूप स्पष्ट दिसत नाही.” या उक्तीवरून परमात्मतत्व 
अत्यंत प्रकाशमान असल्याने ते अस्पष्ट आहे असे कारण सांगितले. 
यासाठी ग्र॑थकारांनी मध्याह्वीच्या सूर्याचा दृष्टान्त दिला आहे. दुपारचा सूर्य 
प्रखर किरणांमुके दिसू शकत नाही. तो दिसत नाही म्हणृन सूर्य नाही असे 
आपल्याला म्हणता येणार नाही. पैल पाडण्याचा त्रास वगैरे न घेतल्याने 
बहु मोर रत्नही केवर एक सामान्य दगड वाटतो आणि त्याची चकाको व 
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किरण ्ाकठे जातात. त्यामुके त्याची किमत किंवा मौल्यवानपणा निश्चित- 
पणे ठरविता येत नाही. त्याचप्रमाणे आत्मशक्तीचा विश्चविस्ताराने तिरोभाव 
्ाल्याने अर्थात्‌ आत्मशक्तौ लोप पावल्याने त्या आत्मरूपाच्या अस्पष्टतेविषयी 
शंका येते. आत्मा हा उभयस्वभावी म्हणजे स्पष्ट आणि अस्पष्ट असल्याने 
विश्चव्यवहार किंवा सृष्टिव्यापारही उचितच आहे. 
याबदल मीच “ श्रीसंविदु्ठास'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
अर्विःप्ररोहे महतः प्रमातुनतिस्फुटत्वे च बहिः प्रथा मे। 
अपेक्षते प्रेक्षितुमात्मदर्शं सूर्योदयं तद्वचवधि च लोकः ।। 
अर्थं :- महान्‌ प्रमाता म्हणजेच ज्ञात्या आत्म्याचे तेजःकिरण बाहेर फार 
स्पष्ट नसल्याने तो पाहण्यासाठी आत्मदृष्टी पाहिजे. आत्मरूप पाहवयाला 
आरसा लागतो ब आरशात आत्मरूप पाहवयाचे असल्यासही प्रकाश हा 
असावा लागतो. 
हा लौकिक दृष्टान्त आहे; मात्र ^ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'' या ग्र॑थात असे 
म्हटले आहे को - 
किन्तु मोहवशादस्मिन्‌ टषटेऽप्यनुपलक्षिते । 
शक्तयाविष्करणेनेयं प्रत्यभिज्ञोपदिश्यते । । 
: स्थितोऽप्यन्तिके 
कान्तो लोकसमान एवमपरिज्ञातो न रन्तुं यथा। 
लोकस्यैषा तथानवेक्षितगुणः स्वात्मापि सत्रीश्वरो 
नैवालं निजवैभवाय तदियं तत्प्रत्यभिज्ञोदिता । । 
अर्थ :- जरी दृश्य असे आत्मरूप मोहादिविकारांमुठे दिसत नसले 
तरी आत्मशक्ती आविर्भूत ्ञाल्यास अर्थात्‌ श्रीसदुरुकृपेने म्हणजे शक्तिपात- 
योगदौक्षेने कुंडलिनी शक्ती जागृत ्ाल्यास तोच हा आत्मा अशी प्रत्यभिज्ञा 
म्हणजेच आत्म्याला पहिल्यांदा पाहिले आहे असे निश्चित स्मरण होते. तसेच 
पती जवक असूनही जर सर्वसामान्याप्रमाणे दिसला तर तो ज्याप्रमाणे 
(स्त्रीला) उपभोग्य न वाटल्यामुटे तिला त्याच्याबदर अनेक रीर्तीनौ पटवून 
द्यावे लागते त्याचप्रमाणे स्व-आत्मा परमेश्वर असून त्याच्या गुणांच्या 
अप्रकटतेमुके त्याचे एेश्व्य किवा तो कठावयाला अपुरा पडतो. त्यामुके 
ईश्वरत्वादि गुणांनी त्याची ओक्छख करून घ्यावी. 
अलोकिक असे अंतर्मुख होण्यासाठी “ श्रीमत्स्तोत्रावली ' या ग्र॑थात 
असे म्हटले आहे कौ - 
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न ध्यायतो न जपतः स्यादस्याऽ विधिपूर्वकम्‌ । 
एवमेव शिवाभासस्तं नुमो भक्तिशालिनम्‌। । 
अथं :- अविधिजपध्यान येथे अनुपयुक्त आहे अर्थात्‌ विधियुक्तं जप 
करणे अत्यंत कठीण आहे. त्यामुके भक्तिभ्य श्रीशिवाभासाला अर्थात्‌ 
श्रीशिवरूप दिसणाय्या विश्वाला म्हणजेच त्या आत्मरूपाला आम्ही वंदन 
करतो. ही “ श्रीमत्स्तोत्रावल्गी "' या ग्रथातील उक्तीच युक्तियुक्त वाटते. ।।९।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क १० 
अवतरणिका :- आत्म्याच्या ठिकाणी परस्पर विरुद्ध असे स्पष्टत्व 
आणि अस्पष्टत्व हे दोन धर्म कसे असू शकतात अशी शंका घेऊन त्या 
आत्म्याचे तशा प्रकारचे काही स्वांत असून त्याला “विमर्शं ” असे म्हणतात 
आणि त्याचा विचार पुरुषार्थानि सर्वथा साध्य होतो असे प्रतिपादन ग्र॑थकारांनी 
खालोर गाथेत केले आहे. | 
उड़ो जलडइ पसो लोआलोअस्य मंगलपईपो। 
विमरिसदसामुहाणिअढज्जंतमलालितेलविच्छडो । ।९०।। 
(ऊषध्वां ज्वलति प्रकाशो लोकालोकस्य मङ्लप्रदीपः। 
विमशंदशामुखानीतदह्यमानमलालितैलविच्छर्दः। |) 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे मंगठदीप पूर्णरूपाने तेलाने भरकेला असल्यावर 
प्रज्चलित होऊन अंधाराचा नाश करून आपला प्रकाश प्रकट करतो त्याचप्रमाणे 
पूणं प्रकाशस्वरूप परमेश्वर ज्ञानक्रियारूप विमर्शामध्ये अत्यंत प्रभासित 
म्हणजेच तेजस्वी प्रकाशाने युक्त होऊन प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष असणाय्या सर्व 
आणव, काम आणि मायीय मलांना आपल्या उत्कृष्ट तेजाने भस्मसात 
करून टाकतो. ।।१०।। 
विशेष :- परमात्मा प्रकाशस्वरूप आहे. तो आपल्या आणव, कार्म 
आणि मायीय कर्मविपाकरूप तीन मलांना जादून आपल्याला त्याच्या 
दिव्य तेजाने अंतर्बाह्य निर्म करून टाकतो. त्याच्या प्रकाशाने पुण्यपाप- 
वासनात्मक कर्मफलाचा नाश होतो. परमप्रकाशस्वरूप परमात्म्यातच सर्व 
विश्चवविलास विभासित किंवा प्रकाशित होतो. याचा आशय हाच आहे की, 
आत्मा स्व मलसंचय आत्मसात करतो. ज्याप्रमाणे तेलात पूर्णपणे भिजलेटी 
बात असलेला मंगकूदीप समस्त अंधकाराला आत्मसात करून सर्वत्र आपला 
प्रकाश प्रकट करतो त्याचप्रमाणे आत्माही मल आत्मसात करून म्हणजेच 
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मल नष्ट करून सर्वत्र आपला प्रकाश प्रकट करतो. 
परिमल व्याख्यार्थ :- “हा मी जाणतो ", “हे मला स्फुरते,” इत्यादि 
सर्व व्यवहारात संपूर्ण भरकेला जो प्रकाशरूप अर्थं किवा पदार्थं आहे तो 
(अर्थ किंवा वस्तू) दिसणाय्या भावरूप पदार्थाचा व न दिसणान्या आणि 
आकाशपुष्पादिकाप्रमाणे अभावरूप असणाव्या पदार्थाचा दीपाप्रमाणे प्रकाशक 
म्हणून अनुभवाला येतो. तसे रोक हा मुख्यवृत्तीने प्रमाता अर्थात्‌ ज्ञाता व 
अलोक हा त्याचे ज्ञान किंवा प्रकाशन प्रमात्याच्या अधीन असल्यामुके ते 
प्रमेय होय, ग्राह्य व ग्राहक हे दोन्ही धर्म असल्याने लोक ब अलोक हे प्रमाण 
होय; कारण लोकालोक हा प्रमाता, प्रमेय व प्रमाण या त्रिपुटीचा प्रकाशक 
आहे. तसा प्रकाश नसेल तर या सृष्टीला अंधकाराचे स्वरूप येइल, असे आम्ही 
या पूर्वीच सांगितले आहे. त्यामुे त्या प्रकाशाकाच ग्रंधारंभी मंगलसूचक 
म्हटले आहे. सर्वात मोठे मंगल हेच आहे कौ, स्तंभकुंभार्दीचा परस्परातीक 
वेगठेपणा व स्वभावाचा अभाव हे दोन्ही दूर करून त्यांना त्या त्या 
स्वरूपातच ठेवणे होय. तो सर्वप्रकाश्य पदार्थाहून वेगठ्ठा स्वयंप्रकाश आहे 
व तो प्रकाश सर्वज्ञानरूपाने स्फुरण पावतो. त्याचे हे स्वभाववैशिष्ट्य 
~ विमर्शरूप मानाबयाला पाहिजे. नाही तर आरसा इत्यादि पदार्थाप्रमाणे त्याला 
जडता येइल. “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को, 
“"प्रकाशोऽर्थोपरक्तोऽपि स्फटिकादिजडोपमः।” अर्थात्‌ “जरी जवन 
असलेल्या रक्तवर्णादि पदार्थामुके स्फटिक त्या त्या रंगाचा दिसला तरी तो 
जडच आहे.” कार्यवर्गाच्या विभित्नतेगप्रमाणे प्रकाशाला कर्तृत्व येते हे नंतर 
सांगण्यात येइल. 
या दृष्टीने शाखरात असे म्हटले आहे को - 
अत्र खल्वतिविस्तीर्णे लोकयात्राविजुम्भिते। 
॥ व्यवहियन्ते बहवो भावा भूभूधरादयः ।। 
व्यवहारविधिस्तेषामसङ्कीर्णश्च लक्ष्यते । 
तत्र किं तन्निमित्तं स्यादित्यालोचयतां सताम्‌ । । 
संवित्तिव्यतिरेकेण नैवान्यदुपलभ्यते। 
तस्या व्यपोहशङ्कायां भूः स्वात्मनि न भूर्भवेत्‌। । 
नाप्यभूर्भृधरादस्याः पृथक्त्वं च कथं भवेत्‌ । 
मिथो रूपापहारे च फूत्कर्तुं कस्य कौशलम्‌ । 
एवं वेद्यस्य पृथ्व्यादेरसङ्कीणे प्रकाशने । 
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सामान्यतो विशेषाच्च संविदेव प्रगल्भते ।। 

सापि वेद्यवदन्येन प्रकाश्या चेत्‌ प्रवर्तते। 

प्रकाशस्तन्मयो न स्याञ्जाङ्ययोगाविशेषतः।। 

संविदोऽन्यप्रकाश्यत्वे संवित्त्वं लुप्यते न वा। 

न चेद्‌ व्यर्थं तदन्यत्‌ स्याद्‌ येन सेयं प्रकाश्यते । । 

लुप्यते चेत्‌ किमाकारा सा तेनास्तु प्रकाशिता। 

तस्यान्यस्य प्रकाशश्च कुत इत्यवलोकने। । 

अन्यदन्यदिति व्यक्तमनवस्थितिरापतेत्‌। 

अतोऽस्या: स्वप्रकाशत्वं स्वभावादेव सिध्यति।। 

` प्रकाशश्चोक्तया भङ्ग्या स्वप्रकाशो भवन्नपि । 

भावमात्रस्वभात्वे न जाडं वेद्यवत्‌ त्यजेत्‌ । 

स्वप्रकाशोऽप्यसौ काञ्चित्‌ कर्तृतामश्रुते न चेत्‌। 

अन्यथा त्वर्थवत्रास्य स्वभावः स्यात्‌ प्रकाशनम्‌ ।। 

ततश्च कर्तुंता तस्य स्वात्मविश्रान्तिलक्षणा। 

अनिच्छतापि स्वीकार्या यामहन्तां विदुर्बुधाः । 

पार्यन्तिकी प्रतिष्ठाभूर्वेद्यवर्गस्य यो विभुः । 

तस्य स्वयप्रतिष्ठत्वमहम्भावः प्रकीर्त्यते ।। 

विमर्शंश्रायमेव स्यान्मुख्यमश्वर्यमीशितुः। 

अतः स्वतन्त्रो भगवान्‌ सर्वसह इति स्थितम ।। 

अर्थं :- लोकयात्रेने फुकुणाय्या या अतिविस्तीर्ण सृष्टीत भू म्हणजे पृथ्वी 

व पवतादि बरेच पदार्थं आहेत व ते व्यवहारात येतात; कारण त्याच्या 
अर्थात्‌ श्रीशिवांच्या व्यवहारात त्यांची सरभेसन् होत नाही. याचे कारण 
काय असावे 2 असा विचारवंतांपुढे प्रश्र आला असता त्यांना संवित्तीवाचून 
म्हणजेच ज्ञानमय आत्म्यावाचून दुसरे काही दिसले नाही. ती संवित्ती दर 
केल्यास किवा न मानल्यास पृथ्वीला पृथ्वीत्व व भूधरादिभिन्न पदार्थाना 
(पृथ्वीहून) वेगक्छेपणा राहणार नाही. तसेच अ-पृथ्वीत्व व अ-भूधरादित्वही 
राहणार नाही. या पदार्थाना जर परस्परात एकमेकांचे स्वरूप आले तर ते दूर 
करण्याला कोण समर्थ वा कुशल आहे ? अशा रीतीने पृथ्वी आदि प्रमेय 
म्हणजेच जाणण्यायोग्य वस्तुंचे वेगवेगछे प्रकाशन हे ज्ञान म्हणजे संवित्‌ 
अथात्‌ बुद्धिमय किवा शक्तिमय आत्मा हाच करू शकतो. ती संवित्‌ 
प्रमेयाप्रमाणे दुसय्याकडून प्रकाशित होते म्हणावे तर तिला व्यर्थत्व येईल 
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जडत्व येइल व मोठा दोष निर्माण होऊन अनवस्था प्रसंग निर्माण होईकः 
कारण या संवित्‌ला प्रकट करण्याला दुसरा प्रकाशक, त्या प्रकाशकाटा 
तिसरा, तिसय्याखा चौथा असे अनंत प्रकाशक मानावे छागतील. मग 
कोठे थांबताच येणार नाही. त्यामुढे ती संवित्‌ जात्याच स्वप्रकाश आहे व 
वेद्य वस्तूप्रमाणे प्रमेय नाही म्हणजेच परप्रकाश्य अर्थात्‌ दुसय्याकडून 
प्रकाशित कैली जाणारी नाही. शिवाय या संवित्मध्ये कर्तृता म्हणजेच 
निर्मिती करण्याचे सामर््यही मानले पाहिजे. कर्तृता म्हणजे आत्म्यात 
चिश्रांती घेणे म्हणजेच ज्ञानरूपाने सर्वप्रकाशन करणे होय. ही संवित्‌ सरव 
वेद्यवर्गाची आधारभूमी आहे व सर्वाधार म्हणून ती “अहं रूप आहे. यालाच 
“विमर्श” असे म्हणतात. हेच ईश्वराचे मुख्य अर्थात्‌ प्रधान एश्वर्य आहे. 
त्यामुकेच तो भगवान्‌ व सर्वसहनकर्तां आहे. 

या विमर्शाचि स्फुरण आणव, कार्मण व मायिय माच्या संघाताला 
नाहीसे करते म्हणजेच आपल्यात सामावून घेते. त्यापैकौ माया म्हणजे सर्वं 
पदार्थं भिन्नरूपाचे आहेत असे ज्ञान होय. तत्संबंधी म्हणजेच मायेशी संबंधित 
दोष म्हणजे मायिकमल होय. पुण्यपापादि वासनायुक्त कर्मानि निर्माण होणारा 
दोष कार्मणमल होय. अणु म्हणजे “मी पूर्ण आहे,” या विचाराच्या अभावाने 
स्वतःला संकुचित समजणारा जीव होय म्हणजेच " मी पूर्ण व सर्वशक्तिमान्‌ 
आहे," असा विचार न करता “मी अल्पनज्ञ, अल्पशक्तिमान आहे," असे 
विचार करणारा जीव होय. अनात्मवस्तू आत्मरूप वारणे व आत्मवस्तूला 
अनात्मा समजण हे दोन्ही आणवमल म्हणजे जीवदोष होत. याच आशयान 
^“ श्रीशिवसूत्र'' या ग्रंथामध्ये प्रथम उन्मेषातील “ चैतन्यमात्मा । ।९।। + 
व “ज्ञानं बन्धः । 1२11" ही दोन्ही एकमेकाशी जोडल्यावर अ-काराच्या 
संबंध ब असंबंधाने “ चैतन्यमात्माज्ञानं बन्धः।'' असा संधौ होऊन 
“चैतन्यमात्मा + अज्ञानं बन्धः। 1” असा विग्रह होऊन अज्ञानाने व 
संकुचित ज्ञानाने बंधप्राप्ती होते असे सांगितले आहे. 

या दृष्टीने “ श्रीतंत्रालोक '" या ग्रंथातही असे म्हटले आहे को - 

चैतन्यमात्माज्ञानं बन्ध इत्यत्र सूत्रयोः । 
संश्छेषेतरयोगाभ्यामयमर्थः प्रकाशितः।। 

अर्थ :- “चैतन्यमात्माज्ञानं बन्धः।” या सूत्रांमध्ये संश्ेष म्हणजे 
अभा संबंध घेऊन म्हणजेच “चैतन्यम्‌ आत्मा" + “अज्ञानं बन्धः ।। ` 
असा संधी सोडवून व विश्लेषाने (म्हणजेच “ चैतन्यमात्माज्ञानं बन्धः" 
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असा संधी करून) हा अर्थ म्हणजेच ज्ञान हे ही बंधरूप आहे ब अज्ञान 
हेही बंधरूप आहे हा अर्थ मिक्तो. अर्थातच चेतनरहिताला आत्मा मानणे 
(ज्ञानं बन्धः) व आत्मज्ञानच नसणे (अज्ञानं बन्धः) या दोन्ही गोष्टी 
बंधकारकच आहेत. 
परमेश्वर हा ज्ञान वब क्रिया यांनी युक्त असल्याने प्रकाशस्वभावी व 
विमर्शंस्वभावी आहे. त्याच्या या दोन गुणांपैकौ जरी कोणताही एक जाणला 
नाही तरी तो बंधाला कारणीभूत होतो म्हणजेच हे दोनही गुण जाणले 
पाहिजेत; कारण आणवमल या दोन गोष्टीच्या अज्ञानामुठे उत्पन्न होतो. 
या दृष्टीने ““श्रीप्रत्यभिन्नाहदय” या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे की - 
स्वातन्त्यहानिर्बोधस्य स्वातन्त्रयस्याप्यबोधता। 
द्विधाणवं मलमिदं स्वस्वरूपापहानितः।। 
अर्थं :- स्वस्वरूपाची हानी ्ाल्यास ज्ञानाचे स्वातंत्र्य नष्ट होते व 
स्वातंत्रयाचा बोधही होत नाही. या दोन्हीलाही आणव म्हणजे अणू अर्थात्‌ 
जीवासंबेधी मल अर्थात्‌ दोष असे म्हटठे आहे. हा सगव्ा मच होय. 
“मलमज्ञानमिच्छन्ति संसाराङ्करकारणम्‌। 1” अर्थात्‌ “ संसारोत्त्तीचे 
मूककारण म्हणजे अज्ञानरूप मलच होय” असे “ श्रीमालिनीविजयोत्तरतंत्र ' 
या ग्रंथात म्हटल्याप्रमाणे “ आत्मविचाराकडे विन्मुखता अर्थात्‌ आत्मविचाराकडे 
पाठ फिरवून अनात्म वस्तृंचा विचार करणे " हाच मलाचा अर्थं आहे. 
““ श्रीसंविदुल्लास'' या ग्रंथात ईश्वराच्या शक्तीचे वर्णन सदृष्टान्त 
करताना असे म्हटले आहे कौ - 
ओष्ण्यं हुताश इव शीतलिमानमिन्दौ 
शय्यासु मार्दवमिवाश्मसु कर्कशत्वम्‌। 
बाह्येषु मोहमिव योगिषु च प्रबोधं 
स्वातन्त्यमस्ति हि नियन्त्ययितुं महन्मे ।। 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे अग्रीत उष्णता, चंद्रात शीतलता, शय्येत मृदुक्ता, 
दगडात कठीणता, बाह्यविषयात मोह व त्या योगिजनात जागृती असते 
त्याप्रमाणे नियंत्रण करण्यात माञ्च स्वातंत्र्य अनिर्बध आहे. 
हेच पारमेश्वरी स्वातंत्र्य म्हणजे विवेक किंवा विमर्शं होय. त्याचप्रमाणे 
त्या ग्र॑थात पुढे असे म्हटके आहे कौ - 
एकोऽप्यनेकशक्तर्टक्क्रिययोश्छादको मलः पुंसाम्‌ । 
तुषकम्बुकवद्‌ ज्ञेयस्ताप्राश्रितकालिकावद्‌ वा।। 
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अर्थ :- केव एकच असा आणवमल अनेकशक्तियुक्त आहे; कारण 
तो आत्मवस्तच्या ज्ञानशक्ती व क्रियाशक्ती या दोघांचा आच्छादक म्हणजेच 
त्यांच्यावर आवरण घालणारा आहे. ज्याप्रमाणे धान्यावरीर कवच किवा तांबे 
या धातूबरीक काचक्िमा धान्याला व तांब्याला ्ाकून टाकतो त्याचप्रमाणे 
आणवमल ईश्वराच्या ज्ञानशक्तौ व क्रियाशक्तौना ञाकून टाकतो. 

या विवेचनावरून “मल " हे आत्मसंबंधी द्रव्य आहे असे प्रतिपादन 
करण्याचे खंडन ठे. या मलत्रयाने माखलेके जीव हे मायाततवात 
गुरफटलेले असतात. देवादिकांच्या ठिकाणी आणव व कार्मण हे दोन मल 
असतात. आत्म्याच्या ज्ञातृत्व व प्रकाशकत्व या गुणांचा अभाव असल्याने 
देवादिकांच्या ठिकाणी आणव म्हणजे जीवविषयक मल संभवतो. तसेच 
काही देवादिकांच्या ठिकाणी मायीयमलही संभवतो; कारण त्यांच्या ठिकाणी 
प्रमेयभेदज्ञान असते. काही देवांच्या ठिकाणी हे ज्ञान नसते म्हणून त्यांच्या 
ठिकाणी मायीयमर असत नाही. विज्ञानवादी लोक एकमलयुक्त असतात; 
कारण त्यांच्यात आत्मविमर्शशन्यता अर्थात्‌ आत्म्याच्या ज्ञानाचा अभाव 
असतो. विद्रानांना फक्त मायीयमल असतो. मंत्राने मलक्षय होतो म्हणजेच 
म॑त्रामुके मलक्षय करण्याकडे प्रवृत्ती होते. त्या कामी मंतरज्ञानी व विद्याज्ञानी 
अर्थात्‌ श्रीसदरू यांची योजना आहे. त्या दोधांचा म्हणजे मंतरज्ञानी व विद्याज्ञानी 
अभिमानी ईश्वर आहे. ज्यांचे आणवादि तीनही मल क्षीण होण्याच्या वाटेवर 
आहेत त्या साधकभक्तयोगिशिष्यांचे अधिष्ठाते श्रीशिव होत. श्रीशिवतत्त्वाचा 
आश्रय न घेतल्यास वासनारूप मल शिल्लक राहतो . सर्वदृष्ट्या स्वं मलांचा 
अभाव म्हणजे भगवान्‌ श्रीपरमशिवभटारकच होत. ते प्रमातृश्रेष्ठ आहेत. 
तीनही मलाचा जर नाश किंवा दाह कराबयाचा असे तर प्रमातृविमरशं हाच 
एक उपाय आहे. या दृष्टीने शाखरात असे म्हटले आहे को - 

यथा हि वद्विना लीढमिन्धनं तन्मयं भवेत्‌ । 
एवं चिता समालीढं चेत्यं चिन्मयतां व्रजेत्‌ । । 

अर्थ :- ज्याप्रमाणे पेटके इधन अग्रिरूप होते त्याचप्रमाणे आत्मरूपात 
अर्थात्‌ चैतन्यात प्रविष्ट ्ञालेले मल इत्यादि सर्वं काही चिन्मयच किवा 
चेतन्यरूपच होते. या न्यायाने मत्व जाऊन साधकभक्तयोगिशिष्य आत्मत्वाला 
पावतात. ` 

या दृष्टीने “ श्रीमद्धगवद्रीता ” या ग्रंथात असे वचन आहे कौ, “ज्ञानाः 
सर्वकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुतेऽर्जुन।' अर्थात्‌ “ज्ञानाग्रौ हा सर्वं कमं 
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नाहीशी करतो." 
“ श्रीसंविदुल्लास'” या ग्रंथात मीही हेच प्रतिपादिले आहे की - 
वेद्योपरागविभवेन विमोह्यमानं 
लोहान्तरव्यतिकरादिव व्यक्तकाष्ण्यम्‌। 
ज्वालावलीभिरभितप्य विमर्शवद्धिः 
स्वच्छं हिरण्यमिव मे हदयं विधत्ते । । 
अर्थं :- वेद्य अशा बाह्य प्रमेयांच्या संसगनि मोहित म्हणजेच आक्रांत 
्ाठेल्या माड्या हदयाला ज्ञानाग्री हा स्वच्छ व निर्म करतो. इतर धात्वादिकांच्या 
संब॑धाने सुवर्णाच्या ठिकाण्चा हिणकस किवा काठेपणा जातोच की । 
मलशंकात्याग हाच मलक्षयाचा उपाय आहे. “श्रीनिशाकुल'” या ग्रंथात 
या दृष्टीने असे म्हटले आहे की - 
स्फटिकोपलगो रेणुः किं तस्य कुरुतां प्रिये । 
व्योभ्रीव नीले हि मलं मलशङ्कां ततस्त्यजेत्‌। । 
अर्थं :- स्फटिकावरील धट स्फटिकाला धूसर करते काय ? आकाशातील 
नीलिमा मलसंज्ञेला पात्र होईल काय 2 म्हणून मलशंकाच टाकावी म्हणजे 
मठ नाहीतच असे समजावे. 
ज्याप्रमाणे गृहदेवतेपुढे पाजकठेला मंगलदीप घरातील चैत्र व देवदत्तादि 
मानवांचाही प्रकाशक असतो व इतरही अचेतन स्तंभादि पदार्थाचा प्रकाशक 
असतो व तो तेवत असतो आणि वातीच्या साहाय्याने सर्वं ते जद्टून जाते 
त्याप्रमाणे मलशंकात्यागाने आत्मरूप आपोभपच प्रकाशित होते. येथे रूपक 
व शकष अलंकार आहेत. विषय पटण्यासाठी उपमालंकार व अर्थं आवबडावा 
किवा कठ्ठावा म्हणून ही खटपट आहे हे वेगे सांगणे नकोच. ।।१०।। 
>>> 
गाथा क्रमाडू ९९ 
अवतरणिका :- आता प्रस्तुतचे विमर्शरूप आत्म्याचा स्वभावच आहे 
असे पुढच्या गाथेत ग्रंथकार स्वतःच सांगतात. 
संतो हिअअपआसो भवणस्य किआए होड कत्तारो। 
सच्चिअ किआ विमरिसो सोत्था खुहिआ अ वीसवित्थारो ।।९९।। 
(सन्‌ हदयप्रकाशो भवनस्य क्रियायां भवति कर्ता। 
सैव विमं: स्वस्था क्षुभिता च विश्वविस्तारः।।) 
अर्थं :- (स्वात्मरूप) हदयप्रकाश हाच या भवनक्रिया म्हणजेच 
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विश्चप्रपंच अर्थात्‌ विश्चविमर्शाचा कर्ता आहे. जोपर्यत आत्म्यामध्ये हा 
हदयप्रकाश स्थिर राहतो तोपर्यत त्याला शुद्ध आत्मस्वभावरू 1 विमर्श असे 
म्हणतात आणि क्षुभित ्आाल्यावर हाच विश्चवविमर्शचि अर्थात्‌ विश्चविस्ताराचे 
रूपग्रहण करतो. ।।१९।। 

विशेष :- कर्तृतामय भवनक्रियेलाच विमं असे म्हणतात. जोपर्यत 
हा हदयप्रकाश आत्मस्वरूपयुक्त राहतो तोपर्यत शुद्ध सत्त्वक्रियात्मक 
स्थिती राहते. ज्यावेगेला यात विकल्प येतो त्यावेकेला विश्वविस्तार अर्थात्‌ 
विश्चप्रपंचाचे स्फुरण होते. सत्त्वचिद्‌ अर्थात्‌ सत्त्वयुक्त चैतन्याशी सामरस्य 
म्हणजेच आनंद होय. हाच सच्चिदानंदस्वरूपाचा अनुभव आहे. सचिदानंद - 
स्वरूप स्वहदयप्रकाश परमेश्वराचे ज्ञान प्राप्त केले पाहिजे. परमात्म्याने 
क्रियाकार्यरूपात प्रकट केठेला विश्चव्यवहार आत्मस्वभावविमर्शांचे रूप 
ग्रहण करू शकत नाही. “स्व-आत्म्यात प्रतिष्ठित हदयप्रकाशात क्षोभ उत्पन्न 
ज्ञाल्यावरच विश्वप्रपंच अर्थात्‌ विश्चविस्ताराखा त्या हृदयप्रकाशाचे कायं 
म्हटठे जाते." जरी हा विश्चविस्तार हदयप्रकाशमय आहे तरीही हा शुद्ध 
सज्चिदानंदस्वरूप हदयप्रकाश होऊ शकत नाही; कारण हा विश्चविस्तार 
कार्य आहे, कर्ता तर हदयप्रकाशरूप परमात्मा आहे. विश्चविमशं हा आत्म- 
स्वभावविमर्श होऊ शकत नाही. 

परिमलव्याख्यार्थ :- स्वहदयाचा प्रकाश सर्वामध्ये असतोच असे 
म्हणावे लागते; नाही तर स्वतःचे अस्तित्वच धोक्यात येईल. यासंबंधी 
"“उपनिषदात"' असे म्हटले आहे को - 

असत्रेव स भवति असद्‌ ब्रह्मेति वेद चेत्‌ । 
अस्ति ब्रह्मेति चेद्‌ वेद सन्तमेनं ततो विदुः ।। 

अर्थं :- जो ब्रह्म नाही असे समजेल तोच असणार नाही; जो ब्रह्माचे 
अस्तित्व मानतो तो आहेच. सर्वं विद्वान्‌ त्याचे अस्तित्व कबूल करतात. 

त्यामुके आत्माच हदयप्रकाश होय. “सन्‌'" हे प्रकृती व प्रत्ययरूपात 
विचारणीय आहे. “अस्ति” या अस्‌ धातूच्या रूपात शतृ प्रत्यय लागल 
“सन्‌” रूप होते. “ अस्ति" चा होण्याची क्रिया असा अर्थं आहे. प्रत्ययाचा 
अर्थ "कर्ता" असा मानला पाहिजे. या रीतीने “असणे” या क्रियेचा कर्ता 
असा “सन्‌” चा अर्थं होतो. ती अस्तित्वक्रिया कर्तुरूप म्हणजे विमर्शं होय. 
क्रिया शब्दामुके अस्तित्व हे सामान्यरूप दारे, यावरून “अस्तित्वाल 
क्रियारूपता नाही," असे म्हणणाव्यांचे खंडन ले. त्यामुके “भावः क्रिया" 
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या न्यायाने धातुचाच अर्थ क्रिया असे मानावे. 
या दृष्टीने 
अवस्थायुगलं चात्र कार्यकर्तृत्वशब्दितम्‌ ।। 
तथाहि संविदेवेयमन्तर्बाह्योभयात्मना। 
स्वातन्त्रयाद्‌ वर्तमानैव परामर्शंस्वरूपिणी ।। 
अर्थं :- या क्रियेत कार्य ब कर्ता येतात. त्याप्रमाणे “संवित्‌” अर्थात्‌ 
ज्ञान हे अंतर्बाह्यरूपाने स्वतंत्र व परामर्शं रूपाचे आहे. असे “ श्रीस्पंदशाखर " 
व “श्रीतंत्रालोक "' या ग्रंथात सांगितल्यामुके ती क्रिया ज्यावेकेला स्वतःत 
म्हणजे हदयप्रकाशरूप आत्म्यात राहते त्यावेठेला तिच्याबदल शुद्ध विमर्शं 
असा व्यवहार होतो. तो विमं विकल्पयुक्त होतो. त्यापासून प्रपंचस्फुरण- 
रूप विश्वविस्तार हा ओौपाधिकपणे उत्पन्न होतो. याचा तात्पर्यार्थ असा आहे 
कौ, प्रकाशाचा विमर्शं हा स्वभाव मानावा. याच्या उलट अर्थात्‌ जर विरुद्ध 
स्वभाव मानला तर अप्रकाशत्व येते. त्यावेरेला त्याला म्हणजेच विमर्शाला 
स्फटिकादिप्रमाणे अल्पप्रकाश व स्तंभादिप्रमाणे अप्रकाश होतो असे म्हणावे 
लागते. शिवाय “सन्‌-सत्‌” याती जी सत्ता ती चैतन्य म्हणजेच चित्‌ होय. 
या “सत्‌-चित्‌” चे एेक्य म्हणजेच आनंद होय. “श्रीरसान्वय " या ग्र॑थात 
असे म्हटङे आहे कौ - 
या चित्‌ सत्तैव सा प्रोक्ता सा सत्तैव चिदुच्यते। 
अत्र चित्सत्तयो्व्यापिस्तत्रानन्दो विराजते ।। 
यत्रानन्दो भवेद्धावे तत्र चित्सत्तयोः स्थितिः। 
अर्थं :- जी चित्‌ तौच सत्ता होय आणि जेथे हे दोन्ही अर्थात्‌ सत्‌ व 
चित्चे एेक्य आहे तेथे आनंद आहे. जेथे आनंद आहे तेथे सत्‌ व चित्‌ 
असतात. 
एकूण सच्खिदानंदरूप स्वहदयात्मा परमेश्वरच मानावा; कारण शास्त्रात 
यासंबंधी असे म्हटले आहे की, “सच्चित्सुखमयः शम्भुस्रिरूपः सर्ववस्तुषु । ” 
अर्थात्‌ “ सर्व वस्तुमध्ये सत्‌, चित्‌ व आनंद या तीन रूपांनी श्रीशंकरच 
भरलेले आहेत." 
सारांश - 
इत्थमन्तर्बहिभाववेचित्रयेऽपि प्रसर्पति। 
यौगपद्यमयीं स्वस्य विग्रष्टुत्वमयीं स्थितिम्‌।। 
अनुशील्य जनः स्वच्छामैश्वरीं श्रियमश्नुते । 
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एवमेतदुपेक्षायां पाशवेन विमुह्यति । । 
यथा यथा विजृम्भेत स्वसंरम्भचमत्क्रिया । 
तथा तथा विकल्पानां विक्षोभः क्षयमश्रुते । । 
कलयापि विमर्शस्य वीर्यवत्ता विपश्चितः। 
तन्व्यापि विषकाकिण्या दुर्लङ्खो हि भुजङ्मः।। 
अर्थ :- अशा प्रकारे अंतर्बाह्म वस्तुवेचित्र्य असूनही एकस्वरूपी विमर्शमय 
स्थितीचे परिशीकन अर्थात्‌ अभ्यास करून मानव स्वच्छ ईश्वरी एश्वर्य मिक्छवितो 
आणि याची उपेक्षा केल्यास पशुत्वाने मोहित होतो. जशी जशी आत्मज्ञानरूप 
चमत्कृती वाटे तसा तसा विकल्पक्षोभ क्षीण होत जाईल. विमर्शाचा लवमात्रही 
अर्थात्‌ एखादा कणही ज्ञान्याचे सामर्थ्य वाढवितो. थोड्या विषानेही सर्पं ज्याप्रमाणे 
भयंकर होतो त्याचप्रमाणे विमर्शचे महत्त्व आहे, असा या गाथेचा अर्थ आहे. ।।१९।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ९२ 
`` अवतरणिका :~ जर विश्चव्यवहार हा बहिर्ग्रह्म अर्थात्‌ बाह्य इद्रियांनी 
ग्रहण केला जातो तर तो आत्मस्वभावी विमर्शरूप कसा होडल ? अशी शंका 
उत्पन्न ्ाटी असता त्याला ग्रंथकारांनी या गाथेत उत्तर दिले आहे. 
पुहवीपरमसिवाणं पञ्चाहारे पआआसपरमत्थे । “ 
जो अण्णोण्णविसेसो सो चिअ हिअअस्स विमरिसुम्मेसो ।।९२।। 
(पृथ्वीपरमशिवयोः प्रत्याहारे प्रकाशपरमाथं । 
यो ऽन्योन्यविशेषः स एव हदयस्य विमशान्मेषः । ।) 
अर्थ :- पृथ्वी कार्य आहे व श्रीपरमशिव कारण आहेत. या दोघांच्या 
मध्ये जो एक-दुसन्याहून विशेष अर्थात्‌ तत््वसंघातरूप प्रकाश आहे तो 
हदयाचा विमर्श अर्थात्‌ उन्मेष आहे. ।।१२।। 
विशेष :- अंतःस्वात्मप्रकाशच बाहेर प्रकाश्य प्रपंचरूप विश्चविमर्शात 
अर्थात्‌ विश्चवैचित्रयविलासात स्फुरित होतो. पृथ्वी ब जल इत्यादि संबंधगत 
व्यवहार हदयविमर्शोन्मेष अर्थात्‌ हदयस्थ प्रकाशरूपाने म्हणजे श्रीपरमशिवांनी 
प्रकाशित होतो. कार्य विश्चव्यवहार आहे आणि त्याचे कारण श्रीपरमशिव 
कतं आहेत. कार्यकारणामध्ये परमेश्चराचेच कर्तृत्व सुचवावयाचे आहे. 
कार्यवर्ग विश्चविमशवचि कारण अजड चेतनच होऊ शकते. अंतःस्थ 
स्वप्रकाशस्वरूप अर्थात्‌ स्वात्मविमर्शरूप वृक्षाची फुले व पाने किवा पाकवीच 
विश्ववैचित्र्यविलासरूपातच परिस्फुरित होते. जे काही येथे उत्पन्न ्ाठेले आहे 


9 अ > क = 

































7 महा7रथन्मलरी ५८ 


ते त्याच श्रीपरमशिवांचे रूप आहे. 

परिमल्व्याख्यार्थ :- विश्चव्यवहाराला कारणीभूत असा सर्व प्रकारचा 
संबंध कार्य -कारणांमध्ये पर्यवसित होतो. विश्च हे कार्य आणि संबंध हा 
कारण होय. सर्वं कारणांच्या शेवटी मुख्य कारण श्रीपरशिवात्मा होय 
आणि त्यांनाच कर्ता म्हणुनही स्वीकारके पाहिजे. या दृष्टीने जरी संयोगसम- 
वायादिक, इतरही संबंध आणि इतर काही संयोजक कर्तृरूपे असली तरी 
ते सारे परमेश्वराच्या इच्छेचेच अनुकरण करणारे असल्यामुठे त्या परमेश्चराचे 
ते कायंभूत आहेत. द्रव्य-द्रव्यांचा अन्योन्य संबंध एकरूप असत नाही. 
द्रव्यगुणांच्या समवायादि संबंधात लौकिक कर्ता दिसत नाही. तेथे परमेश्वर 
कर्तां मानला पाहिजे. नित्य असा समवायही परमेश्वराचे कर्तृत्व ज्जिडकारीत 
असतो. उत्पन्न ्ञाकेला पदार्थ एक क्षणभर निर्गुण असतो असे नैयायिक 
मानतात; तर त्या ठिकाणी गुणांचा संयोग व वियोग करण्याचे चातुर्य 
परमेश्चराचेच आहे असे सिद्ध होते. शिवाय हे संयोग ब समवायादिक 
आपापल्या विषयांवाचून इतरत्र जात नाहीत म्हणजेच त्यांना स्वातंत्र्य 
नाही असे मानठेच पाहिजे. नाहीतर अतिप्रसंग होईल. विचार केल्यानंतर 
असे सिद्ध होते कौ, हे द्रव्यगुणांचे सामर्थ्य नसून वेगकेच तत्त पारमेश्चर- 
स्वातंत्रयरूपाचे आहे आणि हेच आम्ही ओरडून सांगत आहोत. सर्व विश्च- 
विस्तार हा परमेश्चवराने केलेला आहे व कार्यरूप आहे हे सर्वसंमत आहे. 
(ही कायं) सामान्यादिक लोकव्यवहारात नित्य असली तरी परमेश्चरापेक्षेने 
कार्यच आहत. “तस्माद्वा वा एतस्मादात्मन आकाश सम्भूतः” अर्थात्‌ 
“आकाश हे नित्य असून परमेश्वराचे कार्य असल्याचे श्रुतिसिद्ध आहे," 
हे एक उपलक्षण आहे. त्यामुठे सृष्टी ब परमेश्वर यांचा कर्म-कर्तृभाव 
आहे हा तात्विक अर्थ होय. जडाला कारणत्व केव्हाच येत नाही. माती 
व चाक इत्यादि वस्तु असूनहीं जर कुं भार उदास किंवा आढ्साबेछ तर 
घटादि कार्ये होणार नाहीत. “बीजापासून अंकुर उत्पन्न होतो,” अशा 
दृष्टान्तावरून जडापासून उत्पत्ती होते असे वाटके तरी आणि येथे कर्ता 
दिसत नसला तरी अंकुराला त्या प्रकाराने उत्पन्न होण्याची शक्ती नाही; 
कारण बीजभावात अंकुरास्तित्व असत नाही. या ठिकाणी ती उत्पन्न 
होण्याची शक्तौ बीजाची आहे असे म्हणावे तर वैयधिकरण्याने म्हणजेच 
अधिकरण वेगठे असल्याने ते जुक्त नाही. त्याचबरोबर दुसरे असे की, 
“ते बीज असलेला अंकुर उत्पन्न करते कौ त्या बीजात नसलेला अंकुर 
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उत्पन्न करते 2 असलेला अंकुर उत्पन्न करते म्हणावे तर यात बीजाच 
महत्व ते काय 2; कारण पृ्बीपासूनच असकेला अंकुर उत्पन्न करण्याला 
काहीच महत्त्व नाही. जर नसकेला अंकुर उत्पन्न होतो असे म्हणावे तर 
एकाच ठिकाणी एक पदार्थ “ अस्ति-नास्ति” अशा दोन्हौ रूपात कसा 
काय असू शकेल ? किवा मुकातच जे अस्तित्वात नाही ते कसे काय 
उत्पन्न होऊ शकेल 2 (ही सत्कार्यवादाची विचारसरणी आहे.) याठिकाणी 
विरोध मानला तर अतिप्रसंग होईल. त्यामुके कार्यसमृहाचा कोणी तरौ 
एक चेतन कारण मानला पाहिजे. चेतनत्व म्हणजे कर्तृत्वच होय. जेथे 
कोठे कुंभार इत्यादीचे कर्तृत्व दिसते तेथेही या दृष्टीने ^ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय ` 
या ग्र॑थात असे महटकठे आहे को - 
तथा हि कुम्भकारोऽ सावैश्वर्येव व्यवस्थया । 
तत्तन्मृदादिसंस्कारक्रमेण जनयेद्‌ घटम्‌।। 

अर्थ :- ईश्वरी व्यवस्थेमुकेच मृत्तिकादि संस्कारक्रमानेच कुंभार घट 
निर्माण करतो. 

उपरोक्त ग्रंथात सांगितकेल्या प्रक्रियेप्रमाणे या ईश्वराच्या स्वातंत्र्य 
शक्तीच्या द्राराच मृत्तिकेपासून घट ब तंतुंनी पट उत्पन्न करतात. त्यात 
कोणीही बदल करू शकत नाही. घटादीच्या अपेक्षने कंभार हा कर्ता म्हणून 
अजड म्हणजेच चेतन मानला तरी परमेश्वराच्या अपेक्षेने कुलाल जडच 
होयः त्यामुढे सर्व संबंधात जो कार्यकारणभाव सांगितला आहे तो योग्यच 
होय. कारण म्हणजे कर्ताच व इतर कार्य होय. त्यामुढे श्रीपरमशिवांच्या 
वर दुसरा कोणीही कर्ता नाही व पृथ्वीशिवाय दुसरे कार्य नाही. त्या 
दोहोत ज्ञात होणारा पृथ्व्यादि तत्त्तसमुदाय हा पदार्थं होय व तत्प्रकाशक 
परमेश्वराचा स्वभाव (शक्ती) होय. नाही तर डोके इत्यादि अवयव असूनही 
ते प्रकाशित होणार नाहीत. “ श्रीनरेश्वरविवेक '' या ग्र॑थात “न प्रथेता- 
प्रथारूपं नाश्वेतं श्वेतते यथा” अर्थात्‌ “ज्याप्रमाणे अश्चेत वर्णं श्वेत 
होणार नाही त्याप्रमाणे अप्रसिद्ध सिद्ध होणार नाही" असे म्हटले आहे. 
तसेच “ श्रीतंत्रालोक'" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को, "नह्यप्रकाशरूपस्य 
प्राकाश्यं वस्तुतापि च" अर्थात्‌ “ अप्रकाशाला वास्तविक प्रकाश नाही." 
तो अंतःस्थ स्वात्मप्रकाशच बाहेर प्रकाश्य विषयरूपाने स्फुरतो असे 
मानावे. सव्बीस तत्त्वांनाही प्रकाश हा स्वभावतः समान असल्याने “हौ 
पृथ्वीच पाणी आहे,” असा अन्योन्यविशेषत्वाने व्यवहार होत नाही. 
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लोकात व्यवहार हा प्रत्यक्षत्वाने म्हणजे ही पृथ्वी हे पाथिव द्रव्य असा 
होतो. पाणी आणि पृथ्वी एकच असा होत नाही. नाही तर वेगकेपणाला 
काही अर्थ राहणार नाही. हा विशेष स्वहदयस्थविमर्शशक्तोमुके उत्पन्न 
होतो आणि उत्पत्तीचे पर्यवबसान तादात्म्यात म्हणजेच एकरूपतेत होते. 
याबदल शास्त्रात असे म्हटले आहे को, “जे ्माठे ते तेच होय." “उन्मेष " 
या पदाने येथे असे सांगितले आहे कौ, स्वात्मविमर्शरूप वृक्षाचें 
फूलपानासारखे हे विश्चवैचित्रयाचे स्फुरण आहे. यामुके पर ब अपर 


प्रमात्याचे प्रकाशविमर्शामुठे अनुजीवन होत असून शेवटी (दोघांचे) .. 


तादात्म्य होते असे सांगितले. ते श्रीपरमशिवरूप आहे. या श्रीपरमशिवांचे 
सांगितलेले स्वातंत्र्य विश्चवविलीनतेत अर्थात्‌ संसारसागर तरून जाण्यात 
पर्यवसित होते. परमस्वाततर्यसाम्राज्यरूपी मोक्षात होत नाही. तसा विश्चप्रत्याहार 
सांप्रत उचित नाही. विश्चाला स्वतःत सामावून घेणे हे विवक्षित नसून 
विश्चाला स्वतःत खेचून घेणे हे विवक्षित ब योग्य आहे .|।१२।। 
अ 999 
गाथा क्रमाङ्क १३ 
अवतरणिका :- आता विमर्शाचे दृटढीकरण करण्यासाठी छत्तीस 
तत्त्वातीर अन्योन्य विशेष सृष्टिक्रमानुरूप सांगताना ग्र॑थकार आधी श्रीशिव- 
ततव सांगतात. 
तह तह दीसन्ताणं सत्तिसहस्साण एक्कसंघड़ो । 
णिअहिअरज्जमरूपो होड सिवो णाम परमसच्छन्दो ।।९३।। 
(तथा तथा टृश्यमानानां शक्तिसहस्राणामेकसङ्दुः । 
निजहदयोद्यमरूपो भवति शिवो नाम परमस्वच्छन्दः । । ) 
अर्थं :- अशा प्रकारे (सृष्टि संहारादि) विभिन्न रूपात दिसणाव्या 
शक्तीच्या हजार -हजार व्यापारांचे एेक्यच निजहदय-उद्यमरूप सर्वतंत्र स्वतंत्र 
श्रीपरमशिव या नावाने (संपूर्णं विश्चप्रपंचात) अभिव्यक्त होते. ।।१३।। 
विशेष :- इच्छा, ज्ञान आणि क्रिया यांच्या फठस्वरूपाने पृथ्वी इत्यादि 
समस्त क्रियाशक्तीच्या हजारो-हजारो व्यापारांचे अर्थात्‌ कार्याचे एेक्यच 
श्रीशिवस्वरूपात अभिव्यक्त होते. अशा प्रकारे विश्चवैचित्र्यविलासात म्हणजेच 
विश्चविमर्शात स्वसंवेद्य अलक्ष्य निरंजनततत्वच शक्तिमान्‌ अशा श्रीशिवरूपात 
प्रकाशित होत असते. श्रीशिवांच्या सर्वशक्तिमत्तेनेच अर्थात्‌ त्यांच्या ठिकाणी 
स्थित असणार्या सर्व शक्तौमुटेच हा विश्चवविमर्श अर्थात्‌ विश्चनिमितीचे 
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कार्य अनुप्राणित होत असते म्हणजेच श्रीशिवांच्या ठिकाणी असणाच्या 
शक्तीमुटेच विश्वाची निर्मिती होते. 
परिमलव्याख्यार्थं :- पृथ्वी ते शक्तौपर्यत हा जो विश्चस्फुरणाचा 
प्रकार आहे, जो इच्छा, ज्ञान ब क्रियारूप म्हणून आहे, जो ज्ञान, स्मरण 
व अज्ञानरूप म्हणून आहे आणि जो नामरहित ब भास या रूपांचा आहे 
तो सर्व श्रीशिव आहेत. अन्यथा या विश्चातील वेगवेगव््या स्थानातील 
पृज्य अशा योगिनी व योगी यांना जाणावयाच्या अर्थात्‌ उपासना करावयाच्या 
देवतात क्षोभ किंवा गोधन निर्माण होईल अर्थात्‌ त्यांना म्हणजे साधक- 
भक्तयोगिशिष्यांना उपास्य दैवतांचा (कोणाची उपासना करावयाची याचा) 
निर्णय घेता येणार नाही; कारण त्या प्रत्येक देवतेच्या ठिकाणी एक एक 
शक्ती अनुभवाला येत असून त्या अनंत असल्याने प्रत्येक शक्तीचा वेगव्ठा 
अर्थात्‌ व्यक्तिशः विचार करणे कठीण आहे. (आणि त्यामुके एकाच 
श्रीशिवांमध्ये किंवा तीन शर्तीमध्ये त्या सर्व शक्तौचा अंतर्भाव केलेला 
आहे .) इच्छा ही जिज्ञासा, चिकीर्षा इत्यादि भेदांमुके अनेक प्रकारची 
आहे. ज्ञान हे स्मृती, अनुभव, संशय व विपर्यय या भेदांमुे अनेक 
प्रकारचे आहे. क्रियासुद्धा गमन, आसन, शयन, भोजन ब भाषणभेदादि 
अशा प्रकारांमुठे अनंत प्रकारची आहे. या प्रकारांचे प्रकार पाहिल्यास ते 
अपरिसंख्य म्हणजेच मोजता न येण्यासारखे असल्याने येथे शक्तिसहस्र 
हा शब्द योजला आहे. त्यांचा असा एक समुदाय कल्पिला आहे को, ज्या 
समुदायामध्ये उत्पत्तौ ब विनाशादि परस्परविरुद्ध क्रियाही सामावतात त्या 
समुदायाला किंवा क्रियांना “ श्रीशिवसूत्र'" या ग्रंथामध्ये असलेल्या “उद्यमो 
भैरवः।' या सूत्राने अर्थात्‌ “श्रीसदुरुकृपेने अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षेने 
अनादिनिद्विस्त आत्मचैतन्यशक्ती कुंडलिनी जागृत होऊन सिद्धयोगाचे 
आतून स्वतः होणारे साधन होऊ देणे हाच उद्यम असून त्यामुठे जागृत 
कुंडलनी शक्तौ इतर सर्व उपशक्तना आपल्यात समाविष्ट करून घेऊन 
सुषुम्रागामी ्ाल्यामुके अंतिमतः साधकभक्तयोगिशिष्य सहस्रारात श्रीभैरव 
अर्थात्‌ श्रीशिवरूपच होतो," असे कथन केले आहे. यालाच स्वहदयउद्योग 
असे संबोधिके आहे. यालाच स्वच्छंदत्व किवा स्वातंत्र्य असेही म्हणतात. 
जो म्हणजे हा स्वहदयउद्योग उक्त प्रकाराच्या दुसय्या अर्थानि म्हणजे 
सिद्धयोग किंवा शक्तिपातयोगसाधनेने सामरस्याच्या चमत्काराने प्रत्यक्ष 
होत असल्याने अर्थात्‌ “श्रीशिवशक्तिसामरस्य ” साधकाला प्रत्यक्ष अनुभविता 
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येत असल्याने ते इतर तत्त्वांहून विलक्षण असून तेच सर्वश्रेष्ठ आहे. हे तत्व 
दुसन्याच्या ताोंडाकडे न पाहणारे अर्थात्‌ अन्यसाहाय्य न इच्छिणारे आहे, 
इतर प्रकृति-पुरुषादि तत्त्वे अध-ऊर्ध्वभावाने स्वतंत्र आणि परतंत्र आहेत, हे 
श्रीभैरव अर्थात्‌ श्रीशिव मात्र परमस्वच्छंद आहेत, ते विश्वाच्या पलीकडे 
असलेले आहेत. दुसरे जे श्रीपरमशिवभटारक आहेत ते विश्चोत्तीर्ण व 
विश्चवमय आहेत, हे पुढे प्रकट होईलच. अशा प्रकारे (वर्णन केलेले) हे 
श्रीशिव आहेत. उन्मेष व निमेषरूप स्वातत्र्याने (हे स्वातंत्र्य इतर तत्त्वात 
नाही) चैतन्य आणि आनंद या दोन गुणांनी युक्त होऊन इच्छादि शक्तित्रयाने 
उन्मुख अर्थात्‌ प्रवृत्त आलेला असा विश्चोत्पन्नतेचा उद्योग करणारे अर्थात्‌ 
विश्वाच्या निमितीचा उद्योग करणारे जे एक विशेषप्रमाता अर्थात्‌ परमात्मा 
आहेत तेच श्रीशिवभङ्वारक होत. या श्रीशिवांबदक “श्रीशिवसूत्र'" या 
गर॑थात “ स्वशक्तेप्रचयोस्य विश्वम्‌। ” अर्थात्‌ “श्रीशिवांच्या स्व-शक्तीचा 
समूह (हेच) विश्च होय '' असे म्हटठे आहे. 
“श्रीशिवदृष्टी'' या ग्र॑थात असे म्हटके आहे की - 
आत्मैव सर्वभावेषु स्फुरत्नर्वृतचिद्विभुः। 
अनिरुद्धेच्छाप्रसरः प्रसरद टक्क्रियः शिवः।। 
अथं :- जो सर्वं पदार्थामध्ये स्फुरणारा, चिद्रूप ब व्यापक असून 
ज्याच्या इच्छा व विस्ताराला कोणीही अडथव्ठा आणू शकत नाही आणि 
जो ज्ञानक्रियाशक्तीचा प्रसारक आहे तो आत्माच श्रीशिव होय. 
“श्रीविनज्ञानेंदु कौमुदी '” या ग्रंथातही असेच म्हटके आहे की - 
सर्व॑व्यापकताभूमि््ञत्वकर्तृत्वसम्मता। 
निजाभासचमत्कारमयी शिवदशा स्मृता । 
अर्थं :- सर्वव्यापकतेचा आधार, ज्ञातृत्वकर्तृत्वयुक्त व स्वतःच्या 
आभासाची चमत्कृतिरूप श्रीशिवदशा आहे . 
आतापर्यत सांगितलेले एेश्र्य अर्थात्‌ महिमा स्वरूपसत्तेतच पर्यवसित 
होतो. “या चित्‌ सत्तैव सा प्रोक्ता सा सत्तैव चिदुच्यते। अर्थात्‌ “ती 
कुं डलिनीरूप चित्सत्ता अर्थात्‌ स्वरूपसत्ता (अस्तित्व) चितृत्वाला म्हणजे 
श्रीशिवांना सोडून राहत नाही हे पूर्वीच “या चित्सत्तैव यात सांगितठे." 
या स्फुरत्ता महासत्तेचे कार्य नित्य चालू असल्याने “लट्‌ " वर्तमानकाक्तिक 
प्रयोग केला आहे. ।।१३।। 
>> >>> 
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गाथा क्रमाङ्ू ९४ 
अवतरणिका :- नंतर क्रमप्राप्तं अर्थात्‌ क्रमानुसार ग्र॑थकार शक्तितत्त्वाचे 
विवेचन करतात. 
सो च्चिअ वोसं महिं णाउं काडं च उम्मुहो होतो । 
सक्तिसहावो किओ हिअअतिओणमहुमसलुल्ठासो । ।९४ ।। 
(स एव विश्वमेषितुं ज्ञातुं कर्तुं चोन्मुखो भवन्‌ । 
शक्तिस्वभावः कथितो हदयत्रिकोणमधुमांसलोघासः। 1) 
अर्थं :- ज्यावेेला श्रीशिव आपल्या हदयामध्ये इच्छा, ज्ञान व क्रियारूप 
त्रिकोणात्मक आह्वादाच्या अर्थात्‌ दिव्य सच्िदानंदरसाच्या आस्वादनासाठौ 
विश्वाच्या सृजन अर्थात्‌ इच्छा, ज्ञान आणि क्रियेमध्ये उन्मुख होतात त्यावेठेला 
त्यांना शक्तिमान्‌ व शक्तिस्वभावरूप असे म्हटले जाते. 1 ।१४।। 
विशेष :- इच्छा, ज्ञान व क्रियारूपात्मक विश्चविस्तार हे श्रीशिर्वाच्या 
निज म्हणजेच अंतरंग शक्तीचे कार्य आहे. आपल्याच शक्तीने श्रीशिव 
विश्वामध्ये व्याप्त होऊन आपल्या हदयातील आनंद विश्वामध्ये अभिव्यक्त 
करून त्याचे अनेक रूपांच्या माध्यमातून रसास्वादन करतात. स्वहद्‌ न 
तत्त्वाच्या बहिःस्फुरण अर्थात्‌ बाहेर प्रकट होण्यातच श्रीशिवांच्या उन्मुखतेचा 
क्रियाशक्तिरूपात व्यवहार केला जातो. अलक्ष्य निरंजन मायोपाधिरहित 
स्वसंवेद्य श्रीशिवांनाच इच्छा, ज्ञान व क्रियारूप विश्चविमर्शाच्या कार्यामुरे 
शक्तिमान्‌ असे म्हटले जाते. “ श्रीशिबदृष्टी" या ग्र॑ंथात असे म्हटले 
आहे को - 
इत्थं शिवो बोधमयः स एव परनिर्वृतिः। 
सैव चोन्मुखतां याति स्वेच्छाज्ञानक्रियात्मताम्‌ । । 
सैव शाक्तशरीरादिनारकान्तं हि भूतता । 
अर्थ :- अशा प्रकारे श्रीशिव हे बोधयुक्त अर्थात्‌ ज्ञानमय असून तेच 
रेष्ठ अशी निर्वृती अर्थात्‌ उत्पादनशक्तौ आहेत. ती श्रीशिवरूप शक्तोच 
स्वेच्छा, ज्ञान व क्रियात्मक अशा उन्मुखतेला प्राप्त होते. तीच उन्मुखता 
शाक्तशरीरापासून नरकापर्यतची सृष्टी समजावी. 
निःसंशय समस्त भूते, चोदा भुवनादि हे सरव श्रीशिवांच्या शक्तिमानतेचा 
विस्तार आहे . 
परिमलव्याख्यार्थ :- मागच्या गाथेत वर्णन केलेले श्रीशिव हेच शक्तिरूप 
आहेत, त्या श्रीशिवांच्या एका विशिष्ट विस्तारकेल्या अवस्थेलाच ' शक्तो " 
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असे नाव आहे. या श्रीशिवतत्त्वाचां स्वभाव पुदढ्धीटप्रमाणे आहे. 

ते स्वहदयरूपाने इच्छा, ज्ञान व क्रियात्मक विश्वाच्या त्रिकोणाच्या 
समरसतेने म्हणजेच इच्छा, ज्ञान व क्रिया या तीनही शक्तीच्या एकत्र येण्याने 
स्वहदयात नित्य समुदित अशा आह्वादातिशयाचा अनुभव घेतात अर्थात्‌ 
श्रीशिवांना अत्यंत आहादकारक अर्थात्‌ आनंदकारक अवस्था प्राप्त ्ाटेली 
असते. त्यांचे हदय अत्यंत पुष्ट आहे; कारण त्यात भरलेल्या ज्ञानानंदाला 
प्रज्चलित म्हणजे वृद्धिगत करणारे मधुद्रव्य अर्थात्‌ मधासारखे द्रव्य त्यांच्या 
हृदयात आहे. तसेच त्यांचे हदय पाण्याने काठोकाठ भरलेल्या व फुट्‌ 
पाहणाच्या मोक्या तलावाप्रमाणे आहे. त्याचप्रमाणे “बहुस्यां प्रजायेय । " 
अर्थात्‌ “मी अनेक रूपांनी प्रकट व्हावे,” या वेदोक्तीचे ते अवलंब करणारे 
आहेत. 

या दृष्टीने “ श्रीमत्स्तोत्रावली '" या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ - 

स्फारयस्यखिलमात्मना स्फुरन्‌ विश्वमामृशसि रूपमामृशन्‌। 

यत्‌ स्वयं निजरसेन घृर्णंसे तत्‌ समुलसति भावमण्डलम्‌। । 

अर्थं :- ज्यावेठेला तृ स्वतःच स्फुरणरूपाने या भावमंडलाचा म्हणजेच 
विश्चातीर पदार्थसमृहाचा विस्तार किंवा प्रकाशन करतोस, जगद्रूपाचा 
परामर्शं घेतोस आणि स्वतः स्वानंदाने घोरतोस त्यावेरेला हे विश्च उदयाला 
येते व प्रकाशते. 

त्याचप्रमाणे “ श्रीशिवटष्टी '" या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 

गच्छतो निस्तरङ्गस्य जलस्यातितरद्गिताम्‌। 
आरम्भे टृष्टिमापात्य तदौन्मुख्यं हि गम्यते । 

अथं :- संथ व निस्तरंग अशा वाहणाय्या जलावर पहिल्यांदा दृष्टिरूप 
वायूने जे अतिशय तरंग अर्थात्‌ ज्या लहान लहान लाटा येतात तीच उन्मुखता 
होय. 

या उक्तीप्रमाणे ज्यावेक्ठेला श्रीशिव स्वहदयस्थ तत्त्वाला बाहेर प्रकाशित 
करण्यासाठी उद्योग करतात अर्थात्‌ उद्युक्त होतात त्यावेरेला त्यांना “शक्तौ " 
असे म्हणतात. त्यांची ही उन्मुखता इच्छा, ज्ञान व क्रिया यांनी होते. 
पुष्कठ्छ आगमांनी “हे श्रीशिव अशा स्वभावाचे आहेत,” असे कंठरवाने 
सांगितले आहे. 

यादृष्टीनेच ““श्रीशिवटष्टी " या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 

इत्थं शिवो बोधमयः स एव परनिर्वृतिः। 
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सैव चोन्मुखतां याति स्वेच्छाज्ञानक्रियात्मताम्‌। । 
सैव शाक्तशरीरादिनारकान्तं हि भूतता। 
अर्थ :- या रीतीने श्रीशिव हे बोधमय अर्थात्‌ ज्ञानरूप आहेत. तेच 
रेष्ठ उत्पादनशक्तौ आहेत. त्यांची ती स्व-इच्छा, ज्ञान व क्रियारूपाने (विश्वोत्पत्तौ 
करण्याला) उन्मुख होते. तौ उन्मुखता म्हणजेच शाक्तशरीरापासून 
नरकापर्यतची सृष्टी समजावी. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीकुलमूलावतार '” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
अनादिनिधनाच्छान्ताच्छिवात्‌ परमकारणात्‌। 
इच्छाशक्तिविनिष्क्रान्ता ततो ज्ञानं ततः क्रिया।। 
इत्यारभ्य, 
तयोत्पत्नानि भूतानि भुवनानि चतुर्दश । 
वाङ्मयं चैव यत्किञ्चित्‌ तत्सर्वं मातृकोद्धवम्‌। । 
अर्थ :- आदि, अंत, उत्पत्ती ब विनाशरहित आणि शांत व परमकारण 
श्रीशिवांपासून इच्छाशक्ती उत्पन्न बाली व तिच्यापासून ज्ञान आणि त्याच्या- 
पासून क्रिया उगम पाबलो. 
येथपासून सुरुवात करून - 
तिच्यापासून प्राणी किवा महाभूते म्हणजे आकाशादि उत्पन्न दाली. 
त्यानंतर चोदा भुवने उत्पन्न ्ञाली व जे काही वाङ्मय उदयाला आले ते स्वं 
मातृकांपासून म्हणजे शक्तौ किंवा वर्णापासून ले. 
येधपर्यत शक्तीचे वर्णन केठे आहे. “ श्रीप्रत्यभिज्ञावृत्ती"" या ग्र॑थात 
असेच वर्णन केले आहे कौ - 
चिद्रपुषः स्वतन्त्रस्य विश्वात्मना स्थातुमिच्छैव जगत्‌ प्रति कारणता 
कतृतारूपा। 
अर्थं :- स्वतंत्र ब चिद्रूपाला विश्वरूपाने होण्याची इच्छाच अर्थात्‌ 
शक्तीच या जगताचे कारण ब कत्रीं अर्थात्‌ निर्माण करणारी अशी उभय- 
रूपिणी आहे. 
“^ श्रीतंत्रालोक '"' या ग्र॑थातही यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ - 
अकुलस्यास्य देवस्य कुलप्रथनशालिनी । 
कौलिकी सा परा शक्तिरवियुक्तो यया प्रभुः।। 
अर्थं :- कुलरहित अशा या देवाचे म्हणजे श्रौशिवांचे कुक विस्तृत 
करणारी अशी कौलिकी नामक श्रेष्ठ शक्ती आहे. तिला सोडुन प्रभू वेगढे 
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राहू शकत नाहीत. 
त्याचप्रमाणे या विषयासंबंधी “ श्रीमालिनीविजयोत्तरतंत्र'" या ग्र॑थात 
असे म्हटङे आहे कौ - 
या सा शक्तिजंगद्धातुः कथिता समवायिनी । 
इच्छात्वं तस्य सा देवी सिसृक्षोः प्रतिपद्यते । । 
एवमेतदिति ज्ञेयं नान्यथेति सुनिश्चितम्‌ 
ज्ञापयन्ती जगत्यत्र ज्ञानशक्तिर्निगद्यते।। 
एवम्भूतमिदं वस्तु भवत्विति यदा पुनः। 
ज्ञात्वा तदैव तद्‌ वस्तु कुर्वन्त्यत्र क्रियोच्यते । 
एवमेषा त्रिरूपापि पुनभंदैरनन्तताम्‌। | 
अथोंपाधिवशाद्‌ याति चिन्तामणिरिवेश्वरी।। 
अथं :- जगद्धारकाची जी शक्तौ त्याच्याशी समवायसंबंधाने म्हणजेच 
त्याच्याशी नित्यसंबंधाने समरस असते ती सृष्टी करण्याची इच्छा असणाय्या 
श्रीशिवांची इच्छाच होते अर्थात्‌ हीच इच्छाशक्ती होय. हे अशा रूपाने 
जाणावे ब वेगव्छ्या स्वरूपाचे समज्‌ नये, असे सांगणारी “ ज्ञानशक्ती " 
म्हटली जाते. नंतर ही वस्तू अशा तहेची वावी अशा ज्ञानाने ती वस्तू तयार 
करणारी ती “क्रियाशक्ती " होय. शक्तौ अशा प्रकारे तीन रूपांची असून 
पदार्थांच्या संबंधामुटे प्रकारदृष्स्या अनंतरूपाची होते. ही ईश्चरशक्ती 
चितामणीप्रमाणे आहे. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीपरासूक्त " या ग्रंथामध्वेही असे सांगितले आहे की - 
कृत्येषु देवि! तव सृष्टिमुखेषु नित्यं 
स्वाभाविकेषु विसरत्सु यदुन्मुखत्वम्‌ । 
इच्छेति तत्‌ किल निरूपितमागमनञै- 
जानासि येन विदधासि च तं तमर्थम्‌।। 
अथं :- हे देवी ! तुञ्या उत्पत्त्यादि स्वाभाविक ब प्रसरणशील अशा 
सर्व कार्यांमध्ये तुञ्जी जी प्रवृत्तिरूप उन्मुखता आहे तीच इच्छाशक्ती होय असे 
आगमवेत्त्यांनी म्हटले आहे. तृ त्या उन्मुखतेनेच सर्व जाणतेस आणि जाणलेले 
करतेस. 
त्याचप्रमाणे ““श्रीपूजारहस्यतंत्र'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
ओौन्मुख्यमिच्छा ज्ञानं च क्रियेत्येतच्चतुष्टयम्‌ । 
स्पन्दनं देवदेवस्य बोधभैरवरूपिणः।। 
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ओदासीन्यप्रहाणेन यदौन्मुख्यं महेशितुः । 
तदिदं स्याञ्नगत्‌ सर्वमित्यस्मिन्‌ किन युक्तिभिः । 
अर्थ :- उन्मुखता, इच्छा, ज्ञान व क्रिया या चार गोष्टी बोधभैरवस्वरूप 
देवदेवेश्चरांचे स्पंदन आहे. श्रीमहादेवांचे ओदासीन्यत्यागपूर्वक ज उन्मुखत्व 
तेच हे सारे विश्च अर्थात्‌ जगत्प्रपंच होय. याबदक युक्ति्रयुक्तचे थोतांड 
कशासादी 2 अर्थात्‌ याबदल कोणत्याही युक्तयांची गरजच नाही, हा याचा 
भावार्थ किवा इत्यर्थ आहे. १४ ।। 
>>> 
गाथा क्रमाङू ९५. 
अवतरणिका :- यानंतर श्रीसदाशिव आणि श्रीईश्वर यांचा विचार 
ग्र॑थकार या गाथेत करतात. 
णाणं किअनत्ति दोण्ण वि पढमुम्मेसम्मि सइसिवो देवो । 
वबीआए उष्लेहे वीज सो होड इईसरो णाम ।।९५।। 
(ज्ञानं क्रियेति द्वयोरपि प्रथमोन्मेषे सदाशिवो देवः। 
द्वितीयाया उल्लेखे द्वितीयः स भवतीश्वरो नाम । ।) 
अर्थं :- ज्ञान आणि क्रिया या दो्हीमधल्या प्रथम म्हणजे ज्ञानाच्या 
उन्मेषामध्ये आपल्यामध्ये पूर्ण अहम्‌ रूपामध्ये परमात्मा “श्रीसदाशिव ' या 
नावाने समलंकृत होतो आणि दुसय्या क्रियेच्या स्फुरणामध्ये अर्थात्‌ क्रीडा- 
व्यवहारादीच्या स्फुरणाच्या उ्नेखामध्ये लीलाभूमीत तो परमात्मा श्रीईश्चर या 
नावाने ओकखला जातो किंवा त्याला श्रीईश्चर असे म्हणतात. ।।१५।। 
विशेष :- परमात्मा ज्ञानाच्या अर्थात्‌ अहंततत्वाच्या भूमीवर श्रीसदाशिव 
या नावाने अस्पष्ट राहतो. तो क्रियाभूमीवर विश्चप्रपंच किंवा विश्चविमर्शं- 
रूप कार्याच्या “कर्त्याच्या ” रूपात श्रीईश्वर या नावाने (परम एेश्वर्ययुक्त 
म्हणून) ओठखला जातो. तो परमात्मा क्रियाशक्तीमध्ये “ श्रीईश्चर " या नावाने 
व्यक्त होऊन विश्ववैचित्र्यविलासाचा अर्थात्‌ विश्चातीक विविधतेचा अधिष्ठाता 
अर्थात्‌ आधार बनतो. अहंस्वरूपज्ञानाच्या स्तरावर तो श्रीसदाशिव या नावाने 
अव्यक्त असतो. उन्मेष ब निमेषरूप परमेश्वराचे परमस्वातत्रय सांगणारे हे 
स्पंदतत््व आहे. बाह्य उन्मेषामध्ये परमेश्वर श्रीईश्वर नाव धारण करतो आणि 
शेवटी अंतःनिमेषात त्याला श्रीसदाशिव असे म्हणतात. 
परिमलव्याख्यार्थ :- ज्ञान म्हणजे अहंभावाच्या अवभासनाने अर्थात्‌ 
प्रकाशाने युक्त असा सर्वं प्राण्यांचा स्वसंवेदनसिद्ध स्वभाव होय. याची 
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जाणीव स्वतःला अर्थात्‌ प्रत्येकाला असून तो सर्वांचा स्वभावधर्मच आहे. 
क्रिया ही हात व पाय आदि इद्रियसं बंधी व प्रत्यक्ष होणारी म्हणजेच दिसणारी 
असते. “जाणतो " “करतो " इत्यादी प्रमाणे “जाणतोस ", ' करतोस " इत्यादी मध्येही 
“आरसा पाहणे ” या न्यायानुसार “अहम्‌ शब्दच ““ युष्मद्‌ " (त्वम्‌-तू) 
इत्यादि अर्थरूपाने आहे ˆ तसेच चैत्र नामक एखादा मनुष्य दुसन्या एखाद्या 
मोक्या मनुष्याला वंदन करताना असे म्हणतो कौ, “हा चैत्र आपणाला वंदन 
करतो," असे व्यवधानाचा पडदा ठेवून बोरण्यात अर्थतः " प्रथमपुरुष "च 
प्रतीत होतो; त्यामुठे “अहंता "च आत्मतत्त्व होय. 
या दृष्टीने शाख्रात असे म्हटके आहे को - 
अस्तिशेषा क्रिया स्वां करतृशेषं च कारकम्‌ । 
एकशेषं च वचनं पुरुषश्चोत्तमावधिः।। 
अर्थं :- सर्वं क्रिया “ आहे" यात अंतर्भूत आहेत, सर्वं कारक “कर्त्यात, ” 
सर्व वचने “एक वचनात" व सर्वं पुरुष “उत्तम "' म्हणजे “ प्रथम ” पुरुषात 
सामावतात. 
या वरीर उक्तप्रमाणे “ज्ञान "चा अर्थं “अहम्‌” होय म्हणजेच अहंता 
होय. याप्रमाणे “करतोस, करतो " यांचाही “करोमि " “ मी करतो " यातच 
परमार्थदृष्ट्या अंतरभाव असल्याने “ अहं " भावात सर्वं “कर्तां ब क्रिया" 
येतात. (सर्वं गोष्टी) केवठछ “हे ” अशा रूपाने अनुभवाला येत असल्यामुढे 
^“ भेद '" व्यवहार भासतो. सारांश, ज्ञान व क्रिया या दोहोत पहिल्या “ ज्ञाना "चा 
उद्रेक होत असताना व “क्रिया” थोडी अस्पष्ट असताना ^श्रीसदाशिव " नामक 
तत्तव म्हणावे. कोणी याची उपासना श्रीविष्णू व श्रीरुद्रादिरूपाने करतात. 
हाच देव ज्ञानदृष्टीच्या उत्कटतेमुठे व क्रियेच्या न्यूनत्वामुठे क्रोडादि 
अनेक अर्थानुसंधानात समर्थं आहे. या श्रीसदाशिवतत्त्वाला " प्रकाशमान” 
असे म्हटले आहे. याचे कारण विश्चोत्पत्यादि आत्मशक्तौहून तो वेगव्ठा 
नाही, हे दाखविण्यासाठदीच होय. श्रीअभिनवगुप्तपादाचा्यांनी असे म्हटलेच 
आहे को - 
श्रीमत्सदाशिवोदारप्रारम्भं वसुधान्तकम्‌। 
यदन्तर्भाति तत्वानां चक्र तं संस्तुमः शिवम्‌।। 
अर्थ :- श्रीसदाशिवांपासून ते पृथ्वी अखेर जे काही भासणारे तत्त्वांचे 
चक्र अर्थात्‌ समुदाय आहे त्या श्रीशिवांचे आम्ही स्तवन करतो. 
श्रीशिव व शक्तौ हे मुख्यवृत्तीने येथे सांगितल्या नसून श्रीसदाशिव व 
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श्रीईश्चरादि अनेक ककारतत्त्वांच्या दृष्टीने ओपचारिक आहेत. तरौ पण 
तत्तवांच्या छत्तीस या संख्येला बाध येत नाही. क्रिया म्हणजेच स्फुरण याचे 
आधिक्य व ज्ञानाचे न्यूनत्व असताना ^ श्रीईश्वर " अशी संज्ञा आहे. तो 
अधिष्ठाता म्हणून विश्वाचा प्रमाता आहे. याचा सारांश असा आहे को, 
अहंता ब इदंतारूप ज्ञान व क्रियेचे प्रथमोद्रेकाचे अस्पष्ट चित्र म्हणून व्यक्ता- 
व्यक्तमय विश्चप्रमाता म्हणून श्रीसदाशिव हे तत्त्व ब या उलट क्रियाशक्तीच्या 
उत्कटतेमुके व्यक्तविश्वाचा धारक म्हणून श्रीईश्वर हे तत्त्व होय. उन्मेष व 
निमेष हे परमेश्चवराचे अतिश्रेष्ठ स्वतंत्र असे स्पंदत्व आहे. अहंतोन्मेषसमयी 
इदंतेचा निमेष होतो व इदंतेच्या उन्मेषाच्या वेकेला अहंतेचा निमेष होतो. 
इदंतेला श्रीईश्चर व अहंतेला श्रीसदाशिव म्हणावे. असे “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय 
या ग्र॑थात सांगितङे आहे. ही दोन नावे इतर आगमातही प्रसिद्ध आहेत. 
श्रीईश्चरतत्तव हे जरी श्रीसदाशिवतत््वाहून वेगठे वाटले तरी सव॑तत््वसमुदायात 
अहंतेची अनुस्यूतता तरतमभावाने अर्थात्‌ कमी ब अधिक प्रमाणात आहे हे 
लक्षात ठेवावे, “ईश्वरो बहिरुन्मेषो निमेषोऽन्तः सदाशिवः। |" व 
"“बहिर्भावपरत्वे तु परतः पारमेश्वरम्‌" अर्थात्‌ “ बाह्य उन्मेषात श्रीईश्चर 
आणि अंतरुन्मेषात श्रीसदाशिव " व “ बहिर्भावसूष्टी यात परमईश्चरतक्तव श्रेष्ट 
आहे " असे “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय' या ग्रंथात म्हटले आहे. “ अहंता" ही 
श्रीशिवशक्तिरूप आहे हे या गाथेत पूर्णं उपादान अर्थात्‌ कारणरूपाने सांगितले 
आहे. ।।९५।। 
अ. 
गाथा क्रमाड ९६ 

अवतरणिका :- या गाथेत ग्र॑ंथकारांनी शुद्ध विद्या सांगितले आहे. 

णाआरो सो अप्पा णेअसहावो अ लोअववहारो । 

एक्करसं संघाडि जत्थ गआ सा खु णित्थुसा विज्जा । ।९६।। 

(ज्ञाता स आत्मा ज्ञेयस्वभावश्च लोकलव्यवहारः। 

एकरसां संसृष्टि यत्र गतौ सा खलु निस्तुषा विद्या । ।) 

अर्थ :- आत्मा अर्थात्‌ परमात्मा हाच ज्ञाता आहे आणि हा विश्वविलास 
किंवा लोकलव्यवहारच ज्ञेय आहे. ज्ञाता आणि ज्ञेय यांची सामरस्यरूप 
एकरसात्मक सृष्टी, अभित्नता अथवा अभेदता हीच शुद्ध विद्या आहे. या 
एकरससंसृष्टीमध्ये परमात्मा आणि लोकव्यवहार अभिन्न आहेत. । ।१६।। 

विशेष :- ज्ञातारूप परमात्मा आणि ज्ञेयस्वभाव लोकव्यवबहाराची 
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एकरस सर्वाभिव्यक्तौ अर्थात्‌ सर्वव्यापकता हीच अलुखनिरंजन परमेश्चराची 
स्वरूपसत्ता आहे. शुद्ध स्वरूपज्ञान सांगणारी विद्या पारमेश्वरी विद्या आहे. 
श्रोशिवशक्तीची श्रीसदाशिवतारूपिणी तत्वदशा हीच शुद्ध विद्या आहे . 

ज्ञाता म्हणजेच ज्याचा धर्म ज्ञातृत्व आहे अर्थात्‌ पूर्णाहं भावयुक्त आत्माच 
परमेश्वर आहे. छोकव्यवहाराचा अर्थात्‌ प्रपंचाचा प्रसारच ज्ञेय म्हणजे जाणण्याची 
गोष्ट आहे. ज्ञाता व ज्ञेय यांच्या प्रतीतीच्या सामरस्याच्या प्राप्तीमध्ये शुद्ध 
विद्या म्हणजेच सर्वव्यापक परमात्मभावाची स्थिती आहे. लोकव्यबहाररूप 
प्रपंचाच्या आवरणांनी रहित होणे म्हणजेच शुद्ध आत्मस्वरूपाची अनुभूती 
आहे. तीच शुद्ध विद्या आहे. चिदात्मक सामरस्याच्या अनुभूतीमध्ये भेद 
उत्पन्न करणारी बुद्धीच अशुद्ध आहे. शुद्ध विद्येनेच या भेदाचा नाश होतो. 
चिदात्मक एकरस सृष्टीमध्ये व्यतिरेक उत्पन्न करणारी बुद्धीच अशुद्ध आहे 
आणि जी बुद्धी भेदाला नष्ट करणारी ब आवरणरहित करणारी आहे तीच 
बुद्धी शुद्ध होय. हीच ज्ञानस्वरूपिणी परमात्मशक्तौ अथवा शुद्ध विद्या आहे. 

परिमलव्याख्यार्थ :- ज्ञाता असून अहंभावाशी विभिन्न असा आत्मा 
हाच परमेश्वर आहे. त्याच्याच चिच्छक्तौने अस्तित्वात आलेला लोकव्यवहार 
हा स्फुरणामुे म्हणजेच प्रकट होण्यामुटे प्रपंचरूपात अतिविस्तारला आहे. 
यात ग्राह्य व अग्राह्य अशी क्रिया होते. आत्मा व सृष्टी हे दोन्हीही ज्ञानानुभवाने 
एकच आहेत व एकमेकांशी समरस लेके आहेत असे जे ज्ञान होते ती 
शुद्ध विद्या होय. ही संसृष्टी एकरस आहे. यांचे रूप अभिन्न आहे; कारण 
अन्य तत्त्वांमध्ये हे रहस्य सांगितठेठे नाही; कारण “सामानाधिकरण्यं च 
सद्विद्याहमिदन्धियोः। " अर्थात्‌ “ अहंवबुद्धी व इद बुद्धी यांचे सामानाधिकरण्य 
अर्थात्‌ एकाच आधारावर राहणे किंवा जाणणे ही सद्विद्या होय." असे 
शास्त्रात वर्णन आहे. 

त्याचप्रमाणे आमच्या श्रीसहुरूनी “श्रीमातंगीस्तोत्र'" यामध्ये असे 
म्हटले आहे को - 

स्तनौ घनौ पूर्णसुधौ सुकान्ती तवेशि ! नन्दामि परस्पराभौ । 

स्थितौ समानाधिकृतौ सुविद्ये ! समौ तवैवाहमिदम्प्रकाशौ । । 

अर्थ :- हे देवी ! तुञ्चे स्तन अमृतपूरित, कांतियुक्त, परस्परांना शोभाप्रद, 
पुष्ट आणि एकाच अधिकरणावर अर्थात्‌ वक्षःस्थलावर आहेत म्हणून ते 
"अहम्‌ व इदम्‌ "चे समान प्रकाशक आहेत. त्यामुठे हे सुविद्ये देवी ! ते 
अर्थात्‌ ते दोन स्तन सुविद्यारूप आहेत हे पाहून मला आनंद होतो. 
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माया ही प्रमातृवर्गात प्रमात्याला “ अहम्‌" या शब्दाने व प्रमेयाला ` इदम्‌ 
या शब्दान व्णिली जाते. तेथे अधिकरण वेगक्े आहे हे योग्य आहे. येथे तसे 
नाही; कारण सामानाधिकरण्य हे एकरसशब्दाने येथे वर्णिले आहे. तिच्या 
अर्थात्‌ जीवरूप इ्ञाठेल्या कुं डकिनी शक्तीच्या शुद्धौ विषयी असे म्हटले 
आहे की, “ बाह्यत्वाने भासणान्या वेद्य वर्गाला म्हणजेच सवं वस्तूला (जे) 
अहंरूपाने लोकोत्तर ब स्वाभाविक शरीर अर्थात्‌ स्थान असे समजणे हेच 
विद्यचे निर्मलत्व आहे. याच “ अहम्‌” चा व्यवहारात “इदम्‌” मध्ये पारट 
होतो म्हणजेच हा “ अहम्‌” लोकिक व्यवहारात “इदम्‌” असा केला जातो 
अर्थात्‌ अहंरूप विश्वालाच लोक "इदम्‌ समजतात. ती इदंता टाकून 
मृलरूपात दिसणे ही उत्कृष्टता होय, 
या अर्थानिच “^ श्रीपर्यतपंचाशिका ” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
शुद्धिर्बहिष्कृतार्थानां स्वाहन्तायां निमञ्जनम्‌ 
अर्थ :- बाह्य अशा अर्थाना स्व-अहंतेत बुडविणे हीच शुद्धी होय. 
यादृष्टीनेच ““श्रीतंत्रालोक" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
चिदात्मकेष्वप्येतेषु या बुद्धिर्व्यतिरेकिणी। 
सैवाशुद्धिः परा प्रोक्ता शुद्धिस्तद्धीविमद नम्‌ । 
अर्थ :- हे सर्व पदार्थ चिदात्मक असताना जी विपर्यय बुद्धी होते व “हे 
पदार्थ चिदात्मक नाहीत" असे वाटते ती अशुद्धी होय व अशी बुद्धी नष्ट 
करणे ही श्रेष्ठ शुद्धौ होय. 
या विदयेच्या शुद्धीबदक काहीचे वेगठे प्रतिपादन आहे - श्रीसदाशिवादि- 
तत्त्वामध्ये “ अहम्‌" व “इदम्‌"चे एेक्य साधणारी जौ संवित्‌ आहे, त्या 
संवित्मध्ये जरी सामानाधिकरण्याने एेक्य असले तरी मायिक म्हणजेच 
मायेसंबंधी "इदम्‌" या अंशाचे स्फुरण वर्जनीय नाही आणि श्रीसदाशिवादि 
तत्त्वाना माया माहीत नाही. त्यामुके मायीयदोष टाकून हा इदंतांश ' अहम्‌ चा 
एक अंश म्हणून (या बुद्धीमुठे) मानला जातो. जर या इदंतेचे अस्तित्व 
मानठेच नाही तर सामानाधिकरण्यच नष्ट होक; कारण सामानाधिकरण्य 
हे दोन वस्तंशिवाय शक्य नाही. याचा सारांश असा आहं को, भगवान्‌ 
श्रीपरमशिवांची श्रीसदाशिवादीबर जशी अनुग्रह करण्याची इच्छा आहे तशीच 
इच्छा काटी अज्ञान्यांविषयी असल्याने त्यांची अशुद्धौ घालवून स्व-रूपाची | 
ओटख करविणारी संवित॒ची स्वातंत्यशक्तौ हीच शुद्धविद्या होय. तिच्या 
आश्रयानेच रुद्र, अग्री व केवलज्ञानी असे प्रमातृवैचित्रय दिसून येते. " अहम्‌ 
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मधून वेगवा काढलेला “इदम्‌ " भाव अगदी वेगव््या अधिकाराचा होतो. 
ती शक्ती पुदढीरप्रमाणे उत्कृष्ट आहे. डाकिनी व शाकिन्यादि शरीरगत व 
रक्तादिधातुगत देवता, त्यांच्या पूजादिक्रियायुक्त सिद्धिलाभाचे उपाय, 
शांभवशाक्तादि दीक्षाप्रकार व जाग्रदादि अवस्थाभेद हे सारे या संवित्चीच 
विभूती म्हणून मानल्या जातात. “ यत्र" म्हणजेच “ संवित्‌" मध्ये असा अर्थ 
होय. ।।१६।। 
>>> >> 
। गाथा क्रमाङ्क ९७ 
अवतरणिका :- मागील गाथेत शुद्धविद्येचे विवरण ्ाल्यानंतर 
ग्र॑थकारांनी आता “माया " तत्वाचे विवरण या गाथेत केलेले आहे. 
एअरसम्मि सहावे उन्भावेती विअप्पसिप्पाइ। 
माएत्ति लोअवडइणो परमसअन्तस्स मोहणी सत्ती ।।९७।। 
(एकरसे स्वभावे उद््धावयन्ती विकल्पशिल्पानि । 
मायेति त्लोकपतेः परमस्वतन्त्रस्य मोहनी शक्तिः ।।) 
अर्थं :- श्रीईश्चर परम स्वतंत्र आहे . विश्चवैचित्र्यविलासही त्याचीच 
अभिव्यक्ती आहे अर्थात्‌ हा सर्व विश्चप्रपंच त्याच्यापासूनच प्रकट याला 
आहे किवा होतो. लोकपतिरूपाने विद्यमान असकेल्या एकरस स्वभावाच्या 
परमेश्चराची माया नावाची मोहिनी शक्तौ म्हणजे विमुग्ध अर्थात्‌ भ्रमात 
टाकणारी किंवा भ्रमित करणारी शक्तौ अनेक प्रकारांची विश्वरूपे म्हणजे 
लोकरूप विकल्पशिल्प अर्थात्‌ विश्चवैचित्रय शिल्प प्रकाशित करीत 
असते. ।।१७।। 
विशेष :- मुक्त पुरुषाला बद्ध करणाच्या किवा बंधनात पाडणाय्या 
आणि बद्ध पुरुषाला मुक्त करणाव्या अर्थात्‌ मुक्त हा बद्ध आहे व बद्ध हा 
मुक्त आहे अशा तद्डेने विमोहित करणाय्या शक्तौलाच माया असे म्हणतात. 
परमात्मा विश्वप्रपंचाचा श्रीश्वर असल्याने त्याला लोकपतौ असे म्हणतात. 
तो परमस्वतंत्र आहे. त्याच्या स्वतंत्रतेची पराकाष्ठा म्हणजे ही मायाशक्तो 
होय. ईश्वर स्वसंविदानंदस्वरूप सचिदानंद आहे. त्याच्याच ज्ञानमय व 
आनंदमय सत्तेचा सर्वत्र विलास आहे. त्यामुटठे त्याचा एकरसस्वभाव आहे 
असे म्हणतात. त्याच्या स्वतंत्र इच्छेची पराकाष्ठा असणारी मायाच विश्चाला 
अनेक रूपां मध्ये प्रकाशित किवा प्रकट करीत असते. हा सवं विश्चप्रपंच 
एकरस स्वभावाच्या परमेश्वर अर्थात्‌ लछोकपतीच्या मायेचेच कायं आहे. 
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परिमकव्याख्यार्थं :- परमेश्वराचा एक विशिष्ट विश्चस्फुरणात्मक, 
महाअस्तित्वरूप आणि युक्तीने विचार केल्यास एकरस असा एक भाव 
स्वज्ञानानंदाच्या परिस्पंदाचे सँदर्यच ज्याचे सार आहे असा आहे. तेथे 
नानाविध विकल्परूप शंका नाहीत ब भेदही नाहीत. असे असूनही त्या 
पारमेश्वरभावावरच स्थिर-चर, घट-पट व चैत्र-मैत्रादि पदार्थाची कल्पना 
होते. ज्याप्रमाणे सुवर्णावर नानाविध दागिन्यांचा आभास होतो त्याप्रमाणे हे 
कल्पित पदार्थ पाहून मूक वस्तू अज्ञात तर राहतेच शिवाय कल्पित वस्तू 
खच्या बाटतात व मूठ सुवर्णादि खोटे वाटते. परमेश्वरी भावावर मुक्त व 
बद्धाचे जे व्यत्यासाने म्हणजे वेगकेपणाने ज्ञान होते ते मायाशक्तीमुे होते; 
कारण हा ईश्वर परमस्वतंत्र आहे आणि हीच त्याच्या स्वातंत्रयोत्कर्षाची 
परिसीमा आहे की, त्याच्याकडे स्वात्मावभासाने अर्थात्‌ स्व आत्म्याच्या प्रकाशाने 
अद्रेतरूप अशा जगतावर अनेक भेदवैचित्रय दाखविण्याचे कौशल्य आहे. 
त्यामुके न घडणाय्या गोष्टी तो घडवितो असा त्याचा किक आहे . त्यामुके 
तो लोकपती आहे. तो शरीरइंद्रियादियुक्त विश्वविस्ताराचा ईश्वर आहे. माया 
नसे तर भेदज्ञानाने उत्पन्न होणाच्या प्रपंचाचा अभाव होईल. जर प्रपंचच 
नसेल तर प्रपंचविरोधी अशा परमैश्चर्याची उपपत्ती छागणार नाही व कोणतीही 
गोष्ट व्यक्तरूपतेला येणारी नाही. त्यामुके ही माया म्हणजे परमेश्चवराचे सवांच्च 
स्वातंत्र्य होय. 
आमच्या श्रीगुरुदेवांनी “ श्रीमनोनुशासन " स्तोत्रामध्ये हेच सांगितठे 
आहे कौ - 
स्वातन्त्यापरपर्यायमायाजाङ्यविलापनात्‌। 
विलीय चिद्रसीभूतं विश्वानन्दमुपास्महे । । 
अर्थ : - स्वातंत्र्य हे जिचे दुसरे नाव आहे अशा मायेचे जाङ्य घालवून 
व छीन होऊन आम्ही चिद्रसरूप विश्चानंदाची उपासना करतो. 
तसेच “श्रीपरमार्थसंग्रह '” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
परमं यत्‌ स्वातन्त्र्यं दुर्घटसम्पादनं महेशस्य । 
देवी मायाशक्तिः स्वात्मावरणं शिवस्यैतत्‌। । 
अर्थ :- श्रीमहेशाचे दुर्घट गोष्टी करण्याचे जे परमस्वातंतर्य आहे तीच 
दिव्य मायाशक्तौ होय. ती श्रीशिवांचे आत्मरूप ज्ञाकणारे पांघरूण आहे. 
“ श्रीशचीमत" या ग्रंथात असे वर्णन आहे कौ - 
स्वातन्त््यशक्तिरमेऽसि त्वमतिदुर्घटकारिणी। 
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मायेति कर्त्यसे देवि! भतुंमं वैश्वरूप्यदा । । 

अर्थं :- तु माञ्ची स्वांतत्र्यशक्तौ आहेस. तू अघटित (कार्य) करणारी 
आहेस. तू “माया” या नावाने प्रसिद्ध होशील. तू अस्मत्स्वामीला विश्वरूप 
बहाल करणारी आहेस. 

“श्रीमत्स्तोत्रावत्की '' या ग्रंथातही यासंबंधी असेच म्हटठे आहे की - 

न च विभिन्नमसृज्यत किञ्चिदस्त्यथ सुखेतरदत्र विनिमितम्‌। 

अथच दुःखि च भेदि च सर्वथाऽप्यसमविस्मयधाम नमोऽस्तु ते।। 

अर्थं :- तुड्या विषम विस्मयकर तेजाला आमचे नमस्कार असोत. त्‌ 
सर्वं दुःखमयच निर्मिठे आहेस. त्यावाचून वेगठे सुख असे काही नाही. सर्व 
भिन्नरूपत्वामुटे दुःखदायक आहे. 

^“ श्रीतत्रालोक "" या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 

तस्य स्वतन्त्रभावोऽयं कि कि यत्र विचित्रयेत्‌ 

अर्थं :- याचा स्वतंत्रपणा काय काय अघटित करील याचा नेम नाही. 

या मायेमुटेच श्रीविष्णु, श्रीसूर्यादिकांना प्रमातृत्व व प्रल्यावधी अस्तित्व 
आरे आहे. जरी “बाय्वग्रिसकलिलेन्द्राणां धारणानां चतुष्टयम्‌। '' अर्थात्‌ 
“या सृष्टीचे वायू, अगरी, जल व इद्र हे चार धारक अर्थात्‌ स्तंभ आहेत," 
या “श्रीत्रिशिकाशास्त्र” या ग्रंथाच्या दृष्टीने मायेच्या कला व विद्यादि 
अंशाने (वायू आदि चार वस्तुंचा) अंतर्भाव करणे ब त्यांना प्रकट करणे 
उचित असे तरी “कालाग्रिमादितः कृत्वा मायान्तं ब्रह्मदेहगम्‌” अर्थात्‌ 
“कालाग्रीला प्रथमत्व देऊन ब्रह्मदेवाच्या शरीरात शेवटी माया सांगितली 
आहे.” येथे श्रीपराबीजप्रथमांश म्हणून जे उद्धत केले आहे ते केवट 
अभिव्यक्तर्थं अर्थात्‌ प्रकट होण्यासाठी वेगठे करून सांगितले आहे. 

ज्यामुक्टे विश्वस्वभावाची एकरसता होते तो भेदबाद अपवादरूप कसा 
आहे ? अशी शंका व्यक्त केटी असता त्याच्यावर ग्र॑थकार असे उत्तर देतात 
को, हा भेद म्हणजे तरी काय आहे ? हा भेद अन्योन्याभाव किवा वैधर्म्य 
म्हणजे धर्मभिन्नत्व किवा तो स्वभावच आहे का ? भेद म्हणजे अन्योन्याभाव 
असे म्हणाल तर ते बरोबर नाही; कारण अन्योन्याभाव हा दोघातील 
उपारधीच्या अपेक्षेनेच उत्पन्न होतो. ज्याप्रमाणे स्तंभ हा कुंभ होत नाही आणि 
कुंभ हा स्तंभ होत नाही त्याप्रमाणेच हे आहे. अन्योन्याभाव हा दोन गोष्टीचा 
वेगवेपणा दाखविण्याची इच्छा असल्यास उत्पन्न होतो. तो वेगढ्टेपणा पदार्थाचा 
स्वभाव आहे का भेददर्शक उपाधी आहे ? प्रथमतः जर हा भेद स्वभाव 
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मानला तर एकत्वाने युक्त अशा वस्तृतही भेद राहील. जर अन्योन्याभाव 
म्हणजे उपाधी आहे असे म्हटले तर तेही होणार नाही; कारण उपाधी ही 
अन्यत्व भेद असला तरच उत्पन्न होते किंवा जुकते. येथे भेद तर अजून 
सिद्ध ्ञाला नाही. त्यामुके आत्माश्रय किंवा अन्योन्याश्रय दोष येईल. दुसरे 
वैधर्म्य म्हणजे स्तंभत्व किंवा कंभत्वरूप हे दोन पदार्थं होत. तेव्हा स्तंभामध्ये 
स्तंभत्व व कुंभामध्ये कुंभत्व जर नियत म्हणजे निधितत्वाने असेल तर भेद 
शक्य आहे; परंतु तेथे नियामक कोणीही दिसत नाही. जर (स्तंभाची) काष्ठमयता 
व (कुंभाची) गोर वगैरे आकृती नियामक आहे असे म्हणाल तर त्या गोष्ट 
विशिष्ट किवा असाधारण असल्याने अनुभवाला येत नाहीत. तसा अनुभव 
स्तंभादीमध्ये भेद असेल तरच येईल. मग भेद हा साध्य असल्याने पूर्ववत्‌ 
आत्माश्रयादि दोष येतात. शिवाय काष्ठमयत्वादीचा भेद म्हणजेच वेगठेपणाही 
त्या त्या वैधर्म्यानि युक्त असल्यामुठे परमाणुपर्यत पाहू गेल्यास मूपर्यत 
विपर्यास अर्थात्‌ विरोध करणारी अनवस्था प्राप्त होईर. तिसरे (कारण) 
अन्योन्याभाव म्हणजे स्वभावही नाही; कारण स्तंभादिकांचे स्वरूप हे “स्व” 
म्हणजे इतरांच्या स्वभावाशी संबंध नसलेके असे म्हणावे लागेल. नाहीतर 
पदार्थाच्या स्वभावात संकर होईल म्हणजेच पदार्थांचे स्वभाव एकमेकात 
मिसठ्ले जातील. स्तंभादिकांचा स्वेतर म्हणजे स्वहून भिन्न असलेल्या पदार्थाशी 
असंबंध कोणत्या कारणाने आहे याचा विचार केल्यास त्याचे उत्तर “भेद 
असल्यामुके " हेच योग्य ठरते. (स्तंभ आणि कंभ यांच्यात वेगक्ेपणा 
असल्यामुठेच स्तंभ हा स्व व इतरपदार्थाहून म्हणजे कुं भाहून वेगवा आहे 
अर्थात्‌ त्यांच्यात असं बंध आहे.) परंतु भेद तर अजून संशयितच आहे (हा 
पूर्वीचाच दोष आला.) जर स्वरूप हाच पदार्थामधीला भेद (वेगकेपणा) 
म्हटला तर (शिपल्यावर) ही चांदी (आहे) अशा भ्रमाला थारा उरणार नाही; 
कारण शिपल्याच्या रूपाला महत्त्व आहे व त्यावर चांदीचा अध्यास होतो. 
जरी अख्यातिवाद अर्थात्‌ अज्ञान किंवा अभाव मानला तरी भ्रमज्ञानाचा 
अपलाप होईल; पण भ्रमामुके माकेल्या व्यवहाराचा अपलाप होणार नाही हे 
मानले पाहिजे. शिवाय पदार्थात भासणारा हा भेद त्या त्या पदार्थाहून स्वतः 
भित्र आहे का नाही ? जर तो भेद स्वतःहून भिन्न नसेल तर तो अभेदच ठरेल. 
जर भेद भिन्न असे तर तो कशाप्रकारे भिन्न असेल याचा विचार करताना 
अनेक भेदपरंपरांच्या स्वीकाराने अनवस्था प्रसंग येतो. हा भेद प्रकृतीने 
स्वभावतःच भिन्न असलेल्या (पदार्थाचा) असतो कौ अभिन्न अशा (पदार्थाचा) 
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ही असतो. जर भिन्न (पदार्थाचा) भेद अर्थात्‌ बेगकेपणा असे तर आगंतुक 
भेद कशासाठी घ्यावयाचा; 2 कारण कृतकारित्व म्हणजे केठेटेच करणे हा 
दोष तेथे येतो. अभिन्न (पदार्थाचा) भेद म्हणावा तर “व्याघात दोष '" स्पष्ट 
आहे. (अभिन्न पदार्थामध्ये भिन्नत्व आहे असे म्हणणे किंवा “मला जीभ 
नाही" असे म्हणणे हे असंबद्ध भाषणच आहे.) शिवाय याही गोष्टीचा 
विचार केला पाहिजे की, स्तंभाहून (खांबाहून) कुंभ (घट) वेगा आहे, 
अशा प्रकारचाच भेद व्यवहार आहे किवा होतो. येथे भेद दाखविण्यासाटी 
“स्तंभ व कुंभ" यांच्यात एकत्व आहे असे समजले पाहिजे. त्यामुठे या 
दोरन्हीमधील तत्त्वतः अभेदच प्रकट होतो. येथे हा त्यांच्याहून वेगव्ठा आहे 
हे दाखविताना असे म्हटले आहे कौ - 


न न पृथगिति ¦ : | 
।। 


अर्थ :- येथे हा याच्यापासून वेगच्छा आहे,” असे म्हणताना जी बोटांनी 
निर्देशित करण्याची अभिनय क्रिया होते ती क्रिया म्हणजे एक आंतरिक 
स्वभाव “पदार्थभेद " स्पष्ट आहे असे सांगते. (त्यामुके) हा अभेद तात््विक 
आहे असे सांगतात. 

इत्यादि स्थितीमुके वस्तुभेदस्वभावामुठे अभेदच स्थिर होतो. येथे 
एक प्रयोग किवा तर्क असा आहे कौ, जे प्रकाशते ते एकप्रकाशयुक्त 
आहे; कारण त्याचा स्वभावच प्रकाश आहे. “अहम्‌ "च्या ज्ञानाप्रमाणेच ते 
प्रकाशमान आहे. या बाबतीत उपाधित्यागादि वचनांचा विचार हा ग्रंथगौरव 
म्हणजेच ग्रंथाचा विस्तार होईल म्हणून केला नाही. त्याचप्रमाणे भेदवादासाठी 
कितीही प्रयास केके तरी भेद सिद्धच होत नाही. त्यामुके तो (भेदवाद) 
व्यर्थं आहे. मग स्तंभ आणि कुंभ यांच्यामध्ये असंकीर्ण अर्थात्‌ एकमेकात 
न मिसठलेला म्हणजेच स्तंभ आणि कुंभ हे वेगवेगले आहेत असा 
व्यवहार कसा काय आहे ? असा प्रश्र उपस्थित ्ाला असता त्याचे उत्तर 
असे आहे की, भेद आणि अभेदांच्या मयदिमुके हा व्यवहार होतो असे 
आम्ही म्हणतो. पारमेश्चरप्रकाश हा त्याच्या स्वतंत्रत्वामुकेे अर्थात्‌ स्वातंत्रयामुटे 
सर्वं विश्चविस्तारात निर्विशेषपणे म्हणजे भेदरहित अर्थात्‌ सामान्यपणे 
प्रकट होतो. सागरतरंगन्यायाने स्तंभकुं भादि पृथक्‌ व्यवहाराची उपपत्तौ 
जमते. मग अशाने भेदवाद येईर असे म्हणा तर त्याचे उत्तर “ नाही " 
असे आहे. सागरतरं गन्यायाने स्तंभकुं भादि पृथक्‌ व्यवहाराची उपपत्ती 
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जमते. मग येथे अंशरूप भेदवाद येईल असे म्हणाल तर तसे नाही. शुद्ध 
असा भेद तशा अपवादाला अधिष्ठान आहे. येथे तर अभेदाचे प्रतिपादन 
हेच सौभाग्य असल्याने क्षारसिधूतीक उदक हे (एका थेबावरून) ज्याप्रमाणे 
क्षाररूपच म्हणजे खारटच असते त्याप्रमाणे हा भेदही दोषयुक्ततेनेच 
राहतो. जो विभागाला कारण (असा) विश्चाचा भेद आहे तो वेगकेपणाच्या 
उपाधीमुके नाही असे जे आम्ही म्हणतो, त्यापैकौ दु सन्यामुके अर्थात्‌ 
पृथकत्व उपाधीमुके अभेदाशी विरोध आहे. येथे अशी शंका आहे को, 
अहो ! जर भेदाच्या संबंधामुठे अभेदामध्येही दोष येतो असं म्हणाल तर 
त्याचे उत्तर असे आहे की, प्रकृती ही विकृतीवर अनुग्रह करते, हा न्याय 
आहे. अभेद ही प्रकृती आहे आणि भेद ही विकृती आहे; कारण भिन्न 
पदार्थामध्येही विशिष्ट असे एेक्य आहेच, तोच अभेद होय. त्यामुठे 
विश्चविस्ताराचा खरा स्वभाव अभेद आहे. याविषयी कोणतीही अनुपपत्ती 
नाही अर्थात्‌ विस्ताराचा स्वभाव अभेद आहे हे सिद्ध होते; कारण 
याविषयी “एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म । " अर्थात्‌ “एक अद्वितीय ब्रह्मच आहे, " 
व “नेह नानास्ति किञ्चन ।'' अर्थात्‌ “येथे नानात्व असे यत्किचितही 
नाही,” अशा अनंत श्रुती आहेत. हा भेद-अभेद विषय मोठा ङ्िष्ट, 
खंडित ब उल्टणारा आहे असे म्हणशीर तर, “वा ! ठीक आके, पूवीचे 
आठवले तुला," अशा प्रकारे अतिदुर्घट कार्याची उलाढाल करणारौ 
परमेश्चवराची माया नावाची एक अतिशय मोठी शक्तो आहे हे मानले. यावरून 
अद्रैतच सर्व सिद्धान्ताचे सार किंवा साररूप सिद्धान्त आहे असे सिद्ध होते. 
ते अद्रैत म्हणजेच निःसीम श्रेष्ठ अवस्था होय. भेदाभेद हा व्यवहार चालविणारा 
विश्वाचा आणि विश्चोत्तीर्णाचा संबंधस्वभाव म्हणजेच परापरावस्था होय. 
“भरद्‌ '" ही अपरावस्था विश्चोत्तीर्ण परमेश्चराच्या प्रकाशां शामुे उत्पन्न 
ञ्ालेल्या कोवव्छ्या पल्ठवां सारखी विश्चवेचित्रयाने युक्त मंडपाचा भ्रम उत्पन्न 
करणारी होय. परावस्था, परापरावस्था ब अपरावस्था या तिन्हीमध्ये क्रमशः 
सुप्रबुद्ध, प्रबुद्ध ब अप्रबुद्ध असे योगितारतम्य आहे . या तीनही प्रकाशात 
परमेश्वर अनुस्यूत असल्याने अर्थात्‌ ओवलेला, गुंफलेला किवा भरलेला 
असल्याने कोणत्याही प्रकारचे वैलक्षण्य म्हणजेच विलक्षणपणा किवा 
निराक्ेपणा नाही. त्यामुके बुद्धिवान्‌ अशा श्रेष्ठ विद्रानांना ग्राह्य असला 
असा आमचा पक्ष आहे. 
“ श्रीपर्यतपंचाशिका" या ग्रंथात यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ - 
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अनन्तेतावदाकारस्वीकारेऽप्येकलक्षणाम्‌ । 
तां स्वसंविदमाविश्य विकल्पान्न विकल्पयेत्‌ । 
अर्थं :- अनंत व अनेक आकार स्वीकरूनही एकजिनसी असलेल्या या 
आत्मसंवित्‌विषयी विकल्पांची कल्पना करू नये. 
ही संवित्‌च उपासना करणाय्या जनांच्या अपेक्षेने त्या त्या देवतांच्या 
रूपात आराधिलो जाते. 
““श्रीतंत्रालोक'” या ग्रंथात याबदल असे म्हटके आहे कौ - 
परा चन्द्रसमप्रख्या रक्ता देवी परापरा। 
अपरा सा परा काली भीषणा चण्डयोगिनी ।। 
अर्थं :- परा (देवता) शक्तो ही चंद्रासारखी, परापरा शक्ती ही रक्तवर्णाची 
आणि अपरा शक्तौ ही कृष्णवर्णा, चंडयोगिनी व भयंकर आहे. 
अशा प्रकारे मायास्वरूप परामर्श अर्थात्‌ मायारूप विचार हीच जीवन्मुक्तौ 
होय असे उपनिषत्प्रमाण आहे. ।।१७।। 
>< >>> >£ 
गाथा क्रमाडूः ९८ 
अवतरणिका :- यानंतर मायाविभूतीने युक्त कलादि पंचकांची ग्र॑ंथकार 
अर्थप्रमाणाने या गाथेत परीक्षा करतात. 
सब्वअरो सलब्वण्णो पुण्णो णिचो असंकु अतो अ। 
विवरीओ व्व महेशो जाहि ता हांति पंच सत्तीओ ।।९८।। 
(सवंकरः सर्वज्ञ पूणां नित्योऽसङ्कचञ्श । 
विपरीत इव महेशो याभिस्ता भवन्ति पञ्च शक्तयः । ।) 
अथं :- परमात्मा हा श्रीपरमशिव, सर्वकर अर्थात्‌ सर्वकर्ता, सर्वज्ञ, 
पूर्ण, नित्य आणि संकोचरहित अर्थात्‌ स्वतंत्र स्वतंत्र आहे. तों स्वभावतःच 
विश्वाचा कर्तां आहे, ज्ञाता आहे, सर्वतंत्र पूणं म्हणजेच स्वात्मतृप्त आहे, 
अकाठ म्हणजे नित्य आहे व संकोचशून्य आहे. असे आल्यावर ज्या 
शरक्ताच्या द्रारा (किचित्‌ करतृत्वादिधर्माने युक्त आाल्यामुके) तो विपरीत 
दिसतो त्या पाच शक्तौ आहेत. (राग, कला, विद्या, नियती आणि काठ 
या त्या पाच शक्तो आहेत.) | 
विशेष :- “ श्रीक्रमोदय'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
रागो माया कलाऽविद्या नियतिः काल एव च। 
पञ्चवृत्त्याश्रयाः सवं पाशाश्चेति प्रकीतिताः।। 








५८ गाथ? कऋग्ःक्छ १८ ॐमडार्थम्जरी 


नोक = मी 


अर्थं :- राग, माया, कला, अविद्या व नियती या पाच वृ्तीचा आश्रय 
घेतलेले सर्व पाश म्हणून प्रसिद्ध आहेत. 

राग म्हणजे शब्दादि विषयांची आसक्ती होय. कला किचित्‌ कर्तृत्वाचा 
हेत्‌ आहे. अविद्या किंचिदज्ञानाचे कारण आहे. काल म्हणजेच भाव व 
अभावांचा द्योतक क्रम आहे. “हे माञ्ञे आहे, हे माञ्च नाही," हीच नियती 
आहे. या पाच शक्तीमुठेच परमेश्वरामध्ये कर्तेपणाचा बोध होतो अन्यथा त्या 
शक्तीच्या अभावी तो आपल्या नितांत परमेश्वरी रेश्वर्यात राहून पाषाणा- 
प्रमाणे निष्क्रिय असतो. 

परिमलव्याख्यार्थ :- परमेश्वर हा तर स्वभावतःच विश्वाचा कर्तां व 
ज्ञाता आहे. त्यामुेच तो स्वतंत्र आहे. या स्वातंत्यामुकेच तो पूर्ण आणि 
स्वात्मतृप्त आहे; कारण त्याला कोणापासून काहीही मागावयाचे नाही. आपल्या 
व्यतिरिक्त स्वावच्छेदक म्हणजेच “स्व "ला आवरण घाकणाय्या कोणत्यातरी 
भावाचा असंभव म्हणजे तो भाव किंवा वस्तू अस्तित्वातच नसल्याने तो 
परमेश्वर प्रागभाव म्हणजेच उत्पत्ती होण्याच्या आधीचा अभाव आणि प्रध्वंसाभाव 
म्हणजेच नष्ट ाल्यानंतरचा अभाव यांच्या पलीकडे असल्याने तो नित्य 
आहे. (जी वस्त अनित्य अर्थात्‌ उत्पन्न होणारी असते तिच्याबाबतीतच हे 
दोन्ही प्रागभाव व प्रध्वंसाभाव संभवतात; पण जी गोष्ट नित्य अर्थात्‌ कधीच 
उत्पन्न न होणारी आहे तिच्या बाबतीत उत्पत्तीपू्वीचा अभावहौ नसणार 
आणि नष्ट ्ाल्यानंतरचा अभावही नसणारच.) त्यामुके त्याला नियंत्रित 
करणारा नियंत्रक नाही. अशा प्रकारे असूनही ज्या बंधन करणान्या शर्तोमुे 
तो परमेश्वर विपरीत म्हणजेच किचित्‌ कर्तृत्वादि धर्मानी युक्त असल्याप्रमाणे 
भासतो त्या पाच शक्तौ आहेत. 

त्यांचे म्हणजे उपरोक्त पाच शर््तीचे वर्णन करताना ^ श्रीक्रमोदय' या 
ग्रंथात असे म्हटकङे आहे को - | 

रागो माया कलाऽविद्या नियतिः काल एव च। 
पञ्चवृत्त्याश्रयाः सर्वे पाशाश्चेति प्रकीतिताः। । 

अर्थं :- राग, माया, कला, अविद्या आणि नियती हे पंचवृत्तीचा आश्रय 
करणारे सर्व पाश म्हणून सांगितले आहेत. 

त्यांपैकी कला म्हणजे कर्तृत्वाच कारण, अविद्या म्हणजे अल्ज्ञत्वाचे 
कारण, राग म्हणजे शब्दादिविषयांची आसक्ती, काल म्हणजे पदार्थांचे प्रकाशन 
व अप्रकाशन करण्याचा क्रम, नियती म्हणजे “हे माञ्ने आहे " वा “माञ्च नाही " 
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अशा म्यदिचे कारण होय. या पाचांना आगमात .कंचुक अशी संज्ञा आहे; 
कारण या पाच गोष्टी स्व-रूपाठा इ्याकून टाकतात. जर या आवरणशक्तो दूर 
माल्या अथवा त्यांचा अभाव असेल तर मानवही परमेश्वराप्रमाणे प्रकट 
ज्ञानशक्तीने युक्त असा होई किंवा पाषाणाप्रमाणे अत्यैश्वर्यात बुडाठलेला 
असा होईल. यामध्ये राग, माया, अविद्या, कला व काठ हे क्रमाने मानवाला 
वर-खाटी जाऊ न देता त्रिशंकृप्रमाणे मध्येच ताटकठत ठेवण्याच्या कामी 
पृथ्वी, आप, तेज, वायू ब आकाशरूपाने उपयुक्त होतात. यावरून या शक्तोत 
धारण करण्याचे सामर्थ्य आहे हे सांगितले. यासंबंधी “ श्ररत्रिशिकाशासत्र ' 
या ग्रंथात “वाय्वग्रिसलिलेन्द्राणां धारणानां चतुष्टयम्‌” अर्थात्‌ “वायू, 
बह्वी, पाणी व इंद्र हे चार धारक आहेत " असे वर्णन आहे. ।।१८।। 
>>> 
गाथा क्रमा ९९ 
अवतरणिका :- आता या गाथैत ग्र॑थकार पुरुषस्वभावावर प्रकाश 
टाकतात. 
जो एस वोसणाडअसेलूसो सुडढसंविओ सं भ्‌ 
वण्णअपरिग्गहमईं तस्स दसा कापि परुषो होड । ।१९।। 
(य एष विश्वनाटकशैलूषः शुद्ध संविच्छम्भुः। 
वर्णकपरिग्रहमयी तस्य दशा कापि पुरुषो भवति। |) 
अर्थ : ~ परमस्वतंत्र ज्ञानस्वरूप श्रीशंभू हेच या विश्वनाटकाचे म्हणजेच 
विश्चप्रपंचाचे नट किंवा सूत्रधार आहेत. ज्याप्रमाणे भिन्न प्रकारच्या वेशभूषा 
धारण करून नट नाटकाचे कार्यान्वयन करतो त्याचप्रमाणे विभिन्न शक्ति- 
रूपामध्ये कंचुकित म्हणजे इ्ाकलेल्या परमात्म्याची विश्वनाटकाभिनयोन्मुख 
अर्थात्‌ विश्च उत्पन्न करण्याच्या नास्याभिनयासाठी उत्सुक अशी भूमिका 
आहे. ते पुरुषाच्या अर्थात्‌ श्रीशिवसूत्रधाराच्या रूपात किवा दशेत अभिव्यक्त 
होतात. ।।९९।। 
विशेष :- ज्याप्रमाणे विविध वर्णक अर्थात्‌ नाट्य वेषभूषा धारण 
करणारा सूत्रधार नाटकाचा अभिनय करण्यासाठी तयारच असतो त्याचप्रमाणे 
या विश्चप्रपंचरूप नाटकाचे सूत्रधार परमात्माच पुरुष अर्थात्‌ श्रीशिव आहेत. 
हे विश्च व पृथ्वी इत्यादि श्रीशिवतत्त्वसंदोहात्मक अर्थात्‌ श्रीशिवतत्त्वाच्या 
समृहाने युक्त आहे. या विश्चात श्रीशिवरूपपुरुषच आपके पौरुष दाखवितात. 
ते महानट आहेत. शब्द, स्पर्श, रूप, रस व गंध इत्यादि असणारी अवस्था 
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ही श्रंगार ब करुणरसादियुक्त पौरुषाचा परिणाम आहे. श्रीशिवच या देह, प्राण 
व बुद्धी असणाव्या त्रिपुरामध्ये पुरुषरूपाने ज्ञाता, कर्ता आणि भोक्ता असूनही 
विश्चनाटकाचे सूत्रधार आहेत. याबदल अशी एक श्रुती आहे को, “ तेनेदं 
पूर्ण पुरुषेण सर्वम्‌। '" अर्थात्‌ “ त्या पूर्ण पुरुषामुक्ेच हे सर्वं “आले आहे." 
या त्रिपुरात अहंकारपूर्वक आत्मा निवास करतो. या त्रिपुराचा अंत करणारे 
श्रीशिवच आहेत. समस्त विश्वाला मोहित करीत असूनही ते कोणाकडूनही 
व्यामोहित होत नसल्याने म्हणजेच कोणाकडूनही व्याकुठ होत नसल्याने 
तेच विश्वनाटकाचे सूत्रधार किंवा महानट असे म्हणविले जातात. 
विश्चवनाटकशैटृषरूपात ते परम स्वतंत्र आहेत. ते सर्वनियामक आणि सर्व॑- 
संचाकक परमात्मा आहेत. 

परिमलव्याख्यार्थ :- परमेश्वर हा तर “ अहम्‌” मीच सर्व आहे असे 
विश्वात्मत्वाच्या अनुभवाने युक्त, संकोचकलंकादिशक्तिरहित व स्वस्वातंत्य- 
ज्ञानाने युक्त अशा स्व-संवित्‌ चा म्हणजेच बुद्धीचा अनुभव घेणारा आहे. 
यामुठे तो विश्वरूपनाटकाचा नट म्हणविला जातो. “श्रीशिवसूत्र"” या 
ग्रथात “नर्तक आत्मा । '” अर्थात्‌ “(ज्याला स्व-स्वरूपाचा विमर्श प्राप्त ्ाला 
आहे) असा आत्मा हा (विश्वमंचावरील) नर्तकच असतो,” असे याबदल 
प्रमाणभूत वचनही आहे. 

या दृष्टीनेच “ श्रीनैश्वास'' नामक ग्रंथात यासंबंधी असे म्हटले आहे 
की - 

त्वमेकांशेनान्तरात्मा नर्तकः कोशरक्षिता। 

अर्थ :- तृ एकांशाने अंतरात्मा, नर्तक ब कोशरक्षक आहेस. 

विश्च हे पृथ्वीपासून ते श्रीशिवांपर्यतच्या तत्त्वसमूहांनी युक्त आहे. या 
दृष्टीने शास्रात असे म्हटले आहे को - 

जननशैशवयौवनवारदधकव्ययमयैरखिकलेरपि सन्धिभिः। 

अभिनयन्नपि पौरुषनाटकं परिणतौ स शिवोऽस्मि महानटः।। 

अर्थ :- उत्पत्ती, बाल्य, तारुण्य, वार्धक्य व क्षयादि सर्वभूमिका करून 
पौरुषनाटक अर्थात्‌ नाटकाचा अभिनय करणारा मी श्रीशिव म्हणजे एक मोठा 
नटच आहे. 

या उक्तीप्रमाणे सृष्टी आदि पाच अवस्थांनी युक्त हे विश्च आरंभप्रयत्नादि 
अवस्थापंचकात्मक अशा नाटकाचे अनुकरण करणारे आहे. 

या अर्थानिच श्रीभट्नारायणांनी असे म्हटकेच आहे को - 
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निसृष्टानेकसद्रीजगर्भं त्रेलोक्यनाटकम्‌। 
प्रस्ताव्य हर ! संहर्तुं त्वत्तः कोऽन्यः कविः क्षमः।। 
अर्थ :- उत्पत्त्यादि अनेक सद्रीजगर्भं असे त्रिभुवनरूप नाटक मांडून 
पुन्हा त्याचा उपसंहार करणाय्या, हे श्रीशंकरा ! तुञ्यासारखा दुसरा कोण 
सर्वत्र (क्रांतदशी) समर्थं आहे ? कोणीही नाही. 
ते श्रीशंभू म्हणजे प्रक्षकांच्या नेत्रश्रोत्रादिडद्रियांना श्रंगारकरुणादि 
नवरसयुक्त स्पर्शसुखादि अनुभवरूपसुख ज्यांच्यामुठे होते असे आहेत. 
त्यांचीच नास्याभिनयाकड प्रवृत्तिरूपी जी भूमिका तीच “पुरुष” होय. 
“ श्रीसारशाखत्र '" या ग्रंथात यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ - 
स्वयं बध्राति देवेशः स्वयं चैव विमुह्यति । 
स्वयं भोक्ता स्वयं ज्ञाता स्वयं चैवोपलक्षयेत्‌। । 
अर्थं :- हे देवेश अर्थात्‌ श्रीशिव हे स्वतःच बद्ध होतात. ते स्वतःच 
मोहित होतात. भोक्ता, ज्ञाता वगैरे त्यांची उपलक्षणेच आहेत. 
या भूमिकेला अनुरूपच या शरीरात (नास्यरूप) क्रिया घडत असते. 
उच्छ्रस व निःश्चासादि कामे करणारा प्राण, ग्राह्य व त्याज्यादि कामे करणारा 
व्यान, शरीरादि पोषण करणारा समान, धात्वादिकांच्या गतीवर देखरेख करणारा 
उदान आणि मलमूत्रादि विसर्जनाचे काम करणारा अपान असे नाटक सदैव 
चाल असते. ज्याप्रमाणे “ असौ शक्तिपाताद्यभावात्‌ कुम्भकारस्यापि घटकरणे 
सर्वशक्तिशिवात्मता, तदपरिज्ञानात्‌ तु कुम्भकारतेत्यर्थः' या न्यायाने “या 
पुरुषनटात शक्तिपातादि नसल्याने, घट करण्याचे ज्ञान असलेला कुंभकार 
जसा खरा कुंभार म्हणवितो व ज्ञानाभावी तो नावाचाच कुंभार असतो," 
त्याप्रमाणेच पारमेश्चरज्ञान नसल्याने तो नावाचा नट व पुरुष होय. तरीपण 
वेदादिकातून त्यालाच परमेश्वर म्हटके असल्याने ते मान्य करावेच लागेल. 
तसेच परमेश्वराचा हाच असाधारण स्वभाव आहे की, तो नेहमी सृष्ट्यादिपंचकमं 
करीत राहतो. (ही पंचकमं म्हणजे सृष्टी, स्थिती, संहार, निग्रह किंवा अनाख्या 
व किवा भासा म्हणजे प्रकाश अथवा अनुग्रह ही होत.) याया विचार पुढे 
होईक्च. हा असा पारमेश्चर गुण मानला नाहीतर मायावेदान्तातून निणीत 
आत्म्याला स्वस्फुरणरूप गुण नाही असे खोटेपण येइल. 
हा पुरुष “ श्रीतंत्रालोक " या ग्रंथात पुटे सांगितल्याप्रमाणे आहे. 
किन्तु दुर्घटकारित्वात्‌ स्वाच्छन्द्यात्रिर्मलादसौ । 
स्वात्मप्रच्छादनक्रीडापण्डितः परमेश्वरः ।। 
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अर्थं :- हा परमेश्वर दुर्घट असे कर्म करणारा, स्वतंत्र आणि निर्मल 
असल्याने स्वतःला इ्याकून ठेवण्याच्या खेकात कुशल असा आहे. 

असा असूनही हा पुरुष मायावलंबनाने परमेश्वराप्रमाणे सृष्ट्यादि पंच- 
क्मही करतो. तरीपण त्याच्या संविद्रूपाला बाध येत नाही. सुषुप्यादि अवस्थांतही 
पुढीठ जागृतीच्या अनुसंधानाने लोकयात्रेला करणीभूत असे सक्षम (तत्त्व) 
मानले पाहिजे. इतर अवस्थात संवित॒चे तारतम्य असणे हाच भेद होय. 

या दृष्टीने ^ श्रीस्पंदशास्र '' या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे कौ - 

जाग्रदादिविभेदेऽपि तदभिन्ने प्रसर्पति। 
निवतंते निजान्रैव स्वभावादुपलब्धृतः। । 

अथं :- जागृदादि अवस्थाभेदातही अभेदरूपात तो उदित असतो; 
कारण तो ज्ञाता असल्याने ज्ञातृत्वाच्या स्व-स्वभावापासून किचित्ही दूर 
जात नाही. 

हे पुढच्या “जोई जाअरसिविणञअ'' या गाथेत स्पष्ट होईल. संवित्‌- 
स्वाततर्यसंपन्न असा परमेश्वर ज्यावेटेला स्तंभादि दर्शनोन्मुख अर्थात स्तंभ 
इत्यादि गोष्टीचे दर्शन घेण्यासाठी उत्सुक होतो त्यावेरेला स्तंभादि सृष्टी होते 
व याच रीतीने कुं भादि वैटक्षण्यदर्शनाने म्हणजे कुंभ या स्तंभाहून निराव्ठा 
आहे अशा दर्शनाने कुं भादि सृष्टी होते. जोपर्यत ती दर्शनोन्मुखता थोडावेव्ठ 
राहते तोपर्यतच स्थिती म्हणजे स्तंभादि असतात. पदार्थाना त्या त्या रूपात 
धारण करणे किवा ठेवणे याला स्थिती असे म्हणतात. ज्यावेकेला परमेश्वर 
कुंभादि पदार्थाहून इतर पदार्थांमध्ये प्रवेश करण्यासाठी तयार असतो त्यावेरेला 
स्तंभाचा संहार होतो आणि कुंभाची सृष्टी होते. ज्यावेरेला परत स्तंभाचा 
त्याग आणि कुं भामध्ये प्रवेश यांच्यामधटी जी अवस्था असते त्या स्थितीला 
परमेश्वराची “ तुरीय अवस्था" असे म्हणतात; कारण त्यावेेला ज्ञेय स्तंभकुंभादि 
पदार्थाचा संबंध नसतो व त्यामुठ ती अवस्था शुद्धसंविद्रूप असते. 

यासंबंधी मीच ^ श्रीकोमलवह्णीस्तव '' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ- 

ज्ञातमेकमवमुच्य चेतसो भावमन्यमवगादुमिच्छतः। 
अन्तरालभुवमम्ब ! कम्बिनीमामनन्ति तव तत्त्वमद्यम्‌। । 

अर्थं :- हे माते! एका पदार्थाचा त्याग करून दुसय्या पदार्थात प्रवेश 
करण्याची इच्छा करणारी चित्ताची जी अंतराल्िक अर्थात्‌ कुंबमान अवस्था 
आहे त्याला सर्व ज्ञानी लोक तुमे अद्रयतत्त्न असे म्हणतात, 

अशा रीतीने वरती जिचे वर्णन केले आहे ती सृष्टी आदि सवं क्रियांमध्ये 
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असलेली आणि त्या सर्व क्रियांना ओलांडून जाण्याला समर्थ असलेली 
स्वात्मगत अर्थात्‌ आत्मरूपात सामावलेली संवितृशक्तौ आहे किंवा स्तंभाचे 
अनुसंधान होत असताना ज्यावेरेला स्तंभावर जोर दिला जातो त्यावेकेला 
त्या स्तंभाचा काकडीपणा इत्यादि ज्ञान नष्ट होते म्हणजेच लाकडीपणा 
इत्यादीकडे लक्ष जात नाही. ज्यावेठेला लाकडीपणा इत्यादीचे ज्ञान होत 
असते त्यावेक्ठेला स्तंभत्वाचे ज्ञान नष्ट होते. अशा प्रकारे एकोकडे (एखाद्या 
पदार्थाची) सृष्टी आणि त्याच बरोबर दुसरीकडे (त्या उत्पन्न आलेल्या पदार्थाचा) 
संहार अशा प्रकारची व्यवस्था लक्षात येते. स्तंभत्व आणि काष्टमयत्व या 
दोनही गोष्टीचे एकत्रपणे ज्यावेकेला ज्ञान होत असते त्यावेेला “स्थिती " 
समजावी; कारण ते दोनही अनुभव प्रत्यक्ष असतात, त्यांचे तिरोधान आटेले 
नसते. ज्यावेकेला स्तंभादि सर्वच काहीही शेष न राहता विलीन होते त्यावेठेला 
(त्या अवस्थेला) अनाख्या असे म्हणतात. ज्यावेक्ेला स्वात्मस्फुरत्तेचा अनुभव 
येतो त्यावेकेला त्याला “भास” (प्रकाश) असे म्हणतात; अशा प्रकारे 
सृष्ट्यादि प्रकार पाहावा. याच उदाहरणात ज्यावेठेला तो परमेश्वर स्तं भाला 
ठराविक देशकालाच्या आकारात पाहतो त्यावेठेला भासांशाने तो सख्ष्टा 
(उत्पन्नकर्ता) होतो. ज्यावेकेला त्या ठराविक देशकालाच्या आकारात स्तंभ 
नसतो त्यावेकेला परमेश्वर आभासांशाने संहारकर्ता असतो. अभेदाचे अवलोकन 
करीत असताना म्हणजे अभेदाचा अनुभव घेत असताना तुरीय-अनुभवितृत्व 
अर्थात्‌ परमेश्वर तुरीयेचा अनुभव करणारा होतो आणि प्रकाशाच्या एक- 
रूपतेने एकदम पाहण्यात त्या परमेश्चराला अनुग्राहकत्व येते. अशा रीतीने 
जरी सृष्टिकार्यात रस घेतला नाही तरी एकाचवेव्टी सृ्यादि पंचकृत्ये करण्याचे 
एेश्वयं किवा प्रभुत्व, सामर्थ्यं अगर नियामकत्व परमेश्वराला आहेच. त्यामुटेच 
संकुचित स्वभावाचा असूनही परमेश्वर तत््वदृषछ्या विकसित आलेला असल्याने 
त्याला “पुरुष '' असे म्हटके जाते. याला प्रमाण “तेनेदं पूर्णं पुरुषेण 
सर्वम्‌" अर्थात्‌ “त्या पुरुषाने हे सर्व भरलेले आहे, अशी श्रुतीही आहे." 
“श्रीचिद्रगनचंद्रिका " या ग्रंथातही याबदल असे म्हटलेले आहे की, “पूरणात्‌ 
पुरुषतामुपेयुषि। ” अर्थात्‌ “(हे शक्ती ! तू) पूरणता या गुणामुटे पुरुषतेला 
(उपाधीला) प्राप्त होणारी आहेस. ” परमेश्चराच्या पंचकृत्यांपैकी सृष्टी, स्थिती 
आणि संहार यांच्यामध्ये कोठेही विषमता नाही. मोहित ्ाठेल्या पशुंच्या 
म्हणजेच जीवांच्या चित्ताला पश्चात्तापादि प्रकारांनी व्याकुठ् करणे (अनाख्या 
अर्थात्‌ तिरोधान म्हणजे स्वतःलाच आवरण घालून घेणे) हे परमेश्चवराचेच 
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कृत्य आहे आणि ज्यावेठेला कारुण्याने किवा आत्यांतिक दया करून 
पूर्वदोष दूर करून त्याच्या स्वरूपाचा लाभ पुन्हा करून देणे म्हणजे भासा 
अर्थात्‌ भासणे याल स्वरूपदर्शनपूर्वक “अनुग्रह " असे म्हटले आहे. अनुग्रह 
हे ही त्या परमेश्चरीचेच कृत्य आहे. या दोन कृत्यांचेच “ श्रीतंत्रालोक'" या 
ग्रथात पुढीटप्रमाणे वर्णन केले आहे. 
यथा च विस्तृते वच्त्रे युगपद्‌ भाति चित्रता । 
तथैव योगिनां धर्मसामस्त्येनैव भाति भूः।। 

अर्थ :- ज्याप्रमाणे पसरकेल्या वसख्रावर चित्र व वख (लांब आणि 
रुदी) एकदम अर्थात्‌ एकाच वेकेला दिसतात त्याप्रमाणे योगिजनांना 
सर्वविशेषणत्वाने पृथ्वीवरील वस्तु अर्थात्‌ पृथ्वीचे धर्म आणि पृथ्वी (या 
दोनही गोष्टी) एकदमच दिसतात. 

या प्रमाणाच्या अनुरोधाने ज्यावेव्टी “अज्ञानी व जाणते" हा उपाधिसंब॑ध 
टाकून केवठ विश्च कार्यरूपाने ज्ञात होते त्यावेव्ठी “अनाख्या ब भासा ` 
हौ दोन्ही कार्ये ्ाली किंवा होत आहेत असे समजावे. याबाबतीत एवढा 
ऊहापोह पुरे आहे. श्रीरामादि अवतारांच्या नटदृछ्या ज्या भूमिका भासतात 
त्या खरेखोटे संशय व सारखेपणादि विलक्षणत्वामुके वेगव््याच ज्ञानाला 
विषय होऊन अनुभवाला येतात किंवा जो नटाची भूमिका करणारा असतो 
तो श्रीराम इत्यादि भासतो म्हणजेच श्रीरामांची भूमिका करणारा नट हा 
सामान्य माणूस असूनही आपण त्याला नट न म्हणता श्रीरामच म्हणत 
म्हणजेच नटाच्या ठिकाणी “श्रीराम” भासतो. तो भास खरे, खोटे, संशय, 
सादृश्य इत्यादि विलक्षण किंवा वेगव््या धर्मामुढे संविच्छक्तीहून वेगव््या 
प्रकारांनी लोकांकड्न अनुभविला जातो म्हणजेच त्या भासाकडे आत्मद्या 
पाहिठे जात नाही; परंतु तटस्थ वेदज्ञांकडन “तो नट आहे, श्रीराम नाही " 
हेच जाणके जाते. “यः एष।”” अर्थात्‌ “जो हा" या पदाने पुराण व आगम 
इत्यादमध्ये प्रसिद्ध असलेल्या परमेश्वराची स्वात्म्याशी अत्यंत जवलीक 
असल्याने स्वाभाविक स्फुरणरूपता सांगृन तशा प्रकारच्या विमशोन्मेषामध्ये 
परमेश्चराकड्न पुरुषांपर्यत पसरत जाणारा हा भेद दिसतो किंवा स्फुरणोन्मेषानेच 
परमेश्चराहृन पुरुष भिन्न आहे असा जो भेद दिसतो तो ज्याप्रमाणे वाव्यापुढे 
कापूस टिकत नाही त्याप्रमाणेच टिकणारा नाही असे सांगतात. दशा कापि।"' 
या पदांमधून परमेश्वरभावयुक्त असलेला पुरुष स्वज्ञानाच्या अभावौ ज्ञेयत्वात 
शिरून देह ब इद्रिये यांचा अभिमान धरून किती मूढ बनला आहे अशी 
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शोचनीयता दाखविली आहे. 
यासंबंधी ““श्रीत्रिशिकाशास्त्र'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
पृथिव्यादीनि तत्वानि पुरुषान्तानि पञ्चसु । 
क्रमात्‌ कादिषु वर्गेषु मकारान्तेषु सुव्रते । 
अर्थं :- हे सुव्रते ! पृथ्वीपासून पुरुषापर्यतची पंचवीस तत्त्वे अनुक्रम 
“क '' पासून “म” पर्यत पाच वर्गामध्ये सांगितली आहेत. 
त्याचप्रमाणे श्रौअभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे म्हटले आहे को, “पुरुषस्य 
हि संवेद्यरूपस्यैव परिमित्तस्य वेद्यराशौ गणनम्‌ । "' अर्थात्‌ “परिमित 
ज्ञेय पुरुषाची गणना ज्ञेयविषयात केली आहे; (मात्र ज्ञातृपुरुषाची गणना 
ज्ञेयविषयात केकी जात नाही.) '' त्या ज्ञेय पुरुषाची अस्मिता पुढील सहा 
बाबतीत पाहण्यात येते. 
या दृष्टीने “श्रीविरुपाक्षपचाशिका'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
सम्पत्नोऽस्मि कृशोऽस्मि सिह्यत्तारोऽस्मि मोदमानोऽस्मि। 
प्राणिमि शन्योऽस्मीति हि षट्सु पदेष्वस्मिता दष्टा । 
अर्थं :- मी संपन्न आहे, कृश आहे, स्नेह करणारा आहे, आनंदी आहे, 
मी श्वासोच्छवास करतो अर्थात्‌ मी जिवंत आहे आणि मी शून्य आहे या सहा 
पदांमधून अस्मिता दिसून येते. 
वर वर्णन केठेल्या प्रक्रियेने देह आणि प्राणादि संबंधाने अस्मिता 
अनेक प्रकारचीही असू शकते; कारण या अस्मितेच्या आधाराने ब्रह्माचंद्रादि 
प्रमातृभेद होतात म्हणजेच अनेक ज्ञाते होतात. यामुके या पुरुषाला अर्थात्‌ 
जीवात्म्याला स्वर्गनरकादि भोग आहेत, हेही ओघाने सांगितठे गेले. 
यासंबंधी ““ श्रीशिवटृष्टी '” या ग्र॑थात असे म्हटके आहे कौ - 
क्रोडया दुःखवेद्यानि कर्मकारीणि तत्फठेः। 
सम्पत्स्यमानानि तथा नरकार्णवगह्वरे । 
निवासीनि शरीराणि गृह्णाति परमेश्वरः। 
अथं :- परमेश्वर हाच कर्म करणारी, दुःखरूप असलेली, कर्मफलामुठे 
पराप्त होणारी ब नरकसागरात पिचत पडणारी शरीरे लीलया अर्थात्‌ सहज 
धारण करतो. 
हा परमेश्वर स्वात्मस्फुरत्तेटाच मोहाने अर्थात्‌ अज्ञानाने शरीर -इद्रियांच्या 
स्पंदनातच अंतभूत करून त्याचा अभिमानी होतो. परंतु ही त्याची वास्तविक, 
खरी किंवा यथार्थं दृष्टी नव्हे. 
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^ श्रीस्वच्छदतंत्र '” या ग्रंथात याबदल असे म्हटले आहे कौ - 
सुप्रदीप्े यथा वह्लौ शिखा दृश्येत नाम्बरे । 
देहप्राणस्थितोऽप्यात्मा तद्र्लीयेत तत्पदे । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे प्रदीप्त अग्रीची शिखा (धुराची रेषा) आकाशात 
दिसत नाही त्याचप्रमाणे देहप्राणादिकांमध्ये असलेला आत्मा त्यातच लीन 
होतो अर्थात्‌ रपून राहतो. (त्यामुे तो दिसत नाही.) ही स्फुरत्ता अथात्‌ 
चैतन्यशक्ती सुद्धा परमेश्चरातच विलीन होते. हीच खरी दृष्टी होय. 
यासंबंधी “ श्रीअजडप्रमातृसिद्धी" या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
यद्यप्यर्थस्थितिः प्राणपुर्यष्टकनियन्तरिते 
जीवे निरुद्धा तत्रापि परमात्मनि सा स्थिता । । 
अर्थ :- जरी अर्थस्थिती अर्थात्‌ स्फुरत्ता किंवा चैतन्यशक्तौ ही प्राण व 
देह इत्यादि अष्टधा प्रकृतीने नियंत्रित अशा जीवात गुंतली असली तरी तिचे 
अस्तित्व अर्थात्‌ स्थिती खन्या अर्थाने परमात्म्यातच असते. 
त्याचप्रमाणे - 
परमेष्ठिनमारभ्य कीटपर्यन्तमु्ठसन्‌ । 
बरहुधोपाधिमास्थाय स एकः सन्‌ प्रकाशते । । 
शरीराणां प्रभेदेऽपि न शरीरी विभिद्यते । 
आदर्शानां प्रभेदेऽपि पश्यन्निव मुखं पुमान्‌।। 
एकमेव यथा तैलं स्थूलेऽपि तिलसञ्चये। 
तथा विश्वविलासेऽस्मित्रेको लोकोत्तरः प्रभुः ।। 
प्रतिरन्धरं गवाक्षाणामन्तरिक्षे व्यवस्थिते। 
यथा न वस्तुतो भेदस्तद्रदात्मनि दृश्यताम्‌ । । 
एकमेव हि सामान्यं सत्ता गोत्वादि कल्प्यते । 
तद्वदेकोऽयमात्मेति वदन्‌ कस्मान्न मृष्यते । । 
एकेनैवात्मना सिद्धे लोकयात्राऽनुवर्तने । 
नानात्वकल्पनं तत्र गौरवाय न किं भवेत्‌। । 
किञ्च भेदस्य न क्रापि विषयोऽ स्तीति दशितम्‌ । 
अतोऽप्यद्वैतपक्षेऽस्मित्नानात्वं कथमात्मनः ।। 
ओपाधिकेऽपि तद्धेदे द्वासुपर्णादिवेद वाक्‌ । 
सुखदुःखादि भेदानां व्यवस्थाऽप्युपपद्यते । । 
एक्येनैव निमित्तेन तत्तद्वयक्तयानुवर्तनात्‌। 








97 महढ7थमलसी ८७ 


तस्य व्यापकता सिद्धा याऽन्यैरप्युपपाद्यते। । 
ततश्च गजकीटादेस्तत्तदेहप्रमाणतः। 
आत्मावस्थानमित्येतत्‌ त्यज्यतामर्हतां मतम्‌।। .. 
यत्तु तैरुच्यते तस्मित्रशेषव्यापके सति। 
शरीरेष्विव चैतन्यं शिलास्वपि भवेदिति।। 
तत्रोत्तरं शिलादावप्यस्ति चैतन्यवासना। 
नौल्बण्यमस्याः प्राणादिसाहाय्यानुदयादिति।। 
ये पुनरेनं शरीरादिमेवाहुः, ते पुनरत्यन्तमूर्खाः । तथाहि - 
स च देहमयो न स्याद्चैतन्यैकप्रसारभूः। 
नो चेच्छवशरीरेऽपि चेष्टा टश्येत पूर्ववत्‌। । 
स्तम्भः कुम्भः सरिद्‌ ग्रावा मृगः पक्षी पुमानिति। 
तारतम्ये निमित्तं किं भूतचैतन्यवादिनाम्‌। । 
एवं नेद्दियरूपोऽयं सुषुप्यादौ शरीरिणाम्‌ । 
सत्येवेद्दरियसंसगे चैतन्याऽनुपलम्भनात्‌। । 
देहेद्दरियादेरात्मत्वे कर्तृत्वं पर्यवस्यति । 
प्रपञ्चस्यैव कर्तृत्वं कार्यमन्यत्‌ किमिष्यते । । 
अंशतो यदि कर्तृत्वं कार्यत्वं चेति कथ्यते । 
कोंऽशः कस्यास्तु कर्तेति व्यवस्था केन कल्प्यते ।। 
उक्तरूपविपर्यासशङ्ा वा केन वार्यते । 
अतोऽ स्मत्निश्चितस्यैव तत्त्वस्यात्मत्वमिष्यताम्‌। । 
अथ यः शून्यमाहैनं सोऽपि पर्यनुयुज्यते । 
विश्वान्तरभावतः किं वा शुन्योऽयं स्वयमेव वा ।। 
स्वतः शृन्यत्वपक्षोऽस्य स्वशाखत्रेऽपि न लिख्यते । 
वेद्यवर्गस्य शुन्यत्वे व्यवहारो विलुप्यते । 
सर्वं व्यवहरत्येव शून्यतां साधयत्नपि। 
विश्वं सत्यं बदत्यन्यः शून्यं वदति कश्चन ।। 
यानासनादिवेलायामुभयोः सटी स्थितिः। 
व्यवहारैकरूप्यं चेद्‌ वाग्वैषम्येण कि फलम्‌।। 
न च सर्वं जगच्छून्यमित्यर्थं साधयन्‌ -सुधीः। 
लभते वादिनं क्रापि स्वमात्मानं कथामपि।। 

अर्थं :- ब्रह्मदेवापासून कोडामुंगीपर्यत नानाविध उपाधी धारण करूनं 
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आविर्भूत होणारा अर्थात्‌ प्रकट होणारा तोच एक म्हणजे परमेश्वर आहे व 
तोच एकटा प्रकाशित होतो ब शोभून दिसतो. ज्याप्रमाणे आरसे पुष्कठ् 
असले तरी त्यात मुख पाहणारा मनुष्य एकच असतो त्याप्रमाणे शरीरे अनेक 
असलो तरी शरीरधारक परमात्म्याचा भेद नसतो अर्थात्‌ हा परमात्मा एकच 
असतो. ज्याप्रमाणे तिखांच्या राशीत अर्थात्‌ समृहात एकाच प्रकारचे तीर 
असतात त्याचप्रमाणे या अनेक प्रकारच्या विश्वसृष्टीत अर्थात्‌ जगद्विस्तारात 
लोकोत्तर स्वामी म्हणजे एकमेव असलेला प्रभू अर्थात्‌ परमेश्वर लोकांच्या 
पलीकडे एकटाच असतो. ज्याप्रमाणे खिडकोच्या प्रत्येक चछिद्रात असलेले 
आकाश भिन्न भासठे तरी वस्तुतः एक असते त्याप्रमाणेच आत्म्याविषयी 
समजावे. ज्याप्रमाणे पुष्कठ्छ गाईत गोत्व समान ब एकच असते त्याप्रमाणेच 
आत्म्याचे एकत्व सांगणारा विश्वसनीय किवा विचाराहं का वाटत नाही 2 जर 
आत्म्याच्या एकत्वानेच लोकव्यवहार जुरुतो ब चाठतो तर आत्मे अनेक 
मानल्याने तेथे गौरवदोष येणार नाही का ? त्याचप्रमाणे भेदाचा कोणताही 
विषय नाही अर्थात्‌ भेदाला कोठेही स्थान नाही असे दाखविल्यानंतरही या 
अद्रेतपक्षात आत््याचे नानात्व कसे काय आहे ? “द्रा सुपणां सयुजा०। "' 
हे श्रुतिप्रमाण ओपाधिक भेद दाखविणारे आहे. त्यामुटे सुख-दुःखादि भेदांची 
व्यवस्थाही जुकते. एकत्वाच्या निमित्ताने त्या त्या व्यक्तौत तो आत्मा अनुस्यूत 
असल्याने त्याची अन्य लोकांनीही उपपादित केकेली व्यापकता सिद्ध होते. 
त्यामुके हत्तीपासून ते मुंगीपर्य॑त त्या त्या देहाच्या प्रमाणातच आत्मा स्थित 
असतो हे जे जैनांचे मत आहे ते त्याज्य आहे; कारण ते असे म्हणतात कौ, 
“तुमचा आत्मा जर सर्वव्यापक असेक तर ज्याप्रमाणे शरीरात चैतन्य असते 
त्याप्रमाणेच दगडातही असावयाला पाहिजे." या जैनांच्या प्रश्रावर आमचे 
उत्तर असे आहे कौ, “दगडातही चैतन्य असतेचः; परंतु प्राणादीचे साहाय्य 
नसल्याने ते उत्कटतेने प्रतीत होत नाही एवढेच. 

त्याप्रमाणे - 

जे लोक या शरीरालाच आत्मा समजतात ते अत्यंत मूखं आहेत; कारण 
चिद्रूप असा आत्मा शरीररूप नाही म्हणजेच शरीर आत्मा नाही. नाही तर 
प्रतातही पूर्वीप्रमाणेच हालचार दिसली असती. पंचभूते चैतन्याने युक्त आहेत 
असे म्हणणारे लोक स्तंभ, घट, नदी, दगड, पशु, पक्षी व माणूस यात जे 
चैतन्यतारतम्य दिसते त्याला काय कारण सांगतीर ? (काहीच कारण सांगता 
येणार नाही असा त्याचा अर्थं आहे .) इद्रियेही चैतन्यरूप नाहीत. सुषुप्त्यादि 
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अर्थात्‌ मूर्च्छा, स्वप्र इत्यादि अवस्थात शरीराशी इद्रियसंसर्ग असूनही ज्ञान 
होत नाही. देहादिकांच्या ठिकाणी आत्मत्व मानल्यास त्यांनाच कर्तृत्व 
येईल. मग कार्यरूपता कोणाला येईल ? अंशतः कर्तृता आणि कार्यत्व आहे 
असे मानल्यास कोणता अंश कोणाचा आहे ? याची व्यवस्था कोणाकडून 
होते 2 अशा शंका दूर कोण करणार म्हणून आम्ही निश्चित केलेल्या तत््वालाच 
आत्मत्व (देणे) योग्य आहे. जो शून्यवादी आहे त्याला असा प्रश्न विचारता 
येण्यासारखा आहे कौ, शुन्य हे विश्चात अंतभूत होते कौ, स्वतंत्र असते? 
जर शून्य स्वतंत्र आहे असे म्हटठे तर तसे शास्त्रात कोठेही लिहिले नाही 
आणि जर वेद्य म्हणजे जाणण्यायोग्य वर्गाला शुन्यत्व दिले तर तेथे व्यवहाराचा 
लोप होतो. शन्यत्व असतानाही सर्वाचा व्यवहार होतच असतो. काहीजण 
विश्च सत्य आहे असे म्हणतात; तर इतर हे सर्वं शून्यच आहे असे मानतात; 
(परंतु) जाणे, बसणे इत्यादि क्रियांच्या वेेला दोघांचीही स्थिती सारखीच 
असते. (मग) जर व्यवहारात एकरूपता असेर तर व्यथं वाद घारुण्याने 
काय मिकणार ? शुन्यवाद्याला वाद करण्याला वादी सापडणारच नाही; 
कारण सर्व शुन्य आहे आणि त्या शुन्याचे अस्तित्व मानणाय्यालाच अस्तित्व 
राहणार नाही. 

आता या विषयाचा विचार पुरे. आता जो पुरुषविचार चाट आह त्याचाच 
विचार करू. अशा प्रकारे सर्वं प्रपंचाच्या वैचित््याचे “तस्माच्छब्दार्थ- 
चिन्तासु न साऽवस्था न या शिवः।'” अर्थात्‌ “ त्यामुठे शब्दाथं चितेमध्ये 
जे श्रीशिव नाहीत ती अवस्थाच नाही, " अशा प्रकारे श्रीस्पंदप्रक्रियेच्या दृष्टीने 
जर परमेश्चवराला प्रकाशाने युक्त मानठे तर या पुरुषाच्या बहर पक्षपाताचा 
प्रश्र येतोच कोठे 2; कारण तो परमेश्वरांतर्गतच आहे. 

यासंबंधी ““श्रीनरेश्वरविवेक"” या ग्र॑ंथात असे म्हटके आहे को - 

स्वे चैते प्रमातारः प्रकाशत्वाच्छिवात्मकाः। 
सर्वज्ञाः सर्वकर्तारः सर्वतश्चाविभेदिनः।। 

अर्थ :- हे सारे प्रमाते अर्थात्‌ पुरुष प्रकाशरूप अर्थात्‌ ज्ञानरूप असल्याने 
श्रीशिवात्मक, सर्वज्ञ, सर्वकतं ब स्वदृष्ट्या अभिन्न आहेत. 

हा अर्थ सांगण्यासाठीच पुरुषाला पुरुष असे म्हटले आहे अर्थात्‌ हे प्रकट 
करण्यासाठी पुरुषाचे दोन अर्थ केले आहेत. शरीरात राहतो अर्थात्‌ “पुरे 
वसतीति पुरुषः । '' व शरीराला जाठतो अर्थात्‌ “पुरमोषति। "' म्हणून तो 
अनुक्रमे जीव व श्रीशिव (पुरांतक) असतो; परंतु जीव आणि श्रीशिव एकच 
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आहेत. 
“ श्रीरंसभेद " या ग्र॑थात असे म्हटकठे आहे को - 
बुद्धि प्राणशरीराख्ये यदेतस्मिन्‌ पुरत्रये । 
अहङ्काराद्‌ वसत्यात्मा तेनायं पुरुषः स्मृतः ।। 
एतत्‌ पुरत्रयं दग्धं येन स त्रिपुरान्तकः। 
स एव पुरुषः प्रोक्तः स्मरारिरपि स स्मृतः ।। 
अर्थ :- आत्मा हा बुद्धी, प्राण व शरीर या पुरत्रयात अर्थात्‌ शरीरात 
अहंकारामुके राहतो. त्यामुठे या आत्म्याला पुरुष असे म्हटठे जाते. हे 
पुरत्रय ज्याच्याकडून जाले जाते तो त्रिपुरांतक असून त्यालाच पुरुष असे 
म्हणतात ब तोच श्रीशिव म्हणुनही ओग्खला जातो. 
जरी हा भेद उचित वाटला तरी वस्तुतः दो घांचे पर्यबसान एकातच 
होते. आणव, कार्म व मायीय हे तीन मल म्हणजे त्या पुरुषाचे स्वातत्र्यरूप 
असून तेच पुरुषाच्या जीबदशेला कारणीभूत होतात. यावर अशी एक 
शंका विचारी जाते की, “धडधडीत भेद सिद्ध होत असताना तुम्हौ 
श्रीशिव ब जीवाचे तादात्म्य आणि तादात्म्याने जीवाला श्रीशिव श्चर्य आहे 
असे सांगता तर तादात्म्याने श्रीशिवांना जीवत्व का येऊ नये ? माया- 
मोहाने ते व्यथित हदय का होऊ नयेत ?" याला उत्तर देताना ग्रंथकार 
असे म्हणतात की, “यावर इद्रनालाचा दृष्टान्त नजरेसमोर आणला 
म्हणजे शंका निरसन होईल. जादूगार आपल्या जादृने अर्थात्‌ कौशल्याने 
सर्वाना मोहित करतो; परंतु स्वतः मात्र कशानेही मोहित होत नाही 
त्याचप्रमाणे परमेश्वर सर्वाना मोहित करूनही स्वतःबर त्या मोहाचा 
कोणताही परिणाम घड्‌ देत नाही. त्यामुकेच आम्ही परमेश्चवराला “नट” 
अशी संज्ञा दिली आहे . " 
>>> 9 
गाथा क्रमाङ्क २० 
अवतरणिका :- आत्म्याचा विचार अर्थात्‌ ज्ञान हे सांसरिक सर्वं 
दुःखांचे शमन करणारे आहे हे सांगितले. हा विचार आत्म्याचौ अस्पष्टता 
स्पष्ट करणारा आहे. आत्म्याविषयी अस्पष्टतेची शंकाही येत नाही; 
कारण तो सर्वाहन स्पष्ट आहे हे अनेक उदाहरणाने सिद्ध केले. त्यामुढे 
येथे प्रमाण ब प्रमेय व्यबहाराचा बिकुल उपयोग नाही हे विस्तृत 
सांगितके. यावर शंका ब समाधान अर्थात्‌ स्पष्टाचे अस्पष्टत्वही योग्य 
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कसे आहे ते ग्रंथकार प्रकृतीवर प्रकाश टाकताना या गाथेत सांगतात. 
णाणकिआमाआणं गुणाण सत्तरअतमसहावाणं । 
अविहाआवस्थाए तत्तं पञअडित्ति संभवी सत्ती । ।२०।। 
(ज्ञानक्रियामायानां गुणानां सत्त्वरजस्तमस्स्वभावानाम्‌। 
आविभागावस्थायां तत्तवं प्रकृतिरिति शाम्भवी शक्तिः ।) 
अर्थं :- प्रकृती ही सत्त्वगुणस्वभावाची असताना ती ज्ञानशक्तौ असते, 
ती रजोगुणस्वभावाची असताना क्रियाशक्तो असते आणि तमोगुणस्वभावाची 
असताना ती मायाशक्तौ असते. अशा त्हेने विभक्त दशेमध्ये प्रकृती ज्ञान- 
क्रियामायायुक्त असते आणि अविभक्त अर्थात्‌ एकत्रित अवस्थेत ते प्रकृतितत्त्व 
म्हणजेच शांभवी शक्त होय. ।।२०॥।। 
विशेष :- शक्तिमान्‌ आणि त्रिगुणात्मक स्वभावाची शक्तौची एकाकार 


एकरस अवस्था अर्थात्‌ अभिन्न स्थितीच विश्चनाटकाचा सूत्रधार असलेल्या 


श्रीशिवांची स्वरूपशक्ती किंवा मूठ प्रकृती आहे. हीच शांभवी शक्तो आहे. 
ज्ञान म्हणजेच प्रकाश आहे, क्रिया म्हणजेच विमशं अर्थात्‌ विचार आहे आणि 
माया म्हणजेच “हे मी आहे, मी हे आहे ” असे वाटणे आहे. श्रीसदाशिवांची 
अवस्थावत्‌ अहन्तापर्यवसायिनी शक्तौ म्हणजे अहंतेत अर्थात्‌ परब्रह्मात 
परिणमित होणारी शक्तौ आहे. या शक्तीना आधारभूत अशीच सुखदुःख- 
मोहात्मक विश्चवव्यवहाराची स्थिती आहे. या तीन ज्ञान, क्रिया व माया 
शक्तची श्रीशिवांमध्ये अभिन्नता किवा अंतरंगता असणे यालाच शांभवी शक्ती 
असे म्हणतात, 
परिमलव्याख्यार्थ :- ज्ञान म्हणजे प्रकाश होय. क्रिया म्हणजे विमर्शं 
अर्थात्‌ विचार किवा ज्ञान होय आणि-माया म्हणजे अहम्‌ इदम्‌ अर्थात्‌ मी 
हे आहे आणि इदम्‌ अहम्‌ अर्थात्‌ हे मी आहे असे वाटणे होय. थोडा भेद 
असतानाही श्रीसदाशिवांच्या अवस्थेप्रमाणे अहंतेत परिणमित होणारी शक्तौ 
आहे. (प्रकाशरूप परब्रह्माचे स्वाभाविक स्फुरण सृष्टी, स्थिती आणि संहार 
करते.) या शक्तौ जीवांना मोहित करून बद्ध करीत असल्याने त्या परमेश्वर- 
शक्तौ असूनही गुण होत. 
यासंबंधी “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय"” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
स्वाङ्गरूपेषु भावेषु पत्युज्ञानं क्रिया च या। 
मायातृतीये ते एव पशोः सत्त्वं रजस्तमः ।। 
अथं :- परमेश्चराच्या ज्ञान, क्रिया आणि माया या स्वांगशक्तौ असून 
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त्याच जीवामधील सत्त्व, रज व तम हे गुण आहेत. 

त्याच शक्तौ जीवांमध्ये सत्त्व, रज, आणि तम हे तीन गुण बनतात. 
त्याच्यामुकेच सुख, दुःख व मोहाने युक्त असा हा लोकव्यवहार होतो. या 
तीनही गुणांनो युक्त अशी ईश्वराची जी कोणत्याही विभागाने अर्थात्‌ भेदाने 
विरहित अशी स्थिती एखाद्या धारवाडीकास्याप्रमाणे अत्यंत अविषम अर्थात्‌ 
साम्यावस्थायुक्त असते तिला प्रकृतितत्त्न असे म्हणतात. ही प्रकृती शुभ व 
अशुभादि अनेक गुणदोषोन्मेषाची जननी आहे. हिच्यातच पाच अहंता आणि 
निवृत्त्यादि पाच कला अर्थात्‌ निवृत्त, प्रतिष्ठा, विद्या, शांती व शांत्यातीता 
इत्यादि पाच कला विद्रानांनी कल्पिल्या आहेत. त्याचप्रमाणे ही प्रकृती 
म्हणजे शांभवी शक्तो आहे. सांख्यांची प्रकृती नव्हे. यामुकेच सांख्यांचा 
सिद्धान्त खंडित होतो. 

सांख्य असे म्हणतात को - 

मूलप्रकृतिरविकृतिर्महदाद्याः प्रकृतिविकृतयः सप्त । 
षोडशकस्तु विकारो न प्रकृतिर्न विकृतिः पुरुषः।। 

अर्थं :- मूर प्रकृती ही विकृती अर्थात्‌ कोणाचेही कार्य नाही. महदहंकारादि 
सात कारणे ब कार्य आहे. प्रकृती व विकृती (हे महत्‌ आदि मूलप्रकृतीपासुन 
उत्पन्न होतात म्हणून विकृती आणि त्यांच्यापासून अन्य तत्त्वे उत्पन्न होतात 
म्हणून ते प्रकृतीही आहेत) व ज्ञानकर्मंद्रियादि सोढ्ठा केवर कार्यच होत. 
पुरुष हा कार्यही नाही व कारणही नाही. 

ज्ञान आणि कर्म॑द्रिये ही केवकं कार्यच आहेत; (कारण त्यांच्यापासून 
कोणतेही तत्त्व उत्पन्न होत नाही, इत्यादि वचनांनी पुरुषाच्या वर अन्य 
कोणतेही तत्त नाही, हे सांख्यांनी कथन केठे आहे .) पुरुष उदासीन असून 
प्रकृती त्याच्या अधीन असते. ती प्रकृती नित्य असते. ती विकृती नाही. 
महत्‌, बुद्धी, अहंकार हे सोवा नित्य विकारात्मक अर्थात्‌ विकृती असतात 
असे ते सांगतात. परंतु आमची तत्त्वप्रणाली अशी नाही; कारण पुरुषाच्या 
वर अर्थात्‌ पुरुषाहून श्रेष्ठ अशी श्रीपरमशिवांपर्यत अनेक तत्त्वे आहेत (असे 
आम्ही मानतो). पुरुष सर्वदा सर्वकर्ता व सर्वज्ञ असून स्वात्म्याचे ज्ञान 
नसल्यामुके संकुचित (्राल्याप्रमाणे) भासतो. प्रकृतीला केव पुरुषाकड्नच 
प्रणा मिक्ते असे नाही; कारण त्या पुरुषाला परमेश्वरस्वातंत्र्याच्या अभावी 
तशा प्रकारचे प्रेरक सामर्थ्यं असत नाही. 

यासंबंधी “ श्रीस्पंदशास्र'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
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नहीच्छानोदनस्यायं प्रेरकत्वेन वर्तते। 
अपि त्वात्मबलस्परशात्‌ पुरुषस्तत्समो भवेत्‌ 
अर्थं :- हा पुरुष इच्छेनुसार प्रेरक होऊ शकत नाही. याउलट आत्मबल 
स्पर्शाने अर्थात्‌ श्रीपरमशिवांच्या सामर्थ्याने पुरुष त्यांच्यासारखा म्हणजेच 
प्रेरणादि क्मांचा कर्ता होतो 
ती प्रकृती नेहमीच विकृत; परंतु कधी कधी अविकृत असते. महदादि 
सोव्ठा तत्तवेही अविकृत तर कधी विकृत असतात. यापु ग्र॑थकारांनी सांख्य 
मतवाद्यांना काही प्रश्र विचारले आहेत. 
अथ ये तमुदासीनमाहुनित्योदितोद्यमम्‌। 
त एवं प्रतिवक्तव्याः सर्वदा चेदनुद्यमः।। 
तेन मृत्पिण्डकल्पेन जगतः किं प्रयोजनम्‌ । 
किमित्यङ्ीकृतिस्तस्य किप्रमाणोऽपि वा भवेत्‌। । 
यदुच्येत तदेवैतदौदासीन्यं चिदात्मनः। 
प्रवर्तयति विश्वस्मिन्‌ प्रकृति विकृतिस्पृशम्‌। । 
अन्यथा प्रकृतेः किञ्चित्न प्रागल्भ्यं प्रवर्तते । 
तदर्थं स्वीकृतिस्तस्य विश्वातिक्रान्ततेजसः। । 
तेनैव च प्रमाणेन तस्य सिद्धिभवेदिति। 
अत्रोच्यते यथा सा चेदस्यौदासीन्यकल्पना । । 
अनुदासीन एवेति तात्पर्यं पर्यवस्यति । 
वैलक्षण्यात्‌ प्रकृत्यादेः सृक्ष्ममुद्यममास्थितः। । 
इत्यसौ निष्क्रियो न स्याद्‌ यतः सृक्ष्मापि सा क्रिया। 
स्थवीयसीः क्रियाः सृते प्रकृतौ विकृतिष्वपि ।। 
जडा अपि स्वभावेन देहाक्षभुवनादयः। 
यत्प्रभावात्‌ प्रवर्तन्ते स कथं निष्क्रियो भवेत्‌ । 
अत्र च मदीयमेव सुक्तं यथा - 
अश्वेषु गच्छत्सु रथः प्रयातीत्युदेतु वादो रथमध्यवतीं । 
सुखं निषण्णो विषयान्तरं च 
प्राप्तः पुमान्‌ किन्नु चकार शम्भो ।। इति ।। 
अत्रेतदवधार्यमन्तर्विद्धिः। यदुत - 
शिवारम्भः प्रकृत्यन्तस्तत्त्वौघः प्रत्यपादि यः। 
तत्र विश्वोत्तरस्यास्य शिवस्य परमेष्ठिनः । । 
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सर्वक्रिया च सार्वज््यं सर्वदोदयता तथा। 
सर्वव्यापकता पूतिः प्रथन्ते पञ्चशक्तयः ।। 

अथ शक्तौ तदिच्छायामुन्मना समनेत्यपि। 
व्यापिनी नादबिन्दु च रश्मयः पञ्च जाग्रति ।। 
अनुग्रहतिरोधानसंहतिस्थितिसृष्टयः। 
जगत्कृत्यानि पञ्चापि शक्तिततत्वभुवः प्रथाः। । 
सदाशिवे पुनस्तत््वे ईशानस्तत्पुमानिति। 
अघोरो वामदेवश्च सद्योजातश्च शक्तयः ।। 
तदृरध्वमीश्चरे तत्त्वे रूपातीतोत्तरं महत्‌ 
रूपातीतं च रूपं च पदं पिण्ड इति क्रमः।। 
तुर्यातीतं च तुर्य च सुषु्धिस्वप्रजागराः । 
अवस्थाः पञ्च शुद्धाया विद्यायाः शक्तिविभ्रमः।। 
सेवेयं शाम्भवी शक्तिमाणवी शोधनीमपि । 
बोधनीमपि ता दीक्षा प्रसृते स्फृतिशालिनी । । 
निरुपायप्रकाशाख्यो ज्ञानं योगः क्रियेत्यपि। 
चयेति च तदुत्थैव पुमर्थोपायकल्पना । । 

तत एव महाशक्तिर्हाकिनी नाम जायते । 
डाकिनी राकिनी तद्रह्लाकिनी काकिनीत्यपि । । 
साकिनीति च देहेऽस्मिन्‌ यद्वैचित्रयं विजृम्भते । 
अथ मायेति यत्‌ ततत्वमुच्यते तस्य शक्तयः ।। 
कलाविद्ये रागकाल्ौ नियतिस्तत्र पञ्चमी । 
प्राणोऽपानः समानः स्यादुदानो व्यान इत्यपि । 
शरीरयात्रोपक्षीणः पुरुषे शक्तिसङ्ग्रहः। 
प्रकृतौ तु गुणाः सत्त्वं रजश्च तम इत्यपि ।। 
विकृत्यविकृती तद्दुच्यन्ते पञ्च रोचिषः। 
अथैतयोः पुम्प्रकृत्योः स्फुरणक्रियया भवेत्‌ । 
वक्ष्यमाणमणशेषेण विश्ववेचित्र्यकल्पनम्‌ । 
तत्प्रकारोऽपि विधिवद्वितत्य प्रतिपाद्यते । । 
पुम्प्रकृत्योः समुद्योगाद्धातुरात्मेति जायते । 
त्वगसृङ्मांसमेदोस्थिमज्ञाशुङ्काह्ययैरयम्‌। 
वातपित्तकफाख्यैश्च स्वांशोद्योतैविजृम्भते। 
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अनयोरेव सङ्गाद्‌ यो मनो धीरहङ्क्रिया । 
इत्यन्तःकरणोलासखरैविध्येनानु भूयते । 

तत्र बुद्धयुद्यमाद्‌ धमां ज्ञानं वैराग्यमित्यपि ।। 
एेश्व्यं वरदत्वं चेत्युन्मीलति विचित्रता । 
क्रमादेतद्विपर्यासो मनसः शिल्पमिष्यते ।। 
मदीयत्वामदीयत्वकार्पण्यमदमत्सराः। 
अहङ्कारस्फुरत्ताः स्युः संसारस्फृतिहेतवः। । 
तद्वत्‌ तयोविभूत्यैव गुणाः सत्त्वं रजस्तमः। 
इति त्रयः प्रतीयन्ते विकृताविकृतोदयाः। । 
तत्र सत्त्वस्य सौन्दर्य सौभाग्यं साधुशीलता। 
सौमुख्यमथ सौजन्यमिति स्फुरणविभ्रमः।। 
वशीकरणमाकर्षः शान्तिः पोषणपालने। 

इति कर्माणि रजसो गुणस्याहुः परिग्रहम्‌ ।। 
अथ विद्वेषणं यत्‌ स्याद्‌ यञ्चोच्राटनमुच्यते। 
स्तम्भनं मोहनं चेति मारणं चेति याः क्रियाः ।। 
तदेतदखिलं तस्य तमसः क्षोभविभ्रमः। 
गुणैरेभिरुपस्कारमहङ्कारो यदाश्रुते । 
सात्विकत्वादिभेदेन तदा त्रैविध्यमृच्छति। 
तत्र शब्दस्पर्शरूपरसगन्धा इति क्रमात्‌।। 
सात्विकः स्वेन रूपेण प्रथते भोग्यवस्तुषु । 
राजसस्तु विजृम्भेत वचनादानधावनैः। 
विसर्गानन्दनाभ्यां च पञ्चभिः स्वस्वभाववान्‌। 
तामसोऽपि खवाय्वग्रिपाथोभूमिस्वलक्षणैः। 
भूतैर्वपुष्मान्‌ प्रथते विश्वोपादानहेतुभिः। 
किञ्च त्रैविध्यवत्यस्मित्रहङ्काराह्ये पदे । । 
विभूतिविभ्रमोत्कर्षात्‌ त्रिधा विततिरिष्यते। 
पुण्येच्छा तत्त्वजिज्ञासा लोकोत्तीर्णार्थगृक्चुता । । 
वस्तुष्वध्यवसायः श्रीधींः सङ्कल्पविकल्पिनी । 
शान्तिदान्त्यादिमित्रस्य सात्विकस्य विजृम्भितम्‌ । । 
श्रोत्रत्वगकषिरसनाघ्राणेद्दियमयीं दशाम्‌। 
राजसस्याहुरेश्वर्यं हर्षभीत्यादिदायिनः।। 
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वाणी पाणिरथो पादः पायूपस्थमिति क्रमात्‌। 

मोहालस्यादिसुहदस्तामसस्य परिच्छदः ।। 

अथ या महती सिद्धीः प्रसूता प्रस्तुतद्वयात्‌ । 

तस्याः पञ्चविधा स्फूर्जा साधकेष्वनुभूयते । । 

यथेप्सितशरीरापिः प्रवेशो ऽन्यस्य वर्ष्मणि । 

दूराध्वयानायानं च दूरश्रवणदर्शनम्‌ । 

अदट्रश्यकरणं चेति तत्प्रकारः प्रतीयताम्‌ । 

पुण्यक्रियेति काप्यस्ति विश्वोत्पत्त्यै स्थितिस्तयोः । 

वीर्यं गाम्भीर्यमैश्वर्य भोक्तृत्वं दातृतेत्यपि। 

तस्याः प्रथनवैचित्रयं यल्वभ्यं भाग्यशालिभिः।। 

इत्थं तत्रेव चित्राडी ज्ञानसूत्रमिति स्मृता । 

चित्रपद्शिवाख्याश्च शक्तयात्माभिहिते अपि ।। 

नाडीः पञ्च प्रपञ्चेऽस्मिन्‌ प्रसुवाना प्रवर्तते । 

एवं हाटककालामग्री कूटस्थः कूम इत्यपि ।। 

अनन्तः शक्तचुपश्लिष्टः कपिलषिरिति क्रमात्‌। 

तद्विजम्भैव बोद्धव्या सप्पातालधारिणी । । 

उक्तैतदखिलाभोगस्वभावत्वेऽप्यनाविलः। 

निस्तरङ्ग इवाम्भोधिर्वहन्‌ गाम्भीर्यसम्पदम्‌ । । 

चिदानन्देषणाज्ञानक्रियापञ्चकशक्तिमान्‌ । 

भैरवः परमो नाथस्तत्तवान्ते कथयिष्यते । । 

प्रपञ्चवैचित््यभुवं प्रपञ्चयन्‌ प्ररूढपञ्चार्थरहश्चमत्क्रियाम्‌। 

प्रकाशयामास महेश्वरः स्वयं परं परामर्शमयीमहंस्फुराम्‌। । 

अहङ्क्रिया नित्यमहङ््‌क्रियायां पराक्रमो यस्य पराक्रमे च। 

स एव वीरो ननु तस्य शास्त्रं विमर्शशाणोलिखिता स्वशक्ति ।। 

अर्थं :- सांख्य हे त्या नित्य उद्योगी पुरुषाला उदासीन असे म्हणतात. 

जर तो नेहमीच अनुद्योगी असे तर त्यांना म्हणजे सांख्यांना काही प्रश्रांच्या 
बाबतीत खुलासा करावा कागेल. तो पुरुष अनुद्योगी असे तर मातीच्या 
गोच्छ्याप्रमाणे असलेल्या त्याच्याशी जगाचे काय प्रयोजन असेक ? (त्या 
पुरुषाला जग कशासाठी मानील ?) त्याचा अंगीकार तरी कशासाठी करील ? 
आणि त्याच्या अस्तित्वासाटी प्रमाण तरी कोणते आहे ? त्या पुरुषाचे म्हणजेच 
चिदात्म्याचे ओदासीन्यच प्रकृतीला विकृत कार्य करून विश्वनिर्मितीसाटी 
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प्रणा देते. नाहीतर प्रकृतीचे प्रागल्भ्य किवा थोरपणा अगर मोदेपणा प्रकट 
होणार नाही. त्यासादीच त्या विश्वाच्याही पलीकडे असरेल्या तेजस्वी पुरुषाचा 
अंगीकार केला पाहिजे. त्याच प्रमाणाने त्याची सिद्धी अर्थात्‌ पुरुषाचे अस्तित्व 
होऊ शकेल. यावर आमचे म्हणणे आहे कौ, जर त्या पुरुषाची ओदासीन्य 
कल्पना मांडीत असाल तर ती कल्पना अनुदासीन अर्थात्‌ उदासीन नसकेला 
या कल्पनेत बदलून जाते. प्रकृत्यादि तत्त्वे विविध असल्याने सुक्ष्म अशा 
क्रियेमध्ये स्थित असकेला तो पुरुष निष्क्रिय कसा बरे असेल ? (तो पुरुष 
सुक्ष्म अशा क्रियेत व्यस्त असल्याने निरुद्योगी न राहता उद्योगीच बनला. 
त्यामुठे त्याला (पुरुषाला) निष्क्रिय म्हणता येणार नाही;) कारण ती क्रिया 
सुक्ष्म जरी असली तरी ती प्रकृती आणि विकृती या दोन्हीमध्येही अतिस्थूल 
क्रिया उत्पन्न करते. देह, इद्रिय व भुवनादि जड (वस्तृही) ज्याच्या प्रभावाने 
सक्रिय होतात तो स्वतः निष्क्रिय कसा असेल 2 यासंबंधी माञ्चे असे सूक्त 
आहे को, घोडे धावत असता रथ चालला आहे असे म्हटले जाते. (गतिक्रिया 
ही विवाद्य आहः) परंतु रथारूढ पुरुष मात्र सुखाने अर्थात्‌ विनासायास 
अपेक्षित स्थव्ठो पोहोचतो. येथे श्रीपरमशिवांनी खरोखर काय केठे बरे 2 
याविषयी सूज्ञांनी असा विचार करावा कौ, श्रीशिवांपासून प्रकृतीपर्यत जो 
तत्त्वचा समुदाय सांगितला त्यात या विश्वाच्या पलीकडे असलेल्या परमेश्चराच्या 
अर्थात्‌ श्रीशिवांच्या पाच शक्तौ सांगितल्या आहेत. त्या पाच शक्तौ म्हणजे 
१. सर्वं क्रिया, २. साव्यं अर्थात्‌ सर्वज्ञता, ३. सर्वं उद्युक्ता अर्थात्‌ सतत 
उद्योगरत राहणे, ४. सर्वव्यापकता व ५. पूती म्हणजे पूर्णता या होत. 
त्याचप्रमाणे इच्छाशक्तोमध्ये (इच्छाशक्तीचे) १. उन्मना, २. समना, ३. व्यापिनी, 
४. नाद व ५. बिद्‌ हे पाच किरण आहेत. क्रियाशक्तीच्या पाच भूमिका 
अर्थात्‌ प्रकार पुढीटप्रमाणे आहेत. त्या १. उत्पत्ती, २. स्थिती, ३. संहार, 
४. तिरोधान अर्थात्‌ अनाख्या व ५. अनुग्रह म्हणजे भासा या होत. परम 
श्रीसदाशिव तत्त्वामध्ये १. ईशान, २. तत्पुरुष, ३. अघोर, ४. वामदेव, व 
५. सद्योजात हे पाच अंश आहेत. त्याच्यावर श्रीईश्चवरतत्त्वामध्ये १. महान्‌ 
रूपातीतोत्तर, २. रूपातीत, ३. रूप, ४. पद व ५. पिड हे पाच अंश क्रमाने 
स्थित आहेत. तशाच १. तुर्यातीत, २२. तुर्य, ३. सुषुप्ती, ४. स्वप्र ब ५. जागृता 
या पाच अवस्था शुद्ध विद्येचे शक्तिविभ्रम अर्थात्‌ शक्तीच्या कटाक्षामुटे उत्पन्न 
होणाय्या आहेत. तीच ही शांभवी शक्तौ असून आणवी, शोधनी व बोधनी 
यांना निर्माण करणारी तीच स्फूतिदायक शक्तौ आहे. पुरुषारथप्राप्तीसाढी 
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निरुपायप्रकाश, ज्ञान, योग, क्रिया व चर्या हौ पाच साधने आहेत. त्यांच्यापासूनच 
देहात हाकिनी, डाकिनी, राकिनी, लाकिनी, काकिनी आणि साकिनी या 
महान्‌ शक्ती उत्पन्न होतात व आश्चर्यकारक गोष्टी या शरीरात होतात किवा 
घडतात. आता माया म्हणून जं तत्त्व सांगितले जाते त्याच्या पाच शक्तो 
` आहेत. १. कला, २. विद्या, ३. राग, ४. काठ आणि ५. नियती या त्या पाच 
शक्ती होत. पुरुषशरीरात क्षीण होणात्या शक्तीचा संग्रह पाच वायुनी होतो. ते 
पाच वायु म्हणजे ९. प्राण, २. अषान, ३. उदान, ४.-समान व ५. व्यान हं 
होत. प्रकृतीच्या सत्त्व, रज, तम, विकृती आणि अविकृतो या पाच गुणाना 
.पंचकिरण असेही नाव आहे. . ` ` | 

या पुरुष व प्रकृतौच्या स्फुरणरूपक्रियेने विचित्र विश्वाची उत्पत्ती होते. 
त्याचा शास्त्र प्रकार विस्ताराने सांगतो. पुरुष व प्रकृतीच्या संयोगाने आत्मा 
(देहरूप) धात्‌ निर्माण होतो. त्वचा, रक्त, मांस, मेद, अस्थी, मज्जा व शुङ्क 
अर्थात्‌ शुक्र हे सात धात्‌ व वातपित्तकेफनामक दोषं यांच्या स्वांशरूप 
प्रकाशाने तो (देह) वरचेवर उहसित, प्रकाशमान ठ व्यक्त होतो. या पुप्रकृती 
समृहानेच अंतःकरणाचा उल्लास अर्थात्‌ उदय होतो. ते अंतःकरण मुख्यतः 
मन, बुद्धी आणि अहंकार या तीन प्रकारांनी अनुभवाला येते. त्यांपैको 
बुद्धीच्या उद्योगामुठे धम, ज्ञान ` वैराग्य, एश्वर्य आणि बरदत्व अर्थात्‌ 
दातृत्व या विविध गोष्टीचा विकास होतो. मनाचे कार्य म्हणजे या गोरष्टीचा 
ऋमाने विपर्यास अर्थात्‌ बदल करणे होय. अहंकारापासून ममत, निर्ममत्व, 
कृपणता, गर्व आणि मत्सर या पाच गोष्टी निर्माण हीतात आणि संसाराचा 
विस्तार हौण्यासादी याच गोष्टी कारणीभूत ठरतात्‌. या सर्वाबरोबरच पुरुष 
व प्रकृतीपासून सत्त्व, रज आणि तम हे गुण निर्माण होतात. या तीन 
गुणांमध्ये विकृत आणि अविकृत अशा तीन अवस्था आहेत. अविकृत 
 सत्वगुणापासून सदर्य, सौभाग्य, सज्जनपणा, सौमुख्य आणि सौजन्य हौ 
लक्षणे उत्पन्न होतात व वाढतात. अविकृत रजोगुणाची वशीकरण, आकर्षण, 
शांती, पोषण आणि पालन ही क्म आहेत, तमोगुणाच्या क्षोभाने द्वेष करणे, 
उच्चाटन, स्तंभन, मोहन व मारण या वृत्तीचा उद्रेक होतो. 

 ज्यावेरेला अहंकार या तीन गुणांशी संबद्ध होतो त्यावेरेला त्याला 
सात्त्विकादि त्रिविधता येते. 

(त्यानंतर ) सात्विक अहंकार भोग्यवस्तृंमध्ये शब्द, स्पर्श, रूप, रस व 
गंध या क्रमाने स्वतःच्या रूपाने विस्तार पावतो. 
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राजस अहंकार बोठणे, घेणे, धावणे, मलादित्याग ब आनंद अर्थात हषं 
या स्वभावांनी व्यक्त होतो. 

तामस अहंकारापासून जगाचे उपादान कारण असठेटी पृथ्वी, आप, 
तेज, वायू ब अग्र ही पाच महाभूते उत्पन्न होतात. या जगत्कारण अशा 
भूतांमुे हा आत्मा पुरुषशरीर धारण करतो. 

तीन प्रकारांच्या या अहं कारपदामध्ये विभूती,विभ्रम व उत्कर्षामुठे 
(पुन्हा) तीन प्रकार पडतात. त्यांपैकौ सात्विक अहं कारापासून पुण्याची 
इच्छा, तत्त्वजिज्ञासा, मोक्षाची अभिलाषा, निश्चय, श्री म्हणजे कांती व 
एश्वर्य आणि संकल्पादि करणारी बुद्धी या गोष्टी उत्पन्न होतात; कारण 
शमदमतितिक्षादि धर्म सात्विकाजवन्ठ असतात. हर्ष, भीती इत्यादि देणाय्या 
राजस अहं काराचे एश्वर्य श्रोत्र, त्वचा, अक्ष म्हणजे डोठे, रसना व घ्राण 
या इद्रियांनीं युक्त अशी दशा होय. 

मोहालस्यादि (गुणांचा) मित्र असलेल्या तामस अहं काराचा परिवार 
म्हणजे वाणी, हात, पाय, पायू ब उपस्थ ही पंचकर्म॑द्रिये होत. 

, राजस ब तामस अहं कारापासून उत्पन्न होणारी जी मोठी सिद्धी आहे 
तिचे पाच प्रकार साधकांमध्ये दिसतात. वाटेल तसे शरीर धारण करणे, 
दु सज्याच्या देहात प्रवेश करणे, दूरचे एेकणे, पाहणे ब गुप्त होणे, ह ते 
पाच प्रकार होत. विश्चोत्पत्तीसाठौ त्यांची पुण्यक्रिया उपयोगी पडते. 
भाग्यवंत मनुष्यांना वीर्य, गां भीर्य, एश्वर्य, भोक्तृत्व व दातृत्व याही गोष्टी 
मिरुतात, 

याच शरीरामध्ये चिन्नाडी आहे. तिला ज्ञानसूत्र असे दुसरे नाव आहे, 
चैतन्यनाडी ही चित्रानाडी, पद्यनाडी, शिवनाडी, शक्तेनाडी ब आत्मनाडी या 
पाच नाङ्यांना जन्म देते. या रीतीने हाटक, कालाग्री, कूटस्थ, कर्म, अनंत 
आणि कपिल या रूपात ती सप्तपातालांना धारण करते. एवढा पसारा 
असूनही परम श्रीभैरव निठंप असतात. ते गंभीर व तरंगरहित समुद्रासारखे 
असतात. चित्‌, आनंद, एषणा अर्थात्‌ इच्छा, ज्ञान व क्रिया या पंचशक्तौने 
ते परम श्रीभैरव युक्त आहेत. याचे वर्णन आम्ही पुढे करू. ` 

हे श्रीमहेश्चर पंचविषयांच्या रहस्यरूप चमत्काराने भरलेल्या प्रपंचाचे 
प्रकटन करीत करीत स्वाभाविक स्फुरणमय विमशचि प्रकटन करतात. 

ज्यांचा अहंकार अहंकारावर मात करणारा आहे व ज्यांचा पुरुषार्थ 
पुरुषार्थाला जिकणारा आहे असे ते श्रीमहे श्वर जगदेकवीर आहेत. त्यांचे 
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शस्त्र म्हणजे त्यांची शक्ती असून ती विमरशरूप सहाणेवर धार कावून सज्ज 
ठेवली आहे. 
रहस्यरूप अलंकाराचे प्रकाशन किती करावयाचे ? म्हणून आता येथे 
(विसाव्या गाथेची टीका) समाप्त करतो. ।।२०।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क २९ 
अवतरणिका :~ या गाथेत ग्रंथकार अहंकार, बुद्धी व मन यांचे तत्त्व 
म्हणजे स्वरूप अर्थाद्रारे दाखवितात. 
कल्लोलंताइ सड हिअअंबुणिहिम्मि तिण्णि कलणाई । 
आअडति इदंतं तत्थ अहतं च एत्थ ओप्पंति । ।२९।। 
(कललोलायमानानि सदा हदयाम्बुनिधौ त्रीणि करणानि। 
आकर्षन्तीदन्तां तत्राहन्तां चात्रार्पयन्ति । ।) 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे समुद्रामध्ये मोठमोठ्या लाटा उसचक्त असतात, 
उत्पन्न होत असतात आणि त्याच्यातच विलीन होत असतात त्याचप्रमाणे 
हदयातील ज्ञानेद्रिय व करमेद्रियरूप अहं कार, बुद्धी आणि मन ही तीन साधने 
मोरया लाटांच्या रूपात उसक्त असतात आणि हदयातीक भावना व विचाराना 
बाहेर आणि बाहेरच्या विषयांना आतल्या बाजूला यथाक्रम त्रक< आणि 
विलीन करीत असतात. ।।२१।। 
विशेष :- “हे माञ्च आहे, हे माञ्चे नाही," अशा प्रकारच्या अभिमानाला 
वाढविणारा तो अहंकार होय. बुद्धी अध्यवसायात्मिका अर्थात संकल्प- 
विकल्पांची निर्माती आहे आणि मन संकल्पविकल्पाचा हेतू आहे. ही तीनही 
इद्रिये आपल्या हृदयात सतत कल्लोलित किवा आंदोलित होऊन आत आणि 
बाहेरच्या विषयवैचित्रयाचा अनुभव देत असतात. ही तीनही करणे अर्थात्‌ 
इद्रियरूपी साधने आहेत आणि आपल्या हदयरूप समुद्राच") महातरंगाच्या 
रूपाने प्रसिद्ध आहेत. ही करणे अर्थात्‌ साधने बाह्य विषयांचा हदयाला 
अनुभव देत असतात आणि हदयाच्या चिच्छक्तिद्रारे त्यामध्ये अंतभूत असलेल्या 
विषयवस्तृला प्रकट करीत असतात. 
परिमलव्याख्यार्थ :- हे हदय विस्तृत अशा सवं तत्तवांचे आधाररूप 
असल्याने समुद्राप्रमाणे आहे. या दृष्टीने शाखात असे म्हटके आहे को, “नमः 
प्रमातृवपुषे शिवचैतन्यसिन्धवे । ' अर्थात्‌ ^ ज्ञातृस्वरूप श्रीशिवचैतन्य- 
सागराला नमस्कार असो.” याती चैतन्य म्हणजे चेतनास्थान हद यच 








1 





महानलं) ?०९ 


होय. त्या हदयसागराचे तीन मोठे तरंग अर्थात्‌ लाटा आहेत. त्यांना कालाचे 
बंधन नाही. ते तीन तरंग या ज्ञातृस्वरूप कर्त्याची तीन साधने ही श्रेष्ट इद्वियेच 
समजावीत. त्या लाटा बाह्य विषयांच्या चित्रविचित्र संपत्तीला हदयाकडे अर्थात्‌ 
हृदयात खेचून आणतात. त्याचप्रमाणे त्या लाटा अहंरूप अशा स्वहदय 
चिच्छक्तीला ज्ञेयरूपता आणतात. प्रमात्याला प्रमेयत्व देणे अयोग्य असे 
तरी त्या लाटा प्रमेय बनवितात. त्या तरंगांना बुद्धी, मन आणि अहंकार या 
संज्ञा आहेत. अहंकार म्हणजे हे माञ्च, हे माञ्च नाही अशा प्रकारच्या 
अभिमानाचे साधन होय. निश्चयाचे साधन बुद्धी आहे. मन म्हणजे 
संकल्पविकल्पाचे साधन होय. असे प्रत्येकाचे लक्षण आहे. अहं कारादि 
आत्म्याची अंतरिद्रिये केवव्ट बाहेर पाहिलेल्या विषयांनाच आत आणून 
सोडतात व मोकठे होतात असे नसून स्वतःमध्ये प्रतिबिबित अशा प्रमात्याच्या 
चिच्छक्तीने बाहेरील सर्व प्रमेयांना प्रकाशरूपत्व देऊन, ओषधाला अभिमंत्रणाची 
जोड दिल्याप्रमाणे अनुग्रह करतात म्हणजे मन, बुद्धी व अहंकार या शब्दादि 
विषयांना प्रमातृरूपत्व म्हणजेच चिद्रूपत्व प्राप्त करून देतात. हेच हदयरूप 
महासागरातीक मोठे तरंग होत. ज्ञान आणि कर्मंद्रिये तरंगानंतर तरंग या 
न्यायाने एकापाठोपाठ एक असे येतात. यांचे विभूतिमत्व आणि परिस्पंदनत्व 
पूवीच विस्ताराने सांगितठे आहे. ।।२१।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क २२ 
अवतरणिका :- यानंतर या गाथेत ग्र॑थकार ज्ञानेद्रियांचे विवरण करतात. 
हिअअ अस्स विहुणो विसआलो ओ विसिस्खलो होड । 
णाणब्दिअदीवेसुं णिअणिअगोकग्गणिञ्चलग्गेसुं । ।२२।। 
(हदयस्थितस्य विभोविषयालोको विश्रद्कलो भवति। 
ज्ञानेद्द्रियदीपेषु निजनिजगोलाग्रनित्यलग्रेषु । ।) 
अर्थं :- हदयात असणाच्या विभु-प्रकाशस्वरूप परमात्म्याचा रूपरस- 
शब्दस्पर्शगंधविषयरूप आलोक अर्थात्‌ प्रकाश ज्ञानेद्रियरूप दिव्यांच्या 
गोलकांमध्ये यथाक्रम अवस्थित राहतो अर्थात्‌ त्याला कोणीही अडथन्टा 
किंवा प्रतिबंध करीत नाही. 
विशेष :- हदयात स्थित असलेल्या विभूचा विषयालोक ज्ञानेद्रियदौपाचे 
गोलक म्हणजेच श्रवण, त्वक्‌, रसना अर्थात्‌ जीभ, चक्षु म्हणजे नेत्र आणि 
नासिकेपासून शब्द, स्पर्श, रस, रूप आणि गंध या रूपां मध्ये प्रकाशित होत 
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असतो अर्थात्‌ बाहेर अभिव्यक्त होतो. ज्ञानद्वियाच्या द्वारा विषयांचा हा 
रसास्वाद किंवा भोग हदयस्थित परमात्म्याच्या स्वरूपभूत विषयालोकाचे 
अर्थात्‌ विषयरूप प्रकाशाचे कोणीहौ न अडविलेले बहिर्गत रूप आहे. समस्त 
विषयस्वादाचे आदि कारण किवा मूलभूमी म्हणजेच हदयस्थित महाप्रकाश- 
स्वरूप परमेश्वर आहे आणि त्याचाच प्रकाश आपल्या ज्ञानेद्रियांच्या द्रारा 
प्रकट होऊन शब्द, स्पर्श.रूप, रस आणि गंध या रूपात बहिभूत किवा व्यक्त 
स्वरूपात असतो. 
परिमलव्याख्यार्थं :- व्यापक, परमस्वातंतर्यशाटी ब आपल्या शक्तीने 
सर्वं देशकालस्वभावांना आवरण घातलेल्या महाप्रकाशरूप श्रीमहे श्चरांच्या 
राहण्याला योग्य असे जे सर्वोत्कृष्ट स्थान आहे त्यालाच हदय असे नाव 
आहे. यासंबंधी “ श्रीप्रत्यभिज्ञा' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ, “सैषा 
सारतया चोक्ता हदयं परमेष्ठिनः ।'" अर्थात्‌ “तीच म्हणजे मी कुंडलिनी 
शक्तीच साररूपाने परमेश्चराचे हदय आहे असे म्हटङे जाते.” तेथे राहणाव्या 
महाप्रकाश श्रीमहेश्चरांचे बाह्य शब्दस्पर्शं इत्यादि विषयांचे चह बाज नी 
साकल्याने आकलन अमर्याद अर्थात्‌ उच्छखल होते म्हणजे बाह्य पदार्थाच्या 
स्वभावांनी नियंत्रण करण्याच्या पलीकडे जाते. त्याला कारण म्हणजे ही 
ज्ञानप्रधान इद्रिये ज्ञानाधिक्याने दिव्यासारखी प्रकाशक आहेत व श्रवणत्वादि 
बाह्यगोलांच्या अर्थात्‌ छिद्रांच्या अग्रभागी विषयोन्मुखतेला योग्य अशा स्थानात 
नेहमी स्फुरणरूपाने चिकटून राहतात हे होय. ती इंद्रिये श्रवण, त्वचा, चक्षु, 
निहा व नाक, अशा पाच प्रकारांनी वेगवेगली होतात. शब्द, स्पर्शं, रूप, रस 
व गंध याचे ग्रहण करण्याचे साधन होणे हे या इद्रियांचे लक्षण आहे .।।२२।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ २३ । 
अवतरणिका :- आता या गाथेत ग्र॑थकार कर्म॑द्रियांचे विवरण करतात. 
होन्ति कलणाइ पञ्च खु कम्मपहाणाइ लोअणाहस्स। 
फन्दड्‌ सेरं जेहि जणो जडादा विलक्खणो होन्तो । ।२३।। 
(भवन्ति करणानि पञ्च खलु कर्मप्रधानानि लोकनाथस्य । 
स्पन्दते स्वैरं यैर्जनो जडाद्विलक्षणो भवन्‌ । 1) 
अर्थ :- लोकनाथांची म्हणजेच विश्चवैचिव्रयामध्ये अभिव्यक्त आाठेल्या 
परमेश्वराची पाच मुख्य कर्मप्रधान करणे अर्थात्‌ कर्म॑द्रिये आहेत. परमेश्वर 
स्वतः कार्यात प्रवृत्त ्ञाल्यावर या कर्म॑द्वियांकडून जीववर्ग स्पंदित अर्थात्‌ 











, -आमहार्थम्लदही । श्रीग्ा्थमली _____________________ 2 - १७ 





गतिशील होऊन जडापासून भिन्न असा प्रतीत होतो अर्थात्‌ भासतो.।।२३।। 

विशेष :- या विश्चवैचित्रयाच्या विलासामध्ये जड आणि चतन यांना 
भिन्नपणे प्रकट करणारी विश्चवनाथांची पाच कर्मंद्रिये हीः श्रोत्र, त्वचा, जिह्वा 
चक्षू आणि प्राण या ज्ञानेद्रियांद्रारा कार्यात प्रवृत्त होतात. ही कमंद्विये म्हणजं 
` वाक्‌, पाणि, पाद, पाय्‌ ब उपस्थ हे होत. त्यांच्या क्रियाशक्तोने जीववरगं जड 
न दिसता जडाहून काहीतरी बेगव्ठा दिसतो. ज्ञानेद्रियांच्या मागोमाग येणान्या 
या पाच मुख्य कमंद्रियांमुे जीवामध्ये स्पंदनशीकता अर्थात्‌ गतिशीलता ¦ 
्ाल्यावर जडाहून त्याचे विशिष्टत्व प्रकट होते 

परिमलव्याख्यार्थ :~ लोक म्हणजे जड किंवा स्थिर आणि चल किवा 
चेतन यांच्या भेदाने दग्गोचर होणाच्या विश्वाचे अर्थात्‌ जगताचे जे नाथ 
म्हणजेच उत्पत्त्यादि गोरष्टीचे संचारक जे स्वामी आहेत त्यांची कर्मप्रधान 
पाच इद्रिये आहेत. प्रधान या शब्दाचा अर्थं असा आहे कौ, ज्ञानेद्रियात 
क्रियेचा संबंध असूनही ज्ञानाला प्राधान्य व कर्मेद्रियात ज्ञानाचा संबंध असूनही 
क्रियेला प्राधान्य देणे होय. दोन्ही प्रकारच्या इद्रियात ज्ञान व क्रियांना 
तरतमभाव आहे. या इद्रियांच्या निमित्ताने मानवप्राणी जन्ममरणादिकांनी 
पीडित होऊन जड अशा परप्रकाशित स्तंभादिपदार्थाहून वेगवा ` होऊन 
हालचाल करतो. ती क्रियादेखीर त्या त्या इद्रियांपासून मिव्छणाच्या विषया- 
पलीकडे नसते. स्वैर म्हणजे स्वतःला अर्थात्‌ आत्म्याला इद्वियांची जशौ 
प्रेरणा होते तशा प्रकारे चालणे होय. तशा प्रकारचे स्वैर स्वातंत्र्य म्हणजेच 
याचा अर्थात्‌ परमेश्वराचा आवरणरहित, स्वच्छ असा प्रकाश म्हणजेच 
` निरुपाधिक ज्ञान होय. ती कर्मद्रिये पाच प्रकारची आहेत. ते पाच प्रकार ` 
म्हणजे वाणी, हात, पाय, पाय ब .उपस्थ हे होत. त्यांची लक्षणे म्हणजे क्रमाने 
बोलणे, घेणे, फिरणे, त्याग व आनंद या क्रियात साधनरूप होणे हे होय. 

या ठिकाणी असा विचार करावा की, कर्मद्रियांची पुढीलप्रमाणे विभागणौ 
किवा मांडणी आहे | 
अन्तःकरणवर्गेऽस्मिन्रहङ्कारोऽभिमानभूः। 
सहकारितया गृहणन्नन्यद्धीमनसाो्यम्‌। । 
प्रवर्तयति कर्तुणां बहिर्ञानं क्रियामपि। 
क्रमादेतद्‌द्वयाक्रान्त्या ज्ञानकमेद्दरियप्रथा । । 
तत्र ज्ञानप्रधानं सच्वक्षुराद्युपपादितम्‌ । 
 कायप्रवृत्त्यभावेऽपि विषयग्रहणक्षमम्‌। । 
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कमांत्तरेषु तेष्वेव विशेषः परिकीर्त्यते । 
क्रिया हि हानमादानमिति द्वेधाऽनुभूयते।। 
बाह्याभ्यन्तर भावेन द्वैविध्यं तदृद्वयोरपि । 
बाह्यतायां तयोः पायुरहानिप्राधान्यभाग्‌ भवेत्‌ । । 
आदानप्रवणः पाणिः पादस्तदु भयक्रियः । ` 
अन्तर्यदेतदखिलं प्राणो वितनुते मरुत्‌। । 
तद्वागिन्दियमाख्यातं शब्दसृष्टिविचक्षणम्‌। 
यदेतदुक्तविक्षोभशान्त्या विश्रान्तिरात्मनः।। 
तदुपस्थ इति ज्ञेयमानन्दोत्तरमिन्द्रियम्‌। 
सम्भूयवृत्तावप्येषां प्राधान्यं क्रापि कस्यचित्‌ । 
अर्थं :- अंतःकरणसमूहात अहंकार हा अभिमानाची अर्थात्‌ अस्मितेची 
जागा होय. बुद्धौ ब मन यांना सहकारी म्हणून स्वीकारून हा अहंकार 
जीवांना बाह्यविषयांच्या ज्ञानक्रिये प्रवृत्त करतो. या दोन भित्र क्रियांमुठे 
इद्रियांना ज्ञानेद्रिये आणि कर्म॑द्रिये अशी नावे व प्रसिध्दी मिक्ाली. ज्ञान प्रधान 
चक्षुरादि इद्रिये क्रियेच्या अभावीही विषयग्रहणाला समर्थ होतात. कर्मप्रधान 
इद्रियांविषयी विशेष प्रतिपादन असे की क्रिया ही टाकणे आणि घेणे या दोन 
प्रकारांनी अनुभविली जाते. त्या टाकणे व घेणे या क्रियेचे सुद्धा बाह्य आणि 
आतर भावाने दोन प्रकार होतात. बाह्य क्रियेत पायू हे इंद्रिय त्यागप्रधान 
आहे, हात हे ग्रहणप्रधान व पाय हे उभयप्रधान अर्थात्‌ घेणे व टाकणे या 
प्रकाराचे आहे. अंतःक्रियेत प्राणवायूकड़ून प्रेरित बाणी शब्दसृष्टी अर्थात्‌ 
बोकुणे करते. या सर्व क्रियांच्या विक्षोभाची शांती आली की, आनंदप्रधान 
उपस्थामुठे आत्म्याला विश्रांती मिकते. जरी सामान्यतः हे प्रधानत्वाने सांगितले 
तरौ सामुदायिक कार्यात कोठेही कोणालाही प्राधान्य येईल. ।।२३।। 
गाथा क्रमाद्भः २४ 
अवतरणिका :- आता ग्रंथकारांनी या गाथेत शब्दादि पाच महाभृतांचे 
विवरण केले आहे. 
वीसुज्जाणविरूढे गंधप्पमुहे सुगंधिए पुप्फे । 
पञ्च वि अग्घाअन्तो कीलड्‌ तेष्ठोक्कधुत्त ओ देओ ।।२४।। 
(विश्वोद्यानविरूढानि गन्धप्रमुखानि सुगन्धीनि पुष्पाणि । 
पञ्चाप्याजिघ्न्‌ क्रीडति त्रैलोक्यधृत्तों देवः । ) 
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अर्थ :- हे विश्च म्हणजे एक उद्यान आहे. यात पृथ्वी आदि असाधारण 
गुणांनी युक्त प्रमुख गंधरूप शब्दस्पर्शरूपरसगंध या विषयांचे स्वतःच 
रसास्वादन करीत तीनही छोकांमध्ये व्यवहारकुशल अर्थात्‌ व्यवहारकटठेत 
निपुण असलेला परमेश्वर क्रोडा करीत असतो अर्थात्‌ तो आपली स्वतंत्र 
सत्ता प्रकट करोत असतो. (तो परमेश्चवरच समस्त विषयांचा एकमात्र 
श्रीपरमशिवांच्या रूपात भोक्ता आहे.) 

विशेष :- “आजिघ्रन्‌” याचा अर्थ ग्रहण अथवा अनुसंधान किवा 


रसास्वादन करणे हे होय. “ क्रीडति" या पदाचा आशय असा आहे को, तों . 


परमात्मा या विश्चवैचित््यविलासात आनंदपूर्वक क्रोडा करीत राहतो. “धृतं " 
या पदाचा अर्थं विश्चक्रौडाविदग्ध अर्थात्‌ विश्चक्रौडानिपुण परमशिव 
श्रीविश्वनाथ असा आहे. | 

परिमकव्याख्यार्थं :- प्रमाण, प्रमेय व प्रमातारूप अर्थात्‌ त्रिरूपस्वरूप, 
त्रिभुवनातीक अतिशय चतुर, या विश्चात ज्ञानाने सवं व्यवहाराला ज्याने 
तिरस्कृत केके आहे अर्थात्‌ बाजूला सारले आहे व प्रकाशकत्वामुकछे महान्‌ 
प्रमाता अर्थात्‌ ज्ञाता होऊन विश्च हेच ज्याचे लक्षण आहे अशा उद्यानात 
उत्पन्न ्आाठेल्या पृथ्वी इत्यादि भूतांच्या असाधारण गंधानी युक्त अशी सुगंधी 
फुठे म्हणजेच रूपरसादिगुणांनी भरलेटो पाचविषयरूप फुर (आपल्या) 
घ्राणादि इद्रियांनी ग्रहण करून, सेवनातील अडचणी बाजूला सारून व 
सरक्छपणाने अनुसंधान ठेवून परमात्मा क्रोडा करीत असतो अर्थात्‌ जरी सवं 
विषय एकदम उपस्थित माले तरी क्रमाक्रमाने सर्वाचा परामर्श घेत आनंदाने 
खेठतो. या क्रीडेत त्याचे स्वातंत्र्य दृग्गोचर होते. शब्द, स्पशं, रूप, रस व 
गंध हे विषय होत. आकाशादि भूतांचे हे गुण व कर्णादि इद्वियांनी ग्राह्य 
असणे हे त्याचे लक्षण होय. (हे विचाराने ठरवावे व मानावे.) गंधाचा उछ्ेख 
आधी उपसंहारक्रमाने आणि तन्मात्रांमध्ये गंधाचे प्राधान्य अर्थात्‌ गंध ही 
तन्मात्रा प्रधान म्हणजे मुख्य आहे हे दाखविण्यासाठी केला. 

यासंबंधी अभियुक्तांनी असे म्हटले आहे कौ - 

इन्द्रियद्वारसङ्ग्राह्यर्गन्धाद्येरात्मदे वताः । 
स्वभावेन समाराध्या ज्ञातुः सोऽयं महामखः । । 

अर्थं :- इद्रियरूप द्रारांनी घेतटेल्या गंध इत्यादि विषयांनी आत्मदेवतांची 
आराधना स्वाभाविकपणे करावी. हाच ज्ञात्या अर्थात्‌ ज्ञानी जनांचा महान्‌ 
यज्ञ होय किंवा आहे. (हे इद्रियलालन किंवा नुसते विषयसेवन करणे नाही.) 





=-= -- 





क 


व थ्व ~ 
= =" 


~ = ता ना ज जाणा ज 


या या 
व र 
>~ ~ - ~ ~ --~ 


दः = य ~ द- थु 


~~न ~~ 
= क 


क ---~ ~~ 
न - 


~< ~= ~~ 
~ 


इ=--- 








९०६ गाथा? क्रमःक्छ २५ ॐ#मढारथमलररी 


<-> ~~~ >> >< ><--><- >< ><-><--><- >~ 


सारांश - ं | 
गन्धोऽपि निरूप्यमाणः पृथिवी । 
पृथिव्या उपरि न किञ्चिद्‌ भूतान्त- 
रमित्यत्रोत्कषं इति रहस्यम्‌।।२४।। 
अर्थं :- गंध म्हणजे पृथ्वी होय. पृथ्वीनंतर दुसरे कोणतेही भूतमात्र 
नाही असा येथे उत्कर्षं आहे. हेच (या गाथेचे) रहस्य होय. ।।२४।। 
>> >>> 
गाथा क्रमाङ्क २५ 
अवतरणिका :- यानंतर या गाथेत ग्र॑थकार पंचमहाभूतांचे विवरण 
करतात आणि भृतपंचकाचे स्वरूप सांगतात 
धिण्णस्स कमवसादो इक्खुरसस्स व सिवप्पआसस्स। 
गुलपिण्डा इव पञ्च वि भृदाइं महुरदं ण मुश्चन्ति।।२५।। 
(स्त्यानस्य क्रमवशादिक्ुरसस्येव शिवप्रकाशस्य । 
गुडपिण्डा इव पञ्चापि भूतानि मधुरतां न मुञ्चन्ति । ।) 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे हन्टृहन्छ अर्थात्‌ क्रमाक्रमाने वाढलेल्या म्हणजेच 
अधिक घनीभूत ्ाटेल्या उसाच्या रसाची मधुरता अर्थात्‌ गोडपणा गुक्ाच्या 
ढेपी न सोडता तो गोडपणा त्या (एकरस-समानरूपाने) आपल्यात धारण 
करतात अर्थात्‌ स्वपाकयुक्तिक्रमाने उसाच्या रसाची गोडी धारण करतात 
त्याचप्रमाणे आकाश, वाय्‌, तेज, जठ आणि पृथ्वी ही पाचही तत्त्वे सच्िदानंद- 
स्वरूप, रसानंदघनस्वरूप व प्रकाशस्वरूप परमेश्वराच्या घनीभूत अर्थात्‌ 
घनदाट आह्वादाचा म्हणजेच रसानंदमाधुर्याचा त्याग करीत नाहीत. ती तत्त्वे 
आपल्या आपल्या सीमेमध्ये गुछाच्या ढेपीप्रमाणे त्या दिव्य परमात्म माधुर्यात 
बुडून राहतात. ।।२५।। 
विशेष :- रसस्वरूप परमात्मा म्हणजे श्रीशिवात्मा हाच प्रकाश आहे. तो 
सर्व भूतांमध्ये अर्थात्‌ तत्त्वांमध्ये व्याप्त माधुर्यमय प्रकाशाने म्हणजेच प्रकाश- 
स्वरूपाने परिव्याप्त अर्थात्‌ सर्वत्र भरङकेला आहे. आकाशादि पंचमहाभृते 
श्रीपरमशिवप्रकाशाने उहटसित ्ाठेल्या महा आह्वादयुक्त सामरस्याचा अर्थात्‌ 
समरसतेचा त्याग करीत नाहीत. श्रीशिवांद्रारे आणि या पंचभूतांच्या द्वारा हे 
माधुर्य धारण करण्यामध्ये या माधुर्याच्या घनीभूततेमध्ये आधिक्यक्रमानेच 
भेद आहे; परंतु भेद किंवा वेगकेपणा हा धारण करण्यात आहे, सामरस्य 
किवा एकरसतेत नाही; कारण रसमय परमात्मा हा सवत्र एकरस व्यापक 
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आहे. यासंबंधी अशी श्रुतीही आहे को, “रसौ वै सः। " 

परिमलव्याख्यार्थं :- श्रीशिवात्मा हेच खरोखर प्रकाश होत. तेच 
शक्तिसदाशिवादि क्रमानुसार मूर्तं व मूर्ततर होत होत येथे प्रस्तुत केलेल्या 
सांप्रतच्या पंचभूतांपर्य॑त घनरूपता धारण करतात. त्याबरोबरच प्रकाशरूपाचे 
ज्ञातृत्व कमी कमी होत जाते आणि ज्ञेयत्वाची पराकाष्ठा होऊन अत्यंत व्यक्त 
अशी काठिन्यता अनुभवाला येते. 

यासंबंधी ^ श्रीशिवदटृष्टी '” या ग्रंथात असे म्हटकठे आहे कौ - 

इ इत्यादिषट्‌त्रिशत्ततत्वरूपताम्‌। 
बिभ्रद्‌ बिभति रूपाणि तावतो व्यवहारतः। । 
यावत्‌ स्थूलं जडाभासं संहतं पाथिवं घनम्‌। 

अर्थं :- छत्तीस तत्त्वांचे रूप धारण करणारे (ते श्रीशिव) इतरही रूपे 
घेत घेत व्यवहारासाठी स्थुल व जडाप्रमाणे भरीव पाथिव रूपे घेतात. 

त्या (श्रीशिवांची) मधुरता व समरसता ही आकाशादि पंचमहाभृते टाकत 
नाहीत. समरसता म्हणजे सर्वज्ञस्वभावी श्रीपरमशिवांच्या प्रकाशकिरणांचा 
महान्‌ आनंद होय. हा आनंद पंचभूतात कमी-अधिक प्रमाणात असतो. 
महाभूते या आनंदाला गर्भात वागवितात आणि कार्य करतात. श्रीशिव आणि 
पंचमहाभूते यात फरक असा आहे कौ, श्रीशिव स्वच्छप्रकाशरूप आहेत 
आणि भूते व्यक्त ब घन किंवा भरीव स्वरूपाची असतात. याला दृष्टान्त असा 
देतात को, ऊसाचा रस व त्याच्या पाकाने भरीव बनविलेठे गुखाचे खड त्या 
उसाच्या रसाची मधुरता टाकून देत नाहीत. 

त्याचप्रमाणे ““श्रीपरमार्थसार ” या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ - 

रसफाणितशकरिकागुडखण्डाद्या यथेक्षुरस एव । 
तद्रदवस्थाभेदाः सवे परमात्मनः शम्भोः।। 

अर्थं :- ज्याप्रमाणे रस, काकवी, साखर आणि गक आदि पदार्थ म्हणजं 
उसाचा रसच होत त्याचप्रमाणे हे अवस्थां चे विविध प्रकार म्हणजे परमात्मा 
श्रीशंभंच्याच अवस्थांचे प्रकार होत | 

याचाच अर्थं असा आहे कौ, श्रीशं भंच्या म्हणजे परमेश्चवराच्या सृष्टीतील 
सर्व पदार्थ हे वेगवेगव्टी रूपे किंवा अवस्था होत. श्रीशंभू हे सर्ववस्तुरूपी 
आहेत म्हणून त्या सवं पदार्थांमध्ये त्यांचा स्वभावविशेष हा अंशांशरूपाने 
आला आहे 

त्याचप्रमाणे ^ श्रीलक्ष्मीतंत्र'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
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< 
संविदेव हि रूपं मे स्वच्छस्वच्छन्दनिरभरा । 
सापीक्षुरसवद्यो योगात्‌ स्त्यानतां प्रतिपद्यते । 
अतो निरूप्यमाणं तद्चत्यं चिक्त्वमुपैष्यति । । 

अर्थं :- माञ्च (श्रीशिव) रूप म्हणजेच संवित्‌ असून ती स्वच्छत्वस्वातत्रयाने 
भररगन्च भरलेली आहे. वस्तुसंयोगाने ती संवित्‌ उसाच्या रसाप्रमाणे भरीव 
होते आणि त्यामुठे पदार्थ (नरूपणप्रसंगी चैत्य म्हणजे चित्सं बंधो पदार्थाना 
चिद्रूपता येते. 

त्यामुढे पृथ्वौमध्ये श्रीशिवाश्रित नसेल पस्तीसही तत्त्वे कारणाच्या 
मागोमाग स्फुरतात अर्थात्‌ प्रकाशित होतात. अशा रीतीने पृथ्वी आदि सर्वं 
वस्तु श्रीशिवतत्त्वामध्ये सत्कार्यवादाच्या प्रक्रियेप्रमाणे स्थिर राहतात. 
(सत्कार्यवादाच्या म्हणजे कार्यं हे उत्पत्तीपृती कारणामध्ये विद्यमान असते, 
असे सांगणारा सिद्धान्त होय. ज्याप्रमाणे तेल हे तिकामध्ये ब घट हा माती- 
मध्ये त्याप्रमाणेच सृष््यत्पत्तौपूवीं सर्व तत्ते श्रीशिवांमध्ये स्थित असतात.) 
अशा प्रकारे प्रकृतिपुरुषामध्ये असणार रची ब खालची तत्त्वे एकमेकात 
संमिलित होतात, त्यामुढे संविद्रूपत्वाने व सत्कार्यवादाने सर्व वस्तु सर्वात्मक 
आहेत असे सार किवा तात्पर्यार्थ होय. 

^ श्रीतंत्रालोक'” या ग्र॑थात याबदक असे म्हटके आहे को - 

एकैकत्र च तत्त्वेऽपि षटत्रिशत्तत्वरूपता। 

अर्थं :- प्रत्येक तत्त सवतत्त्वात्मक म्हणजे छत्तीस तत््वात्मक आहे. 

सारांश, अखिल विश्चवेचित्र्य सर्वप्रकारे परमेश्वराच्या प्रकाशस्फुरणाने 
युक्तं आहे असे सांगितल्याप्रमाणे आहे. 

या दृष्टीने ५ श्रीशिवदृष्टी'" या प्र॑थात असे म्हटले आहे को - 

एवं सर्वपदार्थानां समैव शिवता स्थिता। 
परापरादिभेदोऽत्र श्रदधानैरुदाहतः । । 

अर्थ :- अशा प्रकारे सर्वपदार्थाचे श्रौशिवत्व समान आहे. सश्रद्ध 
विद्वानांनी सामान्यजनांच्या दृष्टीने व शक्तोनुसार पर व अपर म्हणजे श्रेष्ट व 
कनिष्ठ असा भेद सांगितला आहं. 

(सामान्यजनां च्या दृष्टीने किवा शक्तीनुसार) भूते म्हणजेच आकाश, 
वायु, तेज, आप आणि पृथ्वी ही आहेत हे प्रसिद्ध आहे आणि त्यांचे शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस व गंध हे गुण आणि त्यांची लक्षणे स्पष्ट आहेत. पोकव्टी 
व शब्द करणे (आकाश), हाख्चार व जीवन (वायु), पचन व पोटणे (तेज), 
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पातर होणे व तरंगणे (बाहणे) (जल), कठिनता व धारण करणे (पृथ्वी) 
ही देखील भूतांची क्रमाने लक्षणे होत. येथे “वर्ण॑क्रमे पृथिव्यादि- 
पुरुषान्तं स्पर्शाक्षराणि'” अर्थात्‌ “ वर्णक्रमात पृथ्वी ते पुरुष अखेर पंचवीस 
तत्त्वे म्हणजे क वर्ग ते प वर्ग अखेर पंचवीस अक्षरे आहेत," असे 
““श्रीत्रिशिका'" या ग्र॑थातीर नियमानुरूप पूर्वीच (आम्हौ) बणिके आहे. 
(स्पर्श, दंत, जिह्वा ब ताल्वादि संयोगाने उत्पन्न होणारौ व्यंजने) ही 
^ श्रीपंचकंचुकी'" या ग्रंथात पृथ्व्यादि व “क "कारादि अंतःस्थ वणं 
आहेत असे म्हटले आहे. त्यात नियती ही सर्वात भरलेली अर्थात्‌ व्यापठेलो 
असल्याने वेगव्टी गणो नाही. कालाचा संबंध पुरुषाशी “मायाप्रमातृता- 
दानं प्रत्यौचित्यं न विद्यते।'' अर्थात्‌ “माया व प्रमातृता यांच्याविषयी 
अनुचित अर्थात्‌ अयोग्य वाटल्यामुढे येथे दिलेला नाही.” (ज्ञान हे 
कालावर अवलंबून नाही) कारण काल हा आकाशाची शक्तो आहे व 
चिन्मयतेशी एकत्व प्रतिपादन करणारा आहे. त्यासाठी “श्रीशिवदष्टी ” 
या ग्रंथातच असे सांगितले आहे की, “वाय्वग्रिसलिलेन्द्राणां धारणानां 
चतुष्टयम्‌” अर्थात्‌ “वायू, अग्नी, जल आणि इद्र अर्थात्‌ अंतरिक्षजलस्वामी 
हे चार अंतस्थ व सृष्टिधारक आहेत." त्याचप्रमाणे श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी 
असे म्हटठे आहे की, “ आकाशशक्तया तु नात्र मायाप्रमातृतादाने 
प्रयोजनमस्ति। ” अर्थात्‌ “मायाप्रमातृता पुरुषाला देण्यासाठी आकाशशक्तोचौ 
काहीही आवश्यकता नसते." शुद्धविद्येपासून श्रीशिवांपर्यतची तत्त्वेही 
ऊष्मवर्ण होत. “ह "कार हा श्रीशिव आणि शक्तौ आहे; कारण तो सर्वांच्या 
पलीकडचा असून सर्जनशक्तीशी एकरूप आहे. श्रीशिव आणि शक्तौ हौ 
दोन्हीही एकरूप किवा एकमेकांशी समरसच आहेत. त्यांच्यातीठ भेद हा 
काल्पनिक आहे. 
यासंबंधी शास्रात असे म्हटके आहे को - 

तदुर्ध्वं शादि विख्यातं पुरस्ताद्‌ ब्रह्मपञ्चकम्‌ 

षट्‌त्रिशत्यत्र तत्वेषु पृथ्व्यम्बुपवनादयः। 

ते ते पदार्थाः संयुक्ता मिश्रिता बहुशाखया । । 

स्तम्भकृम्भादिभावेन कुर्वन्त्यर्थक्रियां नृणाम्‌ । 

तत्र कर्मेद्दरियैरुक्तैर्बहिष्ठास्ते घटादयः।। 

अर्प्यन्ते सन्निकर्षेण व्यवहर्तृजनं प्रति । 

सांविदैरिन्धियैस्त्वेते निरीक्षन्ते तथा तथा ।। 
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अन्तःकरणवर्गेण सङ्ल्पितविकल्पिताः। 
निश्चिताभिमताश्चैते विद्यया च विवेचिताः । । 
कलाकालादिभिभवे्वेद्यत्वेनानुरञ्जिताः। 
विश्राम्यन्ति विमर्शांढ्चे स्वात्मरूपे प्रमातरि ।। 
स च प्रमाता देहेऽस्मिन्‌ प्राणे धीशून्ययोरपि। 
बध्नाति यैरहम्भावं ते सद्विद्यादयः क्रमात्‌ । 
एवं परामर्शमयीं प्रतिष्ठां लक्ष्माहुराप्ताः परमस्य शम्भोः। 
एतद्विपर्यासवशात्‌ पशुः स्यात्‌ प्रमाणमस्मिन्‌ गुरुशासनं नः । 
अर्थं :- शादि अर्थात्‌ “श आदि वर्णं हे श्रेष्ट व प्रख्यात असे ब्रह्मपंचक 
आहे. छत्तीस तत्त्वांमध्ये पृथ्व्यादि पदार्थं अनेक प्रकारांनी मिसढून स्तंभ व 
कुं भादि भागाने मनुष्यांची कामे करतात किवा त्यांना उपयोगी पडतात, 
कमंद्रियांकड्न बाह्य घटादि वस्तू कर्त्या पुरुषाला दिली जाते. ज्ञानेद्रियांकडून 
त्या त्या वस्तृंचे निरीक्षण केले जाते. अंतःकरणवर्गाकडून संकल्पितत््र, 
निश्ितत्व ब अहं तृत्व कल्पिले जाते. ज्ञानाने त्यांचे विवेचन योग्यत्वादि 
केठे जाते. कला व कालादि भावाने त्यांना वेद्यत्व येते व आत्मप्रकाशरूप 
विमर्शात ते विषय विसाबतात म्हणजेच स्वात्मरूप प्रकाशाशी ते एकरूप 
होतात. तो प्रमाता अर्थात्‌ जीव धीशुन्य म्हणजे बुद्धिशून्य अर्थात्‌ ज्ञानशन्य 
देह व प्राण यांविषयी ज्यांच्यामुटे अहंता बाठ्गतो ते सद्विद्यादिक क्रमाने 
असतात. अशा प्रकारे श्रीपरमशिवांचे लक्षण म्हणजे प्रकाशरूप ब्रह्माची 
सहज स्फुरणरूपात स्थिती प्राप्त होणे किवा असणे हे होय. याच्या अगदी 
विरुद्ध स्थिती. असता ते पशुत्वच होय. याला प्रमाण म्हणजे आमच्या 
श्रीसद्ररुदे वांचे वचन होय. ।।२५।। 
>> >>> 
गाथा क्रमाद्भः २६ 
अवतरणिका :~ आतापर्यत सांगितठेल्या तत्वप्रपंचाचा अर्थात्‌ 
तत्त्वविस्ताराचा मधितार्थ या पुढच्या कारिकेत ग्र॑थकारांनी सांगितला आहे. 
सव्वस्स भुवणविब्भमजन्तुह्ठासस्स तन्तुविव्व । 
विमरिससंरम्भमई उल्चिम्भई सम्भुणो महासत्ती । ।२६।। 
(सर्वस्य भुवनविभ्रमयन्त्रो्ासस्य तन्तुवल्लीव । 
विमर्शसंरम्भमयी उल्म्भते शम्भोमंहाशक्तिः । । ) 


अर्थं :- भुवनविभ्रमयंत्रो्ास अर्थात्‌ विश्वाच्या उभारणी ब संहारणीरूप 
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यंत्राचा उह्ठास हा श्रौपरमशिवां मध्ये आपल्या स्वांतःस्फुरित शक्तिद्रारे ज्याप्रकारे 
(कंठभुजादि स्थानांची)यंत्रे एकाच दोय्यात ओवलेलो किवा बांधलेली असतात 
त्याचप्रकारे बांधला आहे. ही शक्त श्रीपरमशिव परमेश्वराचीच महाशक्तो 
आहे. त्या शक्तोमध्ये समस्त संयोजन व वियोजनमय म्हणजेच उभारणी व 
, संहारणीयुक्त भुवनतत्त्वांचा विलास किंवा विस्तार ओतप्रोत भरलेला आहे. ।।२६।। 
विशेष :- श्रीपरमशिवांची स्वांतःस्फुरित विमर्श व संरंभमयी अर्थात्‌ 
ज्ञान ब ऊर्जने युक्त अशी शक्ती शुद्ध विद्यास्वरूपिणी आहे. ही शक्तो चिद्‌, 
आनंद, इच्छा, ज्ञान आणि क्रियारूप शक्तिप॑चक आहे. श्रीशंभू दवै ताद्रैत- 
विवजित अनुत्तरात्मा परमेश्वर आहेत. त्यांची अभिन्न स्वभावाची महाशक्तो 
या .भुवनविभिन्नरूप यंत्रोष्ठासाच्या संयोजन व वियोजन अथवा सृष्टिसंहारा- 
मध्ये स्वतः स्फुरित असते म्हणजेच क्रियाशील असते. या तंतुबह्लीरूप 
महाशक्तौमध्येच समस्त भुवनाचे क्रिया व कलाप अनुस्यूत आहेत. “ भुवन- 
विभ्रम" म्हणजेच विश्ववैचित््यविलास श्रीपरमशिचांचेच रूप आहे. त्याच्याशिवाय 
कोणाचीच सत्ता किंवा अस्तित्व नाही. श्रीशिव त्यांच्या महाशक्तीने युक्त 
होऊन शक्तिमान्‌ होतात 
` “श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्रंथात सर्वत्र स्वतंत्र परमेश्चराने असे म्हटले 
आहे कौ - . 
मत्तः परतरं नान्यक्किञ्चिदस्ति धनञ्जय । 
मयि सर्वमिदं प्रोतं सूत्रे मणिगणा इव । ।७-७।। 
यथाकाशस्थितो नित्यं वायुःसर्व॑त्रगो महान्‌ । 
तथा सर्वाणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ।।९-६।। 
याचा आशय असा आहे को, माञ््याहून भिन्न असे दुसरे कोणतेही श्रेष्ट 
तत्त किवा कारण नाही. हे संपूर्णं जगत्‌ सूत्रामधील मण्याप्रमाणे माञ्यामध्ये 
गुंफठेले आहे. ज्याप्रमाणे आकाशापासून उत्पन्न ्ाठेला व सर्वत्र संचार 
करणारा वायु नेहमी आकाशात स्थित असतो त्याप्रमाणे माइयाच संकल्पापासून 
उत्पन्न ्ाल्याने संपूर्ण भूतमात्रे माइ्यामध्येच म्हणजे परमात्म्यातच स्थित 
असतात. त्यामुटेच हे स्पष्ट आहे कौ, श्रीशिवांची स्वांतःस्फुरित शुद्धविद्या- 
स्वरूपिणी महाशक्तो त्याच्याशी अभिन्न आणि श्रीशिवस्वरूपिणी आहे. शक्तो 
आणि शक्तिमान्‌ यां मध्ये अभेदच असतो. 
परिमल्व्याख्यार्थं :- हा जो तत्वांचा अर्थात्‌ भुवनोत्पादक वस्तुंचा 
विलास अर्थात्‌ विकास म्हणजेच प्रसरणरूपता आहे ती प्रसरणरूपताच 
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श्रीशिवांची महाशक्ती आहे . ती सर्व कार्यमध्ये अनुस्यूत असते. ज्याप्रमाणे 
लाकडाच्या बाहल्यांना वाटे तसे इच्छेप्रमाणे फिरविणे वगैरे क्रिया 
करविणारी बाहल्यांच्या वेगवेगव््या अवयवसंधीतून ओवलेल्या सूत्रांची 
माठ असते त्याप्रमाणे ही सहजस्फुरणमयी शक्तौ आहे. ते श्रीशंभू हे 
परमानंद प्रकाशने सद्र, भरीवरूपाचे व विश्चवमय असून विश्वाच्या पलोकडचे 
आहेत. स्वतंत्र अशा काक, अग्री ब रुद्रापर्यत जे विश्चवेचित्र्य आहे त्याचा 
संयोग ब वियोग अर्थात्‌ उभारणी व संहारणी करण्यात कुशल असणाव्या 
श्रीपरमशिबभटारकांची ती स्वतंत्र ब मोठी शक्तौ आहे. ती शक्तो तत्त्वांच्या 
परस्परांतील योजनादि कार्यमध्ये कुशल आहे. इतकेच नव्हे; तर स्वतंत्र 
अशा श्रीशिवभदारकांनाही प्रथ्व्यादितत्तवांप्रमाणे ताब्यात घेऊन ती वाढते 
व त्या त्या रूपाने स्फुरण पावते. 

या दृष्टीने “श्रीपर्यतपंचाशिका” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 

चित्स्वाभाव्यादसौ देवः स्वात्मना विमृशन्‌ प्रभुः । 
अनाश्चितादिभूम्यन्ता भूमिकाः प्रतिपद्यते ।। 

अर्थं :- स्वाभाविक चिद्रूपत्वामुठे हा प्रकाशमान देव स्वतःच विचार 
करून कालादिकांपासून पृथ्वीपर्यतच्या सर्वं भूमिका बठटवितो. 

ती विमर्श शक्ती संरंभमय आहे अर्थात्‌ ती विमर्श नावाच्या संरं भाने 
म्हणजे स्वांतःस्फुरित क्रियाशक्तिस्वरूपाने केलेली अर्थात्‌ बनलेरी आहे. ती 
चित्‌, आनंद, इच्छा, ज्ञान व क्रियारूप शक्तिपंचकांशी सामरस्य होणाव्या 
अशा स्वभावाची आहे. तिच्यापासूनच हे चित्रविचित्र विश्च दग्गोचर होते. या 
विश्चात तत्तवाच्या परंपरंचे स्फुरण व प्रकाश खच्चून भरलेला आहे. त्याचप्रमाणे 
परमेश्चराच्या ज्ञानविस्ताराला ग्रहण करण्याची शक्तोही या विश्चावतरणात 
आहे. अशा प्रकारचे हे विश्चवेचित्र्य आहे. या संबंधी “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय 
या ग्र॑थात असे म्हटले आहे की,-“चितिः स्वतन्त्रा विश्वसिद्धिहेतुः । " अथात्‌ 
“ही चिच्छक्ती स्वातंतर्याने विश्चनिर्मिती करते.” ते हे श्रीपरमशिवभटारक 
महाप्रमाता अर्थात्‌ ज्ञाते असुन छत्तीस तत््वांचा सर्व समुदाय त्यांनी आत्मसात 
केला अहे. त्यामुठे त्यांना संदतीसावे तत्व म्हणून म्हटले जाते. त्यांची तशा 
प्रकारची रूपता ही विकल्पकक्षेत अनुप्रवेश करते. सर्व विश्वाच्या पलोकडे 
असणाव्यात प्रकार नसावेत म्हणून काही आगम ग्रंथांमधून श्रीपरमशिवांना 
विकल्परहित असे अडतीसावे तत्त्व मानले आहे. 

या दृष्टीने “श्रीतंत्रवटधानिका'" या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
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षट्‌त्रिशत्तत्वपर्यायस्तदभिन्नः परः शिवः। 
उपदेश्यतया सोऽपि स्यादवच्छेदभागतः। 
अष्टात्रिंशं परं धाम यत्रेदं विश्वकं स्फुरेत्‌। 

अर्थं :- (श्रीपरमशिवभटारक हे) छत्तीस तत्वांच्या पलीकडे असून 

त्याहून अभिन्न असे श्रीपरशिव निर्देशिण्याला अर्थात्‌ उपदेश्य म्हणून योग्य 
आहेत; कारण तत्वौची उपाधी त्यांना लागली आहे. त्यामुे श्रीपरमशिव हे 
अडतिसावे तत्व आहेत. ते परम तेजस्वी व श्रेष्ठ आहेत. त्यांच्यापासून हे 
विश्च स्फुरके आहे. 

याशिवाय श्रीशंभू हे सर्वश्रेष्ट व्यापकरूपाचे व त्यांची शक्तीही स्वभावाने 

त्याच्यासारखीच आहे. “अ”"कारादिस्वरसमुदायमय विसर्ग हे तिचे (वर्णानु- 
क्रमारोधाने) दुसरे नाव आहे. ती अतीव आनंदाने, उन्मेषाने व थोड्याशा 
चंचलतेमुक्छे अनुत्तर अशा आत्मतत्वात विलीन होते. वर्णप्रत्याहारक्रमाने 
म्हणजेच “अ” पासून “ह "' पर्यतच्या क्रमाने सर्व ज्ञानाचा समावेश ज्यात 
आहे असा “अहं ” पदार्थ म्हणजे तत्त्व निर्माण किंवा उदित होते. हे तत्त्व 
“ श्रीशिवसूत्र'" या ग्रंथात असे सांगितले आहे की, “महाहदानुसन्धा- 
नान्मन्त्रवीयनुभवः। ” व “मातृकाचक्रसम्बोधः। '" अर्थात्‌ “ महाहदाशी 
म्हणजे महाडोहाशी अर्थात्‌ दैवी शक्तीच्या अनंत अशा साठ्याशी किंवा 
निधीशी अनुसंधान केल्यामुके व अंतर्मुख होऊन आत्म्याशी अखंड तादात्म्य 
साधल्यामुठे सर्वश्रेष्ठ श्रीशिवततत्वाची जाणीव अर्थात्‌ सर्वं मंत्रांची निर्माती 
असलेल्या परासंवित्ची म्हणजे मंत्रवीर्याची अनुभूती येते," व “ मातृकाचक्राचे 
सम्यक्‌ ज्ञान होते," अशा प्रकारे उपदेशिठे आहे, 

“श्रीकठीयसंहिता” या ग्र॑थामध्ये असे म्हटले आहे की - 
आदिमान्तविहीनास्तु मन्त्राः स्युः शरदभ्रवत्‌। 
गुरोलक्षणमेतावदादिमान्तं निवेदयेत्‌ । 

अर्थं :- आदि म्हणजे सुरुवात ब अंत म्हणजे शेवट नसकेठे मंत्र हे 

शरदऋतूतीर मेघांसारखे (निष्फक) असतात. श्रीसदुरूचे लक्षणच हे आहे 
को, ते आदि ब अंतयुक्त (किंवा “अ” काराने सुरुवात होणारे ब “म” 
काराने शेवट होणारे) मंत्र सांगतात. 

त्याचप्रमाणे आमच्या श्रीसद्रुरूनी “श्रीसंवित्स्तोत्र'” या ग्र॑थात असे 

म्हटले आहे कौ - । 
आदिमान्तिमगृहीतवर्णराश्यात्मिकाहमिति या स्वतः प्रथा। 
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मन्त्रवीर्यमिति साधितागमैस्तन्मयो गुरुरसि त्वमम्बिके 1 । 
अर्थं :- आदिम व अंतिम म्हणजेच “अ आणि “ह "' हे व्ण घेतठेठे 
"“ अहम '' हे जे ज्ञान देणारे पद आहे त्याला आगमतंत्राच्या अभ्यासकांनी 
मंत्रवीर्य असे म्हटले असून हे अंबिके ! तु “अहं '" वर्णयुक्त मंत्रवीर्यमय 
अथवा मंत्रमय अशी श्रीसदरुरू आई आहेस. 
वीराचे लक्षण किवा धर्म म्हणजे वीर्य होय. वीर म्हणजे विविध विश्च- 
वैचिव््याची प्रेरणा करणारा म्हणजेच भगवान्‌ शब्दराशी श्रीशिबभडारक होय. 
यासंबंधी “श्रीचिद्रगनचंद्रिका'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
ईरणेन विविधेन वीरतां योऽयमक्षरगणः प्रपद्यते । । 
अर्थ :- जो म्हणजे हा अक्षरांचा समुदाय विविध प्रकारच्या प्रेरणांनी 
“वीरत्वाल्ा "' प्राप्त होतो. 
५ श्रीप्रभाकौल '' या ग्र॑थातही असे म्हटले आहे को - 
वामे वीराः समाख्याताः । 
अर्थं :- वामतंत्रामध्ये वीर (साधना) कराबी असे सांगितले आहे. 
हेच “श्रीत्रिशिकाशाख्र'' या ग्र॑थात असे स्पष्ट केठे आहे कौ - 
सर्वेषामेव मन्त्राणां विद्यानां च यशस्विनि! । 
इयं योनिः समाख्याता सर्वतन्त्रेषु सर्वदा } । 
अर्थ :- हे यशस्विनी ! सर्व मंत्र व विद्या यांची ही योनी अर्थात्‌ शक्त 
हीच मूलकारण आहे असे सर्व तत्रात उष्टेखिलेठे आहे .|।२६।। 
>< >>> >£ 
गाथा क्रमाङ्क २७ 
अवतरणिका :- आगमांमध्ये सहा मार्ग सांगितटेले आहेत. त्यांच्यामध्ये 
तत्त्वसमुदायरूप असा एक अंश किंवा विभाग आहे. इतरत्र तुम्ही सांगितठेला 
अर्थ कसा योग्य होईल ? अशी पृच्छा करणाव्यांची शंका दूर करण्याकरिता 
व तत्त्वजिज्ञासा पूतीं करण्यासाठी यापुढील गाथेचा तात्प्यांथं ग्रंथकार सांगत 
आहत. 
जं अत्थाण अछक्कत तत्थ पञआसत्थलक्खणं अद्ध । 
विमरिससदसहावं अद्धं ति सिवस्स जामलल्कासो । ।२७।। 
(यदध्वनां च षट्कं तत्र प्रकाशार्थलक्षणमर्धंम्‌। 
विमर्शशब्दस्वभावमर्धमिति शिवस्य यामलोह्ासः। ।) 
अर्थं :- सर्वत्र श्रीशिवांचा उन्मेष व निमेषात्मक यामल म्हणजेच दोन 
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स्वभावांचा उल्लास अभिव्यक्त ्ाठेला आहे. अध्वांची म्हणजे व्णांची सहा 
अंगे म्हणजेच वर्ण, पद, मंत्र, कला, तत्त्व आणि भुवन ही आहत, त्यांचा 
प्रकाशार्थं म्हणजेच लक्षण केवठ अर्धमात्र आहे. अशा प्रकारे च विमर्शं 
शब्द स्वभावतः अर्धमात्र आहे. या सहा अंगांनी युक्त अध्व अर्थात्‌ मागं 
हा श्रीपरमशिवांचा उन्मेषनिमेषात्मक दोन प्रकारांचा चमत्कार अर्थात्‌ उछ्ठास 
आहे. ।।२७।। 
विशेष :- आगमशास्रात सहा अध्वांचे म्हणजे मार्गाचे वर्णन आके आहे. 
वर्ण, पद, मंत्र, कला, तत्त्व आणि भुवन हेच सहा अध्व आहेत. यांच्यातील 
प्रत्येकाचा विस्तार खृप मोठा आहे. “अ” पासून “ज्ञ "' पर्यत वर्णाची संख्या 
पन्नास आहे. पदे व्योमव्याप्य अर्थात्‌ आकाशाने व्याप्त असलेल्या मंत्रमयदिच्या 
क्रमाने एक्याएेशी आहत, मंत्र ब्रह्मपंचकासहित अकरा आहत व. निवृत्त्यादि 
कला पाच आहेत. तत्त्वे एकूण छत्तीस आहत. त्यांचे वर्णन “ श्रीमहार्थमंजरी " 
या ग्र॑थाच्या तेरा ते सव्वीस या गाथांमध्ये आलेले आहे. भुवने दोनशे चोवीस 
आहेत. हे सर्वं कलापंचकामध्येच अनुस्यूत आहेत. सर्वं वाच्यवर्ग श्रीशिवांच्या 
उन्मेषरूप शक्तोचेच कार्य आहे. वर्ण, पद, मंत्र, कला, तत्त्व आणि भुवन 
यांच्यामध्ये प्रकाशरूप श्रीशिवांच्या शक्तौचाच विलास आहे. हा वाच्यव 
प्रकाशपरमार्थरूपामध्ये प्रकाशविमर्शात्मक उन्मेषनिमेषरूप शक्तीचा चमत्कार 
आहे. या अध्वांचा एक अर्धं भुवनतत्त्वकलास्वभावरूप आहे आणि दुसरा अर्धं 
मंत्रवर्णपदात्मक आहे. प्रत्येक अर्धं हा स्थूल, सुक्ष्म आणि परक्रियाक्रमाने तीन 
प्रकारचा आहे. पहिला अर्धं अभिधेय आहे आणि दुसरा अर्धं अभिधान आहे. 
अशा तस्हेने सर्व वाच्यवर्ग हे प्रकाशपरमार्थ आहेत. वाचक विमर्शशरीर व 
श्रीशिव प्रकाशविमर्शात्मा आहेत. व्ण, कला, पद, तत्तव, मंत्र व भुवन अध्वषट्क 
हे सर्व चिदात्मादेवी अर्थात्‌ श्रीशक्तोमध्ये विभासित आहेत. 
या दृष्टीने “ श्रीसौभाग्यहदयस्तोत्र'' यात असे वर्णन आले आहे को - 
वर्णः कला पदं तत्त्वं मन्त्रो भुवनमेव च । 
इत्यध्वषट्‌कं देवेशि भाति त्वयि चिदात्मनि । । 
अर्थ :- हे देवेशी! वर्ण, कला, पद, तत्त्व, मंत्र आणि भुवन हे 
अध्वषटक तुञ््या चिदात्म्यातच भासतात. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीस्वच्छदतंत्र '' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को, हे सहा 
अध्व बंधनमात्र आहेत. 
मुक्तानां शिवतान्यक्तिकारणं विश्वमेव हि । 








९९८ गाथ? ऋन्ाःकछ २८७ िवरदहःरथम्रलरी 


शिवताव्यक्तिमार्गत्वात्‌ ते सर्वेऽपि कलादयः। 
अध्वशब्देन कथ्यन्ते ते सर्वे बन्धना अपि।। 

अर्थ :- मुक्त पुरुषांना विश्चच श्रीशिवरूपाने व्यक्त आहे असे भासते. 
श्रीशिवांच्या अभिव्यक्तोला हे कलाव्णादि कारणीभूतं आहेत म्हणून त्यांना 
मार्ग असे म्हटले असून जीवांना ते बंधनकारकच आहेत. 

“ श्रीविज्ञानभैरव'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को, जोपर्यत मनाचा 
“स्वसंवेद्य '' परमात्म्यात लय होत नाही तोपर्य॑त भुवन-अध्वादिरूपाने क्रमशः 
स्थूल, सुक्ष्म आणि पर स्थितीमध्ये समस्त विश्चवविमशांचे चितन केठे पाहिजे. 

भुवनाध्वादिरूपेण चिन्तयेत्‌ क्रमशोऽखिलम्‌। 
स्थूलसृक्ष्मपरस्थित्या यावदन्ते मनोलयः । 

अर्थं :- साधकयोग्याने हे अखिल विश्च भुवनापासून क्रमाक्रमाने सहाही 
मार्गरूपाने ध्यानात आणावे म्हणजेच या विश्वाचे स्थूर, सक्षम व पर अशा 
क्रमाने ध्यान करावे व मनोय होईपर्यत ध्यानसातत्य ठेवावे. अशा प्रकारे 
सर्व विश्चवैचित्रयाचा प्रकाशविमर्श हा उन्मेष व निमेष या दोन भावांमध्ये 
परिलक्षित होत असतो. 

परिमकव्याख्यार्थं :- सहा अध्वा अर्थात्‌ मार्ग आहेत असे आगमात 
प्रसिद्ध आहे. ते वर्ण, पद, मंत्र, कला, तत्त्व व भुवने असे सहा आहेत, 
त्यांपैकी वर्ण हे पत्नास आहेत. पदे जरी अनंत असली तरी व्योमव्याप्य वगैरे 
मंत्रमयदिने ती पदे एक्याएेशी आहेत. त्याचप्रमाणे मंत्रही अनंत असले तरौ 
ब्रह्मपंचक आणि अंगषट्क मिन्छून संक्षेपतः अकरा आहेत. कला या निवृत्त्यादि 
पाच आहेत. तत्त्वे आधी सांगितल्याप्रमाणे छत्तीस आहेत. भुवने ही काल, 
अग्र व रुद्रांपासून अनाश्रित अखेर एकूण दोनशे चोवीस आहेत. हे सर्वं 
कलापंचकात अंतर्भूत केले आहेत. तो समावेश असा आहे. निवृत्ती या एका 
कलेमध्ये “क्ष '' हा एक वर्ण, अड़ावीस पदे, हदय व सद्योजात हे दोन मंत्र, 
पृथ्वी हे एक तत्त्व, कालाग्न्यादि पासून भद्रकाली अखेर एकशे आठ भुवने 
आहेत. प्रतिष्ठाकठेत “ह '” ते “ट” परयत (उलट वर्णं मोजून “ट ते 
““ह "' तेवढेच होतात; पण तेथील क्रम असा आहे, तेवीस वर्ण, एकवीस पदे, 
शिर व वामदेव हे दोन मंत्र, “ आप" पासून प्रकृतीपर्यत तेवीस तत्वे, अमरेश 
ते श्रीकंठ ही छपन्न भुवने आहेत. विद्या कलठेत “ज” ते “घ '" पर्यत सात 
वर्ण, बीस पदे, शिखा व घोर असे दोन मंत्र, पुरुषतत्त्वापासून मायेपर्य॑त सात 
तत्वे, भीमादि पासून अंगुष्ठ अखेरपर्यत सत्तावीस भुवने आहेत. शांतिकलेत 
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(““ग'" “ख'' “क '") हे तीन वर्ण, अकरा पदे, कवच आणि तत्पुरुष 
हे मंत्र, शुद्धविद्या, ईश्वर व सदाशिव ही तीन तत्वे व वाम ते सदाशिव अशी 
अटरा भुवने आहेत. शांत्यतीता अर्थात्‌ शांतीपलीकडील कठेत सोखा वर्ण, 
एक पद (श्रीशिव ?) ईशान, नेत्र ब अस्त्र हे तीन मंत्र आहेत. श्रीशिव हे एक 
तत्त्व असून ते शक्तिस्वभावाचे आहे अर्थात्‌ शक्तौ ज्याचा स्वभाव आहे असे 
मानले जाते. निवृत्तीपासून अनाश्रित अशी पंधरा भुवने आहेत, असे विभाजन 
केठे आहे. हे सर्वं सिद्धान्तप्रभृती तंत्रांमधून अत्यंत विस्तृतपणे वर्णिक आहे. 
त्यामुक्छे येथे हे थोडक्यात मांडले आहे. अशा रीतीने हे जे अध्वांचे षट्क 
अर्थात्‌ सहा मार्ग आहेत त्यांपैकी एका अर्धभागात भुवन, तत्व व कला असे 
तीन आणि दुसय्या अर्धभागात मंत्र, पद व वर्णं असे तीन मार्ग येतात. 
प्रत्येक अर्धं हा स्थूल, सुक्ष्म व पर अशा रीतीने तीन प्रकारचा आहे. त्यांपैकी 
पहिठे भुवन, तत्व ब कला हे अभिधेय अर्थात्‌ वाच्य व दुसरे अभिधान आहे. 
असे असल्याने वाच्य म्हणजे अभिधेय वर्ग प्रकाशरूप असून वाचक अर्थात्‌ 
अभिधान वर्गं हा विमर्शरूप आहे. त्यामुढे प्रकाशविमर्शरूप श्रीशिवपरमेशांचा 
दोन्ही उत्पन्न करणाव्या (अग्रिनिर्माणात) अरणीप्रमाणे म्हणजेच रवीप्रमाणे 
स्वभाव आहे. उन्मेष व निमेष या दोन्ही शक्तीचा मिन्टून अनुभूती चमत्कार 
म्हणजेच श्रीशिवांचा स्वभाव अर्थात्‌ “ स्व ” म्हणजे श्रीशिव ब “भाव 
म्हणजे शक्ती अर्थात्‌ त्यांचे सामरस्य होय. 

यासंबंधी ““श्रीपर्यतपंचाशिका'' या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ - 

तत्र बाचकवाच्यात्मस्पन्दयोरेकशः प्रभोः। 
स्थूलसृक्ष्मपराभासक्रमयोः षड्विधाध्वता। 

अथं :- वाचक-वाच्यस्फुरणाच्यारूपाने स्थूल, सूक्ष्म व पर अशा त्रिविध 
आभासक्रमाने (श्रीशिवां संबंधीचे) अध्वषट्‌क सिद्ध आहे. 

त्याचप्रमाणे “श्रीविरुपाक्षपचाशिका ” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे की - 

यस्य विमर्शंस्य कणः पदमन्त्रार्णात्मकस््रिधा शब्दः। 
पुरतत्वकलात्माथों धमिण इत्थं प्रकाशस्य ।। 

अथं :- ज्या श्रीशिवांच्या विमर्शाचा एक कण अर्थात्‌ अंश म्हणजे पद, 
मंत्र आणि ब्णं या तीन प्रकारचा शब्द असून प्रकाशाचा एक कण म्हणजे 
भुवन, तततव व कला हे तीन धर्म होत. (श्रीशिव हे धमी होत.) 

“श्रीचिद्रगनचंद्रिका'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 

याऽहमित्युदितवाक्‌ पराभिधा यः प्रकाश उदितार्थविग्रहः। 
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द्रौ मिथः समुदिताविहोन्मुखौ तौ षडध्वपितरौ श्रये शिवौ । । 
अर्थ :- ज्यावेकेला परा नामक “अहं ` अशी उत्स्पूर्त वाणी आणि 
रूपधारी “ अर्थ" जो प्रकाश हे दोधे एक रूपाने प्रगट ले त्यावेकला 
वर्णपदादि सहा मार्ग उत्पन्न जाले. या सहा मार्गाच्या उत्पादकांना म्हणजेच 
श्रीशिवशर्तीना मी शरण जातो अर्थात्‌ त्यांचा आश्रय घेतो. 
याच आशयाने आमच्या श्रीसदुरूनी ^ श्रीसौभाग्यहदय '' या ग्रंथात 
असे म्हटले आहे को - 
वर्ण; कला पदं तत्त्वं मन्त्रो भुवनमेव च। 
इत्यध्वषटकं देवेशि भाति त्वयि चिदात्मनि । । 
अर्थं :- हे देविश्रेषटे ! किंवा सर्व देवांच्या ई श्री ! वर्ण, कला, पद, तत्त्व, 
मंत्र व भुवन हे सहा मागं तुया चिद्रूपात भासतात. 
असे मार्ग ब ते या जोडीपासून अर्थात्‌ श्रीशिबशक्तीपासून ाल्याचे वर्णन 
केठे आहे. हेच म्हणणे महाकवी श्रीकालिदास यांनी “रघुवंश” या महाकाव्यात 
“ वागर्थाविव सम्पृक्तौ ” अर्थात्‌ “शब्द म्हणजे शक्ती व अर्थ म्हणजे श्रौशिव 
यांची अखंड समरसताच असते," असे म्हणून स्पष्ट केठे आहे. अशा रीतीने 
साहित्यशासखरातही आमचेच श्रशिवशक्तिसामरस्याचेच म्हणणे मांडले आह. (हा 
परमेश्वराचा अनुग्रहच आहे.) या साहित्याला अनुसरणारे ^ श्रीकुण्डलाभरण, 
व श्रीकोमलवबल्लीस्तवादि प्रबेध”' यातूनही हेच ्वर्णिले 
आहि. त्या शब्द व अर्थ या दोधांचे उत्पादक हं विमर्शप्रकाशस्वभावाचे चैतन्य 
आहे, “चितिः प्रत्यवमर्शात्मा परा वाक्‌ स्वरसोदिता'" व ^“ आत्मार्थस्य 
प्रकाशता" “ ज्ञानरूप चिच्छक्तीची वाणी म्हणजे परा वाणी होय वब आत्मरूप 
अर्थाचा हौ परावाणी प्रकाश आहे." अशा प्रकारे मागील गाथेमधून प्रकाश- 
स्वरूप श्रीशिवांची शक्ती विमर्शमयी अर्थात्‌ स्वय॑स्फुरणरू पा आहे असेही 
सांगितठे आहे. आत्मज्ञानाचा उपाय म्हणून वर्णकलार्दीचा अध्व या शब्दाने 
उल्लेख केला आहे. 
या अर्थानेच “ श्रीस्वच्छदतंत्र'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
मुक्तानां शिवताव्यक्तिकारणं विश्वमेव हि । 
शिबताव्यक्तिमार्गत्वात्‌ ते सर्वेऽपि कलादयः ।। 
अध्वशब्देन कथ्यन्ते ते सवे बन्धना अपि । 
अर्थं :- मुक्तपुरुषांना हे संपूर्णं विश्च श्ीशिवरूपाने व्यक्त आले आहे असे 
भासते. श्रीशिवांच्या अभिव्यक्तीला हे कलावर्णादि कारणीभूत आहेत असे भासते, 
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त्यामुढे त्यांना मार्ग असे म्हटले असून ते जीवांना बंधनकारकही आहेत. 
या करिताच ““श्रीविज्ञानभैरव" या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
भुवनाध्वादिरूपेण चिन्तयेत्‌ क्रमशोऽ खिलम्‌ 
स्थूलसृक्ष्मपरस्थित्या यावदन्ते मनोलयः ।। 
अर्थ :- (साधकभक्तयोगिशिष्याने) हे अखिल विश्च भुवनापासून क्रमाक्रमाने 
सहाही मार्गरूपाने ध्यानात आणावे म्हणजेच या विश्वाचे स्थूल, सुक्ष्म व पर 
अशा क्रमाने ध्यान करावे व मनोय होईपर्यत ध्यानसातत्य ठेवावे. ।।२७।। 
>>> 
गाथा क्रमाङू २८ 
अवतरणिका :- अशा रीतीने सर्व विश्चवैचित्रयाचा अंतर्भाव प्रकाश व 
विमर्श या दोन्हीतच असल्याचे सांगून ग्रंथकारांनी हे दोन भेदही ओपचारिकच 
असल्याचे यापुदढधीठ गाथेत सांगितले आहे. 
आलक्खविसेसम्मिअ गअबुसहाणं दुबेण पडिभासं । 
एक्कस्सि चिअ अत्थे सिवसत्तिविहाअकप्पणं कुणिमो ।।२८।। 
(आकेख्यविशेष इव गजवृषभयोर््रयोः प्रतिभासम्‌। 
एकस्मिनत्रेवार्थे शिवशक्तिविभागकल्यनां कुमः ।) 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे विशिष्ट पद्धतीने काटण्यात आलेल्या चित्रामध्ये 
(भिन्न अशा) दोन स्वभावांनी युक्त असणाय्या हत्तीची आणि बैलाची (एकत्र) 
प्रतिमा असते त्याचप्रमाणे एकाच अर्थात्‌ श्रीशिव आणि शक्तौ यांच्या विभागाची 
म्हणजेच वेगकेपणाची कल्पना आम्ही करतो; (परंतु तत्त्वतः ते अभिन्नच 
असतात.) ।।२८।। 
विशेष :- चित्रकार आपल्या विद्रत्तापूर्णं चित्रकलेला प्रकट करण्यासाठी 
भिन्न स्वभावाच्या अशा हत्ती आणि बेल यांना एकरस असे चित्रित करतो. 
अशाच प्रकारे अध्वपर्यत समस्त प्राप्त करून घेण्यात येणाय्या तत्त्वां मध्ये 
श्रीशिबशक्तिस्वरूप प्रकाशविमर्शाचे उन्मीलन अर्थात्‌ प्रकरटीकरण होते. 
ज्याप्रकारे चित्रविशेषामध्ये प्रथम हत्ती आणि त्यानंतर बैठ किवा आधी बेल 
आणि त्यानंतर हत्ती यांच्या चित्रणामध्ये एकरसतेत कोणताही फरक पडत 
नाही त्याचप्रकारे श्रीशिवशक्ती किवा श्रीशक्तिशिव या दोघांच्या यथाक्रम तत्व 
प्रकाशनामध्ये अभिन्न एकरसता किंवा समरसता तशीच राहत असते. घट 
आणि पृथ्वी यांच्यामध्ये कोणतेही अंतर नाही. श्रीशिव आणि शक्तिप्रकाश व 
विमर्श तत्त्वतः अभिन्न स्वरूपगत एकरसच आहेत. “ श्रीसिद्धसिद्धान्तपद्धती " 
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यां ग्र॑थात श्रीगोरक्षनाथांनी असे म्हटले आहे को, “ शिवस्याभ्यन्तरे शक्तेः 
शक्तेरभ्यन्तरः शिवः ।।४।२६।। अर्थात्‌ “ श्रीशिवां मध्ये श्रीशक्ती अंतभूत 
असून श्रीशक्तीच्या अंतरात श्रीशिव आहेत, 

परिमलव्याख्यार्थ :- कुशल चित्रकार आपले कोशल्य प्रकट करण्या- 
सादी भिन्नस्वरूप आणि भिन्नस्वभावाचे असलेले हन्ती आणि बैर आदि चित्र 
अशी काढतो की, त्यांच्यामध्ये एकत्व असल्याचा भ्रम होतो आणि वेगव््या 
दृष्टीने पाहिल्यास ते वेगठेही भासतात. हे आमचे मत सर्वमान्य आहे; कारण 
यात दुमत नाही. अशा प्रकारचे ते चित्र असताना हत्तीची सोंड ही बैलाचे वशिड 
वाटते, गंडस्थक् बैलाचे नाक, डोके दोधांचे एकच व हत्तीच्या दाताखालील भाग 
बेलाचे कान भासतात. अशा रीतीने चित्रकारकोशल्याने पाहणान्याला थोडा वेक 
भ्रम व नतर आशचर्यही वाटते. त्याचप्रमाणे एकाच अर्थामध्ये सहा मार्गानी अर्थात्‌ 
साधनांनी प्राप्त होणारे तत्त्व वस्तुतः एक असून श्रीशिव व शक्ती म्हणून किवा 
प्रकार्शविमर्श म्हणन जो आभास होतो तो आभासच होय, सत्य नव्हे. श्रीशिव 
व शक्ती हे दोन नाहीत आणि ते विचित्रस्वरूपाचेही नाहीत; पण त्यातील 
शक्तिवैविध्याचे वर्णन आमच्या पूजनीय थोर लोकांनी केल्याने आम्ही तशी 
द्वित्वाची कल्पना करतो .जाणतो,सांगतो व वागतोही; कारण ` फलभेदारोपित- 
भेदः पदार्थात्मा शक्तिः । " अर्थात्‌ “फलभेदामुके भेदाचा आरोप हणे ही 
पदार्थाची शक्ती आहे," असा नियम आहे. येथे गजवृषभ या शब्दात द्वनद्रसमा 
आहे; परंतु इतरेतर संब॑धाने दोघेही दोन प्रकारांनी दिसतात त्यामुे द्विवचनी 
रद्र करावा- “गजौ च वृषभौ च" (असा) व्याकरणभाष्यकारांनीही असाच 
विग्रह केला आहे- “धवौ च खदिरौ च धवखदिरौ । " अर्थात्‌ धावडा व खैर 
हे वृक्ष एकमेकासारखे दिसतात. ज्याप्रमाणे गज शब्दाने गजवृषभ हे दोन्ही 
सांगितले जातात त्याचप्रमाणेच वृषभ हे पदही वृषभगज ह दोन्हौहौ पदे सांगते. 
परंतु ते इतरांना पटत नाही; कारण ते पदार्थाच्या निश्चितरूपाचा त्याग करणे 
दोषा मानतात; परंतु आम्हा स्वतंत्र-अद्रैतज्ञानसिद्धान्तवाद्याना ते दोषभय 
नाही. याबदल शाख्रकार असा दृष्टान्त देतात को - 

घट इति पृथिवीति द्रव्यमित्यङ्ग तद्वद्‌ 
भवति ननु विकासो भाव इत्याविघातम्‌ । 
यदि विलसति युक्तेस्तत्पुरस्थो घटोऽयं 
कथय न कथमेको विश्वमूतिविभाति । । 
अर्थं :- एक घट हा घटरूपाने, मृत्तिकारूपाने व पदार्थरूपाने त्याच्या 
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ध्वं सापयंत वेगवेगव्ख्या भावात विकसित ब प्रतीत होतो. याच युक्तौने 
विश्चरूपाने नटणारा परमेश्वर एकच वब एकरूपीच समजाबयाला काय 
हरकत आहे | 
या न्यायाने एका पदार्थाला स्वतःहून वेगके अनेक गुण, आकार, विशेषणे 
इत्यादि मानावयाला हवीत. असो !. आपले यथार्थ मत सांगताना इतरांचे दोष 
काढावयाचे तरी किती ? यामुके अभिहितान्वयवादापक्षा अन्विताभिधानवाद 
उचित होय (नावाप्रमाणे वेगठ्टे पदार्थ कल्पिल्यापेक्षा एकाच पदार्थावर इतर 
नामकल्पना करणे चांगले.) “हा स्तंभ पाहा,” या वाक्यात स्तंभपदार्थाशी 
दर्शनक्रिया संबंधित आहे. ती “पश्य " अर्थात्‌ पाहा या क्रियापदाने सांगितटी 
आहे. त्याचप्रमाणे “पश्य " या क्रियापदाशी स्तंभ हा पदार्थं कर्मकारकाने 
जोडला आहे. त्याचप्रमाणे सध्याच्या प्रकरणातीठ प्रकाश व विमर्शांच्या 
विषयी स्वं प्रपंचाचे स्फुरण व पर्यवसान यांचे स्थठ म्हणून उभयता व्यवहार 
आवश्यक आहे. 
याला शास्त्रात असे प्रमाण आहे को - 
स्वगं भूरिति सागरः सरिदिति स्वामिन्‌, द्रुमो वीरुदि- 
त्यर्थः शब्द इति स्वरः श्रुतिरिति प्रत्यक्‌ परागित्यपि। 
शुक्रं रक्तमिति प्रभा तम इति ज्ञानं क्रियेत्यादि ते 
युग्मं सर्वमयुग्मनेत्र ! विततिर्विद्याविमृष्ठयोर्योः । । 
अर्थं :- स्वर्ग-भूमी, सागर-सरिता, वृक्ष-वेखी, अर्थ-शब्द, स्वर श्रुती, 
प्रत्यक्‌-पराक्‌, शुक्कु-रक्त, प्रभा व अंधार अर्थात्‌ तम आणि ज्ञान व क्रिया या 
सर्व जोड्या म्हणजे हे अयुग्मनेत्रा अर्थात्‌ त्रिनेत्रा! श्रीशंकरा!! विद्या व 
विमर्श या दोधांचा विस्तार आहे. 
तरीही “न शिवेन विना शक्तिर्न शक्तिरहितः शिवः।'” अर्थात्‌ 
“ श्रीशिवांवाचून शक्तौ नाही ब शक्तीवाचून श्रीशिव नाहीत,” असा नियम 
असल्याने प्रकाश हा विमर्शं क्रियेशौ अर्थात्‌ स्फुरणरूपक्रियेशी व्यभिचरित 
होत नाही ब विमर्शक्रिया प्रकाशाच्या कर्तृतेशी व्यभिचरित होत नाही अर्थात्‌ 
हे दोघे एकमेकाला सोन बेगठे असू शकत नाहीत. त्यामुटे या दोघांचे 
शरीर अर्थात्‌ स्वरूप हे एकत्वाचे व अद्रैततत्त्वाचे भव्य सौभाग्यच आहे, 
असे तात्पर्य आहे. 
या दृष्टीने “श्रीकोमलबह्लीस्तव'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
त्वं यथा शिवमयी तथा शिवस्त्वन्मयो हि शिवयोरभेदिनोः। 
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तत्त्वमेकमबहिर्मुखास्पदं यत्र भिन्न इव विश्वविक्रिया ।। 
अर्थ :- हे देवी ! त जशी श्रीशिवमय आहेस तसेच श्रीशिवही तन्मयच 
म्हणजे तत्स्वरूपच आहेत. अभिन्न अशा तुम्हा दोघां चे तत्त्व मात्र अगदी 
एकच आहे. हे अंतर्मुख लोकांनाच कण्ड्‌ शकते. या एकाच तत्त्वात हे जगद्रूप 
वैचित्र्य भेदरूपाने भासते. ।।२८।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ्क २९ 
अवतरणिका :- पुराण व आगमग्रंांमध्ये प्रमाते म्हणजे जाणते पुष्कठच 
असल्याचे प्रसिद्ध आहे व आताही पुष्क द्रष्टे असल्याचे पाहण्यात येते. 
परंतु त्यांपैकी कोणाचीही अशी शक्तौ नाही कौ, जे परमेश्वराच्या अभिमताचे 
वर्णन करतीठ म्हणजेच परमेश्वर अतुलबलसंपन्न असल्याचे सांगतील. या 
शंकेचे निराकरण करताना ग्र॑थकार या गाथेत असे म्हणतात कौ - 
तिलमनत्ते वि सरीरे पेक्खह कोडस्स एत्तिइं सत्तो । 
सा सच्छन्दअसिरिणो वीससरीरस्स केत्तिडं होउ।।२९।। 
(तिलमात्रेऽपि शरीरे प्रक्षध्वं कोटस्यैतावती शक्तिः। 
सा स्वच्छन्दश्रियो विश्वशरीरस्य कियती भवतु । ।) 
अर्थ :- ज्या किङ्याचे शरीर तिलमात्र आहे त्याच्यामध्येही जर गतिशील 
राहण्याची ब चाठण्या-फिरण्याची इतक शक्तौ असेर तर ज्या परमात्म्याचे 
शरीर हे समस्त विश्च आहे त्या विराट्‌ परमपुरुषाची शक्तो किती असेल ? 
याचा विचारच केला पाहिजे अर्थात्‌ हे लक्षात घेतले पाहिजे. 
विशेष :- परमेश्चवरच विश्वशरीर आहे, असे आगमांमध्ये सांगितकेठे 
आहे. “ श्रीशिवसूत्र ” या ग्र॑थात असेच सांगितले आहे कौ, “दृश्यं शरीरम्‌। " 
अर्थात्‌ “दिसणारे (ते) ईश्वराचे शरीर होय.” विश्चव्यापक श्रीपरमशिव 
परमात्म्याचे असीम, अनंत व अपार एश्वर्य त्याच्या स्वेच्छेची म्हणजेच 
स्वतंत्रतेची अभिव्यक्तौ किवा प्रकटीकरण आहे. परमेश्चवराच्या विश्वशरीररूप 
असण्यामध्येच त्याचे परमैश्वर्यं प्रत्यक्ष आहे. याप्रमाणेच “^ श्रीशिवसूत्र'" या 
ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे को, ““शक्तिसन्धाने शरीरोत्पत्तिः । ” अर्थात्‌ 
“शरीराची उत्पत्तीच शक्तीच्या संधानामध्ये संबंधित आहे.” त्याचप्रमाणे 
^“ श्रीशिवसूत्र'” या ग्रंथामध्ये “स्वशक्तिप्रचयोऽस्य विश्वम्‌।'' अर्थात्‌ 
“विश्चशरीररूपतेच्या द्वारा परमात्म्याची शक्तिमत्ता कल्पित आहे." (जर 
विश्चव्यापकत्वामध्ये त्याचे एश्वर्य अशा प्रकारे उपकल्पित आहे तर 
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विश्चवलयामध्ये त्याच्या शक्तीची उपकल्पना स्वाभाविक आहे.) 
परिमकव्याख्यार्थ :- परमेश्वर हा विश्वशरीरी आहे असे आगमग्र॑थां- 
मधून सांगितठे आहे. याबदल “श्रीशिवसूत्र ” या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे 
की, “दृश्यं शरीरम्‌।'” अर्थात्‌ “दृश्य असे सर्वकाही भगवच्छरीर आहे. 
त्याचप्रमाणे या दृष्टीनेच “श्रीविरुपाक्षपंचाशिका"' या ग्र॑थात असे म्हटले 
आहे को - 
विमतिपदमङ्ग ! सर्वं मम चैतन्यात्मनः शरीरमिदम्‌। 
शन्यश्यपदान्नीलावधि टृश्त्वात्‌ पिण्डवत्‌ सिद्धम्‌| । 
अर्थं :- हे मानवा! विवाद्यरूप असलेले स्वं काही सच्िदानंदरूप 
आत्म्याचे म्हणजे माञ्े शरीरच आहे. शन्यापासुन ते नीलाभासी आकाशापर्यत 
सर्व दिसणारे (दृश्य) असल्याने पिंडाप्रमाणे आहे. (हे सर्व माञ्चे शरीरच होय.) 
परमेश्वर विश्चशरीरी असून स्वच्छंदश्रीकही आहे. स्वतःच्या इच्छा- 
शक्तीने एेश्वर्याची पखरण म्हणजे उपभोगांची साधने उपलब्ध करणारा आहे. 
विश्चशरीरत्वामुके त्याची सर्वश्रेष्ट शक्तौ असल्याचे तकानुमानाने सिद्ध होते. 
त्या त्या शरीरानुरूप शक्ती सर्व प्राण्यांमध्ये दिसतेच. तिव्ठाएवढे शरीर 
असकेल्या यूकादि अर्थात्‌ ऊ ब लिक्षा अर्थात्‌ लिखा इत्यादि किटकांची 
शक्ती शरीरानुरूप किवा त्यामानाने अधिक असल्याचे दिसून येते. येथे 
ग्रंथयोजना अशी आहे कौ, परमाणुयुक्त व द्रबणुक अशा परिमाणशरीरी 
प्राण्यांचा विचार नको; कारण ते दिसत नाहीत म्हणजेच ते अप्रत्यक्ष आहेत. 
त्यांच्या दृष्टान्ताने मनाला हवे तसे समाधान मिक्णार नाही. तिटप्राय अर्थात्‌ 
तिाएवढ्या देहाच्या ऊँ, लिखा, ठेकृण, मुंगी वगैरे कौट प्राण्यात किती 
शक्ती आहे ते पाहा. ती शक्ती, स्फुरण, परिभ्रमण म्हणजे फिरणे इत्यादि 
भेदांमुक्छे अनेकविध रूपानी अनुभवाला येते. येथे आज्ञार्थं आणि बहुवचन 
“पाहा " हे स्पष्ट प्रमाणत्व किवा अनुभवसिद्धत्व सांगण्यासाठी वापरले आहे. 
या दृष्टान्ताचा स्वीकार केल्यास यावरून श्रीपरमेश्वराची शक्तौ केवदढी व 
किती आहे याचा अंदाज कसा बांधता येईल ? 
याच दृष्टीने “ श्रीमत्स्तोत्रावली'" या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 
त्वद्धाप्नि विश्ववन्द्येऽस्मिन्‌ नियतिक्रीडने सति। 
तव नाथ! कियान्‌ भूयानानन्दरससम्प्रुवः । 
अर्थ :- विश्चाला वंद्य असणाव्या तुया तेजात किवा शरीरात विश्वाच्या 
नियतीचे एेच्छिक खे चालतात. तो आनंदरसाचा जह्लोष केवढा व कसा 
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असे 2 (याची .कल्पनाच करवत नाही.) 
अशा रीतीने शंकेखोर लोकांच्या समाधानार्थं श्रीभगवंतांची विश्चशरीरता 
अनुमानाने सिद्ध करून त्यांच्या एेश्वर्याचे मोठेपणही या निमित्ताने सांगितले, 
सश्रद्धलोकांसाठी तर इच्छाशक्तीने विश्चशरीरत्व सांगितल्यास पटण्यासारखे 
आहे. “ श्रीशिवसूत्र" या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, “ शक्तिसन्धाने 
शरीरोत्पत्तिः!" आणि “स्वशक्तिप्रचयोऽस्य विश्वम्‌ ” अर्थात “इच्छा- 
शक्तौला जवन केठे की, जगच्छरीराचा जन्म होतो " आणि “स्वशक्तीचा 
वापर किवा संचय म्हणजे विश्च होय.” अशा प्रकारे आत्म्याच्या विश्वशरीरत्वाला 
परामर्शाचा म्हणजेच ज्ञानाचा अभाव हेच एकमात्र कारण आहे. ज्ञानटष्या 
श्रीभगवान्‌ अशरीरी आहेत. बाह्यदृ्ट्या नानाविध विभूर्तीचा अनुभव व लोप 
विश्चात चाटच असतो. अन्यथा पिडाप्रमाणे ब्रह्मांडातही सर्वत्र परमेश्चराची 
स्वातंत्यशक्तो आहेच; परंतु ती पाहण्याची अपेक्षा करू नये. 
याबदल ““श्रीविरूपाक्षपंचाशिका'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
देहेऽस्मितया यद्रञ्नडयोरास्फालनं मिथो बाह्मोः। 
इच्छामात्रेणेत्थं गिर्योरपि तद्शाञ्जगति । । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे देहात अस्मिता असल्याने जड अशा बाहंची हालचाल 
आपापसात होते त्याप्रमाणे विश्वशरीरातीठ दोन डोंगरांची हाल्चाल श्रीभगवंतांच्या 
इच्छाशक्तोने व्हावयाला काय हरकत आहे ? असे जर तुम्ही म्हणाल तर ते 
योग्य नाही. (उपमा व रूपक सर्वांशाने लावावयाची नसते अर्थात उपमा व 
दृष्टान्त एकदेशीय असतात.) तरी पण तो सर्वशक्तिमान आहेच. | ।२९।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ३० 
अवतरणिका :- जर हे विश्वशरीर परमेश्वराच्या शक्तीचा उत्कर्ष मानला 
तर विश्वसंहाराची शक्ती त्याच्या ठिकाणी नाही अशी शंका कोणा भाग्यवानाला 
आल्यास किवा त्याने उपस्थित केटी असता त्याचे उत्तर देताना ग्र॑थकार असे 
म्हणतात की - 
वीसुम्मेसदसाए देसिअणाहस्स जत्तियो पसरो । 
कललावत्थाए ठिओ वीसणिमेसे वि तत्तिओ होड ।।३०।। 
(विश्वोन्मेषदशायां देशिकनाथस्य यावान प्रसरः । 
कललावस्थया स्थितोऽपि विश्वनिमेषेऽपि तावान्‌ भवति।।) 


अथं :- सर्वांवर अनुग्रह करणाव्या परमात्म्याचा विश्वाच्या उन्मेष- 
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दशेमध्ये जेवदढा प्रसार म्हणजेच अध्वपर्यत विस्तार आहे तेवढाच विश्वाच्या 
निमेषात अर्थात्‌ संहारात म्हणजेच समस्त तत्वांच्या आत्मस्वरूप याच्या 
सर्वाकारमय अविभक्त अवस्थेमध्ये अध्वपर्य॑त विस्तार किवा प्रसार आहे. 

विशेष :- विश्वाच्या उन्मेष व निमेष म्हणजेच उभारणी आणि संहारणी 
या दोन्हीही अवस्थांमध्ये परमात्म्याचा प्रसरस्वभाव अर्थात्‌ वाढण्याचा स्वभाव 
कार्यप्रवृत्त असतो. अनंत चिच्छक्तौचेच उन्मेष व निमेषामध्ये प्रसरण होते. 
कललावस्था म्हणजेच अविभक्त सर्वाकाररूप स्थिती होय. जर विश्ववैचित्रयाचा 
विलास निमेष दशेत होत नसता तर उन्मेष दशाच नसती. वास्ताविक पाहता 
उन्मेष म्हणजेच निमेष होय आणि निमेष म्हणजेच उन्मेष होय. 

“श्रीत्रिशिका'' या शास्रात असे म्हटले आहे को - 

यथा न्यग्रोधबीजस्थ शक्तेरूपो महाद्रुमः। 
तथा हृदयबीजस्थं जगदेतच्चराचरम्‌ । 

अर्थ :- ज्याप्रमाणे बडाच्या बीजामध्ये अत्यंत शक्तिशाठी विशार वृक्ष 
अंतर्निहित असतो त्याचप्रमाणे हदयबीजामध्ये चराचर जगत्‌ अंतभत असते 
अर्थात्‌ ते तिरोहित राहते. 

परिमलव्याख्यार्थं :- देशिक म्हणजे सर्वानुग्राहक अशा सर्वस्वामी 
परमेश्चराची उन्मेष व निमेष एकाच वेठेला करणारी अशी जोड शक्ती आहे. 
स्वरूपोन्मेष प्रसंगी विश्वाचा निमेष म्हणजे विश्चतिरोधान अर्थात्‌ विश्वाची 
संहारणी आणि विश्चप्राकस्यप्रसंगी स्वरूपनिमेष होतो. या दोन्ही अवस्था 
तराजुप्रमाणे समकाल होत असतात. यावरून परमेश्वर हा विश्चोत्तीणं अर्थात्‌ 
विश्वाच्या पटीकडचा आणि विश्वात्मकं म्हणजे विश्वरूप आहे हे म्हणणे 
ओचित्यपूर्ण ठरते. उन्मेष व निमेष अर्थात्‌ उत्पत्ती आणि कय हे एकमेकांवर 
अवलंबून असल्याने एकाच्या अभावी दु सय्याचाही अभाव होईल म्हणून 
दोघांनाही सारखेच प्राधान्य देणे योग्य होय. 

या संबंधी “श्रीपरास्तोत्र'' या ग्रंथात मीच असे म्हटठे आहे को - 

एके भूजलखानिलानलकलारब्धां बहिः प्रक्रिया- 
मुत्तीर्णत्विषमन्तरेव कतिचित्‌ चित्काकणीमूचिरे । 
अन्ये केचन यामलामृतसरित्सम्भेदसम्भोगिनो 
मातस्त्वामपृथक्प्ररोहमुभंयोरौचित्यमाचक्षते ।। 

अर्थं :- हे माते! काही लोक पृथ्व्यादि पंचभूतांच्या अंशांनी उत्पन्न 

हाणाच्या तेजोरूप विश्चाला चैतन्यरूपाने युक्त असे तुञ्मे रूप मानतात तर 
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काही लोक उन्मेष व निमेषात्मक अमृतरूप नदीत डबणारे होऊन एकाचवेन्टो 
विश्च ब आत्मरूप यांची उगमादिक्रिया तुद्यात पाहतात. 

असे असताना विश्चोन्मेष अवस्थेत म्हणजे अंतश्चिच्छक्तीच्या निमेषा- 
वस्थेत सहा मार्गाचा जेवढा प्रसार होत असतो तेवढाच विश्चनिमेषप्रसंगौ 
आत्मरूपामध्ये तो उन्मेषदशारूप असतो. नाहीतर विश्वलोप म्हणजे आत्मलोप 
होईल. एवढेच काय; पण कललावस्थेत म्हणजेच उत्पत्तिपूर्वं अवस्थेतही हा 
प्रसार अर्थात्‌ विश्चविस्तार आत्मशक्तीत असतो. याला मोराच्या अंङ्याचा 
दृष्टान्त देऊन असे सांगितले आहे को, मयूरीच्या अंङ्यात सृक्ष्मातिसृक्ष्म 
रूपात पिसांबरील रंगरेखा व चित्रविचित्र वर्णं असतात. हे डोरे दिपविणारे 
व मती गंग करून टाकणारे रचनाकोौशल्य कोणाचे आहे ? अर्थात्‌ चिच्छक्तीचेच 
आहे. हेच विश्वाच्या बाबतीतही समजावे. 

याबहल “ श्रीत्रिशिकाशञाख्र'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 

यथा न्यग्रोधबीजस्थः शक्तिरूपो महाद्रुमः। 
तथा हदयबीजस्थं जगदेतच्चराचरम्‌ । । 

अर्थं :- ज्याप्रमाणे वटबीजात महान्‌ वृक्ष (शक्तिरूपाने) असतो त्याप्रमाणेच 
हदयबीजात चराचर जगत्‌ साठविरेठे असते 

कलठलता म्हणजेच सर्वं अवस्थांचे किवा सवं आकारांचं अगर सव 
आकृतीचे सर्वाकार अर्थात्‌ अविभक्त म्हणजे एकत्र असणार रूप होय. (दान 
किवा चार दिवसांचा गभ॑ हा शुक्रशोणितैक्याची एक सुक्ष्मावस्था असतो.) 
जर हे विश्ववेचित्रय निमेषदशंत म्हणजं कठलावस्थत नसेल तर उन्मषदशाच 
राहणार नाही व विश्च प्रकटच होणार नाही; कारण उत्पत्तिपूवीं असणाव्या 
पदार्थाचीच उत्पत्ती होणे नियमानुरूप आहे. ज्याप्रमाणे विश्चोन्मेष दशेत 
आत्मरूपाचे अदृश्यत्व असते; मात्र पूर्णपणे अभाव नसतो त्याचप्रमाणे 
इकडेही जाणावे म्हणजे आत्मोन्मेषसमयी विश्चवैचित्रय तिरोहित अर्थात्‌ 


सृक्ष्मरूपात असतेच म्हणजे त्याचा पूर्णं अभाव नसतो. हा अथं जर टाकला 
तर पाशव म्हणजेच इतर वेदान्ताचा लोप होई म्हणून सत्कायवाद ग्राह्य 
मानला पाहिजे. त्या वेदान्तात जरी आग्रहाने अद्रेत माने तरौ ते द्रैतातच 
मोडते; कारण या प्रक्रियेत सत्य ब असत्यत्व असल्यामुढे ग्राह्य व त्याज्य 
कल्पनेत त्याच रूपाने त्यांचे द्रैतातच पयव्रसान होण हे अपरिहार्य आहे 
यासंबंधी मीच “श्रीसंविदुल्लास'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
देतादन्यदसत्यकल्पमपरैरद्रैतमाख्यायते 
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तद्‌ द्वैते बत पर्यवस्यति कृतं वाचाटदुविद्यया । 
एते ते वयमेवमभ्युदयिनोः कस्यापि कस्याश्चिद - 
प्यालस्योज्ज्ितमैकरस्यमुभयोरद्रेतमाचक्ष्महे । 
अद्रैतग्वों महतः प्रमातुः को नाम मिथ्या भवति प्रपञ्चे । 
स्वयंवरे ते परिपन्थिवर्गे किं तच्जिगीषोरसहायशौर्यम्‌। । 
अर्थं :- काही लोकांच्या मते द्रैताहून वेगठे असलेठे सर्वं काही 
नसल्यासारखेच (असते). तर कार्हीच्या मते द्रैताहून निराके अद्रैतच असते; 
परंतु या दोन्दीचे पर्यवसान द्रैतातच होत असल्याने या निष्फठ्छ बडबडीत 
काही तात्पर्य किंवा अर्थं नाही. आम्ही मात्र ज्या अभ्युदयेच्छ श्रीशिवशक्तीच्या 
सामरस्याला उद्रेत म्हणतात ते अद्रेतवादी आहोत. 
प्रपंचात अर्थात्‌ विश्वात महान्‌ प्रमात्याचा अद्रैताभिमान खोटा कसा 
होईल ? विरोधिवर्गाने अर्थात्‌ शत्रुनी व्यापलेल्या तुया अर्थात्‌ शक्तिरूपिणीच्या 
स्वयंबरात तुला जिकण्याची इच्छा असलेल्या श्रीशिवांच्या शौर्याला कोणाचे 
साहाय्य आहे का २।।३०।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ्क ३९ 
अवतरणिका :- विश्च ब विश्चोत्तीर्णं परमेश्वराचा उन्मेष हाच निमेष 
आणि निमेष हाच उन्मेष असे म्हटल्यास व्याघातदोष येतो. अशी शंका 
उत्पन्न माली असता त्याचे उत्तर देताना ग्रंथकार असे म्हणतात को - 
तिउडिमअं खु समत्थं तत्थ अ णेअम्मि णाउए अ सम। 
दिढगण्ठी णाणकला कले तेह्लोक्रमेक्त्टं । ।३९।। 
(त्रिपुटीमयं खलु समस्तं तत्र च ज्ञेये ज्ञातरि च समम्‌। 
टृढग्रन्थिर्ञानकला कलयति त्रेलोक्यमेकलम्‌। । ) 
अर्थं :- (परमेश्चवराची) सुदृढ परमस्वतंत्र अशी ज्ञानकला अर्थात्‌ 
चिच्छक्ती ही निश्चितरूपाने ज्ञाता, ज्ञेय आणि ज्ञान यांनी त्रिपुटीयुक्त असल्याने 
या विश्वाच्या व्यवहाराला समानरूपात एक स्वभावाने प्रकाशित म्हणजेच 
अभिव्यक्त करते. (ज्ञाता, ज्ञेय आणि ज्ञानरूपामध्ये त्रिपुटित विश्चव्यवहार 
परमात्म्याच्या निश्चयात्मिका ब परम स्वतंत्र चिच्छक्तीने प्रभावित अथवा 
सक्रिय किंवा विमर्शरूप असतो .) ।।३१।। 
विशेष :- समस्त विश्चव्यवहार अथवा विमर्श हा निःसंदेह एकाच 
ज्ञानशक्तीचा म्हणजेच चिच्छक्तीचा ज्ञाता आणि ज्ञेय यांच्या रूपातील विस्तार 
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आहे. ही ज्ञानकला विशेषत्वाने शंकाशुन्य असल्याने तिला दृदग्रंथी किवा 
निश्चयात्मिका असे म्हटले आहे. ही चिच्छक्तौ एकरस असून विश्चवव्यवहारात 
(एका स्वभावाने)तीनही लोकांमध्ये क्रियाशीठ अथवा कार्यामध्ये प्रवृत्त असते. 
तिचा हा स्वभाव स्थूल, सुक्ष्म आणि पर असा आहे. याच शक्तीला त्रिपुरा 
असे म्हणतात. जगतामध्ये ही विमर्शक्तौ आपल्या तत्त्वाला अर्थात्‌ कार्याला 
भिन्न रूपामध्ये त्याचप्रमाणे अभिन्न अशा स्वात्मरूपामध्ये प्रकट करण्यात 
समर्थ आहे. ती सर्व समर्थं आहे. ज्ञाता, ज्ञेय आणि ज्ञान यांच्या त्रिपुटीच्या 
अंतरात हीच चिच्छक्ती सर्वथा संबद्ध ज्ञानकला म्हणून विद्यमान असते. 

परिमलव्याख्यार्थं :- लोकलव्यवहारात सर्वाचा सवं वाग्विस्तार ज्ञाता, 
ज्ञान आणि ज्ञेय या तीन पुटांच्या समाहाररूप अर्थतत्त्वात पर्यवसित होतो. 
श्रीसदटरुरुमतानुसारी (मीमांसक) या तिन्हीचा (परस्परातीक समानता सारखी 
असल्याने) एकरूपतेत अंतर्भाव करतात. संपूर्णं विश्चाला स्वतःमध्ये सामावून 
घेण्याच्या शक्तीमुठे त्यांना पुटत्व सांगण्यात येते. त्या त्रिपुटीत दोन्ही मध्ये 
अंतराग्टी असलेली जी ज्ञानकला चिच्छक्तौ आहे ती खरोखर पुढील प्रमाणे 
अशी आहे. 

या दृष्टीने “ श्रीकोमलवबह्णीस्तव "' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

वेद्यमेतदखिलं स ईश्वरो वेदिता यदनयोः स्वलक्षणम्‌ । 

त्वामृते सुमुखि ! वित्तिमन्तरा का नु तद्धटयितुं प्रगल्भते ।। 

अर्थ :- हे संपूर्णं विश्च वेद्य अर्थात्‌ ज्ञेय आहे व ईश्वर हा ज्ञाता आहे. 
हे सुमुखी ! ज्ञानरूप अशा तुञ्यावाचून म्हणजेच चितृशक्तिशिवाय या दोांचे 
वरील लक्षण जुकविण्याला कोण तयार अर्थात्‌ योग्य आहे ? अर्थात्‌ तुद्या 
व्यतिरिक्त कोणीच नाही. 

या वचनाप्रमाणे विषयरूप वेद्यवर्गं आणि भोक्तारूपाने स्फुरणारा ज्ञाता 
या दोघांचीही समरूपात गाठ मारणारी, दोघांचेही तादात्म्य साधणारी व 
वज्रासम दृढ अशी तु संबंध स्थिर ठेवणारी होऊन त्रैोक्याला एका स्वभावात 
आणतेस. तो एकत्वाचा स्वभाव वेद्य अर्थात्‌ जाणण्यायोग्य, वित्‌ म्हणजे 
ज्ञान आणि वेदिता म्हणजे जाणणारा, स्थर सूक्ष्म आणि पर व जागृत, स्वप्र, 
सुषुप्ती इत्यादि तीन प्रकारांनी जुकतो. दृढ गाठीची म्हटल्याने हा संबंध 
अतुट आहे असे समजावे. संबंध दृढ नसेल तर एक दुस्यापासून वेगठे 
होण्याचा संभव असतो. तो येथे संभवत नाही. 

या दृष्टीने “ श्रीलघुभटरारक '' या ग्रंथात असे म्हटठे आहे को - 
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देवानां त्रितयं त्रयी हुतभुजां शक्तित्रयं त्रिस्वरा- 
सखत्रैलोक्यं त्रिपदी त्रिपुष्करमथ त्रिब्रह्म वर्णा्रयः। 
यत्‌ किञ्चिज्नगति त्रिधा नियमितं वस्तु त्रिवर्गात्मकं 
तत्‌ सर्वं त्रिपुरेति नाम भगवत्यन्वेति ते तत्त्वतः ।। 

अर्थं :- त्रैलोक्य या पदाने तीन देव म्हणजे श्रीब्रह्मदेव, श्रीविष्णू व 
श्रीमहादेव, तीन वेद म्हणजे ऋग्वेद, यजुवद ब सामवेद, तीन अग्री म्हणजे 
गार्ह्यपत्य, दक्षिणाग्री ब आवाहनीय, तीन शक्तौ म्हणजे जया, विजया व 
अपराजिता किवा इच्छा, ज्ञान व क्रिया, तीन स्वर म्हणजे अ, इ व उ किवा 
मद्र, मध्य व तार, तीन लोक म्हणजे भूः, भूवः व स्वर्लोक किंवा स्वर्ग, मृत्यू 
व पाताक्छ, त्रिपदी म्हणजे गायत्री वा संहिता, पद व क्रम, त्रिपुष्कर म्हणजे 
ब्रह्मपुष्कर, विष्णुपुष्कर व रुद्रपुष्कर त्थ, तीन ब्रह्म म्हणजे शब्द, नाद व 
पर, तीन वर्णं म्हणजे ब्राह्मण, क्षत्रिय व वैश्य असे सुचविलेे आहे. अशा 
प्रकारे जगातीर सर्वं गोष्टी तीन संख्यांनी नियंत्रित, जखडलेल्या किंवा व्याप्त 
आहेत. असे हे सगछे त्रिवर्गात्मक असलेल्या हे भगवती त्रिपुरांबिके ! हे सर्वं 
तुड्याशी अन्वित अर्थात्‌ जोडलेले किवा एकरूप आहे. 

अशा रीतीने उपरोक्त ग्र॑ंथात बणिल्याप्रमाणे (जगातील) सर्वं (गोष्टी) 
तीन वर्गांमध्ये अंतभूत आहेत. अशा प्रकारे वेत्ता म्हणजे ज्ञाता हाच वेद्य 
अर्थात्‌ जाणण्याचा विषय, वेद्य हाच वेत्ता आणि वित्ति म्हणजे ज्ञान हेच वेद्य 
इत्यादि सर्व गोष्टी स्वाभाविक समरसत्वाने एकरूप असतात हे आमचे 
सिद्धान्तरहस्य आहे. त्या दृष्टीने पाहता “उन्मेष हाच निमेष ' (या) आमच्या 
प्रतिपादनात किवा आमच्या मार्गातील सरहदीजवही व्याघातदोषरूप 
कंटकांचा अंकुरही कोणी लाव किंवा दाखवृ्‌ शकणार नाही. याबहल 
^“ श्रीस्पंदसंदोह '' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे की, “एवमियमेकैवाविभाग- 
रूपा परामर्शभूमिरुन्मेषनिमेषमयी उन्मेषनिमेषशब्दाभ्यामभिधीयते ” अर्थात्‌ 
“अशा प्रकारे ही एकच अविभक्तरूपाची विचारभूमिका अर्थात्‌ ज्ञानभूमी 
उन्मेष व निमेषमय असून ती उन्मेष व निमेष या शब्दांनीच ओटखली 
जाते.” या प्रतिपादनाने विमशं हा सर्वं अर्थात्‌ उन्मेषनिमेषादि क्रिया सहन 
करणारा आहे असे सिद्ध होते. ““श्रीप्रत्यभिज्ञाविमशिनी ” या ग्र॑थात असे 
म्हटले आहे को, ““विमशां हि सर्वसह आत्मानमपि परीकरोति, 
परमप्यात्मीकरोति, दइयमप्येकीकुरुते, उभयमपि न्यग्भावयति' अर्थात्‌ 
“विमर्शं हा सर्वं सहन करणारा किवा सर्वयुक्त असून आत्म्याला अनात्मा 
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करतो, अनात्म्याला आत्मा बनवितो अर्थात्‌ आत्मसात्‌ करतो आणि आत्मा 
व अनात्मा या दोघांनाही एक करतो आणि बाजृलाही सारतो अर्थात्‌ ्याकून 
टाकतो." 
या दृष्टीने “ श्रीपरास्तोत्र'" या ग्र॑थातही विमर्शमहिमा पुढीरप्रमाणे कथन 
केला आहे. 
परीकर्तु निजं तत्त्वं स्वात्मीकर्तुं तथोभयम्‌ । 
एकीकर्तु न किं कर्तुं विमं जगति क्षमः।। 
अर्थं :- निज म्हणजे आत्मतत््वाला अनात्म म्हणजे अन्य तत्तव करणे, 
परतत्त्वाला निजतत्व करणे आणि त्याचप्रमाणे आत्म ब अनात्म अशा 
दोन्हीही तत््वांना एक करणे (हे सर्व विमर्शच म्हणजे प्रकाशरूप ब्रह्माचे 
सहजस्फुरणच करीत असते.) तो विमर्श जगात काय करू शकत नाही ? 
अर्थात्‌ तो सर्वं काही करतो. ।।३१।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ३२ 
अवतरणिका :- सर्वसमरसवाद किवा एकरूपत्व प्रक्रिया स्वीकारल 
तर सत्य व असत्य यात भेद कोणता व कसला आहे ? अशी शंका घेणान्याला 
कोणताही भेद नाहीच असे उत्तर ग्र॑ंथकार उदाहरणाने देतात. 
को सन्भावविसेसो कुसुमादो होड गअणकुसुमस्स । 
जं फरणाणुप्पाणो लोओ फुरणं च सव्वसामण्णं ।।२२।। 
(कः सद्धावविशेषः कुसुमाद्‌ भवति गगनकुसुमस्य । 
यत्‌ स्फुरणानुप्राणो लोकः स्फुरणं च सवंसामान्यम्‌। ।) 
अर्थ :- सर्वसाधारण पुष्पाहून आकाशपुष्प असे काय बरे वेगठे 
आहे ? त्याच्या म्हणजे प्रकाशब्रह्मरूप परमेश्चराच्या स्फुरणामुकेच सामान्य 
लोकव्यवहार अनुप्राणित होऊन स्फुरित होत असतो. (वास्तवात त्या दोधांमध्य 
कोणताही बेगठेपणा नाही.) 
विशेष :- प्रसिद्ध अशा सामान्य चंपक वगैरे फुलांमध्ये आणि अविद्यमान 
अशा गगन कुसुम यांच्यामध्ये कोणताही वेगकरेपणा नाही. विश्चव्यवहार 
स्वभावच लोक अर्थात्‌ जगत्‌ आहे. संवित्‌ चिच्छक्तीच सामान्यरूपात कोणत्याही 
पक्षपाताशिवाय आकाशपुष्पाची विप्रतिपत्नता अर्थात्‌ अभावामध्ये आणि सामान्य 
म्हणजे सर्वसाधारण पुष्पांच्या संप्रतिपत्नेत अर्थात्‌ अस्तित्वामध्ये स्फुरित होते. 
जर पक्षपात करण्याची भावना असती तर आकाशपुष्प स्फुरलेच नसते. भाव 
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व अभाव आदि सवं गोष्टीमध्ये संवितचे प्रस्फुरण होत असते. हा भेद 
मायीय सत्तेमध्ये प्रकट होत असतो. विश्चव्यवहारातही लोकांमध्ये अन्य 
सामान्य पुष्प आणि गगनपुष्प यांच्यामधीठ विधी व निषेधात्मक व्यवहारामध्ये 
अंतर किवा फरक आहे. संवित्‌ अर्थात्‌ चित्‌सत्तेमध्ये शक्तौ विकल्परूप 
असते; मात्र अविकल्प आत्मा महाप्रकाश तर सर्वसामान्य किंवा अभेदरूप 
आहे. संविच्छक्तोमध्ये भेदभाव नाहीच. कधी कधी योगी आकाशातून फुले 
आणताना दिसतो. ती फुले निरुपादानद्रव्योत्पन्न अर्थात्‌ कोणत्याही पदार्था- 
पासून किवा साधनापासून उत्पन्न न केलेली अशी असतात. त्याला उपादान 
कारण नसते. “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
चिदात्मैव हि देवोऽन्तःस्थितमिच्छावशाद्रहिः। 
योगीव निरुपादानमर्थजातं प्रकाशयेत्‌ । । 

अथं :- ज्याप्रमाणे योगी निरुपादानद्रव्य अर्थात्‌ साधन किंवा करण 
प्रकाशित करतो त्याचप्रमाणे चिदात्मा देवच स्वेच्छेने अंतःस्थित तत्त्वाचे 
बाहेर प्रकटीकरण करतो. 

परिमलव्याख्यार्थं :- विद्यमान पुष्पामध्ये ब अविद्यमान अशा आकाश- 
पुष्पामध्ये काय फरक आहे 2 यात काहीही फरक नाही असे उत्तर आहे; 
कारण लोक हे सर्वं प्रकारचा व्यवहार करणारे आहेत. ज्ञानरूपिणी श्रीभगवती 
पदार्थाच्या अस्तित्वज्ञानाला आश्रय अर्थात्‌ आधारभूत आहे, असे आमच्या 
श्रीसद्रुरुमतमयदिनुसार स्फुरण हे प्रकाशाला आपला प्राणच समजून त्याला 
घेऊन वागते असे आम्ही वारंवार सांगत आलो आहोत. ते स्फुरण म्हणजे 
विमशं अविद्यमान आकाशपुष्प व विद्यमान चंपकादि अर्थात्‌ चाफा इत्यादि 
पुष्प या दोन्हीमध्ये सामान्यत्वाने म्हणजे निःपक्षपाताने असते. जर तेथे 
संवित्‌ पक्षपातीपणाने व्यक्त ्ाठी तर खपुष्प अर्थात्‌ आकाशपुष्प व्यक्तच 
होणार नाही. त्यामुकेच आचार्यं श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी “सा स्फुरत्ता 
महासत्ता।'” यातील महासत्ता या पदाचे व्याख्यान करताना असे म्हटले 
आहे को, “सा हि खपुष्पादिकमपि व्याप्रोति। '” अर्थात्‌ “ती खपुष्पादिकांनाही 
व्यापून असते. त्याचप्रमाणे ““श्रीशिवदृष्टी ' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे 
को, “शशश्रद्गादिकेनापि स्याद्‌ विभक्तया समन्वयः।'' व “तस्मात्‌ 
तत्रापि विभक्तियोगेन कारकत्वेन सति सत्तैव शिवताख्या । '” अर्थात्‌ 
“शशशुंगालाही विभक्तिप्रत्यय लागतात म्हणजेच त्यांचा वाक्यात वापर होतोच. 
पदसंगतीमध्ये त्यामुके विभक्तीचा संबंध आला असता कारकत्व येते आणि 
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कारकात्वाने सत्ता अर्थात्‌ अस्तित्व मिते. या अस्तित्वालाच श्रीशिवता 
असे म्हणतात." यावरून स्तंभकंभादि पदार्थाचा जीवनदाता म्हणजेच त्यांना 
अस्तित्व प्रदान करणारा प्रकाशच आहे आणि तो सर्वत्र आहे व तो 
सामान्यरूपाने सर्वत्र आहे असे सिद्ध होते. सामान्य म्हणजेच वेगच्छा पदार्थ 
नाही हे ही सांगितले. येथे कल्पना म्हणजे व्यक्ती होत आणि 

महाप्रकाश सर्वामध्ये सामान्यरूपाने असल्याने सामान्य होय. सारखेपणाचे 
ज्ञान करून देणारा पदार्थ अशी सामान्याची व्याख्या वैशेषिकांनी केलेली 
आहे. त्यामुके पशुत्व, गोत्व, मनुष्यत्व इत्यादि भिन्न आहेत या व्याख्येचे 
निराकारण इठे; कारण प्रकाशारका कोणतेही कारण लागत नाहौ अर्थात्‌ तो 
स्वतःसिद्ध आहे. उलट या विश्चवविकासाला हा महाप्रकाशाचा विमर्श अर्थात्‌ 
स्फुरण कारणीभूत असल्याने हा महाप्रकाश सर्वसामान्य ठरतो. अशा प्रकारच्या 
सामान्याचा विश्चाशी समवाय संबध आहि म्हणून विश्च त्याचा विषय आहे. 
द्रव्यादनी ज्ाकठेला पदार्थ हा त्या महाप्रकाशाचा विषय होऊ शकत नाही; 
कारण ते सोपाधिक आहेत. शिवाय येथे असा प्रश्र विचारला जाऊ शकतो 
की, अन्य पुष्पापक्षा खपुष्पामध्ये असा कोणता विशेष आहे ? जर तो विशेष 
म्हणजे तुच्छत्व म्हणजे तुच्छत्वशीक खरोखर काय आहे ? त्याचप्रमाणे ते 
वैशिष्ट्य शुन्यत्वही नाही. (शुन्यत्व म्हणजे अभाव होयः) कारण आकारा 
व पुष्प या दोन्हीही गोष्टी वेगवेगव्छ्या अस्तित्वात आहेत. त्या दोघां मध्ये 
म्हणजेच आकाशपुष्प आणि सामान्यपुष्प यांच्यामध्ये म्हणजे परस्परांमध्ये 
कार्य-कारण संबंध नसल्याने तेथे वेशिघ्याचाही अभाव आहे असे म्हणशील 
तर तसे नव्हे. या दोघात प्रत्येकाचे वेगवेगचछे पर्यालोचन केल्यास अन्योन्यत्व 
म्हणजेच परस्परसं बंध संभवत नाही. नर असे अन्योन्यत्व त्यांच्या ठिकाणी 
असेल तर पूर्वीचाच व्याघात दोष येतो आणि जर त्यांच्यामध्ये मेलनाचा 
अर्थात्‌ संयोगाचा अंश आहे असे म्हणा तर असंबंधामुढे त्याचा व्याघात 
होईल; कारण मेलनाचा त्यांच्या 2िकाणी स्वीकार केलेलाच आहे. संयोग हा 
ज्ञात.म्हणजेच प्रतीतीला येत असणारा आहे की न येणारा अज्ञात आहे ? 
शेवटचा पर्याय म्हणजेच “हा संब॑ध प्रतीतीला न येणारा आहे," हा जुकत 
नाही; कारण तसा व्यवहार नाही . त्यामुढे प्रतीतिपक्ष अर्थात्‌ अनुभवाला 
येणारा संबंध हाच शिक राहतो. तौ प्रतीती अर्थात्‌ ज्ञानानुभव आकाशपुरः 
व इतर सामान्य पुष्प यांच्यातील सं बध प्रस्थापित करीत तुच्छत्वालाच तुच्छ 
ठरबिते, इतर चंपकादि पुष्पाप्रमाणे आकाशपुष्पालाही (वाचिक) व्यवहारात 
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स्थान असल्याने खोटे म्हणण्याची प्रतिभा अर्थात्‌ बुद्धिशक्तौ नाही म्हणून 
प्रतिपक्षाला मौनच स्वीकारावे लागते. त्यामुटेच काही योगी आकाशातूनही 
फुले आणताना दृष्टीला पडतात. तशा प्रकारच्या फुलांच्या उत्पत्तीचे उपादान 
कारण ते योगी सांग शकतातच असे नाही. योग्याचा संकल्प किवा इच्छेव्यतिरिक्त 
दुसरे काही कारण असू शकत नाही. 
यासंबंधी “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
चिदात्मैव हि देवोऽन्तःस्थितमिच्छावशाद्हिः। 
योगीव निरुपादानमर्थजातं प्रकाशयेत्‌ । । 
अर्थ :- चिदात्मा देवच योग्याप्रमाणे आपल्या इच्छेनुसार आती सर्वं 
पदार्थं उपादानकारणाशिवायच बाहेर व्यक्तरूपात आणतो. 
या ठिकाणी आपण जरा सौजन्याने किंवा मित्रत्वाने विचार केला असता 
आपल्याला असे जाणुन येई की, संवित्‌ शक्तीच्या ज्ञानाच्या आधीन असछेल्या 
सत्तारूपात सामान्य पुष्प आणि खपुष्प यांच्यामध्ये कोणताही भेद नाही; मात्र 
मायीय सत्तेच्या दृष्टीने इतर फुलांच्या बाबतीत विधिनिषेध म्हणजेच ग्राह्य व 
त्याज्य व्यवहार आहे. आकाशपुष्पाच्या बाबतीत निषेध विषयता सांगता येते. 
आता सामान्यजनांना समजण्यासारख्या गोष्टीचा कीस पाडून पांडित्याचे 
व्यर्थ प्रदर्शन पुरे. ।।३२।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्ू ३३ 
अवतरणिका :- बरे, आकाशपुष्पादिकांच्या व्यर्थ व नीरस गोष्टी अस्‌ 
द्या. त्यांच्याविषयी खंडन ब मंडनरूप बोलणे किवा न बोरणे हे बरे आहे 
किंवा वार्हेट आहे हे कठत नाही. परंतु छोकव्यवहारात जे भाव आणि 
अभाव सिद्ध किवा रूढ आहेत तेथे अभेदवाद कसा काय जुठकणार ? अशी 
शंका उत्पन्न आली असता त्याला उत्तर देताना ग्र॑थकार या कारिकेत असे 
म्हणतात को - 
माणिक्रमरदआण व भावाभावाण भेदपडिभासं । ॑ 
एक्तरसो अण्णोण्णं दोण्ण वि उष्फुसइ फुरणसम्भेओ ।।३३।। 
(माणिक्यमरतकयोरिव भावाभावयोभंदप्रतिभासम्‌। 
एकरसोऽन्योन्यं दयोरप्युन्माट स्फुरणसम्भेदः । ।) 
अर्थं :- माणिक आणि मरकत अर्थात्‌ शनी यांच्यामधल्या भाव व 
अभावरूप भेदाच्या प्रतिभासाला त्यांचे एकरस प्रकाशस्फुरण तिरस्कृत अर्थात्‌ 
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टुप्त करते. ।।३२३।। 

विषेश :- प्रकाशाने युक्त असणे म्हणजेच स्फुरणयुक्त असणे होय. हे 
स्फुरण एकरससंबंधाचे द्योतक आहे. माणिक आणि मरकत या दोन्ही 
पदार्थाशी प्रकाश समस्वभावाने युक्त असतो . यात विषमता किवा भेदभाव 
असत नाही. माणिक हे लाल रंगाचे असते व मरकत म्हणजे शनी निव्छ्या 
रंगाचा असतो. वेगवेगव्छ्या रंगांच्या भेदाने त्यांच्या त्यांच्या रूपां मध्ये दोघांचाही 
भास किवा प्रतीती येते. ते दोघेही एकाच प्रकाशस्फुरणाशी संबंधित आहेत. 
त्यामुटेच माणिकाला प्रकाशाच्या संबंधाने अरुण-श्याम आणि मरकतमण्याला 
श्याम-अरुण असे म्हणण्यामध्ये वैचित्र अनुभवाला येते. एक परमात्मसत्तेच्या 
प्रकाशाच्या स्फुरणतेने माणिक आणि मरकत ही दोन्हीही युक्त आहेत. 
त्यांच्यामध्ये कोणताही भेद नाही. भेद हा माणिक रलाला लार म्हटल्याने 
आणि मरकत मण्याला निल म्हटल्याने प्रकट होतो. तो भेद प्रकाशाच्या 
स्फुरणसत्तेमध्ये अविषम, एकरस किवा अभेदरूप होऊन जातो . परमात्म 
प्रकाशात भाव किवा अभावाची प्रतीती नाही. त्याच्यामध्ये केवक्छ एकरसता, 
अभेदता किवा सामरस्यच आहे. 

परिमलव्याख्यार्थं :- विश्चव्यवहारातही स्तंभकुं भादि वस्तूंचा भाव व 
अभाव हे दोन्ही परस्परांमध्ये विरुद्ध व संरुद्ध भावाने युक्त असतात. असा 
जो भेदाचा आभास म्हणजे परस्परांच्या वेगठेपणाचे ज्ञान त्या भेदाभासाला 
स्फुरणसंभेद युक्तीने घालवून टाकतो. प्रकाशमानता म्हणजेच स्फुरण होय. 
ती प्रकाशमानता म्हणजेच एक संबंध किंवा संभेद होय. तो एकरस आहे 
म्हणजेच भावाभावांचे स्वभावैक्य होय. त्या दोघांच्याही प्रकटपणात वैषम्या- 
भाव म्हणजेच सारखेपणा आहे. चिद्रूप अग्रीमध्ये अग्रिरूप अर्थात्‌ अग्रीशी 
तद्रूप ्ञाठेल्या भावाभावांचे वैषम्य ते काय दिसणार ? याला माणिक व 
मरकतरलमणी यांचा दृष्टान्त दिला आहे. अरुण अर्थात्‌ लारुब्णं माणिक व 
श्यामवर्णं किवा नीलवर्ण मरकतरल्न जवठ् जवकछ ठेव तर परस्परविरुद्ध 
वर्णाचा एक वर्ण कर्बुर म्हणजे धूसरादि वर्ण दोघांच्या वर्णाला आकून 
टाकतो म्हणजेच वर्णभेद कठत नाही; कारण दोघांनीही आपापले वर्णं 
टाकून एकरूपता धारण केलेली असते आणि त्यामुढे माणिक तांबूसकाढे 
व मरकतरल काठसरतांबडे असा त्या दोघांचा विलक्षण वर्णं दिसतो. इतर 
शासखरातीर नियमांनुसारही अभाव हा केवल स्तंभादिकांनी संबंधित असठेला 
आधारभूत भूभागादि भावरूप पदार्थच मानावयाला पाहिजे आणि तसा मानलाही 
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आहे. त्यासंबेधी शास्रात असे म्हटले आहे कौ, “ भावान्तरमभावोऽन्यो न 
कश्चिदनिरूपणात्‌। '" अर्थात्‌ “अभाव हा भावांतर म्हणजे दुसरा भावरूप 
पदार्थच होय. त्याबदल काही बोताच येत नाही. " स्तंभादि भावरूप पदार्थाचा 
कु भादि अन्योन्य-अभावरूपाने दिसणारा अभाव मानणे अपरिहार्यच आहे. 
याप्रमाणे भाव व अभावाचा युक्तीने विचार केल्यास एकरूपताच सिद्ध 
होते. ।।२३३।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ३ 
अवतरणिका :- या अर्थतत्त्वाची अर्थात्‌ शब्द व आकाशादिकांची 
वारंवार व्यवस्था लावण्याचा प्रयत्न करूनही विदयु्ठतेप्रमाणे क्षणिक समाधान 
होते. मनाची पूर्ण तृप्ती होत नाही. त्यासाठी एखादा उपाय सांगावयाला हवा 
होता. अशी आकांक्षा पूर्ण करण्यासाठी पारमेश्वरी उपासना (पूजादिरूपाने 
युक्त) पाहिजे; कारण ती व्यवहारदृष्ट्या वेगन्टी असते. त्यामुटे या गाथेत 
ग्र॑थकारांनी आधी पीठ व देवता याचा विचार केला आहे. 
अण्डमए णिअपिण्डे पीठम्मि फुरन्ति कलणदेवीओ । 
पष्फुरइ अ परमसिवो णाणणिहो ताण मज्ज्ञआरम्मि।।३४।। 
(अण्डमये निजपिण्डे पीठे स्फुरन्ति करणदेव्यः। 
प्रस्फुरति च परमशिवो ज्ञाननिधिस्तासां मध्ये । ।) 
अर्थं :- अंडमय असे स्वशरीररूप पीठ अर्थात्‌ अर्चनकंद्रामध्ये करणदेवी 
म्हणजेच इद्रियांच्या शक्तो स्फुरित होतात आणि त्याच्या मध्यात (शक्तिमान्‌) 
ज्ञाननिधी म्हणजे प्रमाता श्रीपरमशिवच अभिव्यक्त किवा त्यांच्या अर्थात्‌ 
इद्वियांच्याबदल आपली शक्तिमानता प्रकट करीत करीत प्रकाशित होतात. ।।३४।। 
विशेष :- व्यष्टिपिड पृथ्वी आदि पंचभूते (तत्त्तमय) विश्ववेचित्र्यच अंड 
आहे. अंड आणि पिंड यांच्या स्वरूपभूत एकतेचे प्रतिपादन श्रुतिप्रसिद्ध 
आहे. नाथयोगामध्ये प्रामुख्याने या अंड म्हणजे जगत्‌ आणि पिड अर्थात्‌ 
जीव यांच्या सामरस्याचे प्रतिपादन केलेले आहे. छत्तीस तत्वांनी युक्त असलेल्या 
अंडरूप विश्चवैचित्रयामध्ये श्रीपरमशिव आपली शक्तिमत्ता प्रकाशित करीत 
असतात. हे त्यांचे स्वशरीर निवासस्थान आहे. विश्चवेचित्र्य विलासामध्ये 
शक्तिमान्‌ आणि त्याची स्वरूपभूत सत्ता म्हणजे शक्त प्रकाशित असते. 
स्वात्मरूप परमेश्वर हीच अंतश्चक्र देवता आहे. स्वात्मरूप परमेश्चराच्या या 
स्वशरीररूपमहापीठात त्याचे अर्चन म्हणजे पूजा होत असते. स्वात्मरूप 
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परमेश्वर चक्रदेवता आहे आणि करणशक्तौ त्याच्या आवरणदेवता आहेत. 
परिमलव्याख्यार्थ :- स्वदेह हाच पिंड आहे. तो पृथ्व्यादि पंचभूतांनी 
बनठेला आहे आणि सर्व विश्वगत आश्चर्याने युक्त आहे. त्यामुटे त्यालाच 
अंड म्हणजे ब्रह्मांड असे म्हटले जाते. अंड आणि पिड यांचे एकरूपत्व 
आगमांमध्ये व्णिठे आहे. 
याबदल “श्रीत्रिशिरोभैरव'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
सर्वतत्त्वमयः कायस्तच्चेदानीं श्रृणु प्रिये। 
पृथिवी कठिनत्वेन द्रवत्वेऽम्भः प्रकीतितम्‌। । 
अर्थं :- हे प्रिये ! हा देह सर्व तत्त्वांनी युक्त कसा आहे ते तुला आता 
मी अर्थात्‌ श्रीशिव विस्ताराने सांगतो. या देहाती अस्थी आदि कठीण पदार्थ 
पृथ्वीपासून व पातक रसरक्तादि पदार्थं जलापासून बनवलेले आहेत. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीपरमार्थसारसंग्रह ” या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
घट्रिशत्तत््वमृतं विचित्ररचनागवाक्षपरिपूर्णम्‌। 
निजमन्यदथ शरीरं घटादि वा तस्य देवगृहम्‌। । 
अर्थ :- छत्तीस तत्वांनी भरलेठे व चित्रविचित्र गवाक्षांनी अर्थात्‌ दारे व 
खिडक्यांनी पूर्णं व्यापलेठे हे आपले शरीर किवा अन्य घटादिक हे देवघरच 
आहे. 
त्या देवपीठामध्ये करणदेवता अर्थात्‌ इद्रियरूप शक्तो स्फुरण पावत 
असतात. त्यांचे आवाहन विसर्जनादि काहीही करावे लागत नाही. त्या 
स्वतःच स्पष्टपणे प्रकाशतात. त्या देवतांच्यामध्ये महान्‌ प्रमाता श्रीपरमशिव 
स्फुरतात ब प्रकाशतात. त्या शक्तीमध्ये स्वतःची शक्तिमत्ता ज्या प्रकाराने 
प्रकट होई तशा प्रकारे ते प्रकाशित होतात; कारण ते ज्ञाननिधी अर्थात्‌ 
चैतन्यसागर आहेत. ज्याप्रमाणे सर्व नदीनदांच्या प्रवाहाला आधारभूमी समुद्र 
आहे त्याप्रमाणेच सर्व इद्वियांच्या शक्तीने उत्पन्न आलेल्या ज्ञानप्रकारांना हे 
श्रीपरमशिवच आश्रयस्थान आहेत. त्या इद्रियशक्तौ शब्दस्पर्शादि विषयांहून 
वेगव्छ्या राहू शकत नाहीत. शब्दस्पर्शादि तन्मात्रे हीच पंचमहाभूते आहेत व 
त्यामुटेच त्यांना विश्वमय असे म्हणतात. 
याबदल शास्रात असे म्हटले आहे को - 
शक्तिश्च शक्तिमांश्चेति पदार्थद्रयमुच्यते। 
शक्तयोऽस्य जगत्‌ कृत्स्नं शक्तिमांश्च महेश्वरः । । 
अर्थं :- शक्ती व शक्तिमान्‌ असे दोन पदार्थं आहेत. त्यांपैकी शक्तो 
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म्हणजे हे सर्व जगत्‌ आणि शक्तिमान्‌ म्हणजे श्रीमहे श्वर होत. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीकश्ष्यास्तोत्र' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
सर्वाः शक्तीश्चेतसा दर्शनाद्याः स्वे स्वे वेद्ये यौगपद्येन विष्वक्‌ । 
क्षिप्वा मध्ये हाटकस्तम्भभूतस्तिष्टन्‌ विश्वाकार एको विभाति । । 
अर्थ :- हे विश्वाकारी श्रीमहेश्वर आपल्या इच्छेने दर्शनश्रवणादि स्वं 
शक्तीना त्या त्या विषयांकडे एकाच बेटी प्रेरणा करून स्वतः मधोमध 
सोन्याच्या स्तंभासारखे शोभून दिसतात. 
यानुसार आत्मरूप परमेश्वरच आतील चक्रदेवतांच्या रूपाने बाह्य व 
अंतरभेदाने आहे. त्या इद्वियांच्या शक्तौ याच आवरण देवता आहेत असे 
समजावे. त्यांची पूजा स्वशरीरात आत्मरूप महापीठातच योग्य आहे. ज्याप्रमाणे 
प्रतिमा व ग्रंथादि पदार्थ आत्मरूप मुख्यदेवतेच्या प्रतिनिधित्वाने मानल्या जातात 
त्याप्रमाणे हा देहच प्रामुख्याने पीठ किवा आसन होय. इतर अंगांना स्थंडिल 
व मंडलादिरूपाने स्वीकारे आहे. असे सर्व कथनाचे तात्पर्य आहे. ।।३४।। 
>>> 
गाथा क्रमाडू ३५. 
अवतरणिका :- अशा प्रकारच्या अलौकिक परमेश्चराची उपासना 
कशी करावी अशी पृच्छा असल्यास ग्रंथकारांनी कृपा करून प्रेमाने पुढील 
कारिकेत असे सांगितठे आहे को - 
सो तत्थ अन्नणिज्जो विमरिसपुष्फाहिवाससुरहीरि । 
चित्तचसअप्पिएहिं वेञ्जसुहावीरपाणवत्थूहि । । ३५।। 
(स तत्रार्चनीयो विमर्शपुष्पाधिवाससुरभिभिः। 
चित्तचषकार्पितैर्वेद्यसुधावीरपाणवस्तुभिः। ।) 
अर्थ :- (अंडमय निजपिंडामध्ये) श्रीपरमशिव (निजावरणदेवतामंडलित) 
विमर्शपुष्पवासित अर्थात्‌ विमर्शरूप फुलांच्या गंधाने गंधित ज्ाेल्या सुगंधांनी 
मंत्रित चित्तचषकामध्ये भयशोकार्दीचे हरण करणाय्या सवं दृद्रियगत आहादमय 
अर््यरूप पानामृत अर्थात्‌ सुधासामग्रीनी पूजा करण्याला योग्य आहेत. ।।३५।। 
विशेष :- परमेश्वर श्रीशिवांचे वेद ब आगमादीनी प्रतिपादन केले 
आहे. तेच श्रीशिव अंडमय निजपिडपीटामधे अर्चनीय अथवा पूजनीय आहेत. 
या पूजेमधे वेद्यमयी सुधा ही भयशोकहर्षादि-अवस्था-वैचित्रयाने आम्ल, तिखट 
व मधुर अशी आहे आणि ती समस्त इद्रियांना आह्वादित करीत असल्याने 
परमानंदमय, एकरसमय व कुलामृतस्वरूपिणी आहे. तिला तदावरण देवतारूप 
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शक्तीबरोबर श्रीपरमभेरवांकडून आत्मसात केठे जाते. चित्त हे या अमृतद्रव्याच्या 
पानासाठी उपयुक्त चषक, पानपात्र किवा पेला आहे. वि 
प्रवाहित भावच आत प्रविष्ट होतात आणि श्रीशिवांच्या पुजेच्या द्रव्यांमधे 
बदलठे जातात अर्थात्‌ ते भावच पूजेची उपकरणे होतात. परमेश्चवरासाठी 
स्वात्मरूप विमर्श म्हणजेच प्रत्यभिज्ञारूप विमशं अर्थात “स्व " चे ज्ञान हेच 
फूल आहे. म॑तराच्या शक्तौ नी अभिमंत्रित किंवा अधिवासित पुष्पसुरभीनीच 
अर्चना म्हणजेच पूजा संपन्न होते. या सगक््याचा आशय इतक आहे क, 
पीठ किंवा पूजास्थकाच्या रूपात देहाच अभ्यर्चना अर्थात्‌ पूजादि करून 
शरीराच्या हदयरूप आकाशात स्वात्मरूप महाप्रकाशस्वरू । परमेश्चराचे 
अनुसंधान करीत करीत त्या परमेश्वरयुक्त किवा प्रसरित म्हणजेच उत्पन्न 
द्माठेल्या इद्रियशरक्तौचे चितन करून सर्वातःकरण समष्टिरूप स्वचित्तामध्ये 
विश्चवेद्यविलासरूप अर््यरूप द्रव्य आपूरित अर्थात्‌ परिपूर्णं करून त्याला 
पारमेश्चर म॑त्रशक्तीनी संस्कारित करून त्याच कुलामृताने निजावरणदेवता- 
परिमंडलित अर्थात्‌ देवतापरिवाराने वेढलेल्या परमेश्चराची पूजा केली पाहिजे. 
परिमलव्याख्यार्थ : - ज्याचा स्वभाव वेदागमादितून प्रसिद्ध आहे असा 
परमेश्वर शरीरातीक हदयपीठात पूजावा. पूजेमध्ये वेद्यामृत सर्वं इद्ियांना 
आह्वादक असल्याने पूजाद्रव्य ग्राह्य आहे. पूजा स्वभावतः किंवा वस्तुतः 
एकच असून भयशोकादि अवस्थावैचित्रयामुके ती आम्ल, मधुर व तिक्त अशा 
अनेक रसांची होते. वीर जे श्रीपरभैरव, वीरा ज स्वातंत्र्यरूपिणी प्रधानशक्ती 
व वीर श्रीभैरव जोडपी म्हणजे इद्विये यांच्याकडून हे अमृत प्राशन केठे जाते 
अर्थात्‌ आत्मसात केले जाते म्हणजेच परमात्म्याकड्न त्याचा स्वीकार केला 
जातो. हे वेद्यामृत विश्चविलास हे ज्याचे उपलक्षण मानठे आहे त्या विषयरूप 
आसवादि द्रव्यपेक्षा श्रेष्ठ असल्याने पूजेचे मुख्य द्रव्य म्हणृन उपयोगात 
आणले जाते. त्यामुकेे जी जी वेद्यामृताने युक्त कुलद्रव्ये आहेत तीच पूजासाधने 
होत असा अर्थं होतो म्हणजेच त्या त्या द्वियांचे विषयहौ पूजनीय द्रव्ये 
अर्थात्‌ पूजासाहित्य समजावीत. ही सगव्ी पूजाद्रव्ये चित्तरूप पेल्यामध्ये 
मोठ्या युक्तीने घेऊन परमेश्वराला अर्पण करावीत. चित्ताला पेल्याचे स्वरूप 
देण्याचे कारण असे आहे की, इकडे तिकडे धाबणाय्या विषयवस्तूंना रुद 
तोंडाच्या भांङ्यात सहज घेता येते व प्राशनकर्त्या श्रीपरभैरवांना सगव्म्याचा 
एकच घोट सहज करता येतो. विश्चवर्ती पदार्थ बाहेर बेगवेगत्छ्या रूपाने 
स्फुरत असताना ते त्या त्या इद्रियाने घेतठे जाऊन क्षणभर चित्तात थांबून त्या 
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त्या मागनि श्रीभैरवात्म्याला जाऊन मिकतात. ही अत्युत्तम पूजापद्धती आहे. 
यासंबंधी “श्रीमहानयप्रकाश ' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
भावा वृत्तिषु ताश्चित्ते चित्तं संविदि सा परे । 
व्योप््यस्तङ्गमितो यत्र क्रम उद्लङ्कनात्मकः।। 
अर्थ :- विषय हे चित्तवृत्तीत लीन होतात, वृत्ती चित्तात, चित्त हे संवित्‌ 
अर्थात्‌ शक्तीमध्ये ब शक्तौ ही पराकाशात लीन होते. येथे उष्टघनक्रम थांबतो 
अर्थात्‌ येथून पुढे जाणे नाही. 
या सर्व वस्तू परमेश्चवरामध्ये स्वात्मत्वयुक्त अर्थात्‌ सहजस्फुरणरूप जो 
विमर्शं म्हणजेच प्रत्यभिज्ञानात्मारूप परामर्श अर्थात्‌ आत्मस्वरूपाचे ज्ञान हेच 
सुगंधित पुष्प आहे; कारण ते स्वभावपोषक अर्थात्‌ “स्व " म्हणजे श्रीशिव 
आणि “भाव " म्हणजे शक्तौ अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तीचे सामरस्य घडवून आणणारे 
व श्रीसद्ररुरूप आहे. मंत्रशक्तीने त्या पुष्पाला सुगंधित करावे. नाहीतर शि्टी 
फुले बाहिल्याचा शास्त्रोक्त दोष लागेल. या सर्वाचा सारांश असा आहे को, 
अगोदर पीठ म्हणजे स्थान म्हणून देहपूनन अर्थात्‌ शरीरशुद्धी करून 
हदयाकाशात आत्मरूप महाप्रकाशस्वभावाच्या परमेश्चराचे अनुसंधान ठेवून, 
त्याच्या भोवती पसरणाच्या इद्रियशरकक्तीचे चितन करून नंतर मनबुद्ध्यादि- 
चतुष्टयरूप स्वचित्तामध्ये विश्चवगत सर्व विषयांच्या अर्घ्यं द्रव्यांनी चित्तांजलो 
भरून आणि ते परामर्शयुक्त मंत्रशक्तीने संस्कृत करून अर्थात्‌ ते संस्कारित 
करून घेऊन त्याच कुलामृताने आवरण देवतांच्या वतुंकातील मध्यस्थ 
परमेश्वराची पूजा करावी. हा परमात्मा अर्थात्‌ श्रीशिव हेच संकोचविकास- 
योगामुढे एका पाकव्टीपासून सहस्र पाकठ्छ्यांपर्यत आगमां मध्ये अर्चनीय 
म्हणजेच पूजनीय म्हणून सांगितले आहेत. 
यासंबंधी ^ श्रीतंत्रालोक'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
एकवीरो यामलोत्थस्तरिशक्तिश्चतुरात्मकः। 
पञ्चमूतिः षडात्माऽयं सप्ताष्टकविभूषितः | । 
नवात्मा दशदिक्शक्तिरेकादशनिजात्मकः। 
द्वादशारमहाचक्रनायको भैरवः स्थितः। 
एवं यावत्‌ सहस्रारे निस्संख्यारेऽपि वा विभुः। 
विश्वचक्रे महेशानो विश्वशक्तिविजृम्भते । । 
अर्थ :- एकवीर, युग्मामुटे ्ाठेठे, तीन शक्तीचे, चार करणांचे, पाच 
रूपांचे, षडात्मा, सात अष्टकांनी शोभणारे, नवात्मा, दहा दिशा ज्यांच्या 
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शक्तौ आहेत असे, अकरा आत्मरूपी आणि बारा पाकठ्छ्यांच्या महाचक्राचे 
स्वामी श्रीभैरव स्थिर आहेत. अशाच सहस्र ते असंख्यपाकच््यांच्या कमलांमध्ये 
राहणारे ते व्यापक प्रभू आहेत. विश्वचक्रामध्ये विश्वशक्ती श्रीमहे श्वर शोभून 
दिसतात. 

या तात्पर्यानिच चार सरोतांनी प्रतिपादित केलेल्या (पूजा प्रकारांची प्रवृत्ती 
आहे. यातच सर्व पूजारहस्य सामाविठेले आहे. बाह्यपूजा ही फुले, अक्षता, 
आसव, धूप, दीपादिकांनी होणारी असून ती आम्ही मानतोच; कारण “अधिकं 
नैव दुष्यति।” अर्थात्‌ “पूजत (उपचारादिकांचे) आधिक्य असल्यास दोष 
नसून गुणच आहेत.” हा पूजाविचार आम्ही पुढे करणारच आहोत. ।।३५।। 
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गाथा क्रमाङ्क ३६ 
अवतरणिका :- यानंतर पूजारहस्य सांगितल्यामुके ग्रंथकार क्रमाने 
पूजनीय देवताचक्रांचे रहस्य सांगण्यासाठी प्रथम उदेश म्हणजेच पदार्थाचा 
नामनिदंश करतात. 
सिरिपीठपञ्चवाहअणेत्तत्तअविन्दचक्कए मरह । 
मरह अ गुरुणं पन्ति पञ्च अ सत्ती ओ सिदिपमुहा ओ । ।२६।। 
(श्रीपीठपञ्चवाहनेत्रत्रयवृन्दचक्राणि स्मरत । 
स्मरत च गुरूणां पड्डिपञ्च च शक्तीः सृष्टिप्रमुखाः । ।) 
अर्थ :- (या गाथेमध्ये अर्चना अर्थात्‌ पूजेच्या रहस्याचा उलन 
केला आहे. त्याचप्रमाणे यथाक्रम अ्च्यदेवताक्रमरहस्याचे प्रकाशन केले 
आहे.) श्रीपीठ, पंचवाह, नेत्रत्रय व वृंदचक्र या सर्व चक्रांचे चितन केले 
पाहिजे. श्रीसद्ररुमंडल आणि पाच प्रमुख शक्ती म्हणजेच सृष्टी, स्थिती, संहार, 
अनाख्या आणि भासा यांचेही स्मरण केठे पाहिजे. ।३६।। 
विशेष :- श्रीपीठाच्या पजोत्कर्षनिच त्याचे महत्त्व प्रकट होते. हे श्रीपीठ 
सर्वप्रतिष्टाभूमी असल्याने प्रधान पौठाच्या रूपात प्रसिद्ध आहे. परमेश्चवराच्या 
स्फुरणधारा म्हणजेच पाच महाशक्ती या पाच वाहांच्या नावाने प्रसिद्ध आहेत. 
परिमलव्याख्यार्थ :- श्रीपौठ, पंचवाह, नेत्रत्रय व वृंदचक्र ही जी चक्रे 
किंवा स्थाने आहेत त्यांचे स्मरण करा किवा विचार अथवा चितन करा. 
त्यातही ज्यांचा विचार किंवा परामर्शं आवश्यक आहे त्या श्रीसुरुनाथांच्या 
परंपरेचा विचार करा, श्रीसद्ुरुपरंपरेचे प्राधान्य दाखविण्यासाठी दुस्यांदा 
“स्मरत” असे पद घातठे आहे. सृषिप्रमुख ज्या पाच शक्ती आहेत त्यांचेही 





मदह7थम८सी ?&-? 











स्मरण करावे. त्या पाच शक्ती म्हणजे सृष्टी, स्थिती, संहार, अनाख्या, भासा 
या होत. श्रीपीठ हे सर्वात पूज्य असल्याने महत्त्वाचे आहे. हे श्रीपीठ ओङ्याण 
आदि इतर पीठांपक्षाही श्रेष्ठ आहे; कारण ते सर्व पीठांचा आधार असून प्रधान 
पीठ आहे. हे श्री (पीठ) थोड्याच अक्षरांनी युक्त असून मंत्रबीजाप्रमाणे अनेक 
अर्थाच प्रतिपादन करण्याला समर्थ आहे. 
ही गाथा पुदधीर विस्ताराची रूपरेषा सांगणारी असून सर्वं चक्रांचा क्रमानुक्रम 
व रहस्यप्रकाशिका आहे. पुढे सांगितल्या जाणाय्या सर्वं देवतांच्या प्रकाराचा 
संग्रह यात आहे. या दृष्टीने “ श्रीमहाभ्राय '' ग्र॑थातील ही सहजोक्तौ पाहा. 
यत्पीठचक्राचितपञ्चवाहप्रकाशमानन्दखमूतिचक्रम्‌ । 
अष्टाष्टचक्रं प्रविराजते तटुरुक्रमौघं सचतुष्टयार्थम्‌। । 
अर्थं :- हे चक्र आनंदाकाशरूप, पंचवाहप्रकाशक, चौ सष्ट उपचक्रांचे, 
श्रीसदुरुसमुदायरूप व चतुर्विध पुरुषार्थप्रद आहे . ।।३६।। 
>>> 
गाथा क्रमाड २७ 
अवतरणिका :- यानंतर या गाथेत श्रीचक्राविषयी सांगताना ग्र॑थकारांनी 
प्रथम पीठ ते नेत्रत्रयापर्यत विभाग करून त्याचे पर्यालोचन अर्थात्‌ विवेचन 
केले आहे. 
पीठम्मि कलाओं णव पञ्चन्चिअ पञ्चवाहपअवीए। 
सत्तदह फालणेत्ते वारह छोलह अ अण्णणेत्तेसुं । ।३७।। 
(पीठे कला नव पञ्चैव पञ्चवाहपदव्याम्‌। 
सप्तदश फालनेत्रे द्वादश षोडश चान्यनेत्रयोः । । ) 
अर्थं :- (या गाथेमध्ये श्रीचक्राचे क्रमाने वर्णन केले आहे. पीठ हेच 
स्वशरीर आहे) ज्यामध्ये श्रीपरमशिवांचा निवास आहे त्या या पीठामध्ये नऊ 
कला म्हणजेच नऊ शक्तौ आहेत. विश्वगमागमस्थानमय अर्थात्‌ विश्चामध्ये 
येणे व जाणे या क्रियेने युक्त अशी स्थानमय प्रवृत्ती हीच पदवी आहे. तिच्यामध्ये 
पंचवाहशक्ती अधिष्ठित आहेत. भालनेत्रामध्ये सतरा कला आणि उजव्यानेत्रा- 
मध्ये बारा आणि डाव्या नेत्रामध्ये सोढा कला किंवा शक्तो आहेत. ।।३७।। 
विशेष :- स्वशरीरपीठासंबंधी असे वर्णन आहे कौ, श्रीशिवशरक्तच्या 
उन्मेष व सामरस्याने महत्‌ वीर्य उत्पन्न होते. त्यामुटेच शरीर हेच महापीठ 
आहे. या महापीठामध्ये नऊ कला अथवा शक्ती आहेत. परमेश्चरामध्ये स्त्री 
व पुरुष या दोघांमधल्या भेदाचा अभाव असल्याने त्याचे सर्व शर्तोनी संपन्न 
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असणे हीच कला आहे. या नऊ कला प्रमाता शक्तिमान्‌ श्रीशिव आणि 
पृथ्वी, जल, तेज, पवन, आणि आकाशरूप प्रमेयवर्गमय शक्तीच्या क्रियां मध्ये 
अभिव्यक्त आहेत. प्रमात्यामध्ये आद्यस्पंद, त्याच्या वर प्रसरणोन्मुख अर्थात्‌ 
प्रकट होण्याला किवा वाढण्याला उद्युक्त टेली शक्तो, त्या शक्तीच्या प्रमाण- 
स्फुरत्ता अर्थात्‌ प्रमाणाने स्फुरणाव्यांमध्ये अभिव्यक्त ्ाठेला इद्रियपरिस्पंद, 
वस्तुव्यवस्थापनात्मिका स्फुरत्ता म्हणजेच वस्तुचे व्यवस्थापनयुक्त स्फुरणाची 
शक्तो, त्याचप्रमाणे प्रमेयोह्ठास, प्रमेयवर्ग, पृथ्वी, जल, तेज, वायू आणि 
आकाशात रूपायित अर्थात्‌ रूपयुक्त पीठनिकेतन हेच महापीठ चक्र आहे. 
परमेश्वराची स्फुरणधाराच पदवी किंवा प्रवृत्ती आहे. त्याच्या पाच कला याच 
पंचवाह आहेत. ही व्योमवामेश्वरी, खेचरी, दिक्चरी, गोचरी आणि भूचरी 
आहे. व्योम हे ॐॐमात्मक नामयुक्त आहे. ही शक्तो प्रणवरूप विमर्शाची 
प्रतिपादक असल्याने तिला व्योमवामेश्चरी असे म्हणतात. ही परमेश्वराची 
अविकल्पभूमीने युक्त अशी चिच्छक्ती आहे. खेचरी ही बोधरूप म्हणजेच 
ज्ञानरूप असून ती नादमय आहे. अंतःकरणरूप दिशांमध्ये संचार करणारी 
शक्तो हीच दिक्चरी होय. ती आनंदशक्ती आहे. गोचरी ही बाहेरच्या इद्रियां - 
मध्ये संचार करणारी आहे. ही मंत्रमय शक्तौ आहे. विषयभूमीमध्ये संचार 
करणारी शक्तौ भूचरी आहे. या शक्तौ चिद्‌, आनंद, इच्छा, ज्ञान आणि 
क्रियारूप आहेत. या शक्तो परा, सृक्ष्मा, पश्यती, मध्यमा आणि वैखरी वाग्रूप 
आहेत. परमेश्वराची व्योमवामेश्चवरी ही स्वतंत्र चिच्छक्तौ आहे. ती चैतन्यरूपिणी 
सर्वात्मिका आहे. खेचरी आनंदमय आहे. ही परमात्म चिच्छक्ती परमात्म्या- 
मध्ये स्वात्मविश्रांती स्वभावाची अर्थात्‌ परमात्म्याशी समरस राहून त्यांच्यातच 
विश्रांती घेण्याच्या स्वभावाची आहे. तिचा संचार मात्र बाहेर असतो. दिक्चरी 
ही इच्छामयी व अंतःकरणप्रसाधिनी अर्थात्‌ अंतःकरण सुशोभित करणारी 
आहे. गोचरी ज्ञानमय आहे. ही चक्षू इत्यादि बाह्यदृद्रियांच्या द्वारा प्रकाशित 
होते. भूचरी क्रियामय आहे. ती विश्वविलासवैचित्र्य प्रकट करणारी आहे. 
भालनेत्रामध्ये सतरा शक्तो आहेत. भाटनेत्राला मूतिचक्र असे म्हणतात. या 
मूतिचक्रामध्ये प्रमाता परमेश्वराचा वद्विरूप परमप्रकाश विद्यमान राहत असतो. 
अग्रीच्या बाह्य आणि आंतर अशा विभागक्रमाने दहा कला आणि सात जिभा 
प्रसिद्ध आहेत. दहा कला म्हणजे धूम्र, अचि, उष्मा, ज्वलिनी, ज्वालिनी 
विस्फुलिगिनी, सुश्री, सुरूपा, कपिला आणि हव्यकव्यवाहिनी या होत. हिरण्या, 
कनका, रक्ता, कृष्णा, सुप्रभा, बहुरूपा व अतिरिक्ता या सात जिभा आहेत. 
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या सतरा शक्तौ यथाक्रम चैतन्यप्राधान्य अभिमान, कर्तृत्व, अध्यवसाय, 
वचन, आदान, गमन, उत्सर्जं, आनंद, ज्ञान, निश्चय, संकल्प, श्रवण, स्पर्श, 
दर्शन, आस्वादन आणि आघ्राण या रूपां मध्ये पर्यालोचित अर्थात्‌ रूपांतरित 
्ाटेल्या आहेत. उजव्या डोव्छ्यामध्ये प्रकाशरूप चक्र आणि डाव्या डोव््यात 
आनंदरूप चक्र प्रकाशित होते. उजव्या डोव््याच्या चक्राच्या बारा कला 
आणि डाव्या डोव्छ्याच्या चक्राच्या सोढा कला आहेत. प्रकाशचक्रामध्ये 
सूर्य प्रकाशित होतो. त्याच्यामध्ये बारा शक्तौ आहेत. त्या शक्तो तत्त्वदृष्टीने 
यथाक्रम प्राणप्रधान, वाक्‌, पाणि, पाद, पायु व उपस्थरूप पाच कर्म॑द्विये 
आणि मनप्रधान श्रोत्र, त्वक्‌ अर्थात्‌ त्वचा, चक्ष अर्थात्‌ डोके, रसना अर्थात्‌ 
जीभ आणि प्राणरूप अर्थात्‌ नाक पाच ज्ञानेद्रिये स्वरूप आहेत. अहंकार या 
सर्वामध्ये वेगवेगव्छ्या रूपाने सर्वत्र अनुस्यूत राहत असतो. अशा प्रकारे 
उजव्या डोव्छ्याच्या प्रकाशचक्रामध्ये भगवान्‌ मार्तड अर्थात्‌ सूर्य बारा रूपाने 
प्रकाशित होतात. डावा डोवा आनंद चक्र आहे. हा सोमांश आहे. यात सोवा 
कलांनी युक्त असा चंद्रमा प्रकाशित राहतो. चंद्राच्या सोव्ठा कला या पाच 
कर्मद्रिये, पाच ज्ञानेद्रिये आणि क्षिती म्हणजे पृथ्वी, जल, तेज, वायू, आकाश 
ही पंचभृते आणि मनाच्या रूपामध्ये प्रसिद्ध आहेत. हे चक्र प्रमेयवर्गाच्या 
उल्लासाचे प्रतीक आहे. 

परिमल्व्याख्यार्थं :- स्वशरीरालाच पीठ असे म्हटके आहे; कारण 
येथेच परमेश्वर पाच प्रकारांनी बहन करतो अर्थात्‌ राहतो. या देहाबदहल 
विचार करताना परस्परांच्या स्पर्शानंदाने संघटनाला उद्युक्त ्ाठेे अभिन्न- 
स्वभावी, माता व पिता अर्थात्‌ श्रीशक्तौ आणि श्रीशिव या दोघांच्या सामरस्याने 
प्रवाहित आलेले ख्रीपुरुषाचे वीर्य हेच ज्याच्या उत्पत्तीला निश्चित कारण आहे 
अशा देहातच अनेक देवतासमुदाय असणे योग्य आहे. म्हणूनच या देहाला 
पीठ असे म्हटले आहे. 

या दृष्टीने “'श्रीमहानयप्रकाश '” या ग्र॑ंथात याबदल असे म्हटले आहे 
की - 
शिवशक्तचुभयोन्मेषसामरस्योद्धवं महत्‌ । 
वीर्य तस्मादेह एव महापीठः समुद्रतः। 

अर्थं :- श्रीशिव आणि श्रीशक्तौ या दोघांच्या सामरस्यातून प्रवाहित 
्माल्याने उत्पन्न केल्या महान्‌ वीर्यामुटेच हा देहच महापीठ आहे असे 
म्हटले आहे. 
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अशा प्रकारे पीठविचाराचे प्राधान्य प्रतिपादन करण्यासाठी आधी 
दूतीयजन म्हणजेच क्षुद्रदेवतायाग सांगतात. यासंबधी “ श्रीक्रमोदय'' या 
ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
स्त्रियः सर्वेषु वर्णेषु योगिन्यः स्युनं संशयः। 
देहवद्योनिशुद्धिस्तु आत्मवद्िङ्गशोधनम्‌। । 
योनौ नवाक्षरी न्यस्य लिङ्क सप्तदशाक्षरीम्‌। 
गुरुचक्रस्य पूजार्थ कुर्याद्योगिनिमेलनम्‌। । 
नवाक्षर्या तु मन्त्रेण स्थापयेदिङ्गपीठवत्‌। 
शिवशक्तयात्मभावेन पुरुषो मन्थकः स्मृतः ।। 
मन्थयेदात्मनः शक्ते मधुवच्छुल्कशोणितम्‌। 
अर्थं :- सर्व वर्णातील लिया या योगिनी असतातच, यात कोणताही 
संशय नाही. देहाप्रमाणे योनिशुद्धी आणि आत्म्याप्रमाणे लिगणशुद्धौ समजावी. 
योनीमध्ये नवाक्षरीचा आणि लिगामध्ये सप्तदशाक्षरीचा अर्थात्‌ सतराचा न्यास 
करून श्रीसदुरुचक्राच्या पूजेसाठी योगिनीशी संबद्ध व्हावे. नवाक्षरी मंत्राने 
किगपीठाची स्थापना करावी. श्रीशिवशक्तौच्या भावनेने पुरुष हा मंथनकतां 
होय. त्याने आपल्या शक्तीचे म्हणजेच शुक्रशोणितरूप मधूचे मंथन करावे. 
त्याचप्रमाणे उपनिषदात असे म्हटले आहे कौ, “यथैवं विद्वान्‌ मिथुन- 
मुपैत्यग्रिहोत्रमेव तस्य हतं भवति । ” अर्थात्‌ “हे सर्व जाणून घेऊन विषयसेवन 
करणारा पुरुष (अग्निहोत्रतुल्य) होय. त्याने केलेले मैथुन म्हणजेच अग्निदेवाची 
आहुती समजावी." 
कला म्हणजे नऊ शक्तौ आहेत. परमेश्वराच्या ठिकाणी स्री ब पुरुष या 
भेदाचा अभाव असल्याने सर्वच शक्तिमय आहे व त्यामुवेच शक्तोला “कला” 
असे म्हटले आहे. त्या कलांचा विचार करता पहिला स्पंद हा प्रमात्याचा 
म्हणजे जीवाचा अंश होय. त्यानंतर प्रसरणाकरिता उन्मुख ्ालेली शक्तौ 
म्हणजे दुसरा स्पंद होय. त्या प्रमात्याचा प्रमाणरूप इद्ियमय तिसरा परिस्पंद 
होय. त्यानंतर बवस्तुव्यवस्थारूपिणी त्याची स्फुरत्ता म्हणजे विमर्श होय. 
त्यानंतर प्रमेयांचा उद्रेक होतो. प्रमेयवर्गाचा सृक्ष्मदृ्टीने विचार करता पंचभूतातच 
त्याचा अंतर्भाव होतो. येथील या भूतांच्या उपासनेतीक क्रम पुढीलप्रमाणे 
आहे. प्रथम आकाश, मग पृथ्वी, वायू, तेज आणि आप असा क्रम आहे. 
सर्वारं भी आत्म्याचा चिद्रूपत्वाने विचार म्हणजे आकाश होय. नंतर या 
चिद्रूपाला स्थिर करणे म्हणजे पृथ्वी होय. त्यासाठी करावी लागणारी हालचाल 
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म्हणजे वायू होय. त्यानंतर त्याला प्रकाशित किवा उज्चल करणे म्हणजे तेज 
होय आणि नंतर स्वविश्रांतिरूप पुष्युत्पादन म्हणजे आप होय. असा क्रम 
आहे. अशा प्रकारे प्रमाता, प्रमाण ब पाच प्रकारची प्रमेये मिन्टून पीठस्थान 
असा अर्थं होतो. काही जण पीठ, स्मशान, ्षेत्रंश, मेलाप ब यजन अशा प्रकारे 
(पंचविध) उपासना करतात. जरी हे पीठ नऊ शक्तयात्मक असले तरी ते 
प्रमाताप्रमाणांनी युक्त आकाशादिपंचभूत स्वभावाचे असल्याने त्याचे पंचवाह- 
चक्राशी तादात्म्यच असते किंवा (कोणी एखादा) प्रमाता, त्याची " प्रमा” 
(नावाची) शक्ती, त्याचे साधन प्रमाण, वस्तुव्यवस्थारूपी त्याची हालचाल व 
त्यात सामावलेठे पंचविध प्रमेय अशा रीतीने पंचप्रकारता अनुभवाला येते. 
त्याच प्रमाणे - || 
आकटचोराकन्धरमादोष्णोरा च नाभिसीमान्तम्‌। ॥ 
षट्कोणं यच्छरीरं संवित्पीठं त्रिकोणसाम्यं तत्‌। । ॥॥ 
अर्थ :- दोन कर्टीपासून मानेपर्यत (एक त्रिकोण) ब दोन खांद्यापासून 
नाभीपर्यत (दुसरा त्रिकोण) असे षट्कोण शरीर आहे. यातीर मधला त्रिकोण 
संवितपीठ होय. 





खादा मान खांदा 


८ 


कटी नाभी कटी | 
या रीतीने (पीठरूपाने) अगोदर स्वशरीरोपासना करावी. नंतर पुढील 4 
उपचार करावेत असा अर्थं सहज होतो. या ठिकाणी गणपतिबटुकादि 1 
देवतांची नावे, त्यांची अन्वर्थकता अर्थात्‌ योग्यार्थता वगैरे सांगितल्यास 
ग्रंथगौरव दोष व रहस्यकथनाचा दोष हे उद्धवतील म्हणून संक्षेपाने सांगतो. 
या दृष्टीने “ श्रीमहानयप्रकाश'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
धामादित्रितयेनैव वक्त्रभङ्गभयान्मनाक्‌ । 
प्रकाश्यते मया सम्यग्‌ वाक्यैरविषमाशयैः । । 
अर्थ :- जर स्थानादि त्रिकांचे वर्णन करू लागलो तर ताड फाटून 
जाईल; (कारण ते अपरिमित आहे.) या भीतीने आम्ही थोडेच पण स्पष्ट व 
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सरव वाक्यांनी सांगणार आहोत. 
तसेच “श्रीक्रमसद्धाव'' या ग्रंथातही असे म्हटके आहे को - 
गोपनीयानि नामानि चोरेभ्यो द्रविणं यथा। 
गोपनात्‌ पालयन्त्येव मूर्तयस्तु महार्थतः । । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे चोरांपासून धनाचे रक्षण करावे लागते त्याप्रमाणे 
नामादिरहस्याचे लक्षपूर्वक गोपन करावे. यामुके त्या देवता महत्फल देऊन 
आपले पालन करतात. 
विद्रानांनी पुढीलप्रमाणे काही निरुक्तौ केल्या आहेत. गणपती म्हणजे 
संख्या केली जाते म्हणून गणः म्हणजे भोगरूप सहा मार्ग होय. त्यांचे रक्षण 
करतो म्हणून गणपती होय. (गण्यते-संख्यायते इति गणः षडध्वा भोगरूप 
उललसः। तं पाति इति गणपतिरिति) विद्रानांनी असे म्हटले आहे को, 
““ अप्यक्षरवर्णसामान्यान्नर््रयाद्‌ न त्वेव न निर्ब्रूयात्‌ ” अर्थात्‌ “वर्णदा 
सामान्य निरुक्ती करावी नाहीतर करूच नये.” पंचवाह या शब्दातील “ वाह " 
म्हणजे परमेश्वराच्या स्फुरणधारा होत. त्या संख्येन पाचच आहेत, कमी नाहीत 
किंवा जास्त नाहीत. विश्वाच्या उत्पतत्यादिकांना त्या धारा आधार आहेत. त्या 
पाचच कला म्हणवितात. त्या धारांची नावे अशी आहेत. (९) व्योमवामेश्चरी, 
(२) खेचरी, (३) दिक्चरी, (४) गोचरी व (५) भूचरी. काहीनी क्रम जरा 
वेगा सांगितला आहे. तो गोचरी, दिक्वरी, भूचरी, व्योमवामेश्चरी व खेचरी 
असा आहे. यांची निरुक्त म्हणजेच शब्दाची व्युत्पत्ती संप्रदायानुरूप करावी. 
असो ! आमचा क्रम वर सांगितल्याप्रमाणेच आहे. 
या दृष्टीने “ श्रीक्रमसिद्धितंत्र ” या ग्र॑ंथात असे सांगितले आहे को - 
व्योमवामेश्वरीसंज्ञा नाद भूमिश्च खेचरी । 
आनन्ददिक्चरीसंज्ञा गोचरी मन्त्रभूमिका । । 
मन्त्राणां द्रव्यरूपत्वादावलिर्भूचरी तथा । 
अर्थं :- व्योमवामेश्वरीला व्योमवामेश्चरी ही संज्ञा आहे. खेचरी ही 
नादभमी आहे. दिक्चरी म्हणजेच आनंद असून गोचरी म्हणजे मंत्रभूमिका 
होय. मंत्राच्या द्रव्यरूपत्वामुके आवलोला भूचरी असे म्हटठे आहे. 
तसेच “श्रीकोमलबह्लीस्तव '” या ग्रंथात मीही असेच वर्णन केठे आहे 
न्न - 


भूतले किमथ किं गवां कुले दिङ्मुखेषु किमथो किमम्बरे । 
किं ततोऽप्युपरि सर्वतश्च किं दृश्यसे तदपि किं न मृष्यसे । । 
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अर्थं :- पृथ्वीवर किंवा गाईच्या समुदायात, दिशांमध्ये, आकाशात 
किवा त्याही बर सर्वबाजुंनी त्‌ दिसतेस; (पण अज्ञानी) लोक तुञ्चा शोध 
का बरे घेत नाहीत? 

आता पंचवाहांची निरुक्तौ सांगतात. - 

(९) व्योमवामेश्वरी :- ही परमेश्चवराची निर्विशेषरूपिणी चिच्छक्ती 
होय. प्रणवोपजीबी जे आकाशादि पंचक ते उत्पन्न करण्याची शक्तो फक्त 
हिच्यातच आहे. 

(२) खेचरी :- म्हणजेच ज्ञानरूप प्रमात्यात संचार करणारी शक्तो होय. 

(३) दिक्चरी :- म्हणजेच दिशांमध्ये अर्थात्‌ अंतःकरणामध्ये संचार 
करणारी ती दिक्चरी शक्तो होय. 

(४) गोचरी :- म्हणजेच गोमध्ये अर्थात्‌ बाहयेद्रियांमध्ये संचार करणारी 
ती गोचरी शक्तो होय. 

(५) भूचरी :- म्हणजेच भूमीत अर्थात्‌ विषयभूमीत संचार करते 
म्हणून ती भूचरी शक्तौ होय. 

परमेश्चराची स्वतंत्र संविद्रूप अर्थात्‌ ज्ञानशक्तौ स्वभावतः निविकल्पक 
अर्थात्‌ उपाधिरहित असूनही क्रचित्‌ मोजक्या प्रमात्यात स्फुरण पावते व 
त्यानंतर त्याच्या अंतःकरणात प्रविष्ट होऊन व बाह्यद्रियसंबंधिनी होऊन 
बाह्य विषयांचा उपभोग घेते. ही प्रक्रिया सर्वं पंथांमध्ये संमत आहे. याचा 
अनुभव चित्‌, आनंद, इच्छा, ज्ञान, क्रियाशक्तौ आणि परा, सृक्ष्मा, पश्यती, 
मध्यमा ब वैखरी या वाग्रूपाने येतो. परमेश्चवराची चैतन्यलक्षणाचिच्छक्तौ 
सर्व व्यवहार चालविण्यात स्वतंत्र आहे. ती व्योमवामेश्चरौ होय. आनंद हा 
ओपाधिक प्रमात्याच्या स्वात्मविश्रांतीच्या स्वभावाचा असल्याने त्याला 
खेचरी असे म्हणतात. इच्छा ही ज्ञानरूपत्वामुके अंतरिद्रियसाध्य असल्यामुक् 
ती दिक्चरी होय. ज्ञान हे चक्षुरादि बाह्यद्रियांनी उद्ीपित होते म्हणून तौ 
गोचरी होय. क्रिया सुद्धा पारमेश्वरी शक्तौमध्ये अत्यंत स्थूरत्वामुक्छे बाह्य 
वेद्यवर्गातीक विविध विषयात दिसून येत असल्यामुके ती भूचरी होय. 
अशाच प्रकारे परादि पाच वाणीसुद्धा “विमशाों बिन्दुनादौ च स्फोटः 
शब्दश्च वाकूक्रमः। '” अर्थात्‌ “विमर्श, बिद्‌, नाद, स्फोट व शब्द अशा रीतीने 
हा वाकुक्रम अर्थात्‌ वार्णीचा क्रम आहे,” व अशाच क्रमाने तो अनुभवावयाला 
येतो, या “श्रीपादुकोदय' या ग्रंथात सांगितलेल्या प्रक्रियेने त्या त्या 
आनुगुण्यानुसार वर सांगितलेके व्योमवामेश्चर्यादि शक्तिपंचक स्वतःच 
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तकनि बसवावे. सृष्टी, स्थिती, संहार, अनाख्या ब भासा हे पंचक आणि 
इतरही सर्वं पंचके यातच अंत्भूत आहेत. या सर्व प्रक्रिया श्रीक्षेमराजादि 
विद्रानांनी पुस्तकात लिहिलेल्या आम्ही वाचल्या आहेत म्हणून नामनिदशादि 
विस्ताराने चमत्कार अर्थात्‌ कौतुक किंवा गंमत म्हणून बणिल्या आहेत. 
यानंतर पाच प्रबाहाने बाहणाय्या किवा असणाय्या परमेश्वराची प्रमातृ, 
प्रमेय ब प्रमाण या त्रिपुटीने उपासना करावी असे निदंशित करून पुढे 
मृतिचक्राचे वर्णन केले आहे, ते असे आहे. फाठ म्हणजे ललाट होय. त्या 
भालप्रदेशी असलेल्या नेत्रांमध्ये सतरा शक्तौ आहेत. त्याला मृूतिचक्र असे 
म्हणतात. मूर्छनेमुठे अर्थात्‌ मूर्च्छा आल्यामुठे, मोहरूपतेमुके किवा ऊर्ध्व - 
गतीमुढेही मूर्तित्व म्हटले आहे. येथे आत अहंतेचे ब बाहेर इदंतेचे असे 
द्विविध स्फुरण होते. ज्यावेकेला अहंतेचा उद्रेक होतो त्यावेरेला इदं तेचा 
लोप होतो. त्याला मोह असे म्हणतात. ज्यावेढेला परत इदंतेचा उद्रेक 
होतो त्याबेठेला अहंतेचा लोप होतो. यालाही मोह असेच म्हणतात. अशा 
प्रकारे परमप्रकाश अग्रिरूप प्रमात्याची अहंता श्रीपरभैरवाच्या ज्ञानापर्यत 
वाढते ब पाषाणादि जडापर्यत कमी होते. या मोठ्या स्वातत्र्यशक्तीला मूती 
असे म्हणतात. तेथे सतरा कला सांगितल्या आहेत. अग्रीच्या बाह्य दहा 
कला व अंतस्थ सात कला मिटून सतरा कला वेदांमध्ये प्रसिद्ध आहेत. 
त्या अशा आहेत. 

धुम्राचिरूष्मा ज्वलिनी ज्वालिनी विष्फुलिद्गिनी। 

सुश्रीः सुरूपा कपिला हव्यकव्यवहे कलाः । । 

हिरण्या कनका रक्ता कृष्णा चैव तु सुप्रभा। 

बहुरूपाऽतिरक्ता च सप्त जिह्वा हविर्भुजः । 

अर्थ :- (१) धप्राचि, (२) ऊष्मा, (३) ज्वलिनी, (४) ज्वालिनी, (५) 

विस्फुलिगिनी, (६) सुश्री, (७) सुरूपा, (८) कपिला, (९) हव्यवहा व (१०) 
कव्यवहा अशा दहा कला आहेत. आता शिखा पुढीलप्रमाणे आहेत. (१) 
हिरण्या, (२) कनका, (३) रक्ता, (४) कृष्णा, (५) सुप्रभा, (६) बहुरूपा-व 
(७) अतिरिक्ता (या अग्रीच्या सात जिह्ा आहेत. अशा मिद्टून या सतरा 
कला आहेत. मू्तिचक्रशक्ती ही सतराच आहेत. (१) चैतन्य, (२) प्राधान्य, 
(३) अभिमान, (४) कर्तृत्व, (५) अध्यवसाय, (६) बचन, (७) आदान, 
(८) गमन, (९) उत्सर्जन, (१०) आनंदितृत्व, (११) ज्ञान, (१२) संकल्पन, 
(१३) श्रवण, (१४) स्पर्शन, (१५) दर्शन, (१६) आस्वादन व (१७) 
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आघ्राणन. हे प्रमात्याचे स्फुरणप्रकारच होत. यांची साधने अंतरिद्रिये ब 
बाह्याद्रिये होत. या मूतिशक्तौ संकुचित अर्थात्‌ सामान्यज्ञानी प्रमात्याला 
अर्थात्‌ जीवाला पशुत्व देतात व व्यापकस्वभावी प्रमात्याला स्वातंत्यशक्तोने 
उदीपित होऊन श्रीपरमशिवस्वरूप मांगल्याची मुक्त हस्ताने खैरात करतात. 

यानंतर प्रकाशचक्र ब आनंदचक्र यांचे विवरण पुढीलप्रमाणे केले आहे. 
उजव्या डोव्म्यात प्रकाशचक्र बारा शक्तचे आहे व डाव्या डोव्ज्यात आनंदचक्र 
सोढ्ठा शक्तीचे आहे. उजव्या डोव्छ्यातील या प्रकाशचक्राने स्वं प्रमेयांचे 
म्हणजेच वस्तुंचे प्रकाशन होते म्हणून उजवा डोवा प्रमाण अर्थात्‌ ज्ञानसाधन 
आहे. तेथे बारा शक्ती आहेत. हंसमत्यादींच्या प्रमाणे महाप्रमात्यापेक्षा म्हणजेच 
आत्म्यापेक्षा प्रमाणत्व यांच्यात अधिक असल्याने यांना “शक्ती " असे म्हटले 
आहे. या शक्तौ तत्त्वदृष्टीने बुद्धिप्रधान आहेत. त्या यथाक्रम वाक्‌, पाणि, 
पाद, पायू ब उपस्थ ही कर्मंद्िये आहेत अर्थात्‌ पाच कमेद्रिये ब बुद्धी एक 
मिढून सहा होत. मनःप्रधान श्रोत्र, त्वचा, चक्षू, रसना व प्राण ही ज्ञानेद्रिये 
अर्थात्‌ पाच ज्ञानेद्रिये ब मन एक मिनन सहा होत. अशा या बारा शक्तो 
आहेत. अहंकार हा सर्वत्र अनुस्यूत असल्यामुके वेगवा गणला जात नाही. 
उपनिषदात यासंबंधी असे प्रमाणवचन आहे कौ, “'प्रमाणरूपो भगवान्‌ 
मार्तण्डो द्वादशधा प्रकाशते” अर्थात्‌ “ प्रमाणरूप भगवान्‌ श्रीमा्तंड बारा 
प्रकारे प्रकाशतात." डाव्या डोव्ख्यातले आनंदचक्र होय. आनंद म्हणजे 
आत्मरूप परमेश्वराचा “इदंतेने " चहूकडून स्फुरणारा समृद्धिस्वभावी प्रमेयवर्ग 
होय. तो सोम्य म्हणजेच चंद्राचा अंश आहे. तेथे सोका कला आहेत. वस्तुतः 
या कला म्हणजे सोव्टा विकारच आहेत. हे सोव्ठा विकार म्हणजे मन, पाच 
कर्मंद्विये, पाच ज्ञानेद्रिये आणि आकाशादि पंचमहाभूते होत. यांमध्ये शब्द- 
स्पर्शादि सर्व ज्ञेयवस्त्‌ अंतर्भूत आहेत. शब्दादिकांची स्थूलरूपे म्हणजे 
महाभूतेच होत. मनातच बुद्धी ब अहंकार सामावठेे आहेत. याला पुराणात 
असे प्रमाण आहे को - 

मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
बन्धाय विषयासद्धिः मुक्त्यै निविषयं मनः।। 

अर्थ :- मन हेच मनुष्याच्या बंधाला आणि मोक्षाला कारणीभूत असते. 
बंधासाठी मन विषयाशी संबंधित असते व मुक्तोसाठी मन निविषय ्ाठेठे 
(असावे लागते.) 

अशाच प्रकारे इतर चित्तादिकांचा विचार करावा. ही मृतिप्रकाश-आनंदचक्र 
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वामेश्वर्यादि शक्तिपंचकरूपेच होत. तेथे प्रमातृवद्विरूप मूतिचक्र सर्वांवर 
असलेल्या सर्वसामान्यत्वाने स्फुरण पावणाय्या व्योमवामेश्चवरीला निमित्त 
करून प्राधान्याने खेचरी शक्तीने प्रवृत्त होते. खेचरी शक्तौ ही प्रमातृ अर्थात्‌ 
जीवरूपाने स्फुरणयुक्त असल्याचे या आधीच सांगितले आहे. प्रमाणसूर्यरूपौ 
प्रकाशचक्र दिक्चरी ब गोचरी यांच्या संमेलनाने तयार रेके आहे; कारण 
या दोन्ही शक्ती अतर्बाह्य इद्वियोह्ास अर्थात्‌ स्फुरणरूप आहेत. प्रमेयसोममय 
आनंदचक्र हे भूचरीवर अवरुबून आहे. (व्योमादिशक्तीचा तीन चक्रात 
अंतर्भाव दाखविला आहे.) या तीन चक्रात इच्छा, ज्ञान व क्रिया या तीन 
शक्ती, अग्री, सूर्य ब सोम हे तीन बिद्‌, भूः, भूवः व स्वः या तीन व्याहती, 
प्राण, अपान व उदान हे तीन वायू, पृथ्वी, अंतरिक्ष व स्वर्ग ही तीन स्थाने, 
सत्व, रज व तम हे तीन गुण, इडा, पिंगला व सुषुम्रा या तीन नाड्या, 
देवयान, पितृयान ब महायान ही तीन याने म्हणजे मार्ग किवा साधने, स्थूल, 
सुक्ष्म व पर या तीन अवस्था, कुल, कौल व अकुल हे तीन विभाग आणि 
मंत्र, मुद्रा व निरीहा ही तीन रहस्ये इत्यादि आणखीही त्रिके यात सामावतात. 
याला प्रमाण “तमेकनेमिं त्रिवृतं षोडशारम्‌ " अर्थात्‌ ^ त्या एकनेमि त्रिवृत 
म्हणजेच तीन वेढे असेल्या सोवा शक्तो आहेत." 
>>> > 
गाथा क्रमाङ्क ३७.५५ 

अवतरणिका :- अशा प्रकारे स्थूरदेहाची पीठरूपाने उपासना करावी 
असे सांगून सृक्ष्मदेहाचाही असाच विचार करावा म्हणून वृंदचक्राचे विवरण 
करताना ग्र॑थकार असे म्हणतात को - 

पञअडिअपञ्चक्खन्धे चोसद़ी होन्ति विन्दचक्तम्मि । ।३७.५।। 
(प्रकटितपञ्चस्कन्धे चतुष्ष्टिरभवन्ति वृन्दचक्रे ।) 

अर्थ :- (हे शरीर आठ पुरीनी युक्त आहे.) या शरीरामध्ये पाच स्कंधांनी 
युक्त अशा वृंदचक्रामध्ये चौसष्ट कला आहेत. ।।३७.५।। 

विशेष :- अडतीसाव्या गाथेखाली एकत्रित दिला आहे. 

परिमलव्याख्यार्थ :- वृदांचे चक्र ते वृंदचक्र होय. वृद म्हणजे समूह- 
स्वरूप होय. ते त्याचे समृहस्वरूप पूर्यष्टक अर्थात्‌ अष्टविध शरीर व ज्ञान- 
सिद्धादिपंचकांच्या समष्टीमुके आहे. त्याचे पाच स्कंध आहेत. ज्ञानसिद्ध 
सो, मंत्रसिद्ध चोबीस, मेलापसिद्ध बारा, शाक्तसिद्ध आठ व शांभवसिद्ध 
चार या न्यायाने स्थूातीर पंचवाहाप्रमाणे हे पाच प्रकार आहेत. ते मिढयून 
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विनि मी 


एकूण चौसष्ट होतात. पासष्टावी रुदररोद्ेश्वरी हिचा संबंध वरीर सर्वाशी 
असल्याने वेगव्छी धरली नाही. हिचे दुसरे नाव श्रीकालसंकर्षणी असे आहे. 
हे चक्र आठ प्रकारांनी पुढील प्रकारे विभक्त आहे. 
धाममुद्रावर्णकलासंविद्धावस्वभावतः। 
पाताऽनिकेतटष्ट्या च वृन्दचक्रं प्रकाशितम्‌ । । 
अर्थ :- (१) धाम, (र) मुद्रा, (३) वर्ण, (४) कला, (५) संवित्‌, (६) 
भाव (७) पात ब (८) अनिकेत या आढ प्रकारांनी हे वृंदचक्र प्रकाशित 
होते. धाम म्हणजे स्थान असून ज्ञानसिद्धादीची क्रमशः कंद, नाभि, हदय, 
कंठ व भ्रूमध्य ही स्थाने आहेत. 
मुद्राविचार :- आता मुद्राविचार करू. या मुद्रा पुढीलप्रमाणे आहेत. 
करङ्किणी क्रोधनी च भैरवी लेलिहानिका। 
खेचरी चेति मुद्रायाः पञ्चात्मकतया स्थितिः । 
अर्थ :- करंकिणी, क्रोधनी, भैरवी, ठेलिहानिका व खेचरी अशा पाच 
प्रकारच्या मुद्रा आहेत. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीविज्ञानभटारक " या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
करङ्किण्या क्रोधनया भैरव्या लेलिहानया । 
खेचर्या दृष्टिकाले च परा व्याघिः प्रकाशते । । 
अर्थ :- करंकिणी, क्रोधिनी, भैरवी, रेलिहानी आणि खेचरौ या मुद्रा 
ृषटिकालात पराव्याप्ती होऊन अर्थात्‌ दृष्टीतीर या चिह्वांनी व्यापून प्रकाशित 
होतात. 
मुद्रा ब बंधांचे प्रकारही तेथेच सांगितले आहेत. 
मृद्वासने स्फिजैकेन हस्तपादं निराश्रयम्‌ । 
विधाय तत्प्रसङ्गेन परा पूणां मतिरभवेत्‌।।९।। 
उपविश्यासने सम्यग्‌ बाहू कृत्वार्धकुञ्चितौ । 
कक्षव्योघ्ि मनः कुर्वन्‌ शममायाति चिष्ठयात्‌।।२।। 
स्थूलरूपस्य भावस्य स्तब्धां दष्ट निपात्य च। 
अचिरेण निराधारं मनः कृत्वा शिवं व्रजेत्‌।।३।। 
मध्यजिह्वे स्फारितास्ये मध्ये निक्षिप्य चेतनाम्‌ । 
हो्रारं मनसा कुर्वन्‌ ततः शान्ते प्रलीयते ।।४ । । 
आसने शयने स्थित्वा निराधारं विचिन्तयेत्‌ । 
स्वं देहं मनसि क्षीणे क्षणात्‌ क्षीणायो भवेत्‌।।५। । 
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अर्थ :- ज्यावेव्ठी (साधकभक्तयोगिशिष्य) मृद्‌ आसनावर एका बाजूवर 
अर्थात्‌ एक अधोभाग टेकून व हातपाय जमिनीवर न टेकविता बसतो 
त्यावेव्टी बुद्धी पूर्णं ब उत्कृष्ट होते. 1।१।। चांगल्या आसनावर भद्रासनादि 
आसनात (बैठकीला अर्थात्‌ ध्यानाला) बसावे. हात दुमडन काखेत शिरवावेत 
किंवा ठेवावेत. मनही तेथेच ठेवावे म्हणजे चैतन्यात मन कय पावून शांत 
होते. ।।२।। स्थर पदार्थावर दृष्टी स्थिर करून थोड्याच काठ्ात मन निराधार 
अर्थात्‌ निर्विषय करून श्रीशिवरूपात लावावे. ।।३।। जबडा पसरून जिभेमधोमध 
मन स्थिर केल्याने ब “ह " असा उच्वार केल्याने (बाहेर श्वास सोडल्याने) 
मन शांतरूपात लीन होते. ।।४।। आसनावर किवा अंथरुणावर कोठेही 
बसून स्वदेह निराधार आहे असे मनाने चितावे. असे करता करता मन 
निविषय होते ।॥५।। 
(वरील बंधरूपी क्रिया सातत्याने पुष्कठ्छ दिवस कराव्यात.) वस्तुतः 
करंकिणी म्हणजे स्वदेह, इद्रिय व आत्मा यातील भेद दर करणारी मुद्रा आहे. 
याविषयी “श्रीचिद्रगनचंद्रिका'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
अन्तरम्ब।! बहिरप्यमी करा ये तवाक्षतनवोऽड एष यः। 
विग्रहो दवितयमप्यतः परं चिन्रभो नयसि नः करङ्किणी ।। 
अर्थं :- हे माते ! क्रोधनी म्हणजे पृथ्वी ते प्रकृतीपर्यतच्या सर्वतत्त्व- 
समुदायाला आत उपसंहार करू इच्छिणाग्या क्रोधाने स्वात्मरूपतेला नेणारी 
शक्तो होय, 
यासंबंधी “श्रीचिद्रगनचंद्रिका'” या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 
यत्‌ प्रकृत्यवधि तत्तवमण्डले क्ष्मामुखं परिमितग्रहास्पदम्‌। 
क्रोधनी त्वमसि संजिरीर्षया मन्त्रमूतिरिह तस्य जृम्भिका ।। 
अर्थ :- जे पृथ्वीपासून प्रकृतीपर्यतचे थोड्या ग्रहांचे स्थान असले 
तत्त्वमंडल आहे त्याची हे क्रोधनी ! तृ संजिहीर्षने अर्थात्‌ उपसंहाराने मंत्रमतौ 
आहेस व त्याची जुंभिकाही अर्थात्‌ जां भईही आहेस. 
श्रीभैरवी म्हणजे एकाचवेव्ठी आतील व बाहेरीक पदार्थाविषयी पूर्णसंविद्रूपिणी 
शक्तौ होय. 
यासंबंधी “ श्रीचिद्रगनचंद्रिका'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
ग्रन्थयो द्विषड्मे! यया धृता सा निरावरणचित्रभःपदा। 
स्पन्दमूतिमृतभेदडम्बरा भैरवी त्वमसि विश्वमेलिनी । । 
अर्थ :- हे उमे ! अंतर्बहिस्थ बारा ग्रंथी निरावरण चिदाकाशात धारण 
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करून त्यांचे स्पंदन करणारी ब अभेदत्वाने विश्च मेलन करणारी श्रीभैरवी 
तूच आहेस. 
या श्रीभैरवीमुदरेमुकेच निमेष व उन्मेषरूप समाधीची समरसता मिक्त 
असल्यामुठे ही श्रीभैरवीमुद्रा आमची (म्हणजेच ग्रंथकर््याची) फार लाडकौ 
आहे . यासंबंधी शाख्रात असे म्हटले आहे को - 
अन्तर्लक्षो बहिर्टष्टि्निमेषोन्मेषवनितः। 
इयं सा भैरवी मुद्रा सर्वतन्त्रेषु गोपिता ।। 
अर्थ :- आत लक्ष (केद्रित केठेले असून) निमेष ब उन्मेष विरहित 
बहिरष्टी (असलेली) अशी ही सर्व तंत्रांमध्ये रहस्य म्हणून सांगितठेलो 
श्रीभैरवीमुद्रा आहे. 
याविषयीच “ श्रीमहानयप्रकाश'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
महामेलापधर्मिण्यः कौण्डल्युन्मेषविग्रहाः। 
निरावरणचिद्वयोमधामस्था भान्ति नित्यशः ।।९।। 
आपूर्य स्वबलोद्रेकसमुत्थं भेदडम्बरम्‌ । 
या स्थिता पूर्णविभवा निरावरणविग्रहा । ।२।। 
भैरवी सैव विख्याता मुद्रा सदसदुज्ज्ञिता। 
निस्तरङ्विकासात्मसामरस्यैकपालिनी । ।३।। 
आसां मेल्ापसिद्धानां देवीनां मुद्रिता सदा । 
मु(द्वि एद्र)णेयं द्विधा भासमुद्रेयं भैरवात्मिका।।४ ।। 
अर्थ :- महामिकन हाच स्वभाव असणाय्या कुंडलिनीचा उन्मेष हेच 
स्वरूप असणाय्या व निरावरण चिदाकाशरूपी धामात राहणा्या (मुद्रा) 
नेहमी प्रकाशित होत असतात. ।।१।। मी स्वतःच्या बलाच्या उद्रेकाने उत्थित 
होणाच्या भेदडंबराने युक्त अथवा पूर्णं होऊन पूर्णं एेश्र्ययुक्त व निरावरणः 
स्वरूप होऊन स्थित असते. ।२।। सत्‌ ब असत्‌चा त्याग केलेली, तरंगरहित 
विकासयुक्त सामरस्यशाली ही श्रीभेरवीमुद्रा ओव्छखली जाते.1 1३ ।। या मेलापसिद्ध 
देवीची नेहमी मुद्रित केठेली ही मुद्रणा दोन प्रकारची असून हौ भासमुद्रा 
श्रीभैरवात्मक आहे. ।।४।। 
या श्रीभैरवीमुदरेने कुंडलिनी शक्ती जागृत होते. त्यामुवेच आमच्या 
श्रीसद्ररूनी “ श्रीमनोनुस्तोत्र"” या ग्रंथात असे वर्णन केले आहे को - 
स्तब्धटष्टि बहिरर्थसंश्रयं निविकल्पमपि यत्‌ तवासनम्‌ । 
मुक्तपञ्जरशुकानुकारि तद्‌ भैरवं वपुरुदारमाहर । 
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अर्थं :- स्तब्ध दृष्टी असलेठे, बाह्य वस्तूचा आश्रय घेतलेठे; परंतु तरीही 
निर्विकल्प अर्थात्‌ विकल्परहित असे तुञ्चे आसन आहे. (त्याचप्रमाणे) पिजन्यातून 
मुक्त आठेल्या पोपटाप्रमाणे जे तुद्चे श्रीभैरवशरीर अर्थात्‌ श्रीभैरवरूप आहे ते 
मला दाखव. 
मीही “श्रीपरास्तोत्र'" या ग्र॑ंथात असेच वर्णन केले आहे कौ - 
आनन्दोदयलक्ष्मणोरकलषेरुत्यक्ष्मणोरुष्मले - 
रक्ष्णोरुम्मिषितैः प्रताप्य पृथिवीमन्तःस्थकेकस्पृशः। 
पूर्णाहम्प्रथनोत्सवाय सुधियो यामृरध्वमध्यासते 
सा काचित्‌ त्वमचिन्त्यसिद्धिरचला मुद्रा महत्युच्यसे । । 
अर्थ :- सानंद ब अधोन्मीलित नेत्रांनी प्ृथ्वीतत्त्वाला म्हणजेच देहाला 
किचित्‌ तप्त करून हदयाला स्पर्श करणारे विद्वान्‌ योगी अहं ब्रह्मानंद 
मिवविण्यासाठी ऊर््वस्थानात तुद्ची उपासना करतात. अशी तू सिद्धिदायिनी 
श्रेष्ट श्रीभैरवी मुद्रा आहेस. 
पर्यष्टकादि बासनासर्वस्वाचा ग्रास करण्याची इच्छा बाठगणारी ती 
ठेलिहाना मुद्रा होय. 
यासंबंधी शास्रात असे म्हटले आहे को - 
अष्टपुर्युदितबीजवासनासंहतिप्रबणरश्मिपुञ्जया । 
लीढमात्रमुखभेदया त्वया भूयते जननि ! लेलिहानया ।। 
अर्थं :- हे माते! अष्टपुरीत उत्पन्न होणाय्या बीजभूत वासनांचा नाश 
करणाव्या प्रकाशकिरणांनी तु युक्त आहेस. तू मुख पसरून सर्वाना जिभेने 
चाट्‌न टाकणारी ठकेठिहाना या नावाने निर्माण होतेस. 
खेचरीमुद्रा म्हणजे वाच्यवाचकादि विकल्प क्षोभांचा नाश करणारी, 
सुषुम्रा मार्गाची सीमा ओलांडून जाणारी ब आत्मज्ञानाशी अभिन्न अशा 
आकाराची शक्तो होय. | 
यासंबंधी “श्रीचिद्रगनचंद्रिका'' या ग्रंथातील प्रमाण असे आहे कौ - 
त्वं पराप्रभृतिवैखरान्तिमोल्ेखविस्तरविलापनोन्मुखी । 
देव्यनावरणशम्भुसद्यगा खेचरी भवसि चिद्विकासिनी । । 
वहविसूर्यशशिधामघस्मरी कुण्डली तिडदिवोत्पतन्त्यसौ । 
शाम्भवं जननि! बिन्दुमध्वना मध्यमेन च मतासि खेचरी । । 
इति मुद्राविभागः 
अर्थ :- (हे शक्ती !)त्‌ परादि बाणीच्या विस्ताराला लप्र करण्याला समर्थ 
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असणारी, अनावरणरूप श्रीशिवांच्या निवासस्थानापर्यत गमन करणारी, चैतन्य- 
विकास करणारी, अग्नी, सूर्य व चंद्रस्थानांचा ग्रासं करणारी, विजेसारखी 
लकाकणारी आणि मध्य अर्थात्‌ सुषुम्णा मागनि श्रीशंभुस्थानापर्यत जाणारी 
अशी कुंडलोरूपिणी आहेस. 

अशा प्रकारे “मुद्राविभाग"" सांगून आला. 

वर्णं विचार :- आता वर्ण विचार करू. वर्ण हे श्रीभैरवस्वरूपाचा 
शब्दसमूह आहेत. त्यांपैकी ज्ञानसिद्ध हे सोक्ठा स्वरमय आहेत. “क "'कार 
ते “म" अखेर वर्णरूप मंत्रसिद्ध होत. मेलापसिद्धांची संख्या सहा स्वररूप 
आहे. “य” पासून “ह ” अखेर आठ शाक्तसिद्ध होत. “अ""कारकला 
स्वरूपाच्या शांभवसिद्ध होत. “अ""कार कला या बिद्‌, अर्धचंद्र ब निरोधक 
अशा नादस्वरूपाच्या आहेत. बिद्‌ म्हणजे सर्वं वाच्यांशी अभिन्न असलेला 
प्रकाशात्मा व चंद्राकृती « अनुस्वार होय. हिच्या या “अकार कठेच्या 
साहाय्याने परिमितयोग्यांचा नादात प्रवेश होतो. त्याचप्रमाणे अपरिमित- 
योग्यांची भेददृष्टी निरुद्ध होते अर्थात्‌ त्यांचे भेदज्ञान नष्ट होते. नाद हा 
आत्मविचाराची परमश्रेष्ठ अर्थात्‌ अर्थप्राप्यवस्तू आहे. श्रीपंचपिडनाथात 
असणारे “अ""कारादि वर्ण ज्ञानासिद्धादीच्या क्रमाने होतात. शिवाय 
ज्ञानसिद्धादिक ““अ"कार कलामय आहेत. शांभवीकला त्यांच्या समष्टिरूप 
आहेत. आम्ही “अ"“कार व पंचपिंड यांची एकरूपताच मानतो. 

यासंबंधी “ श्रीमहानयप्रकाश"" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 

अवर्णपञ्चपिण्डार्णरूपयोरद्वयी गतिः। 
यतस्तस्मादुच्यतेऽ लं देवीनां तद्रतं वपुः । । 

अर्थ :- अवर्ण-पंचपिडार्णं रूपांच्या दोन गती आहेत; कारण त्यामुखेच 
देवबीचे शरीर त्याच्यात बसविले आहे. 

या वर्णनाने श्रीमहार्थत्रिकदर्शनातील ब यातीठ वर्णनात परस्पर फारसा 
भेद नाही हे सांगितठे. अशाच प्रकारे ॐॐकाराचेही वर्णन आहे असे समजावे 
किंवा लावावे; कारण हा उकार ओड्याणपीठात असणारा, नादलक्षणाचा, 
परमाकाशरूप, सृष्ट्यादित्रयाचा ग्रासक, जाग्रदाद्यवस्थांचे अधिष्ठाते जे 
ब्रह्मादिदेव त्यांच्या रूपाचा, अकार, उकार व मकारात्मक, सर्वं अविभाग 
प्रथेने युक्त अशा नादरूप अर्ध्या मात्रे युक्त, पूवी सांगितलेल्या व्णचतुष्टयात 
समरस होणारा व महानादाचा बीजभूत आहे 

““श्रीमहानयप्रकाशतंत्न'" या ग्रंथामध्ये या प्रणवाला पुढील प्रकारे 
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वर्णनपूर्वक नमन केले आहे. 
विसर्गस्थितिसंहारप्रथाग्रासैकतत्परः। 
निरुपाख्यमहादीपिसमुल्सनतत्परः । । 
योऽध्युष्टकलनोद्रेकस्वभावः प्रणवाभिधः। 
पीठाभिधं तमेवाहं नमाम्यागमसिद्धये । । 
इति वर्णक्रमः 
अर्थं :- सृष्टी, स्थिती व प्रलय यांचा ग्रास करण्यात तत्पर असलेला 
आणि निरूपिलेल्या महातेजाचे उछछसन करणारा जो अध्युष्टकलन-उद्रेक 
अर्थात्‌ खालील अध्वांचा म्हणजे सृष्ट्यादि कलांची अभिव्यक्तौ करण्याच्या 
स्वभावाचा आहे त्याला प्रणव असे म्हणतात. त्या आगमसिद्ध पौटाला मी 
नमस्कार करतो. 
अशा प्रकारे “ वर्णक्रम'' सांगून आला. 
कला विचार :- आता कला विचार करू, रोद्रयादि कला होत. त्यांच्यापैको 
रोद्री, वामा, अंबिका व ज्येष्ठा यांचे ग्रहण ज्ञानसिद्धादि चौघे करतात. शांभवी 
कला यांना सामावून घेणारी आहे. 
यासंबंधी “ श्रीचिद्रगनचंद्रिका'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
ज्ञानदीधितिषु रोद्रयुदेति ते मन्त्रदीधितिषु वामयोदितम्‌। 
योगदीधितिषु ज॒म्भतेऽम्बिका ज्येष्ठयेत्थमधिशक्तिदीधिति । 
देव्यभेदितकलाचतुष्टयी शम्भुदीधितिषु दीप्यते स्वरः। 
अर्थ :- ज्ञानसिद्धांमध्ये रौद्री, मंत्रसिद्धांमध्ये वामा, योग म्हणजे मेलाप- 
सिद्धांमध्ये अंबिका, शाक्तसिद्धांमध्ये ज्येष्ठा व शांभवसिद्धांमध्ये या चार 
कलांशी अभिन्न अशी देवी कला ही आहे. या कठेत स्वरोदीपन अर्थात्‌ 
नादोत्पत्ती होते. 
संवित्‌ विचार :- यापु संवित्‌ विचार केलेला आहे. ज्ञान म्हणजं 
सामान्यज्ञान ही पहिली प्रथा अर्थात्‌ अवस्था किवा पायरी होय. या पायरीलाच 
आलोचना असे म्हणतात. मंत्र म्हणजे पदार्थविषयक क्रियादि सांगणारा होय. 
त्या म॑त्राचे आत्म्यात विश्रमण किंवा विश्रांती म्हणजे मेलाप होय. वासनाशांती 
म्हणजे शक्ती अर्थात्‌ शाक्त होय. सर्व वासनांची शांती आणि स्वात्मसंवितच 
शिक राहणे म्हणजे शांभव होय. 
भावविचार :- आता भावविचार सांगितला आहे. परमेश्वराचा प्रकाश 
हा स्वभावतःच प्रसन्नगंभीर ब निस्तरंग अशा जलराशीचे अनुकरण करणारा 
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आणि निर्विकल्प स्वरूपाचा होऊन स्वतंत्ररूप आनंदशक्तौचा अनुभव घेतो. 
त्याच्या या स्वभावाला शांभवी शक्तौ असे म्हणतात. या शांभवी शक्तीत 
ज्यावेठेला थोड्या क्रियेची उन्मुखता म्हणजेच प्रवृत्ती दिसते त्यावेरेला 
शक्तीचा उषास ्ाला असे समजावे. नंतर तरंगाविरभाव याला कौ, मेलाप- 
शक्तिस्फुरण अर्थात्‌ सारखे तरंग किवा वरचेवर लाटा येऊ लागल्या म्हणजे 
मंत्राविर्भाव होतो आणि चंद्रोदयानंतर समुद्र जसा आपली मर्यादा सोडतो तसा 
(परमेश्वरप्रकाशामध्ये) क्षोभ ्ाला म्हणजे ज्ञानसिद्धोदय होतो. या अनुरोधाने 
ज्ञानसिद्ध हे प्रमेय, मंत्रसिद्ध हे प्रमाण, मेकापसिद्ध हे प्रमाता, शाक्तसिद्ध हे 
त्याच्या अवच्छेद व्यपोहाने अर्थात्‌ व्यापकता सामावून घेतल्यामुठे किवा 
स्वतःच व्यापक आाल्यामुटे शुद्धप्रमाते व शांभवसिद्ध हे पूर्णज्ञानमय, स्वतंत्र 
व श्रीपरमशिवरूप जाणावेत. 
पातविचार :- पातविचार पुढे सांगितला आहे. पंचवाह ब वृंदचक्र 
यांच्या एकात्मतेचे अनुसंधान किंवा विचार म्हणजे पात होय. शांभवसिद्धां - 
मध्ये व्योमवामेश्चरी, शाक्तसिद्धांमध्ये खेचरी, मेलापसिद्धांमध्ये दिक्चरी, 
मंत्रसिद्धांमध्ये गोचरी ब ज्ञानसिद्धांमध्ये भूचरी अशा क्रमाने एेकात्म्य 
पाहावे. याच रीतीने सृष्यादि क्रमातही पाताचे अर्थात्‌ एकात्मतेचे अनुसंधान 
सांगितठे आहे. 
यासंबंधी “ श्रीक्रमसिद्धितंत्र'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
संवित्क्रममिमं देव! श्रृणु वक्ष्यामि सुन्दर । 
सृष्ट स्थिति च संहारानाख्याभासास्वरूपकम्‌। । 
ज्ञानं मन्त्रं च मेलापं शाक्तं शाम्भवसंयुतम्‌। 
अर्थ :- हे देवा ! हा संवित्क्रम मी सांगते तो एक. सृष्टीत ज्ञान, स्थितीत 
मंत्र, संहारात मेलाप, अनाख्यात शाक्त ब भासामध्ये शांभव यांचे एेकात्म्य 
पाहावे. 
या दृष्टीने “ श्रीक्रमसद्धाव '"' या ग्रंथात असे म्हटठे आहे कौ - 
ज्ञानं सृष्टं विजानीयात्‌ स्थितिर्मन्त्रः प्रकीतितः। 
संहारं तु महाकालमेलापं परमं विदुः ।। 
अनाख्यं शक्तेरूपं तु भासाख्यं शम्भुरूपकम्‌। 
पञ्चप्रकारमेतद्धि विज्ञेयं तत्त्वदर्शिभिः ।। 
अर्थं :- सृष्टीला ज्ञान म्हणून जाणावे. स्थितीला मंत्र असे म्हटले आहे. 
संहाराला महाकाठमेलाप म्हणून जाणावे. अनाख्या म्हणजे शक्तिरूप आणि 
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भासा ही श्रीशंभुरूप आहे. अशा प्रकारे हे पाच प्रकार ततत्वदशौ ज्ञान्यांनी 
सांगितले आहेत. 

अनिकेतविचार :- अनिकेत म्हणजे ज्ञानसिद्धादीच्या भावक्रमाचे 
प्रतिकोमतेने अर्थात्‌ उलट रीतीने त्या त्या प्रमेयत्वाच्या विकल्पविक्षोभाच्या 
निरासाने परमप्रतिष्ठाभूमीपर्य॑तच्या छाभांशाचा विचार होय. तो आठ प्रकारचा 
आहे. त्यापैकी ज्ञानसिद्ध शक्ती म्हणजे पाच ज्ञानेद्रिये, पाच कमंद्िये, पाच 
महाभूते ब मन मिढ्ून सोव्छा प्रकाराने विकारमय आहेत. म॑त्रसिद्ध शक्तो 
अंतर्बहिरिद्रियांच्या स्पंदनस्वभावी आहेत. इद्विये ही मनबुद्धी धरून बारा 
आहेत. त्यात अहंकार अनुस्यूत आहे. त्यामध्ये दोन अवस्था सांगितल्या 
आहेत, आत्मरूपापासून पदच्युत होऊन विषयात रमणे ब विषय सोडून 
आत्मरूपात विश्रांती घेणे, या दोन प्रकारांमुके त्या इंद्रिय वासनां चे 
चोबीस प्रकारचे उद्रेक होतात. मेलापकसिद्ध हे प्रमाते आहेत हे मागे 
सांगितले आहे. प्रमात्यांचा स्वभाव हा आहे की, ज्ञानसिद्धरूप सवं 
प्रमेयाला म॑त्रसिद्ध प्रमाणद्रारा आत्म्यात विश्रांती देणे म्हणजेच आत्म्याला 
प्रमाणांनी प्रमेयज्ञान करून देणे होय. प्रमाणभूत इद्रियांची विषयां मध्ये 
प्रवृत्ती अधिक असल्याने मेकापसिद्धचक्र हे बारा इद्रियमय आहे असा 
अर्थं होतो. 

शाक्तसिद्धाचा विचार :- आता शाक्तसिद्धांचा विचार सांगतात. शक्तौ 
हौ वासनामय आहे. ती वासना पुर्यष्टकामुठे आढ प्रकारची आहे. तिच्या 
आठ पुरी पुढीलप्रमाणे आहेत, बुद्धी, अहंकार, मन, शब्द, स्पर्श, रूप, रस 
आणि गंध या त्या पुरी होत. या पुर्यष्टकांच्या संब॑धाने हे चक्रस्फुरण आहे. 
शांभवी शक्ती म्हणजे ज्याच्या सर्व वासना लीन आलेल्या आहेत अशा भगवन्‌ 
श्रीपरमशिवभडारकाच्या स्वरूपाशी अभिन्न अशी शक्तौ होय. या शांभवी 
शक्तीच्याच तत्तवदृष्टीमध्ये अंबा, ज्येष्ठा, वामा व रौद्रौ या नावांनी चार शक्तौ 
सांगितल्या आहेत. 

इत्येनां गुरुमुखसम्प्रदायलब्धा वाचालः शुक इव वृन्दचक्रचर्याम्‌। 

पञ्चार्थक्रमपदवीरहस्यसंवित्सर्वस्वव्यतिकरगभिणीमवोचम्‌ । । 

अर्थ :- अशा रीतीने श्रीसदरुरुमुखाने व संप्रदायाने कठ्छलेी पंचविषय- 
क्रमपदवीरहस्यसंवित्सर्वस्वाने युक्त अशी वृंदचक्राची संपूर्णं माहिती एखाद्या 
बोलक्या पोपटाप्रमाणे मी यथाशक्ती येथे सांगितली. ।।२७.५।। 
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गाथा क्रमाङ्क ३८ 
अवतरणिका :- अशा रीतीने ग्रंथकारांनी पीठस्थान म्हणून स्थूरदेहा- 
विषयी, वृंदचक्रस्वरूपात सुक्ष्म देहाविषयी व पंचवाहस्वभावाने कारण म्हणजे 
परदेहाविषयी सांगून आणि त्या त्रैविध्याचा प्रमाता, प्रमाण व प्रमेय तसेच 
मूती, प्रकाश ब आनंदचक्रदृष्ठ्या विचारविनिमय करून त्या सर्वावर श्रेष्ठत्वाने 
विलासणारी श्रीसहुरुनाथपरंपरा व्यतिरेकमुखाने पुढील प्रकारे सांगितटी आहे. 
ण हु मण्डले गुरूणं णिअमो णिअमाइलङ्धिणं जुत्तो । ।३८।। 
(न खल मण्डले गुरूणां नियमो नियमातिलङ्खिनां युक्तः । ।) 
अर्थं :- (परमेश्चराहून अभिन्न) अशा श्रीसदुरुमंडलपंक्तौ या याच्यात 
म्हणजे वृंदचक्रात नाहीत; कारण पंक्तिभेदामुटे नियमाचे उ्घन होते. ।।३८।। 
विशेष :- वृंदांचे चक्र हेच या अष्टपुरीनी युक्त असणाच्या शरीरामध्ये 
“वृंदचक्र " या नावाने ओव्खले जाते. ज्ञानसिद्ध इत्यादि पाचांचे समष्टिरूप 
(म्हणून) पाच स्कध परिगणित आहेत. हे पाच स्कंध म्हणजे ज्ञानसिद्ध, 
मंत्रसिद्ध, मेकापसिद्ध, शाक्तसिद्ध आणि शांभवसिद्ध होत. ज्ञानसिद्ध सोढा, 
मंत्रसिद्ध चोवीस, मेकापसिद्ध बारा, शाक्तसिद्ध आठ आणि शांभवसिद्ध चार 
अशी एकूण चौसष्ट वृंदचक्रे आहेत. याच्यात पासष्ठावी रुद्ररोद्रेश्चरी सर्वमयी 
असल्याने या चौसष्ठांहून वेगव्टी गणली जात नाही. धाम, मुद्रा, वर्ण, कला 
व संवित्‌ या रूपां मध्ये वृंदचक्र निरूपित केठे आहे. वर्ण म्हणजे श्रीमत्‌- 
शब्दराशि-भैरव-आत्मा होत. या वर्णामध्ये ज्ञानसिद्ध सोढा स्वरांचे आहेत. 
मंत्रसिद्ध “क"' पासून “म'' पर्यत वर्णात्मक आहेत. मेलापसिद्ध खंडस्वर 
रूप आहेत. शाक्तसिद्ध “य "कारापासून “ह "कारापर्यत आहेत. शांभवसिद्ध 
“अ'"'कार कलारूप आहेत. “अ "कार कला या बिदु-अर्धचंद्र-निरोधरूप 
आहेत. ज्ञानसिद्धादि हे “अ""कार कलामय आहेत. शांभवसिद्ध हे त्यांचे 
समष्टिरूप आहे. ज्ञान म्हणजे संवित्स्वभाव होय. मंत्र म्हणजे पदा्थंदय- 
संर भात्मापरामरशं आहे. तोच स्वात्मविश्रांत मेकाप आहे. त्याच रूपाच्या 
वासनाशांतीच्या स्वभावाने युक्त असे शाक्तसिद्ध आहेत. शांभवसिद्ध समस्त 
वासनांच्या विरयरूप स्वात्मसंविन्मात्र आहेत. भावस्वभावामध्ये पारमेश्चर 
प्रकाश परम स्वतंत्र पूर्णानंदमय आहे. प्रकाशरूप श्रीपरमशिवांच्या शक्ती 
म्हणजेच शांभव होय. ज्यावेक्ठेला ते श्रीशिव कल्ठोलक्रियोन्मुख अर्थात्‌ क्रियेला 
प्रवृत्त होतात त्याबेकेला शाक्तोह्लास होतो. त्यांच्या उद्रिक्त अर्थात्‌ उसलणाय्या 
कल्लोलामध्ये मेलापसिद्ध प्रकट होतो. कष्ठोककल्पनेमध्ये मंत्राचा उन्मेष होतो. 
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ज्ञानसिद्ध प्रमेय, म॑त्रसिद्ध प्रमाण, मेकापसिद्ध प्रमातात्मक, शाक्तसिद्ध शुद्धप्रमात्‌- 
रूप आणि शांभवसिद्ध पूर्णसंवित्स्वातंत्यमय पर्यालोचनीय आहे. संवितक्रमा- 
मध्ये सृष्टी, स्थिती, संहार, अनाख्य आणि भासाशक्ती पर्यालोचनीय आहे. 
ज्ञानसिद्ध शक्तीच सृष्टी, मंत्रसिद्ध स्थिती, मेलापसिद्ध संहार, शाक्तं अर्थात्‌ 
शक्तिसिद्ध अनाख्य आणि शांभव अर्थात्‌ शंभुरूपसिद्ध भासा आहे. ज्ञानसिद्ध 
सोक्ा विकारांनी युक्त आहे. मंत्रसिद्ध हे अंतर्बाह्य इद्रियस्पंदवासनामय आहे. 
मेलापसिद्ध हे प्रमातृपरमार्थ स्वभावाने युक्त आहेत. शाक्तसिद्ध अर्थात्‌ शक्तो 
वासनारूप आहेत. ही शक्ती पूर्यष्टकानुरूप आठ प्रकारची आहे. बुद्धी, 
अहंकार, मन आणि शब्द, स्पर्श, रूप, रस व गंध हे पाच विषय मिन्यून या 
आठ पुरी होत. अशेष विश्ववासनाप्रलीन अर्थात्‌ सर्व वासनांचा लय ्याटेल्या 
भगवान्‌ श्रीशिवांच्या स्वरूपाहून अभिन्न शक्तीच शांभव होत. अशा प्रकारे 
श्रीशिव हे स्वदेहपीठ निकेतनरूपात स्थूल, वृंदचक्रात्मरूपात सुक्ष्ष न पंच- 
वाह स्वभावाने युक्त असल्याने पर म्हणजे श्रेष्ठ आहेत. प्रमातृ, प्रमाण, 
प्रमेयरूप मूर्ती, प्रकाश व आनंदचक्राचे वर्णन केल्यानंतर त्या व्यतिरिक्त 
उपासनीय श्रीसदररुपरंपरेचे प्रकाशन असे आहे की, या पीठामध्ये स्वतः 
स्फुरित अर्थात्‌ प्रकाशित होण्याच्या नियमामध्ये श्रीमंगलादे बीपासून 
श्रीमहेश्वरानंदांपर्यत बेगवेगकछी श्रीसुरूची पंक्तौ नाही. स्वात्मरूप श्रीसद्रुरुनाथ 
सर्वत्र व्याप्त आहेत, त्यामुके त्यांची वेगी पंक्तौ नाही. श्रीसद्ुरुपंक्तीच पूरणं 
संवित्स्वरूप, अखंड ज्ञानरूप व सर्वव्याप्त आहे. श्रीसदररुपक्ती पूरणं संवित्स्वभावरूप 
अर्थात्‌ तिचे स्वरूप पूर्णज्ञान, संवितस्वरूप अर्थात्‌ शक्तिस्वरूप हेच आहे. 
परिमलव्याख्यार्थ :- हाच त्या पीठातील व पीटप्रतिष्ठाप्य देवतातील 
भेद आहे की, पीठ व देवता यात जरी आधार व आधेय भाव असला तरी 
पीठाला (स्वतःहून) स्फुरणत्व नाही व देवांना मात्र जातिवंत स्फुरत्ता 
असल्याने त्या सदैव प्रकाशोत्कर्ष आहेत. त्या देवतांपैको पीठ देवतांचा 
स्फुरणाविषयी जो ओपाधिक अर्थात्‌ उपाधीच्या संबंधाने नियम आहे तो 
श्रीमंगलादेवी ते श्रीमहेश्वरानंदांपर्यत असलेल्या श्रीसद्ुरुपरंपरेला लागू नाही; 
कारण हे श्रीसद्ुरुमंडल देवतादिकांच्या नियमांपलीकडील आहे म्हणजेच 
श्रीसदररुपंक्ती ही पूर्णसंविद्रूपिणी आहे, हा त्याचा भावार्थ किवा तात्पर्यार्थ 
होय; कारण त्यांना देशकालादि उपाधौ शिवत नाही, हे त्यांचे वैशिष्ट्य होय. 
हे (म्हणणे) तात्तिक दृष्ट्या जुकत नाही. केव त्या त्या उपाधिसंबंधाने 
ओपचारिक म्हणूनच मानावे कागते. ज्याप्रमाणे एकच वस्तू आरसा, पाणी व 





८. र १८६१ 


(८४44 क गरष 


तेल इत्यादि आधारभेदामुके तशी तशी प्रतिबिबित होते; (परंतु पदार्थ भिन्न 
वाटत नाही किंवा नसतो) त्याप्रमाणेच अनेक शरीरांचा संबंध आला तरी 
भेदज्ञान होत नाही. 
ज्याप्रमाणे मीच “ श्रीपादुकोदय'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
तत्र यत्‌ पूज्यमस्माकं शक्तीनां मण्डलं महत्‌ । 
स्वस्वभावात्मके शम्भौ तत्‌ कृत्सं पर्यवस्यति । । 
सोऽपि देवे गुरौ स्वात्मन्यैकात्म्यमुपगच्छति । 
स च स्वभावादेकः सत्रनेक इव भासते । । 
आरभ्य मङ्गलादीपधिशिवानन्दादिकं क्रमम्‌ । 
अम्बानाथपदाध्यासात्‌ पारम्पर्येण पूज्यते । । 
शक्तिः शिवो देवपाणिर्दक्षिणामृतिरित्यपि। 
अन्यथा बा समाख्यातो लोके सोऽयमलोकिकः। । 
तत्तत्कालानुगुण्येन देवस्तैस्तेर्बुभुत्सुभिः। 
तत्तत्पृथक्त्वमायाति कल्लोलैरवि भानुमान्‌ । । 
वैचित्र्यं च शरीरादेस्तस्यैवेच्छाविजुम्भितम्‌। 
तद्विकल्पेन नानात्वं ज्ञेयं तत्पादुकास्वपि । । 
अर्थ :- आम्हाला पूज्य असे हे शक्तिमंडल सर्वस्वभावाने युक्त अशा 
श्रीशंभृमध्ये पर्यवसान पावते. ते श्रीशंभू देव, श्रीसदुरू व आत्मा यात एकरूपतेला 
पावतात. ते श्रीशंभ स्वभावतः एक असून अनेकवत्‌ भासतात. श्रीशिव हे 
आपल्या श्रीशिवपदाचा अध्यास केल्यामुे श्रीमंगकादीप्तीपासून क्रमशः 
श्रोमहेश्वरानंदांपर्यत श्रीशिवपदाचा अध्यास करून परंपरेने शक्तो, श्रीशिव, 
देवपाणि व दक्षिणामरतीं प्रभृति रूपात व अन्य देवरूपात पुजिरे जातात. हे 
श्रीशिव अलोकिक सामर्थ्यवान्‌ असल्याने वाटेल ती व तेवढी रूपे घेऊन त्या 
त्या कालानुरूप वेगके भासतात. लाटांमध्ये प्रतिबिबित ्ाठेला सूर्य हा सूर्या- 
सारखा, ठं, वर्तुक व वक्रादि रूपाचा दिसतो. त्या त्या शरीराचे विचित्रपण 
व नानात्व हा त्या श्रीशिवेच्छेचाच प्रभाव आहे व तो तत्पादुकातहौ आहे. 
“अतश्च तत्ववृत््या स्वात्माविभित्रानुत्तरस्वभावनादशक्तयात्मा विमर्शं 
एव श्रीगुरुनाथ इत्युक्तं भवति” अर्थात्‌ " याकरिता तत्त्ववृत्तीने पाहता 
स्वात्म्याशी अभिन्न असा श्रेष्ठ स्वभावाचा नादशक्तिरूपाचा विमं म्हणजे 
सहज प्रकाशरूप स्फुरण हेच श्रेष्ठ श्रीसद्रुरुनाथ होत. 
“ श्रीमहानयप्रकाश" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
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वस्तुतस्त्वस्वरोल्लासप्रथनोच्छनतात्मकः। 
यो विभाति महानादस्तमजं देशिकं श्रये ।। 
अर्थं :- स्वरावाचूनच स्वररूपाने प्रकट इ्याठेला जो महानाद आहे त्याचा 
मी आश्रय करतो. तो जन्मरहित आहे व देशिक अर्थात्‌ श्रीसद्ुरुरूपी आहे. 
या दृष्टीने “ श्रीचिद्रगनचंद्रिका” या ग्रंथात असे म्हटठे आहे कौ - 
अस्वरोट्लसननीजमग्रिमोच्छनतावपुरपाकृतक्रमः। 
नाद एष तव विश्वदेशिकः कोऽपि स स्मृतिविमर्शं ईश्वरे । । 
अर्थं :- स्वरांशिवायच प्रकट होणारा, महच्छरीरी, क्रमरहित व सर्वाचा 
श्रीसद्ुरू असलेला असा हा अनाहत नाद ईश्वराच्या ठिकाणचे स्मरणरूप 
स्फुरण होय. 
या स्फुरणाचे असे स्वरूप समजण्यासाठी श्रीपादुकांची उपासना सांगितली 
आहे. पादुका म्हणजे पराशक्तौ होय. “शैवीमुखमिहोच्यते। ” अर्थात्‌ “त्या 
शक्तोला “शैवी " असे म्हटले आहे.” विद्रानांनी तिचे स्वरूप असे सांगितठे 
आहे को, “परापरात्मनः स्वात्मनः परानन्दमयी स्वव्यतिरेककवलनोदयक्ता 
परा शक्तिः पादुकेति गीयते । ” अर्थात्‌ “पर म्हणजे श्रेष्ठ व अपर म्हणजे 
कनिष्ट अशी स्व-रूपावाचून सर्वाचा ग्रास करण्यासाठी उद्युक्त आरेली 
किवा समर्थं असकेलो अशी आनंदमयी परब्रह्मशक्तो म्हणजे पादुका होय. 
यासंबंधी शास्रात असे म्हटठे आहे को - 
वागुरामूलवलये सूत्राद्याः कवलीकृताः। 
तथा कुलार्णंवज्ञानं पादुकायां प्रतिष्ठितम्‌ । । 
अथं :- ज्याप्रमाणे मत्स्यजालाचे सर्व धागे एका मोक्या सूत्रात एकत्रित 
केठेठे असतात त्याप्रमाणे कुलार्णवगत ज्ञान पादुकात साठविलेले किवा 
प्रतिष्ठित ्ाठेके आहे. 
या दृष्टीने “ श्रीपूर्वतंत्र'" या ग्र॑ंथामध्ये असे म्हटले आहे कौ - 
क्रमसङ्भोचगुलिका तद्विकासैकमूलिका। 
तत्तत्स्वरूपा वीरादिवीरान्ता पातु पादुका ।। 
अर्थं :- क्रम, संकोच व विकासादि करणारी मुव्ठी अर्थात्‌ दिव्य ओषधी 
वीरादिवीरांता अशी पादुका म्हणजे पराशक्तौ (आमचे) रक्षण करो. 
हिचे आणखी वर्णन मी किहिठेल्या ““श्रीपादुकोदय '" ग्रंथामध्ये 
पाहावे. ।।३८।। 
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गाथा क्रमाङ्क ३९ 
अवतरणिका :- यानंतर अशा प्रकारे उपपादन केलेल्या आत्मरूप 
परम श्रीशिवांशी अभिन्न अशा श्रीगुरुदेवांचे स्वतंत्र संविच्छक्तौपासून होणाव्या 
असाधारण कृत्यपंचकांचे वर्णन करण्यासाठी सर्वाच्या पलोकडच्या “ सवोत्कृष्ट 
भासाचे " वर्णन वेगढे ठेवून प्रथमतः सृष्टी, स्थिती, संहार ब अनाख्या या 
चारांचे वर्णन ग्रंथकार करीत आहेत. 
सिद्रीए दह कलाओं ठिईए दावीस होन्ति सत्तीओ । 
एक्रादह संहारे तेरह ताओ तुरीअपव्वम्मि ।।३९।। 
(सृष्टौ दश कलाः स्थितौ द्वाविशतिभंवन्ति शक्तयः । 
एकादश संहारे त्रयोदश तास्तुरीयपर्वणि । ।) 
अर्थ :- (या गाथेमध्ये परमेश्वर श्रीशिवांच्या स्वतंत्र संविच्छक्तोच्या 
स्वभावगत अशा असाधारण पाच कृत्यांमधल्या सृष्टौ आदि चार कृत्यांचेच 
वर्णन केके आहे. यामध्ये भासा या कृत्याचे वर्णन नाही.) सृष्टीमध्ये दहा 
कला अर्थात्‌ शक्ती, स्थितीमध्ये बावीस, संहारात अकरा आणि तुरीयामध्ये 
तेरा शक्तो आहेत. ।।३९।। 
विशेष :- सृष्टिकृत्यामध्ये परम काटी विद्याच सृष्टिस्वभावयुक्त आहे. 
परमेश्चराच्या सृष्टिकृत्यामध्ये प्रथम प्रवृत्तीला जागे करणाय्या दहा शक्तौ 
आहेत. त्या शक्तौ उद्योग, अवभास, चर्वण, आत्मविलापन व निस्तरंग 
स्वभावाच्या आहेत. या शक्ती परमेश्वराच्या कर्तृत्वस्वभावाला प्रकट करतात, 
या शक्ती क्रिया, ज्ञान, इच्छा, उद्योग, प्रतिभा, सृष्टी, स्थिती, संहार, अनाख्य 
आणि भासा या रूपात प्रकट होतात. सृष्टी इत्यादि पाच कृत्यां मध्ये सर्व 
विश्चववैचित्र्य हे एका सृष्टिशक्तौमध्येच प्रस्फुटित होते. यासंबंधी शासखरात असे 
म्हटले आहे कौ - 
तया व्याप्तमिदं विश्वं त्रैलोक्यं सचराचरम्‌ । । 
अर्थं :- हे चराचरासहित त्रैलोक्य विश्च त्याच एका सृष्टिमय महाशक्तोने 
व्याप्त ्ञालेके आहे. 
स्थितिकृत्यामध्ये बावीस शक्तौ आहेत. सृष्ट अर्थात्‌ निमिती ्ाटेल्या 
पदार्थाचे त्याच रूपामध्ये संहारापर्यत अवधारण म्हणजेच राहणे ही “स्थिती " 
होय. यासंबंधी शास्रात असे म्हटले आहे कौ - 
स्थितिर्नामि स्वरूपस्य तत्तद्रूपतया धृतिः। 
अर्थं :- स्थिती म्हणजे (पदार्थाच्या) स्वरूपाचे त्या त्या (मूक) रूपात 
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धारण होणे होय. 

शिरचक्रामध्ये युगनाथरूपी चार शक्तौ आहेत आणि त्यांच्या चार देवी 
आहेत, साधिकार ब निरधिकार या प्रकारानुसार बारा राजपुत्र आहेत आणि 
हदयामध्ये कुठेश्वर आणि कुलेश्वरी आहेत. हे युगनाथ उड़याण, जारुधर, 
पूर्णगिरी आणि कामरूपपीठामध्ये अधिष्ठित राहून कलो, द्रापर, तरेता आणि 
कृतयुगानुसार नाथरूपामध्ये जाग्रत, स्वप्र, सुषुप्री आणि तुर्यावस्थेने व्यापठेल्या 
विश्वाच्या स्थापनेमध्ये अकार, उकार, मकार ब नादात्मक प्रणवकलारूप 
मंत्रांनी बाढविठेल्या एेश्चर्यरूपामध्ये कर्ता, ज्ञाता, व्यवसिता आणि चेतिता या 
क्रमाने श्रेष्ठ कर्तृस्फुरत्तेने अनुप्राणित अर्थात्‌ प्राणरूपाने युक्त अशा रूपामध्ये 
विद्यमान राहतात, या चारही पीठांमध्ये अखिकेश्वरी परमेश्वरी श्रीमहादेवी 
विद्यमान राहते. जगताचे रंजन केल्याने अर्थात्‌ जगताला तुष्ट करीत असल्यामुठे 
साक्षात्‌ देव श्रीमहेश्चर हेच राजे आहेत. राजपुत्राच्या साधिकार क्रमाने बुद्धि- 
सहित पाच कर्मद्रिये आणि मनासहित पाच ज्ञानेद्रिये हीच निरधिकार क्रमाने 
कार्यामध्य प्रवृत्त होतात. कुलेश्वर हाच अहंकार आहे. त्याची अभिमानशक्तो 
ही कुलेश्वरी आहे. संहाराच्या शक्तौ अकरा आहेत. त्या शक्तो सर्वान्तःकरण 
समष्टिरूप अहंकार आणि बाह्य दहा इद्रियांचे भक्षण करौत करीत स्फुरित 
होतात. हाच अकरा रूपामध्ये तत्त्वनिश्चय होय. अहंकार म्हणजेच प्रमाता 
होय. हीच एकादश रुद्रत्वाची भावना होय. अनाख्य क्रमामध्ये तेरा शक्तो 
आहेत. अनाख्य चक्र म्हणजेच तुरीयचक्र होय. आख्याशुन्यत्वामुे म्हणजेच 
त्या शक्तीची व्याख्या करता येत नसल्यामुटे किंवा तिचे वर्णन करता येत 
नसल्यामुके तिला अनाख्या असे म्हणतात. आख्या हौ पश्य॑त इत्यादि तीन 
स्थूकवाक्‌ स्वभावाची अहे. तुरीय हौ शून्यमयी कक्षा विशेष आहे. ही ^ 
अकथ्य शक्ती आहे. सृषटिसष्टी, सृष्टिस्थिती, सृष्टिसंहार, सृष्टितुरीय, स्थितिसृषटी, | 
स्थितिसंहार, स्थितितुरीय, संहारसृष्टी, संहारस्थिती, संहारसंहार व संहारतुरीय 
रूपामध्ये बारा इद्रियांची ही स्फुरत्ता आहे. सर्वामध्ये अनुस्यूत अशी भासा 
शक्ती हीच तेरावी शक्तो आहे. 

परिमलव्याख्यार्थं :- सृष्टिविचार - प्रथम सष्टीसंबंधीचा विचार कथन 
करतात. सृष्टी म्हणजे उद्योग, अवभास, चर्वण, आत्मविलापन व निस्तरगत्व 
या पाच लक्षणांची समष्टी होय. आम्ही सर्व प्रमाते अर्थात्‌ जीव या पंचकाशिवाय 
असू शकत नाही हे विचाराने किंवा तकनि जाणावे. ज्याप्रमाणे कुंभार 
इत्यादि स्वतःच्या बुद्धीमध्ये स्थित असणाव्या कुंभादि पदार्थाना बाहेर वेगठे 
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करण्यासाठी उद्युक्त होतो, (हा उद्योग होय.) त्या पदार्था. अर्थात्‌ कुंभाला 
चक्रादि साधनांनी प्रकाशित करतो, (हा अवभास होय.) नंतर त्या घटादि 
वस्तृला आव्यात ठेवून वारंवार पाहतो, (हे चर्वण होय.) त्यानंतर मनासारखे 
द्माल्यानंतर स्वस्थ अर्थात्‌ उदासीन किवा निष्क्रिय होतो, हे ओदासीन्यच 
त्याचे आत्मविलापन अर्थात्‌ त्या कार्यापासून दूर होणे होय. काही वेव्ठाने 
किवा अर्थप्राप्तीनंतर त्याला त्या क्रियेचा विसर पडतो (ही निस्तरंगता होय); 
कारण कंभादिवस्तृच तरंगरूपाने प्रकट होतात व पुन्हा परमेश्चवरात विलीन 
होतात. ईशसृष्टीतील या पाच गोष्टी आत्मपरामर्शाने युक्त असल्याने त्यांना 
पवित्रता आहे व सामान्यक्रियेत आत्मसंबंध नाही एवदढाच काय तो यामध्ये 
फरक आहे, हे आम्ही पूर्वीही सांगितले आहे. “ सृष्टी " मध्ये प्रथम प्रवृत्तीसाटी 
म्हणजेच प्रथम क्रिया करण्याला उन्मुख होणाय्या कला म्हणजेच एकूण दहा 
शक्तो आहेत. त्या योनी अर्थात्‌ सृष्टिहेत्‌ आहेत. तत्त्वदृष्टीने पाहता उद्योगादि 
पाच कला ब कर्तृस्वरूप हे सर्व तत्त्वदृष्टीत पर्यवसान पावते. तात्पर्यतः 
सृछ्यादि पाचही गोष्टी एका सृष्टीतच पर्यवसान पावतात. 
त्याचप्रमाणे “^ श्रीक्रमसद्धाव” या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 
तया व्याप्तमिदं विश्वं त्रैलोक्यं सचराचरम्‌ । 
अर्थं :- त्या महाशक्तीने हे चराचरासहित सर्वं विश्च व त्रैलोक्य व्यापठेले 
आहे, 
अशा प्रकारे इतर ठिकाणीही चक्रामध्ये त्या चक्राव्यतिरिक्त चक्रभावाचा 
प्रवेश हा अवश्य घडणारा असतो; कारण यासंबंधी “प्रधानेन व्यपदेशा 
भवन्ति! ' अर्थात्‌ “प्रधान म्हणजे मुख्य वस्तमुके व्यपदेश प्रख्यात होतो," 
असे शास्र आहे. त्या त्या उद्विक्तांशाच्या अर्थात्‌ उसक्णाय्या शक्तीच्या 
संग्रहामुठे किंवा एकत्रिकरणामुके सृष्टी आदि गोष्टीची वेगवेगव्ठौ व्यवस्था 
आहे. 
यासंबंधी ““श्रीक्रमसिद्धी '” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
दोहे व्याप्तं गवि क्षीरं स्तनाभ्यां प्रसृतं यथा। 
सर्वगा व्यापिनी सृक्ष्मा एकस्मिन्‌ प्रसृता शिवा।। 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे कासेत व्यापलेठे गाईचे दूध स्तनातून पसरते अर्थात्‌ 
बाहेर पडते त्याप्रमाणेच ही श्रीशिवा अर्थात्‌ शक्तिस्वरूपिणी सुक्ष्म, व्यापिनी 
व सर्वत्र जाणारी म्हणजे पसरलेखी असूनं एकातच विस्तारलेखी आहे. 
या संबंधी ““ श्रीमहानयप्रकाश” या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
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येयं तस्य निरौपम्यशरीरा दीप्तयस्तु ताः। 
नियतग्रहसंस्थानं निधानाय समुत्थिताः । । 
ता एव गदिताः पञ्च योनयः परधामगाः। 


3६. 
अर्थं :- ही जौ श्रीशिवा आहे ती श्रीशिवांची शक्ती असून ती निरूपम 
देहाची आहे. तिच्या दीप्त अर्थात्‌ प्रकाशरूप शक्ती ग्रहणस्थापनादिं विषयी 
उद्युक्त असतात. त्यांनाच सृष्ठ्यादिहेत्‌ असे म्हटले आहे. ज्यावेकेला त्या 
परात्म्यात राहतात त्यावेकेला सृष्यादिकल्पनारहित म्हणजे सुप्त अवस्थेत 
असतात. 
याचे तात्पर्य असे आहे की, सृष्टिप्रभृति उद्योग व त्याचा अभाव हे 
दोन्हीही या श्रीशिवादेवतेतच आहेत. 
^ श्रीक्रमसद्धाव " या ग्रंथातही असे म्हटले आहे को - 
श्रृणु मे परमां कालीं विद्यां सृष्िस्वभावगाम्‌ । 
अर्थं :- सृष्टस्वभावाची विद्या हौ परमकालीरूपिणी असून .माञ्जीच शक्तो 
आहे. 
याचा विचार आम्ही पुढे देखीक केला आहे. अशा प्रकारे परमेश्वराच्या 
एका कृत्यातसुद्धा पाच कृत्ये सामावलेलो असून त्यातच त्यांची प्रवृत्ती व 
उन्मुखताही अर्थात्‌ उभारणी भरलेली आहे. 
याबहल “ श्रीमहानयप्रकाश'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
इत्थमेकैव पञ्चात्मरूपेण स्फुरति स्वतः । 
स्वभावं प्रकटीकर्तं या देवी तामहं श्रये ।। 
आसां मध्यात्‌ तु देवीनां यदैका स्फुरति स्वतः । 
सर्वास्तदैव सततं सामरस्येन भान्त्यलम्‌ । । 
अर्थ :- अशा प्रकारे जी श्रीशक्तौ एकटीच पाच रूपान (स्वतःच- 
स््रतःला प्रकट करण्याकरिता) स्फुरते तिला मी शरण जातो. त्याचप्रमाणे या 
सर्वदर्वपिकी एकटी एकदेवी स्फुरण पावली तरी सामरस्यामुके सर्वच्या सवं 
देवी प्रकाशतात. 
^ श्रीचिद्रगनचंद्रिका"' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
पञ्चसु स्फुरति देवि ! वृत्तिषु त्वन्मयीषु यदि काचन स्वतः। 
शश्वदाशु निखिलास्तदेव ताः सामरस्यमधिरुह्य भान्त्यम्‌ः ।। 
अर्थ :- हे देवी! जर कोणी म्हणजे पाचांपैकी एखादी शक्ती स्वतः 
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त्वन्मय अशा पाच वृत्तीमध्ये स्फुरली तर अन्य सर्वं शक्तौ सामरस्यामुटे 
तत्काक्छ प्रकाशतात. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीशिवद्ृष्टी'" या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे कौ - 
यदेकतरनिर्माणे कार्य जातु न जायते । 
तस्मात्‌ सर्वपदार्थानां सामरस्यं व्यवस्थितम्‌ । । 
अर्थ :- साधनांपैकी एखादे जरी नसठे तरी कार्याची उत्पत्ती होत नाही. 
त्यामुढे सर्व पदार्थाची समरसता किंवा एकरूपता म्हणजेच परस्परावलंबित्व 
ठेवले आहे. 
स्थितिक्रमविचार ~ आता सृष्टीनंतर “स्थितिक्रम'' सांगतात अर्थात्‌ 
स्थितिक्रमासंबंधीचा विचार कथन करतात. स्थितीमध्ये बावीस शक्तो आहेत. 
स्थिती म्हणजे उपसंहार होईपर्यत सृष्ट पदार्थाचे अव्याकुर अर्थात्‌ क्षेमरूपात 
असणे होय. 
यासंबंधी शास्रात असे म्हटले आहे को - 
स्थितिर्नाम स्वरूपस्य तत्तद्रूपतया धृतिः 
अर्थ :- स्थिती म्हणजे पदार्थाच्या स्वरूपाचे त्या त्या रूपात स्थित 
असणे होय. 
शिरचक्रात चार युगनाथ ब त्यांच्या चार देवी अर्थात्‌ सरिया असे मिटून 
आठ आणि नंतर हदयषट्‌कोणात बारा राजपुत्र साधिकार व निरधिकार 
विभागाने आहेत. त्यांमध्ये कुलेश्वर व कुलेश्वरी असे दोन मिद्यून एकूण 
बावीस शक्ती आहेत. शरीरात उड्याण, जालंधर, पूर्णगिरि व कामरूप 
नावाची चार पीठे आहेत. कल, द्वापर, त्रेता आणि कृत या युगांचे स्वामी 
म्हणजे चार युगनाथ होत. हे युगनाथ जागृती, स्वप्र, सुषुप्ती व तुर्या या 
अवस्थांनी आक्रांत अशा विश्वाच्या स्थापनेसाठी “अ,” “उ,” “म व 
“नादरूप प्रणवमंत्ररूपाने " एेश्चर्यवान्‌ असून कर्ता, ज्ञाता, व्यवसिता व 
चेतिता या क्रमाने परमकर्त्याच्या स्फुरणानुरूपाने वागणारे आहेत. 
त्यांच्या देवी पुढील प्रमाणे आहेत. 
श्रृणोति शब्दमोलम्बे प्रेक्षते पुष्करद्वये । 
करालम्बेऽभिधत्ते च सह्ये जिघ्रति गन्धवत्‌ । । 
मातङ्गे तु महापीठे व्याप्रोत्यखिलमीश्चरी । 
अर्थं :- या चार युगनाथांच्या चार देर्वीची शब्दश्रवण करणे, रूपग्रहण 
करणे, काम करणे ब गंधग्रहण करणे ही कामे होत. मातंगी ही महापीठा- 
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ष्टाची परमेश्वरी होय. ती सर्वव्यापिनी आहे. 

त्याची नावे क्रमशः क्रिया, ज्ञप्त, व्यवसिती व चिच्छक्ती अशी आहेत, 

राजपुत्रासं बंधी कथन करताना " श्रीपादुकोदय'' या ग्रंथात असे म्हटले 
आहे को - 

जगतो रञ्जनाद्‌ राजा साक्षाद्‌ देवो महेश्वरः । 
तत्पुत्रा राजपुत्राः स्युः | । 

अर्थ :- जे जगाचे रंजन करतात ते राजे म्हणजेच साक्षात्‌ श्रीमहे श्वर 
असून त्यांचे पुत्र हे राजपुत्र होत. 

उपरोक्त ग्र॑थात म्हटल्या प्रमाणे हे राजपुत्र म्हणजेच इद्विये होत. 

यासंबधी “श्रीचिद्रगनचंद्रिका" या प्रंथात असे म्हटले आहे को - 

राजनात्‌ प्रकृतिरञ्जनाच्च मां राजसंज्ञमनुबोधकर्मणोः। 
षट्‌ त्वया पृथगमी प्रवर्तकाः पुत्रभावमधिरोपिताः शिवे।। 

अर्थं :- राजनामुठे म्हणजेच राजेपणामुटठे आणि प्रकृतिरंजनामुढे मला 
राजा अशी संज्ञा असून हे शिवे ! तुद्याकड्न या सहा प्रवर्तकांवबर म्हणजे 
अशा इद्वियांबर पुत्रभाव आरोपित केला गेला आहे . 

जेथे कर्माचे प्राधान्य असते तेथे साधिकारत्व असते; “ कर्मण्यैश्वर्य> 
मधिकारः। 1" अर्थात्‌ “ कर्माचे एेश्चयं म्हणजे अधिकार होय," असे यासंबंधी 
वचन आहे. याच्या उलट ज्ञानोद्रेकामुठे निरधिकारत्व असते. त्यामुठे बुद्धी, 
वाक्‌, पाणि, पाद, पायु व उपस्थ हौ कर्मद्रिये साधिकाराने युक्त होत. म्न 
श्रोत्र, घ्राण, जिह्वा आणि अक्ष ह ज्ञानेद्विये निरधिकार राजपुत्र होत. कुठेश्वर 
हाच अहंकार होय. त्याची अभिमानशक्ती हीच कुलेश्वरी होय. हे तत्त्वद्या 
अर्थकथन आहे. 

संहारप्रकार :- आता “संहारप्रकार ` ग्र॑थकार सांगतात. संहारात 
अकरा कला आहेत. संहार म्हणजे बाहिर टाकठेल्या पदाथांचे परमेश्वर , 
प्रकाशात पुन्हा उत्पन्न होण्याच्या योग्यतेने ज्याप्रमाणे बटबीजात वट वृक्ष 
असतो त्याप्रमाणे वासनारूपात राहत असणे होय. त्या संहारात एकूण 
अकरा शक्ती आहेत, त्या सर्व शक्तो अंतःकरणाचा समष्टिभूत असा अहंकार 
असून त्या (इतर) बाह्य दहा दद्वियांना भक्षण करीत करीत स्फुरण पावतात 
आणि अशा प्रकारे त्यांची अकरा हौ संख्या होते व असा तत्त्वनिश्चय होतो. 
येथे (समष्टिभूत) अहंकारच प्रमाता म्हणजेच ज्ञाता किवा जीव होय; कारण 
त्याच्याशिवाय वेगव््या जीवाची सिद्धी होत नाही. इद्विये ही प्रमाणे होत. त्या 
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इद्रियरूप प्रमाणांनी जे ज्ञेय असते तेच प्रमेय होय. या प्रमात्रादित्रयीला आत 
घेऊन चर्बण करतात म्हणून या कलांना संहारकर्त्या असे म्हटले जाते. या 
कलांच्या संबंधामुठे परमेश्वराला एकादशरुद्र म्हणून प्रसिद्धी आहे. 
अनाख्याक्रम :- आता ग्र॑थकार “अनाख्याक्रम'' सांगतात,. तुरीय 
म्हणजे अनाख्या चक्र होय. या अवस्थेत तेरा काल किवा शक्तो आहेत 
अनाख्या म्हणजे आख्याशन्यत्व अर्थात्‌ ज्याच्याबदल काहीही सांगता येत 
नाही अशी वस्त्‌ होय. आख्या ही पश्यती, मध्यमा आणि वैखरी अशा तीन 
स्थूल वार्णीच्या स्वभावाने युक्त असते. 
यासंबंधी “श्रीचिद्रगनचंद्रिका'” या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ - 
नादबिन्दुलिपिविग्रहा गिरस्तिस्र ऊर्ध्वगविमर्शंशीकराः। 
संहतिस्थितिविसृष्टिधामसु व्यापृतास्त्वदध इईशवल्लभे। । 
अर्थ :- नाद, बिद्‌ ब छिपी या रूपांच्या पश्यंती, मध्यमा आणि 
वैखरी या तीन बाणी ऊर्ध्व स्फुरणाचे थेन असून त्या संहार, स्थिती व 
उत्पत्तिरूप तीन स्थानात काम करणाय्या आहेत. हे ईशवह्लभे ! त्या तुञ्या 
आज्ञेत राहणाय्या आहेत 
हे अनाख्यतत्त संहत अर्थात्‌ संहार केल्या गेलेल्या प्रमात्रादीचे अवशिष्ट 
असे जे अग्निरूप असते त्या स्वरूपाचे आहे. 
यासंबंधी ““श्रीसंविदुल्लास'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
उद्योगमयमालस्यं प्रकाशैकात्मकं तमः। 
अशून्यं शुन्यकल्पं च तत्तवं किमपि शाम्भवम्‌ । । 


अर्थं :- उद्योगमय असून संथ, प्रकाशात्मक असून तमःस्वभावी अर्थात्‌ 


अंधकाररूप ब अशून्य असून शन्यासारखे असे हे जरा विचित्र असे शांभव 
किवा श्रीशिवतत्त् आहे. 
हे शांभवतत्त्न अश्‌न्य म्हणजे भरलेके असूनही शून्य कक्षेप्रमाणे 
भासते. त्यामुढेच गाथेमध्ये “तुरीयपर्वणि'' असे म्हटले आहे; कारण 
याच्याच प्रकाशात योग्याने काहीतरी अंतस्थ तत्त्व शोधावयाचे असते. ते 
अलौकिक स्फुरणरूप सुख स्पंदरूपात पर्यवसित होते. 
यासंबंधी “श्रीस्पंदशाख्र'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
तदा तस्मिन्‌ महाव्योघि प्रलीनशशिभास्करे\ 
सौषुप्तपदवन्मृूढः प्रबुद्धः स्यादनावृतः । । 
अर्थं :- जेथे चंद्र ब सूर्य लोन आके आहेत अशा महाकाशात ्ोपेतून 


यहिया किक 





` । 
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जाने लेके आवरणरहित असे ज्ञानवान्‌ श्रीशिव आहेत. 

तेथे जरी मुख्य वृत्तीने शक्तिकल्पना उपपाद होत नसली तरीही आगमांमधून 
लक्षणेने तसे सांगितठे जाते. 

५ श्रीस्तोत्रभदारक'” या ग्रंथात यासंबंधी असे म्हटके आहे को - 

अकथ्यं वा त्रयातीतमुपचारेण गीयते 

अर्थ :- पश्यंत्यादि तीन वाणीच्या पलीकडे असलेले परारूपौ तत्त्व 
सांगता येण्यासारखे नाही; पर॑तु ओपचारिकतेने किंवा लक्षणेन ते सांगितले 
जाते. 

ज्या उत्पत्तिस्थितिसंहार करणाच्या तेरा शक्ती आहेत त्या संहतृरूपात 
अर्थात्‌ मूककंदरूपात अवस्थित आहेत, त्या बारा इद्रिये व समष्टिरूपात 
तेरा आहेत. त्या शक्तौ “ इहैकैकत्र सृष्ट्यादौ चक्ररूपता विद्यते'' अर्थात्‌ 
“इह सष्टीमध्ये एकात एक (याप्रमाणे) चक्ररूपता असते, या ^ श्रीक्रमकेली " 
यां म्र॑थामधील नियमानुसार बारा व समष्टीची एक अशा तेरा शक्तो पुढील- 
प्रमाणे आहेत. सृष्टिसृष्टी, सृष्टिस्थिती, सृष्टिसंहार व सृष्टितुरीय, स्थितिसृष्टी, 
स्थितिस्थिती, स्थितिसंहार व स्थितितुरीय आणि संहारसृष्टी, संहारस्थिती, 
संहारसंहार ब संहारतुरीय. सृष्टिस्थितिसंहारात अनुस्यूत अशी तुरीयशक्ती 
तरावी आहे. “ अनाख्याभासयोरत्र नोपदिष्टः पृथङ्मनुः" अर्थात्‌ अनाख्या- 
भासाचा येथे वेगक्रा उछेख केलेला नाही," असे सांगून तुरीयातच भासाशक्ती 
अंतर्भृत केलेली आहे. 

^ श्रीमहानयप्रकाश'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

आसां द्विषट्कदेवीनां बमनग्रासतत्पराम्‌ । 
देवीं त्रयोदशीं बन्दे तादात्म्यप्रतिपत्तये । । 

अर्थ :- या बारा शक्तौना उत्पन्न व ग्रास करण्यात समर्थं वा तत्पर 
असलेली जी तेरावी देवी अर्थात्‌ शक्ती आहे तिला मी तादात्म्य प्राप्तीसाठी 
वंदन करतो." यांचा ^ श्रीस्तोत्रभट्रारक „ या ग्र॑यात “ सृष्टिकाली "' इत्यादि 
नावांनी त्रयोदशसंविधानोपनिषदात उल्लेख केला आहे .।।३९।। 

(र 


गाथा क्रमाङ्क ४० 
अवतरणिका :- आता या गाथेत ग्र॑थकार सर्वांच्या पलीकडे असलेल्या 
“ भासा" या शक्तीचे वर्णन करताना असे म्हणतात को - 
भासाए ण विअप्पो फुरइ फुरन्तेक्रणिक्रलसिरीए। 
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जइ पडिबिम्बगईए फुरइ परं छोलहाहिआ देवी ।।४०।। 
(भासायां न विकल्पः स्फुरति स्फुरदेकनिष्कलश्रियाम्‌। 
यदि प्रतिबिम्बगत्या स्फुरति परं षोडशाधिका देवी । ।) 
अर्थ :- एकमात्र कलाप्रमेय शक्तिवर्गाच्या पलीकडे असलेली, परमेश्वराची 
अनुग्रहमय, सर्वोत्तीर्ण व सर्वमयी अशा भासाशक्तौमध्ये विकल्प स्फुरित होत 
नाही. जर प्रतिबिबगत कोणती शक्तो स्फुरित अगर प्रकट होत असेक तर ती 
विलक्षण व विशिष्ट अशी (सोवा विकारांच्या पलीकडे असलेली) सतरावी 
शक्तो आहे. ।।४०।। 
विशेष :- सृष्टी, स्थिती, संहार वब अनाख्य यांनी आक्रांत विश्च- 
वेचित्र्यव्यवहारामध्ये व्याप्त असलेली सवोत्कृष्ट, सर्वानुग्रहमयी व पारमेश्वरी 
चिच्छक्तीच भासा शक्ती आहे. ही सर्वव्यापिका आहे. या शक्तौतच प्रमातृ ब 
प्रमेयात्मक जगत्‌ प्रतिबिबरूपामध्ये भासते. भासाशक्तिमय परमेश्वरच श्रीसद्ुरू 
आहेत आणि ती शक्ती श्रीसहुरुमय आहे. भासाशक्तौ स्वातंत्रयस्वरूपिणी 
आहे . तिच्यामध्ये सृष्टी, स्थिती, संहार आणि अनाख्य यांच्याप्रमाणे विभाग 
नाहीत. ती विकल्पशुन्य अर्थात्‌ कोणताही विकल्प नसठेली आणि सर्वानुग्रहमयी 
आहे. (ज्याप्रमाणे सृष्टीमध्ये स्थिती, संहार, अनाख्य आणि भासा या चार 
कला आहेत त्याप्रमाणे त्या प्रकारचे विभाग किवा विकल्प भासा कठेमध्ये 
अर्थात्‌ शक्तीत नाहीत. या सोा विकारांपासून ती कलाशुन्य किवा अतीत 
आहे.) या कारणामुटेच भासा शक्तौ निष्कल म्हणजेच कलारहित आहे असे 
म्हटले जाते. भासा ही परमेश्चराची स्वतंत्र शक्ती आहे. ही चिच्छक्तौ आहे. ही 
विक्षोभरहित अर्थात्‌ कोणताही क्षोभ नसलेली अशी आहे. वरती सांगितटेल्या 
सृष्टी ते अनाख्यपर्य॑त यथानुक्रम निरूपित सोवा शक्तो याच विश्वप्रतिबिब- 
स्वभावाच्या आहेत. भासा ही षोडशविकारप्रतिबिबितसमष्टिस्वभावाची एक 
सतराबी शक्तौ आहे. ही विश्वात्मक कालीरूप शक्तौ लोक आणि वेदां मध्ये 
प्रसिद्ध आहे . 
यासंबंधी “श्रीमद्धगवद्रीता " या ग्र॑थामध्ये असे म्हटले आहे को - 
यद्यद्विभूतिमत्सत्तवं श्रीमदूजितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंशसम्भवम्‌। । 
विष्टभ्याहमिदं कृत्स्रमेकांशेन स्थितो जगत्‌।।९०-४९।४२।। 
अर्थं :- जी जी विभूतियुक्त अर्थात्‌ शक्तियुक्त वस्त आहे ती ती वस्तू 
माया तेजांशाची अभिव्यक्तौ आहे असे जाणके पाहिजे. मी या समस्त 
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जगताला आपल्या योगशक्तीच्या एका अंशमात्राने धारण करून स्थित 
आहे . । ।१०-४१।४२। 
ही परा शक्ती जन्मकाली माता, पूजाकाटी देवता, रतिकाली दूती आणि 
मृत्युकाव्टी कालिका आहे. 
परिमलव्याख्यार्थ :- भासा म्हणजे सृष्टी आदि पाच कृत्यांनी व्यापठेल्या 
विश्चवेचित्र्यव्यवहाराला आपल्यात साठविणारी, सर्वश्रेष्ठ ब सर्वानुप्राहक 
अशी परमेश्चवराची चिच्छक्ती किवा चैतन्यशक्तौ आहे. जे परमेश्वराचे स्वातंत्र्य 
आहे ते भासा शक्तौचेच मानठे आहे. 
याबदल “ श्रीपादुकोदय'' या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
भासा च नाम प्रतिभा महती सर्वगभिणी । 
स्वस्वभावशिवैकात्मदेशिकात्मकचिन्मयी । । 
यस्यां हि भित्तिभूतायां मातृमेयात्मकं जगत्‌ । 
प्रतिबिम्बतया भाती नगरादीव दर्पणे ।। 
स्वातन्त्यरूपा सा काचिच्िच्छक्तिः परमेष्ठिनः। 
तन्मयो भगवान्‌ देवो गुरु्गुरुमयी च खा।। 
अर्थ :- भासा म्हणजे महान्‌ प्रतिभा, सर्वाना आपल्या गभामध्ये सामावून 
घेणारी, श्रीशिवांशी तादात्म्य पावलेली, श्रीस्रुरुस्वरूप आणि चैतन्यरूपा 
शक्ती आहे. ही भितीप्रमाणे आधार देणारी असून ज्याप्रमाणे एखाद्या आरशात 
नगर आदीचे प्रतिबिब पडलेके दिसते त्याप्रमाणेच या शक्तोमध्ये प्रमातृ व 
प्रमाण यांनी युक्त असे जग प्रतिबिबाप्रमाणे भासते. स्वातंत्रयरूपा अशी हौ 
भासा शक्ती परमेश्चराची चिच्छक्तौ आहे. त्या भासा शक्तने युक्त असा हा 
परमेश्वर हेच श्रीसद्ररू होत आणि ती शक्ती श्रीसहुरुमय आहे. 
ही भासा शक्तौ कलारहित एकत्वाने शोभणारी, विभागरहित अर्थात्‌ 
भेदरहित, स्वात्मरूपाशी तादात्म्यसंबंधाने शोभणारी, विभाग किवा भेदरहित, 
सृष्ट्यादि कल्पनांना सहन न करणारी, एेश्वर्यवती, विशेषणांनी (अशी किंवा 
तशी) रहित आहे. तिच्यामध्ये विकल्प अर्थात्‌ हे असे ब ते तसे अशा 
प्रकारची विरुद्ध कल्पना कधीही स्फुरण पावत नाही. जर काही स्फुरत 
असेलच तर ते सोव्ठा तत्त्वांहून वेगव्ेच किंवा निरावेच असते. तेही 
प्रतिबिबस्वरूपाचेच असेक (असा अक्षरादिकांनी निघणारा अर्थं आहे.) 
त्यामुठेच असे म्हटले आहे कौ, परमेश्वराच्या स्वातंत्यशक्तीने युक्त अशा 
परमसंवित्‌ स्फुरणस्वरूपिणी या भासा शक्तीमध्ये वैश्वात्म्यप्रथापरिशेष्यामुके 
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अर्थात्‌ विश्वरूप आत्म्याच्या म्हणजे श्रीशिवांच्या प्रथेच्या परिशिष्टत्वामुक्ठे 
कोणताही विकल्प निर्माण होईल अशी शंकासुद्धा संभवत नाही. या उलट 
भासा शक्तौ अत्यंत निर्म असल्याने तिच्यामध्ये सृष्ट्यादि चक्रे प्रतिबिवित 
होऊन स्फुरतात म्हणून या चक्रांची सामान्यरूपाने उपासना होऊ शकते. 

^“ श्रीक्रमकेल्ी " या ग्र॑थात असे म्हटले आहे की, “अत एव ये निविमर्ं 
तुर्यातीतमिच्छन्ति, ते निरुपदेशा एव ।"' अर्थात्‌ “ त्यामुकेच जे स्फुरणरहित 
तुर्यावस्थेपलीकडील वस्तुची इच्छा करतात त्यांना उपदेश करता येत नाही 
म्हणजे त्यांना सांगण्याची आवश्यकता नाही. " ही भासा शक्तौ षोडशाधिका 
म्हणजेच सोवा कलांनंतरची सतराबी कला आहे. या सोा कला 
विश्चप्रतिबिबस्वभाव अर्थात्‌ विश्वाचे प्रतिबिब धारण करणाय्या आहेत. ही 
शेवटची सतरावी कला “विश्ववैचित्रयचित्रस्य समभित्तितलोपमा। '' अर्थात्‌ 
“त्या प्रतिबिबाचीही अर्थात्‌ विश्चवैचित्रय चित्राच्या आधारभूत भितीसारखी 
समजावी. " श्रीप्रत्यभिनज्ञा प्रक्रियेने पाहता भासा कला ही समष्टिरूपाने अधिष्ठानरूप 
असून षोडशकलात्मक विश्च ब सर्वोत्तीर्ण परमेश्वर हे दोन्ही या भासामध्ये 
संग्रहित होतात. ही प्रतिनिब प्रक्रिया जरा अलोकिक आहे, असे मानले 
पाहिजे; कारण स्फटिकादिकात प्रतिबिवित्वासाठी बिबभूत म्हणजेच पुष्पादि 
पदार्थाची आवश्यकता असते; पण ही मात्र समस्तविश्चाच्या प्रतिबिबासाठी 
भितीसारखी आहे. हे आम्ही पुढेही स्पष्ट करणार आहोत. ही भासा या सोवा 
चक्रात अनुप्रविष्ट असल्याने समष्टिदृष्स्या सोरखाहून अधिक म्हणजे सतरावी 
होय. नंतर प्रकाश व विमर्श या दोन भेदसंबंधाने व श्रीभैरव-भैरवी विभागाने 
ती चौतीस अंशाने भासते. ही भासा शक्तौ विकसित होऊन पत्नास वर्णात्मक 
विश्चप्रसरणाच्या विचारांच्या परमार्थत्वाने स्फुरित होऊन आणि संक्षेपानेच 
पाहवयाचे ाल्यास पीठनिकेतनात पंचवाहरूप व श्रीसद्ुरूशी अभिन्न अशा 
परमेश्चवराची मृती, आनंद, प्रकाश व वृंद ही चार चक्रे व सृष्ट्यादि पाच 
चक्रे मिन नऊ चक्रांनी युक्त होऊन नवाक्षरी बनते. त्यानंतर सर्व प्रपंच- 
संक्षेपरूपाने ही पंचवाहत्वाला पावते. हे पंचवाहत्व म्हणजे पंचपिडत्व वाग्भव- 
बीजात पर्यवसित होते. हे बीज अनुत्तर कठेत व ही अनुत्तर कला स्वात्म- 
परामर्शात अर्थात्‌ स्वतः स्वतःची ओठख करून घेण्यात पर्यवसित होते. ही 
भासा शक्तौ वेगवेगव्ज्या शास्त्रांमधील सिद्धान्तात अधिकारतारतम्याने वेग- 
वेगव्स्या रूपात सांगितली गेली आहे. 

यासंबंधी शास्त्रात असे म्हटले आहे को - 
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येन येन स्वरूपेण भाव्यते तस्य तन्मयी । 
माहेश्वराणां शक्तिः सा सा्खचानां प्रकृतिः परा ।। 
महाराज्ञी च सौराणां तारा सुगतवन्दिनाम्‌ \ 
 तदात्वा सा प्रकीतिता । । 
शान्ता पाशुपतादीनामर्हतां श्रीश्च तद्विदाम्‌ । 
श्रद्धा हैरण्यगरभाणां गायत्री वेदवादिनाम्‌ । । 
अज्ञानतिमिरान्धानां सर्वेषां मोहनी स्मृता । 
अर्थं :- आपण जशी भावना करू तशी ही (भासा शक्ती) भासते किवा 
दिसते. ही भासा श्रीमाहे श्वरांची शक्ती, सांख्यांची प्रकृती, सौरांची महाराज्ञी, 
बौद्धाचौ तारादेबता, लोकायतिकांचौ लोकरूपा अर्थात्‌ तदात्वा, पाशुपतांची 
शांता, अर्हतपंथीयांची म्हणजेच जैनाची श्री, हिरण्यगर्भोपासकांची श्रद्धा व 
वेदवाद्यांची गायत्री होय. एवढेच नव्टे; तर अज्ञानी लोकांची मोहनी हीच आहे - 
याच आशयाने “ श्रीलघुभट्रारक”" या ग्र॑थात असे म्हटके आहे को - 
लक्ष्मीं राजकुले जयां रणमुखे ्षेमङ्रीमध्वनि 
क्रव्यादद्विपसर्पभाजि शबरीं कान्तारदुर्गे गिरौ । 
भृतप्रेतपिशाचजम्भकभये स्मृत्वा महाभेरवीं 
व्यामोह त्रिपुरां तरन्ति विपदं तारां च तोयप्ुवे । । 
अर्थं :- राजकुलात लक्ष्मी, र्णांगणात जत! अर्थात्‌ विजयरूपा, हिंस 
पशंनी व्याप्त अशा अरण्यात घेम म्हणजेच रक्षण करणारी, अवघड पर्वतादि 
ठिकाणी शबरी अर्थात्‌ शबरराजकन्यादेबी, भूतप्रेतादिकांच्या स्मशानादि 
भ्रयप्रदस्थानात भैरवी, मोहावस्थेत त्रिपुरा व जलामध्ये तारा ही भासा शक्तीच 
अहि. त्या त्या ठिकाणी तिच्या तत्तद्रूपस्मरणाने मनुष्य संकटमुक्त होतो. 
„ श्रीअंबास्तव ” या ग्रंथामध्येहौ असेच वर्णन आहे को - 
त्वं चन्द्रिका शशिनि तिग्मरुचौ रुचिस्त्वं 
त्वं चेतनासि पुरुषे पवने बलं त्वम्‌ । 
त्वं स्वादुतासि सलिले शिखिनि त्वमूष्मा 
निस्सारमेव निखिले त्वटरते यदि स्यात्‌ । 
अर्थ :- (हे भासा शक्ती!) तु चंदरामधील चांदणे अर्थात्‌ शीतप्रभा 
आहेस. सूर्यात कांती, पुरुषात चैतन्य, वायूत बल, पाण्यात माधुर्य व अप्रीत 
उष्णता तच आहेस. तुद्यावाचून हे सर्व निःसार आहे. 
आम्ही रचलेल्या “ श्रीपरास्तोत्र ' या गरंथातही भासा शक्तीचे हेच वर्णन 
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पाहवयास मिरेल. 
दातृणां करपल्ठवेषु करिणां गण्डेषु पृथ्वीरुहां 
पुष्पेषु स्तनमण्डलेषु सुटृशामंसेषु भूमीभुजाम्‌। 
कण्ठाग्रेषु च गायतां कवयतां जिह्वासु चेतस्विनां 
सङ्कल्पेषु च कल्पयन्ति कतिचिद्धन्यास्तवैवोद्यमम्‌ । । 
अर्थं :- दानशूरांच्या हातात, हत्तीच्या गंडस्थकात, वृक्षवनस्पत्यारदीच्या 
पुष्पात, स्त्रियांच्या स्तनात अर्थात्‌ वक्षःस्थव्टात, वीरांच्या बाहूत, गाणाव्यांच्या 
कंठात, कर्वीच्या रचनेत ब उदात्तचित्तांच्या संकल्पात तुञ््याच अस्तित्वाची 
कल्पना काही भाग्यवान्‌ करतात. 
“आगमातही '' हेच तत्तव पुढीलप्रमाणे आढक्ते. 
सैव काली महादेवी गीयते लोकवेदयोः । 
इतिहासेषु तन्त्रेषु सिद्धान्तेषु कुलेषु च।। 
अर्थं :- वेद्‌, लोकव्यवहार, इतिहास. तंत्रग्र॑थ, सिद्धान्त व कुलग्रंथ या 
सर्वामध्य श्रीमहादेवी कालीचाच अर्थात्‌ भासा शक्तीचाच जयघोष एेकावयाला 
मिरतो. 
“श्रीमद्धगवद्रीता '' या ग्रंथातही असे म्हटले आहे की - 
यद्यद्विभूतिमत्‌ सत्त्वं श्रीमदूजितमेव वा। 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजं ऽशसम्भवम्‌।।९०-४९।। 
अर्थं :- जी जी विभूतियुक्त अर्थात्‌ शक्तियुक्त वस्तू आहे ती ती वस्तू 
माद्या तेजांशापासून निर्माण इ्ाली आहे असे जाणठे पाहिजे. ।।१०-४१।। 
अशाच प्रकारची इतरही उदाहरणे आहेत. 
जन्मकाले भवेन्माता पूजाकाले च देवता । 
रतिकाले भवेद्‌ दूती मृत्युकाले च कालिका।। 
अर्थं :- जन्मकारी माता, पूजाकारी देवता, रतिकाली दूती आणि 
मृत्यूकाली कालिका हीच अर्थात्‌ भासा शक्ती होते. 
आम्ही उदेशरूपपद्धतीनुसार सृष्टी ते भासा शक्त पर्यतचे चक्र श्रीदेवपाणि- 
संप्रदायानुरूप लावले आहे; कारण आमचा संप्रदायही तोच आहे. 
“श्रीक्रमसद्धाव'” या ग्र॑ंथात असे म्हटके आहे की - 
तेषां मध्यात्‌ क्रमेणैव आदौ पूज्यस्तु कःक्रमः। 
तन्मे कथय सुश्रोणि! विस्तरेण यथाविधि ।। 
इति प्रश्रानन्तरम्‌ - 
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पुरा यत्‌ कथितं देव ! पञ्चवाहमहाक्रमम्‌। 
तेषां तु क्रमराजानां सृष्टिरूपोऽग्रतः सदा । । 
ततस्तु स्थितिसंहारमनाख्यं च ततः परम्‌ । 
भासाख्यं च ततः पञ्चात्‌ पूजयेदक्रमक्रमम्‌ । । 
अर्थं :- “हे सुश्रोणी देवी ! यांच्या पूजेचा क्रम म्हणजे आधी कोणाची 
पूजा इत्यादि यथाशास्र व विस्ताराने सांग.' अशा ्रशरांना उत्तर देताना “हे 
देवा ! पूर्वी जो पंचवाहमहाक्रम सांगितला त्यात प्रथम सृष्टिस्थित्यादिक्रमाने 
नंतर भासा-अनाख्यादि विपरीतक्रमाने पूजावे असे सांगितले. 
या पंचकांचे प्रणेतेपण हे परमेश्वराचे परमेश्चर्य आहे हे आम्हौ वारंवार 
सांगितले. याचेच आगमात नष्ट ्ाठेल्या अर्थचतुष्काचे अवभासन, लीन 
मेयत्रयवासनांची अनुवृत्त, मेयमानसंहाराचे ज्ञान, सविकल्पमेयस्फुरण व 
निर्धिकल्पमेयावभास असे संक्षिप्त वर्णन करून सांगितठे आहे. येथील त्या त्या 
देवतांचा मंत्रोद्धार अस्मत्प्रणीत “श्रीमहाथोंदय'' या ग्र॑थात पाहावा. ।।४० ।। 
>>> > 
गाथा क्रमाङ्क ४९ 
अवतरणिका :- याप्रकारे सांगितठेल्या सष्टिपंचकाच्या प्रत्येकाच्या 
स्फुरणप्रकारात एककाठत्व अर्थात्‌ रूपसाम्यत्व विचारणीय आहे. त्याविषयी 
सांगताना ग्र॑थकार या गाथेत असे म्हणतात कौ - 
सिद़ीए पञ्चमकला भासेत्ति जणो गणड ववहणं । 
सिदीए मलकन्दो भासा भासाए पलवो सिद़ी । ।४९।। 
(सृष्टः प्रञ्चमकला भासेति जनो गणयति व्यवधानम्‌ । 
सृ्टर्मूलकन्दो भासा भासायाः पल्लवः सृष्टिः । 1) 
अर्थ :- सृष्टीची पाचवी कला म्हणजे भासा शक्तो आहे. तिच्यामध्ये 
उपयुक्त क्रमाचे व्यवधान करणे यालाच उहघन असे म्हटले जाते. सृष्टीचा 
मूककंद भासा शक्तौ आहे आणि भासाचा पहन म्हणजेच पहिठे स्फुरण 
अर्थात्‌ सृष्टीचा आरंभ आहे. | ४१।। 
विशेष :~ वस्तुतत्त्वाचे संपूर्ण ज्ञान नसल्याने जन्ममरण इत्यादीनी 
दंडित ्ञाठेला प्रमातावर्ग सृष्टीपासून भासापर्यत चक्रपंचक क्रमगणनेमध्ये 
सृष्टीनंतर स्थिती, संहार, अनाख्य आणि तिच्यानंतर असठेल्या भासा 
शक्तीमध्ये व्यवधान मानतो. मान्य प्रचलित क्रम असा आहे. सृष्टिस्थिती, 
सृष्टिसंहार ब सृष्टिभासा; परंतु भासा ही तर परमे श्चवराची तत्त्वस्वरूपिणी 
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परम स्वतंत्र चिच्छक्तौ आहे. सृष्टी तर भासाचे स्फुरण मात्र आहे. ही भासा 
म्हणजे सृष्टीचा पहिला कंद आहे . तत्त्वदृ्टीने पाहू गेल्यास सृष्टीची आदि 
भूमी म्हणजेच भासा शक्तौ आहे. या भासा कलेचे सर्वात प्रथम स्फुरण 
होत असल्याने तिला सृष्टीचे मू म्हणजेच प्रधान कारण म्हणून स्वीकारले 
आहे. भासा एकमात्र संवित्‌ अर्थात्‌ चिच्छक्ती म्हणजेच ज्ञानकलेच्या 
परामर्शाचा म्हणजेच स्फुरणाचा परम चमत्कार आहे. विश्चप्रतिविबामध्ये 
युक्तिपूर्वक अनुप्रविष्टं ्ालेल्या प्रपंचस्वभावक्रमामध्ये ही भासा पाचवी 
आहे आणि सृष्टी, स्थिती, संहार ब अनाख्य यांच्यामध्ये याच भासा या 
पाचव्या कलठेचे प्राधान्य आहे. हा क्रमविमर्शच जीवन्मोक्ष आहे आणि तो 
एकमात्र श्रीसद्ररूच्या कृपाकटाक्षाने संभवतो. 

परिमलव्याख्यार्थं :- परमेश्वर हा अलातचक्राप्रमाणे अर्थात्‌ हातात 
उदबत्ती किवा अग्रीने जव्णारी वस्तु घेऊन ती गोगो फिरविल्यानंतर 
दिसणाच्या चक्राप्रमाणे सृष्ट्यादि पाच कृत्ये सतत करणारा आणि सखष्टा व 
स्थापयित्वा आदि होऊन स्वकर्तृत्वोत्कर्षाचा अनुभव घेत राहतो. त्यामुके हा 
परमेश्वर विग्रष्टा अर्थात्‌ स्वात्मस्फुरणस्वरूपी होऊन कौलागमरूप महामृत 
सागराचा कर्णधार समजला जातो आणि जडाल ब्रह्म समजणाव्या पंथीयांना 
केव्टाच बाजूला सारतो. परमेश्वराचे खरे स्वरूप न समजल्यामुके हे प्राणी 
जन्ममरणादींनी पीडित होतात आणि सृष्टी ते भासापर्यतच्या चक्रपंचक- 
क्रमाने सृष्टोपासून स्थित्यादीमधील तीन शक्ती अर्थात्‌ स्थिती, संहार व 
अनाख्या सोडून भासा ही पाचवी शक्ती आहे असे समजतात, वस्तुतः भासा 
हीच सृष्टीची अधिष्टानभूमी अर्थात्‌ आश्रय आहे. हिचा पहिला प्रसरणरूपी 
परिस्पंद म्हणजे सृष्टी असे जाणे पाहिजे. हे उपलक्षण आहे. स्थितीचा 
मूककंद म्हणजे सृष्टी आणि सृष्टीचा पहव म्हणजे फांदी पाने वगैरे स्थिती 
होय. असा क्रम स्वतःच लावला किंवा कल्पिला पाहिजे. हे सांगण्याचा उदेश 
असा आहे को, सृष्ट्यादि चार कृत्यांमध्ये सृष्टिसृष्टी, सृष्टिस्थिती, सृष्टिसंहार 
व सृष्टी-अनाख्या असे चातुर्विध्य ब शेवटी त्यांचे पर्यवसान भासा या 
शक्तोमध्ये होते . स्वरूपतः विचार केल्यास भासा ही संविदैक्य चमत्काराने 
भरलेली असून ती विश्चप्रतिबिवाने युक्त असल्याने ती प्रपंचस्वभावाचे अनुकरण 
करते म्हणून ती पंचकस्वरूपिणी आहे. त्यामुके सृष््यादि पाचही शक्ती 
पंचात्मकतेला सोडून नाहीत. त्यामध्ये पूर्वपूर्वं पंचकाच्या पाचव्या कठेचा 
म्हणजे शक्तीचा अवटंब करून उत्तरोत्तर पंचकाची पहिली कला म्हणजे 
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शक्त स्फुरण पावते. या रीतीने उत्तरोत्तर पंचकांची पहिटी स्फुरणे खालील 
पंचशक्तीमध्ये विसावतात. याला दृष्टान्त देताना ग्रंथकार असे म्हणतात को, 
शंभर कम्ांच्या पाकव्छ्यांमध्ये सुई घातल्यास ती सुई शंभर पाकव्छ्याचा 
ऋमानेच भेद करते ब ते ज्याप्रमाणे क्रमदृ्ट्या दुज्ञेय अर्थात्‌ जाणण्याला 
अवघड होते त्याप्रमाणेच ही परमेश्वरी शक्ती भासा पंचकृत्यङ्ूप चक्रमंडलातून 
जाते. हे सतत अभ्यास करणाव्या विद्रानांनाच समनु शकते; (कारण हे 
सामान्य जनाना कठत नाही.) अशा प्रकारे या क्रमाचा अभ्यास अर्थात्‌ 
विचार करणे म्हणजेच आत्मस्फुरणरूप जीवन्मोक्षच होय. यापासून 
आज्ञाधरत्वादि बाह्यविभूती अर्थात्‌ सिद्धी स्वतःच न चुकता विकसित होतात. 
ही जीवन्मुक्तीची अवस्था ्ीसदरूच्या च्या कृपेशिवाय येत नाही. 
यासं्बधी “श्रीक्रमसिद्धी "या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
करकारः क्रोधरूपस्तु मकारो मङ्गलो भवेत्‌ । 
क्रोधे तु मङ्गलं कुर्यात्‌ क्रमः कालक्रमो भवेत्‌ । । 
गुर्वायत्तं क्रमन्ञानमाज्ञासिद्धिकरं परम्‌ । 
क्रमज्ञानान्महादेवि ! त्रैलोक्यं कवलीकृतम्‌ । । 
अर्थं :- “क्र "कार हा क्रोधरूप आहे तर “म "कार मंग आहे. क्रोधात 
मंगल करावे महणजे क्रम हा कालक्रम होतो. श्रीसदुरूवरच क्रमज्ञान अवलबून 
आहे. ते आज्ञासिद्ध अर्थात्‌ आज्ञा म्हणजे शक्तौ व सिद्धी म्हणजे श्रीशिव 
यांचे सहस्रारात सामरस्य प्राप्त करून देणारे श्रेष्ठ ज्ञान आहे. हे श्रीमहादेवी । 
या क्रमज्ञानाने सर्व त्रैलोक्य आकठलेठे अर्थात्‌ व्यापलेले आहे. ।।४१।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ४२ 
अवतरणिका :- या एवढ्या विस्ताराने पूज्यदेवताचक्राच्या स्वरूपाचा 
परमार्थतः विचार करून ग्र॑थकार आता पूर्व सांगितठेल्या पूजेचे निष्कृष्ट 
म्हणजेच श्रेष्ठ स्वरूप सांगताना असे म्हणतात को - 
णिजअबलणिभालणच्िअ वरिवस्सा सा अ दुहा लोए। 
सुलहाइ वीसपडणो आसवतम्बु्ठगन्धपुप्फाइं । । ४२।। 
(निजबलनिभालनमेव वरिवस्या सा च दुलभा लोके । 
सुलभानि विश्वपतेरासवताम्बूलगन्धपुष्पाणि । 1) 
अर्थं :- आत्मशक्तीचे प्रकाशन किंवा संप्रयोग अथवा परामर्शं अर्थात्‌ । 
चितन म्हणजेच श्रीसद्ररुकृपेने अनादिनिद्रस्थ आत्मचैतन्यशक्ती कुंडलिनी . 
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जागृत होऊन तिच्या द्वारा आपोआप होणारे सिद्धयोगाचे साधन हीच उपासना 
आहे आणि अशा प्रकारची उपासना या लछोकामध्ये तरी दुर्कभ आहे. विश्चपती 
परमेश्वराच्या पूजेसाठी आसब अर्थात्‌ मध, तांबूल, गंध व फुले इत्यादि सर्व 
द्रव्ये तर सहजपणे मिद्ध शकतात. ।।४२।। 

विशेष :- आत्मस्वरूपाचे चितन करीत राहणे हीच श्रीपरमशिवांची 
उपयुक्त उपासना किवा पूजा आहे. ही पूजा आपल्या शक्तीने साध्य होणारी 
आहे. अशा प्रकारच्या पूजेमध्ये आत्मबल हाच मंत्र आहे. आत्मस्वरूपाचे 
चितन दुर्भ आहे. पूजेमध्ये चार, राव, चरू आणि मुद्रा यांचा प्रयोग होतो. 
चार म्हणजे समयाचार, राव म्हणजे विमर्श, चरू म्हणजे द्रव्य आणि मुद्रा 
म्हणजे अंगन्यास आहे. या पृजेच्या क्रमामध्ये “राव ” हौ विमर्शाचीच 
विशेषता किंवा प्राधान्य आहे. स्वस्वरूपविमर्शालाच परम पूजा किवा श्रेष्ठ 
पजा असे म्हटले आहे. गंध, पुष्प इत्यादि द्रव्ये ही पूजेची बाह्य उपकरणे 
आहेत. आपल्या हदयामध्ये स्फुरित देवताच इष्ट परमात्मा आहे. आपल्या 
शक्तीने त्या परमात्म्याचे तादात्म्यानुप्रवेशभावाने चितन हीच बरिवस्या 
अथवा पूजा आहे. याच कारणामुके हृदयस्थ परमात्म्याच्या प्राप्तीसाठी 
आत्मबल अर्थात्‌ आत्मशक्तीच्या परामर्शाला “मंत्र” असे म्हटके आहे. 
जोपर्यत हृदयस्थ परमतत्त्वाचे अभिज्ञान अर्थात्‌ पुन्हा ज्ञान होत नाही 
तोपर्यत पूजा, जप, किगपरिग्रह, हवन इत्यादि निरुदेश्य किवां व्यथं 
आहेत. या सर्व गोष्टी तर स्वात्मविमर्शरूप श्रद्धेनेच संपन्न होतात. 

या दृष्टीने “श्रीमद्धगवद्रीता ' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्तया प्रयच्छति । 
तदहं भक्तयुपहतमश्रामि प्रयतात्मनः । ।९-२६।। 

अर्थं :- जो कोणी उपासक मला प्रेमाने अर्थात्‌ स्वात्मविमर्शपूर्वक 
पत्र, पुष्प, फल, जक इत्यादि द्रव्य समपित करतो, त्या शुद्धबुद्धी अर्थात्‌ 
निष्काम उपासकाने प्रेमपूर्वक समर्पित केठेला पत्र व पुष्पार्दीचा मी 
स्वीकार करतो .।।९-२६।। 

पूजा ही तर हृदयस्थ देशिकंद्र अर्थात्‌ परमश्रीशिवां चे स्वात्मभाव- 
पूर्वक स्मरण आणि चितन आहे. ही महापूजा आहे . हीच स्वात्मविलयरूप 
स्वविश्रांती आहे. 

परिमलव्याख्यार्थ :- पूजा ही चार, राव, चरू आणि मुद्रा अशी चार 
प्रकारची आहे. 
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यासंबंधी “ श्रीचिद्रगनचंद्रिका या गर॑थात असे म्हटले आहे को - 
च यदुपासनं तव । 
तद्वशेन भजते परम्परा तावकक्रमगत। स्फुटीकृतम्‌ । । 

अर्थं :- चार, राव, चरू आणि मुद्रा यांनी विभागतेली जी तुञ्ी उपासना 
म्हणजेच पूजा आहे त्या शाने म्हणजे दृष्टीने क्रमग्त व स्फुट म्हणजे स्पष्ट 
केठेली परंपरा भजली जाते अर्थात्‌ या चारगोष्टीच्या अवलंबनाने उपासना 
केटी जाते. 

चार म्हणजे तत्काटीन आचरण, रा म्हणजे विमर्श, चरू म्हणजं 
प्रथमद्रितीयादि द्रव्य आणि मुद्रा म्हणजे स्वतः परमेश्वर आहे, हे सागण्या- 
करिता हातापायांना वेगवेगच्छ्या त्छेने स्थापणे आणि वेषधारणं म्हणजेच 
भरस्मरुद्राक्षादि धारण करणे होय. सर्वश्रेष्ठ मुद्रा रावात म्हणजे विमर्शातच 
अंतर्भूत होते. या चारही पुजाक्रमात प्रामुख्याने “राव ` म्हणजे “विमरशाचा ` 
च जास्त उपयोग केला जातो. इतर त्याचे मदतनीस म्हणून घेतरे जातात. 
त्यामुके स्व-स्वरूप विचार हीच सर्वश्रेष्ठ पूजा होय. इतर जी गंध, पुष्प, धूप 
व दीप यानी केली जाणारी पूजा असते तौ अबडंबरच होय. याचा अक्षरार्थ 
असा की, स्वहदयात स्फुरणारा परमेश्वर हीच देवता होय असे सांगितठे व 
पुढेही सांगतीक. येथे जे स्वात्म्याशी तादात्म्य पावलेले बल किंवा विश्वाचा 
(वक्षोभ सहन करण्याचे सामर्थ्य हेच विमर्शकत्व होय आणि त्याचा विचार 
करणे म्हणजेच वरिवस्या होय. त्याङा आपण "बल" असेच म्हण्‌. 

याविषयी “ श्रीस्पंदशाखर'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, “अपि तु 
आत्मबलं मन्त्राः" अर्थात्‌ ` खरोखर आत्मबल हेच मंत्र आहेत ' आणि 
"तदाक्रम्य बलं मन्त्राः ` अर्थात्‌ “प्रत्येक प्रकारचे मंत्र त्या स्पंदरूप 
आत्मबक्ाशी तादात्म्य प्राप्त केल्याने सर्वज्ञता, तृपती, अनादिबोध, अप्रतिहत 
स्वात॑त्यशक्तीचा अडथकारहित प्रसार आणि विश्वरूपामध्ये विकसित असलेठे 
अनंत शक्तीचे एश्वर्य या सहा प्रकारच्या शरीमाहेश्चर बलांना प्राप्त करून घेऊन 
शोभित होऊ लागतात. ` त्याचप्रमाणे “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय या ग्रंथात असे 
म्हटले आहे की, “बललाभे विश्वमात्मसात्करोति। ” अर्थात्‌ ` (साधकभ- 
योगिशिष्य) बलाने सवं जग आपल्या आधीन करतो.” याबदलची श्रुतीही 
अशी आहे को, न वा ओजीयो रुद्र ! त्वदस्ति ' अर्थात्‌ “हे रुद्रा! 
तुड्याहून श्रेष्ठ बली कोणी नाही," अशी आत्मदेवतारूपाची पूजा सामान्यतः 
पूजक अशा प्रमातृवर्गात दुमिठ आहे; कारण जनांमध्ये तशा विचारांचा 
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अभाव आहे. काही महाज्ञानी योगीच असा विचार करू शकतात म्हणून खरी 
पूजा हीच होय. इतर आसवादि उपचाराने होणारी पूजा ही पुढील प्रमाणे 
असते. 
दीपार्पणं दवागेः पर्जन्यस्य प्रपाजलोद्धारः। 
वात्यायाश्च पटाञ्चलवीजनमेतत्‌ तवाद्य नैवेद्यम्‌ । । 
अर्थ :- ज्याप्रकारे दावाग्रीला दीप ओवा्णे, पर्जन्यदेवतेला पाणपोडई 
घालणे ब सोसास्याच्या वाव्याला पंख्याने वारा घालणे (हे व्यर्थं आहे) 
त्याप्रकारेच तुला नैवेद्य दाखविणे व्यर्थं आहे. 
अशा प्रकारच्या सुभ उपायांनी केठेल्या पूजाद्रव्यार्पणरूप गोष्टीना पूजा 
असे म्हणतात; कारण हा विश्चपती विश्वातीक सर्वं पूजाद्रव्ये ब इतर पदार्थ 
यांचा आत्मतादात्म्य दृष्टीने अधिष्ठाता आहे. मात्र अशा त्या स्वतः सर्वं 
विश्चव्यापक सर्वद्रव्यरूप परमेश्चवराला इतर तांबूल, आसव व पुष्पादि अर्पणाचा 
खटाटोप व्यर्थप्रायच होय. (दुसव्याकडून मिव्णाय्या या पदार्थाचा तो भुकेठेला 
नाही.) 
या दृष्टीने ““ श्रीविज्ञानभटडारक '' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
यैरेव पूज्यते द्रव्यैस्तर्प्यते वा परावरः। 
यश्चैकः पूजकः सर्वः स एवैकः क्र पूजनम्‌। । 
अर्थ :- ज्या पूजाद्रव्यांनी परमेश्चवराची पूजा केली जाते, त्याला तर्पण 
केठे जाते आणि जो पूजक असतो त्या सर्वं गोष्टी तो एकमात्र परमेश्चरच 
आहे. मग पूजन कोणते ? 
त्याचप्रमाणे ^ श्रीप्रभाकौल " या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
यावत्‌ तत्‌ परमं शान्तं न विजानन्ति सुन्दरि। 
तावत्‌ पूजाजपध्यानहोमलिङ्ार्चनादिकम्‌। । 
विदिते तु परे तत्त्वे सर्वाकारे निरामये । 
क्र पूजा क्र जपो होमः क्र च लिङ्गपरिग्रहः।। 
अर्थ :- हे सुंदरी ! (मनुष्य) जोपर्यत हे परमशांत तत्व जाणत नाहीत 
तोपर्यतच त्याने पूजा, जप, ध्यान, होम व किगार्चनादि गोष्टी कराव्यात. 
एकदा त्याने सर्वाकार निरामय ततत जाणे की, जपहोमादि काही नको. 
जर ती पूजाद्रव्ये त्या विमर्शशक्तोने पवित्र केली असतील तर असेनात 
खुशाक; कारण “ श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे की - 
पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति। 
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तदहं भक्त्युपहतमश्रामि प्रयतात्मनः । ।९-२६।। 
अर्थं :- जो कोणी मला प्रेमाने अर्थात्‌ आत्मज्ञानपूर्वक पान, पुण, फल, 
जल इत्यादि द्रव्य समपित करतो त्या शद्धवुद्धी अर्थात्‌ निष्काम उपासकाने 
्रमपूर्वक समर्पित केठेल्या पत्र पुष्यादिकांचा मी स्वीकार करतो. ।।९-२६।। 
या दृष्टीने ^ श्रीसंविदुल्लास'" या ग्र॑थात मीहौ असे सांगितले आहे को - 
स्वविभवविमर्शसुरभीण्याददते देवताः प्रसूनानि । 
ननु काननेषु सुलभं यदि तत्‌ सामान्यसौरभात्‌ तृधिः।। 
अर्थं :- स्वविभवविमरशाने सुरगंधित अशी फुले (आदि) पूजादरवय देवता 
ग्रहण करतात; नाही तर अरण्यात सामान ¦ सुगंधी फुले काय थोडी आहेत ? 
असा विमर्शं म्हणजेच जर ज्ञानयुक्त पृज। नसेल तर - 
मुहः कराग्रेण निरुध्य नासां महश्च पार्श्वस्थमवेक्षमाणाः । 
देवान्‌ यजन्ते कतिचिद्‌ वयं तु स्वानन्दमुद्रैकमहासपया: ।। 
अर्थ :- अनेक वेढा हाताने नाक दानून आणि अनेक वेव्ठा पाठीमागे 
बघून देवांना कितीतरी पूजतात; परतु आम्ही मात्र स्वानंदमुद्रेनेच महापूजा 
करणारे आहोत. 
याप्रमाणे बाह्योपचाराचा पसारा म्हणजे पूजेची थाच होय. 
या दृष्टीने “ श्रीअर्चनात्रिशिका या गर॑थात अशा पजेबदल असे म्हटले 
आहे को - 
सदृशं तदर्चनम्‌ । 
यत्र शाम्यति मनो न निर्मलस्फीतचिज्जलधिमध्यमाश्ितम्‌।। 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे लहान बालिका कपड्याच बाहुल्या करून रट्पुटीचा 
लग्राचा सोहव्छा करतात आणि चेतात तशी हौ पूजा आहे; कारण = | | 
पुजेमध्ये निर्मल व निस्तरंगचित्समुद्रात (साधकभक्तयोगिशिष्याचे) चित्त मग्र 
होऊन समाधान पावत नाही. 
त्याचप्रमाणे ५ श्रीपश्चिमतंत्र'" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
पूजा होमः क्रमश्चर्या व्रतं शाखनिषेवणम्‌। 
तपो ध्यानं जपः शौचं तत्वरीनस्य निष्फलम्‌ । । 
अर्थ :- पुजा, होम, क्रम, अर्पण म्हणजे क्रियादि कम॑, व्रते, शाखराभ्यास, | 
तप. ध्यान, जप व बाह्यादि निर्मलत्वादि गोष्टी तत्त्वज्ञान नसलेल्या (साधकः 
क्तयोगिशिष्यासाठी) निष्फव्छच होत. 
याकरिताच “ श्रीगीतानिष्यंद ` या गरथात असे म्हटले आहे को - 
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न पादपतनं भक््तिव्यापिनः परमात्मनः 
भक्तिरभावस्वभावानां तदेकोभावभावनम्‌।। 
अर्थं :- व्यापक अशा परमेश्चवराची भक्ती म्हणजे काही पत्नास वेव्ठा पाया 


। ˆ पडणे नव्हे. सर्व वस्तूत परमेश्वराची दृष्टी ठेवणे म्हणजे सर्वं वस्तूत परमेश्वर 


` "्काककानक्राकक हत्‌ 


" क्छ जक ह्कक र 


आहे या दृष्टीने बघणे व सर्वामध्ये एेक्य पाहणे ही भक्तौ होय. 
त्याचप्रमाणे “श्रीमत्स्तोत्राव्की ” या ग्रंथातही असेच म्हटले आहे की - 
न योगो न तपो नार्चा क्रमः कोऽपि प्रणीयते। 
अमाये शिवमार्गेऽस्मिन्‌ भक्तिरेका प्रशस्यते । 
अर्थं :- मायारहित अशा या श्रीशिवमार्गात भक्तोची प्राधान्याने प्रशंसा 
केटी आहे. योग, तप, अर्चा, क्रम इत्यादिकांना फारसे महत्त्व नाही. 
त्याचप्रमाणे यासंबंधी ^“ श्रीमहानयपद्धती '' या ग्रंथात असे म्हटले 
आहे को - 
परमनिरावरणात्मनि रूपे यो दृढतरः परामर्शंः। 
पूजनमेतदितीत्थं प्रभुणा निरणायि यद्यपि प्रकृतम्‌ । । 
अर्थं :- आवरणरहित श्रेष्ठ अशा आत्मरूपाविषयीचा जो टृढतर 
विचार आहे तीच पृजा होय असे स्वतः परमेश्वराने सांगितले आहे . 
बाकौच्या गोष्टी सामान्य होत. 
त्याचप्रमाणे या दृष्टीने “ श्रीपादुकोदय'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे 
कौ - 
पूजा च स्वात्मभावेन देशिकेन्द्रविमर्शनम्‌। 
अर्थ :- आत्मभावाने अर्थात्‌ स्वात्मरूपाने श्रीसद्रुरुश्रष्टांचा विचार 
करणे म्हणजे तशी दृष्टी ठेवणे हीच पूजा होय. 
या संबंधी ^ श्रीमटजुविमशिनी "' या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
पूजा विश्वस्य वेद्यस्य चिद्धूमिविश्रान्तिः। 
अर्थं :- वेद्यरूप विश्वाची चित्स्वरूपात विश्रांती हीच पूजा होय. 
त्याचप्रमाणे “ आघ्रायांमध्ये '” असे म्हटके आहे को - 
पूजा नाम न पुष्पाद्यैयां मतिः क्रियते टृढा । 
निर्विकल्पे महाव्यो्रि सा पूजा ह्यादराछछयः | । 
अर्थ :- निर्विकल्प महाकाशात बुद्धी दृढ अर्थात्‌ स्थिर करून तेथेच 
तिचा म्हणजे बुद्धीचा कय करणे हीच खरी पूजा होय. पुष्पादिकांनी केलेली 
पृजा ही खरी पूजा नब्े; कारण स्वात्मविलय म्हणजे स्वविश्रांतिरूप स्वपरामर्शात 
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म्हणजेच “स्व "च्या ज्ञानात पर्यवसान होणे होय.यादृष्टीने शास्त्रात असे 
म्हटके आहे को - 
यत्रेन्धनं द्वैतवनं मृत्युरेव महापशुः । 
अलौकिकेन यज्ञेन तेन नित्यं यजामहे ।। 
अर्थं :- ज्या अलौकिक यज्ञात सवं देतरूपी वनाच्या समिधा व मृत्युरूपी 
महापशुचा बव्टी दिला जातो असा यज्ञ आम्ही नेहमी करतो. 
याच आशयाने “ आगमात ` स्वात्मदेबतातृप्ती करावी असे सांगताना 
म्हटले आहे को - 
कर्पूरशकलोन्मिश्रताम्बूलापूरिताननाम्‌ । 
अर्थं :- कर्पूर, ठवंग व केशरादि संमिश्र तांबृलाने देवतेला संतोषवावे. 
(तांबूलचर्वण करीत असलेल्या जगन्मातेला डोकाभर पाहावे.) 
या अर्थनिच "श्रीपूर्वतंत्र” या ग्रंथात असे म्हटकठे आहे को - 
द्रवद्रव्यसमायोगाद्‌ स्नपनं तस्य जायते । 
गन्धपुष्पादिगन्धस्य ग्रहणं यजनं स्मृतम्‌ । 
षड्रसास्वादनं तस्य नैवेद्याय प्रजायते 
यमेवोञ्चारयेद्‌ वणं स जपः परिकीतितः।। 
अर्थं :- द्रवद्रव्ये एकत्र केलो को, आत्म्याची आंघोठ होते. सुगंधौ 
पुष्पग्रहणाने त्याचे यजन होते, षड्सांचा स्वाद आपण घेतला की, त्याचा 
चैवेद्य होतो. जो वर्णं आपण उच्चार तो जप होतो. 
हौ सांगितठेली अशी पूजा एखाद्याच भाग्यवानाच वास्याला येते. 
याकरिताच “ श्रीतंत्रालोक'" या ग्रंथात असे वर्णन केठे आहे को - 
एष यागविधिः कोऽपि कस्यापि हदि वर्तते । 
यस्य प्रसीदेच्चिञ्चक्रंद्रागपश्चिमजन्मनः। । 
अर्थं :- ज्या महात्म्याचा हा अंतिम जन्म असून ज्याच्यावर चिच्छक्ती 
सुप्रसन्न ालेली आहे अशा एकमाते साधकभक्तयोगिशिष्याच्याच हदयामध्ये 
अशा यज्ञाचे रहस्य प्रतिफलित होत असते. - 
आसबादि समर्पणही फलदायक आहेच. आसवाने आपल्या व 
विश्चवपतीच्या अंतःकरणाची प्रसन्नता होते. तांबृलाने शरीराबदर बाह्य व 
आंतर अशौ दोन्हीही शरीरे शुद्ध होतात. चंदनादि गंधाने बाह्य अवयवांवर 
सुसंस्कार होतात. फुलांनी (देवतेच्या) केशादिकांना सुगंधित्व येते. यामध्ये 


न 


जो क्रम सांगितला आहे तो पूर्वपूरवप्राधान्य सांगण्याच्या इच्छेने सांगितला 
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आहे असे समजाबे. विश्चवपतीला या रीर पदार्थाचा लाभ सुरुभत्वाने 
होतो; मात्र दुर्कभ आहे ती बरिबस्या किवा आत्मपूजा होय. 
याविषयी शास्त्रात असे म्हटठे आहे की - 
इदं हि शाख्रमाहात्म्यदर्शनालसचेतसाम्‌। 
अपभाषणवद्‌ भाति न च सौभाग्यमुज्ज्ति। । 
अर्थं :- शास्त्रमाहात्म्य पाहण्याविषयी ज्यांचे मन आव्छशी व उदासीन 
आहे त्यांना हे वरील विवेचन व्यर्थ वाटेक; परंतु म्हणून त्याचे म्हणजे या 
शाख्राचे सौभाग्य अर्थात॒च महत्त्व कमी होत नाही. ।।४२।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ४३ 
अवतरणिका :- अशा प्रकारे सामान्यतः पूजाविषय प्रतिपादून त्यातील 
विशेष गोष्टी सांगताना प्रथम प्राणायामाचा योग्य अर्थं सांगताना किवा खरा 
अर्थ प्रकट करताना ग्र॑थकार असे म्हणतात को - 
विमरिसिडं णिअसत्तं विहवे कज्जम्मुहम्मि थिमिए वि। 
वाहिरबुत्तन्ताणं भंगो पाणस्स संजमो णेओ।।४३।। 
(विग्रं निजसत्त्वं विभवे कार्योन्मुखे स्तिमितेऽपि। 
बाह्यवृत्तान्तानां भङ्गः प्राणस्य संयमो ज्ञेयः । ।) 
अर्थं :- (या गाथेमध्ये परमेश्चराच्या उपासनेमध्ये प्रवृत्त आल्यावर प्राणा- 
यामाच्या स्वरूपावर प्रकाश टाकला आहे.) आपल्या सत््वाचे पर्यालोचन 
अथवा चितन करण्यात ब स्वसामर्थ्यरूप विभवात आत्मा शांत आाल्यावर 
बाह्यवृत्तीचा उच्छेद होणे म्हणजेच प्राणां चे संयम करणे यालाच प्राणायाम 
समजले पाहिजे. ।।४३।। 
विशेष :- निजसत्त म्हणजे चिद्रूपसत्त होय. ते आनंदस्वरूप आहे. 
भावामध्ये आनंदाची स्थिती हेच चित्सत्त्व होय. 
यत्रानन्दो भवेद्‌ भावे तत्र चित्सतत्वयोः स्थितिः। 
बाह्य वृत्तांताचा अर्थं समस्त इद्रियांकडून ग्राह्य विषय असा आहे 
आणि त्यांचा भंग होणे हीच त्या विषयांपासून निवृत्ती आहे. या बाह्य- 
वृत्तांताचा भंग होणे यालाच आत्मस्वरूपाच्या विचारामध्ये प्राणायाम असं 
म्हटके आहे. 
या अर्थानेच ““श्रीमद्धगवद्रीता '' या ग्र॑थामध्ये असे म्हटके आहे को - 
यदा संहरते चायं कूर्मोऽङ्गानीव सर्वशः । 
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इद्दरियाणीन्दरियार्थेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता । ।२-५८।। 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे कासव स्वं बाजुकडून आपली अंगे आकर्षून घेते 
त्याप्रमाणे ज्यावेकेला हा पुरुष अर्थात्‌ साधकभक्तयोगिशिष्य इद्वियांच्या 
विषयांपासून इद्वियांना बाजूला वदरवितो त्यावेेला त्याची बुद्धी स्थिर आहे 
असे समजले पाहिजे. ।।२-५८ | 
हीच आत्मशांतीची स्थिती आहे. ही स्थिती स्वसामर्थ्यरूप विभवानुरूप 
निजसत्त्वाच्या चितनकार्यामध्ये प्रवृत्त ाल्यावर ्रस्फुटित होते. ही आत्मशांतीच 
मोक्षमार्गाच्या प्राप्रीमध्ये प्राणसंयमरूप बाह विषयोन्मुख वुक्तीचा भंग किवा 
उच्छेदामध्ये संनिहित असते. 
याबाबतीत “ श्रीस्वच्छदतंत्र ' या गंथामध्ये असे वर्णन केले आहे कौ - 
अपसव्येन रेच्येत सव्येनैव तु पूरयेत्‌ 
नाडीनां शोधनं होतन्मोक्षमार्गपथस्य तु । । 
रेचनात्‌ पूरणाद्‌ रोधात्‌ प्राणायामस्तरिधा स्मृतः । 
अर्थं ;- डाव्या नासिकारेध्राने वायु आत घेऊन (थोडा वेक थांबून) तो 
उजव्या नासिकारंध्रातून बाहेर सोडावा. हेच मोक्षमार्गामध्ये नाड्यांचे शोधन 
आहे. रेचक, पूरक व कभक म्हणजे रोधरूपामध्य प्राणायाम तीन प्रकारचा 
सागितला जातो, प्राणाच्या संयमाने मन स्थिर आल्यानंतर आत आत्मशांतीची 
स्थिती प्राप्त होते. 

;- परमेश्वराच्या उपासनेकडे वठकेल्या प्रमात्यांचा 
म्हणजेच जीवांचा असा स्वभाव असतो की, ते आत्मस्फुरणाने संयुक्त 
द्मालेल्या शक्तीने त्या त्या विकासवैचित््याने आक्रात अशा प्रपंचवृद्धीला प्रवृत्त 
करणारे होऊन बाह्य आणि आंतभंदशून्य अशा अलौकिक आत्मभूमीवर 
स्थिर होऊन श्रेष्ट अशा चिदानंदाचा आनंद उपभोगीत स्वच्छंद व यथेच्छ 
विहार करतात. ते उपासनेच्या वी उपासनांग म्हणून जो प्राणसंयम करतात 
तो पुदीरप्रमाणे असतो. स्वतःचे सत्त्व म्हणजे बलस्वरूपी सद्धाव हेच एक 
अलौकिक अंतस्तत्त्व आहे. ते विकल्पविक्षोभाने संबंधित होऊन नेहमी 
अन्वयव्यतिरेकाने अनुभवे जाते. व्यतिरेक म्हणजे अगदी अभाव नक; 
तर किचित्संकोच होय. 

यासंबंधी “ श्रीस्पंदशाख्र'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
कार्योन्मुखः प्रयलो यः केवले सोऽत्र लुप्यते । 
तस्मिन्‌ लुप्ते विलुप्तोऽ स्मीत्यबुधः प्रतिपद्यते । ।९५।। 
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न तु योऽन्तर्मुखो भावः सर्वज्ञत्वगुणास्पदम्‌। 
तस्य लोपः कदाचित्‌ स्यादन्यस्यानुपलम्भनात्‌। ।९६।। 
अर्थ :- अज्ञानी माणस कार्योन्मुख प्रयत लुप्त ्ाला की, मी लुप्त ्ञालो 
असे समजतो; परंतु सर्वज्ञ गुणात्मक अंतर्मुख भाव पुटे दुसरा पदार्थ नसला 
तरी कधी लुप्त होत नाही. 
याचाच अर्थं असा आहे की, या समाधिकाठ्ठामध्ये केवन्छ एवढेच होते 
की, कार्योन्मुख प्रयत्न अर्थात्‌ कार्य संपादन करण्याला प्रवण असलेला 
शब्द , स्पर्श इत्यादि बाह्य विषय ग्रहण करण्याचा बाह्य इद्वियांचा व्यापार 
लृप्त होत असतो. इंद्रियांचा व्यापार लुप्त आला की, “मी लोप पावठेलो 
आहे अर्थात्‌ मी अभावामध्ये य पावलेलो आहे," असे अबुध किंवा अज्ञानी 
योग्याला वाट्‌ लागते. ।।१५।। 
याप्रमाणे ज्ञेय पदार्थाना लुप्त करण्याचे आत्मबलवैभव सूक्ष्म गर्भावस्थेच्या 
अस्तित्त्वरूप स्थेर्याचा अनुभव घेत असतानाही विश्चोत्तीर्ण परमेश्वराचा विमशं 
(स्फुरद्रूपता) असतोच असे समजावे. 
याचाच अर्थं असा आहे की, परंतु ती अंतर्मुख अर्थात्‌ शाश्चत अहं 
रूपामध्ये स्पंदायमान होणारी स्पंदरूप चेतनसत्ता अथवा स्पंदायमान होणारा 
आत्मा सर्वज्ञत्व, सर्वकर्तृत्व इत्यादि गुणांचे आश्रयस्थान आहे. या चेतन- 
सत्तेचा किंवा आत्म्याचा केव्हाही छोप होत नाही; कारण समाधी अवस्थेमध्ये 
आत्मस्वरूपाव्यतिरिक्त दुसरी सत्ता अथवा दुसय्याचे अस्तित्व आढकत नाही 
किंवा अनुभवावयाला येत नाही. । ।१६।। 
याला दृष्टान्त देताना ग्र॑थकार असे म्हणतात को - 
विश्वस्यैव विलासं मे शरीरं चाश्नुते शिवः। 
शालामिव विशालां स्वामादर्शं च यथा द्विपः।। 
अर्थ :- हे माञ्च शरीर म्हणजे विश्वाचा विलास असून श्रौशिवच त्याचे 
संहारकर्तं आहेत. ज्याप्रमाणे कहान आरशात मोठ्या हत्तीचा आणि विशाल 
प्रासादाचा किंवा बाड्याचा प्रतिविबरूपाने समावेश होतो त्याप्रमाणे श्रीशिवही 
शरीर व विश्चवावडंबर म्हणजे समस्त पिडब्रह्मांड आपल्यात सामावून घेतात. 
या विबरणावरून प्राणायाम म्हणजे बाह्य जागतिक ज्ञेयवस्तुंचा भंग होय. 
विकल्पांच्या धांदलीतही आत्मस्फुरणानुसंधानाचा अथात्‌ आत्मस्वरूपाच्या 
अनुसंधानाचा उपाय म्हणजे प्राणायाम होय. 
या दृष्टीने “ श्रीस्वच्छदतंत्र ” या ग्रंथामध्ये म्हटके आहे को - 
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अपसव्येन रेच्येत सव्येनैव तु पूरयेत्‌ 

नाडीनां शोधनं ह्येतन्मोक्षमार्गपथस्य तु ।। 
रेचनात्‌ पूरणाद्‌ रोधात्‌ प्राणायामस्त्रिधा स्मृतः । 
सामान्याद्‌ बहिरेते तु पुनश्चाभ्यन्तरे त्रयः।। 
अभ्यन्तरेण रेच्येत पूयेताभ्यन्तरेण तु। 

निष्कम्पं कुम्भकं कृत्वा कार्याश्चाभ्यन्तरास्रयः । । 

अर्थं :- डाव्या नाकपुडीने रेचन आणि उजव्या नाकपुडीनेच पूरण 
करून नाङ्यांची शुद्धी करावी. याने मोक्षमार्गाची म्हणजे सुषुम्रेची शुद्धौ 
होते. रेचन, पूरण व रोध म्हणजे कुं भक अशा तीन प्रकारचा प्राणायाम 
आहे. या बाह्य प्राणायामाप्रमाणेच आंतरिकही तीन प्राणायाम आहेत, 
आतच रेचन व परणपूर्वक मनाचा म्हणजे वृत्तौचा निष्कंपकुं भक करावा, 

तसेच - 

नाभ्यां हदयसञ्चारान्मनश्चेन्दरियगोचरात्‌। 
प्राणायामश्चतुर्थस्तु सुप्रशान्तपदे स्थितः।। 

अर्थं :- सुशांत होऊन मनाला नाभिस्थानी स्थिर करणे हा चौथा 
प्राणायाम आहे. 

“प्राक्‌ संवित्‌ प्राणे परिणता” अर्थात्‌ “ नंतर बुद्धी प्राणात परिणत 
होते, " असे म्हटले आहे. येथे “प्राण " शब्दाचे एकवचन ठेवले आहे. ते 
रे चनादिवायुचक्राचे सारे कार्य प्राणवायूबर अवबलठंबून असल्यामुठे ` तसे 
एकवचन केके. ।।४२।। 

>> >>> 
ग्राथा क्रमाङ्क ४ 

अवतरणिका :- प्राणायामाच्या प्रसंगाने नंतर होणाय्या शोष, दाह व 
आप्रबन या अवस्थांबरही ग्र॑थकारांनी प्रकाश टाकताना असे म्हटके आहे 
की - 


सोसो मलस्स णासो दाहो एअस्स वासणुच्छे ओ । 
अब्बाकणं तणृणं णाणसुहासेअणिम्मिआ सुद्धी । ।४४।। 
(शोषो मलस्य नाशो दाह एतस्य वासनोच्छेदः। 
आपवनं तनूनां ज्ञानसुधासेकनिर्मिता शुद्धिः।।) 
अथं :- (या गाथेमध्ये, प्राणायामाच्या वेकेलाच शोष, दाह आणि 
आप्रवन यांचे तत्त उत्तेजित होते, असे वर्णन केलेले आहे.) मलाचे शोषण 
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शरीराच्या शोषणादि क्रियांचा मी आश्रय करतो अथात्‌ शरीरशुद्धीने बुद्ध्यादि 
शुद्धीला मदत होते. 
पूजकांनी अगोदर प्राणस्पंदन मुख्य असल्याने वायुततत्वाशी तादात्म्य 
साधावे. नंतर त्यांना म्हणजे पूजकांना दाह व आवन करण्याची योग्यता 
येते. त्यानंतर परमप्रमात्याचा म्हणजेच परमात्म्याचा परामश करताना शरीरा- 
भिमानी जीवभावाचा दाह होतो. 
यासंबंधी ““श्रीविज्ञानभटारक ' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
कालाग्निना कालपदादुत्थितेन स्वकं पुरम्‌। 
पुष्टं विचिन्तयेदन्ते शान्ताभासः प्रजायते । । 
अर्थं :- कालपदापासून उत्पन्न आलेल्या कालाग्रीने स्व-पुर म्हणजे देह 
भाजून पवित्र होतो असे मानावे. नंतर शांताभास निर्माण होतो. 
त्यानंतर त्ब्नाच्या पाठोपाठच तीच स्थिती दृढ राहण्यासाठी अलौकिक 
^“ अहं "' रूप आनंदाच्या चांदण्यांच्या अमृतप्रवाहाच्या अभिषेकाचा अनुभव 
येतो. हेच आवन होय. 
तेथेच म्हणजे ““श्रीविज्ञानभटारक ” या ग्र॑थातही असे म्हटके आहे कौ - 
सर्वं जगत्‌ स्वदेहं वा स्वानन्दभरितं स्मरेत्‌। 
युगपत्‌ स्वामृतेनैव परानन्दमयो भवेत्‌।। 
अर्थं :- सर्व जगत्‌ आणि स्वदेह हे स्वानंदाने भरलेके आहेत असे 
स्मरून त्या स्व-अमृतानेच परानंदमय व्हावे. 
उपनिषदातही असे म्हटले आहे की, “पर्यन्ततः प्रामाण्येन प्रकाशानन्द- 
सामरस्यानुभवो भूतशुद्धिः । " अर्थात्‌ “प्रकाश आणि आनंद यांच्या समरसतेचा 
अनुभव हीच जगत्‌ व देहशुद्धी होय. हीच खरोखर अलौकिक सृष्टी होय. 
^“ श्रीमत्स्तोत्रावली " या ग्र॑थात असेच म्हटले आहे कौ - 
अस्मित्रेव जगत्यन्तर्भवद्‌ भक्तिमतामपि। 
हर्षप्रकाशबहलमन्यदेव जगत्‌ स्थितम्‌ । 
अर्थं :- भक्तिमानांच्या या जगात हर्षप्रकाशाने उजकठेठे दुसरे जगत्‌ 
दिसू लागते. 
त्याचप्रमाणे “श्रीस्तोत्रभटवारक' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ, 
“प्रकाशानन्दयोरन्तर्लोलीभूता परा स्थितिः ” अर्थात्‌ “प्रकाश व आनंद 
यातीठ मधल आंदोलन पावणारी अवस्था म्हणजे परास्थिती होय." 
या दृष्टीने मीच “श्रीकोमलबवह्णीस्तव '' या ग्रंथामध्ये असे म्हटले 
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करणे, तो नष्ट करणे, त्याला दग्ध करणे, वासनांचा उच्छेद करणे, त्या 
अत्यंत सुक्ष्म असल्याने त्यांचे आवन करणे ब यांच्या परिमाणस्वरूपाने 
्ञानामृत-स्वात्मबोध होणे हीच शुद्धौ आहे. 

विशेष :- या गाथेमध्ये मलाच्या नाशाचे तात्पर्य असे आहे कौ, बुद्धो, 
अहंकार , मनोरूप आणव, मायीय आणि कार्म स्वभावाच्या तीनही मलांचा 
नाश करणे होय. “दाह” याचा अर्थ असा आहे की, शून्यावस्थारूप वासनेचा 
दाह आणि बासनेचा उच्छेद करणे होय. त्याचप्रमाणे आवन याचे तात्पयं 
असे आहे की, तनुशुद्धौ किवा अज्ञानाचा नारा करणे होय. यांचा परिणाम 
हा अमृतरूप ज्ञानात म्हणजेच स्वात्मशुद्धीत होतो. ज्ञानाग्रीनेच मल, वासना 
आणि अज्ञानाचा नाश होतो. 

याबाबत ^ श्रीमद्धगवद्रीता'" या ग्रंथामध्ये असे म्हटठे आहे को - 

ज्ञानाग्िः सर्वकर्माणि भस्मसात्कुरुतेऽजुंन । । ४ -२७।। 

अर्थं :- हे अर्जुना ! ज्याप्रकारे प्रज्लित अग्री इधन किवा समिधा 
जान्यून भस्मसात्‌ करतो त्याचप्रकारे ज्ञान समस्त कर्माचा (विकार किवा मल 
यांचा) नाश करते. ।।४-३७।। 

संसारांकराचे कारणरूप अज्ञानच मल आहे. या मलाचा नाश म्हणजेच 
वासनांचा उच्छेद आणि ज्ञान म्हणजेच स्वरूपबोधाचौ प्राप्तौ होय. या ज्ञानामृताच 
फलच शुद्धौ आहे. 

परिमलव्याख्यार्थ :- पूजकांनी अर्चनारं भीच काही अलौकिकता 
मिठविली पाहिजे. ती मलोपठेप व क्षयादी मध्ये पर्यवसित होते म्हणजेच 
निर्मलत्व हेच अलोकिकत्व होय. अर्चकांच्या देहांचा शोष म्हणजे देहाधीन 
असठेल्या संसारहेत्‌च्या असानरूप मलाच कर्शन म्हणजे मलकृशता होय. 
दाह म्हणजे अर्चकांच्या अज्ञानमलासं बंधी वासनासंस्काररूपाने असेल्या 
वासनांचा निरास म्हणजेच नाश होय. आघ्ाबन म्हणजे अज्ञाननिवृत्तिपूवंक 
स्वरूपलाभामुके मिकणारे अमृततुल्य ज्ञान किंवा आत्मावबोध होय. यामुठे 
अर्चकांचे देह पवित्र व शुद्ध होतात. 

^ श्रीक्रमवासनातंत्र'" या ग्रंथात आमच्या श्रीसदुरूनी असे म्हटके आहे 
की - 

संवित्सतत्त्वनैर्मल्यसिद्धये शोषणादिकम्‌ । 
विकल्पसार्बभौमस्य शरीरस्याश्रयाम्यहम्‌ । । 
अर्थ :- संविदादि सर्वं तत्त्वाच्या निर्मलतेसाठी विकल्पनिधी असठेल्या 
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आहे को - 
> छन ता समरसं सुधाएवैर्बद्विवृष्टिरिव विश्वतोमुखी । 
७ ॐ } चेतसि विभासि कस्यचिचिन्मयी समयिनश्चमत्क्रिया । । 
अर्थ :- अमृतप्रबाहामध्ये वह्विवृष्टी अर्थात्‌ अग्रीच्या ज्वालाही जशा 
चहबाजूंनी अमृतमय म्हणजे अमृतात समरस होतात तशा हे चंडिके ! 
भाग्यवान्‌ अर्चकाच्या चित्तात तू चिन्मय होऊन राहतेस.।।४४।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ्क ४५ 
अवतरणिका :- यानंतर ग्र॑थकार अंगन्यास, अर्ध्य, शुद्धौ व पुष्पादि- 
वर्णनाकडे बल्ताना असे म्हणतात को - 
अविअप्पदाए मरसो विअप्पवग्गस्स अङ्सण्णाहो । 
अग्घं वेञ्जविलासो पुष्फाइ सहावपोसआ भावा।।४५।। 
(अविकल्पतया मशो विकल्पवर्गस्याङ्सन्राहः। 
अर्ध्य वेद्यविलासः पुष्पाणि स्वभावपोषका भावाः।।) 
अर्थ :- (परमात्मा निर्विकल्प, अखंड, ज्ञानस्वरूप ब अरुखनिरंजन 
आहे. विश्ववैचित््य म्हणजेच विकल्पशिल्प आहे.) निविकल्प आत्मस्वरूपाचा 
विमर्श किवा चितन हेच विकल्पवर्गचि अंगकवच आहे, वेद्यतत्त्वाचा विलास 
हेच अर्घ्यदान आहे आणि यात स्वभावाचे पोषण करणारे भाव हीच पुष्पे 
आहेत. ।।४५।। 
विशेष :- सर्व अंगांमध्ये एकच परमात्मसत्ता आहे. याचे चितन हाच 
विकल्पविक्षोभप्रपंच अर्थात्‌ विकल्प आणि विक्षोभरूप प्रपंचाचा अंगन्यास 
आहे. अशा प्रकारे पूर्णाहं भावभावनारूप भविकल्पता म्हणजेच “मी” 
पूर्ण ज्ञानाने युक्त अशा भावाची भावनारूप अविकल्पता म्हणजेच कल्पना- 
रहिततेचा विचार किंवा ज्ञान हेच विश्चमोक्षप्रपंचाचे अंगरक्षक कवच 
आहे. अंतर्बाह्य या फरकाने स्वहदयदे बतेच्या तृप्तीचे एकमात्र प्रयोजनच 
तत्त्वदृष्टीने वेद्य विलास आहे . हेच अर्घ्यं द्रव्य आहे. स्वभाव म्हणजेच 
स्वचितनाचे पोषण करणारे भावच पुष्पे आहेत. स्वहदयस्थित इष्ट 
आत्मदेवतेची अविकल्परूपामध्ये हीच पूजा आहे . या पूजेमध्ये स्वचितन 
हा विश्चविकल्पाचा अंगन्यास, वेद्यविलास म्हणजेच ब्रह्माचा विलास अर्थात्‌ 
जगत्‌ हे अर्ध्य आणि स्वभावाचे पोषण करणारे भावच पुष्पे आहेत. वेद्य 
अर्थात्‌ विकल्पप्रसाराचा विलास अर्थात्‌ संकोचावस्थेत स्वभाव-अतिक्रांत 
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व्यवहार हाच अर्घ्यं आहे . स्वभाव म्हणजेच “स्व” चा भावच पूज्यदेवतेचा 
स्वभावनिरूपित चमत्कार आहे. त्याचे चितन पृष्ट करण्याचे प्रयोजनच 
पुष्प आहे. 

परिमलव्याख्यार्थ :- वेगवेगव्छ्या कार्यात व्यापृत अशा करचरणादि 
वयवांमध्ये शरीरगत एकच आत्म! कारणरूपाने आहे असे जाणून स्वं 
विकल्प दूर करणे म्हणजे अगन्यास होय. याचा स्पष्टार्थं असा आहे कौ, 
करचरणादि अवयवांनी उपलक्षित केलेल्या विकल्प-विक्षोभरूप प्रपंचामध्य 
पूर्ण अहं भावरूप भ्रावनेचा स्वभाव ठेवणे हेच अविकल्प विमर्शन अर्थात्‌ 
कल्पनारहित ज्ञान होय. 

यासंबंधी ^“ श्रोक्रमठं 
सांगितले आहे को - 





ना" या ग्र॑थात आमच्या परमश्रीसदरूनी असे 
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ग्रपरामष्टकार्यभूताङ्लिस्थितम्‌। 
चिन्मयीं शुद्धि करयोः 


परिशोधनीम्‌ । । 
सर्वजञत्वादिशक्तीनां सतीनामात्मनि प्रभौ। 
उन्मज्जनं भावयामि प्डङ्विधियोगतः । । 
अर्थं ;- कार्यरूप अंगुखीत कारणरूप आत्मस्था + करून (मी) 
हातांची चिन्मय शुद्धी करतो. आत्मप्रभूत सर्वज्ञत्वादि शरक्तीना बुडवून मी 
हृदयादि षडंगन्यासाची भावना करतो. 
ही क्रिया शरीरावयवाना कवचासारणखी आहे. त्यामुठे भेदज्ञानरूपी 
शख्राचा प्रहार होत नाही. यानतर स्वसिद्धान्तानुरूप अर्घ्यशुद्धौ सांगतात. 
पूरव सांगितठेलो पूजा म्हणजेच अर्घ्यं होय. या पूजेला योग्य असे अलौकिक 
दरवद्रव्य म्हणजे अर्घ्यं होय. 
^ श्रीतंत्रालोक '” या ग्र॑ंथात यासंबंधी असे म्हटले आहे को - 
यन्मुग्धानां प्रणयवचसि प्रौठिमानं विधत्ते 
यत्रिर्विघ्नं निधुवनविधौ साध्वसं सन्धुनोति । 
यस्मिन्‌ विश्वाः कलितरुचयो देवताश्चक्रचयं 
माध्वीकं सपदि कुरुते यत्र भोगापवग ।। 


अर्थ :- जे सुंदरीना प्रणयसंभाषणात मह आणते, विषयसेवनात 


विघ्र करीत नाही, भीती घालवून टाकते, ज्याच्या सेवनात विश्चगतप्राण्य 


रुची वाटते आणि ज्याच्या भ्रोवती देवताही रुजी घालतात ते माध्वं अर्थात्‌ ` 


मध किंवा मद्य तत्काक प्रोग व मोक्ष देणारे आहे. 





। 
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हे द्रव्य अंतर्बाह्य भेदाने देवता व स्वहदय या दोघांची तृप्ती करणारे 
मानठे आहे. तत्त्वदृष्ट्या हे वेद्य असे जगतच (स्वविस्तारयुक्त) अर्घ्यद्रव्य 
मानावे. हे विश्च संकोचावस्थेतही स्व-स्वभावाला सोडीत नाही; पण व्यवहार - 
भाषादष्ट्या “विलास " हा शब्द वापरला आहे. वेद्यविलास ही ओपचारिक 
भाषा होय. या विलास-विस्ताराने युक्त वेद्य-विश्च अर्घद्रव्यात मोडते. या 
वेद्यात शब्दस्पर्शादि गुण ब आकाशादि महाभूते मृतंरूपाने स्फुरण पावतात 
अर्थात्‌ स्थूलगुणाने होतात असे ओघानेच आके. शिवाय स्वहदयाला आधारभूत 
पृथ्वी, त्या हदयाला आंतरिक पुष्टी देणारे आप, प्राचीन वासनांना भाजून 
काठढणारे तेज, संवित्‌तत्त्वाला चाना देणारा वायू व शुद्ध चैतन्यात पर्यवसित 
होणारे आकाश अशी ही भूते समष्टिरूपाने विश्चविस्तारच होत. या प्रकारे 
बाह्यद्रव्यांनी स्वात्मतृप्ती सांगून पूजांगभूत पुष्पादींचे स्वरूप सांगतात. पुष्पे 
म्हणजे पूज्य देवांच्या स्वभावाचे पोषण करणारे भाव होत. देवतांच्या 
परामर्शप्रतिष्ठानरूपी पोषणादि क्रिया पुष्पामुठे होतात व स्वभावांचे पोषण 
करतात म्हणून पुष्प असे म्हटकठे जाते. पुष्प हे उपलक्षण आहे. यात बाह्य 
व आभ्यंतर सर्वं द्रव्यांचा अंतभाव आहे. “श्रीत्रिशिकाशास्रविमशिनी '” या 
ग्रंथात श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्य असे म्हणतात कौ, “पुष्पैहंदयान्तः स्वरूप- 
समर्पणादेव हदयस्य पोषकै्बाह्याभ्यन्तरैः सर्वद्रव्यैः। " अर्थात्‌ “फुलांनी 
हदयाच्या अंतःस्वरूप समर्पणामुखेच बाहेरच्या ब आतल्या सर्वं पोषक 
द्रव्यांनी हदयाचे पूजन होते. गंध हा गुण सवं प्रपंचस्फुरत्तात्मक मानला 
आहे. 
या दृष्टीनेच “ ्रपादुकोदय” या ग्रंथात असे वचन आहे कौ - 
स्वस्वकार्येषु सर्वेषां कारणानामवस्थितिः। 
अजहद्रूपतायोगादविनाशेन वर्तते । । 
हेतुहैतुक भावश्च शिवशक्तत्यादिगोचरः। 
पारम्पर्यक्रम्त्‌ प्राप्तः सर्वं विश्राम्यति क्षितौ ।। 
अतो विश्वमयी पृथ्वी तस्या गन्धोऽपि तन्मयः। 
तद्ग्राहकं च करणं विश्वस्य ग्राहकं भवेत्‌ । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे घटात माती राहते त्याप्रमाणे आपल्या कार्यरूप 
दरव्यांमध्ये ती ती कारणे राहतात. ते कारणांचे अवस्थान म्हणजे राहणे हे 
स्वकूपाचा त्याग न करता अविनाशस्वरूपाचे असते. हेतु-हेतुमद्धाव क्वा 
कार्य-कारणभाव श्रीशिवशक्तोला ज्ञात असतो ब तो परंपरेने प्र्वीत विसावतो. 
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त्यामुे पृथ्वी हौ विश्वरूपिणी असून तिचा गुण गंधही विश्चवमयच आहे. त्या 
गंधाचे ग्रहण करणारे प्राणेद्रिय हे विश्चग्रहण करणारे आहे. (पृथ्वीत सर्वभूते 
व गंधात सर्वभतांचे गुण आहेत.) 

गंधगुणी पुष्प ब पुष्पपदानं सर्वं उपचार स्वीकार असे म्हटले ते योग्यच 
आहे. 

या दृष्टीने " श्रीत्रिशिकाशास्र या गर॑थात असे म्हटलेच आहे को - 

ततः सुगन्धिपुष्पैश्च यथाशक्ति समर्चयेत्‌ । । 

अर्थं :- यथाशक्तो सुगंधिपुष्पांनी पूजा करा? (म्हणजे सवोपचार 
्काल्यासारखे होते.) ।४५।। 
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गाथा क्रमाङ्क ४६ 
अवतरणिका :- अशा प्रकारे लोकिकं ब अलौकिक द्या सामान्यत्वाने 
मानलेल्या द्रव्यांपैकी अरोकिकं द्रव्य वेगे घेऊन त्याचे संस्कार व उपयोग 
सांगताना ग्र॑थकार असे कथन करतात को - 
पुण्णाहन्ताए मुहे वीसविअष्ङ्करा । | 
त्रकल्याङःराप ] विक्षेपम्‌ । 
न्त्रोटेखविशुद्ध कलबिन्द्‌तर्पणं भणामः । 1) 
अर्थं :- पूर्णाहंदा अर्थात्‌ अखंड अनुत्तर स्वातंत्रयरूप शद्धविद्येच्या 
मुखामध्ये विश्चविकल्य अंकुररूप कार्यवर्गाच्या निक्षेपपूवंक मत्राच्या उद्लेखाने 
पूर्णं अशा कुलबिदुतर्पणाच आम्ही वर्णन करतो ।।४६।। 
विशेष :- कुल अर्थात्‌ शोपरमीराः हेच वेद्यवगोह्छासस्वभात 
यामध्ये परिस्फुरित अर्थात्‌ प्रकाशित ज्ञालेला शक्तिपरिस्पंद 
तरंग हाच बिद्‌ आहे. हे तर्पणच पूर्णाहितेच्या मुखमध्ये वेद्यविलास अर्थात्‌ , 
समस्त विश्प्रपंचरूपावलास म्हणजेच कार्यवर्गाचा विक्षेप किंवा निक्षेप आहे. 
हे तर्पण मंत्रो्ठेखामुरे विशुद्ध म्हणजेच निर्मल अथवा उञ्जल आहे . म॑त्रालाही 
परामर्श विशेष म्हणजेच चतनस्वरू ` 
म्हणजेच स्वात्मानुप्रवेशरूप उज्चलीकरण किवा शुद्धाकर होय. हे शुद्ध 
कुलबिदुतर्पणच परममोक्षप्राप्ीचा पूजनक्रम आहे. हाच पर" कैवल्यप्राप्तीचा 
प्रशस्त क्रम आहे. 
-लव्याख्यार्थं :- कुल म्हणजे वेद्यवर्ग -उल्लास-स्वभावाने युक्त असे 
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असे म्हटले आहे. म॑त्राचा उषलेख | 
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अर्ध्यच होय; (कारण त्यात सर्व ज्ञेय पदार्थ येतात.) या अर्ध्यातीक जे बिद्‌ 
असतात ते अंशांशाने स्फुरणारे शक्तीचे परिस्पंद होत. त्या बिदंनी देवतेला 
तृप्त करणे म्हणजे तर्पण असे आम्ही म्हणतो. येथे “आम्हौ" असे जे 
बहुवचन ठेवते त्याचे कारण असे आहे को, या रीतीने विचारविमशं 
करणाच्यांच्या ठिकाणी अलौकिक अहंकाराचा उत्कषं असतो हे होय. 

या दृष्टीने “ श्रीमत्स्तोत्राबली'" या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 

उत्तमः पुरुषोऽन्योऽस्ति युष्मच्छेषविशेषितः। 
त्वं महापुरुषस्त्वेको निश्शेषपुरुषाश्रयः । । 

अर्थ :- “ अहं '" पदाचा उछ्ेख युष्मत्‌ शब्दाहून वेगवा असा उत्तम पुरुष 
म्हणून आहे. तू एक महापुरुष असून सर्वं पुरुषांचा आश्रय आहेस म्हणून 
“ अहं " ता हे सर्वश्रेष्ठ तत्त्व आहे. 

तो प्रमाता अर्थात्‌ ज्ञाता आहे. त्याहून सर्व प्रमाते ज्ञेयरूपच आहेत. 
^ अहं " हा सर्व संकोचाच्या पलीकडे आहे म्हणून “ अहम्‌" शब्दात सर्वाचा 
अंतर्भाव आहे. 

या अथनिच ““श्रीहंसभेदतंत्र” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

अहं प्राणो मनश्चाहमहङ्कारोऽप्यह मतः। 

अहं बुद्धिरहं शक्तिरहं स भगवान्‌ शिवः।। 

किं वा बहुप्रकापेन जगत्यस्मिश्चराचरे । 

योऽर्थः प्रमाणोपारूढः सोऽहं सर्वात्मकः स्थितः ।। 
अर्थ :- मी प्राण, मन आणि अहंकारही मीच आहे. मी बुद्धी, शक्तो 

आणि मीच भगवान्‌ श्रीशिव आहे किंवा अधिक बोलून तरी काय उपयोग ? 
स्थावरजंगमात्मक या जगातील प्रमाणाने अशा सर्व वस्तू मद्रूपात्मक आहेत 
म्हणजेच मी “अहम्‌” सर्वात्मक आहे. 

“अहम्‌” चा विचार हा सर्व प्रपंच स्फुरणाच्या बाबतीतच केला जातो. 
श्रीशिवसूत्रात “चैतन्यमात्मा । उद्यमो भैरवः।" अर्थात्‌ “ स्वं ज्ञानक्रिया- 
स्वातंत्र्य असले श्रीशिव म्हणजे चैतन्य हेच आत्मा आहेत ” आणि “आतून 
उच॑बल्यून येणारी शक्ती हीच श्रीभैरव म्हणजे श्रीशिव आहे." असे पर्याय त्या 
“ अहम्‌" पदाचे सांगितले आहेत. या दृष्टीने “अहम्‌ " प्रतिपाद्य अर्थ म्हणजे 
^“ महास्फुरत्ता " होय. ही स्वात्मदेवता आहे. तिचे मुख म्हणजे हे आपले शरीर 
होय; कारण यात प्राणादिकांच्या बलाने बुद्धीचे प्रसरण व प्रकटन वगैरे होते. 
हे शरीर प्राणादिकांचे अधिकरण किवा अधिष्ठान किवा आश्रय ठरठे को, 
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उपनिषत्करियेप्रमाणे “न ह वा एवंविदि किञ्चनानन्रम्‌'' अर्थात्‌ “अशा ज्ञानी 
माणसाला अनन्न म्हणजेच अभक्ष्य असे काही नाही. " सर्व काही त्याचे अन्नच 
आहे , विश्चवबती सर्व विकल्पांचे सुक्ष्म अंकुर म्हणून कारणरूपी ज्या कला 
आहेत त्यांना चिन्मयस्वात्मपरमेश्वराराधनेन तदीयस्पन्दविलासात्म- 
षटत्रिशत्तत्वमयं जगत्‌ पोषयेदित्यर्थः ” अर्थात्‌ “चिन्मयपरमेश्चराच्या 
आराधनेन त्याच्या विलासमय छत्तीस तत्त्वात्‌ बसव तत्त्तमय जगताचे 
पोषण करावे. या पोषणाचा अर्थ श्रशांभवदिपिकेत सांगितल्याप्रमाणे विक्षेप 
असा आहे. “क्षिप्‌” हा धात्‌ ठेवणे किवा टाकणे या अथी आहे. अन्वयदछ््या 
तर्पणाला आम्ही विक्षेप म्हणतो. ते तर्पण मंत्रोञ्वारणाने विशुद्ध आहे. मंत्र 
म्हणजे विचार किवा परामर्शं होय. तो मंत्रविचार पुढे येणार आहेच. उष्टेख 
म्हणजे उञ्चलीकरण होय. स्वात्मतादात्म्यभावनेने उज्चता येते. संवितस्वातंत्रयाने 
विशुद्धी येते. विशुद्धौ म्हणजे अलौकिक भावोत्कर्ष होय. हा उत्कर्ष सर्व 
पर्ववासनांच्या निरासाने प्राप्त होतो. अशा तर्पणाला ` पर्ण" म्हणजे पुण्य व 
पाबनतेची परा कोटी असे म्हणावे. या पाबनतेला भेददृष्टीच्या कठंकानं 
अशुद्ध असलेके मानवपश्‌ स्पर्शी करू शकत नाहीत. ते फक्त पावनतेची 
(निदा मात्र करतात; कारण “अशक्तास्तत्पदं गन्तुं ततो निन्दां प्रकुर्वते । ' 
अर्थात्‌ “असमर्थं किंवा दुर्बल लोक त्या पदापर्य॑त जाण्याला असमर्थ ठरतात 
आणि त्यामुके त्याची ते निदा करतात. ` हे ज्ञान त्यांना जिरत नाही किवा 
पचत नाही. जे ज्ञान इतर अपवित्र वस्तूना पवित्र करू शकते त्याच्या 
पवित्रतेविषयी संशय कसला ? 

यासंबंधी ^ श्रीत्रिशिकाशास्त्र'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

शिवासद्भबाभिजपेन तोयेनाभ्युक्षयेत्‌ ततः । 
पुष्पादिकं क्रमात्‌ सर्वं लिङ्ग वा स्थण्डिलं च वा।। 
अर्थं :- श्रीशिवांच्या जपाने अभिमंत्रित केठेल्या पाण्याने सर्व वस्तुंचे 


म्हणजेच पुष्य, छग किंवा जमीन इत्यादि जरी काहीही असले तरौ त्यांचे 


प्रोक्षण करावे. 
या दृष्टीने “ श्रीतंत्रालोक'' या ग्रंथातहौ असे म्हटले आहे को - 
अर्घ्यपात्राम्बुविप्रुडभिः स्पृष्टं सर्वं विशुध्यति । 
शिवार्ककरसंस्परशात्‌ कान्या शुद्धिर्भविष्यति । । 
अर्थ :- अर्घ्यपात्रात राहणाय्या पाण्याच्छा विप्रुषांनी अर्थात्‌ कहान 
लहान तुषारयुक्त कणांनी स्पर्शं केलेले सर्व काही अत्यंत विशुद्ध होते. , 
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त्यामुठे श्रीशिवरूपी सूर्याची मंत्रात्मक किरणे विकसित होऊन बाहेर पडतात. 
या किरणांचा स्पर्शं द्रव्याला, यजमानासहित सर्व कार्याच्या उत्पत्तौला व 
कारणाच्या हेतुंनाही होतो. यामे जी शुद्ध होते ती जगताच्या कोणत्याही 
शक्तीमुठे होऊ शकत नाही. 
त्याचप्रमाणे “^ श्रीज्ञानेंदुकौमुदी '" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
यद्यथोपनतमेव पृर्णतामादधाति हदयङ्गमत्वतः। 
तत्‌ तथैव परमेशपूजने योग्यमन्यदिह नास्ति लक्षणम्‌ ।। 
अर्थ :- आपल्याला आवडलेले जे असेल ते ईश्वरार्पण केल्याने पूर्णता 
मिकते. त्यामुठे परमेशपूजनाला अशा प्रकारची अर्पणताच योग्य आहे. येथे 
योग्यतेचे दुसरे ठक्षणच नाही. 
त्यामुठे पराहता अर्थात्‌ अहं ब्रह्मरूप परमेशाला परम संतुष्ट करण्या- 
करिता मद्य, मांस, स्त्री वगैरेही अर्पावयाला हरकत नाही. “ अहं ” चा संतोष 
म्हणजेच जीवन्मुक्त होय, असे याचे तात्पर्य आहे. 
“ श्रीमहानयप्रकाश'' या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे को - 
प्रायो हि मैथुने मद्ये मांसे च परिदृश्यते । 
आसक्तिः सर्वजन्तूनां विशेषात्‌ कस्यचित्‌ क्रचित्‌।। 
यदि तत्‌ त्यागसंरम्भपूर्व तेषां विधीयते । 
उपदेशो न स मनागपि चित्ते प्ररोहति ।। 
अर्थं :- सर्वं जंतुंची आसक्तौ मैथुन, मद्य व मांसादिकांवर असते. 
कोणाला काही आवडते; तर कोणाला काही. जर अशा वस्तंचा आग्रहाने 
त्याग सांगितला तरं ते त्यांना यत्किचितही आवडत नाही. 
याकरिता शेवटी “श्रीमहानयप्रकाश " या ग्र॑ंथात याच आशयान असे 
म्हटले आहे कौ - 
अनेनैवाशयेनात्र परब्रह्मोपलब्धये । 
कलनामद्यमांसानि पूजाग्रयाणि विशेषतः ।। 
अर्थं :- याच आशयाने परनब्रह्प्राप्तीसाठी कलनामद्यमां सांना पूजा- 
द्रव्यात अग्रस्थान दिके आहे .।।४६।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाः ४७ 
अवतरणिका :- पूजेचे स्वरूप जसे स्पष्ट सारतत्त्वरूपाने सांगितले 
तसेच देवतेचेही स्वरूप सांगावयाला हवे म्हणून देबतेच्या स्वरूपावर प्रकाश 
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टाकताना ग्र॑थकार असे म्हणतात को - 

जो जस्स भावजोओ तस्स ह॒ सोच्चेअ देवदा होड । 

तन्भावभाविआओ अहिकलसिहं तह फलन्ति पडिमाओ ।। ४७।। 

(यो यस्य भावयोगस्तस्य खल्‌ स एव देवता भवति। 

तद्धाबभाविता अभिलषितं तथा फलन्ति प्रतिमाः।।) 

अर्थ :- ज्याचा जो भावयोग आहे तीच त्याची (उपास्य व इष्ट) देवता 
असते. त्याच भावाने भावित प्रतिमाच अर्थात्‌ प्राणप्रतिष्ठित चैतन्यमूतं 
उपासकाला इच्छित फठ प्रदान करते. ।।४७।। 

विशेष :- उपासकाच्या भावानुरूपच त्याची उपास्य देवता असते. भाव 
म्हणजे स्वहदयामध्ये प्रस्फुटित होणारे भाव होल. अनात्म आणि जड अशा 
माती, लोखंडाची पड़ी, लाकडी प्रतिमा इत्यादि वस्तुमध्ये स्वतः भाव प्रकाशित 
होत नाहीत. त्यांच्यामध्ये भावाच्या प्रकाशित रूपामध्ये चैतन्य किवा प्राणाचा 
संचार अर्थात्‌ प्रतिष्ठाच चेतन जीवात्म्याच्या भावाचा अधिग्राहक होऊन इष्ट 
फल देते. प्रतिमेच्या उपासनेद्रारा अभीष्ट फटप्राप्रीचा हाच अभिप्राय आहे. 
यामध्ये प्राधान्य हे उपासकाच्या हदयामध्ये प्रकाशित आआठेल्या भावालाच 


आहे. असे म्हटङे जाते की, ज्याची जशी भावना असते त्यानुसारच त्याला 


शाश्चत चैतन्याच्या प्रतिष्टेचा अनुभव येतो. 
जाकी रही भावना जैसी । हरि मूरति देखी तिन तैसी ।। 


ईप्सित प्रसाधन आणि अनीप्सित निषेध हाच देवतेचा स्वभाव आहे. , 


स्वात्मचैतन्यच विश्चववैचित््यविलासामध्ये अभिव्यक्त आठकेके आहे. अशा 


प्रकारे त्याच एका स्वात्मदेवतेची पूना अभीष्ट फलाच्या सिद्धीला कारण । 


होते. नाद हाच मंत्र आहे, आत्मा म्हणजेच हदयामध्ये विराजित परमात्माच 


देवता आहे, अनुसंधान हीच पूजा आहे आणि तृप्ती हेच पूजेचे फल आहे. . 
स्वात्मदेवतारूप परमेश्चराचीच पूजा किवा उपासना करावयाला पाहिजे. 


विश्चविग्रह किवा समस्त विश्वामध्ये व्याप्त श्रीभगवती महाशक्तौ कलिता 


हीच स्वात्मदेवता आहे. शक्ती आणि शक्तिमान्‌ परम श्रीशिव यांच्यामध्ये । 


तिठमात्रही भेद नाही; त्यांच्यामध्ये पूर्ण तादात्म्य आहे. हे सर्वं चराचरासहित 


त्यांचेच रूप आहे. साकार निराकार -विलक्षण असा स्वसंवेद्य स्वात्मस्वरूप । 


परमेश्चरच उपास्य आहे. 


परिमलव्याख्यार्थं :- अर्चकांची म्हणजे प्रमात्यांची पूजनीय अशी देवता । 


दुसरी कोणतीही असू शकत नाही. त्यांच्या त्यांच्या हृदयात स्फुरणारा किंवा 
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किनिकिनि 


प्रकाशिठेला जो भाव असेल ती त्यांची पूज्य देवता होऊ शकते. मृत्तिका, 
दगड व लोहादि धातुनिर्मित प्रतिमा या देवता होऊ शकत नाहीत; कारण 
जड व चेतन यांमध्ये जड जे स्तंभकुंभादिक आहेत त्यांची ग्रहण व त्यागादि 
क्रिया चेतन पदार्थावर म्हणजेच मनुष्याबर अवलंबून आहे म्हणजे यात 
चेतनाला स्वातंत्र्य आहे असे लौकिक व्यवहारात पाहण्यात येते. देक््तांचा 
स्वभाव इष्ट देणे आणि अनिष्टाचा निषेध करणे हा आहे. या गोष्टी जड प्रतिमा 
करू शकतात काय ? अर्थात्‌ नाही. मग कशाकरिता त्यांना देवता म्हणावे, 
त्यांना अभिषेकवस्रपुष्पादि समर्पण करण्याचा खटाटोप का करावा व त्यांचा 
अभिमान का म्हणून बाकगावा? हे करणे बिकुल योग्य नाही. क्रियेचे 
स्वात्र संवित्‌ अर्थात्‌ चैतन्य बुद्धीकडे म्हणजेच ज्ञानयुक्त मनुष्याकड जाते. 
संवित्‌ म्हणजेच चेतन बुद्धीचा स्वभाव होय. “ श्रीमत्स्तोत्रावली '' मध्ये असे 
सांगितले आहे की, “महताममरेश ! पूज्यमानोऽप्यनिशं तिष्ठसि पूजकैकरूपः। ” 
अर्थात्‌ “हे अमरेशा ! देवेंद्रा ! पूज्यमान असा तृ नेहमी पूजकाच्या रूपानेच 
असतोस." 
यावरून असे सिद्ध होते की, पूजा करणारे प्रमाते म्हणेजच जीव हेच 
देवता होत. त्यामुठे असे समजते की, स्वात्मप्रकाशाला देवतात्व आहे, 
प्रतिमांना नाही, असा आमचा निश्चय आम्ही पूवीं वारंवार सांगितला आहे. 
यासंबंधी “ श्रीज्ञानेदुकौमुदी '" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को, “स्वात्मानं 
हि विहाय चेतनममुं किं पूजयेयुर्जडम्‌।'' अर्थात्‌ “ चतन आत्म्याला 
सोडून जडाची पूजा का करावी ?" 
“^ श्रीनयसंगतीतंत्र'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
नास्ति नादात्‌ परो मन्त्रो न देवः स्वात्मनः परः। 
नानुसन्धेः परा पूजा नहि तृप्तेः परं फलम्‌।। 
अर्थ :- नादासारखा श्रेष्ठ मंत्र नाही, स्व-आत्म्यासारखा श्रेष्ट देव नाही, 
अनुसंधानासारखी श्रेष्ठ पूजा नाही व समाधानासारख श्रेष्ठ फल नाही. 
त्याचप्रमाणे ““श्रीगीतनिःष्यंद '' या ग्र॑धातही असे म्हटले आहे को - 
उच्न्रित्वात्मसमाधानं ये ध्यायन्त्यन्यदेवताः । 
भिक्षन्ते भूरिवित्तास्ते भिक्षित्वापि बुभुक्षिताः । । 
अर्थं :- जे आत्मसमाधानरूप देवतेला सोड्न इतर देवतांचे ध्यान 
करतात ते धनवान्‌ असूनही भीक मागतात व भीक मागूनही उपाशौच 
राहतात, (असे आत्मदेबतेचेच महत्त्व प्रतिपादिके आहे.) 
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पूजकत्वाच्या उपाधीने प्रमाते भिन्न भिन्न भेदाभिमानी असल्याने त्या 
त्या भावानुरूप देवतांचे बाहुल्य अर्थात्‌ बहुसंख्याकत्व सांगितले. यासंबंधी 
शासखरात असे म्हटले आहे कौ, “यद्‌ यद्‌ रूपं कामयते तत्‌ तद्‌ देवतारूपं 
भवति" अर्थात्‌ “ ज्या ज्या रूपाची (साधकभक्तयोगिशिष्य) इच्छा करतो ते 
ते देवतारूप होते. ” त्यामुठे ऋग्वेदात असे म्हटले आहे की, “रूपं रूपं 
मघवान्‌ बोभवीति" अर्थात्‌ “इद्र वेगवेगव्ी रूपे घेतो.” असे जरी असले 
तरौ मुख्यत्वाने पाहिल्यास सर्वत्र प्रकाशरूप एेकात्म्य सारखे असल्याने 
हद यस्फुरणाचीन्च आराधना देवतारूपाने करावी. याचा तात्पर्यार्थं असा 
आहे को, प्रतिमा, ग्रंथ इत्यादि जड पदार्थ यांना देवत्व नाही. गाथेतल्या 
"भावयोग'' या शब्दाती “गोग " या शब्दाचा अर्थं एक प्रकारची शक्तो 
असा होतो. 

या शक्तोबदर “ श्रीशचीमततंत्र '" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे की - 

योगस्त्वमसि देवेशि! योगी चाहं सनातनः। 
योगेनेदं त्वया विश्वमाविष्टं शम्भुना मया । । 

अथं :- हे देवेशी ! तू योग आहेस आणि मी (तुञ्याशी संबंधीत असा) 
सनातन योगी आहे. हे सर्व विश्च तुड्या योगानै व माञ्या श्रीशिवत्वाने 
भरलेले आहे. 

“श्रीमद्धगवद्रीता "' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, “पश्य मे योग- 
मैश्वरम्‌ '” अर्थात्‌ “माञ्च हे योगाचे एश्वर्य पाहा." त्यामुटे “णमि ऊण" या 
पहिल्या गाथेत सांगितठेली “नत्वा नित्यशु०” अर्थात्‌ “महाप्रकाश हीच 
देवता होय. दुसरी नाही." हा जड प्रपंच स्वतंत्रस्फुरणरूप देवतेचा विस्तार 
आहे हे सांगितल्यासारखेच आहे. या दृष्टीने “ श्रीपूर्बतंत्र ” या ग्र॑थात असे 
सांगितठे आहे कौ - 

सव॑मन्यत्‌ परित्यज्य चित्तमत्र निवेशयेत्‌ 
मृद्धालुशैलरत्नादिभवं लिङ्गं न पूजयेत्‌। 
अर्चयेचिन्मयं लिङ्गं यत्र लीनं चराचरम्‌ । 

अथं :- (साधकभक्तयोगिशिष्याने) बाकीचे सर्व सोडून देऊन चित्त येथे 
म्हणजे चिन्मय किंवा आत्मस्वरूपात प्रविष्ट करावे. माती, धात्‌, माणिक 
इत्यादीनी शोभित केकेल्या लिगाची पूजा करू नये. जेथे सर्व विश्च लीन 
टेरे आहे अशा चिन्मय लिगाचीच पूजा करावी, 

त्याप्रमाणे ^ श्रीप्रभाकौल'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
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पश्य मोहस्य माहात्म्यं स्वहदिस्थेऽपि शङरे । 
लिङ्गस्थण्डिलवहवचप्सु वीक्षयन्ति यथा शिवम्‌ । 

अर्थं :- पाहा, मोहाचे हे माहात्म्य कसे आहे ! आपल्या हृदयात श्रीशंकर 
असतानाही लिग, दगड, अग्री आणि पाण्यामध्ये (माणसे) श्रीशिव पाहतात. 

तसेच यासंबंधी ““श्रीकोमलवह्लीस्तोत्र'” या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे 
की - 

स्रीपराङ्मुखमनाः किल क्रुधा पुष्पकेतुमदहन्महेश्वरः। 

त्वं तदापि ननु तस्य सैव धीः सत्यमम्ब! सुभगाऽभिधीयसे।। 

अथं :- खियांपासून मन विरक्त आठेल्या श्रीमहादेवांनी क्रोधाने मदनाला 
जारले; परंतु तृ म्हणजे शक्तिरूप स्री असुनही म्हणजे धीरूप अर्थात्‌ संविद्रूप 
असल्याने त्याला प्रिय आालीस. त्यामुवेच तृ भाग्यवती म्हणवितेस. 

त्यामुके विश्व्रकाशाहून स्वहदयप्रकाश श्रेष्ठ असल्याने स्वात्मरूपा 
सोभाग्यसंविन्मय हीच देवता अर्थात्‌ शक्तीच देवता आहे याविषयी कोणाचेही 
दुमत नाही. 

यासंबंधी शास्रात असे वचन आहे कौ, “ स्वात्मैव देवता प्रोक्ता ललिता 
विश्वविग्रहा 1” अर्थात्‌ “विश्चवमयी श्रीललिता हीच स्वात्मरूप देवता होय. " 
याचे विशेष विवेचन आमच्या श्रीसट्ुरूनी रचलेल्या “श्रीमटजुविमशिनी " 
या ग्रंथात पाहावे. अशा रीतीने विचारमंथनातुन आत्मभाव हीच देवता होय 
असे चितन करावे. आत्मभाव म्हणजे आत्म्याची सहजस्फुरणरूप सत्ता 
होय. तिने भावित म्हणजेच या सत्तेने युक्त इ्याटेल्या स्कंदगणपत्यादि देवतांच्या 
धात्‌ आदीनी बनविलेल्या प्रतिमाच पूजकांची पुत्र, धन इत्यादि इच्छा पूर्ण 
करतात. 

यासंबंधी ^“ श्रीपूर्वतंत्र'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 

बहिलिङ्स्य लिङ्त्वमनेनाधिष्ठितं यतः । 
अतः प्रपूजयेदेतत्‌ परमाद्रैतमाश्रितः। । 

अथं :- श्रीशिवांचे पाथिवादि ल्िगात अधिष्ठान आहे. त्यामुटे परम 
अद्रेताच्या भावनेने लिगपूनन करावे. 

^“ श्रीसिद्धान्त'" या ग्रंथातही असेच म्हटले आहे को, “ अन्त्लिङ् ददं 
बद्ध्वा बहिलिद्ं ततोऽर्चयेत्‌" अर्थात्‌ “(अंतःकरणामध्ये किंवा चित्तामध्ये) 
अंतकिगाची दृढ स्थापना करून नंतर बहिङ्िगाची पूजा करावी. 

याला “श्रीमत्स्तोत्रावली ” या ग्रंथात असे प्रमाण आहे कौ - 








२०९. गथ च्म _ ------------------- ०३ गयाथ कऋमाक्छ &८ महारथम) 
अन्तर्भक्तिचमत्कारचर्वणामीलितेक्षणः । 
नमो मह्यं शिवायेति पूजयन्‌ स्यात्‌ तृणान्यपि । 
अर्थ :- आत्मरूपावर प्रेम ठेवून व डोठे कन बाह्य तृणादिकांची पूजा 
“नमः शिवायै, नमः शिवाय ` म्हणुन करावी. 
स्वहदयस्थ देवता व देवतांच्यो प्रतिमा यामध्ये काही वैलक्षण्य नाही. 
खन्या सुवर्णात आणि धातुवादाने निमित सुवर्णात काही फरक नसतो; मात्र 
आत्मभावना दृढ असली पाहिजे. 
या दृष्टीने ५ श्रीविरूपाक्षपंचाशिका या गर॑थात असे म्हटले आहे को - 
या देवता यमर्थं करोति तेनाधथिनो टढं तस्याम्‌ । 
विधृताहङ्कारस्य श्रणेन सोऽर्थः समायाति । । 
अर्थं :- जी देवता जे देऊ शकते त्या देवतेत आत्मअहकार ८ 
ठेवल्यास मनातीक इच्छा पूर्णं होते. 
भावना ही मुख्य देवतेसारखी फलदायिनी आहे. यासंबंधी " श्रीचिद्रगन- 
चंद्रिका" या ग्रंथातील प्रमाण असे आहे की, “कल्पनापि न मृषा फलं 
शिवे यत्‌ स्थितं गरुडभावनादिजम्‌” अर्थात्‌ " कल्पनासु खोटी नसते; 


१५, 


कारण श्रीशिवांमध्येही गरुडभावनार्दपासून उत्पन्न होणारे फल असते." ।।४७।। 
<> 


गाथा क्रमाङ्क ४८ 

अवतरणिका :- याच मताच्पा सामान्यप्रमात्याला 
कटण्याजोगा या गाथेत दुसरा दृष्टान्त देताना ग्रंथकार असे म्हणतात को- ^ 
चित्तं ण लिहइ चित्त चित्तअरो उवह लिहडइ तं चित्त 

ता भणह कत्थ जोग्गा काउ दोण्णं वि देवदाबुद्धी 1 ।४८।। 
(चित्रं न लिखति चित्र चित्रकारः पश्यत लिखति तच्ित्रम्‌। 

तद्‌ भणत कुत्र योग्या कर्तृ द्वयोरपि देवताबुद्धिः। \) 

अर्थं :- चित्रकार हा चित्र एकदमच रेखाटत नाही तर तो रेखाटङेल्या 
चित्राला प्रथम पाहतो आणि नेतर त्या (जड व अचेतन) चित्राला चित्रित । 
करतो. अशा प्रकारे जड व अजञ म्हणजे चेतन या दोन्हीमध्ये समान रूपाने . 
देवताबुद्धी अर्थात्‌ चेतनत्व करा प्रकारे प्रतिष्ठित होऊ शकते? ही विचार 
करण्याजोगी गोष्ट आहे . 1 ।४८।। 
विशेष :- जड म्हणजे अचेतन आणि अजड म्हणजे चेतन अशा 
दोघांमध्येही देवताबुद्धी ठेवणे शंकास्पद आहे. चेतन हे चेतन आहे आणि 
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जड हे जड आहे. हे विश्ववैचित्रय चेतनामध्ये अभिव्यक्त होऊन चेतनाप्रमाणे 
भासते; परंतु ते चेतन नाही, तर जड आहे. हा सर्वं विश्वप्रपंच चेतनापासूनच 
निःसृत अकेले अर्थात्‌ बाहेर पडलेले परमश्चराचे अर्थात्‌ श्रीशिवांचेच रूप 
आहे. जड आणि अजड यांमध्ये देवताबुद्धीपर शंका तशीच राहते. चित्रकार 
आपल्या हदयामध्ये असा विचार करू शकत नाही की, वास्तविकता किवा 
यथार्थ गोष्ट काय आहे ? तो चेतन्याच्या सामर्थ्याबदल आणि अचेतन वस्तुंच्या 
असामर्थ्याबदल जागरूक राहू शकत नाही, ही विचित्र गोष्ट आहे. चेतनवृत्तीच 
देवत्व प्रकाशित करते. चराचरासहित जगत्‌ हे परमात्म्याची प्रतिकृती आहे. 
या जगतामध्ये पूर्णरूपाने अरुख निरंजन, द्ैताद्रैताविलक्षण अर्थात्‌ द्वैत 
आणि अद्वैत या दोन्हीही लक्षणांनी रहित असलेला असा स्वसंवेद्य अर्थात्‌ 
हदयात प्रकाशित होणारा सच्चिदानंद परमात्माच प्रकाशित ्ाठेला आहे. 
““श्रीमद्धगवद्रीता' या ग्र॑थामध्ये असे म्हटले आहे कौ, “परमात्म्याला 
सोड्न अन्य कोणाहीमध्ये देवत्वाच्या भावनेने पूजन हा अज्ञानाचा परिणाम 
आहे; परंतु हे पूजनही परमात्म्याचेच म्हटले जाते." 
येऽप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विताः । 
तेऽपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकम्‌। ।९-२३।। 

अर्थ :- हे अर्जुना ! जे दुसय्या देवतांचे भक्तही श्रद्धेने युक्त होऊन त्या 
अन्य देवतांची पूजा करतात ते सुद्धा माञ्चेच पूजन करतात; परंतु ते त्यांचे 
पूजन अविधिपूर्वक अर्थात्‌ अनज्ञानपूर्वक असते. 

या गाथेमध्ये “चित्रं न लिखति” याचा आशय असा आहे को, चित्ताचे 
अर्थात्‌ अंतःकरणाचे चित्रकार चित्रण करीत नाही. आपल्या आत्म्यामध्ये 
आपे आपणच आपल्या केखणीने स्वतःच त्याला चित्रित करून आणि ते 
पाहून परमेश्वर प्रसन्न होतो असे म्हटले जाते. स्वात्मदेवता अर्थात्‌ परमेश्वर 
निःसंदेह निर्ध, सर्वेश्वर आणि सर्वव्यापक आहे. हा परमेश्वर मंत्र-तंत्रांनी 
जाणता येत नाही. तो स्वसंवेद्य असल्याने आत्मसाक्षात्काराचाच विषय आहे. 
तो स्वयंप्रकाश आहे. समस्त विश्चविकल्पवैचित्र्य याच्यामध्येच प्रकाशित 
होत असते. 

परिमलव्याख्यार्थ :- जड व चेतन यांपैकौ देवता कोणती ? अशा 
संशयाने पछछाडलेल्या मनुष्याला पुटी उदाहरणाने समजून द्यावे. भितीवर 
चितारलेल्या सत्री -पुरुषादि कोणत्याही चित्राला म्हणजे चित्रातीर स्री ब 
पुरुषापैकी कोणालाही त्याच प्रकारचे किंवा दुस्या प्रकारचे चित्र रेखाटण्याचे 
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सामर्थ्यं नसते हे सर्वांच्या अनुभवाचे आहे. या उलट त्व! चित्राच्या 
जातीशी विरुद्ध अशा चित्रकारामध्ये अर्थात्‌ चित्रकाराच्या करातं किवा 
हातात तसे शिल्प अर्थात्‌ चित्र निर्माण करण्याचे कौशल्य असते म्हणजेच 
चेतनातच ही कला असते, हौ सर्वानुभूत किंवा निर्विवाद प्रक्रिया आहे. 
हा अर्थ हदयावर ठसावा म्हणून "पश्यत '' असे गाथेत म्हटले आहे . 
चेतन आणि अचेतन यांचे सामथ्यं व असामर्थ्य स्पष्ट करण्यासाठी गाथेत 
चित्र शब्द अनेक वेका वापरला आहे त्यामुके जरौ अन्वय व व्यतिरेक 
दृष्टा कसेही पाहिले तरौ चेतनाकडेच क्रियाकारित्व किवा कर्तृत्व येते. 
त्याच्याशिवाय ते दुस्या कोणाहौकडं म्हणजे अचेतनाकडे येत नाही, 
त्यामुके तर “भणत म्हणजे विचार करा” असे म्हटले आहे. त्या चित्र 
आणि चित्रकार या दोघां मध्ये देवतात्व कोठे मानणे योग्य होई याचा 
विचार करा म्हणजे तुम्हाला तर ते पटेक्च; परंतु लहान मुलांनाही हे 
निःसंशयपणे समजेक की, चित्रादि कार्यकलापात “स्वतन्त्रः कर्ता" या 
न्यायाने चित्रकारात स्वातत्र्याचा एक मोठा गुणोत्कर्ष असतो. हा अर्थं 
अत्यंत स्पष्टतया ज्ञेय असल्याने त्याचा उपन्यास पुनहं करीत नाही. याचे 
तात्पर्य असे आहे कौ, चेतनाला देवतात्वं येते ब चेतननिर्मित पाथिवादि 
मूर्तीना चेतनाच्या आवेश व प्रवेशाने ओपचारिक देवतात्व येते. त्यामुरे 
त्या मूर्तीना अन्यदेवता असे म्हटकठे आहे. 

या दृष्टीने “ श्रीमद्धगवद्रीता' या गरंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 

येऽप्यन्यदेवताभक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विताः । 
तेऽपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपुर्वकम्‌ । ।९-२२।। 

अर्थं :- हे अर्जुना ! जे दुसन्या देवतांचे भक्तही श्रद्धेने युक्त होऊन त्या 
अन्य देवतांची पजा करतात ते सुद्धा माञ्चेच पुजन करतात; परतु त्यांचे 
पूजन अविधिपूर्वक अर्थात्‌ अज्ञानपूर्वक असते. ।९-२२।। 

आत्मपूजा खरी व इतर पूजा अविधी होय. यावरून असे समजते कौ, 
चतारी परमेश्वर असून जरी त्याने विश्ववेचित्रयाचे चित्र काढले असले तरौ 
परमेश्चवरालाच चित्र समजतात. वस्तुतः तो चित्रकार तर आहेच; पण चित्राला 
आधारभूत भित वा कागद वगैरेही तोच आहे. 

या दृष्टीने “श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'' या ग्रथात असे म्हटले आहे कौ, 
““विश्ववेचित्यचित्रस्य समभित्तितलोपमे । ” अर्थात्‌ ` विश्चविचित्ररूप चित्राची 
ही जण भित आहे. ` 
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त्याचप्रमाणे “श्रीपदसंगतितंत्र'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे की - 
चिदाकाशमये स्वाङ्के विश्वालेख्यविधायिने। 
सर्वाद्धुतोद्धवभुवे नमो विषमचक्षुषे ।। 
अथं :- चिदाकाशमय स्वशरीरावर विश्वाचे चित्र रेखाटणाय्या व सर्वं 
अद्धुताच्या उत्पत्तीखा कारण असणाय्या अशा विषम अर्थात्‌ तीन नेत्रधारी 
श्रीशिवांना नमस्कार असो. 
त्याचप्रमाणे अभियुक्तांनी असे म्हटले आहे कौ - 
जगच्नित्रं समालिख्य स्वात्मतूलिकयात्मनि। 
स्वयमेव तदालोक्य प्रीणाति परमेश्वरः ।। 
अथं :- स्वतनूवर आत्मकं चल्याने जगचित्र चितारून व ते पाहून 
परमेश्वर स्वतःच खृष होतो किवा मान डोकवतो. 
दुसय्या एका प्रकारानेही याची उपपत्ती अशी लावता येते कौ, आलेख्य 
म्हणजे चित्र, चित्त अर्थात्‌ अंतःकरण व संवित्तव म्हणजे चित्तव होय. अंतःकरणरूप 
पटावबर चित्रकार रेखाटत नाही. अंतःकरणरूप पटावर चित्त्वाचे म्हणजे 
शक्तीचे चित्र चेतनाने म्हणजे श्रीशिवांनी काढले आहे. कोणत्याही उपपत्तीने 
चेतनालाच कतूंत्व येते. चित्त म्हणजे दुसरे अंतःकरण होय. चित्त म्हणजे 
प्रकाशित होणे किवा दुसय्याला प्रकाशित करणे अथवा ज्ञान होणे किवा 
ज्ञान करून देणे होय. त्याचा भाव म्हणजे चैतन्य होय. ते आटेख्य म्हणजेच 
चित्र, प्रमेयरूप चित्त किवा प्रमाणात्मक चित्तव हे त्याला सजातीय म्हणजे 
जाणण्याच्या स्वभावाने युक्त अशी दुसरी वस्तू रेखाटत नाही. ।।४८।। 
म 
गाथा क्रमाङ्क ४९ 
अवतरणिका :- आत्म्यालाच जर मुख्य दे बतात्व आहे असे माने 
तर मंत्रतंत्रादीचा खटाटोप व्यर्थच होईल; कारण मंत्र हा जर आत्मव्यतिरिक्त 
देवतेला अभिमुख करण्याला कारण मानला आहे असे म्हणा तर 
आत्मदेवतानुगुणच मंत्राथं सांगतो असे म्हणून ग्रंथकार असे कथन 
करतात को - 
मणणमयी णिअविहवे णिअसङडूैए भअम्मि ताणमह्‌ । 
कवकल्िअवीसवि अप्पा अणुभूडं कावि मन्तसदत्थो ।।४९।। 
(मननमयी निजविभवे निजसङ्कोचे भये त्राणमयी । 
कवलितविश्वविकल्पा अनुभूतिः कापि मन्त्रशब्दार्थंः। । ) 
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अर्थ :- आत्मविभवामध्ये परननमयी आणि आत्मसंकोचामध्य म्हणजेच 
भीतीमध्ये रक्षण करणारी अर्थात्‌ स्वं विश्चवैचितर्यविकल्पाला कवलित 
किबा आत्मसात्‌ करणारी अनुभूतीच वास्तविक मंत्रांचा शब्दार्थ किवा 
पर्याय आहे . | ।४९।। 
विशेष :- मंत्र हा मननत्राणधमी असतो. म॑त्रानुसंधानाच्या दोन अवस्था 
आहेत, पहिली अवस्था विभव आणि दुसरी अवस्था म्हणजे संकोच आहे. 
पर्ण आत्मभावाचा (विकास म्हणजेच विभव होय. हे परम रेश्वर्य आहे. 
संकोच हा त्याचा विपर्यय म्हणजे उलट अर्थ आहे. संकोच हा पाशवरूप 
म्हणजे पशुस्वभावाचा आहे. विभव हा परमात्मस्वरूप अस्‌ त्याचे मनन 
केले जाते. पशुस्वभाव किवा पाशवभान जीवरूपाचा वाचक असून त्याचे 
ण म्हणजेच रक्षण मंत्ाने केले जाते, पहिल्या विकासात भावचमत्काः आहे 
आणि दुसच्या संकोचात अर्थात्‌ भयात त्राण अनुस्यूत आहे. वास्तविक 
पाहता संवित्‌ हाच मंत्र आहे. चित्त हे म॑त्रस्वरूप आहे. जे उच्चारले जातात 
ते वर्णं मंत्र नव्देत. देवता आणि ग॑धर्वाचीसुद्धा बुद्धी मंत्रासंबंधी विमोहित 
किंवा संदिग्ध राहत असते. 
मंत्रानुसंधान करणान्याच्या पूणीहंभावभावनेचा विकास किंवा परमात्म- 
रेश्चर्यालाच आत्मविभव असे म्हटञे आहे. या भावाचे अपूर्णत्वच म्हणजे 
जौवस्वभावच संकोच या नावाने अथवा रूपाने रक्षिका जातो . विभव आणि 
संकोच हाच दोन कारणां मध्ये वेद्यविक्षोभसर्वस्वग्रासविशंखलेचा म्हणजेच 
जाणून घेण्याच्या वस्तूच्या विक्षोभाचा संपूर्णपणे ग्रास करणा ॥ शंखलेचा 
उ्लास हीच अनुभूती आहे. हदयाची जी संवेद्यविमर्शशक्ती अर्थात्‌ संवितज्ञानशक्तो 
आहे तीच मंत्र आहे. ती मननरूप आणि त्राणरूप आहे. परमात्मभावामधील 
भावनाच म॑त्राचे वास्तविक रूप आहे. यामुे चित्ताला मंत्र असे म्हटले आहे. 
सर्वात्ममय भगवती संविच्छक्तौला पत्रस्वरूप म्हटके आहे. हा मत्र सर्वप्रकारे 
ज्ञानस्वरूप किंवा विमशस्वरूप आहे. 
. _ "मननन्राणधर्माणो मन्त्राः । | अर्थात्‌ “मनन 
केल्याने रक्षण करणे," हा मंत्राचा शाखप्रणीत अर्थ अहि. मंत्रानुसंधात्याच्य 
विभव ब संकोच अशा दोन अवस्था पडतात, विभव म्हणजे 
विश्च किंवा विश्चात्मक आणि विश्चो्तीर्ण यांच्या समरसतेने पूर्ण अहंभावनारूपीौ 
विकास होय. यारखाच पारमैश्चर्य असे म्हणतात. संकोच म्हणजे याच्या 
उलट अपूर्णत्वाचा अभिमान होय. याला पाशव म्हणजेच जीवसंबेधी असे 
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म्हणतात. येथे विभव हा स्वाभाविक आहे आणि संकोच हा आरोपित 
आहे. असा या दोन्हीतील फरक आहे. असे असल्यामुठे विकासं होत 
असताना आत्म्याचे जे मनन म्हणजे पूर्ण अहं भावाची अनुस्यूतता ही 
स्वाभाविक आहे. तसेच संकोचसमयी म्हणजे अपूर्णंत्वाभिमान जागृत 
असताना जे रक्षण “सङ्कोचो विचार्यमाणश्चिदैकात्म्येन प्रथमानत्वानिन्मय 
एव । अन्यथा तु न किञ्चित्‌” अर्थात्‌ “ संकोच हा चेतनात्म्याशी एक- 
रूपत्वामुढे चिन्मयच असून दुसरे काहीही नाही," या “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय " 
या ग्रंथोक्तीप्रमाणे त्या संकोचाची विश्वात्मप्रविष्टतेमुठे अपूर्णत्वाभिमानतारूपी 
जी तन्मयत्वानुभूती ही स्बहदयाने जाणली जाणारी विमर्शं अर्थात्‌ स्फुरण 
शक्ती होय. हाच मंत्रशब्दाचा अर्थं आहे . 

^“ श्रीराजराजभडारक " या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

वर्णात्मको न मन्त्रो दशभुजदेहो न पञ्चवदनोऽपि । 
सङ्ल्पपूर्वकोटौ नादोल्लासो भवेन्मन्त्रः ।। 

अर्थ :- मंत्र वर्णात्मक नाही आणि मूर्त्यात्मकही नाही म्हणजेच तो पाच 
मुखांचा ब दहा हातांचा इत्यादि नाही. संकल्पानुरूप नादाची अभिव्यक्तौ 
म्हणजे मंत्र होय. 

^“ श्रीविज्ञानभटारक'' या ग्र॑थात या संबंधी असे म्हटले आहे को - 

भूयो भूयः परे भावे भावना भाव्यते हि या। 
जपस्तोत्रं स्वयं नादो मन्त्रात्मा जप्य ईदृशः ।। 

अर्थ :- वारंवार परतत्त्वाविषयी जी भावना केली जाते त्याला जप, 
स्तोत्र, नाद व मंत्र अशा संज्ञा आहेत. (मंत्रात्मा ईश्वर हा असा आहे.) 

तसेच ^ श्रीशिवसूत्र'" या ग्रंथात “चित्तं मन्त्रः।'” अर्थात्‌ “चित्तच मंत्र 
आहे," असे म्हटले आहे. “श्रीस्तोत्रभटरारक '' या ग्रंथातही असे म्हटठे 
आहे की, “चिद्रिसंहारमरीचिमन्त्रः संविद्िकल्पान्‌ गरुपयन्नुदेति ” अर्थात्‌ 
^“ प्रलयंकर चिदग्रीचा किरण हा मंत्र होय. तो चित्तातील सर्वं विकल्पांना 
आपल्या दाहकतेने चटके देत देत आविभूत होतो." 

^“ श्रीक्रमकेलीतंत्र'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ, “सेयमेवेविधा 
भगवती संविदेव्येव मन्त्रः '" अर्थात्‌ “अशा प्रकारची ती भगवती संविदेवीच 
मंत्र आहे." 

त्याचप्रमाणे “ श्रीभूतिराजभटाने " “ सर्वक्रोडीकारेण स्थितत्वाद्‌ देव्येव 
मन्त्रः" अर्थात्‌ “ सर्वाना आपल्यात सामावून घेऊन राहणार देवी हीच मंत्र 
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होय." असेच सांगितले आहे. 
याचा सारांश असा आहे को - 
पृथङ्मन्त्रः पृथङ्मन्त्री न सिध्यति कदाचन । 
ज्ञानमृलमिदं स्वंमन्यथा न प्रसिध्यति । । 
अर्थ :- मंत्र ब मंत्राचा जप करणारे जर वेगे असले तर सिद्धिकाभ 
होत नाही. हे सर्व ज्ञानमूककच असल्यास फलठसिद्धी होते अन्यथा नाही. 
या उक्तीप्रमाणे स्वात्मसंवित्‌ हाच “मंत्र या शब्दा, मुख्य अर्थ आहे. 
अक्षरसमुदायाला मंत्र अशी ओपचारिक संज्ञा आहे. त्याबदर शाज्ञात असे 
म्हटले आहे को - 
उच्चार्यमाणा ये मन्त्रा न मन्त्राञ्श्चापि तान्‌ विदुः । 
मोहिता देवगन्धर्वा मिथ्याज्ञानेन गविताः।। 
अर्थ :- वर्णरूपाने उच्चारे जाणारे मत्र हे मंत्र नव्हेतच. या मिथ्या- 
ज्ञानाने देव आणि गंधर्वही मोहित होऊन गवित होतात, 
या दृष्टीने मीही ^ श्रीसंविदुह्लास'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
पुण्डेक्षोरिव मन्त्रस्य माधुर्ये हदयस्पृशि। 
ऋजीषमानने तिष्ठत्यक्षरोच्चारलक्षणम्‌ । । 
अर्थं :- मंत्राचे माधुर्य हृदयात तरगत अभसतान। मुखातील अक्षरोज्ार 
म्हणजे पुंड्‌जातीच्या उसाचा रस पोटात ब चोथा तोंडात अशाप्रमाणे 
समजावे. 
याच आशयाने विचारवंत असे म्हणतात , - 
गुरुदेवतामनूनामैक्यं सम्भावयन्‌ धिया शिष्यः। 
अर्थं ;- शिष्याने श्रीसद्रुरू, देवता व मत्र या तिन्ीचे एेक्यच आहे असे 
ज्ञानपूर्वक जाणावे. 
अशा प्रकारेच जपाचीही व्याख्या केली जाते, “जप” हा जनन व पालनः 
स्वभावाचा आहे. यासंबंधी आमचे श्रीपरमसदररू असे म्हणतात कौ - 
जनिपालनधर्मेण जपेनान्तमुंखात्मना । 
अर्थं ;- जनांच्या पालनधर्माने अंतर्मुख आत्म्याने जप करावा. 
हा जप विभव व संकोचरूप मंत्रामध्ये पर्यवसित होतो. मंत्राच्या स्वरूपाचा 
विचार म्हणजेही जप होय. मंत्राच स्वरूप म्हणजे विश्वरूप आत्म्याचा अनुभवच 
आहे . त्यामुढे सगच्छा वाण्व्यापार आत्मपरामर्शरूप आहे. श्रीभदुनारायणांनी 
असे म्हटके आहे को, “का च वाङ्‌ नोच्यसे यया" अर्थात्‌ “अशौ 
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कोणती वाणी आहे की ज्यात तृ नाहीस "' म्हणूनच ^“ श्रीशिवसूत्र'" या ग्रंथात 
“कथा जपः" अर्थात्‌ “सिद्धभक्तयोग्याचे बोरुणे हाच जप असतो.” असे 
म्हटले आहे .|।४९।। 
>>> 
गाथा क्रमा ५० 
अवतरणिका :- अलौकिक आत्मानुभव हे मंत्राचे स्वरूप किवा अर्थं 
मानल्यास सर्वाना सामान्यरूपाने ज्ञात असलेला, श्रोत्ेद्रियाने ग्राह्य म्हणजे 
एेकावयाला येणारा असा शब्दसमुदाय म्हणजे मंत्र होय, या व्याख्या 
निरर्थकता येईल. ही शंका घाठविण्यासाठी वाणीततत्वाची छाननी करताना 
ग्र॑थकार असे म्हणतात को - 
वेहरिआ णाम किओ णाणमहं होड मज्मा बाजा। 
इच्छा उण दक्खन्ती सण्णा सव्वाण समरसा वुत्त । ।५०।। 
(वैखरिका नाम क्रिया ज्ञानमयी भवति मध्यमा वाक्‌ । 
इच्छा पुनः पश्यन्ती सूक्ष्मा सर्वासां समरसा वृत्तिः। ।) 
अर्थं :- क्रियामय बाणी ही वैखरीवाणी आहे, ज्ञानमय वाणी ही 
मध्यमावाणी आहे, इच्छाशक्ती हीच पश्यंतीवाणी आहे आणि सर्वसमरसवृत्ती 
हीच सृक्ष्मवाणी अर्थात्‌ परावाणी आहे . ।।५०।। 
विशेष :- तालु इत्यादि करणांच्या व्यापारामध्ये स्फुरित होणार 
वैखरीवाणी हीच क्रियाशक्ती होय. बुद्धिवृत्तीचे प्रवर्तन करणारी बाणी हौ 
ज्ञानमय आहे. हीच मध्यमावबाणी होय. बाह्य ठिकाणी प्रसारित होत असल्याने 
इच्छामय वाणी हीच पश्यंतीवाणी आहे आणि परमेश्चरपर प्रत्यक्‌दृष्टौ 
स्वभावमय असल्याने सर्वसमरसवृत्ती हीच सुक्ष्म वृत्ती अथवा परावाणी 
आहे. परमेश्चवराची उद्योगलक्षणावृत्तीच सुक्ष्म वृत्ती होय. ही परमेश्चराच्या 
स्वरूपामध्ये अनुप्रविष्ट होऊन स्फुरित किंवा अभिव्यक्त होत असते. 
(अशा प्रकारे परावाकमय स्वात्मस्फुरत्ता हीच अनुभूती आहे. ही वाणी 
मंत्राचा पर्याय आहे. प्रकाशरूप आत्मशक्तौचा विमर्शं किवा ज्ञान हेच या 
अनुभूतिरूप मंत्राला अनुप्राणित करीत असते.) आत्मविमर्शरूप परावाणी 
ही सर्वसमरस असते. 
परिमलव्याख्यार्थं :- वाक्तत््व क्रमशः सुक्ष्मा, पश्यंती, मध्यमा आणि 
वैखरी असे चार प्रकारचे आहे. 
“ श्रीसांबपंचाशत्‌ ” या ग्र॑ंथात असे म्हटले आहे कौ - 
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यासा मित्रावरुणसदनादुच्रन्ती त्रिषष्ट 
वर्णानित्र प्रकटकरणैः प्राणसङ्गात्‌ प्रसूते । 
तां पश्यन्तीं प्रथममुदितां मध्यमां बुद्धिसंस्थां 
वाचं वक्त्रे करणविशदां वैखरी च प्रपद्ये ।। 

अर्थ :- जी मित्रावरुणसदनापासून म्हणजेच मृलबंधापासून निघून 
प्राणवायूशी संबंध आल्यानं विभागली जाऊन त्रेसष्ट अक्षरांना जन्म देते 
तौ प्रथम उदित होणारी पश्यंतीवाणी होय. नतर जी बुद्धीमध्ये अर्थात्‌ 
बुद्धितत्त्वात स्थित होते तिका मध्यमावाणी असे म्हणतात आणि बाणीत 
करणांनी म्हणजेच इद्रियांनी जी स्पष्ट होते तिला वैखरीवाणी असे म्हणतात, 
अशा वाकृतत्तवाला मी शरण आलो आहे . 

त्यांपैकी ताल, दंत आदि इद्रिय व्यापारा नी प्रकट होत असल्यामुढं 
वैखरी या प्रसिद्ध बाणीला क्रियाशक्तौ असं म्हटले आहे. मध्यमावाणौ हौ 
बृद्धिवृत्तीनेच प्रवृत्त होणारी असल्याने ती ज्ञानशक्तौ आहे. पश्यंतीवाणी 
ही इच्छाशक्ती आहे; कारण ती बाह्यप्रसरणाने ज्ञात होते. परावाणी पाहणारी 
होते म्हणून ती पश्यती आहे. अशी पश्यंती या शब्दाची उत्पत्तौ आहे. 
सृक्ष्मा किवा परावाणी ही मयूरीच्या अंङ्याप्रमाणे आहे; कारण या सुक्ष्मा 
म्हणजे पराबाणीत तीन्ी वार्णीचा सुक्ष्माश आहे ब तिला जीवात्म्याची 
उद्योगरूप वृत्ती असे म्हणतात. ही परावाबाणी पुन्हा त्याच प्रत्यकरू 1 
परमेश्वराच्या स्वरूपामध्ये अनुप्रविष्ट होऊन स्फुरण पावते म्हणजेच प्रकाशते. 
यासंबंधी आमच्या श्रीपरमसद्ररुनी " श्रीमदटजुविमशिनी '' या ग्रथात असे 
म्हटले आहे की, “मातृकां परवागात्माऽनाहतभट्ारकपरमशिवस्वरूपां 
षटत्रिशत्त्चप्रसरणहेतुभूतां संविदमित्यर्थः " अर्थात्‌ “हौ मातृकारूपिणी 
संवित्‌ छत्तीस तत्त्वांच्या प्राकट्याटा कारणीभृत, श्रीपरमशिवरूप व 
अनाहतनादरूपा आहे." वचनक्रियेची हौ कर्त्री अर्थात्‌ कर्ता आहे म्हणून 
"वक्ति इति वाक्‌ '' अथात्‌ बोली जाते ती बाणी," अशी " वाक्‌ '"ची 
कर्तुरूपाने उत्पत्ती आहे, उच्यते इति वाक्‌ '' अर्थात्‌ दु स-याकङन 
बोली जाते ती वाक्‌ अशौ कर्मरूप व्युत्पत्ती नाही. 

आमचे श्रीसद्ररू “ श्रीसंवित्स्तोत्र'” या ग्र॑थात यासंबंधी असे म्हणतात 
को 


त्वामुपासितगुरूत्तमाः परां वबाचमाहरविभक्तविश्चकाम्‌ । 
स्वप्रकाशनविमर्शनात्मिकां वक्ति वागिति निरुक्तिमास्थिताः। । 
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अर्थं :- हे देवी! तुञ्मी सर्वं श्रीसहुरुभक्त विश्वरूपिणी व प्रकाश- 
विमर्शस्वरूपा अशी परावाणी म्हणून उपासना करतात. “वक्तीति वाग्‌" 
अर्थात्‌ “बोली जाते ती वाणी होय," अशी व्युत्पत्ती करून तुञ्चे वर्णन 
करतात. 
त्यामुठे सर्व वाक्प्रपंच इच्छादिशक्तित्रयाने विस्तारला आहे. यासंबंधी 
“ श्रीयोगिनीहदय'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
इच्छाशक्तेस्तथा सेयं पश्यन्तीवपुषा स्थिता । 
ज्ञानशक्तेखिधा प्रोक्ता मध्यमा वागुदीरिता । । 
क्रियाशक्तेस्तु रौद्रीयं वैखरी विश्वविग्रहा। 
अर्थ :- ती इच्छाशक्ती पश्यंतीवाणीच्या रूपाने स्थित आहे. तीन 
प्रकारची ज्ञानशक्तीच मध्यमावाणी म्हणून सांगितली जाते. क्रियाशक्तो 
म्हणजे विश्चरूप वैखरीवाणी होय. 
त्याचप्रमाणे “ श्रीतंत्रालोक'' या ग्र॑थात यासंबंधी असे म्हटले आहे को - 
प्राक्‌ पश्यन्त्यथ मध्याऽन्या वैखरी चेति ता इमाः । 
परापरा परा देवी चरमा त्वपरात्मिका। । 
इच्छादिशक्तित्रितयमिदमेव निगद्यते । 
एतत्प्राणित एवायं व्यवहारः प्रतायते । । 
अर्थं :- प्रथम पश्यंती, मग मध्यमा व शेवटी वैखरी असा हा क्रम असून 
पश्यती, परा, मध्यमा, परापरा आणि वैखरी हा अपरात्मक उल्लास आहे. या 
तीनही वाणी इच्छा, ज्ञान आणि क्रियात्मक आहेत. यांच्या प्रेरणेनेच हा 
जगताचा व्यवहार अनुभवाला येतो. 
स्वात्मस्फुरत्ता ही इच्छादि स्वभावाची आहे. त्या रूपाची अनुभूती हाच 
मंत्र या शब्दाचा अर्थं आहे. त्यामुके या आधी सांगितलेले सर्वं काही जुकते. 
इच्छा म्हणजे पश्यंतीवाणी उदेश्य व उपादेयत्वाने अर्थातर बोधक; परंतु 
उलट क्रमाने होते. “न सोऽस्ति प्रत्ययो लोके यः शब्दानुगमाटते । " 
अर्थात्‌ “जो शब्दानुगमाशिवाय नाही असा कोणताही या जगात प्रत्यय किवा 
अनुभवच नाही.” या नियमामुढे प्रमाता हा पूर्णपणे वाणीमय अर्थात्‌ वाङ्मय 
आहे. प्रकाशरूप आत्म्याची विमर्श अर्थात्‌ स्फुरण शक्तीच अनुसरणकत्री 
आहे. तिलाच मंत्र, जप, पूजा इत्यादि अनेक क्रमांनी ओक्खतात. फक्त त्या 
त्या निमित्ताने ती भिन्न भिन्न रूपाची भासते. ।।५०।। 
>>> >> 
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अवतरणिका :- यानंतर या गाथेत मंत्राच्या साहचर्यामुटे मुद्रां चेही 
अलोकिकित्व सांगताना ग्रंथकार असे म्हणतात को - 
आणन्दुल्लाससिरी छइददमहसिद्धिसोहग्गा । 
दीसडइ जत्थ दसाए सोचिअ देवस्स सव्वमुद्ा ओ । ।५९।। 
(आनन्दोल्लासश्रीः ्षुलकिताष्टमहासिद्धिसौभाग्या । 
दृश्यते यत्र दशायां सैव देवस्य स्वमुद्राः ।।) 
अर्थ :- (प्रकाशस्वरूप परमात्म्याच्या पूजेसाठी अंगन्यास आदिपूर्वक 
कोणत्याही विशेष बाह्यमुद्रची अपेक्षा नाही.) ज्या दशेमध्ये समस्त योगप्रचलित 
अष्टमहासिदद्धीच्या सौभाग्याला तिरस्कृत करणारी अर्थात्‌ टाकून देणारौ व 
त्याज्य करणारी जी एेश्वर्यरूपिणी परमात्मविमर्शाच्या आनंदाच्या उत्कषाचे 
वैभव म्हणजेच परमाह्वादिनी शक्ती आहे तीच अभिव्यक्त किंवा स्वानुभूतिमय- 
रूपाने प्रकाशित होते. ती शक्तीच परमात्म्याच्या पूजेच्या समस्त मुद्रात 
स्वीकारो आहे .।।५९।। 
विशेष :- लोकां मध्ये खङ्गगोरोचनोद्िष्ट पाताल इत्यादि विभूर्तीचेच 
स्पंद सिरद्धौच्या रूपां मध्ये प्रसिद्ध आहेत. त्यांच्यापेक्षाही अणिमादि शर्तोौना 
महासिद्धी असे म्हटठे आहे. शरीराला अणप्रमाणे सुक्ष्म करणारी सिद्धौ 
म्हणजेच अणिमा होय. गगन इत्यादी मध्ये व्यापकता म्हणजेच महिमा 
सिद्धी होय. समुद्र किंवा पाण्याला दोन्ही पायांनी पार करताना त्या पाण्याला 
स्पर्शं केल्याशिवायच पार जाणे म्हणजे लघिमा होय. आपल्याला हव्या 
असलेल्या बस्तूची प्राप्त म्हणजेच प्राप्तौ हौ सिद्धी होय. कवक संकल्प 
करूनच सर्वत्र विना अडथव्छ्याने जाण्याची शक्ती हीच प्राकाम्य सिद्धौ 
होय. सार्वत्रिक प्रभुत्व किवा एेश्च्याने युक्त असणे म्हणजेच ईशित्व सिद्धी 
होय. इद्वियांच्या विषयोपभोगासाठी स्वेच्छामात्राधीन हानोपादान अथात्‌ 
भोगेच्छेपासून निवृत्तिपर निष्कामता म्हणजेच बशित्व होय. आपल्या 
इच्छेने स्वर्गनरकारदच्या अनुभूतीचा विवेक म्हणजे कामावसायित्व होय. 
परमेश्चराच्या पूजेनिमित्त सर्वमुद्रां ध्य आनंदोह्लासश्रीमध्ये प्रकाशरूपाने 
सर्वपदार्थातर्भाव अर्थात्‌ स्वं पदार्थामध्ये भावरूपाने राहण्याचे सामथ्यं 
म्हणजेच अणिमा आहे. त्याचप्रमाणे व्यापकता म्हणजेच महिमा होय. 
भेदांबदल उदासीनता किवा भेदांची उपेक्षा म्हणजे कुषिमा होय. स्वात्म 
विश्रांतिलाभ म्हणजे प्राप्तौ होय. वेद्यविलासामध्ये अभिरुची अथवा प्रीती 
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म्हणजे प्राकाम्य होय. संपूणं प्रभुसत्ता म्हणजेच ईशित्व होय. विमर्शंरूप 
भूमी ही बशित्व आहे. पूर्णाहं भावभावना हीच कामवसायित्व आहे. या 
सर्वं सिद्धी अद्वैत सर्वव्यापक परमात्म्याच्या पूजेमध्ये स्वात्मविमर्शरूप 
मुद्रेच्या स्वरूपातच स्वीकारल्या जातात. परमात्म्याची स्वात्मविमर्शस्वरूपिणी 
शक्तीच सर्वमुद्रामय आहे . 
परिमलव्याख्यार्थं :- ज्या अवस्थेत क्रौडाविजयप्राप्तीच्छा आदि अनेक 
क्रियांमध्ये स्वतंत्र असणारा, पूज्यपूजकत्वाशो समरस होणारा आणि प्रकाशमान 
जो परमेश्वर आहे त्याला विश्रांतीचा आनंद उपभोगण्याचा उह्ास व त्याच्यासाठी 
होणाय्या स्फुरणाच्या सातत्याचा प्रत्यक्ष आपल्याला येणारा अनुभव हीच 
खरी महती मुद्रा होय. हिच्यामध्येच करंकिणी व संक्षोभिणी आदि व इतरही 
प्रसिद्ध मुद्रा अतर्भूत होतात असे जाणावे. ही मुद्रा अष्टमहासिद्धीच्या 
सुभगतेने किवा शक्तीने युक्त आहे. जगामध्ये भूमिगत जलज्ञानादि काही 
छोस्या सिद्धी आहेत. त्यांच्याहून जरा मोठ्या अशा अणिमादि महासिद्धी 
आहेत. त्या आठ आहेत. साधकांच्या हदयात जे चित्‌, आनंद, इच्छा, ज्ञान, 
क्रिया, अनुभव, स्मृती व अपोहन अर्थात्‌ आच्छादन किवा तर्क हे धर्म 
आहेत त्यांना ब्राह्मीमाहेश्वर्यादि आठ मातृकांच्या अधिष्ठानाद्रारे बाह्य विभूतित्व 
अर्थात्‌ एश्वर्य येते. यासंबंधी आगमग्रंथातून असे म्हटले आहे कौ - 
वर्गानुक्रमयोगेन यस्यां मात्रष्टकं स्थितम्‌ । 
वन्दे तामष्टवगोत्थमहासिद्धचष्टकेश्वरीम्‌। । 
अर्थं :- जिच्या ठिकाणी वर्गानुक्रमसंयोगाने आठ मातृका आहेत त्या 
अष्ट वगोत्थ महासि द्भ्यष्टक स्वामिनीला अर्थात्‌ शक्तोला मी नमन करतो. 
जरी सर्व सिद्धीमध्ये वरील चिदानंदादि आठ धर्म आहेत तरीही काही 
काही अधिक असल्याने आठ महासिद्धौ प्रसिद्ध अशा मानल्या आहेत. 
त्यांपैकौ स्वशरीराला अतिसृक्ष्म करण्याची शक्तौ ही अणिमा, गगनादिकांना 
स्वशरीराने व्यापून टाकण्याचे कौशल्य ती महिमा, पाणी ब कंटकादीवरून 
चाकताना त्यांचा स्पर्श न होणे ही लघिमा अर्थात्‌ हल्के होणे, इच्छित 
पदार्थाचा लाभ ही प्राप्ती, संकल्पानेच सर्वत्र जाण्याची शक्ती ही प्राकाम्य, 
सर्वत्र स्वस्वामित्व म्हणजे ईशितृता, विषयोपभोगात यथेच्छ ग्रहणत्यागाची 
शक्तो वशित्व, आपल्या अभिलाषांवर हुकुम आणि स्वर्ग व नरकादि अनुभव 
ज्या शक्तीमुठे मिव्ठतात ती कामावसायित्व होय. अशा रीतीने यांचे स्पष्टीकरण 
आहे. साधकांच्या हदयाला आनंद देणारे जे सौभाग्य त्याला या आनंदोह्ास 
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मु्रेने कमीच ठेखले आहे असा शब्दार्थ आहे. याचा भावार्थ असा आहे को, 
ही परमश्रेष्ठ आनंदमुद्रा अशी आहे कौ, तिच्यामध्ये करचरणादि आकुंचन- 
प्रसारणादिकांचा खटाटोप नाही. ती काटा नसलेल्या समुद्राप्रमाणे गंभीर 
असून फेसांच्या बुडनबुड्याप्रमाणे बिद्‌ आदि स्थानीय आवरणविक्षेपादाना 
आत विलीन करून स्थिररूप ्ाठेली आणि स्फुरणक्रियेलाही विश्रांती 
देणारी अशी अलोकिक अनुभव किंवा अनुभवरूप आनंद देणार (मुदं 
राति-ददाति इति मुद्रा) महामुद्रा आहे. त्याचप्रमाणे ही करंकिण्यादि सवं 
मद्रांची उत्पत्ती ब विकयभुमी आहे. (सर्वं मुद्रा येथून उदय पावतात व येथेच 
ठय पावतात.) 
यासंबंधी “ श्रीपश्चिमतंत्र'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
सा सिद्धिः सर्वसिद्धीनां सिद्धित्वे परिकीतिता। 
ज्ञानं ह्यकलितं चैकं मुद्रा चैका ग्रहात्मिका।। 
द्वावेतौ यस्य जायेते सोऽन्वयी सिद्धशासने । 
अर्थं :- ती (परमश्रेष्ठ आनंदामुद्रा ही) सर्व सिद्धीची सिद्धौ म्हणून 
सिद्धित्वामध्ये सर्व ठिकाणी प्रसिद्ध आहे. ज्या मनुष्याच्या बाबतीत अकलित 
अर्थात्‌ अखंड ज्ञान आणि ग्रहात्मक मुद्रा या दोन गोष्टी निर्माण होतात तो 
सिद्धशासनात अन्वयी अर्थात्‌ अनुगामी असतो. 
आनंद या शब्दात परानंद, निरानंद, महानंद, आनंदविषय, आनंद व 
स्वभाव या सर्व आनंदांची समरसता प्रकट करण्याची उत्सुकता ब एेश्चयं 
अथवा श्री या दोन्हीही गोषटचे ग्रहण आहे किंवा या सर्वं शब्दांच्या अर्थाचा 
समावेश होतो. यासंबंधी “ श्रीस्तोत्रभटारक '' या ग्रथात असे म्हटले आहे 
की, “कौलार्णवानन्दमयोर्मिरूपाम्‌'' अर्थात्‌ “ कुलार्णवाच्या आनंदमय 
तरंगरूपाला (नमन) असो." 
तसेच “श्रीचिद्रगनचंद्रिका'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
यत्‌ परो निरुपसर्गतः परः स्यान्महानपि च केवलः शिवे। 
उत्तरश्च विषयात्‌ स च त्वदानन्द उलछससि तद्धनासि यत्‌। । 
अर्थ :- श्रीपरशिव हे मुक्तीच्याही पठलीकडचे व्यापक असल्यामुठे 
महान्‌, असंग असल्यामुके केवल म्हणजे एकीएक किवा स्वतःच स्वतःचे 
अगर स्वतःच स्वतःत राहणारे आणि सर्व विषयांच्या पलोकडचे आहेत. 
हे पार्वती ! ते श्रीपरशिव हे तुड्या आनंदाला प्रकट करतात आणि तो आनंद 
हेच तुञ्े एश्वर्य आहे. 
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या आनंदोल्लासात सर्व सिद्धीचा (अध्यात्मदृछ्या) अंतर्भाव दाखवितात. 
प्रकाशरूपाने सर्व पदार्थात सामावून असणे ही अणिमा, सर्वाना व्यापून 
टाकणे अर्थात्‌ स्वतःत सामावून घेणे ही महिमा, भेदरूप गुरुत्वाचा अर्थात्‌ 
अवजडपणाचा नाश म्हणजे कघिमा, स्वात्मविश्रांतीचा लाभ म्हणजे प्राप्त, वेद्य 
वस्तुंचे लालन म्हणजे प्राकाम्य, निरुपाधिक एेश्व्यान असणे किंवा शोभणे 
म्हणजे ईशितृत्व, विचारी होऊन सर्वं सहन करणे म्हणजे वशिता आणि 
पूर्णाहं भावाची भावना म्हणजे कामवसायित्व होय. या संविन्मयत्व प्रक्रियेने 
आम्ही सांगितल्याप्रमाणे या श्रेष्ठ सिद्धी होत; कारण यात काही हेतू नसतात. 
या मंत्र-मुद्राप्रमाणे इतरही ध्यान ब होमादि सवं व्यापार संवित्‌शी एकरूप 
होण्याच्या दृष्टीने स्वतः तर्कानुरूप बसवावेत. 
यासंबंधी “श्रीविज्ञानभैरव'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
ध्यानं या निश्चला चिन्ता निराकारा निराश्रया। 
न तु ध्यानं शरीरादिमुखहस्तादिकल्पनम्‌। । 
महाशुन्यालये वह्लौ भूताक्षविषयादिकम्‌। 
हूयते मनसा सार्धं स होमश्चेतनास्ुचा । । 
अर्थ :- निराकार अर्थात्‌ आकाररहित, निराश्रय अर्थात्‌ आश्रयरहित 
आणि निश्चल अर्थात्‌ हालचालरहित असा विचार म्हणजे ध्यान होय. शरीरादि, 
मुख्य अथवा हस्त इत्यार्दीचे कल्पन म्हणजे ध्यान नव्हे. महाशुन्यायरूप 
अग्रीमध्ये महाभूते, इद्विये, त्यांचे विषय आणि मन यांचे चेतनारूप पठ्छीने 
हवन करणे हा होम होय. 
कुलार्घ्यस्वीकार हा अंतर्होम होय, असे जाणावे. यासंबंधी आमच्या 
श्रीसद्ररुदेवांनी “ श्रीसुभगोदय'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
पराहन्तामये संविदग्रौ संवेद्यतर्पणे । 
इदन्तालक्षणं हव्यं जुहुयादबहिमुंखः। । 
अर्थ :- पराहंतामय संविदग्रीत इदंतामय सर्व वेद्यवस्तृंचे अंतमुंख 
होऊन हवन करणे हा अंतहाम होय. 
त्याचप्रमाणे मीच “ श्रीमहार्थोदय'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
अथ हव्यमिदन्ताख्यं हावं हावं स्वचिन्मुखे । 
उ्लङ्गत्च मायामालिन्यं स्वैरमासीत मेरुवत्‌। 
अर्थं :- आत्मचेतन्यात इदंता हव्याचे हवन करून मायेचे मकलिनत्व दूर 
करून मेरूप्रमाणे निश्चल, स्थिर किवा स्वतंत्र असावे. 
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आता यपेक्षा अधिक रहस्य सांगणे पुरे .।।५९।। 
>>> 
गाथा क्रमा ५२ 
अवतरणिका :- अशा रीतीने विमर्शस्वरूप सविस्तर सांगून ग्रंथकार 
या गाथेत विमरशचि प्रयोजन सांगताना असे म्हणतात को - 
हिअअद्भाणपरूढो विमरिसकप्यहुमो महासाहो। 
पुष्फइ भोगसिरीए फलइ अ णिक्लसुहोसवालोअं । ।५२।। 
(हदयस्थानप्ररूढो विमर्शकल्पद्रुमो महाशाखः। 
पुष्प्यति भोगश्चिया फलति च निष्कलसुखोत्सवालोकम्‌। ।) 
अर्थं :- हदयप्रदेशात उत्पन्न केला व मोक्या मोठ्या फाद्या असठेला 
आत्मविमर्शरूप कल्पद्रुम (स्व-स्वरूप जाणणा-या पुरुषांची) भोगरूप संपत्तौ 
व अपवर्ग म्हणजे मोक्ष इत्यादीनी पुष्पित करतो, स्वर्गसुखादि प्रदान करतो 
आणि (मायोपाधिरहित) निष्कल अर्थात्‌ कलारहित आनंदस्वरूप प्रकाशः 
प्रत्यक्‌ अर्थात्‌ प्रकाशरूप (जीवन्मुक्तीच्या) फलाने कृतार्थं करतो. ।॥५२।। 
विशेष :- हदयरूप गुहेतच साधक समाहित होऊन आत्मस्वरूप अथा 
परमात्म्याचे चितन करतो. हदयाला विश्चप्रतिष्टाभूमी अर्थात्‌ विश्वाची आधार 
भूमी असे म्हणतात. उपनिषदात यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ, ““हदयं 
तद्‌ विजानीयाद्‌ विश्वस्यायतनं महत्‌ । ` अर्थात्‌ “विश्वाचे हे जे मोदे 
आयतन किवा स्थान आहे तेच हृदय म्हणून जाणावे." आत्मविमर्शामध्ये 
सर्व विश्वविक्षोभ लीन होतो. कार्यासंबधी विधिनिषेधांचा भेदच राहत नाही. 
आत्मविमर्शात अथवा आत्मज्ञानात विधिनिषेधगत भिन्न-भित्न द्रव्य आणि 
गुणांनी युक्त हजारो विकल्प अथवा विचार असणाय्या विश्चव्यबहाराचे 
पर्यवसान हते, हे परमात्मचितन आत्मस्वरूप यज्ञाला भोगैश्वर्य आदि गोष्टीनी 
युक्त करते. हा परमात्मविमशं अथवा परमात्मज्ञान अहंता आणि इदंतारूप 
मायेपासून सर्वथा विरहित असतो. हा निजानंदप्रकाशाने आत्मस्वरूप 
जाणणाच्या साधकभक्तयोगिशिष्याला जीवन्मुक्तोच्या दशेमध्ये सुप्रतिष्ठित 
करतो, या विमर्शामध्ये पंचभूतात्मक इद्वियग्राह्य अर्थात्‌ इद्वियांकडून ग्रहण 
केठे जाणारे समस्त विषयप्रपंच विलीन होऊन जातात. जीवन्मुक्तिरूप 
रेश्चर्यच या हृदयस्थ आत्मविमर्शकल्पद्रुमाचे अमृतफल आहे. 
परिमलव्याख्यार्थं :- हदय हे विश्चाला आधार देत असल्यामुठे ते खूप 
मोठे स्थान आहे, यासंबंधी श्री अभिनवगुप्पादाचार्यानी असे म्हटले आहे को, 
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“हदयं हि नाम प्रतिष्ठास्थानमुच्यते "" अर्थात्‌ “हदय म्हणजेच प्रतिष्टास्थान 
होय.” त्याचप्रमाणे यावषयी उपनिषदातही असे प्रमाण आहे को, “हदयं तद्‌ 
विजानीयाद्‌ विश्वस्यायतनं महत्‌। ” अर्थात्‌ “विश्वाचे जे मोठे स्थान आहे 
त्यालाच हदय म्हणुन जाणावे. ” तेथे प्रकर्षान रूढ आलेल्या अर्थात्‌ भोगक्रियेला 
प्राप्त अआठेल्या अथवा भोगक्रियेला योग्य असलेल्या हेतृपासून अथवा कारणापासून 
भेदाचे विविधप्रकार व्यक्त होतात. “प्रकषं म्हणजेच त्याचा मध्य प्रसविणारा," 
या सांगितलेल्या न्यायाचे उटंघन करून एखादी भासमान होणारी उज्ञकता 
होय. ही स्थिती प्राप्त केके विमर्शशीठ अर्थात्‌ स्फुरण अथवा ज्ञानाने 
शोभणारे जे भाग्यवान्‌ योगी आहेत त्यांना जरी स्वर्गस्थानीय भोग मिले 
तरी त्यांची निश्चिन्तता अथवा विश्वास कायम राहतो. त्याचप्रमाणे त्यांचे चित्त 
चंचल होत नाही आणि विकारांनी युक्त होत नाही. 
यासंबंधी शास्रात असे म्हटले आहे को - 
वासनामात्रलाभेऽपि योऽप्रमत्तो न जायते। 
तमनित्येषु भोगेषु योजयन्ति विनायकाः । 
तस्मान्न तेषु संसक्ति कुवीतोत्तमवाञ्छया । 
अर्थ :- वासनां ची प्राप्त होऊनही अथवा वासनांशी संबंधित होऊनही 
ज्याचे अर्थात्‌ ज्या सिद्धयोग्याचे चित्त उन्मत्त होत नाही त्याला स्वगंस्थ 
देवतांकडून अनित्य भोगांमध्ये योजक जाते. त्यामुके उत्तम सुखाची इच्छा 
करणाच्या (मनुष्यांनी) वासनांची आसक्तौ धरू नये. 
याचे कारण असे आहे की, आत्म्याचे चैतन्य सच्िदानंदाशी समरस 
होण्याच्या योग्यतेचे असते किवा तद्रूपच असते. त्या चैतन्याची रूढावस्था 
म्हणजेच इच्छा, ज्ञान व क्रियाशक्तो होत. 
त्यापैकी क्रियाशक्तौविषयी शासख्रात असे म्हटके आहे को - 
क्रियात्मको ह्ययं कालः क्रिया कारकमाश्चिता। 
षोढा च कारकग्रामः शक्त्यात्मनि हि तिष्ठति ।। 
अर्थ :- हा काल क्रियेने युक्त असुन क्रिया ही कारकांवर आश्रित अर्थात्‌ 
अवलंबून असते म्हणजे कर्त्यादि कारकाश्रयाने राहते. सहा प्रकारचा कारकसमृह 
(षष्ठी विभक्तीला सोन) शक्तीने आत्म्यात राहतो. 
ही क्रियाशक्ती करणअधिकरणादि कारकांच्या स्वभावाची होऊन क्रमाने 
कार्यत्वाने स्फुरण पावते किवा प्रकाशित होते. 
या दृष्टीने ““श्रीतंत्रबटधानिका'' या ग्रंथात असे म्हटठे आहे को - 
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क्रिया स्वात्मपरिस्पन्दस्ततः प्राणोऽथ तत्कृतम्‌ । 
कालवैचिन्र्यमित्येतत्‌ संवित्स्पन्दाधिकं नहि 1 । 

अर्थ :- क्रिया म्हणजे आपले स्पंदन अर्थात्‌ चलन किवा हाल्चार 
असून त्यापासूनच प्राण आणि प्राणामुके काठ वैचित्र्य निर्माण होते. हे सवं 
संवित्स्पंदाहून वेगठे वा अधिक नाही. 

कार्य अर्थात्‌ क्रिया या विधिनिषेधयुक्त विषयात्मक रीतीने पुष्क 
प्रकारच्या असून त्यात गुण, कमं, द्रव्य इत्यादि अनेक प्रकारचे पोटभेद 
आहित. त्यांच्या साहाय्यानेच जगताचा व्यवहा होतो ब तो कार्यातच मोडतो. 
त्यामुके हा सर्वं विमर्शशक्तीचा म्हणजेच परमेश्वरप्रकाशस्फुरणाच | विस्तार 
होय. अशा प्रकारचा हा विस्तार म्हणजे बाह्य ब आभ्यंतर अशा सवं 
अनुभवांचा निर्वाहक व त्या त्या इच्छित गोष्टी देणारा कल्पवृक्षच होय. 
हा विमर्शरूप वृक्ष म्हणजेच ज्ञान हेच लक्षण असणारा व स्वात्म्याच्य। 
परामर्शाने युक्त असा चमत्कार आहे. तो स्वस्वरूप जाणणा-या पुरुषांना 
भोगरूप संपत्तीने पुष्पित करतो अर्थात्‌ अनेक भोगरूप पुष्पांचे प्रदान 
करतो. भोग म्हणजे आवडत्या स्रीला आगन इत्यादि पासून मिक्छणानया 
बाह्य सुखाचा अनुभव होय. त्याची महती हीच कौ, विधिनिषे्धाना बाजूला 
ठेवून ज्ञानदृष्ट्या सं अद्रैतरूप अर्थात्‌ द्रैतहीन किवा एकरूप समजून 
भोगसुद्धा मोक्षसंपत्तीच आहं या भ्ावनने तो सिद्धयोगी कोतुकाने भोगग्रहण 
करतो ब आत्मविचाराची जागृती ठेवतो. हा विमर्शरूपी कल्पतरू परमानंद 
फलाचा वितरक अर्थात्‌ दाता आहे. हा परमसुखदाता आहे. या सुखात 
अहता ब इदंता भेदरूप व्यंग अथवा कलंक नाही. एेहिक व पारलोकिक 
सुख समानरूपाने प्रानठे जाते. याला शाख्रामध्ये असा दृष्टान्त आहे को - 

शक्रो नरके विलृठन्‌ कृमिः। 
उभौ समसमाधानौ विचित्रो वासनाभ्रमः। । 

अर्थं :- इद्राला इद्राणीशचीपासून जे सुख प्राप्त होते तेच सुख नरकातील 
जंतृला त्याच्या खीमुढे मिकते. या सुखामध्ये कोणतेही अंतर नाही. जर काही 
विशेष असेल तर हा वासना किवा कल्पनेचा भ्रम आहे. 

विषयसुखाला सुख समजुन विषयीजन सौख्यारोप करतात तो कल्पनेतील 
दोष आहे असा श्रीशिवानंदमहाप्रकाशमहेश्चरानंदादि योगिश्रष्टांनी संवाद व 
अनुभवाने निर्णय कला आहे ब तसा पूर्णानुभवही त्यांना मिकाठेका आहे. 
हा विमर्शवृक्ष आनंदमय प्रत्यक्‌ प्रकाशाट प्रसविणारा आहे. हा प्रकाश 
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निष्कल आहे. कला या शब्दाचा अर्थ मायाशक्तौ, पंचकं चुकौ, ब्राह्मयादि 
विभूरतीची समष्टी किवा मातृका, स्वात्मा ब स्वसंकोच इत्यादि प्रकारांनी 
करावा. कला म्हणजे परिमित रूपाने बाह्यपरिच्छिन्नता किवा सोपाधिकत्व 
अर्थात्‌ विशिष्ट लक्षणांनी किवा विशेषणांनी युक्त. स्वरूप दाखविणारी 
मायाशक्तौ आहे. 
याचा तात्पर्यार्थं असा आहे कौ, विमर्शं म्हणजे या विश्चवैचित्रयाला 
अर्थात्‌ विविध प्रकारच्या विश्चाला प्रकट करणारा, अतिशय स्वतंत्र असा 
परमेश्वर मी आहे अशा सुंदर अनुभवाने वागणारा, सर्व प्रपंच कल्पनेला 
स्वतःत सामावून घेणारा ब आत्मज्ञानी योगिजनांना भोग व मोक्षरूप दोनही 
पुरुषार्थाची प्राप्ती करून देणारा आहे. 
यासंबंधी ^ श्रीप्रबोधपंचाशिका'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
तस्या भोक्त्याः स्वतन्त्राया भोग्यैकीकार एष यः। 
स एव भोगः सा मुक्तिः स एव परमं पदम्‌।। 
अर्थं :- स्वतंत्र अशा संवित्चे भोग्यवस्तुंशी एकरूपत्व हाच भोग, हीच 
मुक्तौ व हेच परमपद होय. 
या वर्णनानुरूप पाहिल्यास भोग हा मोक्षरूप व मोक्ष हा भोगरूप असे 
अन्योन्यमेलनरूप संविद्‌ -अद्रेतसिद्धान्तरभ्य जीवन्मुक्तौ हे या विमर्शाचं 
फल होय. 
^“ श्रीश्रीमतदेव'' या ग्रंथात यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ - 
यस्येच्छातः सतां देवि ! जीवन्मुक्तिः क्षणाद्‌ भवेत्‌। 
तस्याहं वच्मि दिव्यौघं जीवन्मुक्तिप्रवृद्धये । । 
अर्थं :- ज्याच्या इच्छेने एका क्षणात सञ्जनांना जीवन्मुक्तौ मिरते त्या 
जीवन्मुक्तीच्या वाढीसाठी त्याचा दिव्य ओघ मी सांगतो. 
चांगल्या क्षेत्रात अथवा जमिनीत उत्पन्न ्ाठेला वृक्ष शाखां नी फोफावतो 
आणि पुष्प ब फल देतो. पुष्पात सत्कार्यवादाप्रमाणे फल आहे व फलात 
कारणरूपाने पुष्प आहे. त्यामुके पुष्प हे फल आहे ब फल हे पुष्प आहे अशा 
प्रकारची विवेको लोकांची विचारधारा असते. विमर्शाची वृक्षरूपता आगमप्रसिद्ध 
आहे. 
^“ श्रीमत्स्तोत्रावली '' या ग्र॑थात यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ - 
प्रार्थनाभूमिकातीतविचित्रफलदायकः। 
जयत्यपूर्ववृत्तान्तः शिवः सङ्कल्पपादपः।। 
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अर्थ :- हे श्रीशिव प्रार्थनेपेक्षा अलौकिक 
ज्यांचे पूर्वज्ञान अर्थात्‌ पूवायुष्य कोणालाही माहीत नाही असे अनादि संकल्पः 
वृक्ष आहेत. 
या बिमर्शाला अव्देरणारा जो बाह्याद्रैत सद्धान् आहे तो पशुशास्राच्या 
| बैटकीवर बसणारा आहे. यासंबंधी शासनात असे म्हटले आहे की - 
अदरेतवादनिर्वाहो वेदान्तेष्वपि विद्यते । 
तत्रात्मा कश्चिदुत्तीर्णः सच्छिदानन्दलक्षणः । । 


निरहङ्क्रियः । 












॥ एकः सत्यतया स्फूर्ज्रिर्मलो निर 

| अनादिनिधनः शान्तो विश्वोत्पत्तिविपत्तभूः । । 

| संविन्मयस्वभावेन भावाभावदशोज््ितः। 

॥ | स्वयम्प्रकाशत बिभ्रत्रित्यमुक्तो निरूपितः | | 

¶ समञ्जसमिदं सर्वं किन्तु तस्यात्मनः प्रभोः। 
अविग्रषटृत्वपर्यायमकतृत्वं न युज्यते । । 

सा चास्य कर्तृताशक्तिः स्वभावान तिल 

जानातेश्च करोतेश्च साधारण्येन वर्तते ।। 

तत्करियापि भवेज्ज्ञानं ज्ञातुर्धमां यदुच्यते । 

एवं कर्तृस्वभावत्वात्‌ तस्य ज्ञानमपि क्रिया ।। 





-- १ 






आ्रन्मण्यमन | वि नमेतटिजम्भितम्‌ । 

† तस्माद्‌ विमशों देवस्य स्वभावोऽ स्माभिरुच्यते । । 

अवन्त्यस्यैव पर्यायाः शक्तिरैश्वर्यमुद्यमः । 

स्पन्द: स्वतन्त्रता स्फूतिरूमिरोजः कलेत्यपि । । 

अर्थं :- वेदान्तशाखरामध्ये अद्रैतवादाचा ऊहापोह अर्थात्‌ विचार 

केठलेला आहे . त्यात आत्मा सज्चिदानंदस्बरूपी मानला आहे. तो एक, 
सत्य, निर्मल, निरहं कार, अनादिनिधन, शांत, विश्वाच्या उत्पत्तिनाशाला 
आश्रय, ज्ञानमय, अस्ति-नास्ति अवस्थारहित, स्वयंप्रकाश वब नित्यमुक्त ` 
असा विला आहे. हे सर्वं वर्णन योग्य व ठीक आहे; पण त्या आत्म्याक 
अकर्ता अर्थात्‌ अविम्रष्टा अर्थात्‌ स्फुरणत्वहीन मानले आहे ते जुकत 
नाही . त्याची कर्तृत्वशक्तौ ही स्वभावाशी जुकणारी आहे . ती जाणणे ब 
करणे यात सामान्यरूपाची आहे . त्याच्या क्रियेला ज्ञान असे म्हणतात 
कारण ज्ञात्याला धर्मज्ञान आहे. ते ज्ञान कर्त स्वभाव असल्याने त्याला 
क्रियाच म्हणावे. या एकरूप ज्ञान त क्रियेची उन्मुखता हौच इच्छा होयव 














9 मला7रथम्लसी २२९ 
क्न स सस स स ससद 


त्यामुकेच या विश्वाचा विलास होतो. त्यामुके परमेश्वराचा विमर्श अर्थात्‌ 
स्फुरण हा स्वभाव आहे असे आम्ही मानतो. त्या विमरशाचि पर्यायवाची 
शब्द शक्तो, एश्वर्य, उद्यम, स्पंद, स्वतंत्रता, स्फूर्ती, ऊर्मी, ओज ब कला 
हे होत. 
आता चवितचर्वणाचे चापल्य पुरे आरे. ।।५२।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ्क ५३ 
अवतरणिका :- श्रीमहेश्वरांचे जीवन्मुक्तौचे लक्षण हे विमर्शाचे फल 
म्हणून प्रतिपादन केठे जाते परंतु हे संभवत नाही; कारण देहोपाधिरहित 
कालातच मानवांना मोक्ष मिक्तो असा इतरांचा आग्रह वा म्हणणे आहे. ही 
शंका दूर करण्यासाठी ग्रंथकारांनी ही गाथा सांगितली आहे. 
कमिओ होड ण देवो तस्स कहं कालकम्मसष्फसो । 
णिच्चणिरावरणस्स वि को जीवन्तस्स मोक्खपच्चूहो । ।५३।। 
(क्रमिको भवति न देवस्तस्य कथं कालकल्मषस्पर्शः । 
नित्यनिरावरणस्यापि को जीवतो मोक्षप्रत्यूहः । ।) 
अथं :- (विश्वात्मक) परमेश्वर अनादि, अनंत, नित्य, निरावरण आणि 
अलख निरंजन अर्थात्‌ शुद्ध ब्रह्म आहे. तो सनातन, सार्बकालिक आणि 
सर्वव्यापक आहे. त्याला काल व कठंकाचा स्पर्श कधीही क्रमशः होत नाही. 
जिवंत असतानाच किंवा जीवन्मुक्तिस्वरूपामध्ये त्याच्यासाठी मोक्षरूप विघ्राचा 
प्रश्रच येत नाही; कारण तो नित्यमुक्त आणि विश्चवैचित्रय विकल्पांच्याही 
पटलीकडचा आहे. 
विशेष :- विश्चव्यापक, नित्यनिरावरण, मायारहित ब अलख निरंजन 
परमेश्वर कालकल्मषस्पर्शाने कधी क्रमित किंवा आक्रमित होत नाही. तो 
अकाल आहे. कालस्वरूप होऊनही तो कालाच्या नियंत्रणापटलीकडे आहे. तो 
पूवं ब अपर अर्थात्‌ आधीचा व नंतरचा अशा कल्पनाक्रमांनी आक्रमित होत 
नाही अथवा अतिक्रमित म्हणजेच ओलांडला जात नाही. त्याच्यामध्ये पृथकृता 
किवा भेद नाही. तो सर्वव्यापक श्रीशिव आहे. तो नित्यनिरावरण असल्याने 
काठसापेक्ष नाही. चिदात्मकप्रतिपत्तीची म्हणजेच आपण चित्स्वरूप आहोत 
या अनुभवाची दृढता म्हणजेच जीवन्मुक्तौ होय. जीवाला मोक्ष मिक्छणे हे 
त्याच्या बाबतीत विघ्न सिद्ध होत नाही. जीव नित्यमुक्त नाही. जीवत्व हा 
आत्म्याचा विशिष्ट विकल्प आहे. निर्विकल्पतेची अनुभूती हाच मोक्ष आहे. 
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देहादि अस्तित्वात असूनही चिदात्मानंदाचा लाभ ्ाल्यावर जीवन्मुक्तो सिद्ध 
होते. भोग आणि मोक्षाच्या सामरस्याचा साक्षात्कार होणे हाच जीवन्मोक्ष 
आहे. हे सर्व परमेश्वराचेच एश्वर्य आहे. जीवन्मुक्तीचे तात्पर्य “जन्ममरणमयी 
अवस्थेच्या निर्विशेष स्वानंदोत्सवाची अनुभूती," असे आहे. सर्वकालांनी 
युक्त असूनही कालरहित अशा परमेश्वरासाठी मरणाने प्रभावित होणात्या 
जीवाप्रमाणे मोक्षरूप विघांचा प्रश्रच उत्पन्न होत नाही. तो तर नित्यमुक्त, 
अलख निरंजन अर्थात्‌ शुद्ध ब्रह्म आहे. अकाल आहे. 

परिमलव्याख्यार्थं :- देव म्हणजे विश्चात्मक परमेश्वर होय; कारण तो 
देशकालादि विश्चविस्ताराला स्व-ज्ञान देऊन द्योतन अर्थात्‌ प्रकाशन इत्यादि 
अनेक कार्याचे कौशल्य धारण करणारा आहे. त्यामुढे तो क्रमिक होऊ 
शकत नाही अर्थात्‌ तो अगोदरचा अथवा नंतरचा असा कालसं्बंधित होऊ 
शकत नाही; कारण तो सर्व जग्द्विस्ताररूपी आहे. अर्थात्‌ “चलित्वा यास्यते 
कुत्र सर्वं शिवमयं यतः। " म्हणजे ^ सर्वं काही श्रीशिवमय आहे मग जाऊन 
जाऊन कोठे जाणार ?" असे म्हटले असल्याने कोणीच कोणापासून वेगठे 
नाही. त्यामुके (पहिला व दुसरा) असा क्रम कोठे छावावयचा ? तेव्हा युक्तीने 
पाहिल्यास प्रतिपक्षाला गप्पच बसावे लागते. 

या दृष्टीने “ श्रीविरुपाक्षपंचाशिका" या ग्र॑थात या संबंधी असे म्हटले 
आहे को - 

अक्रमता मे क्रमिकं ज्ञात्राद्यं सक्रमाक्रमा तु चितिः। 

अर्थ ; - ज्ञानरूप चैतन्याला क्रम, सक्रम ब अक्रम असे काहीही नाही. 
ज्ञातृत्वालाही क्रम नाही तर ज्ञानाला कसा असेल ? 

त्यामुके कालसंपर्काची कुणकुणही चैतन्याला लागत नाही. तत्त्वदृष्ट्या 
कालाचे पर्यवसान क्रमात होते. “^ श्रीप्रत्याभिज्ञाहदय' या ग्र॑ंथात असे 
म्हटले आहे को - 

कालः सूर्यादिसञ्चारस्तत्तत्पुष्पादिजन्म वा। 
शीतोष्णे वाथ तललक्ष्यः क्रम एव स तत्वतः । । | 

अर्थ :- सूर्यादि संचार म्हणजे काल होय. त्यावर पुष्पादि उत्पत्ती 
अवलंबून आहेत. शीतकार व ग्रीष्मवर्षादि कालावरच अवलबून आहेत. । 
त्यामुढे (तत्तवदृषछ्या) काठ म्हणजे क्रमच होय. 

“कल्मष " म्हणजे काय ते आता सांगतात. काल म्हणजे परमेश्वराची 
एक शक्तीच होय. तिच्यापासून तो वेगव्ठा कसा होणार ? (शक्ती व्यक्तौला । 








97 सरङढ7रथनलजही २२ 





सोडून राहत नाही.) उलट विश्चालाच ती कालशक्तौ वेगव्टी ठेवते म्हणून 
कालाला संकोचाचा डाग लागत नाही. त्या कालाला स्वात्मा स्वतःत 
सामावून घेत असल्याने त्याला नित्य असे म्हणतात. त्याचप्रमाणे (हा 
आत्मा) देशोपाधीला दूर करीत असल्याने तो व्यापकही आहे. अशा 
प्रकारे आत्मा सर्वांना आवरण करणारा व स्वतः निरावरणरूप असूनही 
प्राण ब शरौरादिकांचा संबंध त्यावर लाद्‌न त्याला सदोष ठरवून 
चिदानंदलाभरूपी मोक्षाविषयी प्रतिकूल तर्क करून कोणते विघ्च उत्पन्न 
होणार ब कोण विघ्र करणार ? अर्थात्‌ तत््वटृषछ्या काही अडचण नाहीच. 
जर जीवभाव हा आत्मरूपातील विकल्प व मोक्ष म्हणजे निर्विकल्पानुभव 
असं म्हटले तर अन्योन्यविरुद्ध वर्णन होईल. प्राणशरीरादीबाबतीत असाच 
अन्योन्यविरुद्ध संबंध आगंतुक म्हणजे अज्ञानाने लादठेला आहे असे 
समजावे. ““श्रीप्रत्यभिन्ञाहदय'" या ग्रंथात जीवन्मुक्तीची व्याख्या अशी 
केलो आहे कौ, “चिदानन्दलाभे देहादिषु वेद्यमानेष्वपि चिदैकात्म्य- 
प्रतिपत्तिदाढ्चं जीवन्मुक्तिः । '' अर्थात्‌ “चिदानंदाच्या अनुभवानंतर वेद्य 
अशा देहादि वस्तू चिद्रस्तृशी एकात्म आहेत असे दृढ ज्ञान म्हणजे 
जीवन्मुक्तौ होय." या उक्तीनुसार भोग व मोक्ष यांच्या समरसतेचा साक्षात्कार 
म्हणजेच जीवन्मोक्ष होय. “सर्वो ममायं विभवः।” अर्थात्‌ “हे सर्व 
माञ्चेच वैभव आहे," अशी विश्वात्मानुसंधानरूप ए श्वर्यवान्‌ प्रमात्यां ची 
दृष्टी असल्याने काही विशेष “ने-आण " करावी लागत नाही. 
या दृष्टीने “श्रीसंविदुल्ठास'' या ग्रंथात मीच असे म्हटले आहे की - 
विश्वं मूतिर्वेखरी नाममाला यस्यैश्वर्य देशकालातिलद्कि। 
तद्धक्तानां स्वैरचारः सपर्या स्वेच्छा शास्त्रं स्वस्वभावश्च मोक्षः । 
अर्थं :- तुञ्या भक्तांचे शरीर म्हणजे हे विश्च, वैखरी ही नामपंक्ती, 
देशकालाच्या पलीकडे असणे हे एश्वर्य, स्वैरवर्तन ही पृजा, स्वेच्छा हे शास्र 
व स्व-स्वभाव हा मोक्ष होय. 
असे असताना कालादिकांचा संबंध आत्मरूपात लाबण्यासाठी 
खटाटोप कशाकरिता करावयाचा ? आमच्या प्रवचनाचे वैशिष्ट्य म्हणजे 
भोग व मोक्षाचा एकरूप अनुभव घेणे होय. 
यासंबंधी ^“ श्रीरलदेवतंत्र'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 
भुक्तेर्वाप्यथ मुक्तिश्च नान्यत्रेकपदार्थतः। 
भुक्तिमुक्ती उभे देवि ! विशेषे परिकीर्तिते । 
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अर्थं ;- हे देवी ! भुक्तौ व मुक्तो एकरूप असल्याने त्या एकत्रच आहेत. 
वेगन्छ्या नाहीत. तुद्ख्या रूपातील ते विशेष होत. 
^ श्रीसिद्धमत" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
अध्वषट्कं च दीक्षा च शिवशासख्रमिति स्मृतम्‌ । 
दीक्षाध्वा निर्भयो भोगः शास्रे भैरवसंज्ञके । । 
अर्थं :- श्रीशिवशाच्र म्हणजे अध्वषट्क = दीक्षा होय. दीक्षाषट्क व 
निर्भय भोग हे श्रीभेरवशास्नात आहेत. । ।५३।। 
६99६६ 
गाथा क्रमाङः ५४ 
अवतरणिका :- जीवन्मुक्तो म्हणजे जन्ममरणादिकात गं तठेल्या 
आत्म्याचा सर्वाबस्थात्यागपूर्वक स्वानंदाचा उपभोग होय. आत्मा जः स्थिर 
नसेल तर ही जीवन्मुक्तो त्याच्या बाबतीत कशी काय शक्य होईल 2 असा 
क्षणभंगवाद्‌ उद्धूत करून त्याच) निरास या गाथेत करताना प्रथकार असे 
म्हणतात को- 
जं किं वि जेण केण वि रूवेण जदि किं वि किं णत्थि । 
ता अप्पा णिच्चविरो खणभद्गो रेज अड्िरो होड 1 । ५४ ।। 
(यत्‌ किमपि येन केनापि रूपेण ००५ किं नास्ति। 
तस्मादात्मा नित्यस्थिरः क्षणभङ्ग भवति । ।) 
अर्थं :- आत्मा नित्य आहे. तो स्थिर आहे. जे काही ज्या कोणत्या ॥ 
रूपात दिसते ते वास्तविक तसे नसते. (विश्वविकल्पामध्ये आत्म्याचे प्रकाश्यरूप) । 
हे तर क्षणभंगुर किंवा क्षणिक व कालक्रमानुगत असल्याने अस्थिर आहे ` 
अन्यथा सर्वं परमात्सस्वरूपच आहे. | ॥५४।। | 
विज्ञेष :- सर्वत्र परमात्मसत्ताच्‌ अभिव्यक्त ्ाठेली असते . व्यवहार # 
कालामध्ये विश्वाच्या अनेक रूपां मध्ये परमात्मसत्तेचा प्रादुर्भाव आणि ध्वस॒ 
होण्याच्या प्रवृत्तौमध्ये क्षणभंगुरतेची अथवा क्षणिकतेची स्थिती स्वाभाविकं 
आहि. खरेतर प्रकाश्य आणि प्रकाश यांच्यामध्ये स्वरूपगत संपूर्ण अभेदता 
अथवा स्थिरता कायम असते. अशा प्रकारे नित्याच्या अनित्य रूपामध्ये होत 
असलेल्या प्रकाशनापासून परमार्थसत्तेमध्ये भेदाची कल्पनाच नाही. परमात्मा 
हाच कोणत्याही स्वरूपात स्फुरित आल्यावर अनित्य अथवा अस्थिर _ 
असल्याप्रमाणे प्रतिभासित होतो. तसे पाहू गेल्यास जेथपर्यत प्रकाश्य आणि 


च 


प्रकाशामध्ये एकात्मता अथव) अभिन्नता आह तेथपर्यत व त्याचप्रमाणे है 
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जोपर्य॑त प्रकाशित आहे तोपर्यत हे सर्व श्रीशिवमय आहे, परमात्मस्वरूप 
आहे. हा परमेश्वर सर्वव्यापक आणि स्वतंत्र आहे. यामध्ये भेद अथवा अलग- 
पणा सिद्धच होत नाही. या आत्म्याला स्थिर आणि नित्यच जाणे पाहिजे. 
नित्यता आणि स्थिरता हेच याचे स्वरूप आहे. परमात्मा कालक्रमाच्या 
पलोकडचा अथवा अकाल आहे. कालक्रमाने जो प्रभावित आआठेला असतो 
तोच विषय अस्थिर आणि क्षणभंगुर असतो. विश्चव्यवहारामध्ये परमात्म्याची 
ज्ञानस्मृती, अपोहन म्हणजे दोषापहारक तर्क व शक्तीच प्रभावी असते. 
या दृष्टीने ““श्रीमद्धगवद्रीता "” या ग्रंथात असे म्हटके आहे की - 
सर्वस्य चाहं हदि सत्निविष्टो मत्तः स्मृतिर्ञानमपोहनं च । ।९५-१५।। 
अर्थं :- मीच सर्वाच्या हदयामध्ये स्थित असून माञ््यापासूनच स्मृती, 
ज्ञान आणि अपोहन म्हणजे तर्क अर्थात्‌ सत्तर्क होत असतो. ।।१५-१५ ।। 
याचा आशय असा आहे को, परमात्माच सर्वाच्या हृदयात स्थित असून 
त्याच्यापासूनच स्मृती, ज्ञान आणि अपोहन होत असते. परमात्माच नित्य, 
स्थिर आणि सर्वात्मस्वरूप श्रीपरमशिव आहे. 
परिमलव्याख्यार्थं :- विश्च प्रकाश्य आहे व प्रकाशक आत्मा आहे 
असे मानठे जाते. प्रकाशाच्या संबंधानेच प्रकाश्यकत्व येत असते. हा संबंध 
““तेनानेकस्य रूपस्य श्लेष एेकात्म्यमेव सः!" अर्थात्‌ “जरी अनेक 
रूपांचा संबंध असला तरी एेकात्म्य असते," या संबंधसिद्धिवचनाप्रमाणे 
प्रकाश्य व प्रकाशकाचा संबंध एकात्म्यापर्यत जातो. जर प्रकाश हा पदार्थाचा 
ध्म मानला तर ग्राहकाच्या अभावी तो असू शके; मग सगछे सगव््यांनाच 
प्रकाशित होईल किंवा कोणालाही होणार नाही. या प्रकाराने टोकव्यवहाराचा 
भंग होईल. त्यामुरे पदार्थं प्रकाशतो याचा अर्थ पदार्थ प्रकाशकतेचा अनुभव 
घेतो. यासंबंधी “ श्रीअजडप्रमातृसिद्धीविमशिनी '" या ग्रंथात असे म्हटले 
आहे को, “इदं मम ज्ञानमिति नाञ्जसा ज्ञानप्रकाशः। अपि तु जानाम्यहमिति 
ज्ञानस्यास्मदर्थविश्रान्ततैव '" अर्थात्‌ “हे माद्य ज्ञान आहे असे म्हणणे 
म्हणजे ज्ञानप्रकाश नव्हे; तर “मी जाणतो " यामुढे या ज्ञानाची अर्थविश्रांतता 
होते अर्थात्‌ “मी जाणतो " हे ज्ञान बरोबर आहे." याचे प्रकाशांतर्गतत्व 
बरोबर असल्याने विश्वाचे ब विश्चप्रकाशक आत्म्याचे एकात्मत्व अपरिहार्य 
आहे. परमेश्चराला दुसच्याच्या मुखाकडे पाहावे लागत नाही म्हणजेच त्याचे 
स्वातंत्र्य आहे असे जर स्वीकारे तरच ते उचित आहे. नाहीतर दुसय्या 
सजातीय इईश्चराची अपेक्षा असल्याने (ईश्चराला) अपुरेपणा येईल. येथे 
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प्रतिस्पर््याला आमचा असा प्रश्र आहे को, काही अभावरूप अथवा भावरूप 
वस्तू कोणत्याही काव्टी जव अथवा दूरच्या ठिकाणी विभक्त वा अविभक्तरूपाने 
आहे किंवा नाही 2 नाहौ असे म्हणता येणार नाही; कारण त्या ठिकाणी 
शुन्यत्व प्रसंग येतो. प्रपंच हा शन्यरू आहे याचा निरास अथवा निषेध 
आम्ही या आधीच केला अहे. त्यामुढे काटीतरी वस्त्‌ आहेच असे म्हणावे 
लागेल, जर हा आत्मा वस्तुरूपाने स्फुरत असे तर मग तो अस्थिर आहे 
असे कसे म्हणता येईल ? 
याचा भावार्थ असा आहे की, आत्मा विश्चाकार आहे असे जरी मानठे 
तरी क्षणभंगनामक जो पदार्थं आहे तो थोडा वेढ तरी स्थिर आहे म्हणून 
त्यासं बंधी आत्म्याच्या स्थैर्यालाही काही धक्का नाही , विश्चस्थैर्याच्या बाबतीत 
तर बोलायलाच नको; कारण आत्मा विश्चरूपच आहे. स्मृती ब तत्कारण 
अनुभव यांच्या परापरानुसंधानावर लोकयात्रा चालते. खांब पाहा, घट आण 
इत्यादि क्रियेत पूर्वानुभव व स्मरण अवस्य असावे लागते. 
“.श्रीअपोहवाद्‌'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
शब्दस्य व्यवहारार्थमर्थचिन्ताऽ वतार्यते । 
तदर्थमेव सङ्केतस्तद्वचुत्पत्तिरपीष्यते ।। 
अर्थ :- शब्द व्यवहाराकरिता अर्थस्मरण व संकेत अर्थात्‌ नाव यांचौ 
आवश्यकता आहे. सगच्छ्या संवित्‌ अर्थात्‌ बुद्धी व ज्ञानांना परस्पर अनुसंधानाचे 
बक्छ नाही. 
याचे कारण असे आहे की, प्रत्येक संवित्‌ स्वयंप्रकाश अर्थात्‌ स्वतःबदल 
सांगणारी अहे. त्यात इतर वस्तुज्ञानाचा संध नाही. याकरिता सवं प्रकारच्या 
ज्ञानांना जोडणारा कोणी स्थिर पदारथ आहे असे नाइलाजाने मानावे लागते. 
या दृष्टीने शाखरात असे म्हटले आहे को - 
नित्यश्चात्माऽबगन्तव्यः कालक्रमविलङ्ग नात्‌ । 
सर्वलोकप्रसिद्धेयं तत्र युक्तिरुदीर्यते ।। 
प्रसवानन्तरं बालो जनन्याः स्तनमापिबन्‌ । 
स्तन्यादर्थक्रियां स्वस्य स्मरत्येवेति कल्प्यते । । 
स्मृतिश्चानुभवायत्ता स च नात्रास्ति जन्मनि, 
अतः प्राचीनया भाव्यमनुभूत्या कयाचन । । 


सामानाधिकरण्यं च तयोविद्रद्धिरिष्यते। 
अत आत्मा सदा स्थैयत्रित्योऽ साविति बुध्यताम्‌ । । 








प च्छा क क 


क शक्न. ` ` रकार क च 


-0िन्पड7यन्मलटी २२७ 


अथं :- याकरिता तो नित्य असा आत्मा (स्वं ज्ञानाची गंफण करणारा) 
मानावा. याला दृष्टान्त असा आहे कौ, नुकतेच जन्माला लेके बालक 
पूर्वानुभवाने मातृदुग्धाच्या स्मरणाने स्तनपान करते. हे स्मरण या जन्मातील 
नसून पूर्वजन्मातल्या अनुभवाचेच आहे . त्यामुठे चालू जन्मातीर स्मरण व 
पूर्व जन्मातला अनुभव या दोघांना एकच अधिकरण असले पाहिजे. त्यामुढे 
आत्मा नित्य स्थिर असा मानायला पाहिजे. 
या दृष्टीने ““श्रीपरास्तोत्र ” या ग्रंथात मी असेच म्हटठे आहे कौ - 
मातुर्गभसमुद्रकादवतरन्नुवीमिमामर्भक- 
स्तत्पूवं स्तनचूचुकप्रणयिना मुग्धेन वक्त्रेण ते। 
आचष्टे तदनश्वरं पदमहंकुर्वन्‌ परे! कि पुनः 
क्रीडाकञ्चुलिका ककेवरमयी कुत्रापि न त्यज्यते । । 
अर्थं :- आईच्या गर्भातून या पृथ्वीतलावर जन्माला आके अर्भक 
जन्म होण्यापू्वीच्या ओढीने म्हणजे संस्काराने सहजरीत्या मुखाने स्तनपान 
करते. (या बालकाला कोठलेही ज्ञान असत नाही अर्थात्‌ घ्यावे, द्यावे व 
करावे इत्यादि क्रिया करण्याची जाणीव त्याला असत नाही.) आणि म्हणूनच 
मी ते सनातन अविनाशी स्थान ग्रहण करणारा असून याबदठ फार काय 
सांगावे ? जरी एखाद्या खेरण्याप्रमाणे असणारे शरीर नष्ट ्ाठे तरीही जीव 
तदनुषंगिक ज्ञानाचा त्याग करीत नाही. 
त्यामुठे आत्म्याचे सार्वकालिक स्थैर्य आहे हे सांगण्याने स्तं भादि 
पदाथांचे स्थैर्यं त्यांच्या नाशापर्यत असते अर्थात्‌ ते क्षणिक नसते हे 
सांगितल्यासाररखेच ्ञाले. 
दुसरे असे को, शास्रातही असे म्हटले आहे कौ - 
तथाहि क्षणतो भद टृश्यमानस्य वस्तुनः। 
अत्रैवास्य क्षणे सत्त्वं नीत्वादेर्नोपरि क्षणे ।। 
इति गृह्णाति या संवित्‌ तस्यास्तत्र क्षणद्रये । 
अवस्थानाभ्यनुन्ञायां क्षणभङ्ग: प्रणश्यति ।। 
सापि संवित्‌ क्षणाद्‌ भग्रत्युक्तौ तत्तत्पृथक्‌ क्षणाः । 
परस्परानभिन्ञास्ता भिन्नरकाकतया धियः।। 
जानीयुः कथमन्येषां क्षणमात्रव्यवस्थितिम्‌। 
लोकयात्राप्रवृक्तिवां न क्षीयेत कथं नृणाम्‌ । । 
सन्ततिस्तक्करियां कुर्यादिति तेर्यदुदीर्यते । 
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असन्ततिवदेव स्याददट्ढा सन्ततिर्यदि ।। 
दाढर्चे तस्या जगत्स्थैरय पययिणानुमन्यते । 
शिबदृष्टाविदं प्राह श्रीसोमानन्ददेशिकः। । 
इतश्चास्ति जगत्यैक्यमित्यादौ ग्रन्थविस्तरे । 
अर्थं :- पदार्थाचे नीलादि रूप ग्रहण करणारी संवित्‌ या क्षणी असते. 
जरी दुसच्या क्षणी नीलादि रूप नसे तरी संवित्‌ मात्र दोन्ही क्षणात असते 
म्हणन क्षणभंगवादाचाच भग होतो. ती संवित्‌ त्या पहिल्याच क्षणी नष्ट 
द्याली असे म्हणशीरु तर त्या दोन क्षणांना परस्परांचे ज्ञान कसे राहील व 
व्यवहार तरी चाठेक कसा ? त्याचप्रमाणे सातत्याने ज्ञान होइ असे म्हणशोल 
तर "सातत्य" सतत असणे क्षणभंगी न मानता स्थिर मानावे लगेल. त्यामुढे 
याटिकाणी जगताचे स्थैर्य सहच सिद्ध होते. शरीसोमानदचार्यानी “ श्रीशिवटृष्टी" 
तत्रात विस्ताराने जगदेक्य सांगून क्षणभंगवाद खोडला आहे. 
त्यामुके वरील युक्तौप्रमाणे पाहिल्यास क्षणभंगवाद टिकतच नाही व 
त्यामुे विश्चस्थै्यं सिद्ध होते. अशा तन्ेने परमेश्चराच्या ठिकाणी ज्ञान, 
स्मृती व अपोहनरूप तीन श्तौ आहेत, त्यामुठे तो विश्चव्यवहाराचा चारक । | 
आहे हे ठरे. यासंबंधी ^ श्रीप्रत्यभिनज्ञाहदय „ या ग्र॑थात असे म्हटले आहे । 
की, “ स्यादेकश्चिद्रपू्ञानस्मृत्यपोहनशक्तिमान्‌ ' अर्थात्‌ “तो परमात्मा । 
एक, चित्‌-शरीराचा तसेच ज्ञान, स्मृती व अपोहनशक्तिमान्‌ आहे." त्याचप्रमाणे ` 
^ श्रीमद्धगवद्रीता" या ग्ंथात असे म्हटले आरे की, “मत्तः स्मृतिर्ञानमपोहनं 
च!" अर्थात्‌ “स्मृती, ज्ञान व अपोहन हे माड्याच (ताब्यात) आहेत. 
यासंबंधानेच शास्रात असे म्हटटे आहे को - 
स्वान्तः क्रोडीकृताशेषवेद्यवर्गो महेश्वरः । 
लोकयात्रामुपस्कतुं तत्तद्ैचित्र्यशालिनीम्‌ । । 
नियतानेव निभिद्य काञ्शचदर्थान्‌ निजेच्छया । 
उन्मज्जयति यत्‌ स्वस्माद्‌ टृकशक्तिः सा निगद्यते । । 
बहिरौन्मुख्ययोगेऽपि स्वात्मचिद्रूपमुज्चलम्‌ । 
स्वच्छायामजहत्‌ स्वच्छां भवेज्ज्ञानं नवं नवम्‌ । । 
अस्मिन्‌ नबनवोहठासे विद्युतप्राये स्फुरत्यपि । 
यथाभिलाषं लोकेन व्यवहतुं न पार्यते । । 
तत्संविदो बहिर्भुख्या यदन्तमुखतास्पदम्‌ । 
चित्स्वरूपमवस्थासु कालभेदे महत्यपि । । 





विचित्ररूपाचा लोकव्यवहार चालविण्यासाठी स्वेच्छेने काही ठराविक वस्तू | 
बाहेर टाकतात किंवा मांडतात. ही (क्रिया) शक्तौ ज्ञानशक्तो म्हणविते. ।॥ | 





तस्य बाह्यपरामर्शंप्रागल्भ्यं स्मृतिरुच्यते । 

अथापि तत्रवाभासं स्मृतं वा वस्तु वस्तुतः ।। 
विश्वमय्या स्वचिच्छक्तया तादात्म्यं न परित्यजेत्‌ । ॑ 
अतो बोधः स्मृतिश्च द्वौ वर्ज्यौ स्यातां महेशितुः । | | 
तद्वेद्यं वित्तितस्तस्या वित्तिवित्त्यन्तरादपि । || 
वेद्यं च वेद्यादन्यस्माद्‌ यथा विच्छेदमश्रुयात्‌ | । 
तथा भगवतः काचित्‌ स्वातन्त्यश्रीरपोहनम्‌। 
इत्याख्याता स्फुटं ज्ञानस्मृत्यपोहनशक्तयः । । 
तिसृभिः शक्तिभिराभिः शिवः कुविन्दो भवन्‌ कुलालो वा। || 
अनुभवति सुखं स्मरति च बहु च विकल्पयति विश्ववैचित्रयम्‌। । | | 
अर्थं :- श्रीमहेश्चवर सर्वं ज्ञेय अर्थात्‌ वेद्य वस्तूंना स्वतःत सामावृून घेऊन ॥|॥ 


| 
| 
||| 
| 
-#महार्यमलरी २२९ ||| 
| 
॥ 
| 
| 
| 


यावेव्ी उज्चल, स्वचिद्रूप व स्वतःची निर्मल छाया यांच्या योगे जे नवनवीन 


व्यवहार होतोच असे नाही तेव्हा श्रीमहे श्वरांना पूर्वस्मृती होते. ही स्मृतिशक्तो 


म्हणाबी. ज्यावेठेला या दोन्ही शक्तौ वेद्य अर्थात्‌ ज्ञेय वस्तृंशी तादात्म्य | | | 
पावतात त्यावेकेला दुसव्या ज्ञानस्मृतीनी पूर्वीच्या ज्ञानस्मृ्तीना ते श्रीमहेश्वर | 
परास्त करतात. ही त्यांची स्वातंत्यशक्तौ अपोहन शक्तौ म्हणविते. या तीन 


घेतात, स्मरण करतात व (विश्चाका) बदलृनही टाकतात. ।।५४।। 


जीवन्मुक्तिरूप पुरुषार्थलाभ होतो. परंतु त्याचा जो आनंदरूप स्वभाव सांगितला 


| 
ज्ञान होते व त्या विजेसारख्या चंच ज्ञानाने जेव्हा मनासारखा विश्वाचा ॥ | | 
॥ । 1 
॥ 
| 


| 
शक्तीनी हे श्रीशिव कोष्टी किंवा कुभार होऊन विश्वाचा अनुभव अर्थात्‌ ज्ञान ॥ | 


>>> 
गाथा क्रमाङ्क ५५. 
अवतरणिका :- हे अस्‌ दे. क्षणभंगवाद जुवत नाही. स्थिर आत्म्याला | 


णं अप्पणो पिअत्थं सव्वस्स पिञअत्तणं भणाईइ सुडं । 
ता आणन्दसहावो अप्पा मुत्तो अमुक्तो वा।।५५।। 
(नन्वात्मनः प्रियार्थं सर्व॑स्य प्रियत्वं भणति श्रुतिः । 


आहे त्याला (काहीचा) विरोध आहे; कारण मुक्तयवस्था म्हणजे पाषाणावस्था [ ॥ 
होय असे काहीनी प्रतिपादिले आहे. त्याला उत्तर देताना ग्रंथकार असे | । + 
म्हणतात कौ - ॥ | 

1 
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तस्मादानन्दस्वभाव आत्मा मुक्तो ऽमुक्तो वा।।) 
अर्थं :- श्रुतीमध्ये असे म्हटले आहे की, वास्तवात आत्म्याच्या 
प्रियतेनेच अर्थात्‌ आत्मा प्रिय वाटत असल्यानेच समस्त विषयवस्तुंचौ 
प्रियता किवा रमणीयता सिद्ध होते. आत्मा आनंदस्वभावसच्िदानदस्वरूप, 
स्वसंवेद्य ब अलक्ष्य निरंजन परमात्मतत्त् आहे , त्यामुके त्याच्यासाठी 
मुक्त होणे अथवा मुक्त न होणे, या कशाचाच प्रश्च उद्धवत नाही. 


च 


विशेष :- आत्पकामता किंवा आत्म्याबदर प्रम वारणे हेच सर्वं 


च 


गोर्बदलच्या प्रियतेचे, अनुकूकतेचे अथवा आनंदमयतेचे कारण आहे. 
^“ आत्मनस्तु कामाय सर्वं प्रियं भवति । ” अर्थात्‌ “ आत्म्याकरिता म्हणजे 
आपल्याकरिताच जगातील सर्वं वस्तू प्रिय असतात, असे श्रुती मधील वचनही 
आहि. वेदामध्ये आत्मकामतेचे प्रतिपादन मिकते. ज्या वस्तृबदल आत्मा 
आनंदाचे रसास्वादन करतो ती वस्तु त्याला निःसंदेह प्रिय होते; कारण 
आत्म्याची स्वरूपानंदमयी सत्ता सर्वत्र अभिव्यक्त आहे. आनंदालाच ब्रह्य 
असे म्हणतात. “ अहम्‌" हे स्वरूप पूर्णत्वाने युक्तं आहे. “ अहं ब्रह्य "है 
पूर्णत्वाचेच द्योतक आहे. या अंतर्ञानालाच आनंद असे म्हटले जाते. ^ 
पूर्णाहंतेचे अनुसंधानपर स्ात्मविश्रांतितत््वच आनंद होय. याच्यामध्ये मुक्त । 
अथवा अमुक्त या दोन्टीही अवस्थाचे कोणतेही तारतम्य नाही. आत्म्याचा 4 
आनंदस्वभाव असल्याकारणानेच अपत्य, कट ^, शमदमादि भाव स्वं 
काही आत्मानंदासाठी प्रीतीकर होतात. ज्याबेकेला सर्वत्र आत्मानंदच , 
व्यापन राहतो त्यावेकेला मुक्त होण्याची अथवा विषयप्रपंचग्रस्त होऊन बद्ध 
त अमुक्त होण्याची आशंकाच राहत नाही. आत्मगत इच्छा, उत्सुकता, , 
आशा, स्पृहा आदि भावच आत्मकामतः आहित, यासंबंधी शास्रात असे । 
म्हटले आहे की - । 
यत्र चित्सत्तयोर्व्यापिस्तत्रानन्दो विराजते । 
यत्रानन्दो भवेद्‌ भावे तत्र चित्सत्तयोः स्थितिः । । 
अर्थं :- जेथे चित्सत्ता व्याप्त आहे तेथे आनंदाचे अस्तित्व असतेच + 
आणि जेथे भावात आनंद असतो तेथे निःसंदेह चित्सत्तेची स्थिती स्वतः- 
सिद्धच असते. | 
परिमलव्याख्यार्थ :- “ आत्मनस्तु कामाच सर्वं प्रियं भवति।" अर्थात्‌ 
^ आत्म्याकरिता म्हणजे आपल्याकरिताच जगातील सर्व वस्तु प्रिय आसतात, 
अशी श्रुती प्रसिद्ध आहे. ही परमेश्वर विषयक विचार करणारी म्हणून 
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स्वाभाविकच प्रमाणभूत आहे. “आनन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌। ' अर्थात्‌ 
“ आनंदच ब्रह्म आहे असे जाणले म्हणजे जाणावे," ही श्रुती विलक्षण- 
स्वरूपाने वेगठे वैशिष्ट्य सांगणारी असली तरी पूर्वश्रुतीला बाध आणणारी 
अथवा विरुद्ध अर्थाची नाही. त्याच्या अर्थाशी सारखा अर्थ सांगणारी अर्थात्‌ 
एकार्थबोधिनीच आहे. आत्मा म्हणजेच आपण अर्थात्‌ जीव होय. आपल्याला 
प्रिय अशा अपत्य, कलत्र, मित्रादि पदार्थ व्यावहारिकटृष्ट्या आत्मप्रियत्वाने 
अनुभूत असतात, त्यामुठे “पूर्णत्वादहमित्यन्तर्ञानमानन्द उच्यते ।” अर्थात्‌ 
“ आत्महदयस्फुरणरूप आत्मा पूर्णत्वाने “अहं " असा अंतर्ञानरूपी म्हणूनच 
आनंद म्हणवितो, " हे पूर्ण अहंतेशी संबंधित असलेठे आत्म्याचे विशेषरूप 
“ आनंदयुक्त ” आहे. आत्मा अशा स्वभावाचा असल्याने तो मुक्त व बद्ध 
अवस्थेतही काही बदलत नाही. जर आत्म्याचा आनंद हा स्वभाव नसता तर 
अपत्य, पत्नी किंवा शमदमादि भाव त्याला प्रिय किंवा आनंददायी ्ाठे 
नसते. अपत्यादीना हजारो चैतन्यशुन्य अर्थात्‌ जडाबदल आकर्षण वाटे 
नसते. चैतन्याची स्वतःमध्ये विश्रांती म्हणजे आनंद होय. ज्यावेरेला त्या 
चैतन्याला विश्रांतीविषयी ओदासीन्य वाटते त्यावेकेला त्याला दाहच्छेदादि 
दुःखानुभव येतो. वास्तविक पाहता तशा प्रकारच्या परामर्शरहित स्थितीतही 
त्याच्या ठिकाणी स्व-विश्रांतीचा अभाव कधीही नसतो. त्यामुके चैतन्याच्या 
बाबतीत सुखाच्या अनुभूतिव्यतिरिक्त कोणत्याही तन्हेचे दुःख संभवतच 
नाही. आत्मा आनंदात्मक असताना क्रोधादि मनोवृरत्तीच्या वेवेला वाटेल ते 
प्रहारादि क्रेश अनुभविण्याची तयारी का असते ? अशी जर शंका घेतली तर 
त्याचे उत्तर असे आहे को, पुत्रादिकांच्या मोहाधीनतेमुके तसा व्यवहार होत 
असला तरी शेवटी आनंदाकरिताच तो व्यवहार आहे हे सिद्ध होते. दुःखनाश 
व सुखप्राप्ती हे आत्म्याचे स्वभाववैशिष्ट्य आहे. यासंबंधी “ श्रीमत्स्तोत्रावली 
या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ, “दुःखान्यपि सुखायन्ते। ” अर्थात्‌ “दुःखेही 
सुखकरच वाटतात. " अशा प्रकारे आत्म्याचा म्हणजेच “स्व "चा जो काम 
म्हणजेच इच्छा, ओत्सुक्य, आशा व स्पृहा इत्यादि भाव आहेत ते त्याच्या 
ठिकाणी स्वभावत्वाने राहतात. त्याला प्रकट करणारा पुत्र, पत्नी इत्यादि वेद्य 
पदार्थाचा समूह आनंददायी होतो असा श्रुत्यथं सांगितला. “तु” शब्द 
“एव '' या अर्थी आठेला आहे. “कामाय "' म्हणजे इच्छेसाठी असा अर्थं 
होय. “ आत्मर्थे पृथिवीं त्यजेत्‌" अर्थात्‌ “ आत्मसुखासाटी पृथ्वीत्यागही 
अर्थात्‌ जन्मभूमी किंवा देशत्यागही करावा,” असे व्यतिरेकाने सांगितले. 
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प्रिय म्हणजे प्रीतीला विषय आलेले सवं पदार्थ असून यात सर्वं साधने आणि 
उपकरणे समाविष्ट होतात. त्याचप्रमाणे आत्मा मुक्त असो अथवा अमुक्त 
असो त्याच्यासारखा प्रिय अन्य पदारथ नाही, त्याच्याकरिताच इतर पदार्थ 
प्रिय असतात, नैयायिकांच्या सिद्धान्ताप्रमाणे मुक्तीच्या अवस्थेतच पाषाणा- 
प्रमाणे असल्यामुके आत्मा आनंदाशिवाय आहे असे नसून अमुक्तावस्थेतही 
त्याचा असा उदासीन स्वभाव आहे. मग मुक्तयनुभवात त बोलावयालाच 
नको अर्थात्‌ मुक्तीची फारशी किमत नाही, शिवाय तो आनंदरूप असल्याने 
बंध व मोक्षाची कल्पनाच जुकत नाही. आनंदात सत्त्वाची व चित्त्वाची 
समरसता आहे. 
यासंबंधी शास्त्रात असे म्हटले आहे को - 
यत्र चित्सत्तयोर्व्याधिस्तत्रानन्दो विराजते । 
यत्रानन्दो भवेद्धावे तत्र चित्सत्तयोः स्थितिः । 
अर्थ :- जेथे सत्‌ आणि चित्‌ यांची व्याप्ती आहे तेथे आनंद आहे व 
जेथे आनंद आहे तेथे चित््वसत्त्वाची स्थिती आहे. 
आमच्या आगमादि ग्रंथात प्रथमद्ितीयादि द्रव्यग्रहणाचा निर्बध सांगितला 
आहे. या दृष्टीने “ आत्मनस्तु कामायः ` उपनिषत्‌ प्रतिपादित अथं समजून 
घ्यावा. । ॥५५।। 
> 
गाथा क्रमाङ्क ५६ 
अवतरणिका :- अशा प्रकारे सांगितलेल्या आत्मस्वरूपविमर्शाच्या 
(स्फुरत्तेच्या) स्पष्टीकरणार्थं अत्यंत स्पष्ट आणवादि तीनही उपाय या एकाच 
गाथेत सांगताना ग्रंथकार असे म्हणतात को - 
जइ णिअहिअउचलासं णिण्णेडं णिञ्चणिक्लं इच्छा । 
मज्छ्लतुडी खुडिअव्वा अत्थं एत्ताण सोमसुञ्ञाणं । ।५६।। 
(यदि निजहदयोासं निणेतु नित्यनिष्कलमिच्छा। 
मध्यतुटिखरुटितव्याऽख्रं यतोः सोमसूर्ययोः । ।) 
अर्थं :- जर आपल्या हदयाच्या (विकल्प व कल्पनां नी रहित) अशा 
नित्य आणि मायारहित निर्मल उल्लासाची ( आपल्या श्रद्धेनुरूप) इच्छा 
होईल तर (हं-स) सोम व सूर्याच्या मध्याची त्रुटी विसर्जनीय अथवा छेदन 
करण्यायोग्य असेल .।।५६।। 
विशेष :- “ह '"कारातून श्वास बाहेर जातो आणि “स '"कारातून भत 
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प्रवेश करीत असतो. हदयामध्ये या “ह” आणि “स "च्या मध्यातलौ 
त्रुटी विसजित केल्यावर “सोऽहं "' स्थितीमध्ये आत्मस्वरूपाच्या प्रकाशात 
नित्य अलख व निरंजन परमात्मतत््वाचा बोध होतो. इच्छित ज्ञेय कार्याचा 
स्वभाव म्हणजेच प्रमेयोष्ठास (रूप) आहे, सोम म्हणजे चंद्र अर्थात्‌ इडा 
नाडी आहे आणि इच्छा, ज्ञान व क्रियात्मक प्रमाणस्फुरण म्हणजेच सूर्य 
म्हणजे पिंगला नाडी आहे . त्याची आंतरिक त्रुटी किवा संदेहात्मक दोषच 
संच्छेद्य अर्थात्‌ छेदून टाकण्याला योग्य अथवा विसर्जनीय आहे. या गाथे- 
मध्ये सोम आणि सूर्य यांचे अर्थ “ह "कार आणि “स "कार हे वर्णविशेष 
होत. “स "कार व “ह ""काराहून पटीकडे, शून्य, सच्िदानंदस्वरूप व 
अलख निरंजन परमात्मतत्त्वात मनाचे उन्मन अर्थात्‌ मन नाहीसे करून 
““सोऽहं " स्वरूपात प्रतिष्ठित यके पाहिजे. “तुटि” चा अर्थं विभज्य अवस्था 
असा आहे. “ह "कार व “स "कार यांनी हंसस्वरूप विमर्शं उत्पन्न होतो. 
““हंस '" हा महामंत्र आहे. हीच अजपा गायत्री आहे. हंस मंत्रानेच “सोऽहं "ची 
स्वरूपसिद्धी होते. याचा आशय असा आहे कौ, अजपा “सोऽहं "” मंत्रा 
दवारा कालाचे खंडन करून म्हणजेच परमात्म्याच्या स्वरूपाचे चितन केके 
पाहिजे. सोम अपान आहे आणि सूर्य प्राण आहे. या दोघांचे एेक्य स्थापन 
करून मनाचे उन्मन आआाल्यावर स्वरूपाचे अनुसंधान केठे पाहिजे. 

परिमलव्याख्यार्थ :- साक्षात्काराला योग्य असलेले असे पू्ववणित 
स्वरूपाचे आपके हदय आहे . त्याचा उषास म्हणजेच चेत्य ब चेतयिता 
इत्यादि रूपाचे स्फुरण होय. तो उष्लास स्वभावतःच कालविभागरहित म्हणजेच 
निष्कल अर्थात्‌ हेय ब उपादेयादि सर्व विकल्पांनी रहित असतो. तो अत्यंत 
स्पष्ट व्टावा अशी जर श्रीमद्धगवद्रीतेतीठ “श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छूद्धः 
स एव सः। "” अर्थात्‌ “जो ज्या श्रद्धने युक्त असतो तो जीव त्या श्रद्धेच्या 
अनुरूपच असतो,” या नीतीनुसार तुम्हा ज्ञानीजनांची इच्छा अथवा श्रद्धा 
असल्यास हा पुढे सांगितलेला उपाय पाहा. सर्वं वेद्य वस्तूंना अनुजीवन 
देणारे जे सोम म्हणजे चंद्र व सूर्य आहेत ते प्रमात्यांशी सम स्वभावाचे 
असल्यामुके क्रमशः “स' कार व “ह” काररूपी वर्ण आहेत. यामध्ये 
हदयसंपुट स्वरूप अनुस्वार द्यावा. रलावरील मालिन्य जसे दूर केले जाते 
तसे त्या अक्षरांना उरुट करून “ह'” व “स"' करून अनुस्वार दिल्याने 
““हंस'' असे रूप होते. पण मुकात “अहं " आणि “स "' असटेला आत्म- 
ज्ञानोपयोगी म्हणून “हंस '' असा महामंत्र होतो. 
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हा मंत्र सर्वलोकविश्रुत होऊ नये यासाठी “श्रीलघुबृंहणी '' या ग्रंथात 
असे सांगितले आहे को - 
बहिर्व्यवहरन्‌ लोक्यान्‌ स्थगयत्रूहगोचरान्‌। 
चरन्‌ कपटमार्गेण वामं नयामिवोत्रयेत्‌ ।। 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे लोकव्यवहारातील काही गोपनीय विषय कापस्याने 
गुप्त ठेवले जातात त्याप्रमाणेच हा “सोऽहं '" मंत्रराज असून (तो अत्यंत गुप्त 
ठेवणेच योग्य आहे.) 
हा मंत्रराज मंत्र वर्णविशेषाने तयार आलेला अतिशय रहस्यरूप आहे. 
हा आणवोपाय आहे. 
यासंबंधी “ श्रीमाल्विनीविजयोत्तरतंत्र'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
उच्नारकरणध्यानवर्णस्थानप्रकल्पनैः। 
यो भवेत्‌ स समावेशः सम्यगाणव उच्यते ।। 
अर्थं :- उच्चार, करण, ध्यान, वर्ण व स्थान या गोष्टीमुरे जो समावेश 
अर्थात्‌ स्फुरण होते त्याला आणव (उपाय) असे म्हणतात. 
अशाच प्रकारे उच्वारांमध्येही समजावे. त्यापैको प्राणव्यापाररूप उच्चाराचे 
स्वरूप सांगतात. 
कुम्भिता रेचिता वापि पुरिता वा यदा भवेत्‌ । 
तदन्ते शान्तनामासौ शान्त्या शान्तः प्रकाशते ।। 
अर्थं :- ज्यावेरेला प्राणगती कुंभित, रेचित किवा पूरित होते म्हणजे 
कुंभकः, रेचक व पूरक हे तीन प्राणायाम होतात त्यावेकेला शांत नावाची 
शांती छाभते व शांतवृत्ती प्रकाशित होते. 
काय म्हणजे शरीरस्थापनरूप करणा म्हणजे साधना या विषयी असे 
सांगितले आहे को - $ 
अम्ब! केचिदमृताम्बुचिन्मयीलम्बिकाङ्करशिखावलम्बिनीम्‌। 
तालृमूलवल्यीकृताग्रया जिह्वया कवलयन्ति ते कलाम्‌ । १ 
अर्थं :- हे अंबे! काही योगी चिन्मय अमृताने भरलेल्या, किचित्‌ 
लोंबणाव्या व तालुमृटात वतुंकरूप आाठेल्या जिहेने तुञ्या कठेचा ग्रास . 
अर्थात्‌ घास करतात. | 
आता चित्तस्वभावविशेष ध्यानाचे विवेचन पाहा, 
अनुकलममृताद्रादालवालान्तराला- 
हकितमुदयमाना पल्ठवापाटलश्रीः। 
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अशिधथिलमवलम्ब्य स्थाणुमुद्धासभाना 
फलति कमपि भावं कोमला कापि वल्ली ।। 
अथं :- अमृतरूप जलाने ओठसर आलेल्या आव््यातून ह्टूच नाजुक 
तर्हेने उगविलेलो, अरुणवणीय पलठवकांतीला धारण करणारी, स्थाणुच्या 
अगर काठटीच्या किवा खांबाच्या किंवा श्रीशिवांच्या आधाराने फोफावणारी व 
सुंदर अशी कोणी एक कता म्हणजे शक्ती नावाची वही भावरूप पुष्पाला 
प्रसविते. 
त्यानंतर स्थानाविषयी असे सांगतात कौ - 
योनौ कनकपुञ्जाभं हदि विद्युच्छटोज्वलम्‌। 
आज्ञायां चन्द्रसडूगशं महस्तव महेश्वरि! ।। 
अर्थं :- हे महेश्वरी ! योनीत म्हणजे मृलस्थानात सुवर्णाप्रमाणे प्रकाशमान, 
हृदयात विजेप्रमाणे उज्चल व आज्ञाचक्रात चंद्राप्रमाणे सौम्यशीतल असे तुञ्ध 
तेज आहे. 
या वर्णनांमध्ये जरी थोडे सांकर्यं वाटले तरी त्यातील प्राधान्य पाहून 
ध्यानादि आणवविचार पाहावा. 
सोम अर्थात्‌ चंद्र म्हणजे सर्वं इच्छित ज्ञेय वस्तूंचा किवा प्रमेयांचा 
प्रपंच होय. सूर्य म्हणजे इच्छा, ज्ञान ब क्रियात्मक प्रमाणां चे स्फुरण होय. 
या दोघांची आपआपली क्रिया करण्याची जी शक्तौ आहे ती माड्जी म्हणजे 
स्वात्म्याचीच शक्तो असावी असा संशय कादून किवा तोडून टाकावा व 
स्वात्मशक्तीच आहे अशी दृढ भावना करावी. शोधकस्वरूप आत्म्याच्या 
इच्छादि शक्तीच्या (आदि शब्दान ज्ञान व क्रिया यांचाही उषटेख होतो) 
प्रवृत्तीवाचून संशोध्य स्थुल अशा प्रपंचाचा उषास किवा स्फुरण कसं 
होईट ? अशा विचाराने आत्म्याचा अपरोक्ष साक्षात्कार होतो. हा शाक्तोपाय 
म्हणजे आत्मशक्तीमुे होणारा उपाय आहे; कारण यात वणाद उच्चार 
नसून स्वसंवित्‌ची कल्पना आहे. 
यासंबंधी शास्रात असे म्हटले आहे को - 
उच्चाररहितं वस्तु चेतसैव विचिन्तयन्‌ । 
यं समावेशमाप्रोति शाक्तः सोऽत्राभिधीयते । 
अर्थं :- उच्चाररहित वस्तुचा चित्तानेच विचार करून ज्या समावेशाला 
(साधकभक्तयोगिशिष्य) प्राप्त होतो त्याला “शाक्तसमावेश " असे म्हणतात. 
आता शांभव उपाय सांगतात. सोम म्हणजे चंद्र हा अपान व सूर्यहा 
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प्राणवायु आहे. त्या दोघांची स्व-स्व स्थानांपासून हदयापर्यत बारा-बारा 
अंगुले गमनागमनाचौ अर्थात्‌ येण्याजाण्याची गती चाटु असते. ही स्वतः 
होणारी सोम ब सूर्याची स्फुरणरूप क्रिया आत-बाहेररूपाने प्रतीत होणारो 
हदयापर्यत असलेली व हृदयस्थ आत्म्याच ¦ परामर्श अर्थात्‌ ज्ञान घडविणारी 
क्रियारूपिणी आहे असा निर्णय करावा. जरी ही क्रिया प्रत्येक शरीरात 
सामान्य रूपाने घडणारी असली तरी आत्म्याशी अनुसंधित आहे, असा 
विचार केल्याने चित्तस्थैर्यं व हदयानंदरूप चमत्क साधतो. हा शांभव 
उपाय आहे. या उपायात ब्णोच्चार म्हणजे आणवोपाय नाही, इच्छादि शक्त- 
विचार म्हणजे शाक्तोपाय नाही; तर केवर “स्व " अर्थात्‌ आत्मस्वभाव कथन 
आहे. 
यासंबंधी शास्त्रात असे म्हटले आहे को - 
अकिञ्चिन्िन्तकस्यैव गुरुणा प्रतिबोधितः । 
उत्पद्यते य आवेशः शाम्भवोऽ सावुदाहतः। । 
अर्थं :- कशाचेही चितन न करणारा; परतु श्रीसद्ररूनी जागे केल्यामुके 
उत्पन्न होणारा जो आवेश असतो तोच शांभव उपाय होय. 
या तीन उपायांव्यतिरिक्त चौथा श्रीभैरवोपाय आहे. तो “ श्रीविज्ञानभटदारक 
या ग्रंथात पुढीलप्रमाणे सांगितला आहे . 
एवमेवं दुर्निशायां कृष्णपक्षागमे चिरम्‌ । 
तैमिरं भावयेद्‌ रूपं भैरवं रूपमेष्यति । \ 
अर्थ :- कृष्ण पक्षातील अधातय रात्रीत कृष्णवर्णं अशा तिमिराची 
अर्थात्‌ अंधकाररूपाची भावना केल्यास श्रीभैरवरूपाची प्राप्तौ होते. 
दुर्शअमावस्यादिनी चंद्र ब स्यं एकदम अस्तंगत होतात. ज्यावेव्टी ते 
अस्ताचलावर उतरतात त्या वेकचा काललेश बुद्धीने आकषित करावा. हा 
अर्थं अतिस्पष्ट असल्याने मुदाम सांगितला नाही. या विवरणात अस्र, आस्था, 
अर्थ मध्य, त्रुटी व तुटौ हे शब्द प्राकृत अर्थात्‌ अर्धमागधी भाषेच्या प्रबल 
तंत्राने सांगितले आहेत. या आणवादि तीन उपायात सुक्ष्मृष्ट्य) संकर 
अर्थात्‌ सरभेसठ आहेच; परतु प्रत्येकातील प्राधान्य पाहावे. " संवित्तिफल- 
भरदोऽत्र न प्रकल्प्यो मनीषिभिः) ` अर्थात्‌ “ विद्रानांनी संवित्फलभेदाची 
कल्पना करू नये; कारण संवित्‌ अर्थात्‌ ज्ञानफलकात कोणतीही विषमता 
नाही, अधिकारीजनांच्या अपेक्षेने पृथक्‌ पृथक्‌ कथन आहे. त्या ठिकाणी 
असे म्हटके आहे को - 











िन्मढ7थन्मलरी २७ 


अभेदोपायमत्रोक्तं शाम्भवं शाक्तमुच्यते। 
भेदाभेदात्मकोपायं भेदोपायं तदाणवम्‌ ।। 
प्राणादिभूमिकैराद्याः सिध्यन्त्युच्चारणादिभिः। 
विकल्पैर्मध्यमाः शुद्धेरन्याः प्रशमितेस्तु तैः ।। 
अर्थ :- शांभवोपाय अभेदात्मक, शाक्तोपाय भेदाभेदात्मक आणि 
आणवबोपाय भेदात्मक आहे. उच्चारणादीनी आणवांना अर्थात्‌ आणव 
साधकांना सिद्धिलाभ, विकल्पांनी शाक्तांना आणि वरील दोन्हींच्या त्यागाने 
शांभवीयांना सिद्धी अर्थात्‌ ज्ञान मिक्ते. 
या “श्रीतंत्रालोकोपायद्विशती'' या ग्रंथात म्हटल्याप्रमाणे प्राणादि- 
स्पंदोच्वारणादि अशुद्ध विकल्प असा आणव, चित्तामुखे शुद्ध विकल्परूप 
शाक्त ब सर्वविकल्पविलयरूप शांभव, अशा त्रिविध उपायतत्वात स्थूल - 
सृक्ष्मादि तरतमतेने शक्तयुल्लेख आहे; परंतु शाक्तोपायात शक्तयाधिक्य आहे 
असे समजावे. 
या दृष्टीने “श्रीतंत्रालोक"' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
सा शक्तिराणवैः शाक्तैः शाम्भवैश्च त्रिधोदितैः। 
उपायैः शिवमाभास्य स्वसृष््माचयत्यमून्‌ । । 
अर्थं :- आणव, शाक्त व शांभवादि तीनही उपायांनी ही शक्तो श्रीशिवांना 
दाखवून म्हणजे त्याच्याशी समरस करून जीवांना मुक्त करते. ।।५६।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ ५७ 
अवतरणिका :- अशा रीतीने एकदम तीन उपाय सांगून शिष्याच्या 
चित्तात हे चांगल्या प्रकाराने रुजविण्यासाठी प्रत्येक उपाय वेगव्ा-वेगल्टा 
विवरण करण्याच्या इच्छेने आधी आणवोपायावर प्रकाश टाकताना ग्र॑थकार 
असे म्हणतात को - 
थोरअरेसुं वि पेक्खह भूदेसुं खस्स णिक्रलावत्थं। 
छत्तिसिआइलङ्गी कीरिसओ होउ सोमणाहो सो ।।५७।। 
(स्थूलतरेष्वपि प्रक्षध्वं भूतेषु खस्य निष्कलावस्थाम्‌। 
षटत्रिशिकाऽतिलङ्घी कीटो भवतु सोमनाथः सः।।) 
अर्थ :- स्थुलतर भूतां मध्ये अर्थात्‌ विश्चप्रपंच उत्पन्न होण्याला कारणीभूत 
होणाच्या प्राकृतिक तत्त्वां मध्ये निष्कल अवस्थेचे अर्थात्‌ शुद्ध म्हणजे सुक्ष्म 
व निर्मल चैतन्यस्वरूपाचे परीक्षण असे केके पाहिजे कौ, समस्त छत्तीस 
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तत्त्वाच्या पलीकडे किवा अतीत सोमनाथपरमे श्वर श्रीशिवांचे अलखनिरंजन 
परमात्मतत्त्व कशाप्रकारे निष्कल आहे ? 

विशेष :- समस्त व्याख्यायित तत्त्वाच्या मध्ये श्रीपरमशिवच प्रतिपाद्य 
तत्व आहेत. अन्य प्रकृती व पुरुष आदि स्थल आहेत. पृथ्वी इत्यादि सुक्ष्म 
आकाशाची निष्क व शुन्यस्वरूप अवस, आलोच्य अथवा निरीक्षणीय 
आहे. स्थुलाहून स्थूल अशा निष्कल अवस्थेत छनत्तीस तत्त्वाना आक्रमित 
करून अथवा ओलांडून परमेश्वर स्थित आहे हे विचारणीय आहे. परमेश्चराच्या 
स्वरूपाच्या अनुसंधानाचा क्रम अस आहे की, स्थूल तत्त्वाचा त्याग करून 
सृक्ष्माचे वरण केले पाहिजे . त्याच्यानंतर सृक्ष्माचा त्याग करू मनोकयाच्या 
म्हणजेच मनाच्या उन्मनीकरणाच्या स्थितीत चिदानंदात्म्याच्या पायावर्‌ 
परमात्मा श्रीपरमशिवांचे चितन केठे पाहिजे. स॒क्ष्माचा विकास स्थूट आहे 
आणि स्थुलाचे मुकुलन अर्थात्‌ संकोच हेच सुक्ष्म आहे. 

सृक्ष्माभिमत परमे श्चराचे स्फुरणच समस्त स्थृटः वेद्यविलास अर्थात्‌ 
विश्चवैचित्र्यविकल्प आहे. या विश्चवैचिव्र्याच्या पलीकडे निष्कल परमेश्चराचे 
स्वरूप अनुसंधान करण्यारा योग्य आहे. 

~ आतापर्यत सांगितलेल्या सवं तत्त्वामध्ये श्रोपरम- 

शिव हे परतत्त्व आहेत; कारण सर्वं उपायां नी त्यांचेच प्रतिपादन केले आहे. 
इतर तत्त्वात श्रीशिवादिक सुक्ष्म आहेत. प्रकृतिपुरुषादिक स्थूल व पृथ्व्यादि 
तत्त्वे स्थुकतर व त्या तत्त्वाचे कार्य स्तंभ व घटादिक स्थूलतम म्हणावेत. त्या 
स्थूलतम तत्त्वं मध्य पृथ्व्यादिकांच्या मानाने आकाशाची निष्कल अवस्य 
निरुपाधिक व किती सुक्ष्म आहे याचा विचार करा. या अवस्थेमुढठे आकाश 
हे खेचरी सिद्धीचि आश्रय व साधन ठरते किंवा ठरठे. "प्रक्षध्वम्‌ ` या 
शब्दान ग्र॑थकार असे सुचवितात की, आस्तिक व नास्तिक किवा अविवाद्य 
व विवाद्य अशा कोणत्याही दार्शनिकानी आपआपल्या पांडित्याचा कस 
लावून पाहावे. अशा रीतीने अतिस्थुलही निरंश व निष्कल अस्‌ शकते; मग 
सर्वतत्त्वपलीकडीक परमेश्वर कसा असेल > त्याच्या निष्कलत्वाचा उत्कषं 
क्वा अंतिम विदू कसा व किती असे याचा विचार करा. हे दंडापूपन्याव- 
ट्या परीक्षुन पाहावे. हा आणवासाठी ध्यानरूप उपाय आहे . नंतर स्थुल 
ध्यानत्यागपूर्वक सृक्ष्मदृष्टिपुरःसर ध्यान करीत राहिल्यास स्वात्मविमरशरूप 
अमृतस्वादप्रद शाक्तोपायही सांगितला गेलाच आहे. 

यासंबंधी “ श्रीडपायविशतितंत्र या गरंथात असे म्हटले आहे को - 
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स्थूल स्थूलं परित्यज्य सृक्ष्मं सृक्ष्मं समाश्रयेत्‌ । 
पश्चात्‌ सृक्ष्ममपि त्यक्त्वा केवलं चिन्मयो भवेत्‌। । 

अथं :- स्थूल-स्थूल तत्त्वांचा त्याग करून सृक्ष्म-सृक्ष्म तत्त्वांचा आश्रय 
घ्यावा. त्यानंतर त्या सृक्ष्माचाही त्याग करून केव चिन्मय व्हावे 

त्याचप्रमाणे “ श्रीविज्ञानभटदवारक '” या ग्र॑थातही असे म्हटले आहे कौ 

भुवनाध्वादिरूपेण चिन्तयेत्‌ क्रमशां ऽ खिलम्‌। 
स्थूलसृक्ष्मपरस्थित्या यावदन्ते मनोलयः । । 

अथं :- भुवन व अध्वादि म्हणजे मार्गादि रूपाने सर्वाचे क्रमशः 
चितन करावे. स्थूल व सृक्ष्माचे चितन करता करता मनोलय साधला 
पाहिजे. 

हे उपलक्षण आहे . सर्व तत्त्वांचे निष्कलत्व पाहता पाहता म्हणजे चितन 
करीत करीत शेवटी परमेश्वरस्वरूप निःसंशय कटेल असे अनुसंधान 
करावे. 

या दृष्टीने “श्रीपरास्तोत्र' या ग्र॑थात असे म्हटरे आहे को - 

पृथ्वी पूर्वमितो वनं तरुरतस्तत्रापि शाखा ततः 
पत्र तत्र च पुष्पमन्र च फलं माधुर्यमस्मादिति। 
एकस्मादपि तारतम्यपदवीमुत्कर्षणीं पश्यतो । 
विश्चस्मादपि कापि सिध्यति परे! त्वामेव तां ब्रूमहे ।। 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे आधी पृथ्वी, नंतर वन, त्यात वृक्ष, त्याची शाखा, 
तिला पाने, नंतर फूल, नंतर फठ व त्यात माधुर्य हे जसे तारतम्य आहे 
आणि ते दिसतेही त्याप्रमाणेच विश्चातही हे देवी ! तुञ््या निष्कलरूपापर्यत 
तसा तरतमभाव येई; मात्र अंतिम निष्कलतततव आम्ही तुलाच म्हणतो. 
याच अभिप्रायाने ““श्रीडंश्वरसिद्धिविम्शिनी '' या ग्रंधात असे म्हटले 
आहे को - 

'“गृहपतिरिव कुटुम्बवगं, नरपतिरिव गृहपतिवगे, चक्रवतीव 
राजवगं, लोकपाल इव चक्रवतिवगे, ब्रह्मादिरिव लोकपालवगें 
ब्रह्मादिवगं ऽप्यधिष्टाता । '" 

अर्थं :- कुटुंबवर्गात कुटुंबप्रमुख, त्यात राजा, राजवर्गात चक्रवती, 
चक्रवती मंडव्टात लोकपाल, छोकपालात ब्रह्मादिक व ब्रह्मादिकातही अधिष्ठाता 
(असा क्रम असतो.) आणि “सृक्ष्मस्यैव विकासः स्थौल्यं स्थूलस्य मुकुलनं 
सौक्ष्यम्‌। ” अर्थात्‌ “अशा प्रकारे सृक्ष्माचा विकास स्थूल व स्थूलाचा 
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संकोच म्हणजे सुक्ष्म होय. ` 
यानुसार हा स्थूल विश्चविलास म्हणजे या ज्ञानस्वभावी अशा परमसुक्ष्म 
परमेश्वराचा स्फुरणप्रकारच होय आणि विश्वाचे पिडासहित असे निकृष्ट 
शरीर तो परमेश्वर होय. या रीतीने शांभव उपायही यात अंतर्भूत होतो असे 
सांगितले. 
^ श्रीस्वच्छंदतंत्र "~न ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
तदेव भवति स्थूलं स्थूलोपाधिवशात्‌ प्रिये । 
स्थूलसुष्षमप्रभेदेन तदेकं संव्यवस्थितम्‌ । । 
अर्थं ;- हे पार्वती ! ते सुक्ष्म तत्तव स्थूला! उपाधीने स्थ होते. अशा 
प्रकारे स्थुल ब सृक्ष्मभेदाने ते तत्त्व अवस्थित आहे. 
त्याचप्रमाणे आगमात यासंबंधी असे म्हटले आहे कौ - 
जलं हिमं च यो वेद गुरुवक्त्रागमात प्रिये । 
नास्त्येव तस्य कर्तव्यं तस्यापश्चिमजन्मनः । । 
एतेन - 
आत्मानमत एवायं ज्ञेयीकुर्यात्‌ पृथक्स्थितिः। 
ज्ञेयं न तु तदौन्मुख्यात्‌ खण्ड्चेतास्य स्वतन्त्रता । । 
अर्थं :- हे प्रिये! जो श्रीसद्रुरूच्या मुखातु मिक्ालेल्या ज्ञानामुके पाणी 
व बर्फ एकच मानतो त्याला पुढचा जन्मही असत नाही ब चाट जन्मातही 
काही कर्तव्य उरत नाही. 
यावरून - 


हा परमेश्चर स्वतःलाच विश्वरूप देऊन ज्ञेय बनवितो किवा होतो, । 


जेय म्हणजे वेगेपणा नव्हे तर एकविधत्व होय. त्यामुक या प्बतंत्रता 
खंडित होत नाही. 


भवतु " प्रश्राथी लोट्‌ प्रत्यय होय. "'्क्षध्वम्‌” याचा अथ ` विश्व- 


सर्गादिविषयी तुम्हीच विचार करा, असा आहे. 

आता “सोमनाथ '"चे विवरण असे आहे. उमा म्हणजे इच्छाशक्तौ 
होय. “इच्छाशक्तिरुमाकुमारी 1 अर्थात्‌ "इच्छाशक्तौ ही उमाकुमारौच, ` 
असे बचन आहे. तिच्यासह (सोमनाथ किंवा श्रीशिव) असतात. " बहु स्यां 


प्रजायेय । ” अर्थात्‌ “मी अनेक व्हावे," या वेदबचनानुरूप बाह विस्तार 
योग्यत्वामुके “ सोम" शब्दान स्थूलत्व गृहित होते. “ श्रीपादुकोदय' वा. 
ग्र॑थात म्हटल्याप्रमाणे “नाथ ` पदाने सर्व विकल्पांचे उषछघन केठेठे निष्कलं 
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असे सृक्ष्मरूप " असा अर्थं घ्यावा. “आनन्तर्य यथेत्याहुस्तदस्यास्मादयं च 
न।"” अर्थात्‌ “एकानंतर एक, स्थूलानंतर सुक्ष्म वा सृक्ष्मानतर स्थूल असा 
अर्थ घेऊ नये." परमेश्वराचे स्थुरसृक्ष्मरूप एकदमच प्रकट होते. त्यामुठे 
त्याचे विश्चवमयत्व ब विश्चोत्तीर्णत्व हे उभय प्रकारचे रूपही सिद्ध होते. या 
दोन विशेषणांची जरी अन्योन्यविरुद्धता असली तरी त्या विरुद्धपणातही 
सामरस्याला जागा आहे. जरी हे आणवादि तीनही उपाय यापूर्वीच्या गाथेत 
नामतः ब क्रियारूपाने सांगितठे असे तरी या गाथेत व्यंजनारूपाने दोन्हीहून 
अर्थात्‌ शाक्त व शांभव यांहून ते वेगक्े आहेत. व्यंजना म्हणजे शब्दाथापक्षा 
तात्पर्य ब लक्षणा यामुके निघणारा वेगवा भाव होय. ज्याप्रमाणे आत्म्याचा 
म्हणजे जीवाचा शयन, आसन ब भोजनाहून वेगवा असा स्वतंत्र व्यापार 
आहे (त्याप्रमाणेच विश्वाचा स्वतंत्र भाव आहे.) “.श्रीतत््वालोक'" या ग्र॑थाच्या 
कर्त्यानि “ श्रीकाव्यालोक'' या ग्रंथात असे म्हटके आहे कौ - 
प्रतीयमानं पुनरन्यदेव वस्त्वस्ति वाणीषु महाकवीनाम्‌ । 
यत्‌ तत्प्रसिद्धावयवातिरिक्तमाभाति लावण्यमिवाङ्गनासु ।। 

अर्थ :- ज्याप्रमाणे स्ियांमध्ये नेत्रादि अवयवांच्या सँदर्याव्यतिरिक्त 
लावण्य म्हणून वेगवा असा पदार्थ असतो त्याप्रमाणे महाकर्वीच्या वाणीतून 
अनुभवाला येणारी वस्तू ब तत्न काही वेगठेच असले पाहिजे. 

व्यंजनेचा विचार याहून अधिक करणे येथे अप्रस्तुत होई म्हणून 
इतकेच पुरेसे आहे .।।५७।। 

>>> >> 
गाथा क्रमाद् ५८ 

अवतरणिका :- आता या गाथेत ग्रंथकार शाक्तोपायाचा आविष्कार 
करतात. | | 
जे कुलकुम्भसुहासवपाणमहूसवसुहे पञटन्ति । 
ते खु विअप्पङ्कुरए रसि आ उवदंसिडं पअब्भन्ति । ।५८ ।। 
(ये कुलकुम्भसुधासवपानमहोत्सवसुखे प्रवर्तन्ते । 
ते खलु विकल्पाङ्करान्‌ रसिका उपदष्टुं प्रगल्भन्ते । ।) 

अर्थ :- जे साधक किवा उपासक श्रीपरमशिवांच्या स्वरूपामरृतकुभाच्या 
रसास्वादनाच्या महोत्सवरूप आनंदामध्ये राहतात ते रसिकजन निःसंदेह 
जन्ममरणरूप विश्चवैचित्र्यविकल्प अथात्‌ विश्चप्रपंचाच्या अंकुरानाच नष्ट 
करण्यात समर्थं होतात. ।।५८ ।। 
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विशेष :- परमात्मा “रसो वै सः। ` अर्थात्‌ “परमात्मा रसरूप आहे," 
या सिद्धान्ताच्या रूपात श्रुतीनी प्रतिपादिलेला आहे. कुरु म्हणजे विश्चव्यापक 
शक्तिमान्‌ श्रीशिव होत. श्रीसदररूच्या कृपाकटाक्षाने कृतार्थ साधक अर्थात्‌ 
सिद्धयोगी लौकिक व अलौकिक स्वभावानंद माधुर्याचे आस्वादन करून 
सुप्रतिष्ठित होऊन जन्म व मरणा बरधनाचा नाश करून 
स्वरूपविश्रांती प्राप्त करतात. त्याचा पाशवान्‌ किंवा सांसारिक बंधन 
समाप्त होऊन जाते. त्यांचे पशुरूप नष्ट होते. ते सिद्धयोगी श्रीशिवस्वरूपात 
स्वानंदाने युक्त शरीरस्वरूप होऊन जातात. 

- श्रीसदररूच्या कृपाकराक्षाने शुद्धचित्त द्माठेठे भाग्यवान्‌ 
महापुरुष हे कुल म्हणजे षडध्वात्मक विश्वरूप कुंभ असून ते कुं भातीलं 
आत्मानंदाला स्वतःत सामावून घेणारे आधार विशेष आहेत. ते महापुरुष 
त्यातील आसव म्हणजेच छोकिक व अलौकिक माधुर्याचे समरसत्व असलेल्या 
व श्रीभैरवाना प्रिय असणाच्या या द्रव्यरूप अमृता, निःशंकपणे स्वीकार 
करतात, या आसवात आत्मरूपाचे संपूर्ण एेश्व्य भरलेले आहे अशा विचाराने 
त्याचे पान करतात. हा पानविधी म्हणजे आत्मानंदाचा यज्ञस्वरूपी मोठा 
उत्सवच होय. या उत्सवात वेद्यवेदकादि स्वरूपाचा विकल्प नाहीसा होतो. 
त्यामुकेच ते सिद्धयोगी पशृशी संबंधित विविध शोवादि कल्पनांनी युक्त 
भेदज्ञानरूप विलासांना चरण्याकोशिबिरीप्रमाणे तोडी लावतात व अत्यंत 
विश्रांतीचा अनुभव घेतात. 

या संबंधी “ श्रीमत्स्तोत्रावली'" या प्रथात असे म्हटठे आहे को - 
अपीत्वाऽपि भवद्धक्तिसुधामनवलोक्य च । 
त्वामीश ! त्वत्समाचारमात्रात्‌ सिध्यन्ति जन्तवः ।। 
अर्थ :- हे ईश्वरा ! तुडया भक्तिसुधेचे पान न करताही ब तुञ्चे दर्शन न 
घेताही तुड्या चितनानेच प्राणिमात्र सिद्ध होतात. 
महापुरुष पुनरावृत्तिरहित होतात, त्यांना “रसो वै 
सः!" अर्थात्‌ “परमात्मा हा रसरूपच आहे ,'' या श्रुतिवचनानुसार ब्रह्याचा 
अनुभव येतो. या रसामुढ अर्थात्‌ ब्रह्मामुढे श्रंगारादिरसाना “रस '' ही संज्ञा 
प्राप्त ्ाली आहे. याच तात्पर्याने स वा एष पुरुषोऽन्नरसमयः । ` अर्थात्‌ 
“तोच अन्नरसाने युक्त पुरुष होय, ` ही श्रुती प्रकट ्ाली. नाहीतर “रस' या 
शब्दाचा प्रयोग निरर्थक होईल. सुधा व आसव =} दोन शब्दांनी 
पाशव अर्थात्‌ पशु व शैव म्हणजं श्रीशिबसंबंधी असा स्वभावभेद, विधी व 
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निषेध असा प्रयोजक भेद, लौकिक व अलौकिक असे व्यवहारतारतम्य, 
गोप्य व अगोप्य असे भावविभजन, श्रद्धा व घृणा अर्थात्‌ कंटाा असा 
अवस्थाविशेष, एेहिक वब पारलौकिक असा फलभेद आणि “देवाः” व 
“ असुराः" अशी देवाताव्यवस्था हे लोकव्यवहारातीर सर्व विरोध वरील 
सुधापान करण्याने धन्यतम ्याठेल्या महापुरुषांना कसलाच बड़ा अर्थात्‌ 
दोष लाव शकत नाहीत; कारण तेथे ब्राह्मणचांडालादि भेददृष्टीच नाही. 
या दृष्टीनेच शास्रात असे म्हटले आहे को - 
घृणा शङ्का भयं लज्जा जुगुप्सा चेति पञ्चमी । 
कुलं जातिश्च शीलं चेत्यष्टौ पाशाः प्रकीतिताः। । 
अर्थ :- घृणा, शंका, भय, लज्जा, निदा, कुल, जाती व शील हे आठ 
पाश होत. ` 
जरी वर्णाश्रमादिव्यवस्थेनुसार यांचा उलेख करून ते आचार व नियम 
म्हणून ग्राह्यत्याज्यादिदृष्ट्या सांगितले असले तरी स्वहदयसंवादरूप आत्मज्ञान 
द्माठेल्यांचे हे आठ पाश स्वतःच आपोआप नाहीसे होतात. याबाबतीत जे 
सौत्रामणियागादि कथनाने (आसवपानाला) प्रामाण्य आणू पाहतात ते मोडक्या 
ब्राह्मण्याची तरफदारी करू इच्छितात. आम्ही सर्व संशयमय पर्वतशिखराना 
ओलांड्न पलीकडे जाणारे आहोत. 
या दृष्टीने “श्रीसंविदुल्लासतंत्र' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
धन्याः केचिद्धनमिव विभोरागमैगोप्यमानां 
वाकुर्बाणां जगदपरथा वीरविक्रान्तिविद्याम्‌ । 
माधुर्यस्य प्रथमपदवीं मङ्गलानां प्रतिष्ठां 
मान्त्रीं शक्ति मनसि महती देवतेत्याद्रियन्ते । । 
अर्थं :- (जे साधकभक्तयोगिशिष्य) मांत्री अर्थात्‌ मंत्ररूपिणी शक्तौला 
स्वहदयात मोठी देवता म्हणून स्थान देऊन आदर करतात ते धन्य होतः 
कारण ही शक्ती आगमातून गृप्तधनाप्रमाणे जोपासिली किवा संरक्षिको गेो 
आहे. ती जगाचे विकाररूपाने परिवर्तन घडविणारी आहे, वीरांची पराक्रम- 
रूपिणी विद्या आहे, मधुरतेची मूस आहे व मांगल्याची प्रतिष्ठा आहे. 
आम्ही या शक्तीचे उपासक आहोत. आम्हाला या शक्तीविषयी अप्रामाण्याची 
शंकाच येणार नाही; मग प्रामाण्य प्रसाधनाचा प्रसंग तरी कसा येणार ? 
श्रीशिबधर्मादि ग्रंथात या अलौकिक अर्थाला उदेशून असे म्हटले आहे को - 
आगमत्वेऽपि सामान्ये कः प्रदरेषः शिवागमे । 
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अनायासेन यत्रोक्ता मुक्तिरेकेन जन्मना । । 
अर्थं :- हे श्रीशिवागम अर्थात्‌ श्रीशिवशासर जरी सामान्य आगमरूप 
असले तरी याचा द्वेष किवा तिरस्कार का करावा? कारण च मार्गात एकाच 
जन्मात अनायासाने मुक्तीचा लाभ होतो. 
हा प्रस्ताव किंवा विचार आम्ही “ अग्घं वेञ्विलासो "' क्रमांक ४५, 
^ पुण्णाहन्ताण मुहे " क्रमांक ४६, ( अर्घ्य वेद्यविलासः० व “पुर्णाहन्ताया 
मुखे”) या गाथांमधून विस्ताराने सांगितला आहे. या एकाच उपायामध्ये 
शाक्त व शांभव या दोहोचा अंतर्भाव आहे. स्वीकृत विलासात्मकतेने अर्थात्‌ 
सर्व ज्ञेय पदार्थाच्या विस्ताराने युक्त असे तत्तव स्थापन केल्याने “शक्तयोऽस्य 
जगत्सर्वम्‌ । " अर्थात्‌ “हे सवं जग म्हणजे (श्रीशिवांच्या) शक्ती आहेत, या 
नियमानुसार हे श्रीशिव सर्व शक्तीशी समरस आलेले असतात. त्यामुठे ते 
अन्य समयाचारांपासून त्याच्यामागोमाग असणान्या आचारांचे आस्वादन 
करीत असतात. त्याचप्रमाणे ते स्फुरणरूप शक्तीच्या स्वभावाने युक्त असे 
अनुभवाला येत असल्याने त्यांना शाक्त असे म्हणतात. त्याचप्रमाणे पूजादि 
दरव्यांमुके स्वरूपोत्पन्न आहादाचा विशेष अनुभव येत असल्यामुठे त्यांना 
“शांभव " असेही म्हणतात; कारण “ पामरवृत्तिः प्रमाणम्‌ । "१ या ^ श्रीराज- 
भैरव " ग्र॑थातीठ सूत्रानुसार पाहिल्यास हा शांभवोपाय ““प्राणिमात्रचा सहज- । 
प्रवृत्तिविषय ” आहे. | 
त्यामुढे “ श्रीविज्ञानोद्योत'" या ग्रथात असे म्हटले आहे को - 
जग्धिपानरसोल्लासरसानन्दविजृम्भणात्‌ । 
भावयेद्‌ भरितास्थां महानन्दमयो भवेत्‌। । | 
अर्थं ; अन्नपानादि विविध रसांच्या सेवनामुके होणान्या आनंदावसन | 
आत्मानंदाची भावना व कल्पना करावी आणि महानंदमय बनावे. | 
हे शांभववैभव श्रीक्षेमराजांनी “ श्रीविज्ञानभदारक' या ग्रथात वणले 
आहि. रसविषयाप्रमाणेच शब्दादि चार विषरयाच्या सुखास्वादाच ! बाबतीतही 
समजावे. 
या दृष्टीने “ श्रीविषयपंचिका"' या प्रथात यासंबंधी असे वर्णन केके | 
आहे की - । 


मधुरसरसवीणावेणुगीतादिवाद्य- 
श्रवणजनितहषंः 


तदनु भवविरामप्रस्फुरद्रोधमूति- 
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भवविभवविमुक्तो मुक्तिमाप्रोति सम्यक्‌ ।। 
अर्थं :- नानाविध वाद्यांच्या सुस्वर संगीताने होणाय्या आनंदात केवल 
शब्द अर्थात्‌ ध्वनीच शिक राहतो. त्यानुसार (जीव) हा संसारविरामाने 
स्फुरलेल्या ज्ञानाने संसारातून मुक्त होतो व मुक्तीचा अधिकारी होतो. 
त्याचप्रमाणे माया “श्रीसंविदु्ठास” या ग्र॑ंथात वरीलप्रमाणेच असे 
वर्णन आके आहे को - 
पुष्पोपहारघनचन्दनवंशताल 
नृत्तप्रयोगमधुमुग्धवधूप्रधानाः। 
भावाः सहस्रमपि जाग्रतु तत्तदन्तः- 
प्रह्नादिनी विजयते परचित्कलेका। 
अर्थ :- जरी पुष्प, नैवेद्य, चंदन, वेण, मृदंग, नृत्य, मद्य व सुंदर स्र 
प्रभृति हजारो भाव अंतःकरणात गदी करीत असले तरी त्यातूनही परचैतन्याची 
चित्कला आनंदाची उधवण करताना शोभते. 
यातील शाक्त ब शांभवादि विभाग ग्रंथगत प्रकरणावरून कट्ून घ्यावेत. 
या दृष्टीने “श्रीविज्ञानोद्योत '' या ग्रंथात केठेल्या प्रियजनाच्या उप- 
भोगरूप एकाच विषयाच्या वर्णनावरून हे पुदील प्रमाणे कढ्टून येइल. 
शक्तिसङ्मसंक्षुब्धशक्त्यावेशावसानिकम्‌ । 
यत्‌ सुखं ब्रह्मतत्त्वस्य तत्‌ सुखं स्वाक्यमुच्यते । । 
इत्यत्राणवत्वम्‌, 
लेहनामन्थनाकोटैः सत्रीसुखस्य भरात्‌ स्मृतेः। 
शक्तयभावेऽपि देवेशि ! भवेदानन्द सम्प्ुवः ।। 
इत्यत्र शाक्तत्वम्‌- 
आनन्दे महति प्राप्रे टष्टे वा बान्धवे चिरात्‌ । 
आनन्दमुद्रतं ध्यात्वा तद्छक्ष्यस्तन्मयो भवेत्‌ । । 
इत्यत्र शाम्भवत्वं - 
अर्थ :- शक्तिसंगमाने क्षुब्ध व शक्तयावेशात पर्यवसान पावकठेठे ब्रह्म- 
तत््वाचे जे सुख ते विषयसुखाशी एकरूप म्हटले जाते. 
हा आणव दृष्टान्त सांगितला आहे. 
आकिगनादिजन्य स्रीसुखाच्या स्मरणाने हे देवेशौ ! जो आनंद होतो तो 
तुड्याही स्मरणाने होतोच. 
हा शाक्त दृष्टान्त सांगितला आहे. 
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फार दिवसांनी भेटकेल्या प्रियबांधवाच्या दर्शनाने जो महदानंद होतो त्या 
आनंदाचे ध्यान करून तन्मय व्हावे. 
हा शांभव उपाय सांगितला आहे . । ५८ ।। 
(ब. 
गाथा क्रमाङ्क ५९ 
अवतरणिका :- या नंतर शांभवोपायाचे सविस्तर वर्णन करताना 
ग्र॑थकार असे म्हणतात कौ - 
हन्त मुहं पडिबिम्बउ पडिनिम्बेड तह तं पि अददा ओ । 
अदा ओ उण जस्सि पडिनिम्बड सो वि णाअव्वो ।।५९।। 
(हन्त मुखं प्रतिनिम्बतु प्रतिबिम्बयतु तथा तदपि दर्पणः। 
दर्पणः पुनर्यस्मिन्‌ प्रतिबिम्बति सोऽपि ज्ञातव्यः ।।) 
अर्थ :- आश्चर्यानि किवा सखेदाने असे म्हणावे लागत आहे की, जरौ 
मुख आरशात प्रतिर्बिबित होते आणि आरसा त्याला प्रतिबिवित करतो हे 
योग्य असके तरीही ज्या वस्तुमध्ये आरसा प्रतिविबित होतो अथवा ज्या 
वस्तूत आरशाचे प्रतिबिब पडते तेही जाणण्याला योग्य अर्थात्‌ ज्ञात्य 
असते. ।५९।। 
विशेष :~ स्वच्छ व निर्व आरशात मुख प्रतिबिबित होत असते. हे 
मुख प्रतिबिबमात्र आहे. हा प्रतिबिबनाचा अनुभव स्थूल दृष्टीने आहे. हे 
केवट नाममात्रानेच मुखाच्या रूपात प्रतिबिबित होत असते. हा आरसा 
स्वच्छतेमुढे मुख इत्यादि प्रतिविबिस्थलरूपात अनुभूत होतो. तोच आरसा 
ज्या अत्यंत स्वच्छ म्हणजेच मायारहित निर्मल आत्म्यात त्याच रूपात 
प्रतिबिबित होतो आणि ज्याच्यात हं संपूर्णं रूपाने प्रतिबिवित होते ते तत्त्व 
जाणण्यायोग्य आहे. परमेश्चरामध्ये विश्ववेचित्र्यविलास प्रतिबिबित होऊन 
त्याच्यातच तो अभिव्यक्त होतो. एकं ब्रह्म परमात्मा श्रीशिबच सर्वात्मा असून 
तेच सर्वामध्ये व्याप्त आहेत. ज्या प्रकारे मुख दर्पणात नसते तर त्याच्यामध्य 
मुखाचे केवक्छ प्रतिबिब असते त्याचप्रमाणे हे विश्च परमात्म्यात प्रतिबिबित 
लेके असते. परमात्मा तर स्वतः स्वप्रकाशरू पात विभासित असतो. तो 
आपल्याच प्रकाशरूपात भासणारे विश्वरूप असतो. तो परमात्माच ज्ञेय 
म्हणजे जाणण्याला योग्य आहे. 
परिमलव्याख्यार्थ :- व्यवहारात दर्पणादि स्वच्छ पदार्थामध्ये पुढे असलेल्या 
मुखादि पदार्थाचे प्रतिविबरूपाने परिस्फुरण होते हे सर्वप्रसिद्धच आहे. त्यांपैकी 
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दर्पणादीचे वास्तविक स्वरूप याच गाथेत नंतर सांगितले जाईल. स्थूलदृष्टीने 
विचार केल्यास मुखरूपी पदार्थं प्रतिनिबनक्रियेचा अनुभव घेतो. आदर्शं 
म्हणजेच आरसा इत्यादि पदार्थ त्या प्रतिबिबाचा आधार बनून त्या क्रियेचा 
प्रयोजक अर्थात्‌ कर्ता होतो हे सिद्धच आहे. हा जो आरसा स्वच्छत्वामुढे 
मुखादींचे प्रतिबिबस्थल म्हटले जाते तोच अर्थात्‌ आरसाच अत्यंत निर्मल 
अशा आत्म्यात त्या रूपाने प्रतिबिबित होतो. ज्यावर अशेष अर्थात्‌ संपूरणं 
प्रतिबिबनाचा व्यवहार होतो तो आत्माही जाणला पाहिजे किंवा तो आत्माच 
ज्ञातव्य अर्थात्‌ ज्ञान होण्याला योग्य म्हणजेच अवश्य जाणावयाला पाहिजे, 
असे शिष्यवर्गाला अभिमुख करण्यासाठी अनेक अर्थ समजावेत. ““प्रतिबिम्बतु- 
प्रतिबिम्बयतु'" या ठिकाणी “लोट्‌ " प्रत्ययाने क्रियेचे एेच्छिकत्व अर्थात्‌ 
स्वच्छदत्व दाखविले आहे. “हन्त” या पदाने “बिब-प्रतिबिबाचे ज्ञान 
नसावे,” असे मत असलेल्या सिद्धांच्या बदल “ अरेरे ! " असा खेद व्यक्त 
करून त्यांच्या ज्ञानाची कौव केखी आहे. आदर्श अर्थात्‌ आननादीनी उप- 
लक्षित केठेल्या स्तंभ-कुंभादि सर्व ज्ञेय पदार्थाचा समूह हा ज्याच्या मानाने 
अन्य पदार्थ अस्वच्छ भासतात अशा अत्यंत निर्मव्ठ व स्वस्वभावाशी अभिन्न 
अशा परमेश्वररूप मोक्या आरशात तन्मयरूप प्रतिबिबत्वाने स्फुरण पावतो 
असा तात्पर्यार्थं आहे. रूपीपदार्थविषयक हे उपलक्षण आहे. 

या दृष्टीने “तंत्राल्ोक "' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

शब्दो नभसि चानन्दस्पर्शधामनि सुन्दरः। 
स्पर्शो ऽन्योऽपि टृढाघातशूलशीतादिकोद्धवः । 
परस्थः प्रतिबिम्बत्वात्‌ स्वदेहोद्धूननाकरः। 
एवं प्राणान्तरे गन्धो रसो दन्तोदके स्फुटः।। 

अर्थं :- आनंदरूप आकाशात सुंदर शब्दाचे प्रतिबिब, आनंदरूप 
स्पर्शस्थानात आघात, शूल व शीतादिकांचा स्पर्श, प्राणात गंधाचे व दंतोदकात 
रसाचे प्रतिबिब पडते. 

असे उपरोक्त ग्रंथात म्हटल्याप्रमाणे आकाशात प्रतिश्रावित शब्द, स्री 
अनुस्मृत्यादि आधार चक्रात, जवच्छच्या कठीण स्पर्शाच्या अनुसंधानामुे 
सुकुमार शरीरात स्पर्श, इतरजण चिचेचा आस्वाद घेत असताना आपल्या 
तोंडाला सुटणारे पाणी, चंदनादि धूप जव्त असताना नाकात राहणारा गंध 
आणि दुसच्याच्या अनुभवानुरूप आपल्या अंतकरःणात स्फुरणाच्या हषं 
शोकादि अवस्था या सार्वत्रिक व सर्वानुभूत प्रतिबिबाचे एेश्चवयं (महत्त्व) 
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आहेच, याचा सारांश असा आहे की, बाह्यदर्पणादिकांमध्ये विबाच्या अपेक्षेने 
प्रतिविबज्ञान ब आत्मरूपात मात्र याच्या उल म्हणजेच विबाभावी प्रति- 
विबज्ञान आहे; कारण सर्व विश्चवैचित्रयाचा प्रतिबिबत्वाने अनुभव येतो. 
यां दृष्टीने ^ श्रीतंत्रालोक '” या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 
प्रतिबिम्बं च बिम्बेन बाह्यस्थेन समर्प्यते । 
तस्यैव प्रतिबिम्बत्वे किं बिम्बमवशिष्यताम्‌ । । 
अर्थ :- बाह्य बिबामुे प्रतिविब पडते. जर विबच प्रतिबिबाप्रमाणे 
अथवा प्रतिबिबच ्ाले तर विव राहिकेच कोठे ? 
तसेच “श्रीचिद्रगनचंद्रिका"” या ग्रथात असे म्हटठे आहे को - 
वह्विवारिमुकुरादिषु स्फुटं स्वच्छवस्तुषु कुमारि बिम्बता। 
मन्त्रिता सह परिच्छदेन यत्‌ तेन बिम्बमनवेक्षितं तव ।। 
अर्थं :- अगरी, पाणी व आरसा इत्यादि स्वच्छ नमल पदार्थात बिब 
अर्थात्‌ छाया पदार्थ इतरहौ वरस्तृसह निमंत्रिले गेले (आले); पण त्या पदार्थानी 
तुचे बिब पाहिलेच नाही. हे कुमारी देवी ! हे आश्चर्यच नव्हे काय? 
ही अलौकिक प्रतिवि प्रक्रिया शांभवोपायातच पर्यवसान पावते. 
यासंबंधी शाखरात असे म्हटले आहे को - 
मत्त एवोदितमिदं मय्येव प्रतिबिम्बितम्‌ । 
मदभिन्नं जगन्नेति त्रिधोपायस्तु शाम्भवः । । 
अर्थ :- हे सर्व माड्यामुठे अथवा माडयापासूनच उत्त? ञ्माठे व 
माडयातच प्रतिविबिले आहे . हे जगत्‌ माह्याहून भिन्न किवा वेगठे नाही 
असां हा त्रिविध शांभवोपाय आहे. 
या चषटीनेच “ श्रीतंत्रवटधानिका”” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
यथादर्शे घटादीनां स्थितिर्भिश्रेतरात्मिका। 
चिदात्मनि तथाऽमीषां भावानां चित्रूपिणी । । 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे घटादि वस्तृंचे आरशात्‌ वेगे व मिश्र अस्तित्व 
असते त्याप्रमाणे मायात सवं वस्तृंचे चित्ररूपाने अस्तित्व आहे. 
हेच परमेश्चराचे सर्वातिशायी स्वातंत्र्य असून स्वातत्र्यामुठेच परमेश्वर 
सर्वविश्चाचे प्रतिबिब स्वतःमध्ये साठवितो. विचारवंतांनी याची दखल घ्यावी. 
प्रकाशरूप परमेश्चवरात या विश्चाचे प्रतिबिब पडते. याशिवाय इतर प्रक्रिया 
आम्हाला तरी योग्य बाटत नाहीत. जर कोणी असे म्हणेक की “विवतंवाद, 
परिणामवाद इत्यादि प्रक्रिया येथे लावून पाहा किंवा जुकवून पाहा, तर 
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त्याचे उत्तर असे आहे कौ, विवर्त म्हणजे भ्रांती होय किवा एकावर दुस्या 
पदार्थाचा आरोप करणे होय. विश्वाचा आत्म्यावर किंवा आत्म्याचा विश्चावर 
आरोप मानला पाहिजे. पहिल्या पक्षात ज्याप्रमाणे सर्पावर पाहिलेले सरप॑त्व 
दोरीवर आरोपिले जाते तसे कोठे पाहिठेटे विश्च आत्म्यावर लादणार ? 
शिवाय हा सर्पं नव्हे असा नंतर त्या मिथ्याज्ञानाचा बाध होतो तसा विश्वाचा 
बाध ्याठेला अनुभव येत नाही. युक्तीने बाध साधावा असे जर म्हणत असाल 
तर कोणती युक्ती कढविणार ? तर्क किवा प्रमाणाची युक्तौ लढवावी लागेल. 
त्यापैकी तर्क जुकत नाही. प्रत्यक्षादि प्रमाणांच्या आधारावाचून तर्कं म्हणजेच 
युक्तयनुकूर अनुमान कसे ब काय करणार ? तर्क स्वतंत्रपणे काही साधू 
शकत नाही. (स्वयंपाक घरात धूर ब अग्री यांचे साहचर्यं पाहून “यत्र 
धूमस्तत्र बहविः” अर्थात्‌ “जेथे धूर तेथे अग्रौ असतो," असा हा तर्क 
होय.) आता दुसरे म्हणजे प्रमाण होय. प्रत्यक्ष, शाख किंवा अनुमान ही ती 
प्रमाणे होत. यापैकी प्रत्यक्षप्रमाणदृ्ट्या पाहिल्यास विश्वाचा बाध कोणी 
चर्मचक्षुनी पाहिला नाही. उलट विश्वाचा व्यबहार कार्य व फलादि रूपात 
निराबाध अव्याहतपणे चाल असल्याचाच अनुभव येतो. दुसरा उपाय म्हणजे 
आगम प्रमाण होय. शास्रात “एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म 1 अर्थात्‌ एकमात्र 
अद्वितीय ब्रह्मच आहे " व “नेह नानास्ति किञ्चन । ” अर्थात्‌ “ अनेक असे 
काहीही नाही ” अशी वचने आहेत. त्यांचा अर्थ असा आहे कौ, “ आत्मरूप 
परमेश्वराशी अभिन्न अशा ब्रह्माला आकार मानणे उचित नाही," असा विचार 
करून पाहा. (आत्मवस्तूत) स्फुरणारा प्रपंच कसा असतो ? आम्हौ असे 
म्हणतो की, इदंतेने निश्चित केकेल्या ब्रह्मावर आकाशवाय्वादि सवं प्रपंच 
नाना किंवा बेगव्छा होऊ शकत नाही. तो भेदयुक्त ज्ञानाला विषय होऊ शकत 
नाही. उलट आम्ही प्रतिपादिलेल्या स्वतंत्ररूप प्रतिबिबदृष्टीने अभिन्न असे 
ब्रह्मरूप तेथे स्थापिठे जाते. अन्यथा “न इह सत्यमस्ति किञ्चन । ” अर्थात्‌ 
“येथे यत्किचित्ही सत्‌ नाही," अशी श्रुती प्रसिद्ध ्याली असती किंवा 
शून्यवाद आला असता. आता तिसरे प्रमाण म्हणजे अनुमान आहे. आगमाने 
(नेहनाना०) सांगितठेले खोटे आहे; कारण ते दिसणारे आहे. (जे दिसते 
ते नसते) उदाहरणार्थ शिपल्यावर भासणारे रूपे होय. असे व अशा रीतीचे 
हेत्‌ कालतः खंडित आहेत म्हणजेच याचे खंडन अगोदरच ्ञालेले आहे. 
अशा रीतीने असिद्धयादि हेतंचा विचार करावा. ग्रंथ वाढेर या भीतीने त्याचा 
येथे विस्तार करीत नाही. शिवाय ब्रह्मावर या प्रपंचाचा अध्यारोप कोणत्या 
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प्रमात्याने केला? जर हा अध्यारोप त्या ब्रह्मान केला असे म्हणार तर 
अधिष्ठानच मिथ्या मानावे लागे; कारण ते ब्रह्म अर्थात्‌ प्रमाता म्हणजं 
आरोप करणारे आहे. | 

अंशतः ते ब्रह्म अधिष्ठान व आरोपक या दोन्ही भूमिका करते असं 
म्हणाल तर तसे होत नाही. तथापि तरीही त्यांचे भ्रंतिमत्व अंशतः अटक 
आहे. मग जर “जीवात्मा अध्यारोपक ब ब्रह्म अधिष्ठान आहे," असे मानले 
तर तसेही मानता येणार नाही; कारण जीव आणि ब्रह्म यात भेद मानणे 
कोणालाच संमत नाही. जर अंशतः भेद्‌ मानला तर आत्माश्रयदोष येतो. जर 
काल्पनिक भेद स्वतंत्र स्वीकारावा असे म्हणाठ तर आम्ही त्यालाच विवतं 
म्हणत आहोत. शिवाय कोणत्या सादश्याने ब्रह्मावर प्रपचाचा आरोप करणार 2 
कारण सादश्याखेरीज आरोप होत नाही. (शिपला व रूपे यात चकचकितपणा 
हे सादृश्य आणि दोरी व सपं यांच्यात दीर्घत्व हे सादृश्य आहे.) सादृश्याभावी 
आरोप केल्यास अतिप्रसंग होईल. ब्रह्म व प्रपंच यात सत्य च्‌ असत्यादि 
विभागामुठे विसदृशत्वच प्रसिद्ध आहे, विश्चावर ब्रह्माचा आरोप करणे ह 
मर्यादातिक्रमण अगर हे उद्धटपणाचे क्रिवा दांडगाईचे आहे. ब्रह्माला मिथ्यात्व 
आणणारे आहे. या दोन कारणांमुठे हा पक्ष म्हणजे हे म्हणणे निरर्थक आहे 
असे समजावे. त्यामुके विचित्र अशा प्रतिबिबप्रक्रियेने (नुकतेच सांगितकठेल्या 
रीतीने) विश्वाचा विवर्तं मानणे यात्‌ काही अनौचित्य नाही. ज्याप्रमाणे 
५ श्रक्रमकेली ' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, "“तद्विवर्तः स्मृतो रश्मि- 
पुञ्चशचक्रेशिपूर्वकः।" अर्थात्‌ ` विवर्त म्हणजे चक्रेशीने युक्त असा किरणाचा 
समृह होय." आणि शासखात इतरत्र असे म्हटले आहे की, “विवर्तो विचित्रेण 
रूपेण वर्तनं न त्वविद्यावशात्‌ अपि सु स्वातन्यतः ! " अर्थात्‌ “विवतं 
म्हणजे विचित्ररूपाने वर्तन म्हणजे असणे होय, ते वर्तन अविद्यमुके न; 
तर स्वातंत्यामुे असते." या वचनाने सत्त्व भस्त व ओदासीन्याने 
शोभणाव्या संवित्स्वाततर्यमय महासत्तेने विश्चव्यवहाराचे निर्वचन करता येते, 
व्यवस्था निश्चित लावता येते व अनिर्वचनीयत्वाचे निराकरणही होते. 

परिणामवादाचेही असेच समजावे. परिणाम म्हणजे दुधाचे पहिले असणारे 
सर्वं रूपगुण नाहीसे होऊन त्याला दद्याच रूप येणे होय. याविषयी आग्हौ 
असे विचारतो को, ब्रह्म विश्चरूपाने परिणत होते कौ, विश्च ब्रह्मरूपाने 
परिणाम पावते ? पहिला पक्ष मानला तर ब्रह्माच्या रूपात) नाश होईल. दुसरा 
पक्ष मानला तर विश्चाला सच्चिदानंदादि स्वभाव चिकटेल व ब्रह्मामुढे विश्वाचा 
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सर्वं आकार बदरे व परिणामवादाचा मागमूसही शिह्छक राहणार नाही. 
याच रीतीने वृक्षत्व व शिशपात्व (एक वृक्षविशेष) असा लोकिक तादात्मयपक्षही 
जुक्त नाही. असे समजावे. " (तुमच्या) प्रतिबिबवादातही मिथ्यात्व हे अपरिहार्यच 
आहे. (हे अपरिहार्यत्व प्रतिवादी सोदाहरण मांडतात.) दर्पणादि निर्मल द्रव्या- 
पासून नेत्रकिरण परावृत्त होऊन पुढील रूप ग्रहण करतात अशी प्रक्रिया 
असल्याने “ आरशात पुरुष" असा अनुभव म्हणजं भ्रातीच आहे; कारण 
नंतर “ आरशात मनुष्य नाही," असा बाध होतोच," असे जर तुम्ही (प्रतिवादी) 
म्हणाल तर तसे नाही. आमची पारमेश्वरी प्रतिबिबपद्धती अलोकिक असल्याने 
ती स्वतःला निर्दोषच म्हणविते; कारण तिच्यात बिबाची अपेक्षा असत नाही. 
ती असती तर अन्वय व व्यतिरेकाने म्हणजे बिब असताना प्रतिविब व 
नसताना प्रतिविब नाही अशा रीतीच्या मिथ्यात्व शंकेला जागा असली असती. 
शिवाय लौकिक दर्पणामध्येही मिथ्यात्वानुकूल बाध नाही; मग अलौकिक 
दर्पणात तो कसा असेल ? असे आमचे म्हणणे आहे. दर्पणात पुरुष नाही 
असा बाधानुभव येतो असे जर म्हणाल तर तसे नाही. आरशात पुरुषाचा 
आरोपच असे तर त्याचा बाध होईल. तसा तर अनुभव नाही; कारण 
आरशात केव छायाच दिसते, छायावान्‌ पुरुष दिसत नाही. त्यामुक 
बुद्धिमंतांचा “पुरुष आहे " असा अनुभव नसल्याने “ बाधहौ नाही " असेच 
समजावे. प्रतिबिबामुके काही कार्य होत असेल तर त्याचे खोटेपण उचित 
नाही. आरशात पाहन दात चांगल्या प्रकाराने घासङे जात आहेत, तिलक 
नीर लावला जात आहे इत्यादि गोष्टी कठकतात. शुक्तिकेवरीक म्हणजे 
शिपल्यावरील चांदीने काही कार्य होत नाही (तरीपण दोन्हच्या मिथ्यात्वात 
काहीही भेद नाही). जर लोकांना अनुभव येणाय्या सत्याच्या कक्षेबाहेरचा 
हा प्रतिबिब प्रकार आहे असे म्हणाल तर आम्ही असे म्हणतो कौ, सर्वाहून 
अलौकिक असा हा प्रकार आहे. मग या प्रकाराला सत्यासत्याहून व्यतिरिक्त 
असा अन्य तिसरा प्रकारच म्हणावे लागे. याचे उत्तर “होय” असे असून 
याच प्रकाराला आम्ही “हेच अलौकिक मोठे असे पारमेश्चरस्वातंत्य होय," 
असे म्हणून कधीपासून सांगत ब कानीकपाव्टौ ओरडत आहोत. 

यानुसारच ^ श्रीमत्स्तोत्रावली'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे की - 

सदसत्त्वेन भावानां युक्तानां द्वितयी स्थितिः। 
तामुय्ग् तृतीयस्मै नमश्चित्राय शम्भवे । । 
अर्थ :- सर्व वस्त्‌ सत्‌ आणि असत्‌ या दोन प्रकारच्या विशेषणांनी 
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युक्त असतात म्हणजेच त्या दोन प्रकारच्या असतात. या दोन्हीना उघून 
विचित्र प्रकारचे म्हणजे तिसय्याच प्रकारचे तुम्हौ आहात अशा तुम्हाला हे 
श्रीशिवा ! नमस्कार असो. 
पण बिबावाचून प्रतिबिब कधीच पडत नाही हे खरे आहे. त्यामुकेच ते 
परमेश्चराचे स्वातंत्र्य मानाबे असे आम्ही वारंवार म्हणतो. मग बिबालाच 
प्रतिबिब म्हटले तर काय होई ? तसे म्हणता येणार नाही. कारण बिबाची 
लक्षणे प्रतिबिबात नसतात. बिब हे इतर संबंधाने रहित असते व स्वतंत्र 
पदार्थ म्हणून त्याचा अनुभव येतो. ज्याप्रमाणे आरशात दिसणारे मुख 
इत्यादि पदार्थ होत त्याप्रमाणेच हे आहे. 
यासंबंधी “श्रीतंत्राल्ोक'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
ननु बिम्बस्य विरहे प्रतिबिम्बं कथं भवेत्‌। 
कि कुमा टृश्यते तद्धि ननु तद्विम्बमुच्यताम्‌ । ।३-५२।। 
नैवं त्छक्षणाभावाद्‌ बिम्बं किल किमुच्यते । 
अन्यामिश्रं स्वतन्त्रं सद्‌ भासमानं मुखं यथा । ।५३।। 
अर्थ :- विबाच्या अभावामुठे प्रतिबिब पडता कामा नये; परंतु काय 
करणार ? प्रतिबिब तर दृष्टीला पडते. जर कोणाची प्रतिबिबालाच बिब 
म्हणण्याची इच्छा बालो तर तो तसे म्हणू शकतो; (कारण खरेपणात 
काही अंतर पड्‌ शकत नाही. या दृश्यमान विश्चाला जर कोणी प्रतिवि 
म्हटल्याने संतुष्ट होत नसेल तर तो या प्रतिबिबालाच बिब म्हणून संतुष्ट 
होऊ शकतो.) ।।३-५२।। 
वास्तविक पाहता (दृश्यमान विश्चात) बिबाचे लक्षण दिसून येत 
नाही. मग बिबाचे लक्षण काय आहे ? बिब हे सजातीय किंवा विजातीय 
अशा कोणत्याही अवस्थेत दु सव्याशी एकरूप होत नाही; कारण बिब हे 
स्वतंत्र असते. (जो दुसय्या कोणाचीही अपेक्षा ठेवीत .नाहौ तो स्वतंत्र 
असतो .) ज्याप्रमाणे मुख हे आरशात प्रतिबिबरूपाने भासमान होते; पण 
ते स्वस्वरूपनिष्टच असते त्याप्रमाणे विश्च हे वरील तीन लक्षणांप्रमाणे 
नुसते भासमान होत असते. 
जर प्रतिबिबाचेही लक्षण तेथे नाही असे म्हणाल तर, तसे नाही. प्रतिबिवाचे 
लक्षणही तेथेच असे सांगितले आहे को - 
अन्यव्यामिश्रणायोगात्‌ तद्धेदाशक्यभासनम्‌। 
प्रतिबिम्बमिति प्राहुद्॑पणे वदनं यथा।। 
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बोधमिश्रमिदं बोधाद्‌ भेदे बा शक्यभासनम्‌। 
पुरतत्त्वादिबोधे किं प्रतिबिम्बं न भास्यते । । 
अर्थ :- दुसन्याच्या संबंधाशिवाय ज्याचे भेदज्ञान होणे अशक्य आहे ते 
प्रतिबिब होय. ज्याप्रमाणे आरशातील मुख असते त्याप्रमाणेच हे होय. हे 
बोधाने किवा ज्ञानाने युक्त (असे प्रतिबिब) ज्ञानात भेद निर्माण ्ञाला असता 
विकल्पाने भासणारे होते. पुरतत्तवारदीचे ज्ञान ्ाठे असता प्रतिबिब भासत 
नाही काय? 
सौगतांच्या म्हणजे जैनांच्या प्रतिबिबवादात आणि तुमच्या प्रतिबिब- 
वादात फरक काय आहे ? या प्रश्राचे उत्तर देताना ग्रंधकार असे म्हणतात 
की, त्यांच्या संबितमध्ये संवेद्य अर्थात्‌ ज्ञेय वस्तूच प्रतिबिबित होतात, संवित्‌ 
संवेद्यामध्ये कधीच प्रतिबिबित होत नाही; परंतु आमच्या प्रतिविबवादानुसार 
दोन्ही म्हणजे संवेद्य आणि संवित्‌ वस्त एकमेकात प्रतिबिबित होतात. 
यासंबंधी “ श्रीप्रत्याभिज्ञाविवृतिविमशिनी'' या टीकाग्रंथात असे म्हटले 
आहे की, “सौगतस्य अपि संविदि संवेद्यं प्रतिबिम्बम्‌ अप॑यति, न तु 
संवेद्ये संवित्‌। ” अर्थात्‌ “सौगतांच्याही संवित्‌मध्ये संवेद्य प्रतिबिवरूपाने 
भासते; पण संवेद्यामध्ये संवित्‌ भासत नाही." हे दोन्हीही अर्थात्‌ संवित्‌ 
आणि संवेद्य परमेश्चवराच्या स्फुरणाचाच प्रकार असल्याने त्यांच्या निर्मलपणात 
कोणतेही वैषम्य नाही. हाच मुदा “अवि आरोह अपासे०।।६०।।” या 
गाथेमधून सांगितला जाईल. त्याचप्रमाणे जे दोन्हीकडेही प्रतिबिबीत होते 
त्याला विश्वाचे वैचित्र्य असे म्हणतात. 
यासंबंधी मीच (म्हणजे ग्र॑थकारांनी) “ श्रीसंविदुल्लास'" या ग्र॑थात असे 
म्हटले आहे को - 
आदर्शयोरिवान्योन्यं लम्भितप्रतिबिम्बयोः। 
शिवशक्तयोरनन्ताः स्युरन्तरन्तः प्रसक्तयः।। 
तत्रापि - 
बोध्यमिश्रमिदं बोध्याद्‌ भेदे वा शक्यभासनम्‌। 
ज्ञानस्मृत्यादि बोध्ये किं प्रतिबिम्बं न भण्यते । । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे दोन आरशांचे एकमेकात प्रतिबिब पडलेके असते 
त्याप्रमाणे श्रीशिवशरक्तीच्या अनंत प्रसक्तौ अर्थात्‌ प्रतिबिबसंबंध एकमेकात 
मिसरलेठे आहेत. 
त्याच ग्र॑धात पुढे असेही म्हटले आहे को - 
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ज्ञेयसंमिश्र पदार्थ ज्ञेयाहून भित्र असतानाही भासणे शक्य आहे . जञेयात 
ज्ञान व स्मृती यांचे अस्तित्व म्हणजे प्रतिबिब नव्हे काय? 

याही उदाहरणाने प्रतिबिब प्रकार सर्वत्र सारखाच आहे. ज्ञान्याच्या 
ज्ञानात ज्ञेयाचे प्रतिबिब व ज्ञान्याच्याच ज्यात ज्ञानाचे प्रतिबिब पडते. कसेही 
पाहिल्यास परमेश्वराच्या स्वातंत्यशक्तीच्या आधीन हा विश्वाचा विक्षोभ आहे. 
अशा रीतीने सांख्यादिकांच्या प्रतिनिबवादाचे विलक्षणत्व विचाराने विवरावे. 
अशा प्रकारे विवर्तादि वादापेक्षा आमचा परतिबिबवाद श्रष्टतेकडे ज्ुकतो. 
यासं्ब॑धी शासनात असे म्हटले आहे कौ - 

अतः प्रपञ्चस्य मृषात्ववादी कार्यत्ववादी प्रतिभेदवादी \ 
असत्यवादी च परेश ! शम्भो ! तव स्थिति नेषदपि स्पृशन्ति । 
अर्थं :- हे परेशा ! श्रीशंभो ! प्रपचाला असत्य म्हणणारे, कार्य म्हणणारे, 
प्रतिभेद म्हणणारे व मिथ्या म्हणणारे तुड्या स्थितीला किंचितही स्पशं करू 
शकत नाहीत. 

“प्रतिबिंब द्या" या वचनाने हे सुचविले आहे की, “ज्याप्रमाणे आरशात 
मुख प्रतिबिबित होते त्याप्रमाणे स्वात्म्यात विश्च प्रतिबिबिते, या दृष्टान्ताने 
विरुद्धवाद्यांचे समाधान होईल का? होणार नाही. मग त्यांच्या इच्छेप्रमाणे 
होऊ द्या.” 

या दृष्टीने शासनात असे म्हटले आहे को - 

स्वस्यैव स्फुरणं मुख्यं विश्वस्मिन्नधिरोप्यते । 
ननु नौकाधिरूढस्य चलतीवापगातटम्‌ । 

अर्थं :- ज्याप्रमाणे नौकारूढ असणान्या मनुवादः, तीरावरील वृक्ष 
धाबतात असे वाटते; कारण तो स्वत -चे धाबणे त्या वृक्षादि अचेतन वस्तुवर 
लादतो. 

त्याप्रमाणेच स्वात्मनिष्ठ चिश्चप्रतिनिबनाची क्रिया सादृश्याने दर्पणनिष्ट- 
मुखाप्रमाणे जौपचारिक आहे, नाहीतर शुभ्र वस्तूला हंसादि उपमा देणे 
अयोग्य होईल; कारण हंसाचे सर्वं गुण उपमेय बस्तूत असतीलच असे 
नाही, जरी विद्वान्‌ तत्त्वज्ञानी प्रतिविबाच्या उपमेव्यतिरिक्तही अर्थं लावू शकतात 
तरीपण असलेल्या सुयोग्य शब्दाचा तात्पर्यार्थं छाबणे आवश्यक आहे. 
त्यामुकेच विवेचन अवश्य ठरले. 

इति गुरुपदपरिचर्यातात्पर्यधनो महेश्वरानन्दः। 
प्रतिबिम्बवादसम्पत्सौभाग्यं स्वहदयार्थमाचख्यौ । । 
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अर्थ :- अशा प्रकारे श्रीमहे श्वरानंदानी श्रीसद्रुरुसेवा करून मिक्विठेले 
प्रतिबिबवादाचे स्वहदयाला पटकेठे रहस्यमय धनरूप सौभाग्य तत्त्वतात्पर्य 
म्हणून सांगितठे. 
हा उपायविस्तार जिज्ञासंसाठी विशद केला. आरूढ व प्राप्ततत््वासाठी 
करावयाचे उपाय हे उपाय राहत नसून स्वस्वभावैक्यात पर्यवसित होतात; 
कारण त्याच्याशिवाय उपाय स्फुरणे किंवा प्रकाशणे हे अशक्य आहे. 
या दृष्टीने “ श्रीतंत्रालोक'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
यावानुपायो बाह्यः स्यादान्तरो वापि कश्चन। 
स सर्वस्तन्मुखप्रक्षी तत्रोपायत्वभाक्‌ कथम्‌ । 
अर्थं :- जेवदढे अंतर्बाह्य उपाय आहेत ते सारे आत्मज्ञानसंपन्नाच्या 
तोंडाकडे पाहणारे आहेत; मग त्याला उपायांची गरज कशी भासणार ? 
त्याचप्रमाणे यासंबंधी ““ श्रीतंत्रवटधानिका' या ग्रंथात असे म्हटले 
आहे को - 
उपायैर्न शिवो भाति भान्त्यमी तत्प्रसादतः। 
स एवाहं स्वप्रकाशो भासे विश्वस्वरूपकः । । 
अर्थं :- उपायांनी श्रीशिव दिसत नाहीत तर उपायच म्हणजे साधनेच 
श्रीशिवप्रसादाने भासतात. स्वप्रकाश श्रीशिव मीच असून विश्चरूपाने मीच 
भासतो.।।५९।। 
अ 
गाथा क्रमाङ्क ६० 
अवतरणिका :- यारीतीने वरील उपायविस्ताराच्या बल्ावर आत्मस्वरूप 
विचारामुके जे पष्ट ्ाठेले आहेत त्या साधकभक्तयोगिशिष्यांचे वैशिष्ट्य 
सांगताना ज्यात आतबाहेरील दशेचा निरास होतो तो निश्चितपणा वर्णन 
करताना ग्र॑थकार या गाथेत असे म्हणतात कौ - 
अविआरोहअपासे चासअवेहुणसरिश्शए अत्थ । 
अन्तोहत्तो जोई बाहिरहुत्तो ति कप्पणा कत्तो । ।६०।। 
(अविकारोभयपार्श्व चाषपिञ्जसटक्षेऽथं। 
अन्तर्मुखो योगी बहिर्मुख इति कल्पना कुतः । ।) 
अर्थं :- श्रीनीककंठांच्या पिवन्छ्या नेत्रांप्रमाणे दोन्ही बाजूंमध्ये 
अविकृतरूपाने स्थित असणाव्या परमतत््वात अंतर्मुख होऊन योगी बहिर्मुख 
होईल, या गोष्टीची कल्पनाच केली जाऊ शकत नाही. ।।६०।। 
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विश्नेष :- चाष याचा अर्थं मोर असाही होऊ शकतो. ज्याप्रमाणे मोराचा 
पिसारा दोन्ही बाजुंनी समान रूपाने निव्छ्या रंगाचा असतो त्याचप्रमाणे 
योगीही समान रूपान परमात्मतत्त्वामध्य अतर्मुख होऊन विश्चप्रपचात बहिमुख 
होऊ शकत नाही. योगौ परमात्मतत्त्वामध्ये निरंतर समाहित राहतो . स्वात्मरूप 
तर अलोकिक तत््तच आहे. योगी स्वात्मरूप परमात्मतत्वाने युक्त असतो. 
सर्वत्र श्रीशिवच व्याप्त असतात. जो योगी अथवा साधकभक्त परमेश्वराने युक्त 
असतो त्याच्या हृदयात स्वात्मरूप तत्वाशिबाय दुसरे विजातीय स्वरूप 
म्हणजेच विश्चप्रपंच मात्र जडत्व अधिष्ठितच राहू शकत नाही. योगी अथवा 
आत्पस्वरूपप्राप्त साधकाच्या अत्देशामध्ये निरंजन ज्योती प्रस्फुटित्‌ राहत 
असते आणि बहिर्दशात विश्चवैचित्य विरस श्रीशिवमयच आहे असे अभिव्यक्त 
होत राहते. 

,- सर्वाकडून मिकविला जातो तो “ अर्थ" म्हणावा. 
स्वात्मरूप हे काही अलोकिक तत्त्व आहे. ते दोन्हीकडून म्हणजे उलट सुख्ट्‌, 
आतबाहेर मोरपिसांशी विलक्षण धर्म असणारे ब तास पक्षाच्या पिसांसारखे 
दोन्ही बाजुंनी सारखेच असणारे असे अहे. (मोराची पिसे मागून पुद्न 
सारखीच नसतात. ती वेगवेगव्धी असतात. तसे आत्मतत्त्व वेगवेगव्छ्या 
स्वरूपाचे नसते. ते मागून, पुदृून = बाजनी एकाच प्रकारचे असते.) 
अशा प्रकारे वर्णन केठेरे आत्मस्वरूप “ अहंता व इदं ता " रूपाने आतून्‌ 
बाहेरून दोन प्रकारचे भासते. याशिवाय देशस्फुरत्ता वेगी नाही. पु्वकडचे 
आणि पश्चिमेकडचेही यात अंतभाव होऊन भासते. स्थुदष्टीने कल्पिलेल्या 
दोन बाजु वेद्य म्हणजे ज्ञेय व वेत्ता म्हणजे ज्ञाता आदि स्वरूपाच्या रूपान 
आहेत असा जो वैषम्यानुभव आहे तो जरी येथे विकाररूपात भासला तरौ 
वस्तुदृषट्या पाहता आत्मरूप अविकारीच आहे. संवित्स्वातत्रयपरिस्पंदावाचून्‌ 
अहताइदं ता यांची दुसरी अस्तित्व प्रक्रियाच नाही. मग तौ विक्रिया कशौ 
होईल 2 “ अर्थ " या ठिकाणची सप्तमी विभक्ती कर्तरि, ज्ञातरि इत्यादीप्रमाणे 
सिद्धस्वभावता प्राप्यता सुचविते असा त्या ^ अर्थ " पदाचा अर्थ असल्यानं 
“. श्रीविज्ञानभद्रारक'' या ग्र॑थात असे म्हरठे आहे को - 

ग्रा्य्राहकसंवित्तिः सामान्या सर्वदेहिनाम्‌ । 
योगिनां तु विशेषोऽयं सम्बन्धे सावधानता ।। 
अर्थं :- सर्व प्राणिमात्रांना होणारे ग्राहयग्राहकाचे ज्ञान समानच असते, 


>, 


त्यातल्या संबंधाचे विवेचक ज्ञान असणे हा योग्यांचा विशेष असून त्याविषयी 
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या योग्यांनी सावध असे पाहिजे. 

उपरोक्त ग्र॑थात म्हटल्याप्रमाणे वेद्य ब वेदिता यांच्यामधल्या संबंधाचा 
विचार त्या योग्यांना ज्ञात असतो. याच योगाचा अवलब केटेल्या आणि 
परतत््वैक्याने युक्त अशा प्रमात्याला स्वात्मनिष्ठा ब बाह्यवेद्य प्रवृत्तौ या 

अंतर्बाह्य विषयक कल्पना कशा असू शकतील ? असणार नाहीतच. 
यादृष्टीने पाहता डोव्छ्यांच्या उघडञ्चापीवर अवलठंबिकेलौ समाध्यवस्थाही 
कल्पनाच होय. याचे तात्पर्य असे आहे की, प्रौढांच्या कल्पनेवर आधारलेठे 
वेद्य-वेत्ता, शक्तिमान्‌-शक्तौ, पति-पाश, होणारा-ञ्ाकेला, दृष्टि -दृश्य, पुरुष- 
प्रकृती, आत्मा-शरीर, आत-बाहेर, परोक्ष-अपरोक्ष ब सत्‌-असत्यादि 
जोड्या म्हणजे कल्पना-प्रपंच अर्थात्‌ खे होय आणि हे सवं श्रीशिवच 
आहे . 
या दृष्टीने “आघ्राय अर्थात्‌ वेद ” याती वचन असे आहे कौ - 
शिवो दाता शिवो भोक्ता शिवः सर्वमिदं जगत्‌। 
तस्माच्छब्दार्थचिन्तासु न साऽवस्था न या शिवः।। 
वस्तुतः शिवमये हदि स्फुटं सर्वतः शिवमयं विराजते । 
चलित्वा यास्यते कुत्र सर्वं शिवमयं यतः । 

अर्थ :- श्रीशिव हेच दाता व श्रीशिव हेच भोक्ता असून हे सर्व जगत्ही 
श्रीशिबमयच आहे. त्यामुके शब्द आणि अर्थ यांच्या विचारामध्ये अशौ 
एकही अवस्था नाही कौ, जी श्रीशिव नाही. वस्तुतः श्रीशिवमय अशा 
हदयामध्ये सर्वं प्रकारांनी स्फुट असे श्रीशिवमयच शोभून दिसते. हे स्वं 
श्रीशिवमयच असल्याने तुम्ही जाऊन जाऊन तरी कोठे जाल ? 

“हा सर्वं विस्तार परमेश्चरयुक्त प्रकाशरूपच आहे,” अशी दृष्टी असणान्या 
साक्षात्‌ परमेश्चरत्व पावलेल्या महापुरुषाला आत्मस्वरूपावाचून दुसरे प्रमाण 
व स्फुरण कोठे असणार ? 

यासंबंधी “श्रीमत्स्तोत्रावल्छी" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

योऽविकल्पमिदमर्थमण्डलं पश्यतीश ! निखिलं भवद्पुः। 
स्वात्मपक्षपरिपूरिते जगत्यस्य नित्यसुखिनः कुतो भयम्‌।। 

अर्थ :- जो हे पदार्थानी युक्त असे विकल्परहित जग तुञ्े म्हणजे 
श्रीशिवांचे शरीरच आहे असे समजतो त्या नित्यसुखी अशा सिद्धयोग्याला 
स्वात्मपक्षाने परिपूर्णं अशा जगात भीती कोणाकडन असणार 2 

याच संबंधी “ श्रीप्रत्यभिज्ञाहदय'' या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 
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सर्वो ममायं विभव इत्येवमभिजानतः । 
विश्वात्मनो विकल्पाना प्रसरेऽपि महेशता । । 
अर्थं :- हे सारे माञ्चे वैभव आह अस जाणणाच्या विश्चात्मपुरुषाठ 
कल्पनेचा पसारा मृतरूपात समार असतानाही श्रीमहेशत्व सोडून जात नाही. 
यासंबंधी विद्रानांनी असे म्हटलं आहं क! ` 
अन्तसिरञ्जनं ज्योतिर्बहिरष्टौ च मूर्तयः। 
परितः परितः शच्या हसाङ्रुहत्‌लिका । 
अर्थं :~ आतील बाजूला काजको न येणारी ज्योती म्हणजे दीप व बाहेर 
अष्टमूती (पृथ्वी प्रभृतौ जगदुत्पादक पदार्थं किंवा श्रीशिवाच्या आट मृती) 
अशा ज्ञानी महात्म्याला जिकड पाहाव तिकडे हंसांच्या पराच्या अथात्‌ 
पंखाच्या गाद्या म्हणजे सुखकर शय] पसरलेल्या असतील. ।।६०।। 
६६६ 
गाथा क्रमाडूः ६९ 
अवतरणिका :- आता या गाथत देशपिरच्छेदाप्रमाण काठुपरिच्छेद- 
यक्त संकोचकलंकाचा या ज्ञान्याला अचा सद्धयोग्याला स्पर्शी होत नाही 
असे ग्रंथकार सांगत आर्हत 
जोड जाअरसविणअसोसुत्ततुरीअपव्वपरिपाहि 
विज मणिमालं विमरिससुततक्रगुब्भभुत्वहई । । ६९।। 
योमी जागरस्वप्रसोषुप्ततुरीयपर्वपरिपाटिम्‌ 
चित्रामिव मणिमाला विमर्शसूत्रैकगुम्फितामुद्रहति 11) 
अर्थं :- योगी विविध रगाच्या प्रणिमाठेसमान विमर्शसूत्रामध्ये गुंफटल्या 
जाग्रत, स्वप्र, सुषुप्री आणि तुराय या अवस्थांच्या परिपारीचे उद्रहन करत्‌ 
अर्थात या चारही अवस्था आत्मस्वरूपाच। विमर्शाने किवा ज्ञानानं मोजतो 
अथवा धारण करतो . ।।६९। 
विशेष :- योग्याच्या दृष्टौने सव काही आत्मस्वरूपच असते. जाग्रत्‌ 
अवस्थेला ज्ञानाचे स्वरूप अस म्हटले जाते. ही अवस्था बाह्य आणि 
आभ्यंतरिक इद्वियांपासून निमाण हाणान्वा जागृतीचा पर्याय आहे. स्वप्रावर + 
हौ अंतःकरणासाठी असाधारण अय निर्माण करणारी विकल्पावस्या 
आहि. समग्ररूपाने स्फुरणाची शन्यताच अथात स्फरणरहित अवस्था हीच 
सुषुप्त आहे. योग्याच्या दृष्टीने जाग्रत्‌, स्वप्र आणि सुषुपी या तीन अवस्था 
म्हणजेच धारणा, ध्यान आणि समाधी होत. चित्ताचा देश्बबध अधात एका 
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ठिकाणी चित्त एकाग्र करणे ही धारणा होय. त्याचा प्रत्ययप्रवाह म्हणजे 
ध्यान आहे. वेद्य आणि वेदक हे भाव नष्ट होणे ही समाधी आहे . अनन्य 
अवस्था ही तुरीयावस्था होय. “परिपाटी '" या शब्दाचे तात्प्यं “ आत्म 
स्वरूपयुक्त अनन्यता " हे आहे. योगी या चारही अवस्थांना मोती अथवा 
माणिक यांच्या एका दोच्यात ओबलेल्या विचित्र माढेप्रमाणे आपल्या 
स्वात्म्यात स्थापित करतो. सर्वत्र आणि सर्व कालात योग्याची आत्मदृष्टौ 
अर्थात्‌ हे सर्व श्रीशिवमय आहे अशीच भावना राहते. 
परिमलव्याख्यार्थ :- या जागृती इत्यादि कालावलंबित अर्थात्‌ काक्ाचा 
आधार घेतकठेल्या अवस्था (अंश) विशेष आहेत. त्या अवस्थांचे लौकिक 
स्वरूप पुढीलप्रमाणे आहे. (सर्वसाधारण पदार्थविषय दृष्टीने) अंतर्बाह्य उभय 
इद्रियजन्य (ज्ञान) म्हणजे जागृती होय. ज्यात अंतःकरणच कारणीभूत आहे 
व ज्यात असाधारण (विशेष किवा अलौकिक) पदार्थनिर्मिती दिसते ते स्वप्र 
होय. सर्व दृष्टीने पदार्थ स्फुरणाचा अभाव म्हणजे सुषुप्ती होय. “ श्रीशिवसूत्र ” 
या ग्र॑ंथात या विषयी असे म्हटले आहे कौ, “ज्ञानं जाग्रत्‌, स्वप्रो विकल्पः, 
अविवेको माया सौषुप्तम्‌। '' अर्थात्‌ ज्ञान म्हणजे जाग्रदावस्था होय, स्वप्र 
म्हणजे विकल्पांनी युक्त अवस्था होय आणि अविवेक अर्थात्‌ विवेकरहित 
आणि मायायुक्त अवस्था म्हणजे सुषुप्तौ होय." 
यासंबंधी “ श्रीप्रत्याभिज्ञा'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
सर्वाक्षगोचरत्वेन या तु बाह्यतया स्थिरा। 
सृष्टिः म ०८-२०२ %४ स जागरः।। 
मनोमात्रपथोऽ विभ्रमात्‌ 
स्पष्टावभासा भावानां सृष्टिः स्वप्रपदं मतम्‌ ।। 
तावन्मात्रस्थितौ प्रोक्तं सौषुप्तं प्रलयोपमम्‌। 
अर्थं :- सर्वद्रियांना ज्ञात ब बाह्यटृष््या स्थिर अशी साधारण सृष्टौ 
म्हणजे सर्व जीवांची जाग्रदावस्था होय. मनःप्रवाहाने पण इद्रियांना विचित्र 
रूपात स्पष्ट भासणारी पदार्थाची सृष्टी म्हणजे स्वप्र होय. सुषुप्री म्हणजे 
प्रल्योपम अवस्था; पण मनोमात्रस्थितीने किंवा ज्ञानमात्र स्थितीत जीवाचे 
अवस्थान असणे (हेच खरे किवा श्रेष्ठ) होय. 
योग्याच्या दृष्टीने या अवस्था म्हणजे धारणा, ध्यान व समाधौ या 
स्वरूपाच्या असतात. “चितस्य देशबन्धोधारणा तत्तत्प्रत्ययप्रवाहो 
ध्यानम्‌, वेद्यवेदक-भावादिविगलनं समाधिः 1 '' अर्थात्‌ “चित्त एकाच 
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लिकाणी असणे ही धारणा होय. त्याच स्थितीचा सतत किवा अखंड 
प्रबाहरूपाने येणारा अनुभव म्हणजे ध्यान होय. वेद्यवेदक किंवा ज्ञेयज्ञातृ- 
भराव नष्ट होणे ही समाधी अवस्था होय, ` असे आगमांमधून सांगितले आहे. 
तुरीयावस्था म्हणजे स्वं अवस्थांशी संबंधित असताना किवा नसतानाही 
एकरूप स्थिती असणे होय. केवठ असेच ज्ञान सदैव राखण्याचे साम्य 
असणे हेच योग्याचे वैशिष्ट्य होय. “त्रिषु चतुर्थं तैलवदासेच्यम्‌। | 
अर्थात्‌ “तुरीय म्हणजे जाग्रदादि तिन्ही अवस्थांमध्ये तैकधारेप्रमाणे सारखी 
राहणारी एक (चौथी) अवस्था होय. ' जाग्रदादि तीन अवस्थास्थां मध्ये 
असणारी महास्फुरत्ता म्हणजे तुरोय अवस्था होय '' असे ^ श्रीशिवसूत्र ' 
या ग्र॑थात सांगितले आहे. हे उपलक्षण होय, कारण एकात दुसरे, या 
दोन्हौत तिसरे, या तीन्हीत चौथे ब या सर्वात पाचवे अवश्य असावे 
लागतेच, हे सूत्रातून सुज्ञेय होण्यासाठी एकत्रित रूपाने सांगितठे. अशा 
या सर्व अवस्थांना अन्योन्य रूपतेमुके एकता व एकरूपता आहे . या 
अवस्थांना विमर्शरूप सूत्राने अर्थात्‌ तंतूने एकत्र गुफून वर वणिरेला 
योगी रत्रमाठेप्रमाणे धारण करतो. तो लौकिक नियमांचे उषटघन करून 
त्याच्या स्वरूपांचा विचार करून त्यांना आपल्या सामावून घेतो. या 
चिमर्शाला परमप्रमातृरूपता असल्याने तुर्यातीतावस्था असे म्हणावयाठ्ा 
पाहिजे; पण तिला तुर्यावस्था असे म्हटले आहे. याचे कारण असे आहे को, 
ही अवस्था जाग्रदादि अवस्थाच्या पलीकडे असूनही त्या अवस्थांमधून ती 
सूत्राप्रमाणे ओवली गेलौ आहे. त्यामुढे ती तीनही अवस्थाना आपल्न) 
तान्यातही घेते आणि त्यांच्यामध्ये असते. त्याचप्रमाणे जाग्रदादि चार्‌ । 
अवस्थांतही परस्परसंबंध आहेच. या चार्‌ अवस्ा जागरतिजागृती, जागृति- 
स्वप्र, जागृतिसुषुप्ती व जागृतितुर्या अशा आहेत. आता ग्र॑थकार त्या 
अवस्थांचे प्रकार सांगत आहेत. “अबुद्धं बुद्धं , प्रलुद्ध सुप्रबुद्धमिति 
जाग्रतश्चत्वारो भेदाः 1" अर्थात्‌ ` जागृतीचे अबुद्ध, बुद्ध, प्रबुद्ध व सुप्र 
असे चार भेद होत." “गतागतं सुविक्षिपं सङ्गतं सुसमाहितम्‌। ` अर्थात्‌ 
^स्वप्राबस्थेचे गतागत अर्थात्‌ नष्ट ्ाठेले दिसणे, सुविक्षिप्त अथात्‌ भलतेच . 
दिसणे, संगत अर्थात्‌ योग्य दिसणे व सुसमाहित अर्थात्‌ अतिचांगठे दिसणे 
असे चार प्रकार आहेत. "“उदितं विपुलं शान्तं सुप्रसन्नरमिति सुषुप्तस्य । ४ 
अर्थात्‌ “ सुषुप्रीचे उदित, विपुल, शांत व सुप्रसन्न " असे चार प्रकार आहेत. 
^“नैतस्यामपारा तुर्यदशा सम्भाव्यते किल '' अर्थात्‌ “ तुरौयावस्था मात्र 
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 सर्वाहून वेगव्टी आणि भेदरहित'' असून ““श्रीतंत्रालोक”' या ग्रंथात या 
 अवस्थेचे “मनोन्मनमनन्तं सर्वतोभद्रमितित्रयो भेदाः 1" अर्थात्‌ “मनोन्मन, 
अनंत आणि सर्वतोभद्र असे तीन प्रकार सांगितले आहेत.” ““तुर्यातीते भेद 
एकः सततोदितमित्ययम्‌। 1" इति नीत्या “नित्यविग्रष्टूताद्योतकसततो- 
 दितमित्येको भेद उपचर्यते)" अर्थात्‌ “ तुर्यातीत अवस्थेत सदैव स्फुरणकर्तृत्व 
किंवा विग्रष्टत्व अथवा अखंड आत्मस्वरूपाची जाणीव हा एकच प्रकार 
आहे ."' ही अवस्था स्फुट, स्फुटास्फुट आणि अस्फुट अशी भासमान होत 
असते ब ती सर्वामध्ये भरून राषिलेखी असते. 
^“ श्रीतंत्रालोक '” या ग्रंथात या अवस्थांची क्रमशः पुढीलप्रमाणे लक्षणे 
सांगितलो आहेत. 
यस्य यद्‌ यत्‌ स्फुटं रूपं तज्ञाग्रदिति मन्यताम्‌ । 
यदेवास्थिरमाभाति स्वरूपं स्वप्र ईटशः। 
अस्फुटं तु यदाभाति सुषुप्तं तत्‌ पुरोऽपि यत्‌। 
त्रयस्यास्यानुसन्धिस्तु यद्रशादुपजायते । । 
स्रक्‌ सूत्रकल्पं तत्‌ तुर्यं सर्वभेदेषु गृह्यताम्‌ । । 
अर्थं :- ज्याचे जे जे स्पष्ट रूप आहे ते ते जाग्रत्‌ मानावे. जे अस्थिर 
स्वरूप भासते त्याला स्वप्र म्हणावे. जे अगदी अस्पष्ट भासते ते सुषुप्त रूप 
होय. त्याच्याही पुढे या तीन्ही अवस्थांची एकत्रित अवस्था जिच्यामुठे निर्माण 
होते ती मणी ओवलेल्या दोरीप्रमाणे असून तिला तुर्य अवस्था असे म्हणतात, 
तिचा सर्वं भेदांमध्ये स्वीकार करावा. 
तुर्यातीत अवस्था मात्र सर्वत्र एकरूपत्वाने असल्याने निराकुल, आत्मरूप 
आणि श्रीपरभैरवस्वभावाची आहे. 
“ श्रीतंत्रालोक'” या ग्र॑थातच हे लक्षण सांगताना असे म्हटले आहे को - 
यत्त्वदैतभरोल्ठासद्राविताशेषभेदकम्‌। 
तुर्यातीतं तु तत्‌ प्राहुरित्थं सर्वत्र योजयेत्‌।। 
अर्थ :- अद्रताच्या परिपूर्णं उद्रेकामुटे सर्व भेदाला जिने पटवून लावले 
आहे ती तुर्यातीतावस्था होय 
त्यामुकेच तुर्यावस्थेला जाग्रदादि तीन व तुर्यातीत या दोन्हीलाही 
जोडण्याचे चातुर्य आहे असे सांगणे हे योग्यच होय. अशाच आशयाने 
तिला “चित्रा '' म्हणजे विचित्र प्रकारची वा विलक्षण असे म्हटले आहे. 
ज्याप्रमाणे माणिक, मोती, महानील व पाच आदि अनेक मण्यांचा हार 
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तांबूस, पांढरा, निका आदि वर्णाच्या मिश्रणाने एका वेगन्छ्याच संमिश्र 
वर्णाचा दिसतो त्याचप्रमाणे तुर्यावस्था ही जाग्रदादि सर्वं अवस्थांमध्ये 
संबंधिनी आहे हे सुचविले आहे. याचा सारांश असा आहे की, चिच्छक्तिरूप 
महाप्रकाश नावाचा श्रेष्ट प्रमाता म्हणजे परमात्मा, नित्य उद्युक्त तुर्यातीत 
भगवान्‌ तुरीयावस्थेला साधन करून ८ जी अवस्था सदैव जाणणारौ निरस 
उद्युक्त आहे तिच्या द्वारा) प्रमेय, प्रमाण व प्रमात्याचे ओदासीन्य, पिड 
म्हणजे शरीर , पद म्हणजे नाव, रूप, क्रिया, ज्ञान व इच्छ प्रभृती स्वं 
त्रिकाचे आक्रमण करतो. तसेच जाग्रदादि तीन अवस्थांचे ब अलौकिक 
रेश्र्य देणाय्या योगशक्तोचे आक्रमण करून स्वकीयस्वतंत्र स्फुरण हेच 
श्रेष्ट परमार्थ अर्थात्‌ प्राप्य आहे असे अनुसंधान ठेवतो. ^ श्रीशिवसूत्र 
या ग्र॑धात “त्रितवभोक्ता वीरेशः" अर्थात्‌ ` जागृती, स्वप्र व सुषुप्त या 
तीनही अवस्थां मध्ये (अत्यंत श्रेष्ट आत्मिक) आनंदाचा उपभोग घेणारा 
तो सिद्धयोगी (शक्तिस्वरूप असलेल्या खन्याखु-या) इद्रियांचा स्वामी 
होतो." ब “त्रिपदाद्यनुप्राणनम्‌ । ` अर्थात्‌ “ (उत्पत्ती, स्थिती व कय) या 
तीन अवस्थांपेकी मुख्य अवस्थेने (अंतमुख होऊन) ती तशी अवस्था 
आहे अशा भावनेने त्या आनंदाचं पुनरुञ्ीवन करावे," असे वचन आहे. 

या दष्ीने “श्रीस्पंदशास्न'” या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 

जाग्रदादिविभेदेऽपि तदभिन्ने प्रसर्पति । 
निवर्तते निजान्नैव स्वभावादुपलन्धृतः। ।२।। 

अर्थं :- जाग्रदादि भिन्न अवस्थांमध्ये अभिन्नरूपाने (सिद्धयोगी) हा 
(नेहमी) बाबरतो . स्वस्वभावापासून त्याची ज्ञातृत्वशक्तौ कधी दूर जात 
नाही, तो केव्हाही ज्ञातृस्वभावाचा म्हणजेच ज्ञाता असतो .।।६१।। 

>>> >> 
गाथा क्रमाङ्ू ६२ 

अवतरणिका :- मागच्या गाथेतीर सिद्धान्तावर प्रतिपक्षी अशी शंका 
घेतात की, तुम्ही वर्णन केलेली देशकालाची अपरिच्छिन्नता अर्थात्‌ अखंडता, 
शुद्ध संविद्रूपमुक्तिस्वभावता आणि स्वच्छदता या गोष्टी आत्मव्यतिरिक्त देह ब 
प्रमाणादि कल्पनांच्या संबंधाकड पाठ फिरविकेल्या सिद्धयोग्यालाच प्राप्त 
होतात किंवा शक्य होतात; परंतु हे म्हणणे संभवत नाही, कारण कोणत्या 
ना कोणत्या तरी विकल्पांचा सं्बध अटन्च आहे यावर ग्रंथकार या गाथेत + 
उत्तर देताना असे म्हणतात को - 
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उष्छोआणन्दसुहासीहरसुव्वेइएण हिअएण । 
अहिलसई लोअजत्तातिन्तिणिचव्वणरसन्तरं जोई । ।६२।। 
(उल्लोकानन्दसुधाशीधुरसोद्रेजितेन हदयेन । 
अभिलषति लोकयात्रातिन्तिणिचर्वणरसान्तरं योगी । ।) 
अर्थ :- ज्याप्रमाणे आसवाच्या अर्थात्‌ मद्याच्या सेवनाने उन्मत्त ाठेल्या 
हदयाला शांत करण्यासाठी किंवा उन्मादाच्या शमनासाठी आम्कर सयुक्त 
चिचेचे चर्वण केठे जाते त्याप्रमाणे योग्याचे हदय आत्मस्वरूपाच्या आनंदसुधेच्या 


मादकतेने उत्तेजित ्ाठेके असल्यामुे तो एकरस आत्मामृताने मत्त किवा 


उन्मादित होऊन आनंदोन्माद शांत करण्यासाठी लोकयात्रा किंवा व्यावहारिक 
विश्चप्रपचमय जीबनाचे अशा प्रकारे बरण किंवा स्वीकार करतो .।।६२।। 
विशेष :- “उल्लोकानन्दसुधाशीधुरस'' या पदाचे तात्पर्य अलोकिक 
स्वानंदस्वरूप एकरसात स्वविश्रांती घेणे होय. योगी अन्य रसाचे सेवन 
करण्याची अपेक्षा ठेवून लोकव्यवबहारात प्रविष्ट होतो . नाहीतर तो एकरस 
स्वात्मानंदातच किवा जाग्रत्‌, स्वप्र आणि सुषुप्री पलीकडे असणान्या 
तुरीयावस्थेतच स्थित राहतो. तो मनाचे उन्मनीकरण करून अर्थात्‌ मनाचे 
अमन करून स्वरूपामृतमय स्वसंवेद्य अलक्ष्य निरंजन परन्रह्माचाच निरंतर 
साक्षात्कार करीत असतो. स्वरूपानंदाच्या उन्मादामध्ये रमठेल्या योग्यासाटौ 
लोकव्यवहारही आबवश्यकच आहे. याचा आशय असा आहे कौ, लोक- 
व्यवहारगत विषयसुखाचे सेवन करीत असूनही योगी स्वरूपानंदात डबत 
असतो. “तिन्तिणि ” हा शब्द मू द्रविड भाषेतला असून संस्कृतमध्ये 
त्याला “तितिडी" असे म्हणतात. त्याचा अर्थ “चिच” असा आहे. 
परिमलव्याख्यार्थ :- हा जो उल्लोक आहे तो “स एको ब्रह्मण आनन्दः। ` 
अर्थात्‌ “तो एकं ब्रह्माचा आनंद आहे," या उपनिषत्परक्रियेप्रमाणे मनुष्यांचा 
आनंद, गंधर्वाचा आनंद इत्यादि सर्व जीवांच्या आनंदापिक्षा अधिक अर्थात्‌ 
त्यावर ताण करणारा असा “मी पूर्ण आहे " अशा भावनांनी चमत्कृतिपूरण, 
केव आत्मविश्रातिरूप संपत्तीचाच स्पंद म्हणजे स्फुरणरूप असा जो 
आनंदोत्कर्ष तो वस्तुतः अमृत आणि आसव या उभयरसांचे फल देणारा व 
प्रकाश व विमर्शाच्या अतिमधुररसाने युक्त असल्याने योग्याच्या हदयात 
(त्या रसाविषयी) उद्वेग (कंटाव्छा) उत्पत्न करतो व मधुरेतर अर्थात्‌ मधुर 
रसाशिबाय इतर रसाकडे खेचतो. त्यामुठे सिद्धयोग्याच्या हदयाला देह- 
इद्वियादिकांचे सामान्य टोकप्रिय विषय बरे वाटतात. ज्याप्रमाणे सामान्य 
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मनुष्याला मधुर चवीएेवजी चिच इत्यादि आंबट चवीचे पदार्थं आवडतात 
त्याप्रमाणे योग्याला विषयप्रवृत्ती आवडते व त्याची इच्छाशक्तो जागृत होते. 
योग्याची इच्छा फलगप्राप्रीशिवाय थांबत नाही. “ श्रीशिवसूत्र ” या ग्र॑थात असे 
म्हटसे आहे की, “चित्तस्थितिवत्‌ शरीरकरणबाह्यषु । ” अर्थात्‌, “ ज्याप्रमाणे 
चित्ताच्या अवस्थेत (तुर्यानंद पुरवबावा व अनुप्राणन करावे असे सांगितठे 
आहे .) त्याप्रमाणे शरीर , इद्रिय व बाह्यवस्तू यांच्या ठिकाणीसुद्धा तुर्यानंदाचे 
अनुप्राणन करावे." दूध व साखर खाऊन कंटाठलेल्या माणसांना आंबट 
व खारट खाण्याची इच्छा होते हे सर्वाच्या परिचयाचे आहे. हे सांगण्याचा 
हेत्‌ हा आहे की, परिमित अर्थात्‌ सामान्य योग्याला, शरीरेद्रियादिकांच्या 
विषयप्रवृत्तीला ८. सारून आत्मानंदाचा आनंद मिव्ठाला म्हणजे साश्व 
आनंद होतो; परंतु अपरिमित अर्थात्‌ पूरण सिद्धयोगिवरेण्याचे तसे नाही. 
अह्रह्मभावाच्या पूर्णं विचारामुे त्याला निरतिशय आनंद होतो. त्या आनंदाच्या 
आस्वादाने परमानंदी ्ाठेल्या त्याच्या चित्ताला असे वाटते को, आत्मरूप 
्राठेल्या ब असलेल्या या इदमूरूपी विश्चवविस्ताराचा अनुभव आपणही 
घ्यावा, त्यानंतर विश्चवविकल्पाचा अनुभव घेऊन आल्यावर तो अनुभव 
देशादि अनवच्छिन्न अहम्‌ भावाने प्रकाशित अशा प्रमात्याच्या अनुभवात 
पर्यवसित होतो अथवा विलीन होतो. या दृष्टीने “ श्रीक्रमसूत्र' या ग्र॑ंथात 
असे म्हटठे आहे की, “ बाह्यादन्तः प्रवेशो ऽभ्यन्तराद्रा बाह्यस्वरूपानु- 
प्रवेशः ` इति। यथा च व्याख्यातं श्रीमत्क्षेमराजेन - “तत्र च बाह्याद्‌ 
गृह्यमाणाद्‌ विषयग्रामादन्तः परस्यां चितिभूमौ ग्रसनक्रमेणैव प्रवेशः 
समावेशो भवति, अभ्यन्तराघ्चितिशक्तिस्वरूपात्‌ साक्षात्कृतात्‌ समावेश- 
सामथ्यदिव बाह्मस्वरूप इदन्तादिनिर्देश्ये विषयग्रामे वमनयुक्तया 
प्रवेशश्चिद्रसाश्यानतात्मा समावेशो जायते" अर्थात्‌ या दृष्टीने “ इदं तेकडून 
म्हणजेच बाहेरून अहंतेकड म्हणजे आत किवा अहंतेकडून इदं तेकड प्रवेश 
किंवा निष्क्रमण अर्थात्‌ ये-जा चाट असते." यासंबंधी श्रीक्षेमराजांनी असे 
म्हटले आहे की, “बाह्यविषयसमुदायातून श्रेष्ट चैतन्यरूपात प्रवेश होतो व 
अंतश्चैतन्य साक्षात्काराच्या सामर्थ्यानेच इदंतारूपविषयसमूहात हे चिद्रूपच 
आहे अशा भावनेने प्रवेश होतो.” याच अभिप्रायाने ^ श्रीप्रत्यभिज्ञा ' या 
गर॑थात असे म्हटले आहे की, “विश्वरूपोऽहमिदमित्यखण्डानन्दबृंहितः ' 
अर्थात्‌ “मी विश्वरूपीच आहे अशा प्रकारच्या अखंड आनंदाने विस्तृत 
्माठेलो आहे." । 
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त्याचप्रमाणे आमच्या श्रीसहुरुनाथांनी ““श्रीजआनंदतांडवविलासस्तोत्र " 

या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
वयं त्विमां विश्वतयाऽ बभानं बहिर्मुखस्यास्य तवोन्मुखस्य । 
स्वसंहितं विश्वविलापनोद्यत्स्वतन्त्रतानन्दमयीं नमामः । 

अर्थ :- विश्चरूपाने भासणारी ब बहिर्मुख दिसणार; पण तुम्हाला 
म्हणजे श्रीशिवांना सन्मुख असणारी ही शक्तौ विश्चल्य करण्याच्या 
स्वातंत्रयानंदाने भरलेकी असते असे आम्हो समजतो. 

विषयांचा संपर्क असतानाही सिद्धयोग्याच्या चित्ताला व्याकुकता येत 
नाही हेच त्या सिद्धयोग्याच्या चित्ताचे निर्मलत्व आहे. 

यासंबंधी ““श्रीचंद्रज्ञान'"” या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 

येन प्रबुद्ध भावेन भुञ्चानो विषयान्‌ स्वयम्‌ । 
न याति पाशवं भावं ज्ञानचन्द्रः स कीतितः।। 

अर्थ :- जो अर्थात्‌ सिद्धयोगी प्रबुद्धभावाने स्वतः विषयांचा भोग घेतो 
तो पशुभावाला प्राप्त होत नाही. त्यालाच “ज्ञानचंद्र " असे म्हणतात. 

याशिवाय मधुररसाच्या सेवनाधिक्याने इतर आंबट इत्यादि रसांच्या 
सेवनाची इच्छा होते व कालांतराने त्याही रसांचा उद्वेग शांत होऊन परत 
मधुर रसाकडे प्रवृत्ती होते. अशीच सिद्धयोगिजनांची स्थिती असते. पू्णाहंतेच्या 
अनुसंधानानंतर इदंतेचा अर्थात्‌ विश्चवगत विषयाचा संबंध येणे आवश्यकच 
आहे. त्यानंतर पुन्हा पूर्णाहंतेचा संबंध अर्थातच येतो. या चक्रगतीप्रमाणे 
पाहिल्यास आत्म्याची सदैव उद्यक्तता किवा आनंदोत्साहरूपता असते. 
याचा भंग कधीतरी होत असावा या शंकेला जागाच राहत नाही. राज्यभ्रष्ट 
राजाप्रमाणे म्हणजे जसे अराजक माजके कौ, राजाची गरज असते तसे 
इदंतेच्या अनुपस्थितीत अहंतेची उपस्थिती व अहंभावाच्या अनुपस्थितीत 
इदंतेची अर्थात्‌ अराजकतेची गडबड असणे हे काही विस्मयकारक नाही, 
तर साहजिकच आहे. या संबंधी “ श्रीशांभवेक्यदीपिका' या ग्रंथात असे 
म्हटके आहे को, “अन्तर्गता हि प्रकाश व्याप्धिरिदमिति विश्राम्यति 
बहिर्गता चाहमिति, एतदद्वयं सर्वजन प्रसिद्धमनपदह्ववनीयम्‌ ' अर्थात्‌ 
“ अंतर्गत प्रकाशव्याप्ती “इदम्‌ ” मध्ये विसावते ब बहिर्गत प्रकाशब्याप्ती 
"“ अहम्‌ "मध्ये विसावते हे सर्वानुभूत असल्याने मिथ्या म्हणता येत 
नाही. '' । ।६२।। 
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गाधा क्रमाड ६२ 
अवतरणिका :- “इदंता " हौ मायीय असल्याने इदंता व अहंता यात 
समानता आहे असे म्हणणे- कसे जुकते ? अशी प्रतिपक्षाने शंका उत्पन्न केली 
असता ग्रंथकार या गाथेत त्यावर असे उत्तर देतात को - 
जाहि गहड़ जोई कलणपणालीहि विसअसोक्खाईं । 
णिअहिअउव्वमरीहि फरणमअं ताहि कुण तेहोक्तं । ।६२।। 
(याभिर्गृह्णाति योगी करणप्रणालीभिविषयसौख्यानि । 
निजहदयोद्मनशीलाभिः स्फुरणमयं ताभिः करोति त्रैलोक्यम्‌ । ।) 
अर्थ :- आपल्या हृदयाच्या ज्या उद्रमनशाली अर्थात्‌ बाहेर टाकण्याच्या 
किंवा बहिर्मुख प्रवृत्ती असणाय्या इद्वियमार्गानी सिद्धयोगी विषयसुखांचे ग्रहण 
करतो त्याच इद्रियमार्गानी तो तीनही लोकांना स्फुरित अर्थात्‌ प्रकाशित 
करतो. ।।६२३।। 
विशेष :- या गाथेमध्ये “इद्रिय प्रणार्छीद्रारा किवा इंद्रियमागद्रारा 
विषयसुखाचे ग्रहण,” याचे तात्पर्य असे आहे कौ, ती सुखे आत्मसात्‌ करणे 
होय. स्वप्रकाशानंदाने आह्वादित सिद्धयोगी ज्या आभ्यंतरिक आणि बाह्यमुखी 
इद्रियशर्तीनी रूप, रस, शब्द, स्पर्श आणि गंध या विषयांना आत्मसात्‌ 
करतो त्याच स्वहदयस्फुरणयुक्त शक्तीनी तीनही कोकांना स्फुरित किंवा 
प्रकाशित अथवा चमत्कृत करतो. सर्व विश्ववेचित्र्य हे सिद्धयोग्याच्या 
स्वात्मभावाने संपन्न होते. 
परिमलव्याख्यार्थं :- स्वभावतःच परमप्रमात्याच्या अधिकारावर आरूढ 
असून एेच्छिक उपाधीचा अवलंब करून मर्यादित जीवभाव धरून प्रकाशानंद 
सामरस्याच्या अर्थात्‌ समरसतेच्या अमृतमय डोहाप्रमाणे गंभीर असा सिद्धयोगी 
अंतर्बाह्य इद्वियाच्या प्रवाहरूप क्रियेने शब्दस्पर्शादि विषयसुखाचा उपभोग 
घेतो अर्थात्‌ त्या विषयांना आत्मसात्‌ करतो आणि " ज्याप्रमाणे हत्ती आपल्या 
सोंडने घेतठेके पाणी बाहेर टाकतो " त्याप्रमाणे सिद्धयोगी इद्रयांच्या द्वारा 
प्रमातृप्रमाणप्रमेयरूप स्वहदयाला स्फुरणरूप त्रैलोक्याच्या स्वरूपात बाहेर 
टाकतो. हे सांगण्याचा भाव असा आहे की, “योगी स्वकीय प्रमातेपण 
जीवभावात उतरवितो, जीवभाव अंतःकरणात अर्थात्‌ बुद्धो, मन व 
अहंकारादिकात प्रविष्ट करतो, ते अंतःकरण बाहद्रियात व इद्रिये चित्तामध्ये 
आणतो आणि त्रिपुरीमय सर्व त्रैलोक्य आत्मसंविन्मय आहे अशी धारणा 
अथवा भावना ठेवतो. 
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यासंबंधी “ श्रीचिद्रगनचंद्रिका '' या ग्रंथामध्ये असे म्हटले आहे को - 

मातृमेयमितिसाधनात्मिका त्वत्कृतोनिषति या विकल्पधीः। 

त्वत्स्वरूपमकलङ्कितं तया कस्य देवि! विदुषो न मुक्तता ।। 

अर्थ :- हे मातृमेयादि साधनरूपा देवी ! तुञ्यामुके उदयाला आलेलो 
ही जगत्कल्पना म्हणजेच तुञ्चे निष्कठंकरूप आहे असे ज्ञान असलेला 
कोण बरे मुक्त होणार नाही ? अर्थात्‌ विश्वाला त्वद्रूप समजणारा जीव 
कधीच बद्ध होणार नाही. | 

या प्रमाणे विश्वग्रास करून स्वानंदानुभव घेणाच्या जीवाला मायीय 
दोषांचा स्पर्श होतो अशी शंकाही घेणे अयोग्य आहे. हा विषय “तिउडिमअं 
खु समत्थं (त्रिपुटीमयं खलु समस्तं) ।।३९।।” या गाथेत आम्हौ स्पष्ट 
केला आहे. (त्रिपुटीरूप प्रपंच चिन्मय आहे) या गाथेत प्रपंचाच्या चिन्मयत्वा- 
मुकेच मायीयता दोष सिद्धयोग्यात शिरू शकत नाही हा विशेष प्रतिपादिला 
आहे. ।।६२३।। 

>>> 
गाथा क्रमाङ्क ६ 

अवतरणिका :~ ही योग्यांची निश्चिती अनिश्चिततेत पर्यवसित होते; 
कारण आणवादि उपायांच्या अपेक्षने ती निश्चितता आहे आणि त्यामुटेच ती 
विकल्पांना ओलांडून जाण्याला समर्थ आहे. (त्यामुके विकल्पांचा थोडाही 
संबंध असता उपयोगी नाही.) अशी प्रतिपक्षाने शंका व्यक्त केकी असता 
त्यावर ग्रंथकार या गाथेत असे उत्तर देतात को - 

जह तुह ठिई तहच्छसु णिच्निन्तोत्ति हु पडिड़ओ अत्थो । 

तत्थ वि अत्थि विवेओ एव्वं उवदिसडइ तस्स को अण्णो ।।६४ ।। 

(यथा तव स्थितिस्तथास्स्व निश्चिन्त इति खलु प्रतिष्ठितोऽ थः । 

तत्राप्यस्ति विवेक एवमुपदिशति तस्य कोऽन्यः । ।) 

अर्थ :- ज्याप्रमाणे तुमची स्थिती आहे त्याप्रमाणे तुम्ही निश्चित अथवा 
अव्याकुल होऊन प्रतिष्ठित अथवा स्थिर व्हा. हाच विवेक आहे. अशा 
प्रकारचा उपदेश (सिद्धयोग्याशिवाय) दुसरा कोणी देऊ शकेर काय ?।।६४ || 

विशेष :- साधकयोग्याने यथास्थित अथवा ज्या स्थितीत असेल तसे 
निःशंक आणि निर्भय होऊन राहिठे पाहिजे. साधकयोग्याने कधी बहिमुंख 
अर्थात्‌ प्रपंचादि वस्तुमध्ये अनुरक्त आणि कधी अंतर्मुख होऊन स्वात्मपरायण 
असे होऊ नये. ही एक प्रकारची मानसिक अस्थिरता आहे. संकल्प व 








२६८ गाथा? कऋस्फक्छ €& समदःर्थन्फलर) 


विकल्पांच्या स्थितीत चित्त कधीही एकाग्र होऊन आत्मस्वरूपामध्ये प्रतिष्ठित 
किंवा स्थिर होऊ शकत नाही. विकल्पमय चितेचे अतिक्रमण करून निशित 
आणि व्याकुलतारहित होण्यामध्येच विवेक आहे. या विवेकापेक्षा आणखी 
जास्त काय आहे 2 असा या ग्रंथात उपदेश केलेला आहे. सर्व काही श्रीशिव - 
स्वरूप किंवा श्रीशिबमय आहे. काय आहे आणि काय नाही या प्रपंचात न 
पडता श्रीशिवस्वरूप स्वात्म्यात अर्थात्‌ स्वसंवेद्य परमतत्त्वामध्ये प्रतिष्टित 
होणे हेच साधनामय जीवनाचे उपदेशामृत आहे. अशा प्रकारच्या निश्चित 
अवस्थेलाच योग्याचा स्वभाव असे म्हटले आहे. चिद्विकासानेच आंतरिक 
आणि बाह्य विकारांचे शमन केठे पाहिजे. हीच आत्मप्रतिष्ठा आहे. 

परिमलव्याख्यार्थं :- जरी आणवादि उपायां मध्ये भेदज्ञानाच्या संबंधामुठे 
विकल्पावस्थेमध्ये त्या आणवांचा प्रवेश सांगितला आहे तथापि आणवांमध्ये 
विकल्पांचे आधिक्य, शाक्तोपायात त्यांचे केवक्छ स्फुरण व शांभोवापायात हे 
सर्व विकल्प नष्ट होतात अर्थात्‌ त्यांचा अभाव उत्पन्न होतो. अभाव म्हणजेच 
निर्विकल्पकत्व होय. त्यामुकेच तर सिद्धयोगिजनांची निविकल्पकता किवा 
निश्चितता अप्रतिहत किंवा निरंतर असते. जर शांभवोपाय हाही उपायच 
असल्याने सूक्ष्म दृष्टीने पाहता अल्पसा विकल्प तेथे असणे अपरिहार्य आहे 
असे कोणी म्हणेल तर शांभवोपाय हा निरुपाय म्हणजे उपायरहित तत्त्वाकडे 
जाणारा असल्याने किंवा त्याच्या अगदी जवक असल्याने तो शुद्धसंविद्रूप 
आहे. त्यामुे त्या ठिकाणी विकल्पस्पर्श असूच शकत नाही. त्याचप्रमाणे 
शास्रात असे म्हटले आहे को - 

यथा स्थितस्तथैवास्स्व मा गा बाह्यमथान्तरम्‌। 
केनचिच्िद्विकासेन विकारनिकरान्‌ जहि । 

अर्थं :- तु जसा आहेस तसाच राहा. बाह्य मतमतांतराकड पाहू नकोस 
अथवा जाऊ नकोस अर्थात्‌ बाहेरही जाऊ नकोस आणि आतही राहू नकोस. 
कोणत्या तरी चिद्विकासाच्या प्रसादाने विकारसमृहावर विजय मिकव. 

या प्रसिद्ध उक्तीप्रमाणे म्हणजेच तुला जेवढा जसा उपदेश मानवला 
असेल अथवा कठला असेल त्याच रीतीने विकल्पाची चिता टाकून अगदी 
बेफिकीर वागत जा. अरे ! असे वागणे म्हणजे शांभव उपायाकडे जाणेच 
होय; कारण याही वागण्यात काही ज्ञान, काही दृष्टी किंवा विचार आहेच. या 
रीतीने केलेला उपदेश किवा रहस्य-प्रकाशन-भेदराहित्यासाटी ब विकल्पाच्या 
अभावासाठी असल्याने येथे “उपदेशकर्ता कोण ? कसला उपदेश ? ” इत्यादीचा 
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अभावच असल्यामुटे “ आहे त्या स्थितीत राहा," असा रोखटठोक उपदेश 
केला आहे; कारण वास्तविक यात उपदेश्य ब उपदेशक असा भेद नाहीच. 
कोणी असे म्हणेक को, अशा अनेक तंत्रग्रंथांमधून अनेक कल्पनांचा 
विस्तार व भेदाभेदविचार कशासाठी केला आहे ? त्यावर आम्ही असे म्हणतो 
को, ते ओपचारिक आहे. कारण श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी ^ श्रीत्रिशिका- 
शास्त्र '" या ग्र॑थारंभी असे म्हटले आहे कौ, “श्रीदेव्युवाचेत्यादौ स्वात्मदेवतेव 
प्रबुध्यमानावस्थायामात्मानं परामशेनानवरतं पृच्छति" अर्थात्‌ ^ श्रीदेवी 
उवाच इत्यादि स्थव्टी स्वात्मदेवताच जागृत अशा परमात्म्याला निरंतर प्रश्च 
करते म्हणजेच जीवच श्रीशवांना विचारतो. " 

^“ श्रीस्वच्छदतंत्र'' या ग्र॑ंथातही असे म्हटले आहे कौ - 

गुरुशिष्यपदे स्थित्वा स्वयं देवः सदाशिवः। 

अथं :- श्रीगुरू आणि शिष्य या स्वरूपात स्वतः श्रीशवच स्थित 
असतात, 

(“माड्या विठोबाचा केसा प्रेमभाव। आपणचि देव होय गुरू । । " 
असे श्रीसंततुकाराममहाराजांनी म्हटले आहे. त्यामुखे योग्याची निर्भयता ही 
जन्मसिद्धच आहे, असे या सगव्छ्याचे तात्पर्य आहे.) सर्वं रूपाने नटणाच्या 
परमेश्चराच्या प्रकाशाने उजन्छून पावन इ्यालेल्या ब तादात्म्य पावलेल्या या 
प्रपंचात आत्म्याच्या सावधान व अनवधानाचा कल्पनाप्रकार व विचार शेवटी 
निष्फल व निष्प्रयोजनच ठरतो. 

यासंबंधी “श्रीतंत्रालोक ' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 

त्यजावधानानि ननु क्र नाम धत्सेऽ वधानं चिनुहि स्वयं तत्‌। 

पूर्णे ऽवधानात्रहि नाम युक्तं नापूर्णमभ्येति च सत्यभावः।। 

अर्थं :- तू विचारांचा त्याग कर. विचार म्हणजे काय ? याचा तु स्वतः 
शोध घे. पूर्णाच्या ठिकाणी अवधानता राहत नाही व अपूर्णाला सत्यभाव 
प्राप्त होत नाही. 

शिवाय “कोण कोणाला कसला उपदेश करतो ? ” या गाथावचनावरून 
पाहता तत्त्वदृष्स्या या उपदेशादि प्रकाराला अतात्विकत्वच येते असे सुचविले 
नाही काय ? त्यामुठे स्वात्मरूप परमेश्वर पूर्णच असल्याने त्याच्याविषयी 
कोणत्याही कल्पनाच जुठत नाहीत. त्यामुठे “परमेश्वर असा आहे, परमेश्वर 
तसा आहे," या कल्पनांना काहीच अर्थ नाही. आत्म्यात अंतर्बाह्य विभागच 
पडत नाहीत; मग “चलित्वा यास्यते कुत्र सर्वं शिवमयं यतः" अर्थात्‌ 
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“सरव श्रीशिवमयच असल्याने कोदून कोटे जाणार 2" या उक्तयनुरूप गमन 
व आगमन जुकत नाही तद्विरुद्ध ` बसणे व राहणे" वगैरे या क्रियेला 
ओपचारिक म्हटले ते निर्विवाद होय. ` पुरुषश्च उत्तमावधिः ” अर्थात्‌ “परमात्मा 
हाच उत्तम अवधी म्हणजे शेवट आहे. " या न्यायाने “अहम्‌” म्हणजे मीया 
अर्थावाचून “ युष्मत्‌ ` म्हणजे त्‌ शब्दाच्या अथाला असत्यत्व अपरिहायं 
आहे . “क्वचित्‌ सतः क्वचिन्निषेधः। ` अर्थात्‌ “कधीतरी असणान्याचा 
कधीतरीच निषेध होतो" अर्थात्‌ जे अस्तित्वात नाही त्याचा निषेध असणेहौ 
शक्य नाही " या न्यायाने चिताच नाहौ तर नि्विचारता किवा निश्चितता कुठली ? 
अशा रीतीने “ आस्व " “ आहे त्या स्थितीत राहा," असा विधी आहे. आज्ञाकारी 
शब्दार्थ अप्रवृत्तीची प्रवृत्ती सांगणारा असल्याने विशेष जुकणारा नाह असं 
युक्तीने जाणावे. ।६४।। 
६ >> >> 
गाथा क्रमाङ्क ६५ 
अवतरणिका :- अशा रीतीने सिद्धयोग्यांच्या आश्चर्यकारौ निश्चित 
स्वभावाचे वर्णन करीत आपणहौ त्यांच्याहून वेगक्रे नस॒न तसेच आहोत 
म्हणजे त्याच आनंदातिशयाचा अनुभ चेणारेच आहोत याचे दर्शन ग्र॑थकार 
स्वतः आत्मज्ञानगौरवाने पुष्ट होऊन (इतरांना) घडवितात म्हणजेच या 
गाधेत आत्मानुभव सांगताना ते असे म्हणतात को - 
ओ संसारसुहेल्ठो ओ सुलहं मोक्खमग्गसोहरगं । 
खुडिआअङ्ककलङ्ा ओ सिवजोरईणं जामली सिद्धि । ।६५।। 
(अहो संसारसुखातिशयः अहो सुलभं मोक्षमार्गसौभाग्यम्‌ । 
त्रुटितातङ्ककला अहो शिबयोगिनां यामली सिद्धिः। 1) 
अर्थं :- अरे ! संसाराचे सुख अतिशय आहे आणि मोक्षमारगाच 
सौभाग्यही सुलभ आहे. यांमध्ये कराणत्याही तसेच भय नाही . हीच श्रीशिव- 
योग्यांची भोगमोक्षसामरस्याने युक्त अर्थात्‌ श्रीशिवशक्तिसामरस्यानुग्रहान - 
युक्त अशी यामली सिद्धौ आहे -।।६५।। 
विशेष :- जे जन्ममरणादीच्या रूपात मनुष्यासाठी दुःखकारक आहे ते 
संसारसुख किती आश्चयकारक आहे. अशा प्रकारेच परमेश्चराच्या अनुग्रह 
स्वरूप मूक्तिमार्गाचे अन्वेषण अर्थात्‌ शोध सुलभ किवा सहज आहे . सिद्ध - 
योग्यासाठी तर समस्त जगत्‌ श्रौशिवस्वरूप आहे. त्याच्यासाठी भोग आणि 
मोश्च या दोन्हीही गोष्टीमध्ये परमेश्वराचा अनुग्रह त्रात असतो. त्यामुखेच 
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भोगमोक्षसामरस्य त्याच्यासाठी आतंकरहित आहे. त्याच्यामध्ये कोणत्याही 
प्रकारे भीतीसाठी स्थान असत नाही. हीच परमात्म अनुग्रहमयी स्वच्छ व 
निर्म सिद्धी आहे. सिद्धी म्हणजेच स्वस्वभावाच्या चमत्काराची स्फुरत्ता 
होय. श्रीशांकरमार्गात अर्थात्‌ श्रीशिवयोगात दुःख हे सुख होते, विषय हे 
अमृतस्वरूप होतात व संसार हा मोक्षप्रद होतो; कारण कौ, या मार्गावर 
जाणाच्या किंवा चाकणाच्या श्रीशिवयोग्यांच्या दष्टीमध्ये सर्वत्र श्रीशिवच अभि- 
व्यक्त होतात. त्याच्यासाठी भोगमोक्षसामरस्य कोणत्याही प्रकारे भीतिप्रद 
अथवा भयंकर ठरत नाही. हीच यामली सिद्धी आहे. 
परिमलव्याख्यार्थं :- हे संसारसुख किती श्रेष्ट आहे; पण सामान्य- 
जनाला जन्ममरणादि संबंधामुठे हा संसार दुःखमय वाटतो, हे आश्चर्यच नव्हे 
काय 2 जरी (सर्वानी) हा संसार त्याज्य ठरविला तरी तो आम्हाला मोक्षसुखा- 
प्रमाणे आस्वाद्य वाटतो. 
यासंबंधी ““श्रीमत्स्तोत्रावत्की'” या ग्रंथात असे म्हटठे आहे को - 
दुःखान्यपि सुखायन्ते विषमप्यमृतायते । 
मोक्षायते च संसारो यत्र मागः स शाङ्करः।। 
अर्थं :- या श्रीशांकरमार्गात दुःखे ही सुखमय होतात, विष हे अमृतस्वरूप 
बनते व संसार हा मोक्षमयच होतो. 
या ठिकाणी दुसरेही आश्चर्य असे आहे कौ, ज्याचा स्वं लोक शोध 
करतात ब जो परमेश्वराच्या अनुग्रहानेच मिक्तो अशा मोक्षाचा आनंद (या 
सिद्धयोगमार्गात) अगदी सुलभतया अनुभवाला येतो. “ अटृष्टमण्डलोऽप्येतत्‌ 
तिलाद्याहुतिवजितम्‌। "” अर्थात्‌ “तिलादिकांच्या आहुतीशिवाय प्रखर अग्री- 
प्रमाणे असणे," हा या “श्रीत्रिशिकाशाखत्र'' आदि ग्रंथातील उदाहरणां 
प्रमाणे मोक्षानंद सहज मिक्तो. जो आनंद विषयसेवन व मांस खाणे इत्यादि 
सांसारिक गोष्टीनीही उपलब्ध होतो तोच आनंद या मोक्षामुठे अनुभवाला येतो. 
यासंबंधी श्रीमहावनमुनी यांनी असे म्हटले आहे को - 
अलिपिशितपुरन्ध्रीभोगप्याकुलोऽदहं 
बहुविधकुलयोगारम्भसम्भावितोऽ हम्‌ । 
पशुजनविमुखोऽदहं भैरवीसंश्रितोऽहं 
गुरुचरणपरोऽदहं भैरवोऽहं शिवोऽहम्‌ ।। 
अर्थ :- मी नाना प्रकारचे विषयभोग भोगून व्याकुल व तुष्टही आहे, 
कुरुधर्म व कुलाचार पाकणारा आहे, पश्‌ म्हणजे सांसारिक गो्टकडे पाठ 
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करून बसलेलो आहे, श्रीभैरबीचा अर्थात्‌ शक्तीचा आश्रित आहे आणि 
श्रीसद्ररुपदसेवक आहे. इतके असून श्रीभैरव व श्रौशिवहौ मीच आहे. 
याच रीतीने परस्परविरुद्धत्व प्रतिपादन करून तराजूप्रमाणे समत्व- 
दर्शक अर्थात्‌ सारखेपणा दाखविणारे एकात्मकत्व सहेतुक “तरुटितातङ्क 
या पदांनी सांगतात. | 
श्रीशिबयोगी कसे असतात हे “ श्रीमत्स्तोत्रावली '' या ग्र॑थात पुढील - 
प्रमाणे सांगितले आहे. 
न ध्यायतो न जपतः स्याद्‌ यस्याविधिपू्व॑कम्‌। 
एवमेव शिवाभासस्तं नुमो भक्तिशालिनम्‌। । 
अर्थ :- जो विधिपूर्वक ध्यान ब जपादि काहीच करीत नाही; परंतु 
श्रीशिवांप्रमाणेच असतो त्या श्रीशिवभक्तीने शोभणाव्या सिद्धयोग्याला आम्हौ 
स्तवितो व वंदितो. 
या वर्णनाप्रमाणे श्रीशिवयोगी प्राणायाम व ध्यानादिक्रियेत न पडता 
प्रकाशरूप श्रीशिवांशी विमर्शाचा नित्य संबंध ठेवणारे असतात. त्यांची 
आत्मस्वभावरूप चमत्काराच्या आकाराची स्फुरत्ता ही सिद्धी असते. तिला 
“यामली " असे म्हणतात. तिच्यात वेद्य व वेदक अशा उभयस्वभावी सृष्टीचा 
अंतरभाव असतो. 
या दृष्टीने “ श्रीतंत्रशास्र'' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
यस्योन्मेषनिमेषाभ्यां जगतः प्रलयोदयौ । 
तदन्तः कालयोगेन सोमसूर्यौ प्रकीतितौ । 
ज्ञानक्रियात्मनोः शम्भुमरीच्योमेलनात्मकम्‌। 
अर्थं :- ज्यांच्या अर्थात्‌ श्रीशिवांच्या उन्मेष व निमेषामुे जगाची उत्पत्तौ 
व नाश होतो त्यांच्याच अंतरात कालरूपतेमुके चंद्र ब सूरय प्रकाशरूपतेला 
पावतात, श्रीशंभुकिरणरूप ज्ञानक्रियांच्या मेलनाने हौ यामली सिद्धी होते. 
असे अनेक आग्रायातून अर्थात्‌ वेदांमधून सांगितल्याप्रमाणे संकोच 
विकासरूप आणि ज्ञातृत्व ब कर्तृत्व हे ज्याचे प्रतिशब्द आहेत अशा प्रकाश 
व विमर्शाची समरसता ज्यात आहे ते यामलसिद्धीचे स्वरूप आहे. हेच 
श्रोअभिनवगुप्तपादाचार्यानी असे सांगितले आहे कौ, “तत्र ज्ञाता नामोन्मेष- 
निमेषलक्षणेन सङ्ोचविकासात्मना ज्ञानक्रियालक्षणेन स्वभावेन स्वपरि- 
स्पन्दनसार एव "' अर्थात्‌ “ ज्ञाता म्हणजे उन्मेष व निमेष, संकोचविकास व 
ज्ञानक्रिया हाच ज्यांचा स्वभाव आहे असे परिस्पंदनाचे सारच होय.” या 
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यामलाचा एक भाग श्रीपरभैरवाच्या संवित्स्वातंत््यापर्यत व दुसरा भाग अत्यंत 
जड घटादिकांच्या प्रकाशनापर्यत स्फुरण पावतो. यात आत्मरूपाचा आविर्भाव 
व विश्रांती आहे. “अ इति ब्रह्म तत्रागतमहम्‌”” अर्थात्‌ “अ म्हणजे 
ब्रह्म, त्यात आलेके अहम्‌” अशी “एेतरेयोपनिषद्‌ ” या ग्रंथात आलेली 
निरुक्ती आहे. याप्रमाणे पाहता नित्योद्योगस्वरूपाचे श्रीशिवशक्तोचे संमेलन 
आहे म्हणून हे “^ श्रीरुद्रयामल ' आहे. “ श्रत्रिशिकाशास्त्र” या ग्र॑ंथात 
असे म्हटले आहे कौ, “इत्येतद्‌ रुद्रयामलम्‌।। ” अर्थात्‌ “हेच अशा 
प्रकारचे रुद्रयामल होय." याला कारण किवा हेतू “न्रुटितातङ्ककलङ्ःत्वम्‌ 
हा सांगितला आहे. आतंक म्हणजे शंकेमुठे आालेठे आश्चयं होय. शंका 
ही आत्मरूपाच्या एकरसत्वामध्ये विघ्ररूपिणी आहे. हे दोषरूप किवा कलंक 
रूप आहे; कारण यामुढे निर्मल आत्मरूपात मलिनतेचा संबंध कादला 
जातो. ही आतंकव्याधी यामलीसिद्धीने नष्ट होते म्हणजेच वासनाक्षय ्ाला 
की, त्यावेरेला यामली सिद्धी मिक्ते हा इत्यर्थ होय. श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानी 
असे म्हटले आहे की, “न त्वत्र विद्यातव्रतादि किञ्चित्‌ सहकारिभावेनोपयोगि । 
केवलं परीक्षणशङ्कातङ्कत्वमत्रोपयोगि "' अर्थात्‌ “ येथे विद्यात्रतादि सहकारी 
भावनेने उपयोगी नसून केवक परिक्षणशंका ही आतंकत्वाने उपयोगी आहे." 
“ओ '" हे पद येथे आश्चर्यद्योतक आहे . 
या दृष्टीने “श्रीसंविदुल्लास '' या ग्रंथात असे म्हटले आहे कौ - 
दर्शनान्तरकान्तारकण्टकद्रुमकोटरात्‌। 
किरातः कोऽपि कूटस्थो दत्ते मन्त्रामृतं मधु । 
अर्थ :- अनेक दर्शनरूप अर्थात्‌ शाखररूप अरण्यातील काटेरौ 
वृक्षांच्या बुंध्यातून कूटस्थ अर्थात्‌ आत्मा नावाचा कोणी भिहछ म॑त्रामृतरूप 
मध (सर्वाना) देतो. 
या उपरोक्त ग्रंथातील वचनाप्रमाणे व्रत ब उपवासादि कष्टप्रद उपायांनी 
भरलेल्या अनंत शास्त्रांनी जखडलेल्या या प्रपंचात योग्यमागं कथनात कुशल 
व परम कारुणिक परमेश्वराने आम्हाला यामली सिद्धौ बहाल केलो आहे. 
ही सिद्धी “.श्रीकुलगह्रादि "' ग्रंथात पुढील रूपात बणिलो आहे. 
यत्‌ तदक्षरमव्यक्तं प्रियाकण्ठेऽप्यवस्थितम्‌। 
ध्वनिरूपमनिच्छं तु ध्यानधारणवनितम्‌। । 
तत्र चित्तं विधायैवं वशयेद्‌ युगपञ्जगत्‌। 
अर्थ :- प्रियेच्या कंठात अर्थात्‌ शक्तौत किवा स्रीत असकेठे अव्यक्त, 
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अक्षर , ध्वनिरूप, अनिच्छ म्हणजे सहज अर्थात्‌ अजपाजप, धारणा व 
ध्यानरहित जे तत्त्व आहे तेथे चित्त स्थिर करावे ब सर्वं जगत्‌ एकदम 
ताब्यात घ्यावे. 
या सूत्रावरून या सिद्धौत भोग वब मोक्च यांची समरसता असल्याचे 
सांगितले. 
यासंबंधी “श्रीतंत्रालोक'” या ग्रंथात प्रमाणवचन असे आहे को - 
“अस्यां भूमौ सुखं दुःखं बन्धो मोक्षश्चितिर्जंडः। 
: शब्दाः '' इति । । 
अर्थं :- या भूमिकेत म्हणजे सिद्धयवस्थेत सुख-दुख, बंध-मोक्ष, 
चेतन-जड आदि शब्द घट-कुंभ या शब्दां प्रमाणे एकाथी किवा समानाथी 
आहेत. । ।६५ ।। 
>>> 
गाथा क्रमाङ्क ६६ 
अवतरणिका :- “या निर्भय व ज्ञानानंदात्मक पुरुषार्थप्राप्रीविषयी व 
उत्कर्षाविषयी एखादी तीव्र उपासना आवश्यक आहे. ती आमच्यासारख्यांना 
ताबडतोब जमणारी नाही. फक्त या सिद्धीचे वर्णन कानाला आह्वाददायक 
आहे. ते हदयापर्यत पोहोचणारे व अनुभवात पर्यवसित होणारे नाही," अशी 
शंका उत्पन्न केटी असता ग्र॑ंथकार या गाथेत त्याचे उत्तर देताना असे 
म्हणतात कौ - 
खणमेत्तफसिएण वि अमअसहावेण णेण भावेण । 
सव्वोत्तिण्णो सव्वो सव्वडरं लहइ सव्वसोहग्गं । ।६६।। 
(क्षणमात्नस्पृषटेनाप्यमृतस्वभावेनानेन भावेन । 
सर्वात्तीर्णः सर्वः सर्वचिरं लभते सर्वसौभाग्यम्‌ । 1) 
अर्थं :- या अमृतस्वभावरूप भावाचा क्षणमात्रभर सुच) स्पर्शं आाल्यावर 
योगिसाधकभक्तशिष्य सर्वोत्तीर्ण होतो अर्थात्‌ तो सर्व बंधनांपासून विमुक्त 
होऊन जातो आणि सर्व सौभाग्ये कायमची प्राप्त करून घेतो .।।६६।। 
विशेष :- श्रीसद्ररूच्या कृपाकटाक्षाने साधक क्षणातच अमृतस्वभावरूप 
जीवन्मुक्ती, महान्‌ उपभोग आणि परमाह्ादाने युक्त होऊन जातो. अशा प्रकारे 
तो नित्य आत्मानंदाचा रसास्वादन करणारा होतो. हाच अमृतस्वभा० आहे. 
या जीबन्मोक्षरूप नित्य अमृतस्वभावाने क्षणभरातच योग दृढ होतो आणि 
पशुरूप जीव पाशरूप बधनातून पशुपती श्रीशंकरांकडून विमुक्त केला जातो. 
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तो शुद्ध चैतन्यभावाला प्राप्त होतो. 
परिमलव्याख्यार्थ :- वर उछ्ेख केलेली व “स्वहदय स्फुरत्ता” हे जिचे 
दुसरे नाव आहे अशी अवस्था म्हणजे महासत्ता होय. 
यासंबंधी “ श्रीरल्नमाला'" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
यस्मिन्‌ काले तु गुरुणा निविकल्पं प्रभाषितम्‌ । 
तदैव किल मुक्तोऽसौ यन्त्रं तिष्ठति केवलम्‌ । 
अर्थं :- ज्यावेव्ी श्रीसदुरू “तू निर्विकल्प आहेस," असा शिष्याला 
उपदेश करतात त्याचवेव्छी तो शिष्य कैवल्यरूप मुक्तौ प्राप्त करतो. 
या बचनानुसार साधकभक्तयोगिशिष्य महासत्ता प्राप्त करू शकतो. 
श्रीसद्रुरूचा कृपाकटाक्ष टाकण्याचाच काय तो अवकाश ! म्हणजे एका 
क्षणातच साधकभक्तयोगिशिष्याला मुक्तो प्राप्त होते. तेवढ्यात तो सामान्या- 
सारखा सृष्टिगत मानवाकाराचा असून अमृतरूप चिदानंदाचा ब विषय- 
भोगाचा असा दृहेरी अनुभव घेऊन एकरूप होतो ब भोगमोक्षानुभवी 
बनतो किवा श्रीसद्ुरुकृपेनेच नित्यामृताचा भोक्ता होतो. हेच “ श्रीत्रिशिका- 
शास्र ' या ग्र॑थात “ अस्योच्रारे कृते०। "” पासून “फलं यद्वासमीहितम्‌०। ” 
पर्यतच्या वर्णनात अर्थात्‌ सूत्रात सांगितठे आहे . त्यातीर विशेष असा 
आहे की, जसजसे अधिक साधन होई अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनाभ्यास दृढ 
होत जाईल तसतसा प्रकाशविमर्शानुभव दढ होत जाईल (असाही अर्थं 
लावता येईल.) अशा भावनेने ज्ञातृवर्गं म्हणजे ज्ञाते किवा सिद्ध पुरुष 
पशुत्व ब मनुष्यत्व, जीवत्व व मुक्तत्व आणि जडत्व ब चेतनत्वादि 
तरतमभावाने रहित होतो म्हणजे श्रीशिवरूप होतो. “समनान्तं पाश- 
जालमुन्मन्यन्ते परः शिवः। ” अर्थात्‌ “ समनस्कावस्थेत सवं पाश असतात; 
मात्र उन्मनी दशेत तो अर्थात्‌ सिद्धयोगी पाशमुक्त होऊन श्रीपरमशिवत्व 
पावतो,' या उक्तीप्रमाणे तो सिद्धयोगी बंधोल्पादक विश्वविलासापासून 
मुक्त होऊन शुद्ध ब चिद्रूप होतो आणि दीर्घकाल सर्व सुखांचा उपभोक्ता 
होतो. 
याकरिता ““श्रीलघुबृंहणीय '' या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को - 
ब्रह्मायुषो दशगुणं विष्णोरायुः परं स्मृतम्‌ । 
सहस्रगुणितं तस्माद्‌ रुद्रस्यायुः परं किल ।। 
तस्माह्लक्षगुणं प्रोक्तमीश्वरस्यायुरुत्तमम्‌। 
तस्मात्‌ सदाशिवस्यायुः प्रोक्तं कोटिगुणं बुधैः । । 
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समुद्रगुणितं तस्माच्छिवयोर्देहधारणम्‌। 

अर्थ :- श्र्रह्माच्या आयुष्यपेक्षा श्रीविष्णुचे आयुष्य दहापट आहे . 
श्रीरुद्राचे आयुष्य त्याच्यापेक्षा सहस्रपट आहे; त्यापेक्षा ईश्वराचे आयुष्य 
लक्षपट आहे. त्याच्यपेक्षाहौ श्रसदाशिवाचे आयुष्य कोटीपट आहं असे 
विद्रानांनी संगितठे असून त्याच्यापेक्षाही श्रीशिवांचे आयुष्य समुद्र आहे . 

त्यापैकी ब्रह्ययापासून पाषाणादि जड पदार्थापर्यत “इदं ता" आणि 
ब्रह्म्यापासून श्रीपरमशिवरूप चिच्छक्तीपर्यत “ अहंता या महान्‌ कालखंडातील 
सर्वप्रकारच्या संपत्तीचे सौभाग्य त्या सिद्धयोग्याला लाभते. तो विश्चगत व 
विश्चबाह्य सर्वसमत्वरूप रसाचा आस्वार घेतो व श्छाघ्यतम होतो. याचा 
तात्पर्यार्थं असा आहे को, श्रीसद्ुरूची कृपादृष्टी होताक्षणीच मानवांना 
स्वहदयाला अनुकू व स्वतःला भूषविणारा जौवन्मुक्तिरूप पुरुषार्थाचा 
लाभ होतो. याविषयी कोणाचे दुमत नाही, “ श्रीत्रिशिकाशाख्र।'' या ग्र॑थात 
असे म्हटले आहे को, “सद्यः कौलिकसिद्धिदम्‌)” अथात्‌ ` तत्काक 
कौलिक सिद्धौ देणारे " आणि सद्यो योगविमोक्षदम्‌ । ` अर्थात्‌ “ तत्का 


श्रीसदुरुकृपेचा 


योग आणि मोक्ष देणारा असा श्रीसदररुकृपेचा महिमा असतो असे वर्णन 
केले आहे. श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्य यासंबंधी असे म्हणतात को, एतद्‌ 
यो लभते स लाभकाल एव न पशुः ` अर्थात्‌ “हे ज्याला मिकते अथात्‌ 
श्रीसद्ररूच्या कृपेने ज्याला शक्तिपात होतो तो ्ाल्याक्षणीच साधक 
पशत्वाला किंवा जीवत्वाला मुकतो.'” त्याचप्रमाणे बाह्य अणिमादि 
एश्वर्य त्याला अंत स्फुरणाबरोबरच मिते व त्याला सर्वज्ञताही येते. 
श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्यानौ यासंबंधी “श्रीत्रिशिका'' या राला असे म्हटले 
आहे की, “एतदभ्यस्यतः सिद्धिः सर्वज्नत्वमवाप्यते ” अर्थात्‌ "` याचा 
म्हणजे शक्तिपातयोगाचा किवा सिद्धयोगाचा अभ्यास केला असता 
सिद्धी आणि सर्वजञत्वाची प्राप्ी होते.” त्याचप्रमाणे तेथेच असे म्हटले 
आहे की, “अभ्यासेन विनापि जीवन्मुक्तता परा कौलिकी सिद्धिः 
अर्थात्‌ “ अभ्यास न करताही श्रीसद्ररुकृपेने जीवन्मुक्तता आणि श्रेष्ट कौलिकी 


सिद्धी मिकते.” क्षणमत्र म्हणजे एक क्षणभराचा परामर्श होय. हा एका 


क्षणाच्या श्रीस्ररूच्या कृपेने होतो. ` श्रीशिबदृष्टी'" या ग्रंथात " सकृज्ज्ाते 


सुवर्णे मा भआवनाकरणं व्रजेत्‌।" अर्थात्‌ ` सुवर्ण एकदा जाणे कौ, 


भ्रावनेची गरज नाही," असे म्हटल्याप्रमाणे बाह्य पदार्थातही तो परामशं 
क्रियाकारी होतो; मग स्वात्मरूप परमेश्चरात होईल हे सांगा्याला नकोच. 
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यादृष्टीनेच “ श्रीशिवसृष्टी'" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे क - 
एकवारं प्रमाणेन शास्त्राद्‌ वा गुरुवाक्यतः। 
ज्ञाते शिवत्वे तत्रस्थप्रतिपत्त्या टढात्मना । । 
करणेन नास्ति कृत्यं क्रापि भावनयापि वा। 
अर्थं :- एकबेकछ प्रमाणाने शास्त्रांपासून किंवा श्रीसदुरुवाक्यांपासून 
श्रीशिवत्वाचे दृढ ज्ञान ले असता इद्वियांनी अथवा भावनेनेही काहीही 
करणे शिक राहत नाही. 
अनेक शास्रगत पदपदार्थविचाराने ग्रंथ वाटेल म्हणून इतकेच पुरे. 
सर्वसमच्त्वप्रतिपादक ““श्रीमहार्थसिद्धान्तोपनिषत्‌”” असे आहे. याविषयी 
आगमात असे म्हटले आहे को - 
समता सर्वभावानां वृत्तीनां चैव सर्वशः। 
समता सर्वटृष्टीनां द्रव्याणां चैव सर्वशः। । 
भूमिकानां च सर्वासामोवह्ीनां च सर्वशः । 
समता सर्वदेवानां वर्णानां चेव सर्वंशः। । 
अर्थ :- (ज्यावेव्ठी सिद्धयोग्याला श्रीशिवशक्तिसामरस्यरूप ही स्थिती 
प्रात होते त्यावेव्ठी त्याला) सर्व भाव, वृत्ती, दृष्टी, द्रव्य, भूमिका, देव व वणं 
या सर्वाविषयी समता (प्राप्त) होते. ।।६६।। 
>> >>> 
गाथा क्रमा ६७ 
अवतरणिका :- अशा प्रकारे अनायासे किंवा कोणतेही प्रयल न 
करता मिकणारा हा परमपुरुषार्थं सर्व जीवांना इतका सुलभ आहे असे जर 
म्हटले तर मुक्त व बद्ध असा जीवांचा जो व्यवहार होतो त्याची वाट काय? 
यावर ग्र॑थकारांनी असे उत्तर दिले आहे को - 
गृढादो गूढअरो होड फुडादो वि फुडअरो एसो । 
देसिअकडक्खपादे पक्खो पुढमो ण होड धण्णाणं । ।६७।। 
(गाद्‌ गूहत > गृढतरो भवति स्फुटादपि स्फुटतर एषः। 
देशिककटाक्षपाते पक्षः प्रथमो न भवति धन्यानाम्‌ । ।) 
अर्थ :- सौभाग्यशाली साधकभक्तयोगिशिष्यांचा श्रीसदुरूच्या केवव्छ 
कृपाकटाक्षाने अर्थात्‌ शक्तिपाताने अत्यंत गूढापासून गृढतरापर्यत, स्पष्टापासून 
स्पष्टतरापर्यत व्यक्त ब अव्यक्त, क्षर ब अक्षर आणि प्रकट व अप्रकट असा 
दरिविधात्मक व उभयात्मक व्यवहार समाप्त होऊन जातो. ते म्हणजे सोभाग्यशाली 
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साधकभक्तयोगिशिष्य सिद्ध होऊन श्रीशिवस्वरूपात प्रतिष्ठित होतात आणि 
याच जन्मात कृतार्थ होऊन जातात. (श्रीसद्ररूचा कृपाकटाक्षिपात्‌ अर्थात्‌ 
शक्तिपातयोगदीक्षा होऊन अनादि निद्विस्त आत्मचैतन्यशक्ती कुं डकिनी 
जागृत ्ञाल्याने त्याच्यासाठी द्विविधात्मक स्थितीची शंकाच राहत नाही. 
त्यांचा तोच जन्म अंतिम जन्म असतो. ते अमृततत्त्वामध्ये प्रतिष्टित होतात.) 

विशेष : - श्रीसदूुरूच्या कृपाकटाक्षपातस्वरूप प्रसादाने किंवा अनुग्रहाने 
अर्थात्‌ शक्तिपातयोगदीक्षा होऊन अनादि निद्रिस्त आत्मचैतन्यशक्तौ कुंडलिनी 
जागृत ्ञाल्याने साधकभक्तयोगिशिष्याला परमपदाची प्राप्ती होते; कारण परत 
त्याला जन्ममरणरूप पाशात किवा बंधनात यावे लागत नाही. तो सिद्धयोगी 
शरीशिवस्वरूपच होऊन जातो. गुह्यतर व गूढतर म्हणजे अत्यंत गृह्य होय. 
श्रीसदररूचा कृपाकटाक्षपात शिष्याला परममोक्ष प्रदान करून त्याचा पशुभाव 
किवा जन्ममरणरूप बंधन छिन्न-भित्न करून टाकतो. श्रीसहुरूच्या हदयात 
साक्षात्‌ श्रीशिवच अनुप्रविष्ट ्ालेले असतात. त्यामुठे श्रीसदरुरूचा अनुग्रह 
श्रीशिवस्वरूपच असतो आणि साधकभक्तयोगिशिष्यही श्रीशिवरूपात प्रतिष्टित 
्ालेला असतो. श्रीसद्रुरूच्या दीक्षेने जीव बंधनमुक्त होतो. 

परिमलव्याख्यार्थं : - प्रकरणानुरोधाने याचा म्हणजे जीवन्मोक्षरूप 
पुरुषार्थाचा विचार केल्यास स्थूल व सुक्ष्म, ्रक< व गुप्त, व्यक्त ब अव्यक्त 
आणि क्षर ब अक्षरादि रूपाने श्रीविष्णुपुराणात सांगितठेल्या प्रक्रियेनुसार 
प्रकट ब अप्रकट अशा दोन अवस्था त्यात पडतात. स्तंभकुं भादिव्यवहार 
हा स्पष्ट ब वेदान्तादि अर्थतत्त्व अस्पष्ट होय. 

या दृष्टीने “ श्रीत्रिशिका" या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 

एतद्‌ गुह्यं महागुह्यं कथयस्व मम प्रभो। 

अर्थ :- हे प्रभो ! मला हे अत्यंत गढ (असे तत्त्व) सांगा. 

आकाशपुष्प अत्यंत अस्फुट आहे. त्यापेक्षा स्तंभ दृश्यमान असून 
कुंभादि प्रपंच त्याहून स्पष्ट आहे. हे आम्दी “सः कस्य स्फुटो न भवति 
कुलनाथः। या गाथेत विस्ताराने सांगितले आहे. अस्पष्ट व स्पष्ट असा 
द्रविधस्वभाव त्या वस्तुच्या स्वातंत्रयामुकेच असून इतर कोणत्याही गुणामुढे 
तसा दिविध स्वभाव असणे शक्य नाही. असे जर आहे तर मुक्तं आणि बद्ध 
यांची उपपत्ती कशी काय शक्य आहे ? असा प्रश् जर विचारला तर त्याचे 
उत्तर “विषयविभागामुके ते शक्य आहे” असे आहे. कुठगुरूच्या शक्तिपातरूप 
टृष्टिपाताने भाग्यवंतांना म्हणजेच ज्या साधकभक्तयोगिशिष्यांना परत जन्म 
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मिकणार नाही अशांना प्रथम पक्ष म्हणजे गृढतरता संभवत नाही; तर त्यांना 
सर्व स्पष्टतर असते व दिसते; कारण त्यांना “दीयते शिवसद्धावः क्ष्यते 
पाशसञ्चयः। '” अर्थात्‌ “पापनाशपूर्वक श्रीशिवभाव दिला जातो,” या उक्ती- 
प्रमाणे त्यांना दुसरा पक्ष म्हणजे स्पष्टतरत्व संभवते. श्रीसदुरुकृपालाभाने 
धन्य ्ञाठेल्यांना श्रीपरमशिवरूप मोक्ष मिक्तो आणि इतरांना बंध म्हणजेच 
जीवभावत्व मिकते अशी व्यवस्था आहे. आत्मरूपरहस्याचे उपदेशक जे 
श्रीसहुरू त्यांच्या शरीरात प्रविष्ट आलेला परमेश्चरच करुणेने ओपाधिक 
प्रमातृरूप जीवाला अर्थात्‌ शिष्याला तारून नेतो. ,. 
यासंबंधी आगमामधून असे म्हटले आहे कौ - 
कुलाचार्यमधिष्ठाय देवो दीक्षयिता शिवः। 
अर्थ :- कुलाचार्यामध्ये अधिष्ठित होऊन प्रत्यक्ष देव श्रीसदाशिवच 
दीक्षा देणारे आहेत. 
या दृष्टीने “ श्रीतंत्रालोक " या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ - 
गुरुहदयनिविष्टः शङ्करोऽनुग्रहीता । 
एतेन - 
दीक्षया मुच्यते जन्तुः प्रातिभेन तथा प्रिये! । 
गुर्वायत्ता तु सा दीक्षा बद्धबन्धनमोक्षण । । 
प्रतिभा स्वस्वभावस्तु केवलीभावसिद्धिदः। 
अर्थ :- श्रीसद्रुरूच्या हदयात प्रविष्ट होऊन श्रीशंकरच अनुग्रह देतात. 
यावरून - 
दीक्षेने व प्रातिभेने अर्थात्‌ प्रातिभज्ञानाने किंवा स्वाभाविक योग्य प्रयलाने 
मनुष्य मुक्त होतो. दीक्षा श्रीसद्ुरूवर अृब्रलंबून असते व बंधमुक्त होण्यासाठी 
प्रतिभेने अर्थात्‌ प्रातिभज्ञानाने केवकत्व सिद्ध मिकते. 
^“ श्रीकिरण'' या ग्रंथात सांगितल्याप्रमाणे साधकभक्तयोगिशिष्याच्या 
प्रयलांना श्रीसुरूच्या अनुग्रहाची आवश्यकता असतेचः; कारण ज्याचे प्रकटन 
अर्थात्‌ उत्पत्त्यादि परमेश्वराधीन आहे अशा विश्वात श्रीसद्रुरूच्या आज्ञेवाचून 
जीवांमध्ये अशी प्रतिभाच उत्पन्न होऊ शकत नाही. जर श्रीसदरुरुदे वाच्या 
शरीरात परमेश्वराचा आविर्भाव याला तरच ते दीक्षादान करण्याला समर्थं 
होतात. “कटाक्षपात '' शब्दाने केवव्छ चाक्षुषी दीक्षा सांगितली आहे. याच 
दीक्षेमध्ये अनुप्रविष्ट लेले आणव, शाक्त व शांभवादि तीन उपाय असून 
देशकालादि आनुकूल्याप्रमाणे कोणत्याही एकामध्ये इतर दोन उपायांचा 
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अंतर्भाव मानावा; कारण “कटाक्ष” म्हणजे श्रीसदरुरूची अनुग्राह्य शिष्यात 
स्वहदयसंविद्रूप शांभवी दीक्षाच होय. सर्व दीक्षा-उपायांमध्य जी अनुस्यूत 
आहे तिलाच टदकृशक्तौ असे म्हणतात. 
या दृष्टीने शास्रात असे म्हटके आहे को - 
सा च सर्वाध्वसम्पूर्णमात्रसंविदभेदिना। 
गुरुणाऽनुग्रहधिया शिष्ये यदवलोकनम्‌ । । 
अर्थं :- सर्व मार्गात संवित्चा अभेद पाहणाव्या श्रीसद्ुरूनी अनुग्रहबुद्धीने 
शिष्याकडे पाहणे ही टकृशक्ती म्हणजे चाक्षुषी दीक्षा होय. 
श्रीसद्ररूनी शिष्याच्या श्रवणेद्रियात मंत्रकथनपूर्वक स्वरूपसमावेश 
साधणे ही आणवी दीक्षा होय. त्याचप्रमाणे कुंडली अर्थात्‌ कुंडलिनी शक्तोला 
जागृत करणाव्या मनोव्यापारांचे अनुसंधान करणारी दीक्षा ही शाक्तौ दीक्षा 
या नावाने ओकखली जाते. ज्या दीक्षेत सर्व विकल्पविनाशपूर्वक स्व-स्वरूपाशौ 
अभिन्न अशा श्रीशं भुदेवांचा समावेश होतो त्या दीक्षेला शांभवी दीक्षा असे 
समजावे. या रीतीने शक्तिपातात तीत्रतीत्रतरत्वादि भेद त्कानि कल्पावेत. 
श्रीसद्ररुचरणांच्या सेवेनेच कौलिक सिद्धान्त समजतो अन्यथा नाही. हे 
गृढ रहस्य होय. 
या दृष्टीने “ श्रीपादुकोदय'' या ग्रंथात मीच असे म्हटले आहे को - 
गुरुमत्तेव नः शास्रे परमं फलमुच्यते । 
अर्थं :- श्रीसद्ररूनी युक्त असणे अर्थात्‌ श्रीसद्रुरू करणे हेच आमच्या 
शास्रातीठ श्रेष्ट फल किवा अंग होय. 
या संबंधी “श्रीमहाभारत'” या ग्रंथात असे म्हटले आहे को - 
ऋतस्य दातारमनुत्तरस्य निधि निधीनां चतुरन्वयानाम्‌। 
ये नाद्रियन्ते गुरुमर्चनीयं पापाल्लोकांस्ते व्रजन्त्यप्रतिष्टान्‌ ।। 
अर्थं :- श्रीसदररू हे अत्युत्तम सत्यवस्तूचे दाते ब चतुवंदातील ज्ञानाचे 
निधी असतात, जे अशा परमपूज्य श्रीसदररूची अर्चना करीत नाहीत व 
अनादर करतात ते लोक पापयोनीत पिचत पडतात. ।।६७।। 
>>> 
गाधा क्रमाङ्क ६८ 
अवतरणिका :- परे श्चराने प्रसृत केठेके चार प्रवाह आहेत. ते प्रवाह 
ज्ञानी अतर्निष्ठानी मानले आहेत आणि येथे तर वेदाहून श्रेष्ट अशा शाखरतुल्य 
मार्गाचा अर्थात्‌ कुलशाखराचा उल्लेख केला असून हाच पुरुषार्थप्राप्तीचा उपाय 
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आहे असे प्रतिपादन केके आहे. त्यामुठे येथे ते अप्रयोजक व अप्रस्तुत 


असून इतर शास्रावरील श्रद्धेला घाठविणारे आहे. त्यामुटे दोन्ही ट्या हे 
अनुचित आहे अशी शंका आल्यास ग्रंथकारांनी त्यावर या गाथेत पुढील- 
प्रमाणे समाधान सांगितले आहे - 
अद्चउ अण्णा विज्ञा चउसोत्ताणं वि साअराणं व। 
एणं चिअ अमअमञअं मन्ड मन्थाणभेरवो देव्वो । ।६८।। 
(आस्तामन्या विद्या चतुःस्रोतसामपि सागराणामिव। 
एनमेवामृतमयं मधाति मन्थानभैरवो देवः ।) 
अथं :- चार प्रवाहयुक्त असलेल्या, समुद्रासमान आणि ज्ञान, सांख्य, 
योगक्रिया, अर्चां, श्रुतिस्मृतिइतिहास, न्याय, नीती व आन्विक्षिको इत्यादि 
स्वरूपाच्या अन्य विद्या बाजूला होवोत, विश्राम करोत किवा थांबून जावोत. 
भगवान्‌ श्रीशिव ज्या विद्येचे मंथन करतात त्या विद्येलाच अमृतमयी विद्या 
असे म्हणतात. (हे महार्थततत्वच श्रीशिवांनी मंथन केलेले अमृततत्तव अथवा 
परमपदसंमत महायोगज्ञान आहे.) 
विशेष :- ज्याप्रमाणे फुलामध्ये गंध, तिरामध्ये तेक, देहामध्ये जीवात्मा 
आणि पाण्यामध्ये अमृत स्थित किवा प्रतिष्टित असते त्याप्रमाणेच समस्त 
शासख्रज्ञानाचे सार असे हे कुलामृत अथवा योगज्ञानामृतच सर्वाच्या शीर्षस्थानी 
आहे . हेच आत्मस्वरूप अमृत आहे. ज्याप्रमाणे पुष्पादीमध्ये परमेश्चराच्या 
अनुग्रहाने गंध इत्यादीचे सहज अस्तित्व असते त्याचप्रमाणे शास्रामध्ये 
कुलामृत अथवा महार्थरूप योगामृत प्रतिष्ठित राहते. हीच स्वरूपस्थिती अथवा 
योगाच्या भाषेत आत्मविश्रांती आहे. सांख्य, पांचरात्र, वेदादि त्याचप्रमाणे 
योगादीं ची निदा करू नये; कारण त्यांच्यामध्ये आत्म्याचे अमृतत्व प्रतिष्ठित 
आहे. ही एक विशेष गोष्ट आहे को, श्रुतिस्मृती आदि बाह्यविद्यांहून श्रेष्ठ असे 
हे अमृतस्वरूप महार्थतत्त्व आहे आणि ते श्रीभगवंतांच्या अनुग्रहाचे सारतत्त्व 
आहे. हेच समस्त दर्शनांचे त्याचप्रमाणे अध्यात्मविद्येचे सार असून तेच 
“श्रीमद्धगवद्रीता " या ग्र॑थामध्ये “अध्यात्मविद्या विद्यानाम्‌ ।।९०-३२।। 
अर्थात्‌ “सवं विद्यांमधीर अध्यात्मविद्या म्हणजे महार्थरूप शक्तिपातयोगविद्या 
किवा सिद्धयोगविद्या ही सर्वश्रेष्ठ आहे," असे म्हणून श्रौभगवंताच्या विभूतीच्या 
रूपात बणिलेठे आहे. 
या दृष्टीने “ श्रीमहानयप्रकाश ” या ग्रंथात असे वर्णन केठे आहे कौ - 
सवोत्तमोत्तमो हि ततो महार्थः। 
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अर्थ :- सर्व उत्तमातला उत्तम असादा महार्थ अर्थात्‌ परार्थ होय. 
हेच श्रीशिवांनी दिलेले योगोपदेशामृत आहे, परमेश्वरच सर्वपर्यत प्रतिष्टारूप 
कुलाचे ईश्वर आहेत अर्थात्‌ कुलेश्चर आहेत. तेच आपल्या शक्तीचे स्वतः 
प्ंथन करून संसारातील भयभीत ्राण्याना अभय प्रदान करणारे 
किंवा श्रीमहादेव आहेत. “ भैरव या शब्दाचा अर्थं "भीती नष्ट करणारी देवता ` 
असा होतो. विश्वाचे भरण व पोषण करणारे प्रयोजक भगवान्‌ श्रीशिवच 
आहित. श्रीक्षेमराजांनी यासंबंधी असे म्हटले आहे को - 
विश्वस्मिन्‌ भरणादिकृद्‌ विजयते विज्ञानरूपः शिवः। 
अर्थ :- या विश्चामध्ये भरण व पोषणादि क्रिया करणारे विज्ञानरूप 
श्रीशिव विजयी होतात. 
निःसंदेह विश्वंभर परमात्मा व विज्ञानरूप श्रीशिवच महार्थतत्तव प्रदान 
करतात. 
,_ « श्रीतंत्रालोक " या ग्रंयात असे म्हटकठे आहे को - 
पुष्पे गन्धस्तिले तैलं देहे जीवो जलेऽमृतम्‌। 
यथा तथैव शास्त्राणां कुलमन्तः प्रतिष्ठितम्‌ । । 
अर्थं :- ज्याप्रमाणे फुलातीर गध, तिक्रातील तेल, देहातीक जीव 
किंवा जलातील अमृत असते त्याप्रमाणे सर्व शाखांमध्ये हे “कुल ` नावाचे 
कोलिकशाख स्थिर आहे. 
या प्रमाणानुसार परमेश्वर हाच सर्वानुग्राहकतेने श्रतिस्मृत्यादि बाह्य 
विद्यापेक्षा कौलिक विद्याच प्राप्त करावी, असा चार स्रोतसांतीठ हाच अर्थ 
घेऊन प्राप्त आठेल्या आणि जवक व शरप। आलेल्या शिष्याला देण्यासाठी 
प्रवृत्त करतो अथवा सांगतो असा आमचा निश्चय आहे. याच आशयान 
आगमग्रंथांमधून असे सांगितले आहे को - 
साद्य योगं पाञ्चरात्रं वेदांश्चैव न निन्दयेत्‌। 
अर्थ :- सांख्य, योग, पांचरत्र व वेद यांची निदा करू नये. 
त्यातही शाखरात असे म्हटले आहं की - 
न्यायागमादि मदुपेक्षितमप्यसारं 
स्वीकृत्य केचिदधिकं मदमुद्रहन्ति । 
निर्माल्यमुज्ितमपि प्रभुणा पृथिव्यां 
चेट्यो हि मूर्धि विनिवेश्य परिभ्रमन्ति । 
अर्थं :- काही लोक मद्रर्णनरहित अर्थात्‌ मा वर्णन नसणान्या असाः 
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अशा तकादि शास्त्रांचा अभ्यास करून पांडित्याभिमान बाकुगतात,. 
त्यांच्याविषयी बोलावयाचे आल्यास असे म्हणता येइ की, ज्याप्रमाणे श्रीमंत 
मालकाने निर्माल्य म्हणून फेकून दिठेके हार व गजरे त्यांच्या दासी आपल्या 
केशसंभारात घालून मिरवीत असतात त्याप्रमाणेच हे पंडित लोक असतात, 

वरी उदाहरणानुरूप बाह्यटृष्ट्या दर्शनरूपाने वेगव्टी भासणारी 
सांख्ययोगादि विद्या थोडी बाजूला ठेवू या. जातिवाचक म्हणून विद्या असे 
एकवचन सांगितले आहे. (यात सर्वं विद्यांचा परामर्श आहे.) श्रुतिस्मृत्यादि 
बाह्य (विश्वाचा विचार करणाच्या) विद्यासुद्धा महार्थाच्या प्राप्तीसाठी उपाय 
होऊ शकत नाहीत. मग इतर विद्यांचा तेथे काय पाड लागणार ? याचे 
स्पष्टीकरण आम्ही “ संज्ञाविशेषनिर्णयमात्रप्रवृत्तानि यत्र शास्त्राणि ।।२।।" 
या गाथेत केठे आहे. अलौकिक, विस्तार, गांभीर्य, अक्षोभ्यत्वादि गुणांनी 
सागराप्रमाणे असली, परमेश्वराच्या पूर्वदक्षिणादि चार मुखातुन प्रवाहरूपाने 
बाहेर पडले, निर्मल, मधुर, शीत, आह्वादक रसाने पूर्ण भरलेटी व आत्म- 
संवित्चे प्रतिपादन करणारी अशी जी आज्ञावचने म्हणजेच वेद आहेत 
त्यातील रहस्यमय तात्पर्याने भरलेठे, स्वसंविद्रूप आह्णादातिशयाने शोभणारे 
व वर वर्णन केठेके अमृतमय तत्न मंथन करून श्रीभैरबदेवांनी बाहेर 
काठके व इतर गो्टीना स्वात्मशक्तीने गोव्ठा करून बाजूला ठेवले. (त्यामुढे 
हे महार्थतत्त् वेदांइतकेच अथवा त्यापेक्षा श्रेष्ठ आहे.) याचे तात्पर्य असे 
आहे को, बाह्यविद्यांमध्ये नृत्य, वाद्य व संगीत आदि कला स्वस्फुरणावस्थेत 
तज्ज्ञ माणसांच्या हदयाला एकाग्र करण्याचा चमत्कार करणाच्या असल्याने 
महार्थं किवा परार्थं प्राप्त करवृून देण्यात थोडी मदत करीत असल्याने 
वेदशास्र, इतिहास व पुराण इत्यादि गोष्टीबदल बोलावयालाच नको. परंतु हे 
सर्वं परंपरेने साधनीभूत होतात त्यामुठे त्याचा विचार करणे फलटष्या 
व्यर्थच आहे; परंतु अलौकिक अशा चार स्रोतसां मध्ये ज्ञान, योग, क्रिया व 
चचां यांना प्राधान्य असल्याने बेगवेगठे विषय च्चिके गलेठे असूनही प्राप्त 
्ाठेल्या भूमिकेत आम्ही सांगितठेला अर्थच साररूपाने निघतो. त्यामुकेच 
आगमात “चतुराज्ञाकोशभूताम्‌। ” अर्थात्‌ “ चार आज्ञा या कोशभूत आहेत," 
असे विशेषण आहे. तसेच आमच्या श्रीपरमसद्ुरूनी “श्रीमद्‌ऋजुविमशिनी " 
या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ, “चतुष्पीठाधिष्ठातृमहासंविदालम्बनेन 
प्रवृत्तचतुःस्रोतोरूपा महापदवी चतुराज्ञा, तस्याः कोशभूता महाधिष्ठात्री 
शेवधिस्ताम्‌'” अर्थात्‌ “ चार पीठांमध्ये अधिष्ठित असणाव्या महासंवित्‌ अर्थात्‌ 
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नरष्ठ चैतन्यशक्तीच्या आधाराने चार प्रवाहाने प्रवृत्त द्माठेली श्रेष्ठ अशी चतुर्‌ 
आज्ञा म्हणजे शक्ती होय. त्यांना म्हणजे या चार प्रवाहांना कवचरूप असलेली 
ही आज्ञा अर्थात्‌ शक्तौ अत्यंत श्रेष्ठ अधिष्ठानाने युक्त व निधिरूपिणी आहे. 
^ श्रीक्रमकेली'' या ग्रंथात असे म्हटले आहे की, “वामदश्षिण तन्त्रादि- 
च्यप्येतन्मयमेव सर्वं निर्वहतीति मन्तव्यम्‌ ` अर्थात्‌ " वामदक्षिण तंत्रांमध्येही 
याच महार्थाचा विचार केला आहे असे जाणावे.” याचे तात्पर्य असे आहे को, 
हे महार्थरूप स्फुरणततत्व सर्वं दर्शनाचे सार असून सर्व स्रोतोतिशायी व 
अत्यंत प्रशंसनीय असे आहे, असा ध्वनी निघतो . 
या दृष्टीने “ श्रीमहानयप्रकाश'' या ग्र॑थात असे म्हटके आहे को - 
एवंविधं यदधिगन्तुमिहात्मतत्तव 
मिथ्याविकल्पविभवोदलनं च सम्यक्‌ । 
युक्ति महानयमयीं न विहाय शक्यं 
सर्बोत्तिमोत्तमतमो हि ततो प्रहार्थः।। 
अर्थ :- अशा प्रकारे येथे आत्मतत्त्व जाणण्यासाटी आणि मिथ्या- 
विकल्प योग्य प्रकारे नष्ट करण्यासाठी महानयाने अर्थात्‌ श्रेष्ठ मार्गाने युक्त 
अशी युक्तौ सोडणे शक्य नाही अर्थात्‌ मिथ्या कल्पनांचा नाश करणारा ह! 
महार्थ आत्मसात करावयाचा असल्यास आमची प्रक्रियाच मानली पाहिजे. 
त्यामुढे सवाोत्तमातला उत्तम अर्थ हा महार्थच आहे. 
त्यामुकेच ज्यांना कोठे धारा नाही त्याच्यासाठी अलौकिक शक्तीचे 
हे तत्त्व आश्रयस्थान होईल व आहेही. त्याकरिता आम्ही रहस्य म्हणून 
याचे प्रकाशन करीत आहोत. 
यासंबंधी शासखरात असे म्हटले आहे की - 
सर्वोपायपरिक्षीणास्ते महार्थाधिनः किल । 
अस्ति नान्या गतिस्तेषां विकल्पग्राससाहसात्‌। । 
अर्थं :- सर्वं प्रयत्न करून भागलेले लोक या प्रक्रियेचे पाडंक 
होतात. तसेच विकल्पांनी ज्याचे साहस खलास केले आहे त्यांना 
याच्याशिवाय दुसरा मार्ग वा गती नाही. 
या दृष्टीने “ श्रीक्रमकेली'' या ग्रथात असे म्हटले आहे को - 
यश्चायमेवेविधार्थमथनप्रगल्भो भगवान्‌, अत एव सर्वपर्यन्त- 
प्रतिष्ठास्थानरूपो यः कुलेश्वरः, स एव यतः स्वशक्ति निर्मथ्य सृष्ादिकारी, 
अत एवंविधं श्रीमन्थानं भैरवं नमामीति सम्बन्धः । 
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अर्थं :- अशा महदर्थाचा शास्त्रमंथन करून शोध लावणारे श्रौभगवान्‌, 
सर्वांना अधिष्ठानभूत जे कुलेश्चर व स्वशक्तोचे मंथन करून विश्चोत्पत्ती 
करणारे भगवान्‌ श्रीभैरव त्यांना आमचे प्रणाम असोत, असा संबंध म्हणजे 
अन्वय लावावा. 
असे उपरोक्त ग्रंथात सांगितल्याप्रमाणे केवट स्वेच्छेनेच विश्वाची 
उलटापालट करणारे हे भगवान्‌ श्रीभैरव आहेत. या शक्तिमानांना कौलिक - 
तंत्रांमधून प्रायःश्रीभैरव ही संज्ञा दिलेली आहे. श्रीभैरव या शब्दाची 
निरुक्तो पुढीलप्रमाणे आहे. “ भीरु ” म्हणजे संसाराला भ्याठेल्या प्राण्यांना 
अभय देणारे ते श्रीभैरव होत. “भीः” म्हणजे संसारभयामुठे होणारा 
प्राणिमात्रांचा “रव” म्हणजे आक्रोश किवा शोकस्वराचा प्रवतंक होय 
किवा ती भीती दूर करण्यासाठी (प्राण्यांच्या) मनात विचाररूपाने राहणारे 
ते श्रीभैरव होत किवा पशुसंबंधी भीतीने होणाच्या “रव '” शब्दाच्या 
स्वभावाने युक्त अशा माहे श्वर्यादि देवतांचे स्वामी किवा नरकादि लोकांची 
भीती दाखविणारे किवा लोकांमध्येच भय उत्पन्न करणारे किवा ““भ"' 
म्हणजे नक्षत्रांनी उपलक्षित होणारे चंद्रसूर्यादि दीप, त्यांना प्रेरणा करणारे 
किवा “ भैर!" म्हणजे कालाला शुष्क किंवा शोषण करणाय्या महायोग्यांचे 
अधिष्ठाते किवा विश्वाच्या भरण, रमण व वसन म्हणजे स्थान यांचे 
प्रयोजक कतं भगवान्‌ श्रीभैरव हेच होत. 
यासंबंधी श्रीक्षेमराजांनी असे म्हटले आहे कौ - 
भीरूणामभयप्रदो भवभयाक्रन्दस्य हेतुस्ततो 
हद्धापरि प्रथितश्च भीरवरुचामीशोऽन्तकस्यान्तकः। 
भेरं वायति यः सुयोगिनिवहस्तस्य प्रभुर्भरवो 
विश्वस्मिन्‌ भरणादिकृद्‌ विजयते विनज्ञानरूपः शिवः ।। 
अर्थं :- भित्रया लोकांना अभय देणारे, संसाराच्या भीतीमुठे होणाच्या 
आक्रदनाचा हेत्‌, हदयरूप धामात व्यक्त ्ाठेल्या पशुसंबंधीच्या भीतीने 
होणाय्या रवाने म्हणजेच शब्दाने युक्त अशा माहेश्वर्यादि देवतांचे स्वामी, 
काव्ठाचे शोषण करणाय्या अशा योग्यांचे प्रभू ब भरणादि कृत्ये करणारे 
असे विज्ञानरूपशिव श्रीभैरव या विश्चात विजयी होतात. 
““दिव्यतीती देवः!” अर्थात्‌ “जे प्रकाशतात ते देव होत.” “दीव्‌” 
धातूचे क्रोडा व विजिगीषा आदि अनेक अर्थं आहेत. क्रोडा म्हणजे ग्राह्य- 
त्याज्यादि विकल्परहित ज्ञानघनरूपाने बावरणे होय. सर्वाधिकत्वाने वागण्याची 
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प्रवृत्ती म्हणजेच विजिगीषा होय. निर्विकल्प आत्म्यातही कल्पनाज्ञान म्हणजे 
व्यवहार होय. भासमान प्रपंचाबरोबरही स्वयंप्रकाशता म्हणजे द्युती होय. 
स्वरूपलाभापासून स्वं वेदांच्या प्रवृत्तीचे ज्यात पर्यवसान होते त्याला स्तुती 
असे म्हणतात. गती म्हणजे सृष्ट्यादि क्रियांमध्ये इच्छा, ज्ञान व क्रियात्मक 
तीन शक्तीचा स्वीकार होय. 
हेच मी पुढील श्छोकातूनही वर्णन करताना असे म्हटले आहे कौ - 
नैश्चिन्त्योत्कटमुञ्चलन्नभिलषन्‌ सर्वांत्तरं वतितुं 
स्वस्मिन्‌ भेदमभेदितेऽपि विमृशन्‌ स्वात्माविशेषं स्फुरन्‌ । 
अर्थानामुदयव्ययप्रकृतिभूरुच्छायवानिच्छया 
देवो टकूक्रिययोः प्रदीप्महिमा भावेषु वो दीव्यतु । । 
अर्थं :- “उत्कट " निश्चिततेचे उच्चलन करून, सर्वाच्या वरती राहण्याची 
इच्छा करून, स्वतःमधल्या भेद ब अभेदत्वाचा विचार करून, अविशिष्ट 
स्वात्म्याचे स्फुरण करून आणि पदार्थाच्या उदय ब अस्त होण्याला कारणीभूत 
होण्याच्या इच्छेने देव हे टक्‌ व क्रिया या पदार्थांमध्ये तुम्हाला प्रकाशित 
करोत. ।।६८ ।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाड ६९ 
अवतरणिका :- अत्यंत भिन्न अशा या चार प्रवाहातून निघाठेठे 
एक्यरूप फल व मंत्रतंत्रानुष्ठानादिकांनी मिकणारे फलही तसेच एेक्यरूप 
आहे. यांची संगती कशी लावणार ? ही शंका दूर करीत या महातंत्राचा 
उत्कृष्ट अर्थं किवा रहस्य तत्तव या गाथेत थोडक्यात सांगताना ग्रंथकार असे 
म्हणतात कौ - 
हन्त रहस्सं भणिमो मूढा! मा भमह गन्भगालेसु । 
अन्चासण्णं हिअअं पञ्चालोएह तस्स उज्नोअं ।।६९।। 
(हन्त रहस्यं भणामो मूढा ! मा भ्रमत गर्भगोलेषु। 
अत्यासत्रं हृदयं पर्यालोचयत तस्योद्योगम्‌। ।) 
अर्थं :- मी अत्यंत गृढ रहस्याचे उद्धाटन किवा प्रकाशन करतो. हे 
लोकमायाअंधकाररूप विश्चप्रपंचाने ग्रासलेल्या छोकांनो ! वारंवार जन्ममरणाच्या 
चक्ररूप गर्भवासात भ्रमित होऊ नका. अंतर्वतीं हदयाच्या उद्योगरूप मोक्षाचे 
चितन करा. स्वसंवेद्य परमात्मसाक्षात्कारच साध्य अथवा लक्ष्य आहे. ।।६९।। 
विशेष :- साधकभक्तयोगिशिष्यासाठी अत्यासन्न हदयस्थ परमात्म्याचे 
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स्वरूपचितनच परम श्रेयस्कर आहे. या परमपदापासून च्युत होऊन विश्च- 
प्रपंचामध्ये मतमतांतरे ब तर्कवितर्क इत्यादि गोष्टीनी भ्रमित होऊन अथवा 
गोधब्टून जाऊन सन्मार्गरूप योगज्ञानामृताचे विस्मरण करून जन्ममरणाच्या 
चक्रात साधकभक्तयोगिशिष्याने पडू नये. वारंवार जन्म व मरण होऊ नये 
व याच जन्मात परमात्म बोधाची संपूर्णं प्राप्ती वावी हेच जीवांचे म्हणजेच 
साधकांचे परम लक्ष्य आहे. मायारूप मोहाने मलिन ्ठेल्या काट्टिम्याने 
कलुषित ्ाठेठे जीवात्मेच या विश्चप्रपंचामध्ये मूढ किंवा पथभ्रष्ट होतात, 
ते शरीर आदीच्या सुखामध्ये तल्लीन राहून मातेच्या गर्भात वास करण्याचे 
क्कश वारंवार जन्ममरणाच्या रूपात अनुभवितात. गर्भवास हा तर उपद्रव 
आणि क्रुश यांच्या अनुभू्तीची पराभूमी आहे. हे जन्ममरणरूप क्रशाच्या 
अनुभवाचे स्थान आहे. या गाथेत उद्योग शब्दाचा अर्थ आत्मानुकूठ कैवल्य 
असा आहे. जीवन्मोक्षरूप एेश्वर्यच महोपभोग आहे. स्वात्मविश्रांती हाच 
हदयाचा उद्योग आहे. हीच जीवन्मुक्ती आहे. हेच प्रसाधित अर्थात्‌ प्रयासाने 
साध्य केटेठे ओत्तर अर्थात्‌ सर्वाच्या पटीकडचे अर्थतत्त्व किवा महार्थ 
अर्थात्‌ योगज्ञानामृत आहे. 

परिमलव्याख्यार्थं :- हे संसारी अज्ञजन हो ! तुमचे अंतःकरण माया- 
मोहाच्या काजव्छोने धुरकट व कलुषित किंवा गदूठ आठेठके आहे आणि 
त्यामुवेच तुम्ही शरीरेद्ियांचा अहंकार बाठगणारे आहात. आम्ही श्रीसद्रूच्या 
कृपाकटाक्षाने आत्मैश्च्यलाभ इ्ाल्यामुके सर्वश्रेष्ठ आहोत आणि दुसच्यांवर 
अनुग्रह करण्याच्या इच्छेने भारे गेले आहोत. “तदेतत्‌ परमं गुह्यं योगिनीनां 
मुखे स्थितम्‌।'” अर्थात्‌ ^“त्यामुके तर योगिनींच्या मुखातीर परम गृह्य 
अर्थतत्त्व आम्ही अत्यंत स्पष्ट होण्यासाठी वैखरीवाणीने सांगणार आहोत. " 
योगिनींच्या मुखातून आकेठे असल्याने हे तत्त्व इतरांना विश्वसनीय वाटते व 
हृदयात स्थिर होऊ शकते. नाही तर वैखरीवाणी व्यर्थ होण्याचा प्रसंग येईल 
म्हणून पुरुषविशेषांना या अर्थतत्त्वाचे किचित्‌ ज्ञान करून देतो असे ग्र॑थकार 
म्हणतात. नंतर हे अर्थतत्त्व सांगावयाचे थोडे बाजूला ठेवून, ते जर जाणले 
नाही तर अनंतक्ुश आहेत म्हणून त्याची ज्ञानलालसा वाढविण्यासाठी “मा 
भ्रमत गर्भगोलेष्विति। ” अर्थात्‌ “लोकांनी निष्कारण गर्भगोात फिरत राहू 
नये,” या बहर असे म्हणतात को, गर्भावस्थेतील क्रुश दूर करण्याचा उपाय 
हाताशी असताना हे प्राणी जन्मचक्रात का पडतात 2 जर त्यांनी या तत्त्वाची 
कास धरली तर ते निश्चितच त्यातून सुटतीरः; कारण या महार्थततत्वातच असे 
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जन्मप्रतिबंधाचे सामर्थ्यं आह. गर्भवास हा सर्व उपद्रवांची जन्मभूमी आहे. 
भ्रमण या शब्दाने मातापितृसहस्राणि अर्थात्‌ “या जीवाला अनंत 
सहस्रावधी आई व वडील आहेत व त्यांच्यामुके अनंत काराचा हा फेर 
आहि ." हे सुचविकले. “जनन ” या शब्दावर मृत्यूचेही ग्रहण होते; कारण 
"जातस्य हि ध्रुवो मृत्युः ` अर्थात्‌ “जन्मठेल्याचा मृत्यू निश्चित आहे" या 
^ श्रीमद्धगवद्रीता'' या ग्रंथातील वचनाप्रमाणे त्याचप्रमाणे “विनाशाघ्रात 
उत्पादः '" अर्थात्‌ जन्म हा मृत्यूने ग्रासलेला आहे." या श्रीक्षेमराजांच्या 
वचनानुसार मृत्यू व त्याचे दु -वही समाविष्ट होते. जन्म आणि मृत्यु दुःखत्रः 
म्हणून स्थितीही उपद्रवयुक्त आहे हे एका “गभं” म्हणजे जन्मावस्था = 
शब्दाने सुचवून सवं संसारदु -खांचा संग्रह केला आहे. याच आशयाने 
“^ श्रीलघुभदटारक'" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ, “ज्ञात्वेत्थं न पुनः 
स्पृशन्ति जननीगर्भेऽर्भकत्वं नराः” अर्थात्‌ ` हे (महार्थतत्त्व) अशा प्रकारे 
जाणुन मनुष्य परत मातेच्या गर्भाला स्पर्श करीत नाही . 
आता सध्याच्या विषयाकडे वन्टून त्या महार्थाची सुकभता दाखविण्या- 
करिता उपोद्धात करताना ग्रंथकार असे म्हणतात की, “ अत्यासत्रं हदयम्‌ । ; 
अर्थात्‌ “हे हृदय प्रकाश व चिमर्शं यांचे मेलन असलेले आतीक तत्त्व आहे." 
ते तत्व सहामार्गाच्या शरीराला जीवन देणारे असून 
शरीरज्ञानाहून तुटक असते. त्याची प्राप्ती पर्वतशिखर व 
कटीण नाही; कारण ते हदय आत्मरूपाशी अभिन्न आहे, वेगकेे नाही. 
त्याच्या उद्योगाकडे जरा विचार करून पाह. जरी ते तत्त्व परमात्म्याशौ 
अनुकूल अर्थात्‌ एकरूप असे असल्याचे दिसले तरी इच्छा, ज्ञान न क्रिया 
शक्तीच्या परिस्पंदाने विश्वाच्या सर्व व्यवहाराची प्रवृत्ती करणारे आहे. ज्या 
एकाच साध्याविषयी अर्थात्‌ तत्तवाविषयी चार प्रवाहरूपात प्रवृत्त ्मालेले 
पत्रतत्रादि अनेक उपाय आहेत ते या हदयज्ञानातच समाविष्ट आहेत. 
उदाहरणार्थ- ज्याप्रमाणे वायुचे अस्तित्व दाखविण्याकरिता पंखा, गवाक्ष, 
व्ाचा पदर, भाता आणि फंकर या व अरा प्रकारची साधने उपयुक्त 
आहेत त्याप्रमाणे तेबढीच गरज मंत्रतंत्रादिकांची आहे. जे हदय अथवा चित्त 
त्या महार्थाशी क्षणभर जरी अनुबद्ध किंवा संबद्ध आले तरौ जन्ममरणादि 
अनेक उपद्रव अर्थात्‌ सर्व दुःखे घालविण्यात समर्थ असलेला जीवन्मोक्षरूप- 


च 


संपत्तीचा उपभोग साधकभक्तयोगिशिष्याला प्राप्त होतो. तो हदयोद्योग जर 


कदाचित्‌ इद्वियांशी संबद्ध ज्ञाला = क्रियाशक्तीने युक्त ्ञाला तर साधकभक्त- 
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योगिशिष्य रूपरसादि बाह्य विषयांच्या शय्येवर लोकतो ब चित्तविक्षेपाचा 
अथवा भ्रमाचा अनुभव घेतो. तसेच कदाचित्‌ हा हदयोद्योग करणारा 
साधकभक्तयोगिशिष्याने ज्ञानशक्तीने युक्त होऊन विषयत्याग केला तर तो 
आत्मस्वरूपात विश्रांती घेत आत्मानंदांत रमतो. या दोन्हीला दंड व मुंड 
क्रम असे शासख्रात म्हटले आहे. 
“ आगमात'' या संबंधी असे सांगितले आहे को - 
मुण्डनं ज्ञानरूपेण दण्डनं च क्रियात्मना । 
मुण्डदण्डक्रमौ तेन मतौ ज्ञानक्रियात्मकौ । । 
अर्थं :- ज्ञानरूपाने मुंडन व क्रियारूपाने दंडन हे ज्ञानक्रियात्मक होत. 
हदयाची स्तिमित अथवा निश्चल स्वरूपाची अवस्था हाही एक उद्योग- 
विशेष आहे. या दृष्टीने “ श्रीलक्ष्मीतंन्र'" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे को, 
“स्तिमितं यत्‌ परं ब्रह्म तस्य स्तिमिततास्म्यहम्‌ ' अर्थात्‌ “स्तिमित असे 
जे परब्रह्म आहे त्याची स्तिमितता मी आहे." हदयाच्या या उद्योगाने विश्च- 
व्यवहार भरला असताना असे दृष्टीला पडते को - 
तस्मात्‌ तत््वमतत्त्वं वा न भानेन विना भवेत्‌। 
स्वसाम्राज्यवशाद्‌ भानं तत्‌ तत्त्वातत्त्वयोः समम्‌ । । 
यथा यथा प्रथा पुंसः शाम्भवी सा च नापरा। 
अर्थं :- तत्त्व ब अतत्त्वाचे ज्ञान भानाने होते. आत्मसाग्राज्यामुटे 
दोन्हीही सारखेच भासतात. अशी ही प्रथा अर्थात्‌ प्रतीती किवा ज्ञान दुसरे 
काही नसून शांभवी होय. 
या न्यायानुसार ग्राह्य विषय विहित कौ निषिद्ध या विचाराला जागाच 
नाही; कारण विधिनिषेधाचे विषय असलेल्या धर्माधर्माचा विचार करता 
त्यात सामान्यविशेषभाव असल्याने, अधिकारीविभागाचे वैचित्र्य असल्याने 
व अन्योन्यविरुद्ध अनेक शास्रमर्यादांच्या भेदव्यवस्थांवर ते धर्माधर्म अवलंबून 
असल्याने अमुक एक विहित आणि अमुक एक निषिद्ध असा दृढ नियम 
नाही, हा अर्थ सर्वश्रुत आहे. ज्याचे षडध्वा क्षीण इ्ञाठेके नाहीत त्याने 
ज्ञानकर्म॑द्वियांच्या देवतेला तृप्त करावे. 
या दृष्टीने “ श्रीरहस्यआघ्राय "' या ग्रंधात असे वचन आहे को - 
धीकर्माक्षगतां देवीं निषिद्धैरेव तर्पयेत्‌ । 
अर्थ :- बुद्धी व कर्मगत देवीला निषिद्ध द्रव्यांनीच तर्पावे. 
त्यामुके इतर शाखतरांनी निद्य ठरविलेठे स्रीमद्यमांसादि पदार्थं आमच्या 
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उपास्य देवतांच्या पूजाविधीत ग्राह्य सांगितठे आहेत. 
^ श्रीमहानयप्रकाश" या ग्रंथात असे सांगितले आहे को - 
अन्यैरावारकत्वेन ये भावाः परिवजिताः। 
तैरेव ज्ञानिनामर्थं जाज्वलीति परा चितिः । 
अर्थ :- इतरांनी अशास्रीय म्हणून जे पदारथ वर्जित मानले आहेत ते 
ज्ञानीजनांचे संग्राह्य विषय आहेत; कारण परा चिती म्हणजे चैतन्यरूप शक्ती 
जाज्वली किंवा सतेज अग्रिरूप आहे. 
हे पूवीं अनेक वेव्ठा अनेक ठिकाणी सांगितले असल्याने अधिक विस्तार 
नको आहे. ^ भ्रमत" या लोट्‌ “प्रत्ययाने मायामोहित जनांविषयी कौव येते 
हे दाखविले. 
यासंबंधी “ श्रीमदालसा" आपल्या पुत्राना असे म्हणते को - 
तातेति किञ्चित्‌ तनयेति किञ्चि- 
न्ममेति किञ्चिन्न ममेति किञ्चित्‌। 
तवेति किञ्चिन्न तवेति किञ्चिद्‌ 
भौतं स्वयं बहुधा मालपेस्त्वम्‌ । । 
अर्थ :- हे पुत्रा ! तू तात, तनय, माञ्च, तुञ्चे व तद्विपरीतही बोरतोस. 
अशी भाषा वा भान किंवा ज्ञान सर्व भौतिक आहे, ते तुला कसे कठत नाही. 
“हन्त " म्हणजे अरेरे ! तंत्रकर्त्याना अज्ञानी जनांचौ अनु्कपा वाटून हे 
उद्रार त्यांनी काढले आहेत. ।।६९।। 


गाथा क्रमाङू ७० 
अवतरणिका :- आम्ही सांगितलेके हे ओत्तर अर्थात्‌ सर्वाच्या पलीकडे 

असकेठे अर्थतत्त्व इतर व्यासादि महामुनीनाहौ अंतःकरणात अनुसंधान 
करावयाला योग्य अशी देवताच असली पाहिजे नव्े आहेच; कारण त्यांनी 
रचठेल्या ग्र॑थामधून तात्पर्याचे पयालोचन करण्याच्या दृष्टीने पाहिल्यास 
हेच तत्त्व मुक्त कंठाने व ठामपणाने सांगितले आहे. श्रीमद्धगवद्रीतारूप 
उपनिषदात प्रपंचवैचित््याला वेदसागराच्या बिदूचा एक छिडकावा आहे असे 
म्हटले आहे. याचे अधिक स्पष्टीकरण करण्यासाठी ग्रंथकार ही गाथा सांगताना 
असे म्हणतात को - 

एणं चेअ महत्थं जुत्थारम्भम्मि पण्डुउत्तस्स । 

छोलहसहस्ससत्ती देवो उवदिसह माधवो त्ति सिवं । ।७०। । 
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(एनमेव महार्थं युद्धारम्भे पाण्डुपुत्रस्य । 

षोडशसहस्रशक्तिदेव उपदिशति माधव इति शिवम्‌ ।) 
अर्थं :- महाभारताचे युद्ध सुरू होण्याच्या वेला (मोहाने ग्रासठेल्या) 
पांड्पुत्र अर्जुनाला सोवा हजार अर्थात्‌ अनंत शक्तीनी युक्त भगवान्‌ श्रीलक्ष्मीपती 
श्रीमाधवांनी याच महार्थतत्त्वाचा अर्थात्‌ परंपराप्राप्त सिद्धमहायोगज्ञानामृताचा 
म्हणजे शक्तिपातयोगरहस्याचा अर्थात्‌ सिद्धयोगमहाशाख्राचा उपदेश दिला. ।।७०।। 
विशेष :- हा महार्थं सर्वं रहस्यांचे प्रतिपादन करणारा महातत्तवार्थं आहे. 
हा अर्थं सत्‌ ही नाही आणि असत्‌ ही नाही; तर तो उभयात्मक असल्याने 
तो अनुत्तर अर्थात्‌ द्वैत आणि उद्रेत यांनी बजित आणि जाणण्याला अत्यंत 
अवघड आहे. परमेश्चराच्या अनुग्रहानेच हा महार्थं योग्य साधकभक्तयोगि- 
शिष्याच्या हदयामध्ये प्रकाशित होतो. “षोडशसहस्रशक्तिः'” या गाथेतील 
पदाचा अर्थं “अकालकलितविलास क्रोडा किवा लीटेने युक्त अनंतपरमात्मशक्तौ 
असा आहे. त्याच्याच द्रारा परमेश्वराचा ीलाविलास निरंतर प्रवाहित होत 
राहतो. ज्यावेरेला अजनाला असा मोह आला की, मी आपल्याच पितामह 
आदि स्वजनांचा बध करून पापाचा भागीदार होईन त्यावेक्छेला भगवान्‌ 
श्रीकृष्णांनी त्याला असे समजावून सांगितले कौ, ही हदयाची दुर्बलता आहे. 
अशा प्रकारचे क्रैव्यत्व अर्थात्‌ दुर्बव्पणा त्याने दाखव्‌ नये. हा आत्मा अविनाशी 
आहे, हा मरतही नाही आणि कोणाकडून मारलाही जात नाही. त्यावेरेला 
श्रीभगवंतांनी त्याला आपल्या रूपाचे परमैश्वर्यं दाखविले. त्यावेरेला ते 
अर्जुनाला असे म्हणाले कौ, तू ज्यावेठेला माञ्या मनाशी आपके मन युक्त 
करशील, माञ्मा भक्त बनशील, माञ्मीच पूजा करशीठ आणि मलाच नमस्कार 
करशीठ त्यावेठेलाच तू पाशांपासून किवा बंधनांपासून मुक्त होशीठ आणि 

मी सत्य सांगतो कौ, तू मलाच प्राप्त होशीक आणि मला प्रिय होशील. 

मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे।। 

।। श्रीमद्धगवद्रीता १८-६५ ।। 
परमेश्चवरांनी महार्थाचा उपदेश पुढीलप्रमाणे केला आहे. सर्व धर्म॑व 
कर्तव्य कर्माना माद्यामध्ये ठेवून मला शरण ये. हाच जीवमात्रासाठौ 

बंधनांपासून मुक्त होण्याचा उपदेश आहे . 
“सर्वंधर्मान्परित्यज्य मामेकं शरणं व्रज ।। 
। । श्रीमद्धगवद्रीता ९८-६६। । ” 
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हे महार्थतत्त्वच सिद्धमहायोग आहे. भगवान्‌ श्रीकृष्णांनी अर्जुनाला असे 

म्हटले आहे की, मौ हा अविनाशी योग अर्थात्‌ महारथ श्रीसूर्यदेवांना सांगितला 

होता. श्रीसूर्यदेवांनी तो आपल्या पुत्रा म्हणजेच श्रीवैवस्वतमनुना सांगितला 

आणि त्यांनी त्यांच्या पुत्राला अर्थात्‌ ईक्ष्वाकूला सांगितला. तोच प्राचीन योग 
मी तुला सांगितटा आहे . 

स एव मया तेऽद्यः योगः प्रोक्तः पुरातनः ।। 

। | श्रीमद्धगवद्रीता ४-२।। 

या योगाचे वर्णन अशा प्रकारे " श्रीमहाभारत" या ग्रंथामध्ये श्रीव्यासांनी 

केरे आहे. त्याच योगाचे वर्णन महार्थरूपाने श्रीगोरक्षनाथांनी " श्रीमहार्थ- 

मजंरी'" या ग्रंथामध्ये सत्तर गा्थामध्ये केले अहे. हा योग श्रौशिवमय अर्थात्‌ 

आहे . 

,_ या महाप्रवंधाने सांगितलेठे अर्थ पुटीटप्रमाणे आहेत. 
भावार्थः सम्प्रदायाथों निगर्भार्थश्च कौलिकः, 
तथा सर्वरहस्यं महातत्तार्थं एव च ।। 

अर्थ :- भावार्थ, संप्रदायार्थ, अग्रिगरभार्थ, कौलिक अर्थात्‌ कुलार्थं, 
सर्वरहस्यार्थं व महातत्त्वर्थ हेच सर्व या महाप्रब॑धाने सांगितलेे अर्थ आहेत, 
या आम्रायोक्तीप्रमाणे स्वं अर्थतत्त्ांच्या वैचित्रयाच्या समष्टोच्या 
अधिष्ठानरूपाने हा महार्थं आहे. सर्व भेदप्रभेदाला त्याने आपल्यात सामावून 
घेतले आहे. हेच मिकविण्यायोग्य असे तत्त आहे. 
याचेच वर्णन ^ श्रीतंत्रालोक'” या प्रभात करताना असे म्हटले आह 
कौ - 
न सन्नासन्न सदसन्न च तत्रोभयात्मकम्‌। 
दुर्विज्ञेया हि सावस्था किमप्येतदनुत्तरम्‌। । 
चैष ध्येयो ध्यात्रभावान्न ध्याता ध्यानवजनात्‌। 
न पूज्यः पूजकाभावात्‌ पूजाभावान्न पूजकः । । 
अर्थं :- ते सत्‌ नाही, असत्‌ नाही, सदसत्‌ आणि उभयात्मकही नाही. 
हे महार्थतत्त्न म्हणजे सर्वाहुन निराव्टी ब न कटणारी अश एक अनुत्तर 
अर्थात्‌ श्रेष्ठ अवस्था आहे - हे तत्तव म्हणजे ध्याता, ध्यान, ध्येय, पूजक, पूज्य । 
व पूजा यापैकी काही नाही. | 
सर्व विकल्पांच्या पलीकडील आणि स्ातंत्र्याने परिपूर्ण असा हा महार्थं 
किंवा श्रेष्ठ तत्त्व सोक्छा हजार शक्तीनी युक्त, कालाने आक्रात नसलठेले उलट ^ 
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प्रल्यकाटीन शक्तौ धारण करणारे, क्रौडाविजिगीषादि गोष्टीनी प्रकाशणारे, 
श्रीमहालक्ष्मीवह्ृभ व मधुकुकभूषण अशा भगवान्‌ श्रीकृष्णांनी युद्धारं भी 
म्हणजे कौरव व पांडवांच्या संघर्षाच्या वेठेला अर्जुनाला सांगितला. प्राकृतभाषेत 
भूत व वर्तमानकालाच्या प्रत्ययांबदल नियम नाही किवा श्रीभगवान्‌ प्रत्येक 
युगात भारतादि व्यापार पूर्वीप्रमाणेच चाट ठेवीत असल्याने प्रवाहनित्यत्वामुठे 
“उपदिशति” असा वर्तमानकालीन “लट्‌ " प्रयोग केला आहे. त्यावेकेला 
युद्धारंभी “ श्रीमद्धगवद्रीता '' या ग्रंथात असे म्हटके आहे को - 
तान्‌ समीक्ष्य स कौरव्यः सर्वान्‌ बन्धूनवस्थितान्‌ । 
कृपया परयाविष्टो विषीदत्निदमब्रवीत्‌ । ।९-२७/२८।। 
अर्थं :- त्या सन्मुख उभ्या असलेल्या सर्वं बांधवांना व आप्तांना पाहून 
तो अत्यंत करुणेन व्याकुठ ्ाठेला अर्थात्‌ चित्तात परम कृपा आपोआप 
उत्पन्न ्ाठेला असा तो कुंतीचा पुत्र अर्जुन विषाद किवा खेद करीत असे 
बोट लागला. आपणच आपल्याशी अभिन्न असलेल्या प्रवृत्तीशी निवृत्तीच्या 
साहाय्याने साधनयुद्ध खेकणार आहोत असे पाहून साधकभक्तयोगिशिष्यरूप 
अर्जुनाला खेद किवा विषाद ्ञाला. ।।१-२७/२८ ।। 
असा आरंभ करून - 
अहो बत महत्पापं कर्तुं व्यवसिता वयम्‌ । 
यद्राज्यसुखलोभेन हन्तुं स्वजनमुद्यताः । ।९- ४५ ।। 
यदि मामप्रतीकारमशस्त्रं शस्रपाणयः। 
धार्तराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌।। ४६।। 
अर्थ :- काय चमत्कार आहे ! अरेरे ! आम्ही राज्य सुखाच्या लोभाने 
स्वजनांना मारण्यास तयार आलो (आणि हे) मोठे पाप करण्यास तयार 
द्यालो. । (४५ ।। 
जर शखरहित व शत्रंचा प्रतिकार न करणाय्या मला शस्त्रधारौ कौरव 
अर्थात्‌ सर्व प्रवृत्ती रणांगणात म्हणजे सिद्धयोगसाधनयुद्धात मारतीर तर ते 
मला अतिशय कल्याणकर होईल. ।।४६।। 
येथपर्यत अर्जुनाची मागील अनेक जन्मांच्या वासनांनी युक्त अशा 
पाशवावेशामुढे श्रुतिस्मृती इत्यादि बाह्य आग्रायांनी निषिद्ध केठेल्या पितृ- 
पितामहादि स्वजनांच्या हत्यारूप पातकांची चिकित्सा, त्यामुकेे उत्पन्न ्ाठेले 
राज्यलाभादि सर्व सुखांविषयी वैराग्य आणि त्यामुठे उत्पन्न ्ाठेठे वैक्लव्य 
इत्यादि ध्वनित केके आहे. “माधव '* या संबोधनाने श्रीकृष्णांची अ्जुना- 
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बरोबरची तारुण्यकालीन मैत्री सुचविटी आहे. 
कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुपस्थितम्‌ । 
अनार्यजुष्टमस्वरग्यमकीतिकरमजुंन । ।२-२।। 
मा करैव्यं गच्छ कौन्तेय ! नैतत्‌ त्वय्युपपद्यते । 
क्षुद्रं हृदयदौर्बल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परन्तप ।।३।। 
अर्थ :- हे अर्जुना! हे श्रेष्ठ लोकांनी न अंगिकारलेले, स्वर्ग अर्थात्‌ 
सहस्रारात सामरस्यसुख न देणारे व अकीतीं करणारे अर्थात्‌ सिद्धयोग- 
साधनयुद्ध न करण्याचे पाप तुला (तुञ्या मनात) या कठीण प्रसंगी कोठून 
प्राप्त ठे २।।२-२।। 
हे पार्था! अशा दुर्बठपणाला अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधन न करण्याच्या 
वृत्तीला प्राप्त होऊ नकोस. हे मानसिक दौर्बल्य तुया ठिकाणी उचित दिसत 
नाही. प्रवृत्तिरूप शत्रुन संताप देणाच्या हे अर्जुना ! हदयाचे हे क्षुद्र दुबलत्व 
अर्थात्‌ सिद्धयोगसाधनयुद्ध न करण्याची वृत्ती टाकून ऊठ.।।३।। 
या वचनांनी अर्जुनाला श्रीगोपारकृष्णनाथमहाराजांनी रहस्यजिज्ञासेकडे 
प्रवृत्त केले. नंतर -. 
कार्पण्यदोषोपहतस्वभावः 
पृच्छामि त्वां धर्मसम्मूढचेताः । 
यच्छेयः स्यात्निश्चितं ब्रूहि तन्मे 
शिष्यस्तेऽहं शाधि मां त्वां प्रपत्रम्‌।।२-७।। 
अर्थ :- कार्पण्य म्हणजे कृपणता, दैन्य, आत्म्याचे स्वरूप न जाणणे या 
दोषांमुे ज्यांचा स्वभाव म्हणजे क्षात्रधर्म म्हणजे साधनधर्म अर्थात्‌ सिद्धयोग- 
साधनयुद्ध खेक्ण्याचा किंवा करण्याचा उपहत म्हणजेच नष्ट याला आहे 
आणि त्यामुकेच स्वधर्म अर्थात्‌ परमात्म्याविषयी ज्याचे चित्त मूढ ले आहे 
असा मी तुला हे विचारतो की, जे निश्चित श्रेय असे व ज्याच्यापासून 
परमपुरुषार्थरूप अव्यभिचारी फल प्राप्त होईक ते तू मला सांग. मी तुञ्ञा शिष्य 
आहे. तुला शरण आलेल्या मला तू उपदेश कर. ।।२-७।। 
अशा प्रकारे कार्पण्यलक्षणामुठे प्रवृत्त आलेल्या शिष्याच्या भावामुठे 
परमेश्वर सदयहदय ठे ब ते अर्जुनाला असे म्हणाठे कौ - 
य एनं वेत्ति हन्तारं यश्चैनं मन्यते हतम्‌ । 
उभौ तौ न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते । ।२-९९।। 
अर्थं :- जो कोणी या आत्म्याला मारणारा समजतो ब जो कोणी या 
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आत्म्याला मेलेला मानतो ते दोघेही आत्म्याला जाणत नाहीत अर्थात्‌ त्यांना 
त्याचे खरे स्वरूप माहीत असत नाही; कारण हा आत्मा मारीत नाही आणि 
मारलाही जात नाही. । ^ -१९।। 

अशा प्रकारे श्रीभीष्म व श्रीद्रोणादीच्या शरीरातीर आत्मा नित्य- 
व्यापकत्वादि गुणांनी युक्त असल्याने कोणाकडूनही नष्ट होणारा नाही व 
“बाह्य शाखरावर विसंबून उगीच का भीतोस ?," असे म्हणून परमेश्चराने अजुनावर 
अनुग्रह केला. सोव्ा हजार स्ियांच्या बाह्य संभोगाप्रमाणेच सोव्ठा हजार 
आंतर शक्तीनी युक्त अशा परमेश्चवराच्या शक्तीचे एश्वर्य दाखविण्यासाठौ 
“दर्शयामास पार्थाय परमं रूपमेश्वरम्‌।।९९-९।।” अर्थात्‌ “पार्था श्रीकृष्णांनी 
आपल्या रूपाचे श्रेष्ट असे एश्वर्य दाखविले," अशा तरहेने आपले विश्वरूप 
प्रकट केले. तसेच “कालोऽस्मि लोकक्षयकृत्‌ प्रवृद्धो लोकान्‌ समाहतुंमिह 
प्रवृत्तः।।९९-३२।।” अर्थात्‌ “मी या लोकांचा क्षयकारो वाढलेला महाकाल 
आहे. या वेद्टी या लोकांना नष्ट करण्यासाठी प्रवृत्त ्ालो आहे.” असे म्हणून 
आपले प्रचंड माहात्म्य सांगितले. ते पाहून आणि अनुभवून “नमो नमस्तेऽस्तु 
सहस्रकृत्वः पुनश्च भूयोऽपि नमो नमस्ते ।।९९-३९।। ` अर्थात्‌ “तुला 
सहस्रशः नमस्कार असोत. आपणाला आणखीही वारंवार नमस्कार असोत," 
असे म्हणून अर्जुनाने भगवत्तेजाने दीपित होऊन हात जोडले व - 

इत्यर्जुनं वासुदेवस्तथोक्त्वा 
स्वकं रूपं दर्शयामास भूयः। 
आश्वासयामास च भीतमेनं 
भूत्वा पुनः सौम्यवपुम॑हात्मा ।।९९-५०।। 

अर्थं :- त्यानंतर संजय असे म्हणाला की, हे राजा धृतराष्ट्रा ! याप्रमाणे 
भगवान्‌ श्रीवासुदेवांनी अर्जुनाला असे बोलून पुन्हा तसलेच म्हणजे पूवीचे 
आपले चतुर्भुज रूप दाखविले आणि पुन्हा महात्मा श्रौगोपालकृष्णनाथ- 
महाराजानी सौम्यरूप धारण करून त्या भयभीत आलेल्या अर्जुनाखा धीर 
देऊन त्याचे समाधान केले. ।।११-५०।। 

असे म्हणून अर्जुनाला पूर्वरूप दाखवृन पूर्वस्थितीवर आणून सोडले. 
"अथ चेत्वमहङ्कारान्न श्रोष्यसि विनङ्क्ष्यसि ।।९८-५८।।” अर्थात्‌ “आणि 
तू अहंकारामुकेे किवा अभिमानामुढे हे माञ्े बचन न मानल्यास मोक्या 
आपत्तीत पडशीठ, " असे सांगितले, 

“देव " या शब्दाने ीला विभूर्तीचे - 
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रसोऽहमप्सु कौन्तेय! प्रभाऽस्मि शशिसूर्ययोः । 
प्रणवः सर्ववेदेषु शब्दः खे पौरुषं नृषु । ।७-८ । । 

अर्थ :- हे अर्जुना ! मी पाण्यातीर रस आहे. चंद्र ब सूर्य यांच्यामधील 
प्रकाश मी आहे. सर्व वेदांमधील ॐकार मी आहे. आकाशामधी शब्द मी 
आहे आणि पुरुषातील पुरुषत्व मौ आहे . 1 ।७-८।। 

अशा तस्हेने विवरण किंवा प्रवचन करून बाह्यरूपात मीच आहे असे 
सुचवृून - 

सर्वस्य चाहं हदि सन्निविष्टो 
मत्तः स्मृतिर््ञानमपोहनं च। 
वेदैश्च सर्वैरहमेव वेद्यो वेदान्त- 
कृद्‌ वेदविदेव चाहम्‌ ।।९५-९५।। 

अर्थ :- मीच अर्थात्‌ माद्या श्रीशिवशक्तिस्वरूपासह सर्व प्राण्यांच्या 
हृदयात किंवा बुद्धीत आत्मरूपाने उत्तम प्रकारे प्रवेश करून तेथे राहिो 
आहे आणि माद्या म्हणजे आत्मरूप व अनवच्छेद्य किवा समरस असङेल्या 
कुंडलिनी शक्तोपासूनच स्मृती, ज्ञान व तर्क उत्पन्न होतात आणि सर्व वेदांच्या 
द्वारे मीच म्हणजे श्रीशिवच जाणण्यास योग्य आहे तसेच वेदान्ताचा कर्ता 
अर्थात्‌ वेदान्ताच्या विषयाचा संप्रदाय करणारा = वेदांना जाणणाराही मोच 
आहे . । ।१५-१५।। 

असे सांगून स्मृती, ज्ञान ब अपोहन हे माञ्च स्फुरणप्रकार आहेत असे 
सांगितले. श्रोमाधवपांदुपुत्र शब्दांनी भगवान्‌ आणि अर्जुन यांच्यात कसलेही 
वैलक्षण्य नसताना “मी सार्वज्ञादिशक्तियुक्त व तू याच्या उट < आहेस " त्यामुकेच 
अनुग्राह्य आणि अनुग्राहकत्व असल्याचे पुढील उक्तीने दाखविठे आहे. 

बहनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चार्जुन । 
तान्यहं वेद सर्वाणि न त्वं वेत्थ परन्तप । ।ट-५।। 

अर्थ :- हे अर्जुना ! मान्चे ब तुञ्चे अनेक जन्म होऊन गेलेले आहेत; 
परंतु हे परंतप ! या सवं जन्मांचे मला स्मरण आहे अर्थात्‌ ते मी जाणतो; 
परंतु तुला त्यांचे स्मरण नाही अर्थात्‌ तू ते जाणत नाहौीस. ।।४-५।। 

“उपदिशति इति" या पदाने अठरा अध्यायांमधून अनुस्वत अंगअंगि- 
भावाने युक्त बाह्य व अंतर अशा उभयशास््रांच्या तात्पर्याचे आधारतत्त्व 
म्हणून स्वात्मदेवतेचौ उपासनाच प्रधान असल्याचे प्रकट केठे आहे. 


च 


सांख्य, योग ब वेदान्तादि शास्रसमुदायातून हीच आत्मोपासना महत्त्वाची 
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मानटी आहे. “महार्थ " या पदाने अर्जुनाला बोध करताना श्रीभगवंतांनी 
चतुःस्रोतसांतून निघाठेला अनुत्तर म्हणजे सवाँत्तर व सर्वोत्तम तत्त्वार्थं सांगून 
तत्त्वार्थं लक्षात येणे सोपे नाही, त्याला पांडित्य लागते हे पटविले आहे. 
त्याचा अंश भसा आहे - 
अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्‌ व्यवसितो हि सः।।९-३०।। 
मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे । ।१८-६५।। 
अर्थ :- जर कदाचित निंद्य आचरण करणारा दुराचारी मनुष्य माञ्ञा 
अनन्य भक्त होऊन म्हणजे सिद्धयोगाचा साधक होऊन मला निरंतर भज्‌ 
लागला म्हणजे साधन करू लागला तर तो साधूच म्हणजे सदाचरण संपन्नच 
आहे असे समजले पाहिजे. कारण तो यथार्थ निश्चयी असा साधकभक्तयोगी 
लेटा असतो. ।।९-३०।। 
त्‌ माइयामध्ये म्हणजे सुषुप्रेमध्ये मन अर्थात्‌ मनरूप शक्तो धारण करणारा 
हो अर्थात्‌ अशा रीतीने त मा्ञा भक्त म्हणजे सिद्धयोगाचे श्रीसद्ुरुकृपेने जागृत 
होणाच्या आत्मचैतन्यशक्तिद्रारा आपोआप होणारा सिद्धयोगाचे सहज साधन 
करणारा हो. अशा रीतीने त अलौकिक सिद्धयोगसाधनयज्ञ करणारा हो. तू 
मलाच नमस्कार कर. अर्थात्‌ सुषुम्रागामी होऊन सहस्राराकडे ऊर्ध्वगामी होऊन 
तत्रस्थ श्रीशिवाशी समरस होणारा होऊन सामरस्य प्राप्त करणारा हो. तू माया 
सांगण्याप्रमाणे महासिद्धयोगाचे साधन केलेस म्हणजे त मलाच येऊन मिटशील 
म्हणजे मा्याशी समरस होशील; अशी मौ तुला सत्य प्रतिज्ञा करून सांगतो कारण 
त्‌ मला अत्यंत प्रिय आहेस. ।।६५।। 
यो मां पश्यति सर्वत्र सर्वं च मयि पश्यति। 
तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यति।।६-३०।। 
अपि चेदसि पापेभ्यः सर्वेभ्यः पापकृत्तमः। 
सर्वं ज्ञानप्रवेनैव वृजिनं सन्तरिष्यसि । | ४-३६।। 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं शरणं व्रज । 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ।।९८-६६।। 
नेहाभिक्रमनाशोऽस्ति प्रत्यवायो न विद्यते। 
स्वल्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌।।२-४०।। 
इति ते ज्ञानमाख्यातं गुह्याद्‌ गुह्यतरं मया । 
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विमृश्यैतदशेषेण यथेच्छसि तथा कुरु । ।९८-६३।। 
अर्थं :- त्याचप्रमाणे जो सिद्धयोगसाधक सर्वं भूतमात्रांच्या ठिकाणी 
सर्वांचा आत्मरूप असलेला जो मी वासुदेव किंवा मलाच व्यापक आत्म्याला 
समरसतेने पाहतो आणि सर्वं भूतमात्रांना माद्या म्हणजे वासुदेवाच्या अंतर्गत 
पाहतो त्याला मी नाहीसा होत नाही आणि तोही मला नाहीसा होत 
नाही . | ।६-३०॥।। ~ 
हे अजुंना ! जर यदाकदाचित्‌ तृ सर्वं पाप्यांहूनही अतिशय पाप करणारा 
असलास तरी ज्ञाननौकेने अर्थात्‌ ज्ञान म्हणजे श्रीसद्रुरुकृपेने जागृत होणारी 
कुंडलिनी शक्ती व नौका म्हणजे तिच्या द्वारा उपस्थित होणाव्या सिद्धयोग 
साधनानेच सर्वं पापातून चांगल्या प्रकारे तरून जाशील. ।।४-३६।। 
हे अर्जुना ! तू सर्व धर्म व अधर्म या दोहोचाही परित्याग करून म्हणजे 
बहिमुखाने संसारोन्मुख ्ाठेल्या शक्तोला अंतर्मुखाने जागृत करून केवव्ठ 
मलाच म्हणजे सहस्राररस्थ श्रीशिवालर अनन्य शरण ये म्हणजे जीवरूपाने असलेल्या 
प्राणशक्तो कुंडलिनीला ऊर्ध्वगामी करून सहस्रारात येऊन मा्याशी समरस हो. 
मी तुला स्वं पापांपासून मुक्त करीन. तू शोक करू नकोस. ।।१८-६६।। 
या श्रीशिवशक्तोसामरस्यरूप कर्मयोगात म्हणजे सिद्धयोगात आरंभिलेल्या 
कर्माचा म्हणजे जागृत कुंडलिनी शक्तीचा (ती सहस्रारात श्रीशिवाशी एकरूप 
होईपर्य॑त) तिचा कधीही नाश होत नाही. अशा प्रकारे केलेल्या साधनात 
कोणताही दोष उत्पन्न होत नाही. (यामुके) या सिद्धयोगरूप साधनधर्माचे थोडसेही 
अनुष्टान जन्ममरणरूपी महाभयामासून साधकाचे रक्षण करते. ।।२-४०।। 
याप्रकारे मी तुला गुह्याहून अत्यंत गुह्य ज्ञान म्हणजे सिद्धयोगसाधनाने 
प्राप्त होणारे श्रीशिवशक्तिसामरस्याचे रहस्य सांगितले आहे. तू या रहस्यमय 
ज्ञानाचा म्हणजे साध्यसाधनाचा संपूर्णतः विचार करून मग जसे तुला वाटेल 
तसे कर.।।१८-६३।। 
श्रीमाधव पांडुपुत्राला उपदेश करतात असा श्रीसहुगुरु-शिष्य भाव दाखवून 
पुढील श्छोकांनी श्रीसद्ुगुरुशिष्यपरंपरा असावी असे सुचविले. 
इमं विवस्वते योगं प्रोक्तवानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्‌ मनवे प्राह मनुरिक्ष्वाकवेऽ ब्रवीत्‌ । । ४ -९।। 
एवं परम्पराप्राप्तमिमं राजर्षयो विदुः । 
स कालेनेह महता योगो नष्टः परन्तप ।।२।। 
स एवायं मया तेऽद्य योगः प्रोक्तः पुरातनः । 
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भक्तोऽसि मे सखा चेति रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌।।३।। 

अर्थं :- हे अजना । मी हा अक्षय फल देणारा व अविनाशी असा 
सिद्धयोग (कल्पारं भी) श्रीसूर्याला सांगितला होता. (पुढे) श्रीसूर्यानि (हा 
सिद्धयोग आपला मुर्गा) श्रीमनूला सांगितला आणि श्रीमनुने (आपला 
मुरुगा) राजा श्रीडक्ष्वाकुला सांगितला.।।४-१।। 

याप्रमाणे परंपरेने प्राप्त ्ाठेला हा सिद्धयोग राजर्षीनी म्हणजे क्षत्रियांनी 
अर्थात्‌ साधकांनी जाणून घेतला आणि त्यांनी या सिद्धयोगाचे अनुष्ठान 
म्हणजे साधन केले; परंतु हे अर्जुना ! हा सिद्धयोग दीर्घकालापासून या 
भूलोकावरून संप्रययरहित अर्थात्‌ टुप्तप्राय ्आाला आहे.।।२।। 

हे अर्जुना ! तू मा्जा भक्त आणि प्रिय सखा अर्थात्‌ मित्र असल्यामुठे 
तोच हा प्राचीन असा सिद्धयोग मी तुला आज सांगितला किंवा सांगत आहे; 
कारण हा सिद्धयोग अत्यंत उत्तम, रहस्यमय अर्थात्‌ सर्वश्रेष्ट असा ज्ञानमय 
आहे. ।।३।। 

“पाण्डुपुत्राय” या विशेषणाने अर्जुनाच्या कुलीनता, सौजन्यता इत्यादि 
गुणांचे वर्णन करीत. 

इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन । 
न चाशुश्रूषवे वाच्यं न च मां योऽभ्यसूयति ।।९८-६७।। 

अर्थं :- हे श्रीमद्धगवद्रीताशाख्र अर्थात्‌ सिद्धयोगसाध्यसाधनरहस्य तुञ्या 
हितार्थं सांगितले असून ते तू तपश्चर्या म्हणजे साधन न करणाव्याला सांग्‌ 
नकोस तसेच जो अभक्त म्हणजे श्रीसद्रु, ईश्वर व सिद्धयोगसाधनशास्र यांच्यावर 
विश्वास ठेवणारा नसे त्यालाही हे साधनरहस्य सांगू नकोस आणि जो 
श्रीसदुरू व ईश्वर यांची शुश्रूषा करणारा नसेल त्यालाही तृ ही परम गृढतम 
साधन विद्या सांग नकोस आणि जो माञ्ची असूया म्हणजे निदा करतो त्यालाही 
तू हे सिद्धयोगाचे परम रहस्यात्मक साधन सांग्‌ नकोस.।।१८-६७।। 

या श्छोकाने हे सिद्धयोगसाधनशास्ररहस्य अयोग्यांना देऊ नये, योग्य 
म्हणजे तपस्वी भक्त इत्यादीना द्यावे म्हणजे हे परमपुरुषार्थात अर्थात्‌ मोक्षात 
पर्यवसित होते असे सांगितले. ग्रंथकारांनी सात शे शछोकांचे संग्रहण स्वकाव्याने 
केले आहे. ते पुटढीटप्रमाणे धैर्यगंभीरसागर व महायोगी पाराशर्यानी 
^“ श्रीमहाभारत"” या ग्रंथात श्रीभगवद्रीतोदेशाने केले असून तेथे असे म्हटले 
आहे को - 

पाराशयों महायोगी धैर्यगाम्भीरसागरः। 
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भारते भगवद्रीतामधिकृत्येदमन्रवीत्‌ ।। 

यत्‌ कुरुक्षेत्रमाक्रम्य धार्तराष्टेषु धन्विषु । 

पाण्डवेषु च सञ्जेषु सङ्क्याक्षौहिणीं क्षणात्‌ ।। 

पितृ न्‌ पितामहान्‌ भ्रातृ न्‌ पुत्रा पौत्रान्‌ गुरूनपि । 

हन्तव्यानात्महस्तेन प्रेक्ष्य वैक्रुल्यविह्ललम्‌ । । 

स्यन्तं कर्मणः क्रूरादवधूताहवोद्यमम्‌ । 

ब्रीभत्समानं बीभत्सुं निस्पृहं राज्यसम्पदि । । 

अनुसन्धाय भगवान्‌ मुकुन्दो रुक्मिणीपतिः। 

कारुण्याक्रान्तहदयः स्यन्दनस्थं तमभ्यधात्‌ । । 

हन्त किं तव संवृत्तमकाण्डे कश्मलोत्तरम्‌। 

वैक्रव्यं त्यज्यतामेतल्लोकद्रयविगहितम्‌ । । 

कः पिता तव को भ्राता को गुरुः के च बान्धवाः । 

त्वमेव तावत्‌ को नाम कारुण्यं नाम किं तव ।। 

पात्रमेतस्य कश्च स्यात्‌ केन को वाऽ भिहन्यते । 

बहन: सामान्यतो भाषाः कल्प्यन्ते लोकशासत्रयोः । । 

विशेषमपरिज्ञाय ताभ्यो मा भूद्‌ बिभीषिका । 

इति लोकोत्तरामर्थमुद्रामुन्मद्रयन्‌ क्रमात्‌ । ! 

ति विश्चविक्षोभकल्पनाम्‌ । 

| । 

निश्चिन्वन्निश्रलस्वात्मसंरम्भेकविजृम्भिताम्‌ । 

उपरयद्रिक्तकारुण्यो वीरेन्द्र: सव्यसाचिनि । । 
कालग्रासैकरसिकां कालसद्कर्षणीं कलाम्‌ । 

अनुप्रविश्य योगेन खेचरीखचितौजसा । । 

स्वबलाक्रमणाटोपव्याप्कौलक्रमो भवन्‌ । 

दत्त्वा लोकोत्तरं तस्मै टृष्टिमस्खलिताचिषम्‌ । । 

प्राशः प्रदर्शयाञ्चक्रे वैश्वरूप्यमनुग्रहात्‌ । 

बाहवो यत्र कोटीनां कोटयः स्फुरदङ्गदाः। ¦ 

सहस्राणां सहस्राणि मूधा च मुकुटस्पृशाम्‌ । 

यदन्तः सागराः सर्वे सवे च कुलपर्वताः । \ 

काननानि च सर्वाणि सर्वा सर्वं सहाऽप्यभूत्‌ । 

भीष्मद्रोणकृषद्रौणिकर्णदुयोधनादयः । । 
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शलभा इव यद्रक्त्रज्वाल्ामालम्न्य शेरते। 
तदालोक्य ससन्त्रासं साश्चर्यं च धनञ्जयम्‌ । । 
अभ्रगम्भीरनि्घोंषो भगवानभ्यभाषत । 

पश्य विश्वं मया ग्रस्तमाकीटादापितामहम्‌। । 
विलीयमानं जिह्वाग्रे ज्योतिर्ज्वालाकलापिनि। 
यत्र क्षणादखण्डानां ब्रह्माण्डानां परम्पराः । । 
समुद्रबुहुदन्यायादुन्मिषन्ति त्रुटन्ति च। 

अत्र भीष्ममितो द्रोणमिह शल्यमितः कृपम्‌। । 
पश्य भस्मीकृतान्‌ बन्धून्‌ मय्यक्षय्यमहाचिषि । 
मज्ालालीढसारं सन्चराचरमिदं जगत्‌।। 
प्राचीनं वासनाशेषं दग्धं वस्रमिवाश्रुते । 
तदुत्तिष्ठ जहि स्वैरमात्तसारान्‌ महिपतीन्‌। । 
येन ते तीक्ष्णबाणस्य दोष्णोः शौर्यं प्रथिष्यते। 
इति फल्गुनमाकर्षत्रात्मैश्वर्यविजुम्भया ।। 
क्रमादक्रमचिच्छक्तिस्वातन्त्यन्मीलनक्षमैः। 
अवधीरितवेदादिबाह्यविद्याविडम्बनैः ।। 
आचक्षाणैरवैषम्यं कर्माकर्मविकर्मणाम्‌। 
विकल्पकल्पनोल्लासग्रासतात्पयंयोगिभिः। । 
निषिद्ध स्याप्यनुष्टाने विहितस्याप्यतिक्रमे। 
प्रत्यवारयं व्युदस्यद्धिः स्वच्छसत्संविदां नृणाम्‌ । । 
लौकिके ऽप्युपयुक्तानां धर्माणामनुमन्तृभिः। 
स्वसंविदेदेवतामात्रसपर्यापरट श्वभिः ।। 
चित्तस्यान्तनिषिञ्चद्धिरद्वैतामृतचन्द्रिकाम्‌ । 
उन्मूलयद्धिरामूलं मायामालिन्यवासनाम्‌। । 
संच्छिद्य संशयातङ्कमर्पयद्धिरहप्रथाम्‌। 
स्थापयद्धिरनाहार्य प्रातिभं स्थैर्यमाशये । । 
चित्स्वभावतया स्थातुं स्मारयद्धिः स्वमुद्यमम्‌। 
प्रमाणैर्यक्तिभिस्तर्कैरनुवादेनिदर्शनैः । । 
आशङ्कोत्तरचर्याभिरन्यैश्च गमकः क्रमैः। 
प्रकाशयद्धिर्विश्वस्य प्रतिष्ठामौत्तरं क्रमम्‌ । 
स्पष्टैरव्याकुलैर्वाक्यैरन्योन्यान्वयबन्धुरेः। 
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बहुधा पुण्डरीकाक्षः पाण्डवं प्रत्यबोधयत्‌ । । 

सोऽपि तत्क्षणमारभ्य स्वविमर्शविचक्षणः। 

लक्ष्मीमनुभवन्‌ साक्षाञ्जीवन्मोक्षप्रथामयीम्‌। । 

क्षपयित्वा विपक्षं तं चिच्छक्त्या तीव्रविक्रमः। 

अग्रजं च प्रतिष्ठाप्य स्वस्य राज्ये युधिष्ठिरम्‌ । । 

स्वसंरम्भानुगुण्येन स्वैरं व्यवहरन्‌ बहिः। 

कालं महान्तं निश्चिन्तो विजहार विश्वृद्खलः। । 

एतद्‌ वितत्य विख्यातैः क्रमकेलौ कुलागमे । 

नाथाभिनवगुप्तार्यैः प्यांलोचितमादरात्‌। । 

एवं रामायणे काव्ये वाल्मीकीयेऽपि धीमता । 

प्रहरन्तं शरीरेषु न ते पश्यन्ति राघवम्‌ । 

इन्द्रियार्थेषु तिष्ठन्तं भूतात्मानमिव प्रजाः । 

इत्यादिस्वात्मविस्फुर्तिप्रधानं स्वयमूह्यताम्‌। । इति । 

अर्थ :- धनुर्धरी धार्तराष्ट्र व पांडव अक्षौहिणी परिमितसेना घेऊन 

कुरुक्षत्रात जमले. पितामह, चुकते, बंधू, पुत्र, नातू व श्रौसदुरुजन याना 
आपल्या हाताने मारण्याचा प्रसंग आलेला पाहून व्याकुक ्ञालेला अर्जुन 
्ररकर्मव्याप्त युद्धाला भ्याला व राज्यसंपत्तीविषयी विरक्त याला हे पाहून 
भगवान्‌ श्रीरुविमणीपती श्रीमुकुंद रथात हताश होऊन बसलेल्या अर्जुनाला 
असे म्हणाले कौ, “हे भलत्यावेव्ी तुञ्या मनात काय आले ? असे करण्याने 
तुञ्ची इहपरलोकात निदा होईल. तुञ्चा पिता, भ्राता, गुरू वैगेरे कोण ? प्रत्यक्ष 
त्‌ कोण? तुञ्जी दया ती कसली 2 या होणाच्या पापपुण्यांचा अधिकारो व पात्र 
कोण? कोण कोणाला मारतो ? लोक व शासख्रातीर सामान्यतः कथित विषयांचे 
विशेष ज्ञान नसताना भीती ती कसली ? असा लोकविलक्षण अर्थं सांगण्याच्या 
ओघात विश्चविक्षोभ करण्यात कुशल, स्वच्छंद-आनंद-चिद्रूपाचे ज्ञान व 
अनुभव करवीत कालसंकर्षणी विश्वग्रास करणाच्या खेचरीतेजोयुक्त कठेत 
योगाने प्रवेश करून श्रीभगवंतांनी अर्जुनाला दिव्यदृष्टी देऊन विश्वरूपांश 
दाखविला. त्यात बाहुभूषणयुक्त कोस्यवधी हात तसेच किरीटकुंडलांसहित 
मस्तके, सागरसमृह व पर्वतसंघ आतल्या बाजूला दिसत असताना व तशीच 
अरण्ये, भूभाग आणि भीष्मदुर्योधनादि सर्वं वीर पतंगांप्रमाणे मुखात प्रविष्ट 
होत असताना संत्रस्त आलेल्या अर्जुनाला भगवान्‌ श्रीकृष्ण असे म्हणाले को, 
“पाहा । मी हे सर्व कीटकांपासून ते ब्रह्मापर्यत असलेले विश्च गिकले आहे. 
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या माद्या तेजात कोस्यवधी ब्रह्मांडे बुडनुङ्याप्रमाणे होतात ब जातात. या 
भस्मीभूत भीष्मादिकांना पाहा. हे सर्वनजण जटकेल्या वच्नाच्या घडीप्रमाणे 
आहेत. च उठ ! आता यांना मारून टाक. हे सत्त्वहीन इ्याठेले आहेत. यांचा 
नाश करण्यामध्ये तुला कोणत्याही प्रकारचे श्रम न होता तुञ्चे बाहुबल प्रख्यात 
होईल. अशा रीतीने भगवान्‌ श्रीगोपालकृष्णनाथमहाराजांनी अर्जुनाला आपल्याकडे 
वठ्विले ब आत्मैश्व्य दाखविले . त्यावेव्टौ श्रीभगवंतांची भाषा कशी होती 
हे सांगताना ग्रंथकारांनी असे वर्णन केठे आहे को, ती (भाषा) स्वच्छंद 
स्वातंत्र्याला प्रकट करण्याला समर्थ, वेदादिबाह्यविद्याविडंबक, कर्माकर्म॑- 
विकर्माचि वैषम्य अर्थात्‌ विषमता घाठविणारी, विहितत्याग व निषिद्ध कर्माच्या 
अनुष्टानात दोष नाही असे सांगणारी, खौकिक व्यवहारात धर्मानुष्टानाला 
अनुमोदन देणारी, स्वसंविदेवतेच्या पूजेचा परतीर दाखविणारी, चित्तात 
अमृताचा सडा टाकणारी, मायेने मलिन इ्याठेल्या वासनेला उखडून टाकणारी, 
संशय नष्ट करून अहंचे ज्ञान देणारी, आशयात अनाहार्य प्रतिभेचे स्थैर्य 
स्थापणारी, चिद्रूपत्वाने अर्थात्‌ चैतन्यरूपाने राहण्याची आठवण देणारी, 
स्वकर्माचि ब स्व-उद्योगाचे स्मरण करविणारी, तसेच प्रमाण, युक्तौ, तर्क, 
अनुवाद, दृष्टान्त, शंका, समाधान, इतर चर्चानी विश्वाच्या स्थिती-संहारादिकांची 
माहिती देणारी, स्पष्ट, निराकुल व अन्योन्यसंबंधी अशी आहे. या भाषेने 
श्रीभगवंतांनी पार्थाला जागृत केले. अर्जुनही त्याच क्षणापासून विचारी बनला 
व जीवन्मोक्षानंद अनुभवीत अतु पराक्रमाने शत्रुसंहार करून धर्मराजाा 
राज्यावर बसवून, स्वतः स्वानंदमग्र, निश्चित व निःसंशय होऊन त्याने बराच 
काठ विहार केला. हे क्रमकेली-कुलागमादि तंत्रग्र॑थातून विद्रानांनी विस्ताराने 
सांगितके आहे. हाच विषय श्रीअभिनवगुप्तपाद आदि आचार्यानी आदराने 
विवेचिठेला आहे. याचाच बुद्धिमान्‌ श्रीवाल्मीकी ऋरषीनी रामायणात श्रीरामांना 
उपदेश करताना असे म्हटले आहे की, “शरीर -इद्रीय-विषयात आत्मरूपाने 
विहार करणारा तूच आहेस," अशा प्रकाराने लोक राघवाला ओरुखत 
नाहीत." हा विषय आत्मसंबंधी वाक्यांनी विचारात घ्यावा किवा “शब्दादि 
विषयात राहणाय्या भूतात्म्याला अर्थात्‌ जीवाला जशी प्रजा जाणत किवा 
ओटखत नाही तशीच ती शरीरामध्ये प्रहार व विहारादि क्रिया करणाव्या 
राघवाला अर्थात्‌ परमात्म्याला जाणत नाही. " 

वरील सर्व वाक्ये स्वतःच्या तकानि लावावीत. असे हे सातशे श्छोकाने 
प्रतिपादिलेठे अति महत्‌ व अनुत्तम म्हणजेच सवोत्तम प्रमेय किवा ज्ञेय आहे. 
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ज्यात उपसर्ग, निपात, अभिधा व व्यंजनादि अनेक शब्दशक्तिवैचित्र्य भरलेले 
आहे ब संक्षेपविस्तारादिकांनी युक्त, वेदविस्तारातीर तात्पर्यार्थातीर रहस्य 
जे पिडरूपाने म्हणजे शक्तिरूपाने सांगितरे आहे ते सर्वं श्रीशिवच आहेत; 
कारण ते श्रीशिवज्ञानाला कारण, श्रीशिवरूपापासून उत्पन्न ्ाठेले, श्रीशिव- 
स्वभावाशी अभिन्न व श्रीशिवमयच आहे. येथे “णमि उण० (नत्वा नित्य ०९) ” 
पासून “देवो उवदिसड माहवो त्ति सिवम्‌ (देव उपदिशाति माधव इति 
शिवम्‌।७०)' या तंत्रोपसंहारात आदिअंताची अक्षरे “नत्वा शिवम्‌ 
यातील अक्षरद्रय घेऊन “नवम्‌” असा अक्षराकार होतो. हे आम्ही सांगितठेले 
तत्त्व सर्वनूतन आहे असे सुचविठे आहे . तसेच विश्चव्यवहारात राहणान्या 
प्रमात्याच्या रूपाचे किंवा प्रमात्याच्या अधीन ज्याचा उद्रेक आहे असा कर्तृत्व 
युक्त आत्मदेवतारूप श्रीशिववस्तूला नमन करून म्हणजेच अंतिम रहस्याचा 
विचार करून प्राचीन जड वासनेचा निरास करून उदयाला आलेले हे 
संवित्स्पंदाचे सार ब अलौकिक स्वभावाचे हे तत्व अर्थात्‌ तद्रूप उपनिषत्‌ 
समाप्त आले. ।।७०।। 
>>> >> 
गाथा क्रमाङ्क ७९ 
अवतरणिका :- या प्रमाणे सर्वत्र निराकृ समाप्त करून त्याचा अवततरणक्रम 
सांगणारे व सिद्धसंकल्पामुके चित्त भाररहित आलेले तंत्रकतें स्वप्रात दर्शन 
दिलेल्या सिद्धयोगिनीदेवतेचे स्मरण करून असे म्हणतात को - 
इत्थं पाअडसुत्तसत्तइसमुल्लासेक्रसन्धाइणि 
जग्गत्तक्डणणिव्विसेससविणोडइण्णं पडण्णेत्तरं। 
लोउ्लङ्नजोग्गसिद्धिपअवीपत्थाणबद्धुज्जमं 
कन्थासूलकपालमेत्तविहवं वन्दामि तं जोइणि । ।७९।। 
(इत्थं प्राकृतसूत्रसप्रतिसमुल्लासैकसन्धायिनीं 
जाग्रत्तत्क्षणनिर्विशेषस्वप्रावतीर्णां प्रतिज्ञोत्तराम्‌। 
लोकोह्लङ्गनयोग्यसिद्धिपदवीप्रस्थानबद्धोद्यमां 
कन्थाशूलकपालमात्रविभवां वन्दे तां योगिनीम्‌ । । ) 
अर्थं :- अशा प्रकारे सत्तर प्राकृत भाषेतल्या गाथांच्या उत्पत्तीमध्ये 
उल्लास प्रदान करणाव्या, जाग्रत अवस्थेमध्ये स्वाभाविकपणे व निविशेष 
स्वप्रावस्थेमध्ये अभिव्यक्त, प्रकट अथवा अवतरित होणाय्या, पूजोपकरणदक्षिणा 
आदींच्या पलीकडीठ स्वहस्तम्‌द्राद्रारा आपल्या हदयातल्या करुणेचे प्रकाशन 
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करणाच्या, अलौकिक योगैश्वर्यं किंवा योगसिद्धीनी संपन्न आणि कंथा, शृ 
व कपालमात्र धारण करणाय्या अशा योगिनीला मी नमस्कार करतो. ।।७१।। 

विशेष :- या एकाहत्तराव्या गाथेतल्या “कंथा” या शब्दाचे तात्पर्य 
"विश्चव्यवहार ” असे आहे. कपाल म्हणजे शरीरातीर अहंताधिवासी आत्मा 
होय. योगिनी म्हणजेच कालसंक्षिणीस्वरूप योगसिद्धीनी संपन्न अशी 
अलौकिक महाशक्तौ होय. ही योगिनीच स्वस्पंदानंद चिन्मय श्रीमहार्थमंजरी- 
मध्ये अनुप्रविष्टं आहे व तिच्या उत्पत्तीची कारणभूमी आहे. जाग्रत्‌ अवस्थेत 
निविशेष विलक्षणताशन्य (सहज) स्वप्रामध्ये योगिनी प्रकट आरी. ती 
श्रीसद्ुरुशक्तिमय योगशक्तौनी संपन्न अशी परमेश्वरी आहे. या योगिनीचा 
महायोगी श्रीगोरक्षनाथांना स्वप्रामध्ये साक्षात्कार ्ाला. तिच्या कृपेने त्यांनी 
सत्तर गाथांमध्ये श्रीमहार्थमंजरीच्या रूपात महार्थतत्त्वाचे किंवा योगामृताचे 
संयोजन केले. 

श्रीमहार्थमंजरीच्या रचनेसंबंधी परिमल टीकेच्या उपसंहारामध्ये असे म्हटले 
आहे कौ, एकदा विश्वभावन श्रीभैरव भगवान्‌ श्रीशिव संविदाकाशाच्या 
मणिमंडपामध्ये विराजमान होऊन विषयासवाचे पान करीत होते. स्वसंवेद्य 
स्वानंदभोगठहरीचे आपल्या सदाशिवादि शिष्यांनी सेवा केले जात असकेठे 
ते चितन करीत होते. विश्रांतीअवस्थेत त्यांची एक इच्छाशक्तौ उत्पन्न 
ञ्माली. तिने तत्वार्थाच्या निश्चयासाठी पुष्पांजली समर्पित केली. त्या शक्तोने 
श्रीभैरवांना असे विचारले की, “हे करुणामय ! ज्याचे ज्ञान आले असता पूर्णता 
प्राप्त होते असे सर्वत्र असणारे तत्त्व काय किवा कोणते आहे ? " त्यावेव्टो 
तिला स्वच्छंद श्रीभैरव भगवान्‌ श्रीशिवांनी संविद्‌ ओंत्तरतत्त्वाचा म्हणजेच 
उत्तराम्रायरूप महार्थतत्त्वाचा उपदेश केला. महार्थक्रमगभिणी विद्या दिव्य- 
सिद्धमनुष्यौघ विभागातून अवतरित ्ाली आहे. ही दुर्भ विद्या योग्यांच्याच 
वाणीमध्ये स्थिर राहू शकते. कालक्रमाने चोलदेशशिरोमणी “महाप्रकाश” 
नावाचे एक श्रीसद्ररू होऊन गेले. त्यांचे शिष्य पूज्य श्रीगोरक्षनाथ महे श्वरानंद 
या नावाने ठे. ते नित्य जप, पूजन आणि देव-आराधनादिमध्ये मग्र असत. 
एकदा ते रात्रीच्या वेव्ठी योगमंडपात बसले होते. त्यांनी कंथाशूलकपारधारिणी 
देवीला पाहिले. त्या देवीचा भांग कुंकवाने शोभित होता. श्रीगोरक्षनाथांनी त्या 
देबीची पूजा केली आणि दूतीला दक्षिणा द्यावयाला सांगितले. त्यावर ती 
योगिनी क्रुद्ध ्ालो आणि हातात सात संख्येन युक्त अशी मुद्रा बांधत तिने 
असे म्हटले की “ही मुद्रा आहे. याचे फट सांगितठे पाहिजे. " श्रीगोरक्षनाथांच्या 
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डोक्याला स्पशं करून ती तेथून अदृश्य ्आाली. त्यांनी सकाव्टी आपल्या 
श्रीसदुरूना हा वृत्तांत सांगितला आणि त्यांच्या आदेशानुसार सत्तर गाथांमधून 
अमृताचा वर्षाव करणान्या श्रीमहार्थमंजरीची रचना केली. महार्थरूप सिधूचे 
मंथन करून ते तत्त्व श्रीसद्ुरूना एेकविठे आणि शिष्यांना ज्ञान होण्यासाठी 
त्याच्यावर “परिमल '' नावाची टीका किहिटी. या महार्थविद्येच्या चितनाने 
श्रीशिव, श्रीब्रह्मा आणि श्रीविष्णू आपल्या अधिकारात जागृत राहतात, सावधान 
राहतात आणि शक्तोने युक्त होतात. श्रीशुक, श्रीवामदेव आदि याचे विवेचन 
करून सवं संपदरूप प्रतिष्ठेमध्ये अधिष्ठित राहतात. भगवान्‌ श्रीगोपारकृष्णनाथ- 
महाराजांनी महाभारतात रथामध्ये स्थित असणाय्या व कर्तव्यापासून विमुख 
्ाठेल्या अर्जुनाला या महार्थविद्येचा अथवा योगज्ञानामृताचा उपदेश केला 
होता. ही महार्थविद्या ज्ञानाची पराकाष्ठा आहे, कर्तव्याची पराक्रिया आहे व 
भाव्याची परा भूमी आहे. हा महार्थ चैतन्याचे सर्वस्व आहे. याच्यात श्रीशिव 
आणि शक्तो यांच्या अभित्नतेचे प्रतिपादन केलेले आहे. याच्यात चिदात्मशक्तीचा 
उत्कर्षं बणित केठेला आहे. त्यात सत्‌ आणि असत्‌ यांच्या भेदाचे भंजन 
केलेले आहे. हे तत्तव पूजेच्या स्वरूपाचा निष्कर्ष आहे. यात मंत्रतत्त्वाचे चितन 
आहे. हे तत्तव म्हणजे वाग्वृत्तिस्फूतिनिश्चय आहे. हे तत्त्व भोग आणि मोक्षश्री 
यांच्या सामरस्यफलाच्या अर्पणाचे उत्कृष्ट स्वरूप आहे. श्रीमहार्थमंजरी परिमल- 
टीकेची रचना शिष्यांच्या सद्रोधासाठी श्रीमहेश्वर अर्थात्‌ श्रीगोरक्षनाथ यांनी 
प्रमपूर्वक केली आहे. परिमल टीकेच्या शेवटी अनेक श्छोकातुन श्रीमहार्थ- 
मंजरी या ग्र॑ंथाचे महत्त्व वर्णन केले आहे. त्यात श्रीगोरक्षनाथांच्या व्यक्ति- 
प्रकाशनात त्यांच्या चोलदेशीय दाक्षिणात्य अभिव्यक्तीचे निरूपण केके आहे, 

परिमलव्याख्यार्थ :- या प्रमाणे उक्तप्रकारे ही प्राकृत भाषेतटी म्हणजे 
संस्कृतभाषेशिवाय महारष्ट-मागधादि इतर प्राकृत भाषेतली सूत्रे म्हणजेच 
सूचक अशी गाथारूप वाक्ये आहेत. त्यांच्या सत्तरसंख्येबदल उल्लास, उत्पत्ती 
आणि प्रसार या गोष्टीचे संधान करणारी, दुसव्याच्या मदतीशिवाय उत्पादन 
करणारी व विचार प्रभुत्वाने गोचर होणारी योगिनी अर्थात्‌ अलौकिक 
एेश्व्यात्मक योगशक्तिसंपन्न जी परमेश्वरी आहे तिला मी नमस्कार करतो, 
स्तवितो अथवा अभिवादन करतो अर्थात्‌ तादात्म्यरूपाने तिच्यात प्रवेश 
करतो. “ श्रीक्रमकेली' या ग्रंथात “वन्दनं हि तदनुप्रवेशः।।"' अर्थात्‌ 
"वंदन म्हणजे तिच्यात प्रवेश करणे," असे म्हटले आहे. ती तंत्राची प्रयोजक 
असल्याने वंदनीय आहे. वंदनीयतची कारणे सांगणाच्या विशेषणांचा आता 
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विचार करीत आहोत. जाग्रदात्मा म्हणजे एक विशिष्ट अवस्था होय. जागृत 
ही कर्तृत्वोपचाराने जागरावस्थाच होय. तिच्यासह निविशेष ब विलक्षणतारहित 
स्वप्रात अत्यंत निःशंक होऊन अनुप्रविष्टं आलेल्या योगिनीला नमस्कार 
असो. जाग्रदावस्था आणि तिच्याबरोबरच स्वप्रावस्था या दोन्ही समानरूपाच्या 
व भेदरहित आहेत. त्यांपैकी स्वप्र स्पष्टास्पष्ट व जागृती स्पष्टरूपा आहे. जर 
स्वप्रातीक अस्पष्ट अंश सोडला तर स्पष्टांशात दृग्गोचर केल्या योगिनीला 
नमन असो. प्रतिज्ञोत्तरा म्हणजेच पूजादि उपकरणांना बाजूला सारून हस्तनिमित 
मुद्रेने महदुत्कषनि शोभणाव्या अशा योगिनीला नमन असो. वेद्यवर्गापलीकडील 
ज्ञातरूपाने अवस्थित असण्याच्या कौलिकेश्चर्यरूपसिद्धीला सोडून विश्वोत्तर 
स्वभावाकरिता उद्युक्त असलेल्या योगिनीला तसेच विश्चोष्ठघनाला समर्थ 
असूनही इदंतेचा स्वीकार करून म्हणजे विश्च होऊन व्यवहार करणाव्या 
योगिनीला वंदन असो. शिवाय कंथा म्हणजे ्ोव्ठो, शूक वब कपाल या 
वस्तुंच्या एेश्चवयनि शोभणाव्या योगिनीला वंदन असो. या तीन पदार्थातच 
विश्च अंतर्भूत असल्याने इतर वस्तुनाही सत्य म्हणावयाला हरकत नाही. 
त्यापैकी कंथा म्हणजे भेदप्रभेदाने विलक्षणता दिसली तरी एेक्याचे अनुसंधान 
करणारा विश्चव्यवहार होय. “इत्थमिच्छाक्रियाज्ञानशक्तिशृलाम्बुजाश्रयः । " 
अर्थात्‌ शूर म्हणजे इच्छा, ज्ञान व क्रियारूप तीन पात्यांनी शोभणारे त्रिशूल 
होय. (ते तीन पाकन्छ्यांच्या कमट्टाप्रमाणे) आहे. कपाल म्हणजे देहविषयक 
अहंतेने युक्त असा मर्यादित जीवभाव होय. त्याला मनोमय मायाज्ञाता असे 
म्हणतात. अशा तीन आयुधांनी शोभणाव्या देवतेला नमस्कार असो. काटाला 
योग्य व पूर्णरूपाने खेचण्याच्या अपार सामर्थ्यानि प्रकाशणात्या योगिनीला 
(मी वंदन करतो) नमन करतो असा श्छोकार्थं सांगितला. 

संस्कृत ही सर्वभाषांची मूठप्रकृती होय. तिच्यापासूनच ्ाठेले हे प्राकृत 
होय. हे भाषांतर म्हणजे दुसरी भाषा होय. तिच्या आश्रयाने काव्यरचना 
करणे हेही कौशल्यच आहे; कारण त्यात प्रकृतीचे म्हणजेच संस्कृतचे 
सौष्टव आणि परिचय हे दोन्हीही साधण्याची चमत्कृती आहे. “न म्लेच्छितवै 
नापभाषितवे'' व “न म्लेच्छितव्यं ज्ञादौ '” अर्थात्‌ “म्लेच्छ भाषेतून भाषणही 
करू नये" ब “अशा भाषांमधून यज्ञादि क्रियाही करू नयेत,” असे म्हणून 
अपशब्द व प्राकृत भाषेचा निषेधच श्रुतिस्मृतीतून सांगितला आहे व संस्कृतभाषाच 
विधिरूपाने अर्थात्‌ योग्य आहे म्हणून सांगितली आहे. संस्कृतविरहित इतर 
भाषा म्हणजे अपभ्रंश होत; कारण “शाच्त्रेषु संस्कृतादन्यदपभ्रंशतयोच्यते । " 
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अर्थात्‌ “शास्रांमध्ये संस्कृतशिवाय इतर भाषा अपभ्रंश होत, " असे वचन 

आहे, असे म्हणा तर तसे नाही. आत्मपरमेश्चवरविषयक विचारांशिवाय 

अन्यत्र यज्ञात स्रुक्‌सरुवादि पदार्थाविषयी वापरलेलो संस्कृतभाषाच चिखलात 
पडठेल्या फूरपाकव््याप्रमाणे अपभ्रष्ट अथवा निर्माल्याप्रमाणे समजावी. जर 

इतर कोणतीही सामान्यभाषा असून तिचा विषय देवता व मंत्र असा उत्कृष्ट 

असे तर ती भाषा श्रेष्टच समजावी; कारण त्याच्या प्रयोगाने “एकः शब्दः 

सम्यग्‌ ज्ञातः सृष्ट प्रयुक्तः स्वगं लोके कामधुग्‌ भवति" अथात्‌ “एक शब्द 

उत्तम प्रकारे जाणला असता व योग्य प्रकारे प्रयुक्त केला असता (साधक- 

भक्तयोगिशिष्य) स्वर्गलोकात स्वं इच्छा पुरणं आलेला असा होतो,” अशा 
श्रतीनी सांगितलेल्या स्वर्गशर्करेचा परित्याग करून त्याहून अतिश्रेष्ट अशा 
स्वपरामर्शविषयक श्रेष्ट अशा आत्मस्वरूपाचा विचार असल्यास भाषा कोणतीही 
असो ती श्रेष्ट समजावी असे विद्रानांनी सांगितठे आहे. शिवाय स्वप्रकाटी 
साक्षात आआाठेल्या योगिनीटा हीच भाषा आवडते. आम्ही सांगितटेटी विद्या 
प्राकृतभाषेतूनच असल्याने तीच उचित आहे. आमच्या परमश्रीसहुरूनी 
^“ श्रीमटजुविम्शिनी '" या ग्र॑थात असे म्हटले आहे कौ, “इह हि विद्यायां 
त्रिष्वपि बीजेष्वन्तस्थातृतीयमस्ति, सम्प्रदायस्य कामीरोद्धूतत्वात्‌, 

प्राकृतभाषाविशेषत्वान्च यथासम्प्रदायं व्यवहार इत्युपदेशः” अर्थात्‌ “या 
विद्येत तीनही बीजांमध्ये अंतस्थ अतृतीयतत्त्व आहे. संप्रदाय काश्मीरात 
उद्धत आल्यामुके आणि प्राकृतभाषा विशेषामुठे जसा संप्रदाय आहे तसा 
व्यवहार करावा असे म्हटले आहे." गाधांमधुन अर्थरहस्याची सुत्रेच सांगितटी 
आहेत. याच कारणामुके “परिमल " नामक टीकाग्रंथाचौ आवश्यकता 
भासली. नाही तर “सन्तो हिअपओआसो ' इत्यादि गाथेत “सत्‌ याला 
सांगितठेल्या प्रकृतिप्रत्ययावरून या “सत्‌ "चा अर्थं विमशं असा आहे हे 
कसे समजले असते 2 तसेच प्राकृतसूत्रे म्हणुन सूत्रांचे वैशिषए्य सांगत 
भसताना संस्कृतपेक्षाही या प्राकृतशब्दांचे अनेक अर्थं करता येतात हे या 
गाथेतून दृष्टान्तादाखल सांगितले आहे. “चित्तं(न)ण लिहइ चित्तं (चित्र न 
लिखति चित्रं ०) यात चित्तंचा अर्थ चित्र, चित्त, चित्‌ असा तीन प्रकारांनी 
करता येतो. तसेच “अत्थं एत्ताण सोमसुञ्चाणं '" यात अस्र, आस्था, अर्थ 
व अस्त असे बरेच अर्थ होतात. असाच विचार इतरत्रही करावा. असेच 
“ प्राकृत" “पाअड-'' या शब्दान प्रकट असा अर्थं होत असल्याने सूत्र 
ज्ञानाविषयी स्पष्टार्थताच दिसते. आता “स्ति '" विचारात घेऊ. योगिनी या 
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सर्व विषयांमध्ये अवगाहन करूनच व्यवहार करतात म्हणजेच त्या सर्वज्ञ 
असतात. “ श्रीमत्सप्तकोटीश्वरीविद्यानुसंधान '' या ग्रंधाच्या ““सप्तकोटि- 
महामन्त्रा महाकालीमुखोद्रताः। '” अर्थात्‌ “सात कोटी महामंत्र हे महाकालोला 
मुखोद्रत आहेत,” या उक्तौवरून प्रत्येक दशकात एक कोटी मंत्रांचा अंतभाव 
करून सिद्धयोगिनीच्या सप्तसंख्यायुक्त मुद्रांची गणना (दशकाची एक मुद्रा 
याप्रमाणे) सत्तर होते. शिवाय श्रीमन्महार्थक्रमविस्तार हा वृंदचक्रात समाविष्ट 
होतो. ते वंदचक्र पुढील प्रमाणे चौसष्ट शक्तांची समष्टौ अथवा समूह आहे. 
धाममुद्रावर्णकलासंविद्धावस्वभावतः। 
पातानिकेतटष्टया च.............. | । 
अर्थं :- त्यात धाम, मुद्रा, वर्णं ब कला संविद्‌ भावस्वभावानेच निकेत- 
दृष्टीने अर्थात्‌ स्थानदृष्टीने समाविष्ट आहेत, 
यानुसार शांभवसिद्धादिकात व्योमेशी आदि सिद्धिसमावेश अपरिहायं 
आहे . त्याप्रमाणेच सर्वामध्ये अनुस्यूत असणारी साग्राज्यशालिनी श्रीरुद्र- 
रोद्रेश्चरी अवश्य मानली पाहिजे. या गणितानुरूप धामव्णं, कला, संविद्धाव, 
निकेत व मुद्रा मिन्यून सत्तर संख्या (चौसष्ट शक्तौ ब सहा धामादि) पूर्णं होते 
हे निर्विवाद होय. लास म्हणजे सूत्रांची स्फुरत्ता होय. उल्लास म्हणजे 
शब्दार्थाची उत्पत्ती होय. समुलठास म्हणजे शब्दाथचि प्रसरणशीलत्व 
होय. सूत्रांच्या उत्पत्तीला फुलांना देठाशी जोडल्याप्रमाणे तंत्रकाराच्या मनात 
संधान करणे होय. प्रसरण किंवा प्रसृती म्हणजे बाणांचे पिसारे धनुष्यादिकांवर 
ठेवणे होय. एकच शक्तो साधकाच्या हृदयात प्रविष्ट होऊन प्रकाश ब विमं 
स्वभावाची होते आणि वाच्य ब वाचकरूप दोन प्रकाराने प्रसरण पावणाच्या 
प्रपंचाच्या विलक्षणसंपत्तीला उत्पन्न ब प्रकाशित करते. त्या जाग्रदवस्थेमध्ये 
श्रीपरमेश्चरीशक्तौचा साक्षात्कार होऊ शकतो. 
^“ श्रीविज्ञानभैरवतंत्र' या ग्र॑थात यासंबंधी असे म्हटले आहे को - 
अनागतायां निद्रायां विनष्टे बाह्यगोचरे । 
यावस्था मनसा गम्या परा देवी प्रकाशते । 
अर्थं :- बाह्यविषय नाहीत व निद्राही नाही अशी जी मनाला गम्य 
असणारी मधली अवस्था असते त्या अवस्थेत परा देवी प्रकाशित होते. 
या प्रकारे सांगाबयाच्या तंत्रविशेषाचे एकप्रकारच्या कारुण्याने ग्रथन 
करणे व त्याचे विवरण करून ते प्रकाशित करणे हीच प्रतिज्ञेची टटता आहे. 
त्या योगिनीनेच हे सर्व माड्या हातून करविले. योगिनीची अशी ही स्थिती 
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साधकभक्तयोगिशिष्यांना पाहिजे ते देणारी आहे. अन्यथा साधकभक्तयोगि- 
शिष्यांना साक्षात्कारही होणार नाही किंवा त्यांच्यामध्ये वरप्रदानाचे सामर्थ्य 
राहणार नाही. यापैकी काही तरी एकच साधेल. स्वतः अपरिमित अर्थात्‌ पूर्णं 
प्रमातृरूपा योगिनी इच्छादि तीन शक्तीनी विचित्र विश्चवविलास जीवभावाच्या 
व्यवधानरूप उपायाने आकर्षित करून जीवाला आत ठेवते व दुसव्यांच्या 
अर्थात्‌ परिमित ब अपूर्ण जीवमात्रांच्या अनुग्रहाकरिता विश्चविस्तारसंपत्तौीचा 
अभिलाष करणाच्या, समीप असणाव्या ब इदंतादि प्रमेयाभिमान धरणाव्या 
जीवांना ती संपत्ती बहाल करते. या शृ, कंथा व कपालादि शब्दांचे तात्पयं 
समजून घ्यावे. आत्मदेवतेच्या स्वभावाला अनुकूल असणाच्या, उंचबक्ठेल्या 
कारुण्याने जिचे अंतःकरण तरंगित आले आहे अशा, स्वरूपसाक्षात्काररूप 
अलौकिक संपत्तीचे दान करून ओदार्यानि शोभणाव्या ब कुलाचार्याच्या 
सेवेने जी फलप्राप्ती होते तेच फल स्वतःच्या सेवेनेही प्राप्त करू देणाव्या त्या 
आर्यसिद्ध योगिनीला मी वंदन करतो. अशा स्व-उपास्यदेवतारूप व्यक्तना 
केलेला नमस्कार सर्वमंगरकारी होतो. याविषयी आमच्या परमश्रीसदरुरूनी 
“^ श्रीत्रिपुरसुदरीमंदिरस्तोत्र'" यामध्ये असे म्हटले आहे को - 
लक्ष्मीमहोदयमहोत्सवपुण्यलग्रं 
वाणीविशेषपरिमेलनपूर्वपवं । 
त्वद्रन्दनं त्रिपुरसुन्दरि ! विश्ववन्द्यं 
तद्रत्‌ परं विजयते महानीयसारम्‌।। 
अर्थ :- हे श्रीत्रिपुरसुंदरी! तुला केलेले वंदन श्रीलक्ष्मी प्राप्त करून 
देणाय्या पुण्याशी संटग्र करणारे आहे. ते श्रीसरस्वतीशी गाठ घालून देणारे 
असून विश्चाने मानले व महत्सार संपन्न आहे .।।७१।। 
आयातिरथ तन्त्रस्य कथ्यते कौलिकोदिता। 
यामाकर्ण्य पुमानत्र विमर्शोचित्यमश्रुते । 
पुरा कदाचिद्‌ भगवान्‌ भैरवो विश्वभावनः । 
संविदाकाशमास्थाय महान्तं मणिमण्डपम्‌। 
स्वचित्तचषकापूर्णमापिबन्‌ विषयासवम्‌ । 
स्वानन्दभोगलहरीं स्वसंवेद्यं परामृशन्‌ । । 
सदाशिवादिभिः शिष्यैः सेव्यमानो मदोज्डितैः। 
आसाञ्चक्रे चिरं कालं नि्तिकल्पे निजे पदे । 
तत्र क्रियायां सुप्तायां विश्रान्तायां च संविदि । 


॥ ॥ ध 
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इच्छाशक्तिरभृदेका प्रबुद्धा परमेष्ठिनः । । 
प्रशान्तबाह्यसंरम्भं चक्रमालक्ष्य सा तदा। 
तत्त्वमर्थस्य निश्चेतुं जग्राहान्तः कुतूहलम्‌ । । 
अथ पुष्पाञ्जलि क्षिप्वा सौरभोद्‌श्रान्तषट्पदम्‌ । 
पाणिभ्यां पद्यताम्राभ्यां पस्पं पदयोः प्रभुम्‌ । 
देवोऽपि किञ्िदुन्मील्य चमत्कारोत्तरं ज्वलन्‌ । 
कारुण्यव्षिभिरनेत्रैः प्रेयसीं तामुदैक्षत। । 
प्रणिपत्य च सा भूयः कल्पिताङ्गलिकुडमला । 
शुचिस्मिता स्मराराति बभाषे शशिभूषणम्‌ । । 
देव ! त्वद्रदनादेव गोपितान्यन्यदर्शने । । 
प्राकप्रत्यगुत्तरावाच्चि स्रोतांसि श्रुतवत्यहम्‌ । । 
किन्तु प्रष्टव्यमेतन्मे कारुण्यं यदि ते हदि। 

किं तत्तवमत्र सर्वत्र यज्ज्ञानात्‌ पूर्णता भवेत्‌। । 
इति श्रुत्वा गिरं देव्याः श्रीमान्‌ स्वच्छन्दभैरवः। 
मानयन्‌ माननीयां तां पृष्टं सुमुखि ! सुष्टिवति। । 
पवित्रं स्वहविश्शेषं ग्राहयित्वा स्मितोत्तरम्‌। 
अन्तर्लक्षे पदे तिष्ठन्‌ बभाषे तत्त्वमौत्तरम्‌ | । 
यथा स्यात्‌ स्वात्मनः स्फृतिर्यथा तस्य बहिः प्रथा। 
यथा च मोहः प्रभ्रश्येद्‌ देशिकेन्द्रे प्रसीदति । । 
प्रक्षालितमलश्चासौ विशुद्धि स्वां परामृशन्‌ । 
यथा च नित्यं भुञ्जीत जीवन्मुक्तिचमत्क्रियाम्‌। । 
तथा तथा शिवस्तस्याश्चैतन्यमुपवृंहयन्‌ । 
अर्थतक््वमुपादिक्षदौत्तराप्रायसंविदाम्‌ । । 

क्रमशः श्रृण्वती सा च रहस्यं तत्त्वनिश्चयम्‌। 
विमृशन्ती च विशदं स्वस्पन्दानन्दचिन्मयीम्‌ । । 
विश्वस्य स्वात्मानश्चैक्यं प्रत्यभिज्ञाय वास्तवम्‌ । 
तेन भैरवनाथेन तादात्म्यामोदभागभूत्‌ । । 

अथ सा कालयोगेन शिवानन्दस्य धीमतः। 
शिष्यस्योपादिशद्‌ देवी चिदद्वैतस्य निश्चयम्‌ 
क्रमेण तच्च नाथानां परिपाट्या भुवः स्थलम्‌ । 
दिव्यसिद्धमनुष्यौघप्रविभागादवातरत्‌। । 
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अवतीर्णाऽप्यसौ विद्या महार्थक्रमगभिणी । 
योगिनां बदनेष्वेव तिष्ठत्यत्यन्तदुलं भा । । 

अथ कालक्रमवशाञ्चनोलदेशशिरोमणिः ! । 
महाप्रकाशो नामासीद्‌ देशिको टक्क्रियोत्तरः।। 
तस्य शिष्योऽ भवद्धीमान्‌ गोरक्षोनाम वश्यवाक्‌ । 
महेश्वरानन्द इति प्राप्तपूज्याहयो महान्‌ । । 
अर्चयन्‌ देवतां नित्यं जपन्‌ ध्यायश्च निश्चलम्‌ । 
पर्यटञ्श्च दिशामन्तान्‌ कालं कञ्चिदवाहयत्‌ । । 
अथैकदा निशीधिन्यामासीनो यागमण्डपे । 
तर्पयित्वा परां देवीं गन्धपुष्पाक्षतासवेः । । 
आस्वाद्यानन्दपात्राणि त्रीणि तीव्राणि तन्मनाः । 
स्वसंरम्भपरामर्शभव्यामनुभवन्‌ प्रथाम्‌ ।। 
जागरास्वप्रयोर्मध्यमध्यास्य महती दशाम्‌ । 
दूत्या: स्तनतटोत्सद्गमपराङ्गेन पीडयन्‌ । । 
प्रदीपैः कुशलैरेव प्रदीपैरपरोक्षितः। 

आस्ते स्म विस्मयाक्रान्तः कलहारोत्फु्ठलोचनः । । 
अत्रान्तरे स्रियं काञ्चित्‌ कन्थाशूलकपालिनीम्‌ । 
स ददर्श किलोल्लोकां सिन्दूरालङ्कतालिकाम्‌। । 
आलोक्य च स तां सिद्धां कुवन्नासन्नमासनम्‌। 
उपाहरदुदारश्रीः पूजोपकरणं क्रमात्‌।। 
दक्षिणां च यथाशक्ति दातुं दूतीं समादिशत्‌ । 
क्रद्धेव योगिनी साच किमेभिरिति निःस्पृहा ।। 
महाराष्ट भुवं भाषां प्रयुञ्जाना स्मितोत्तरम्‌। 
सप्तसङ्कयोचितां मुद्रां बक्षी हस्तपल्यवे । । 
अलमर्थैरियं कन्था वसोर्धारां हि वषति। 
प्रदीयतामियं मुद्रा फलं च प्रतिपाद्यताम्‌ । । 
इत्थमाभाषमाणैव सकपालेन पाणिना। 
स्पृशन्ती मस्तकं तस्य निश्शङ्क सा तिरोदधे ।। 
अथ तन्महदाश्चर्यमश्रुवानो महामनाः । 
आरचय्यार्चनाशेषमशेषामनयत्रिशाम्‌ । । 
प्रातर्गुरुकुलं गत्वा प्रणम्य चरणौ गुरोः। 
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रात्रिवृत्तान्तमाचख्यौ प्राञ्जलिः प्रश्ितैः पदेः । 
देशिकेन्द्रोऽपि सच्जिन्त्य निश्चित्यार्थं च तत्क्षणम्‌ । 
पुण्योत्सव इति प्रीतः शिष्यं श्रीमानभाषत ।। 
अलमर्थप्रपञ्चेन पिण्डितोऽर्थः प्रकाश्यते । 
अलमर्थैरिति प्राह यदियं सिद्धयोगिनी ।। 

यच्च सप्तोचितां सङ्का कुर्वाणा करकुड्मले। 
सफलीक्रियतामेषा भावज्ञेनेत्यभाषत । । 

तदाथीं सृष्टिमुहलङ्गच शाब्दी सा काञ्चिदिच्छति। 
येन मन्त्रात्मकेः शब्दैः परमेश्वर्युपास्यते। । 
सप्तकोटीश्वरी देवी तया नूनमुपास्यते। 
अन्यथा तादृशीमेव मुद्रां न प्रतिपादयेत्‌ । 
तत्‌ त्वयात्र विधातव्या स्फीतसारस्वतश्चिया। 
सूत्राणां सप्ततिस्तन्त्रे महाथं मन्त्रगभिणी ।। 
सद्यस्त्वद्रदनात्‌ तस्मात्‌ पादुकोदयशोधितात्‌। 
पुरातनागमप्रख्यो ग्रन्थः प्रख्यायतां महान्‌ ।। 
किञ्च भाषा तदीयैव माधुर्यामृतव्षिणी । 
ओचित्यं पोषयत्यत्र महामन्त्रानुसारिणी ।। 
इत्याज्ञा देशिकेन्द्रस्य दयालोमूंधि धारयन्‌ 
महा्थमञ्जरीं नाम संविदर्पणमण्डलम्‌।। 

तन्त्रं दिनैः कतिपयैः प्रनबन्ध स्वतन्त्रधीः। 
कार्यारम्भो हि महतामविलम्बेन सिध्यति।। 
तच्च तत्त्वविदं लोके वेदशास्रकलास्वपि। 
महार्थसिन्धुमन्थानं श्रावयामास देशिकम्‌ । । 
स्वयमेव च तां विद्यां स्वविमर्शकुतूहलात्‌। 
शिष्याणामपि निर्बन्धाद्‌ व्याचचक्षे विचक्षणः 
यथा हि पुष्पमञ्जयां ग्राह्यः परिमलो भवेत्‌। 
तद्रदस्यामपि ग्राह्या व्याख्या परिमलाह्वया ।। 
अस्यामर्थस्थितिः सैव या सर्वत्र कुलागमे। 
किन्तु शब्दस्य शय्याऽन्या नात्यन्तं सा विभिद्यते ।। 
शुद्धो जन्मस्वनेकेषु यः कश्चिज्जायते कृती । 
एनामुपदिशन्त्यस्मै योगिन्यो भाग्यशाल्िने । 
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अनयैव शिवो विष्णु््रह्यान्येऽपि महौजसः। 
अन्तर्विमृष्टया शुद्धाः स्वाधिकारेषु जाग्रति ।। 

इमामेव विमृश्यान्तर्वामदेवशुकादयः। 

अध्यतिष्ठन्‌ परां काष्टां प्रतिष्ठां सवंसम्पदाम्‌। । 

इमामेव च सङ्ग्रामे बन्धुहत्यापराङ्मुखम्‌ । 

मुकुन्दो बोधयामास स्यन्दनस्थं धनञ्जयम्‌ । 
क्षणमालोचिताऽप्येषा जीवन्मुक्ति प्रयच्छति । 
उपर्युपर्यनुस्यतास्तत्तदैश्वर्य सम्पदः । । 

न चैनामर्हति प्राप्तं क्रूरः कौटिल्यवान्‌ खलः । 

प्रमत्तो मत्सरी भीरुरामयावी मदोद्धतः।। 

नास्तिकः स्वल्पधीदुं खी दर्शंनान्तरतत्परः। 
गुरुभक्तिविनिर्मुक्तः कृतघ्नो दुर्मनाः शठः ।। 
अश्रद्धाल्रहङ्कारी रागद्वेषोपरूषितः। 

चपलप्रकृतिः पापो निष्कृपः कृपणोऽलसः।। 

प्राप्रुयाद्‌ यदि मौर्ख्येण गुरोरेताटृशः पुमान्‌। 

उभौ तौ कुलयोगिन्यः शपन्ति क्षुभिताः क्रुधा । 
अकृत्वा कौलिकं तृप्ति विष्टरादुद्धरन्निमाम्‌। 

उद्धाटयन्‌ पठन्‌ श्रृण्वन्‌ व्याचक्षाणश्च नेष्यते।। ` 
अमन्त्रविन्दु संस्पर्शं कोशमस्याः परामृशन्‌ । 

योगिनीनां प्रचण्डानामापानेष्वामिषायते। 
मूलसंवित्कलामात्रमधिगम्यार्चयत्निमाम्‌ । 

अश्रुते सिद्धिमखिलामविनश्वरसम्पदम्‌।। 

सिद्धान्तानां यथान्येषां सारं स्यादौत्तरः क्रमः। 

तथा तस्याप्यशेषस्य सारमेषाऽ वधार्यताम्‌। । < 
बाह्यानामान्तराणां च मन्त्राणामुज्चलाचिषाम्‌। 
वीर्यमेषेव बोद्धव्या पराहन्तामयी कला ।। 

ज्ञातव्यानां परा काष्टा कर्तव्यानां परा क्रिया । 

भाव्यानां च परा भूमिरियमीशेन कथ्यते ।। 
सहस्रशोऽपि सन्त्वाज्ञाः शिवभटारकप्रभोः। । 
इयं तु तस्य चैतन्यसर्वस्वमिति निर्णयः ।। ६ 
1 शिवेनोक्ता श्रुतिस्मृत्यादिविस्तरे । 1 
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अन्यथाकरणे हेतुर्व्याख्यातृणां मतिभ्रमः । 
अन्यत्र पारम्पर्येण साक्षादन्रार्थनिश्चयः। 
इति वैषम्यमप्युचे भगवानिन्दुशेखरः । । 
आस्थाय धैर्यमवधूय विकल्पचिन्ता - 
मालूय संशयमुपास्य च देशिकेन्द्रम्‌। 
ग्राह्येयमौत्तरमहाक्रमतन्त्रगभां - 
दार्यैरुदन्वदुदरान्मणिमञ्जरीव । । 
आदिवाक्यमुपक्षेपः प्रतिपाद्यस्य वस्तुनः। 
प्रयोजनादेः प्रथमं प्रमाणातिक्रमः प्रभोः।। 
अधिकारिण्यनियमस्थितिर्विधिनिषेधयोः। 
परीक्षा संसृतेः स्वस्य स्फुटास्फुटतया प्रथा ।। 
स्वविमर्शस्य साध्यत्वं तत्स्वरूपविमर्शनम्‌। 
षट्‌त्रिशत्ततत्वनिर्णातिस्तदुत्तीणा विचारणाः । 
अन्तभावः प्रपञ्चस्य स्वप्रकाशविमर्शयोः। 
शिवशक्तत्योरभिन्नत्वं शक्तयुत्कर्षश्चिदात्मनः | । 
संहतावपि विश्वस्य स्वस्मिन्नव्याकुला स्थितिः। 
प्रमात्रादित्रयस्यैक्यं सदसद्धेद भञ्जनम्‌ । । 
उल्लोकता सपर्याया महार्थक्रमवासना । 
पूजास्वरूपनिष्कषों देवताया निरूपणम्‌ । 
चिन्तनं मन्त्रतत्वस्य वाग्वृत्तिस्फूतिनिश्चयः। 
मुद्रारूपपरामरशों विमर्शस्यात्मवतिनः । । 
प्रागल्भ्यं भोगमोक्षश्रीसामरस्यफलार्पणे। 
जीवन्मुक्तेरुपन्यासः क्षणभङ्गतिरस्क्रिया । । 
स्वस्यानन्दस्वभावत्वमाणवादित्रयं क्रमात्‌ । 
विवेचनमुपायानां नैश्चिन्त्यं योगशालिनाम्‌।। 
विमर्शस्याविलम्बत्वं फलस्य प्रतिपादने । 
गुरुकारुण्यनिघ्रत्वं स्वपरामर्शसम्पदः।। 
सर्वदर्शनसारत्वमुपक्रान्तस्य वस्तुनः । 
उक्तसर्वार्थसंक्षेपो भारताद्यविरुद्धता । । 
उपपत्तिप्रयोगश्च तन्त्रावतरणक्रमे । 
इति स्वस्पन्दसंसिद्धचै गृह्यतां तन्त्रसङग्रहः । । 
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इति गुरुमुखाप्रायन्यायान्महाक्रममञ्जरी- 
परिमलमिमं शिष्यप्रेम्णा बबन्ध महेश्वरः। 
कनकसदसो मध्ये नृत्यत्निव प्रभुरद्धुतं 
यदिह सुलभः साक्षात्कर्तुं विमर्शमयः शिवः। । 
गाथानामनुभाषणं तदनु तच्छाया ततो व्याकृति- 
ग्रन्थार्थग्रथन क्रियासु गहनो हद्यश्च कश्चित्‌ क्रमः। 
संवादोक्तिसहस्रसङ्लनया त््वार्थचचांत्सवः | 
सौभाग्यं च विमर्शसम्पद इति प्रस्थानमध्यक्ष्यताम्‌ । । | 
चोलास्ते सततोत्सवा जनपदाः श्लाघ्यो गुणै्माधवो 
रेतोधाः स्फटिकावदातहदयो नाथः प्रकाशो महान्‌ । 
स्रोतः स्वच्छमनुत्तरं परिणतं पाण्डित्यमास्थाधिका 
वश्या वागिति हन्त तन्त्रकृदसौ सवांत्तरो वतते । । 
सत्संवित्समयमहान्धिकल्पवृक्षा- 
नाचार्यानभिनवगुप्तनाथपादान्‌ । 
आमूलादमलमतीनुपघ्नरयन्त्या- 
वाग्वल््याः प्रचुरफलो ननु प्ररोहः । । 
साहित्याब्धौ कर्णधारोऽहमासं 
काव्यालोकं लोचनं चानुशील्य । 
तद्त्‌ स्वच्छं लब्धवानस्मि बोधं 
पान्थो भूत्वा प्रत्यभिज्ञापदव्याम्‌। 
यो मे वामचमत्क्रियोद्यममयः स्तब्धोऽपि सन्नश्रुते 
विश्वं व्याप्रुवतश्चिदद्रयमहश्चन्द्रोदयाद्‌ विक्रियाम्‌ 
तस्याहादमहार्णवस्य न कथं वर्धेत कृलङ्कषो 
वाण्विक्षोभविजृम्भया बहुमुखं कल्लोलहल्लोहलः । । 
कावेर्यां इव माधुर्यं कलहारस्येव सौरभम्‌ । 
नटेशस्येव ततन्नृत्तमस्य ग्रन्थस्य गौरवम्‌ ।। 
विश्चोत्पत्तिविपत्तिभूः स भगवानत्र प्रवक्ता शिव- 
स्तस्याहं प्रतिशब्दपर्वतगुहा यन्मे न गर्व॑ग्रहः। 
तदोषोऽस्तु गुणोऽपि वा न खलु तत्‌ स्वायत्तमित्थं स्थिते 
 ॥ मात्सर्य महतामुदेतु यदि वा वात्सल्यमुञ्चम्भताम्‌। । 
| अधिवासयतु सदा मुखमन्यकथालेपलब्धदौरगन्ध्यम्‌। 
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कपुंरशकल इव मे शिव शिव इति शीतलः शब्दः । 
।। इति शिवम्‌।। 
इति श्रीमहाप्रकाशशिष्यस्य गोरक्षापरपर्यायस्य 
श्रीमन्महेश्वरानन्दस्य कृतिर्महार्थमञ्जरीपरिमलः सम्पूर्णः ।। 

कालचक्रघटीयन्त्रकल्यनामूलशिल्पिने । 

नमः स्वच्छन्दचिन्मात्रपरिबर्हाय शम्भवे ।। 

पादुकोदयमहार्थमञ्जरीकोमलास्तवपरास्तुतिक्रमैः। 

स्फारयन्‌ भुवि महार्थसंविदं देशिको विजयते महेश्वरः । 

जयत्यमूलम्लानमौत्तरं तत्त्वमद्रयम्‌। 

स्पन्दास्पन्दपरिस्पन्दमकरन्दमहोत्पलम्‌। । 

।। शुभमस्तु ।। 
अथं :- आता या तंत्राची कौलिक किंवा तंत्रोक्त उत्पत्ती सांगतो ती 

एका. ती एेकून मनुष्य विमर्शंज्ञानाला योग्य होतो. पूर्व एकदा भगवान्‌ 
श्रीभैरव चिदाकाशात वसती करून स्वचित्तपात्रातीर विषयासवाचे पान 
करून निरहंकारी अशा श्रीसदाशिवादि शिष्यांची सेवा घेत निर्विकल्पानंदात 
बरेच दिवस राहिले. त्यावेकेला क्रिया ्ञोपली होती व ज्ञानशक्ती आराम 
करोत होती. त्याच सुमाराला परमेश्वराची इच्छाशक्ती जागृत आली. तिने 
विश्वचक्र निवांत असले पाहून मनात अर्थतत््वाचे कौतुक पाहण्याचा 
निश्चय केला व हातात पुष्पांची रास घेऊन ती श्रीभैरवपदकमलावर वाहिली, 
श्रीभैरवांनी कारुण्यपूर्ण नजरेने त्या प्रेयसीकडे साश्चर्यं पाहिले. तिने श्रीशिवांना 
नमन करून हात जोडले ब ती मदनरिपृ श्रीचंद्रशेखरांना असे म्हणाले की, 
"हे देवा ! आपल्या वंदनामुकेच इतर दर्शनातून गुप्त असलेली पूर्व, पश्चिम, 
दक्षिण व उत्तर अशी चार स्रोतसे असल्याचे मी एेकठे आहे. माड्यावर 
आपली कृपा असल्यास मी तुम्हाला एक गोष्ट अशी विचारते की, “ सर्वत्र 
विश्वात असे कोणते तत्त्व आहे कौ ज्याच्या ज्ञानामुठे पूर्णता येते. " ते एेकृन 
स्वच्छंद श्रीभैरव तिच्या वचनाला मान देऊन तिला असे म्हणाले की, 
"वाः! प्रश्र उत्तमच आहे" मग श्रीभैरवांनी तिला आपल्यातील शिक 
राहिठेठे आसव देऊन अंतर्मुख होऊन श्रेष्ट तत्त्व सांगितले. ते पुढील प्रमाणे 
आहे. श्रोसट्ुरूप्रसन्न आले की, आत्मस्फुरण, बाह्यज्ञान, मोहभ्रंश होतो आणि 
मनाची निर्मलता शिष्याला प्राप्त होऊन साधकयोगी स्वतःच्या विशुद्धीचा 
विचार करीत जीवन्मुक्तीचा चमत्कार भोगतो व श्रीशिव त्याच्या चिच्छक्तीचा 
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विस्तार करीत त्याला अर्थतत्त्व सांगतात. उपनिषदांचे सर्वश्रेष्ट सार एेकणारी 
ती म्हणजे इच्छाशक्ती चिन्मय आनंदस्पंदाचा विचार करीत विश्च आणि 
आत्मा यांचे वास्तव एेक्य जाणून श्रीभैरवांच्या कृपेने तादात्म्यरूप किवा 
सामरस्यरूप सुंगधाचा उपभोग घेणारी ्ाली. नंतर काही कालान तिने 
श्रीशिवानंदांच्या बुद्धिमान्‌ शिष्याला किवा श्रीशिवानंदांनाच चिद्‌ -अद्रैताचे 
तत्न सांगितले. क्रमाने ते नाथसांप्रदायाच्या रूपाने पृथ्वीवर आले व सिद्ध- 
योगसाधकभक्तयोगिशि्यांच्या प्रबाहरूपाने पृथ्वीवर पसरले. हे तत्त्व अर्थात्‌ 
विद्या महार्थानुक्रम असलेल्या योग्याच्या मुखात राहिल्याने दुर्भ इठे. पुन्हा 
काही काठानंतर चोल्देशात एक विद्वान्‌ “महाप्रकाश'" नामक तत्त्वज्ञानी 
अवतरले, त्यांनाच वाक्सिद्धी असलेले " श्रोगोरक्षनाथ ” नावाचे शिष्य भेटल. 
त्यांनाच पुढे पूज्यतादर्शक ' शरीमेश्वरानंद " हे नाव मिक्ाले. ते सदैव जप- 
ध्यानादि करीत असत. त्यांनी यात्रा करण्याच्या मिषाने सर्व भूभाग पार्था 
घातला, असेच एकदा रात्रीच्या वेकेला यागमंडपात ते अर्थात्‌ श्रीमहे श्वरानंद 
परा शक्तीचे पूजन करीत होते. गंध, पुष्प, अक्षता = आसानी श्रीशक्तीला 
तृप्त करून त्यांनी तीन आसवपात्रांचा आस्वाद घेतला. (तीन आसवे म्हणजे 
गंधासव, अक्षतासव व पुष्पासव होय.) त्या आनंदावस्थेत ज्ञान व विमशाचा 
अनुभव घेत असताना ते जागृती व स्वप्र यांच्या मधल्या अवस्थेत मग्र ले. 
त्यावेद्धी त्यांना असे दिसले को, एका दूतीच्या वक्षस्थक्ाला आपण निरखून 
पाहात आहोत ब चहूकडे दीपांचा लख प्रकाशु पडठ, आहे व आपण 
आश्चर्यचकित होऊन डोठे विस्फारून पाहत आहोत, इतक्यात त्याच अवस्थेत 
कंथा, शल, कपालधारिणी, भागात सिंदूर घातठेको व तेजस्वी अशी एक 
देवता त्यांच्या सन्मुख आली. शरोमहेश्चरानंदांनी त्या सिद्धदेवतेची आसन, 
अर्घ्य ब पाद्यांनी पूजा केली ब दक्षिणा देण्याकरिता दूतीला आज्ञा केली. 
दक्षिणेचा विषय निघताच ती निःस्पृह सिद्धयोगिनी किंचित्‌ क्रुद्ध होऊन 
त्याची आवश्यकता नसल्याचे तिने (प्राकृत भ्राषेत) सांगितठे आणि स्मित- 
हास्य करीत हातांच्या बोरटाच्या साहाय्याने सात मुद्रा करून दाखवीत ती असे 
म्हणाली की, “ अरे ! धन कशाकरिता? हौ कंथा धनवर्षाब करणारी आहे. 
ही मुद्रा मला दे व त्याचे फल मिव." असे बोलून कपालयुक्त करान त्याचे 
मस्तक स्पर्शन ती एकदम अं्तहित द्माटी. नंतर उदार मन असणात्या 
श्रीमहेश्चरानंदांनी चकित होऊन (जागृतीत) अपूर्णं पूजन पूर्ण करून त्याच 
चचाराच्या आश्र्यात रात्र घारुविली. नंतर पहारे ते श्रीसद्ुरुकुलात गेले 
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श्रीसहुरूना वंदन करून रात्रीची घटना सुंदर शब्दात सांगितली. ती घटना 
एेकून श्रीसदरुरूनी काही विचार मनाशी निश्चित करून ते आपल्या शिष्याला 
असे म्हणाले को, “ तुला याचा थोडक्यात अर्थं सांगतो. अर्थाचा फाफटपसारा 
आता पुरे. ती सिद्धयोगिनी अर्थविषयक विचार सोडून शब्दविषयाचा विचार 
देऊ इच्छिते. " “अर्थ पुरे," असे म्हणून तिने हाताच्या ज्या सात मुद्रा तुला 
दाखविल्या त्यावरून असे वाटते की, ज्या मंत्ररूप शब्दाने सप्तकोटीश्चरी 
देवीची उपासना होते त्या शब्दसृष्टीची किंवा काव्याची तिला कामना आहे. 
अन्यथा तिने हाताच्या सप्तमुद्रा दाखवृून पुढे ठेवलेल्या अर्थाचा अर्थात्‌ 
दक्षिणेचा अव्छेर केला नसता. त्यामुठे तु निर्मल वाग्वैभवाने मंत्रगर्भं अशा 
सत्तर सूत्रांचे ग्रथन कर. (त्याचे श्रौमहार्थतंत्र हे नाव असेल.) पादुकोदयामुढे 
निर्म इआारेल्या अशा तुज्या मुखातून पुरातन आगम विचार सांगणारा 
एक महान्‌ ग्रंथ तयार होवो व त्या ग्र॑ंथाची अमृतमधुर अशी प्राकृतभाषाच 
असू दे. त्यातच महामंत्रत्वाचे ओचित्य राहील." अशा प्रकारची आपल्या 
दयाढ् श्रीसद्ुरुदेवांची आज्ञा शिरसावंद्य मानून श्रीमहेश्वरानंदांनी आपल्या 
स्वतंत्र कुशाग्रबुद्धोने थोड्याच दिवसात “श्रीमहार्थमंजरी '' नावाच्या 
ग्र॑थाची रचना केली. थोरांचे इष्ट कार्य पूर्ण होण्याला फारसा वेक किंवा 
कालावधी लागत नाही. या ग्रंथात ज्ञानाचे दर्शन घडविणारे आरसेच 
चारही बाजूंनी लागले आहेत. ग्रंथ पूर्ण होताच त्यांनी वेद, शास्त्र ब कला 
यात निपुण आणि अर्थसागराचे मंथन करण्यात कुशल अशा आपल्या 
श्रीसहुरूना तो दाखविला. त्यांनी आपल्या काही शिष्यांनाही त्यांच्या आग्रहा- 
खातर तो शिकविला. पुष्पातीक परिमल जसा ग्राह्य असतो तशी याची 
“परिमल ' नावाची व्याख्याही अत्युत्तम आहे. सर्व कुलागमातील जो अर्थ 
अर्थात्‌ विषय आहे तोच अर्थ अर्थात्‌ विषय याही ग्र॑धाचा आहे. फक्त 
शब्दरचना जरौ थोडी वेगव्टी भासली तरी ती खूप विलक्षण नसून 
बरोचशी मिकती-जुकतीच आहे. अनेक जन्मांनी जो शुद्ध, निर्म व भाग्यवान्‌ 
्ञाला आहे त्यालाच योगिनीचा हा उपदेश लाभतो. श्रव्रह्मा, श्रीविष्णू आणि 
श्रीशिव हे महातेजस्वी देवही याच ज्ञानाने शुद्ध होऊन स्वतःचे अधिकार 
जागरुकतेने पातात. श्रीवामदेव, श्रीशुकदेव आदि ज्ञानी ज्या अध्यात्म 
संपत्तीच्या परमसीमेवर पोहोचले त्याला मूलकारण हा विमर्श होय. युद्धामध्ये 
आपल्या बांधवांच्या हिसेपासून परावृत्त ्ाठेल्या अर्जुनाला श्रीमुकुंदांनी 
याचाच उपदेश केला आहे. या “श्रीमहार्थमंजरी " ग्र॑थाचे क्षणभर जरी 
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आललोकन केठे तरी जीवन्मुक्तौ सुलभ होते; मग सतत अभ्यासाने संपूण 
आध्यात्मिक एश्वर्य घरी चात येते हे सांगावयाला नको. हे शास्र पुढील 
अनधिकारी लोकांना देऊ नये. हे तत्त्व क्रूरप्रकृती लोकांना व दुष्टांना देऊ 
नये. त्याचप्रमाणे कपटी, हिंसक, उन्मत्त, मत्सरी, भित्र, रोगी, गविष्ठ, 
नास्तिक अर्थात्‌ वेदाची निदा करणारे, मंदबुद्धी, दुःखी, इतर दशंनांच्या 
अभ्यासात गढलठेले, श्रीसद्ररुभक्ती न करणारे, कृतघ, दुशचित्त, ठबाड, अश्रद्ध, 
अहमन्य, रागद्रेषाने भरलेले, च॑चलस्वभावी, पापी, निर्दय, कृपण व आक्शी 
अशा लोकांना हे रहस्य सांग्‌ नये. दुर्दैवाने असाच शिष्य भेटल्यास त्या 
श्रीसद्रू व शिष्यांना सिद्धयोगिनीचा शाप मिक्तो. कोलिकोतृप्ती केल्या- 
शिवाय या म॑त्राचे उद्धाटन, पठन, श्रवण, कथन इत्यादि करणे शक्य नाही. 
मंत्रविदृच्या स्पर्शाशिवाय या कोशाला अर्थात्‌ साठा किवा निधी यांना हात 
लावणारा प्राणी योगिनीचे खाद्य बनतो. जरी मूलसंवित॒चा अंशमात्र मिठाला 
तरी शाश्चतसंपत्ती आणि सर्वसिरद्धीचा (तो साधकयोगी) स्वामी बनतो. सर्वं 
सिद्धान्ताचे सार ओपनिषत्तत्व आहे. त्याचेही सार ही “ श्रीमहार्थमंजरी ” 
अर्थात्‌ तेथे सांगितठेा विषय होय. तेजोरूप बाह्यान्तर्मतराचे वीयं म्हणजेच ही 
पराहंतामयी कला होय. हौ “ श्रीमहार्थमंजरी " ज्ञेयाची पराकाष्टा, कर्तव्यातली 
रेष्ठ क्रिया व भावनीयातील श्रेष्ठ स्थान होय, असे श्रीशिवांनी सांगितले आहे. 
श्रीशिवांच्या अनंत आज्ञा असल्या तरी ही कला म्हणजे “ श्रीमहार्थमंजरी " 
श्रीशिवांचे चैतन्यसर्वस्वही आहे असा निर्णय अर्थात्‌ सिद्धान्त आहे. श्रीशिवांनी 
्रुतिस्मृत्यादीच्या विस्तारातून हाच अर्थ सारभूत असल्याचे सांगितठे आहे. 
यातून वेगढ्राच अर्थं काढणाव्यांचा मतिभ्रम आला आहे असे खुशाल समजावे. 
श्रीशिवांनी अजून पुढे असे म्हटले आहे को, इतर शाखत्रातून परंपरेने किवा 
पर्यायाने हा अर्थ निघतो; परंतु आमच्या या तंत्रातून मात्र साक्षात्‌ हा अर्थ 
निघतो, हे दोन्हीतील वैषम्य आहे. याचे तात्पर्य असे आहे कौ, धैर्यं धरून, 
विकल्पचिता द्र सारून, संशय सोडून, श्रीसद्ुरूची सेवा करून, श्रेष्ठ महाक्रम- 
तंत्रगर्भातून व समुद्रोदरातून रलमंजरीप्रमाणे या विमर्शाच्या तत्त्वार्थाचे आर्यानी 
ग्रहण करावे. 

या नेतर ग्रंथकार अध्यायानुक्रम सांगतात. आधी प्रतिपाद्यवस्त सांगितली. 
नतर म्रथाचे प्रयोजन सांगितले. ईशाचे प्रमाणातीततत्तव, अधिकारीचा अनियम, 
विधिनिषेध परीक्षण, स्वसंसृतीचे स्फुटास्फुटत्वज्ञान, स्वविमर्शांची साध्यता, 
विमर्शस्वरूप कथन, छत्तीस तत््वांचा निर्णय, विचारांची तत््वातीतता, त्यात 
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प्रपंचांतभाव, प्रकाशविमर्शाचे व श्रीशिवशक्तौचे अभिन्नत्व, चिदात्म्याचां 
शक्तयुत्कर्ष, विश्वाच्या उपसंहाराच्या वेकेला स्वात्म्यात अव्याकुलस्थिती, 
प्रमात्यादि त्रिपुर्टीचे एेक्य, सदसद्धेदनिरास, पूजाविचार, महार्थक्रमविचार, 
पूजास्वरूप निर्णय, देवतानिरूपण, मंत्रतत्त्वचितन, वाग्वृत्तिस्फूर्तिनिश्चय, 
मुद्राविचार, आत्मर्वातविमर्शाचे महत्त्व, भोगमोक्षसमरसता, जीवन्मुक्तयुपन्यास, 
क्षणभंगवादखंडन, स्वतःचे आनंदस्वभावत्व, आणवादि उपायत्रयांचे क्रमाने 
स्वरूपकथन, उपायविचार, योग्यांची निश्चितता, फल देण्यात विमर्शाचे अग्रेसरत्व, 
श्रीसद्ुरुकारुण्य विचार, परामर्शमहत्त्व, तत्त्वाला सर्वदर्शनसारता, भारतादि 
ग्रंथाची अविरोधता, सर्वार्थसंक्षेप व अनुक्रमकथनपूर्वक तंत्रानुक्रमणकथन 
अशा प्रकारे गाथांचा अनुक्रम सांगितला. 

अशा रीतीने श्रीमहेश्वरांनी श्रीसदुरुमुखातून बाहेर आलेल्या वाक्यांना 
वेदतुल्य समजून आपल्या शिष्यांवरील प्रेमाने “श्रीमहार्थमंजरी '' या ग्रंथावर 
“परिमल '” नावाची टीका लिहिली. या टीकासाहाय्याने कनकसभेत तांडवनत्य 
करणाव्या श्रीशिवप्रभुंचा विमर्शस्वरूपात साक्षात्कार होणे कठीण नाही. या 
ग्र॑थात आधी गाथा, नंतर त्या गाथेची छाया, तिचे स्पष्टीकरण व ग्रंथार्थ 
सांगणारा मनोहर क्रम, सहस्रविध ग्रंथातील प्रमाणवचने, काही ठिकाणी 
संवाद, तत्त्वा्थाची चर्चा, विमर्शसंपत्तीचे सौभाग्य इत्यादि गोष्टी आढकतील. 
या ग्र॑थाचे कतं सर्वांत्तर अर्थात्‌ सर्वाच्या पठीकडचे आहेत. त्यांचे वर्णन 
पुढीरप्रमाणे आहे. नित्योत्सवी असा चोठदेश, गुणवान्‌ असा माधवराजा, 
स्फटिकनिम॑लहदयी महाप्रकाश, नाथपंथीय श्रेष्ठ विद्रान्‌, त्यांची ओघवती 
वाणी, श्रेष्ठ पांडित्य, सश्रद्धता व वाकृसिद्धी लाभठेछे हे तंत्रकर्तं लोक- 
विलक्षणच म्हणावे लातील. श्रीअभिनवगुप्तपादाचार्य हे ज्ञानसागर, कल्पवृक्ष 
व निर्मलमतीसाधकांच्या अज्ञानलेशाचे निरसनरकतं असून त्यांच्या वाग्वह्टीचा 
हा सुंदर सुफल देणारा अंकुर आहे. 

मी साहित्यसागरातीठ कर्णधार होतो. मी काव्यालोकरूप नेत्राचा अभ्यास 
करून स्वच्छ ज्ञान मिव्विरे व प्रत्यभिनज्ञारूप मार्गावरीलठ प्रवासी बनलो. 

गंभीर व स्तब्ध असा आनंदसागर माञ्या वाक्‌ चमत्कृतीने चंचल 
होतो ब विश्चव्यापकचेतन्यरूप चंद्रोदयाने तो विक्रिय होतो म्हणजेच त्यात 
खन्टबक्छ निमांण होते. मग माद्या वाग्रूप प्रवाहाच्या सतत मेलनाने तो 
स्वमर्यादा सोडून उचंबकेल यात नवल ते काय? अर्थात्‌ या ग्र॑थाच्या 
अभ्यासाने निरंतर आनंद होईल हे तात्पर्य होय. या ग्रंथाचे श्रेष्ठत्व किवा 
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गौरव हा श्रीनटेशांच्या नृत्याप्रमाणे, माधुर्य हे कावेरी नदीप्रमाणे ब सुगंध हा 
ग आहि. या प्रयाचे वक्ते विश्वाची उत्पत्तिप्रल्यादि क्रोडा 
करणारे भगवान्‌ श्रीशिव आहेत. त्यांच्या शब्दा. पुनरुच्चार करणारा मी 
एक पर्वताची गुहा आहे. त्यामुऊे मला या ग्रथाच्या रचनेचा गर्वं किवा 
अभिमान नाही. असे असल्याने त्यातील गुण व दोष माडयाकडे येत नाहीत. 
त्यामुके विद्रानांच्या मनात मत्सर किवा वात्सल्य वाटले तरौ मला त्याचे 
काही नाही. 
अन्यभाषणामुके किचित्‌ दुर्गधयुक्त ञ्माठेले माञ्चे मुख कापुराच्या 
वडप्रमाणे असलेछी “शिव, शिव ' अशी शीतल अक्षरे सदैव सुगंधित 
किंवा पवित्र करोत अर्थात्‌ माया मुखात्‌ श्रीशिवनामस्मरण सतत घडो 
कालचक्ररूप घटीयंत्राची कल्पना करून त्याटा मूर्तं स्वरूप देणान्या 
स्वच्छंद चिन्मात्ररूपाने शोभणाव्या श्रीमहादेवांना नमस्कार असो. 
ज्या श्रीमहे श्चरनामक महात्म्याने श्रीपाद कोदय, श्रीमहार्थमंजरी, 
श्रीकोमलवह्लीस्तव, श्रीपरास्तुतिप्रभूति ग्रथसाहाय्याने महार्थसंवित्चा प्रकाशात 
आणून प्रसार केला त्या श्रीसदुरुवर्याचा विजय असो. 
या अद्वैत ओपनिषत्‌ तत्वाचा जयजय॒क असो . हे तत्त्व कधी म्लान 
होत नाही, हे तत्त सर्वाचे मूकाधार आहि. हे कमलरूपाने सुंदर आहे . याच्या 
स्पंद, अस्पंद ब परिस्पंद अशा पाकच्छय। आहित आणि हे तत्त सुगंधाने 
काटोकाठ भरलेले आहे. (मुमक्षू साधकभक्तयोगिशिष्यभ्रमरांना हे तत्त्व 
मकरंदामुके आपल्याकड आकर्षित करणारे आहे) अशा या ओत्तर अथात्‌ 
सर्वाच्या पलीकडे असठेल्या व सर्वश्रेष्ठ तत्त्वाचा विजय असो. 


।। शुभं भवतु । । 
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् = अर्चनात्रिशिका 
ॐ सि° = 


अ० सि० वि० = अजडप्रमातसिद्धि 


वि्मशिनी 
अद्र° = अद्रयोल्ासः 
० वा० = अपोहवादः 
अ० स्त० अम्बास्तवः 
अ० स्तो० = अनुभवस्तोत्रम्‌ 


आ० स्तो = आनन्दताण्डवविलास 
स्तोत्रम्‌ 


ई० प्र° = ईश्वर प्रत्यभिज्ञा 
ई० प्र वि० = ई श्वरप्रत्यभिज्ञा- 
विमशिनी 


ई० सि० = ईश्चरसिद्धि 
ई० सि० {वि० च्= ड 

० द्वि° = उपायद्विशती 
उ० नि० = उपनिषद्‌ 


ड० भै० = उच्छरुष्मभैरवः 
=० वि० = उपायविशतिः 
ऋ० = ऋग्वेदः 

ऋ० वि० = ऋजुविर्माशनी 
ठ० आ० = एेतरेयारण्यकम्‌ 
क० स्तोऽ = कक्ष्यास्तोत्रम्‌ 
का० म० = काकिकामतम्‌ 
कि० = किरणागमः 

कु० क० = कुरुकमटन 





महारथम 


कु० ग० = कुलगह्रम 

कु० भ० = कुण्डलाभरणम्‌ 

कूम 

कुन ` कुलमूलावतारः 

कुला० = कुलार्णवः 

कोर स्तऽ = 

कऋ9 के० न 

क्र० सख क्रमसद्धावः 

क्र० सि० = क्रमसिद्धिः 

क्र° सृू° = क्रमसूत्रन्‌ 

क्रमो० = क्रमोदयः 

घ्षे° रा० = क्षेमराजः 

गी० नि० = गीतानिःष्यन्दः 

च० ज्ञा० = चन्द्रज्ञानम्‌ 

च० सू° > चरणसूत्रम्‌ 

चि० च० = चिद्गगनचन्द्रिका 

कछा० उ० ¬ छान्दोग्योपनिषद्‌ 

ज्ञा कौ० = ज्ञानेन्दु कौमुदी 

त० धा० = तन्त्रवटधानिका 

तच्त्रा० = तन्त्राखोकः 

त० प्र° = तत्त्वप्रकाशः 

तै० उ० = तैत्तिरीयोपनिषद्‌ 

त्रि° भै० = त्रिशिरोभेरवम्‌ 

त्रि०म०्ड० = त्रिपद्विभूति 

महानारायणोपनिषद्‌ 

त्रि° स्तो० = त्रिपुरसुन्दरो- 
मन्दिरस्तोत्रम्‌ 

त्रि० ह० = त्रिकहदयम्‌ 

ट्‌ क्र = ् 
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ध्वन्या० = ध्वन्यालोकः 

न० प्र° = नखप्रलापः 

न० वि० = नरेश्वरविवेकः 

न० स० = नयसङ्गतिः 

नि० = निरुक्तम्‌ 

नि० कु०° = निशाकुलम्‌ 

निशा० = निशाटनम्‌ 

नि० षो० = नित्याषोडशिकार्णवः 

न° = नैश्वासागमः 

प० त्रि° = परात्रिशिका अथवा 
त्रिशिकाशाखरम्‌ 

प० त्रि० वि? = परात्रिशिकाविमरिनी 

पठ प० = पर्यन्तपञ्चाशिका 

प० म० = परामतम्‌ 

प० स० = पदसङ्गतिः 

प० सा० = परमार्थसारः 

प० सू० = परासूक्तम्‌ 

प० स्तो = परास्तोत्रम्‌ 


पश्चि० = पश्चिमम्‌ 
पादु° = पादुकोदयः 
पूर = पूर्वम्‌ 


पू० र० = पूजारहस्यम्‌ 

प्र कौ० = प्रभाकौलम्‌ 

प्र० प० = प्रबोधपञ्चदशिका 

प्र० ह० = प्रत्यभिज्ञाहदयम्‌ 
बृ° उ० = बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 
ब्र० उ० = ब्रह्मोपनिषद्‌ 

भ० गी° = भगवद्रीता 

भू रा० = भूतिराजः 

म० दे० = मतदेवः 

म० प० = महानयपद्धतिः 
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म० प्र° = महानयप्रकाशः 
म० भा० = महाभाष्यम्‌ 

म० भा० प०= महाभाष्यपस्पशाद्विकम्‌ 
म० मु० = महावनमुनिः 

म० स्तो = मनोनुशासनस्तोत्रम्‌ 
ग्रहा = महम्रायः 

महाभा० = महाभारतम्‌ 

महार्थ० = महाथांदयः 

महे° = महे श्चरानन्दः 

महे° सु° = महे श्चवरानन्दसूक्तम्‌ 
मा० पु० = मार्कण्डेयपुराणम्‌ 

मा० वि० = मालिनीविजयोत्तरम्‌ 
मा० स्तो० = मातङ्गस्तोत्रम्‌ 

मु° के० = मुकुन्दकेलिः 

मोऽ = मोक्षोपायः 

या० स्मृ° = याज्ञवल्क्यस्मृतिः 

यो० ह° = योगिनीहदयम्‌ 


र० दे० = रत्नदेवः 
र० मा० = रत्नमाला 
रसा० = रसान्वयः 


रा० भ० = राजराजभटारकः 
रा० सु° = राजभैरवसूत्रम्‌ 

ल० त० = लक्ष्मीतन्त्रम्‌ 

ठल० बृ = लघुबृंहणी 

ठक० स्त० = ठछषघुस्तवः 

वा० रा० = वाल्मीकोयरामायणम्‌ 
वा० सं० = वाजसनेयसंहिता 

वि० उ० = विज्ञानोदयः 

वि० कौ० = विज्ञानेन्दुकौमुदी 

वि० प० = विरूपाक्षपञ्चाशिका 

वि० भै० = विज्ञानभैरवः 




















2&ˆ~ 


विष० प० = विषयपञ्चिका 
वी० वा० = वीरवामनकः 
श० दी० = शम्भ्वैक्यदीपिका 
श० म० = शचीमतम्‌ 

शा० दी० = शाम्भवदीपिका 
शि० ट० = शिवदृष्टिः 

शि० ध० = शिवधर्म: 

शि० सू° = शिवसूत्रम्‌ 

शि० स्तो० = शिवस्तोत्रावलो 
श्री सं° = श्रीकण्ठीयसंहिता 
स० ज्ञा० = सर्वज्ञानोत्तरम्‌ 
स० प० = समाधिपञ्चदशी 
स० भ० = सर्वधीरभदारकः 
सा० प० = साम्बपञ्चाशिका 
सा० शा० = सारशास्रम्‌ 


सि० प० = सिद्धसिद्धान्तपद्धति 


सि० = सिद्धान्तः 
सि० म० = सिद्धामतम्‌ 


सह7थमलतरी 


सु° = सुभगोदयः 

सु° वा० = सुभगोदयवासना 

सृ° सं° = सूतसंहिता 

सौ० स्तो° = सौभाग्यहदयस्तोत्रम्‌ 

सं० प्र° = संवित्प्रकाशः 

सं० सि० = सम्बन्धसिद्धि . 

सं० स्तो० = संवित्स्तोत्रम्‌ 

संवि० = संविदुष्लासः 

स्त० चि० = स्तवचिन्तामणिरभ॑टु- 
नारायणकृतिः 

स्तो० भ० = स्तोत्रभटारकः 

स्प० का० = स्पन्दकारिका 

स्प० नि° = स्पन्दनिर्णयः 

स्प० स० = स्पन्दसन्दोहः 

स्व० त० = स्वच्छन्दतन्त्रम्‌ 

ह° च० = हर्षचरितम्‌ 

हं० भे० = हंसभेदः 


मदडर्थम्सलरी 
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